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Streszczenie

Rzeczywisto$¢ jest konstruowana w oparciu o zalozenie, ze jest owa rzeczywisto$¢ doswiadczana,
postrzegana, uzywana, oceniana oraz modyfikowana przez ludzi widzacych. Dlatego zaburzenia istot-
nego dla cztowieka kanatu sensorycznego, ktéorym jest wzrok, moga powodowac¢ obnizenie jakosci
zycia. Na catym $wiecie organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz osdb z niepelnosprawnoscia
wzrokowa odgrywaja wazna rol¢ w poprawie jakosci ich egzystencji. Poprzez réznorodne dziatania
polskie organizacje pozarzadowe realizuja zatozenia Konwencji ONZ o prawach os6b z niepetno-
sprawno$ciami i tworzg warunki do samodzielnego i godnego zycia 0séb niemajacych mozliwosci
postrzegania §wiata za pomocg zmystu wzroku.
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Abstract

Human reality is constructed on the assumption that it is experienced, perceived, used, evaluated and
modified by sighted people. Sensory channel which is based on the sense of sight has a significant
meaning for a person. Therefore, vision impairments can jeopardize quality of life. In the whole world
non-governmental organizations play an important role in Improving Quality of Life of people who
have visual disability. Polish non-governmental organizations run different activities to implement the
UN Convention on the Right of Persons with Disabilities. They also create conditions for independent
life of blind and low-vision people.
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Wprowadzenie

Gtownym celem niniejszego artykutu jest przedstawienie dzialalnosci wybranych
polskich organizacji pozarzadowych realizujacych zatozenia Konwencji o prawach os6b
z niepetnosprawnosciami w celu poprawy jakosci zycia ludzi niewidomych i stabowi-
dzacych. Artykut rowniez zawiera zarys miedzynarodowego kontekstu dziatalnosci
organizacji pozarzagdowych i jej znaczenia w procesie tworzenia warunkow do godnego
i niezaleznego zycia 0sob z niepetnosprawnosciami.

Profesor wydziatu klinicznej neurologii Uniwersytetu Oksfordzkiego Derick Wade
stwierdzit: ,,wszyscy wiemy, czym jest jako$¢ zycia, ale nikt nie potrafi jej zdefiniowaé™".
Jedna z pierwszych definicji jakosci zycia zostata sformutowana przez badaczy Dalkey-
’a 1 Rourke’a. Wedtug tej definicji na jako$¢ zycia skladajg si¢ satysfakcja z zycia i po-
czucie szczgscia?. Campbell z kolei wskazywal, ze jako$¢ zycia $cisle wiaze si¢ ze
stopniem zaspokojenia w okreslonych z gory dziedzinach zycia: malzenstwo, zycie ro-
dzinne, zdrowie, sasiedzi, znajomi, zajecia domowe, praca zawodowa, zycie w danym
kraju, miejsce zamieszkania, czas wolny, warunki mieszkaniowe, wyksztatcenie i stan-
dard zycia®. Pozniejsze definicje jakosci zycia majg tendencje do szerszego traktowania
tego pojecia. Przykladem moze stuzy¢ definicja George’a Torrance’a, kanadyjskiego
profesora klinicznej epidemiologii 1 biostatystyki, wedtug ktorego jakos$¢ zycia jako
szerokie pojgcie powinna ujmowac wszystkie aspekty egzystencji jednostki*.

Z uwagi na fakt, ze jako$¢ zycia jest pojeciem interdyscyplinarnym, badania ja-
kosci zycia prowadzi si¢, uwzgledniajac roznorodne aspekty funkcjonowania cztowieka:
warunki ekonomiczne, spoteczne, polityczne, medyczne, psychiczne etc.’W celu prze-
prowadzenia pomiaru jako$ci zycia ocenie i analizie podlegaja zrédta dochodu, zatrud-
nienie, og6élny stan zdrowia, sprawnos¢ fizyczna, dostep do instytucji opieki zdrowotnej,
edukaciji, kultury, szczgscie rodzinne, poczucie przynaleznosci spotecznej oraz dobrostan
czynnos$ciowy i emocjonalny.

W perspektywie historycznej niepelnosprawno$¢ fenomenologicznie byta trakto-
wana zgodnie z przyjetymi na konkretnym odcinku rozwoju cywilizacyjnym modelami
zachowania spotecznego i trendami intelektualno-naukowymi, jak np. w starozytnej

kulturze greckiej, w ktorej istniato przyzwolenie dla zabijania dzieci z dostrzegalnymi

' D. Wade, Measurement in Neurologic Rehabilitation, t. 7, Oxford University Press, Inc., New
York1996.

2 N.C. Dalkey, D.L. Rourke, The Delphi Procedure and Rating Quality of Life Factors, University of
California Press, Californial972.

3 A. Campbell, Subjective measures of well-being, ,,American Psychologist’” 1976, no. 31, s. 117-124.

4 G.W. Torrance, Utility approach to measuring health-related quality of life, ,,Journal of Chronic
Diseases” 1987, no.4, s.6-11.

5 A. Tikhonov, Jakos¢ zycia oséb z dysfunkcjg wzroku, [w:] E. Mazurek (red.), Paradygmaty badaw-
cze jakosci zycia w ekonomii, zarzqdzaniu i psychologii, Uniwersytet Ekonomiczny, Wroctaw 2017.
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wadami ciata’. Tradycyjnie utomnos$¢ byta przedmiotem kpin, a jednocze$nie budzita
lek i litos¢’”. XX wiek budzi zainteresowania wérod badaczy nie tylko dlatego, ze ludzkosé¢
stangta w obliczu sekwencji klesk cywilizacyjnych, nieudanych eksperymentdw spotecz-
nych (m.in. przymusowa sterylizacja, program eksterminacji osob z niepetnosprawno-
$ciami w hitlerowskich Niemczech®), a znalezione equilibrium ekonomiczno-polityczne
gloszone przez np. Hannah Arendt, Zbigniewa Brzezinskiego, Francisa Fukuyame i Sa-
muela Huntingtona okazato si¢ pozorne. W takiej dziedzinie jak disabilitystudies druga
potowa XX wieku jest znamienna, albowiem nowe podej$cia opierajace si¢ na koncepcji
praw cztowieka i postep w zakresie nauk Scistych stworzyty zupelnie inne warunki do
podniesienia jakos$ci zycia 0sob z niepetnosprawnosciami. W tych zmianach zdaje si¢
kluczowa rolg odegrat (i nadal ma znaczenie) ruch o charakterze migdzynarodowym
zapoczatkowany przez same osoby z niepetnosprawno$ciami’, ktérego glownym celem
byto podwazenie gltgboko zakorzenionego medycznego dyskursu i postrzeganie niepet-

nosprawnosci jako tragedii jednostki'.

Zmyst wzroku a jakosé¢ zycia

Jak juz wspomniano, jako$¢ zycia jest pojeciem wieloptaszczyznowym, a badania
w tym zakresie powinny uwzglednia¢ zaréwno subiektywna satysfakcje jednostki ludz-
kiej z funkcjonowania w roznych wymiarach rzeczywistosci, jak i konkretne wskazniki.
Jako czynniki bezposrednio wplywajace na jako$¢ zycia badacze wskazuja nie tylko
zdrowie fizyczne, stan psychiczny, relacje z innymi ludZzmi oraz Srodowisko, w jakim
zyje dana osoba, ale takze stopien niezalezno$ci'l. Niezaleznos¢ osoby pozbawionej
mozliwo$ci postrzegania $wiata za pomocg zmystu wzroku jest stopniowalna, a stopien
jej bezposrednio koreluje si¢ z posiadanymi przez taka osobg umiejetnosciami samo-
dzielnego zycia (independent livingskills). W tym wypadku niezalezno$¢ mozna

¢ C. Barnes, G. Mercer, Niepelnosprawnos¢, tham. P. Morawski, Wydawnictwo Sic!, Warszawa 2008,
s. 31.

7 J. Ryan, F. Thomas, The Politics of Mental Handicap, Penguin, Harmondsworth 1980; D. Thomas,
The Experience of Handicap, Methuen, London 1982; C. Barnes, A legacy of oppression: a history of dis-
ability in Western culture, [w:] L. Barton, M. Oliver (eds.), Disability Studies: Past, Present and Future,
Disability Press, Leeds 1997.

§ M. Burleigh, Death and Deliverance: ,,Euthanasia” in Germany 1900-1945, Cambridge University
Press, Cambridge 1994.

° D. Driedger, The Last Civil Rights: Disabled People’s International, Hurst and Company, London
1989.

10T, Blackmore, S. Hodgkins, Discourses of Disabled Peoples’ Organisations: Foucault, Bourdieu
and Future Perspectives, [w:] D. Goodley, B. Hughes, L. Davis (eds.), Disability and Social Theory. New
Developments and Directions, Palgrave Macmillan, London 2012, s. 71.

''S. Saxena S., J. Orley, Quality of life assessement. The World Health Organization perspective,
,,European Psychiatry” 1997, no. 12,supp. 3, s. 263-266.
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zdefiniowac jako proces dynamiczny, stopien jej zmienia si¢ bowiem wzgledem wieku,
stanu psychosomatycznego, dostepu do rehabilitacji, edukacji, informacji, kultury etc.

Zaburzenia istotnego kanatu sensorycznego, ktorym jest zmyst wzroku, moga by¢
przyczyna obnizenia jakosci zycia cztowieka. W swej pracy SightUnseen amerykanska
badaczka niepetnosprawno$ci Georgina Kleege poddaje analizie pojecia: blind, sight,
vision, bioragc pod uwage utrwalone jezykowe i kulturowe schematy'?. Brak sposobnos$ci
widzenia (blindness) w §wiadomosci ludzkiej wigze si¢ z ciemnos$cig, zaleznoscia, wy-
kluczeniem, bezradnoscia, potrzeba pomocy, $miercig, niemoznoscia zrozumienia czegos
i doswiadczenia'®. Osoba niewidoma to osoba zebrzgca na stacji metra, a gdy osigga
sukcesy, jest postrzegana jako wyjatek'. W celu eliminowania stereotypow myslenia
i dazac do niezaleznego oraz godnego zycia, w pierwszej polowie XX wieku osoby
z dysfunkcjami wzroku uzewngtrznity swoje pragnienia w protestach i postulatach po-
litycznych. Przyktadem moze stuzy¢ strajk niewidomych pracownikow, ktory odbyt si¢
28 lutego 1939 roku w Derry, w Irlandii P6tnocnej, pod hastem ,,nie widzimy, ale widzi-
my istotne rzeczy”".

Nie ma potrzeby poszybowania w kraing metafizycznego teoretyzowania, by
znalez¢ odpowiedz na pytanie, czemu niepetnosprawnos$¢ wzrokowa ,.kryje w sobie
powazne i potezne zagrozenie jakosci zycia™'®. Rzeczywistos¢ nas otaczajgca, modele
funkcjonowania, role spoteczne oraz oczekiwania spoteczne sa konstruowane w oparciu
o zalozenie, iz jednostka ludzka ma mozliwos$¢ postrzegania §wiata za pomoca zmystu
wzroku. W erze p6znej nowoczesnosci i globalizacji rozumianej jako wyraz fundamen-
talnych aspektow rozsuwania czasu i przestrzeni'’, w dobie ponowoczesno$ci charak-
teryzujacej si¢ malejacym znaczeniem legitymizacji politycznej, ideologii i dominujace;j
kultury oraz poszukiwaniem przyjemnosci z konsumpcji'*osoba niewidoma moze czu¢
si¢ jeszcze bardziej zagubiona i wyalienowana. Z jednej strony, nader waznym o0sig-
gnieciem cywilizacyjnym jest to, ze osoba niewidoma moze korzysta¢ z wielorakich
rozwigzan instytucjonalnych, technicznych i medycznych majacych na celu przywro-
cenie jej sprawnosci. Jednak z drugiej strony, nalezy pamigtac, ze trudnosci, z ktorymi
zmuszona jest borykac si¢ osoba pozbawiona mozliwosci postrzegania §wiata za pomo-

ca zmyshu wzroku, nie sposéb pokona¢ bez kompleksowego wsparcia, czyli wsparcia

12 G. Kleege, Sight Unseen, Yale University Press, New Haven-London 1999.

13 1bidem, s. 18.

4 Ibidem, s. 19.

15 M. O’Cathain, Blind, But Not to the Hard Facts of Life: The Blind Workers’ Struggle in Derry, 1928-
1940, [w:] T. Meade, D. Serlin (eds.), Radical History Review: Disability History, Duke University Press,
Durham, NC 2006.

16 A. Tikhonov, Jakos¢ zycia oséb..., s. 198.

17 A. Giddens, Nowoczesnos¢ i tozsamosé, thum. A. Szulzycka, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-
szawa2001, s. 31.

18 Z. Bauman, Ponowoczesnos¢ jako Zrédlo cierpien, Wydawnictwo Sic!, Warszawa2000, s. 100.
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informacyjnego, wsparcia emocjonalnego, wsparcia materialnego, wsparcia przez $wiad-

czenie ushug, wsparcie w rozwoju’®.

Dziatania organizacji pozarzadowych podejmowane w celu
poprawy jakosci zycia oséb z niepetnosprawnoscia wzrokowa

Organizacje pozarzadowe (NGO) dziatajace na rzecz osob z niepetnosprawnoscia
wzrokowa sa jednym z rozwigzan instytucjonalnych, ktérego gtéwnym celem jest za-
rowno podniesienie jako$ci zycia, jak 1 tworzenie warunkow do niezaleznego i godnego
zycia 0sob niewidomych i stabowidzacych. Termin ,,organizacje pozarzadowe” sigga
1950 roku, kiedy okreslenia tego uzyto na forum Organizacji Narodow Zjednoczonych?.
Organizacje pozarzadowe to organizacje, ktore (1) dostarczaja przydatnych (w prawnym
znaczeniu) dobr i ustug, w ten sposob stuzac okreslonym celom spotecznym, (2) nie moga
dystrybuowac zyskow we wlasnym imieniu, (3) sa woluntarystyczne, co oznacza, ze sa
stworzone, utrzymywane i rozwigzywane na podstawie dobrowolnej decyzji i z inicja-
tywy jej cztonkow lub zarzadu oraz (4) ktorych dziatanie ma charakter racjonalny i czg-
sto opiera si¢ na silnych podstawach ideologicznych?. Mimo Ze organizacje pozarzado-
we lub ich odpowiedniki sg cze$cig spoteczenstwa od wiekdw, w ostatnich
dziesigcioleciach liczba NGO, ich wtadza i wptywy znacznie wzrosty, a dziatalnos¢
przyczynita si¢ do istotnych zmian w polityce spotecznej, prawie i przepisach?. Wzrost
liczby, zasiggu wladzy i wptywow organizacji pozarzgdowych jest jednym z najwazniej-
szych wydarzen spotecznych w ostatnich 20 latach?.

Wielu autoréw i badaczy zajmujacych si¢ zjawiskiem niepetnosprawnosci dostrze-
ga ruch spoleczny, ktory zapoczatkowany przez osoby z niepetnosprawnosciami przyjat
perspektywe ponadnarodowa®, jako jedna z kluczowych przyczyn poprawy ogdlnych
warunkow zycia tej grupy spotecznej. Korzenie protestu niepetnosprawnych siggaja co
najmniej pierwszych dziesigcioleci XX wieku. Nisko platna praca i zte warunki przy-
czynity si¢ do zmobilizowania niewidomych robotnikow z catej Wielkiej Brytanii do

19 7. Kawczynska-Butrym, Niepetnosprawnosé — specyfika pomocy spotecznej, Wydawnictwo ,,Slask”,
Katowice1998, s. 86-90.

2 A. Vakil, Confronting the classification problem: Toward a taxonomy of NGOs, ,,World Develop-
ment” 1997, vol. 25, iss. 12, s. 2068.

2 B.A. Hudson, W. Bielefeld, Structures of Multinational Nonprofit Organizations, ,,Non-profit Man-
agement and Leadership” 1997, vol. 8, iss. 1, s. 32.

22 M. Yaziji, J. Doh, Organizacje pozarzqdowe a korporacje, tham. M. Morel, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2011, s. 25.

2 |bidem, s. 44.

2 M. Oliver, Understanding Disability: From Theory to Practise, Macmillan, Basingstoke 1996.
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marszu na Londyn w roku 1920%. Podobne formy zaangazowania w dziatalno$¢ poli-
tyczng pojawity sie w tym czasie w Stanach Zjednoczonych?®. W literaturze za przeto-
mowy moment w historii niepelnosprawnosci uwaza si¢ list, ktory Paul Hunt w 1972
roku skierowat do gazety ,,The Guardian”?’, co wptynelo na powstanie Zwigzku Niepel-
nosprawnych Fizycznie Przeciwko Segregacji (Union of the Physically Impaired Against
Segregation— UPIAS). Ot6z manifest tej organizacji pt. Fundamental Principles of Di-
sability*® (1976) zawiera fundamentalne stwierdzenie — ,,z naszej perspektywy, to spo-
teczenstwo uposledza osoby niepetnosprawne fizycznie’?. Trudno przeceni¢ znaczenie
organizacji pozarzadowych, ktore to odegraly ogromna role w rozpowszechnieniu i wdro-
zeniu socjopolitycznego modelu niepetnosprawnosci®, jak rowniez w uznaniu niepeino-
sprawnosci jako tozsamosci zbiorowej 0sob z niepelnosprawnosciami mniejszosci, kto-
ra od lat byta kojarzona z dyskryminacjg 1 wykluczeniem. Organizacje pozarzgdowe
stwarzajg warunki do rozwoju takich o0sob, przyczyniaja si¢ do poszukiwania rozwigzan
systemowych, a takze realizujg projekty majace na celu promowanie i wspieranie inklu-
zji i rownosci®!. Organizacje pozarzadowe 0sob niepelnosprawnych istniejg, zeby ,,mo-
bilizowaé, wspiera¢ aktywnos¢, przywracajac zdolnos¢ do samodzielnego funkcjono-
wania w strukturach spolecznych, innymi stowy, realizowac¢ zatozenia integracji
spotecznej”®.

Wszystkie problemy 0sob z niepetnosprawnoscia wzrokowa rejestrowane w skali
Swiatowej sg zauwazane rowniez w Polsce. Jednym z wyzwan, przed ktérym stoi panstwo,
jest realizacja polityki spotecznej zaspokajajacej rdznorodne potrzeby 0séb z niepetno-
sprawnoscig wzrokowa w zgodzie z migdzynarodowymi standardami. Wtadza publicz-
na, tworzac i wdrazajac rozwiazania prawne, nie jest w stanie w pelni uwzglednic potrzeb
wszystkich przedstawicieli tego zlozonego srodowiska. Mozna zatem przyjaé, ze orga-
nizacje pozarzadowe stanowia zrédto wiedzy eksperckiej dla instytucji panstwowych,
dotaczaja si¢ do realizacji pewnych kierunkow polityki spotecznej oraz maja mozliwosé
szybkiego reagowania na zmieniajace si¢ konteksty potrzeb 0s6b niewidomych i stabo-
widzacych, w ten sposob odgrywajac wazna role w podniesieniu jakosci ich zycia.

%5 C. Barnes, G. Mercer, op.Cit., s. 146.

26 E.K. Longmore, D. Goldberger, The League of the Physically Handicapped and the Great Depres-
sion: a case study in the new disability history, ,,Journal of American History” 2000, vol. 87,iss. 3, s. 888-922.

27 D. Pfeiffer, A Comment on the Social Model(s), ,,Disability Studies Quarterly” 2000, vol. 22,iss.
4;T. Shakespeare, Disability Rights and Wrongs, Routledge, London2006, s. 14.

2 UPIAS, Fundamental Principles of Disability, Union of the Physically Impaired Against Segrega-
tion, London 1976.

2 lbidem, s. 14.

30 C. Barnes, G. Mercer, op.cit., s. 18.

31 T. Blackmore, S. Hodgkins, op.cit., s. 72.

32 M. Komorska, Instytucjonalne formy wsparcia stosowane wobec niepetnosprawnych w procesie in-
tegracji spotecznej, [w:] B. Skretowicz, M. Komorska (red.), Osoby niepetnosprawne w spoteczenstwie
polskim okresu transformacji, Wyd. UMCS Lublin 2008, s. 124.
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W 2012 roku Polska ratyfikowata Konwencj¢ ONZ o prawach 0sob niepetnospraw-
nych (KPON). KPON stanowi jeden z kluczowych dokumentéw o charakterze ponadna-
rodowym majgcym na celu tworzenie warunkow do godnego zycia osdb z niepetno-
sprawno$ciami i podniesienia ich jako$ci zycia. Konwencja stanowi rozbudowany
dokument wskazujacy konkretne dzialania, ktore jest zobowigzane przedsiewziaé panstwo.
Dazenie do konstruowania dostepnej i przyjaznej dla oséb ze specjalnymi potrzebami
rzeczywistosci jest procesem niezwykle ztozonym i wymagajacym wspotpracy pomig-
dzy instytucjami o ré6znym charakterze. Dlatego na strazy praw tej licznej grupy spo-
lecznej stoja nie tylko instytucje panstwowe, ale rowniez organizacje pozarzadowe.
Przyktadami organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz osob z niepetnospraw-
no$cig wzrokowa moga stuzy¢ nastgpujace instytucje:

* Polski Zwigzek Niewidomych, powstat 17 czerwca 1951 r., posiada okregi na
terenie 16 wojewodztw 1 337 kot na terenie mniejszych jednostek administra-
cyjnych, zrzesza ok. 48 tysi¢gcy niewidomych i stabowidzacych Polek i Polakow;

» Stowarzyszenie Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki Niewidomych i Stabo-
widzacych ,,Cross”, powstato w 1991 r.;

* Fundacja ,,Szansa dla Niewidomych”, ustanowiona zostata 10 stycznia 1992 r.,
posiada tyflopunkty na terenie 16 wojewodztw (z gr. typhlos— niewidomy, ty-
flopunkty to punkty konsultacyjne, ktdrych celem jest udzielanie porad doty-
czacych doboru sprzgtu rehabilitacyjnego, uzyskania dotacji, szkolen rehabili-
tacyjnych, wyboru odpowiedniej szkoty albo miejsca pracy);

* Fundacja ,,Instytut Rozwoju Regionalnego”, ustanowiona zostata 9 lipca 2003 r.;

* Fundacja ,,Kultura bez barier”, zostata ustanowiona 29 wrzesnia 2004 r.;

* Fundacja Polskich Niewidomych i Stabowidzacych ,,Trakt”, powotana 7 marca
2005 r;

» Mazowieckie Stowarzyszenie Pracy dla Niepelnosprawnych ,,DE FACTO”,
powstato 7 wrzesnia 2006 r.;

* Fundacja na Rzecz Rozwoju Audiodeskrypcji ,,Katarynka”, ustanowiona zo-
stala 22 stycznia 2010 r.;

* Fundacja ,,Siodmy Zmyst”, zostata zatozona 31 stycznia 2011 r.

Wymienione organizacje dziataja na terenie catego kraju. Realizuja one zalozenia
r6znych artykutow Konwencji. Na przyktadzie dwoch organizacji mozna zobaczy¢, jakie
dziatania moze podejmowac organizacja pozarzadowa w celu poprawy jakosci zycia 0s6b
niewidomych i stabowidzacych poprzez realizacje poszczegolnych zalozen KPON.

Zgodnie z KPON panstwo jest zobowigzane do zapewnienia dostepu do materia-
tow w dziedzinie kultury, do programéw telewizyjnych, filméw, teatru i innego rodzaju

dziatalnosci kulturalnej oraz dostepu do miejsc dziatalno$ci kulturalnej lub ustug z nig
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zwigzanych®. KPON naktada na panstwo obowiazek realizacji ,,prawa do wolnosci
wypowiadania si¢ i wyrazania opinii, w tym wolno$ci poszukiwania, otrzymywania
i rozpowszechniania informacji i pogladéw, na zasadzie rownosci z innymi osobami
i poprzez wszelkie formy komunikacji”**. Organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz
0sob niewidomych i stabowidzacych poprzez realizacj¢ licznych projektow przyczynia-
ja si¢ do wdrazania w zycie wymienionych zatozen KPON.

Przyktadem organizacji pozarzadowej dziatajacej na rzecz podniesienia jakosci
zycia 0sob z niepelnosprawnoscia wzrokowa poprzez utatwiania dostepu do informacji
jest Mazowieckie Stowarzyszenie Pracy dla Niepelnosprawnych ,,DE FACTO”. Stowa-
rzyszenie ustanowiono w dniu 7 wrzesnia 2006 roku. Glownym jego celem jest rehabi-
litacja zaréwno spoteczna, jak i zawodowa 0sob niepelnosprawnych (statut stowarzysze-
nia). W brzmieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu oso6b niepetnosprawnych rehabilitacja zawodowa polega
na utatwieniu ,,osobie niepelnosprawnej uzyskania i utrzymania odpowiedniego zatrud-
nienia i awansu zawodowego przez umozliwienie jej korzystania z poradnictwa zawo-
dowego, szkolenia zawodowego i posrednictwa pracy”®. Stowarzyszenie ,,DE FACTO”
zajmuje si¢ prowadzeniem warsztatow terapii zajgciowej, realizuje doradztwo zawodowe,
wspotpracuje z wladzami lokalnymi na rzecz aktywizacji zawodowej i zatrudniania os6b
niewidomych i stabowidzacych. Stowarzyszenie ktadzie nacisk na ,,pobudzenie aktyw-
nos$ci spolecznej i zawodowej 0s6b” z niepetnosprawnoscia wzrokowa na drodze do
zatrudnienia (statut stowarzyszenia).

»Rehabilitacja spoteczna ma na celu umozliwianie osobom niepelnosprawnym
uczestnictwa w zyciu spotecznym’¢. Stowarzyszenie ,,DE FACTO” realizujac cele sta-
tutowe, oferuje osobom z niepetnosprawnos$cig wzrokowa rehabilitacje spoteczna poprzez
upowszechnianie edukacji, wiedzy, informacji, dobr kultury i sztuki oraz zapewnianie
dostepu do nowoczesnych technologii. W taki sposob stowarzyszenie przyczynia si¢ do
likwidacji barier ,,technicznych w komunikowaniu sie¢ i dostepie do informacji”?’.

Ze wzgledu na liczbe realizowanych od 2006 roku projektow zostanie wymienio-
nych tylko kilka, ktére trwajg albo zostaty ukonczono w 2018 roku. Stowarzyszenie re-
gularnie prowadzi Festiwal Kultury i Sztuki dla Os6b Niewidomych w Ptocku (w 2018
roku odbyta si¢ 8. edycja wydarzenia). Projekt ,,Pomniki Historii — 100 audiodeskrypcji
na 100-lecie Niepodleglosci”, projekt ,,Krolowe, czyli historia Polski po kadzieli”, projekt

33 Konwencja o prawach 0sob niepetnosprawnych z dnia 13 grudnia 2006 r., Dz. U. 22012 r. poz. 1169,
art. 30.

*# |bidem, art. 21.

35 Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob
niepetnosprawnych, Dz. U. z 1997 r. Nr 123 poz. 776., art. §, ust. 1.

% Ibidem, art. 9, ust. 1.

7 Ibidem, art. 9, ust. 2.
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,»Opera dostepna dla 0sob niewidomych”. Kluczowa rol¢ w tych projektach odgrywa
technika audiodeskrypcji, ktora pozwala przezwycigzy¢ niepetnosprawnos¢ wzrokowa
i doswiadczy¢ tego, co wczesniej byto poza zasiggiem percepcji. Audiodeskrypcja to
technika, ktora dzigki dodaniu stownego opisu umozliwia osobom niewidomym prze-
zywanie wszelkiego rodzaju sztuki, odbior tworczosci filmowej i teatralnej, uczestnicze-
nie w wystawach malarstwa, fotografii czy wydarzeniach sportowych3. Dzigki stowa-
rzyszeniu, we wspolpracy z Gtowna Bibliotekg Pracy i Zabezpieczenia Spotecznego
— Dziat Zbiorow dla Niewidomych utworzyt Krajowy Zaséb Cyfrowych Filmow z Au-
diodeskrypcja dla Os6b Niewidomych, dzigki ktéremu osoby niewidome mogg ogladaé
film w Internecie albo zamowic z jego zasobow ptyte z wybranym filmem. Inny projekt,
ktory warto wymieni¢, ma tytut ,,Niewidzialna Galeria Sztuki”. W pelni wirtualna, tatwa
w dostepie i ogdlnodostepna ,,Niewidzialna Galeria’” znajduje si¢ na stronie stowarzy-
szenia. Osoby niewidome przeczyta¢ w niej mogg audiodeskrypcje ponad 550 najwick-
szych dziet sztuki polskiej i §wiatowej z dziedziny malarstwa, architektury i rzezby,
reprezentujacych 5 okresé6w w sztuce oraz ponad 50 kierunkdéw artystycznych.

Jedna z doniostych form rehabilitacji spotecznej, ktdrg oferuje stowarzyszenie ,,De
Facto”, jest prowadzenie Internetowego serwisu z prasg dla oséb niewidomych i stabo-
widzacych. ,,Dzisiaj rynek obdarza osoby z wadami wzroku wielofunkcyjnymi narze-
dziami sprzyjajacymi wyksztalceniu mechanizméw kompensacyjnych, ktore zastgpity-
by utracone funkcje organizmu™*. Programy udzwigkawiajace pozwalaja czytac teksty
za pomocg syntezatordéw mowy; urzadzenia brajlowskie (monitory, drukarki, notatniki)
daja mozliwos$¢ odbioru tekstow ,,wyswietlanych” albo wydrukowanych w alfabecie
Brajla. Jednak czesto niewidomy uzytkownik napotyka problem, gdy potrzebuje siggnac
po czasopisma albo gazety z otwartego rynku prasowego. Zazwyczaj strony internetowe
mediéw sg przepetnione informacjami graficznymi, reklama i innymi srodkami multi-
medialnymi, ktoére czasami wrecz uniemozliwiaja korzystanie z tych zrodet za pomoca
technologii adaptacyjnych. Aby osoba niewidoma mogta tatwo zaznajomi¢ si¢ z najcze-
$ciej czytanymi mediami w Polsce, stowarzyszenie ,,De Facto” prowadzi E-Kiosk z pra-
sa. Przeksztalcenie czasopism i gazet na forme ,,zrozumiaty” dla programéw udzwigka-
wiajacych umozliwia osobom niewidomym samodzielny dostep do $wiatu mediow.
Artykuty, ktore sa umieszczone w wielu ,,ramkach”, na wielu stronach i na wielu war-
stwach, sg przeksztatcane na jeden ciagty tekst w cyfrowym pliku tekstowym. W czasie
adaptacji usuwane sa elementy graficzne, ale w miejsce waznych ilustracji zamieszczo-
ne sg ich tekstowe opisy. Uzytkownicy zarejestrowani na stronie stowarzyszenia moga

3% Fundacja KATARYNKA, http://fundacjakatarynka.pl/audiodeskrypcja/ [dostep 14.05.2019].

3 A. Tikhonov, Nowoczesne techniczne srodki przewrdcenia sprawnosci w Zyciu 0sob z wadami wzro-
ku, [w:] L. Koperski (red. nauk.), Niepetnosprawnosé¢ w socjologii. Stan obecny i perspektywy rozwoju,
Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2018, s. 75.
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za darmo czyta¢ rézne dzienniki (gazety ze wszystkich wojewddztw), tygodniki (,,Poli-
tyka”, ,,Wprost”, ,,Newsweek Polska”, ,,Przeglad Sportowy”, ,,Przewodnik Katolicki”,
,»Do Rzeczy”, ,,Sieci”’), dwutygodniki oraz miesieczniki, w ktdérych mozna znalez¢ ar-
tykuty zwigzane z r6znymi dziedzinami dziatalnosci cztowieka.

Innym przyktadem organizacji pozarzadowej dziatajacej na rzecz osob niewido-
mych i stabowidzacych w zakresie zapewnienia dostepu do débr kultury i informacji jest
Fundacja na Rzecz Rozwoju Audiodeskrypcji KATARYNKA. Fundacja ustanowiona
zostata w dniu 22 stycznia 2010 roku. Dziatalno$cia statutowg fundacji jest inicjowanie
1 wspieranie dziatan shuzacych rozwojowi zycia kulturalnego oraz dostosowywanie
szeroko pojetych dobr kultury do potrzeb osdb niewidomych i niedowidzacych (statut
fundacji). Celem fundacji jest zapewnienie dostepu do materialnych dobr kultury, doste-
pu do sztuki i wszelkich przejawow artystycznej mysli tworczej. Fundacja KATARY N-
KA wraz z fundacja Audiodeskrypcja i Siddmy Zmyst jest jednym z prekursorow roz-
woju audiodeskrypcji w Polsce. Od 1 listopada 2014 roku fundacja prowadzi pierwszy
w Polsce jeden z pierwszych na $§wiecie portali z filmami dostepnymi dla osob niewido-
mych i niestyszgcych. Portal filmowy dla niewidomych i niestyszacych adapter.pl umoz-
liwia ogladanie filmow z audiodeskrypcja 1 napisami dla 0sob z niepelnosprawnoscia
wzrokowa i stuchowa. Projekt preznie si¢ rozwija, a zbior dostepnych filméw stale sig
wzbogaca o nowe tytuty. Fundacja KATARYNKA regularnie organizuje pokazy filméw,
ktore cieszg si¢ popularnoscia wérod osob z niepetnosprawnoscig wzrokowa, cztonkow
ich rodzin i przyjaciol, umozliwia to bowiem wspolne spedzanie czasu i utrwalanie
wiezi miedzyludzkich, co dziata na rzecz integracji. Fundacja rowniez aktywnie wspot-
pracuje z réznymi instytucjami, ktére wykazuja che¢ dostosowania swych ustug do

potrzeb 0sob niewidomych i stabowidzacych.

Podsumowanie

Zaburzenia istotnego kanatu sensorycznego, jakim jest zmyst wzroku, sa jedna
z przyczyn obnizenia jakos$ci zycia osob, ktore zmagaja si¢ z owymi zaburzeniami.
Sposéb funkcjonowania wspotczesnego swiata konstruuje si¢ w oparciu na zatozeniu
ze $wiat ten bedzie postrzegany, wykorzystywany i modyfikowany przez osoby, dla
ktorych wzrok jest kluczowym kanatem percepcji. Ze wzgledu na ten fakt osoba nie-
widoma albo stabowidzaca zawsze bedzie narazona na ryzyko wykluczenia spoteczne-
go, ekonomicznego i politycznego. Rozpowszechnienie i wdrazanie socjopolitycznego
modelu niepelnosprawnosci, zwalczanie glgboko zakorzenionego dyskursu, w ramach
ktorego niepetnosprawnos¢ byta traktowana jako osobista tragedia jednostki, i przejscie
do interpretacji niepelnosprawnosci jako problemu wynikajacego z niezdolnosci
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spoleczenstwa do zaspokojenia potrzeb osob niepetnosprawnych stworzyly zupetnie
nowe warunki dla nich. Osoby z niepetnosprawnoscig wzrokowa moga korzystac z r6z-
norodnych rozwigzan instytucjonalnych i technicznych, ktére maja na celu przywroce-
nie sprawnosci i tworzenie warunkow do niezaleznego zycia. Bedac jednym z takich
rozwigzan instytucjonalnych, organizacje pozarzadowe sa kluczowym elementem w sys-
temie rehabilitacji i wsparcia os6b niewidomych i stabowidzacych. Dostep do informa-
cji i dobr kultury na zasadzie rowno$ci z innymi jest jednym z praw, ktore sg zapisane
w kluczowych antydyskryminacyjnych aktach prawnych. Organizacje pozarzadowe
dzialajace na rzecz 0sob z niepetnosprawnoscig wzrokowa zapewniajg dostep do infor-
macji, ktéry jest jedng z waznych przestanek do rozwoju intelektualnego i emocjonal-
nego, umozliwia zdobywanie wyksztatcenia, znalezienie pracy, zajmowanie odpowied-
niej pozycji w strukturach spoteczno-politycznych, niezaleznos¢ ekonomiczng. Z tych
i wielu innych czynnikéw sktada si¢ wielowymiarowe i interdyscyplinarne pojecie ja-
kos$ci zycia. Zatem mozna stwierdzi¢, ze organizacje pozarzadowe odgrywaja wazng

role w podniesieniu jako$ci zycia 0sob z niepetnosprawnos$cig wzrokows.
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