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Streszczenie: Celem artykutu jest omowienie zagadnien dotyczacych praktyk
kulturalnych studentéw w czasie wolnym na przyktadzie stuchaczy Uniwersy-
tetu Wroclawskiego. W pierwszej czesci tekstu autorka prezentuje wybrane
ujecia teoretyczne podjetej problematyki. W cze$ci drugiej na podstawie
wynikow przeprowadzonych badan ankietowych przedstawia ona uczestnic-
two w roznych formach aktywnosci czasu wolnego studentdéw, ukazuje, czym
jest dla nich kultura i jak czesto uczestnicza oni w zréznicowanych praktykach
kulturalnych.

Stowa kluczowe: czas wolny, praktyki kulturalne, studenci

Wprowadzenie — podstawy badan wtasnych

Czas wolny to zjawisko charakterystyczne dla wspotczesnej kultury i wazny
obszar praktyk kulturalnych. Piszac o czasie wolnym, mam na mysli cato-
ksztatt zajec, czyli form aktywnosci, ktorym ludzie po wyzwoleniu sie z roz-
licznych obowiazkéw (zawodowych, szkolnych, rodzinnych, domowych)
oddaja sie z wlasnej woli: dla odpoczynku, rozrywki, rozwijania zaintereso-
wan i pasji badz dla uczestnictwa spotecznego.

Dorota Mroczkowska stusznie postuluje, by traktowaé czas wolny jako
kategorie dynamiczng i spotecznie zmienng, tak w sensie strukturalnym
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(struktura i organizacja tego czasu), jak poznawczym (zwigzanym z percep-
¢ja i doswiadczaniem czasu wolnego)'. Czas wolny jest pojeciem nieostrym —
ta sama czynno$¢ moze by¢ za czas wolny uznawana lub nie2. Barbara
Fatyga proponuje zatem stosowanie okre$lenia ,czas dla siebie” na czas
uznawany przez ludzi za wyjety spod dziatania presji zyciowych, pozosta-
jacy do ich swobodnej dyspozycji, ktéry mogga przeznaczy¢ na cokolwiek?.
Mogtby on wystepowad, na przyklad, w postaci rozproszonych fragmentow
czasu wylacznie dla siebie podczas pracy zawodowej oraz dojazdow do niej
i z powrotem, kiedy stucha sie muzyki, przeglada strony internetowe, rozma-
wia, przechadza*.

Czas wolny jest kategoria spoteczna - rozmiary, sposoby jego pozytko-
wania oraz funkcje sa spotecznie zdeterminowane. Jego wartos¢ bierze sie
z tresci, ktdra jest wypetniony; o jego ocenie decyduje indywidualne odczu-
cie: do czego jest wykorzystywany i na co przeznaczany. Stanowi tez wartos¢
wymienng (np. banki czasu). Obecnie czas wolny wypelniaja nowe tresci,
czynnosci; nadaje sie mu coraz nowsze formy, co wptywa na zmiane jedno-
stek, grup, zbiorowosci oraz wzajemne relacje i stosunki.

Wspolczesnie czas staje sie wyznacznikiem statusu spotecznego, kryte-
rium oceny cztowieka - maja go ,przegrani’, elity cierpia zas na jego deficyt.
W sferze czasu wolnego najbardziej uwidacznia sie rozwarstwienie spo-
teczne - zjawisko marginalizacji i wykluczenia rozpoczyna sie wlasnie w sfe-
rze czasu wolnego: niski kapitat kulturowy, brak srodkéw finansowych, zta
kondycja zdrowotna, wyuczona bezradnos¢, brak wzoréw wypoczynku stu-
Z3Ccego rOZWOjOWi.

1 D. Mroczkowska, Czas wolny jako kategoria spotecznie i kulturowo zmienna. Przeobrazenia w czasowej orga-
nizacji oraz doswiadczania czasu wolnego, [w:] ,Czas ukoi nas?”. Jakos¢ zycia i czas wolny we wspotczesnym
spoleczenstwie, red. W. Muszynski, Torun 2014, s. 9o.

2 Zob. D. Mroczkowska, Wprowadzenie. Czas wolny. Refleksje, dylematy, perspektywy, [w:] Czas wolny. Reflek-
sje, dylematy, perspektywy, red. D. Mroczkowska, Warszawa 2011, s. 8-12.

3 B. Fatyga, Praktyki kulturalne, [w:] R. Drozdowski [i in.], Praktyki kulturalne Polakéw, Torun 2014, s. 26.

4 Zdaniem niektorych badaczy szczegolnie trafne s koncepcje spoteczne czasu wolnego, w ktorych jest on
traktowany jako czas specyficznych, niewymuszonych zachowan (Thorstein Veblen, Tomasz Szlendak). Na
temat czasu wolnego mozna znalez¢ liczne publikacje, zob. ,Czas ukoi nas?” Jakos¢ zycia i czas wolny we
wspélczesnym spoteczeristwie, red. W. Muszyniski, Torun 2008; ,Mate tesknoty”. Style zycia w czasie wol-
nym we wspélczesnym spoleczenstwie, red. W. Muszynski, Toruni 2009; Nowy wspaniaty swiat? Moda, kon-
sumpcja i rozrywka jako nowe style zycia, red. W. Muszynski, Torun 2009; Czas wolny. Refleksje, dylematy,
perspektywy, red. D. Mroczkowska, Warszawa 2011; K. Migdat, Psychologia czasu wolnego, Warszawa 2011;

»Cudne manowce”. Kultura czasu wolnego we wspdtczesnym spoleczeristwie, red. W. Muszynski, Torun 2012;
M. Truszkowska-Wojtkowiak, Fenomen czasu wolnego, Gdansk 2012; Rekreacja i czas wolny. Studia huma-
nistyczne, red. R. Winiarski, Warszawa 2012; J. Pieta, Pedagogika czasu wolnego, Nowy Dwor Mazowiecki
2014; M. Ortowska, J. J. Bleszynski, Czas wolny jako srodowisko zycia. Perspektywa pedagogiczna. Wybrane
problemy, Warszawa 2016; W. J. Cynarski, Czas wolny, turystyka i rekreacja w perspektywie socjologicznej,
Krakow 2017.

JOLANTA KEDZIOR



W zwiagzku ze zmianami znaczenia pracy oraz edukacji (dobr nieréwno
dostepnych, nieréwno obcigzonych wysitkiem), a takze konsumpcji jako
stylu zycia czas wolny stal sie przestrzenia, w ktdrej ludzie podkreslaja swoja
odrebno$¢ badz przynaleznosc do okreslonych grup spoteczno-kulturowych.
Jest on egzemplifikacja stylu zycia jako przestrzeni wolnosci. Dla mtodych
0sob ma on przede wszystkim walor kreacji i manifestacji siebie”.

Konsumpcja i czas wolny to obszary, w ktorych licza sie osobiste prefe-
rencje, przyjemnos¢ i wolny wybdr - kategorie, z ktorych kultura wspotceze-
sna uczynita podstawowa potrzebe i wartosc¢ zyciowa ludzi®.

Wspotczesnie mtode pokolenia sa socjalizowane do $wiata konsumpcji, ktory
stat sie dla nich $wiatem obowigzujacym, normalnym - niemajacym alternatywy.
Dzi$ miodzi ludzie zyja w przekonaniu, ze trzeba ,mie¢, by by¢”, [...] liczy sie nie
tyle chec posiadania rzeczy, co filozofia ich uzywania i zwigzana z nimi ekspresja,
symbolika’.

Wzrosta rola marki i argumentdw racjonalnych, wynikajacych z wiedzy i do-
$wiadczenia; wybor produktow niemarkowych jest czestszy wérod ubozszej
mtodziezy, produkty z grupy high-tech przez wszystkich kupowane z prefe-
rencja dla markowych?. Dlatego zaznaczajq sie i utrwalaja spoteczne nierow-
nosci ekonomiczne.

Edwin Bendyk pisze:

Proces globalizadji [...] spowodowat erozje instytucji organizujacych zycie spote-
czenistw [...]. Istniejq autonomiczne, zindywidualizowane jednostki poszukujace
nowych form podmiotowosci i koordynacji swych dzialant w wymiarze jednostko-
wym i zbiorowym. [...] proces ten poglebila i przyspieszyta zmiana technologiczna
zwigzana z rozwojem m.in. cyfrowych mediow. Post-spofeczna jednostka zyskata
nowe instrumenty organizowania swojego zycia i zarzadzania relacjami. Stata sie
usieciowionym indywidualistg, ktéry swe potrzeby zaspokaja w coraz mniejszym
stopniu dzieki tradycyjnym instytucjom, a coraz bardziej - polegajac na spolecz-
nym systemie operacyjnym: zasobach dostepnych w sieci i kontrolowanych przez
platformy komunikacji cyfrowe;j®.

Wzrasta aktywnos$¢ tworcow i odbiorcédw kultury niezinstytucjonalizo-
wanej, samorodnej. Przykladem s3 coraz bardziej dynamicznie rozwijajace sie

B. Fatyga, dz. cyt., s. 238-239.
K. Szafraniec, Mtodzi 2011, red. M. Boni, Warszawa 2011, s. 222.

5
6
7 Tamze, s. 223-224.
8 Tamze, s. 228-229.
9

Jak jest? Mapa kultury w Polsce i jej terytoria, oprac. E. Bendyk, s. 3, www.kongreskultury2016.pl/wp-con-
tent/uploads/2016/10/Diagnoza_Synteza-1.pdf [dostep: 5.06.2018].
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ruch grup rekonstrukcyjnych, awangardowe trupy teatralne, aktywnosc arty-
styczna w Sieci (portale pelnigce funkcje wernisazy, sceny, sali koncertowej,
klubéw dyskusyjnych i recenzenckich, gron wspéttworzacych ,dzieto” itd.) .

Wspolczesne rozumienie kultury wykracza poza tradycyjne definicje dziatalnosci
kulturalnej, uczestnictwa w kulturze czy instytucji kultury. ,,Szerokie pole” okresla
zaréwno nowe praktyki, ktore wynikaja na przyklad z rozwoju technologicznego
(jak oddolna tworczo$¢ w internecie), jak i te istniejace od dawna, ktdre ulegly
tymczasem ,kulturalizacji” (przyktady zawieraja sie w szerokim spektrum od fry-
zjerstwa i gotowania, po design)*!.

Do niedawna uczestnictwo w kulturze definiowane byto jako partycypa-
cja w kulturze artystycznej, bedacej przedmiotem instytucjonalnej dziatal-
nosci upowszechnieniowej. Obejmowato bywanie w teatrze, kinie, operze,
filharmonii, galerii lub muzeum i nie bralo pod uwage tego, co ludzie ,prak-
tykuja” poza obiegiem instytucjonalnym - w obiegach niekomercyjnych,
w domach i u znajomych, w szczegolnosci praktykowanej popkultury. Kate-
goria ,uczestnictwo w kulturze” oznacza wiec pewna ,relacyjna aktywnos¢”,
w tym m.in.: formy aktywnosci skierowane na nature (np. ,dziatkowa-
nie”), nakierowane na podtrzymanie rutyny codziennosci i burzenie jej
(zycie towarzyskie, spacery, rekreacja i wypoczynek, grillowanie), kultu-
ralne praktyki zbiorowe (z podzialem na zorganizowane - przez instytu-
cje kultury i niezorganizowane - spontaniczne), takie jak imprezy masowe
(festyny, koncerty na $wiezym powietrzu), turystyke miejska, uczestnictwo
w zajeciach sportowych (fitness, basen) czy chodzenie do galerii handlo-
wych. W analizie form aktywnosci kulturalnej, obok praktyk ,wysokosta-
tusowych”, odnajdziemy rowniez dane na temat chodzenia do kawiarni
i restauracji, kupowania i $ciggania muzyki z Sieci oraz uczestnictwa
w gminnych festynach2.

Barbara Fatyga trafnie zatem pisze, ze

badacze zajmujacy sie wspolczesnie analizowaniem kultury, a wiec tym, jak jest
ona tworzona, doswiadczana, przeobrazana i transformowana przez jednostki,
kwestionuja sensownos¢ postugiwania sie terminem uczestnictwo w kulturze'>.

10 K. Szafraniec, dz. cyt., s. 246-248.

11 Poszerzenie pola kultury i jego konsekwencje, oprac. M. Filiciak, M. Lewicki, M. Bialek-Graczyk, s. 1, www.
kongreskultury2016.pl/wp-content/uploads/2016/10/Poszerzenie_Pola_Kultury.pdf [dostep: 1.04.2018].

12 Zob. T. Szlendak, K. Olechnicki, Nowe praktyki kulturowe Polakéw. Megaceremoniaty i subswiaty, War-
szawa 2017.

13 B. Fatyga, Rekonstrukcja sensu kategorii uczestnictwo w kulturze, [w:] R. Drozdowski [i in.], Praktyki kultu-
ralne Polakéw, Torun 2014, s. 13.

JOLANTA KEDZIOR


www.kongreskultury2016.pl/wp-content/uploads/2016/10/Poszerzenie_Pola_Kultury.pdf
www.kongreskultury2016.pl/wp-content/uploads/2016/10/Poszerzenie_Pola_Kultury.pdf

Dzieje sie tak przede wszystkim dlatego, ze okreslenie to odnosi sie do nie-
aktualnych, niejasnych podziatéw kultury (np. na wysoka, niska, popu-
larng), nielogicznych klasyfikacji udziatu w niej (aktywny i bierny udziat
w kulturze) 4.

Fatyga definiuje praktyki kulturalne jako uporzadkowane ludzkie zacho-
wania, tworzace catosci o charakterze autotelicznym lub instrumentalnym.
Wewnetrznie i zewnetrznie porzadkuja je wzorce kulturowe, ktore nadaja
zachowaniom wartosci i znaczenia'®. Praktyki kulturowe sa osadzone w lo-
kalnym kontekscie i wobec niego nabierajq znaczen. Maja charakter poza-
instytucjonalny, efemeryczny, spontaniczny, sa nietrwate, ale tworza kul-
ture - nadaja sens, integruja, interpretuja symbole oraz proponuja nowe
tozsamosci. Angazuja uczestnikow w wiele rél jednoczeénie, dostarczaja
znaczen pozwalajacych opisywac $wiat oraz relacje miedzy ludzmi, a takze
miedzy ludZzmi a przedmiotami’e.

Typologia praktyk kulturalnych obejmuje:

1. kulturalne praktyki indywidualne zorientowane przez jednostke:

a) na siebie samg (na ciato, np. upiekszanie, uprawianie sportu, wyraza-
nie siebie ubiorem, lub na ,dusze”, np. samorealizacja, inwestowanie
w siebie, doksztalcanie sie, czytelnictwo, kursy dobrych manier),

b) na jej relacje spoteczne (kultura zycia codziennego /,dobre obyczaje”);
relacje Ja-Inni (stosunek jednostki do $wiata, zainteresowanie nim
oraz stosunek do niego), relacje typu My — poczucie przynaleznosci
do jakiej$ zwartej wspdlnoty (np. rodzinnej, lokalnej), relacje roz-
proszonej wspdlnoty (samotnego ttumu, milczacych mniejszosci/
wiekszosci), relacje przeciw Onym (np. Flash Mob),

c) na zewnatrz - moga wowczas pokrywac sie czes$ciowo z relacjami
opisanymi w poprzednim punkcie; istotne jest natomiast, iz ich
obiektem nie jest Ja, lecz jakie$ przedmioty lub podmioty zewnetrz-
ne, np. tworczos¢; odbidr (przykltadem moze by¢ tradycyjnie rozu-
miane uczestnictwo, niewatpliwie jednak praktyki odbiorcze wyma-
gaja krytycznej analizy), nadawanie i odbior (w Internecie), aktyw-

14 Tamze, s. 13-14. Interesujace rozwazania mozna znalez¢ takze w publikacjach: Praktyki kulturowe klasy ludo-

wej, red. M. Gdula, M. Lewicki, P. Sadura, Warszawa 2014, https://issuu.com/krytykapolityczna/docs/isz-
-raport-praktyki-kulturowe-klasy [dostep: 9.06.2018]; B. Walczak, M. Jewdokimow, F. Pazderski, Praktyki

uczestnictwa w kulturze wsréd ludnosci wiejskiej. Studium socjologiczne, Warszawa 2016.

15 B. Fatyga, Praktyki kulturalne, [w:] Stownik teorii zZywej kultury, http://ozkultura.pl/taxonomy/term/15
[dostep: 6.02.2018].

16 Te praktyki lokalne czesto nie sa okreslane jako kulturowe przez samych tworcow i uczestnikow. Zob. Posze-
rzenie pola..., s. 2.

PRAKTYKI KULTURALNE STUDENTOW...

69


https://issuu.com/krytykapolityczna/docs/isz-raport-praktyki-kulturowe-klasy
https://issuu.com/krytykapolityczna/docs/isz-raport-praktyki-kulturowe-klasy
http://ozkultura.pl/taxonomy/term/115

70

nosci kulturalne wg innego podziatu (dziatka, ogréd - skierowane
na nature, religia - na absolut i metafizyke);
2. kulturalne praktyki zbiorowe (z podzialem na zorganizowane - przez

instytucje kultury i niezorganizowane - spontaniczne):

a) zycie towarzyskie - istotne jest, jakie formy ono dzisiaj przybiera,

b) rekreacja i wypoczynek (grillowanie itp.),

¢) imprezy masowe (wiece, festyny, festiwale, odpusty, procesje itp.),

d) uczestnictwo tradycyjnie rozumiane jako ,bywanie” w instytu-
cjach kultury wysokiej i popularnej (chodzenie do...) oraz zapo-
$redniczonej przez nowe media, przede wszystkim Internet'”.

Warto wspomniec¢ przy tym koncepcje autorstwa Pierre’a Bourdieu,

w mysl ktorej praktyki kulturalne sa generowane przez kulturowo definio-
wane sytuacje i habitusy, czyli spotecznie wytwarzane systemy dyspozy-
¢ji ustrukturowanych i strukturujacych, nabyte w trakcie praktyki i trwale
nakierowane na funkcje praktyczne!'s.

Krzysztof Olechnicki i Tomasz Szlendak w ksiazce Nowe praktyki kul-

turowe Polakéw. Megaceremoniaty i subswiaty' sformutowali siedem cen-

nych poznawczo tez o przemianach uczestnictwa Polakdéw w kulturze, ktore

nastepnie udowodnili na podstawie wynikow badan. Sformutowane przez
nich tezy:

.0 rutynizacji karnawatu,

.0 kulturalnych kapsutach,

.0 koncentracji wydarzeniowosci,

. o rosngcej efektywnosci gospodarowania czasem praktyk kulturalnych,
.0 wyrojeniu sie usieciowionych subswiatéw kulturowych,

AN UV W N~

.0 zréznicowaniu nowych praktyk kulturalnych ze wzgledu na aktywny
lub bierny stosunek do wspéttworzenia kultury,

7. teza-synteza o zastepowaniu spoteczenstwa przez kulture.

W zachowaniach kulturalnych mtodych dorostych nastepuje wyrazne

przesuniecie akcentu z kultury na rozrywke, szukanie przyjemnosci i spra-
wianie jej innym. Przez to nastawienie sie na zabawe oraz otwieranie sie na

17
18

20

B. Fatyga, Praktyki kulturalne, [w:] R. Drozdowski [i in.], Praktyki kulturalne Polakéw..., s. 21-22.

P. Bourdieu, L. J. D. Wacquant, Zaproszenie do socjologii refleksyjnej, przet. A. Szulzycka, Warszawa 2001, s. 107.
K. Olechnicki, T. Szlendak, Wprowadzenie. Polki i Polacy w dwéch czasach, [w:] T. Szlendak, K. Olechnicki,
Nowe praktyki kulturowe Polakéw. Megaceremonialy i subswiaty, Warszawa 2017.

Tamze, s. 12.
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wszystko gust estetyczny miodziezy staje sie przypadkowy, nieselektywny,
wielokierunkowy, rozmyty i ,patchworkowy”. Nie oznacza to petnej akcep-
tacji kultury dominujacej, masowej. W pewnych srodowiskach swiadomie
demonstruje sie, na przyktad, lekcewazenie telewizji publicznej?'.

Wiszystkozernosé kulturalna oznacza, ze konsumowane sa dzis przez te same osoby
na rowni romanse, jak i wyrafinowana literatura faktu, muzyka dawna, wymaga-
jaca wiedzy i specyficznej wrazliwosci, jak i muzyka pop dostepna w komercyjnych
rozgtosniach radiowych?2.

Nowe media, z ktérymi miodzi ludzie sie nie rozstaja, wspottworza prze-
strzen sieci i relacji spotecznych, pozwalaja na wyrazanie wlasnych przeko-
nan i wartosci, realizowanie zainteresowan. W pewnym stopniu eliminuja
one ograniczenia czasu, miejsca i barier spoteczno-kulturowych. Kontakty
spoleczne w Sieci sa rownoczesnie przestrzenia cyrkulacji tresci kulturowych,
ktore w niewielkim stopniu s3 wytworem tradycyjnych instytucji. Wspéttwo-
rza je inni uzytkownicy i sami mtodzi poprzez zamieszczanie w linkach i na
portalach internetowych swoich wytwordw, informacji, komentarzy i ocen,
z ktérych powstaje pewne myslowe i jezykowe uniwersum?>.

Szlendak zwraca uwage na to, ze w klasycznych badaniach nad ,odbio-
rem kultury” nie uwzgledniano dotychczas znaczacych efektéw oddziatywa-
nia Internetu i masowych praktyk z jego wykorzystaniem i udziatem, np. nie
brano pod uwage tzw. spotecznego przymusu emitowania wrazen ptynacych
z doswiadczen kulturowych. Dzielenie sie dobrami kultury drogg przekazy-
wania tych dobr z pendriveq, ze skrzynki e-mailowej czy z aparatu cyfrowego
jest powszechna norma, zwlaszcza wérdd ludzi miodych, socjalizowa-
nych w srodowisku medidéw poddanych konwergencji. Kultura Internetu
to réwniez wlasna tworczosé, choéby w postaci zamieszczonych na porta-
lach spotecznos$ciowych zdje¢. Wszelkie wrazenia, jakie sie doznaje, nalezy
wyemitowad, pokazac, uzewnetrznic, przerzucic do sieciowych rezerwuaréw
danych. Ze spotecznym przymusem emitowania wrazen kulturalnych wigze
sie relacjogennos¢. To pewien drzemigcy w dowolnym produkcie kulturo-
wym (nawet w przepisie kulinarnym) potencjat kreacji wiezi, a nawet wspol-
noty. Podstawowym zadaniem cztowieka w kulturze Sieci jest odnalezienie
kogos z tej samej niszy, nawigzanie z nim kontaktu i zbudowanie wiezi roz-
nego typu i sity. Zdaniem Fatygi

21 K. Szafraniec, dz. cyt., s. 248.

22 T. Szlendak, Formy aktywnosci kulturalnej, [w:] R. Drozdowski [i in.], Praktyki kulturalne..., s. 143-145.

23 Zob. M. Filiciak [i in.], Miodzi i media. Nowe media a uczestnictwo w kulturze. Raport Centrum Badar nad
Kulturq Popularng SWPS, Warszawa 2010, http://bi.gazeta.pl/im/9/7651/m7651709.pdf [dostep: 17.05.2018].
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zroznicowanie form kontaktu w kulturze mtodziezowej nie jest podporzadko-
wane regutom technologicznym, lecz aksjologicznym. [...] Kultura mtodziezowa,
ze wzgledu na swoje znaczenie, rozmiary oraz zasieg, tworzy do pewnego stopnia
osobny model funkcjonowania kultury, ktdry nie jest ani marginesem, ani przed-
pokojem kultury wysokiej?“.

Prezentacja i omowienie wynikow badan

Celem opracowania jest pokazanie obrazu praktyk kulturalnych studentéw
w czasie wolnym. Badania opieraty sie na krotkich ankietach z pytaniami
otwartymi i kafeteriami?®. Ta cze$¢ tekstu zawiera odpowiedzi na pytania:
jak studenci spedzaja czas wolny, czym jest dla nich kultura, jak czesto
uczestnicza w zréznicowanych praktykach kulturalnych. Ankiety wypetnili
studenci Uniwersytetu Wroctawskiego z dwoch grup kierunkow ksztatcenia:

1. przygotowujacych sie do pracy m.in. w obszarze czasu wolnego: Tury-
styka (49 o0s.) i Dziedzictwo kultury materialnej (42 0s.) - tacznie 91 0s6b,

2. przygotowujacych sie do pracy w obszarze edukacji: Pedagogika spe-
cjalna (44 os.) i Edukacja wczesnoszkolna i wychowanie przedszkolne
(45 0s.) - tacznie 89 osdb.

W sumie w badaniach wzieto udziat 180 studentow.

Wykres 1 prezentuje strukture zachowan w czasie wolnym studentow,
uwzgledniajgca typowe formy, czesto zwiazane z jego klasycznym ujmo-
waniem. Najbardziej popularne zajecia wybierane przez mtodych ludzi
zwiazane s3 z rozrywka: korzystaniem z Internetu, stuchaniem muzyki,
bywaniem na koncertach i imprezach plenerowych, ogladaniem telewizji,
spotkaniami towarzyskimi, chodzeniem do pubdw i klubow. Liczne bada-
nia wykazaty zwiazki miedzy rozpowszechnieniem komunikacji mobilnej
a tworzeniem sie nowej kultury mtodziezowej, transformacjq jezyka, prze-
mianami w dziedzinie organizacji czasu i przestrzeni. Dzisiejsi studenci sa
pokoleniem, ktore urodzito sie oraz ksztattowato swoje mozliwosci i nawyki
percepcyjne w srodowisku cyfrowych technologii informacyjnych.

Jak wynika z zestawienia uzyskanych danych, czas wolny wroctawskich
studentéw jest zdominowany przez media. Na drugim miejscu sytuuja sie

24 B. Fatyga, Jakiej kultury Polacy potrzebujq i czy edukacja kulturalna im jq zapewnia? Raport o problemach
edukacji kulturalnej w Polsce dla Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego, Warszawa 2009, s. 41-42.

25 W narzedziu badawczym uwzglednitam kategoryzacje praktyk kulturowych analizowanych w cytowanej
pracy zbiorowej Praktyki kulturalne Polakéw... oraz w publikacji A. Bachérz [i in.], Kulturalna hierarchia.
Nowe dystynkcje i powinnosci w kulturze a stratyfikacja spoteczna, Gdansk 2016.
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szeroko rozumiane aktywnosci wspolnotowe, ktorym towarzysza kontakty
z kultura. Nalezaloby sadzi¢, ze osoby mlode, lepiej wyksztalcone (badz
ksztalcace sie w uczelniach wyzszych) wyrdzniaja sie pod tym wzgledem na
tle pozostatych grup spotecznych. Tymczasem, mimo dostepnosci tego typu
miejsc w wielkim mies$cie, respondenci niespecjalnie czesto chodza do kina,
teatru, na wystawy czy koncerty. Mozna réwniez zauwazy¢, ze uczestnictwo
w tych obszarach kultury czesciej deklaruja kobiety niz mezczyzni. Niepoko-
jace jest to, ze tylko potowa mlodych dorostych czyta ksigzki dla przyjemno-
$ci. Zastanawiajacy jest tez bardzo niski (ponizej 30%) wskaznik uprawiania
sportu i rekreacji ruchowej.

Tabela 1. Wybrane dziedziny kultury

Czy wedtug Pani/Pana do kultury mozna zaliczyé...? Dane w % (N = 180)
Korzystanie z Internetu, gry komputerowe 94,4
Tradycje 88,9
Fotografie 87,8
Jak sie do siebie zwracamy 86,1
UmiejetnoS¢ rozmowy 84,4
Taniec 81,1
Patriotyzm 77,8
Moralnosé 66,7
Muzyke popularng 65,4
Telewizje (programy telewizyjne) 61,1
Religie 55,5
Mode 44.4
Spos6b urzgdzania mieszkania 40
Jak traktujemy inne narody 38,7
Gotowanie 33,3
Uprawianie ogrodu 22,8

Zrodto: opracowanie wlasne.

Whioskujac na podstawie wyzej zestawionych danych, kultura dla ba-
danych mtodych dorostych sa gléwnie: 1) kultura dostepna w mediach i fo-
tografia, 2) zachowania zwigzane z grzecznoscia (dobrym wychowaniem)
i moralnoscig oraz 3) zachowania wynikajace z przynaleznosci do wspolnoty
narodowej (tradycja, patriotyzm, religia). Badane mtode osoby maja wiec -
podobnie jak reszta spoteczenstwa — dosy¢ tradycyjny, wartosciujacy i etno-
centryczny stosunek do kultury. Miedzy studentkami i studentami panuje
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duza zgodnosc co do tego, jakie dziedziny zycia mozna uznad za czesci kultu-
ry. Drobne réznice opinii w zasadzie potwierdzaja stereotypowe postrzega-
nie kobiet i mezczyzn (studentki czedciej s3 zainteresowane moda, domem
itp.). Wybory mieszkancéw wsi nie réznily sie zbytnio od wyboréw miesz-
kancow duzych miast, konserwatywne rozumienie kultury wykazaty jednak
gtownie osoby pochodzace z matych miast. Ogdtem studenci niezbyt czesto
zaliczali do kultury dziedziny lifestyle’'owe. Najrzadziej wystapito to wsrdd
0s0b wywodzacych sie z matych miast i ze wsi.

Zgromadzony material empiryczny wykazal, ze badani studenci sa grupa
dosy¢ jednorodna pod wzgledem wybieranych praktyk kulturalnych, dlatego
W ponizszym zestawieniu przedstawione s3 dane zbiorcze dla catej populacji.

Tabela 2. Praktyki kulturalne realizowane przynajmniej raz w miesigcu

Praktyki kulturalne Dane w % (N = 180)

Ogladanie filméw (TV, DVD, Internet) 98,9
Branie udziatu w koncertach na powietrzu 98,3
Stuchanie muzyki (w telewizji, radiu, Internecie, telefonie) 97,2
Ogladanie telewizji 88,9
Branie udziatu w imprezach towarzyskich 86,1
Czytanie ksigzek (drukowanych i cyfrowych) 83,3
Czytanie prasy (papierowej i elektronicznej) 78,3
Chodzenie do klubu muzycznego, pubu 75

Branie udziatu w festynach 7,7
Chodzenie do restauracji/kawiarni 65

Chodzenie potanczy¢ 61,1
Chodzenie do kina 55,5
Wyjezdzanie na weekendy 54,4
Chodzenie do domu kultury/centrum kultury (np. studenckiej) 52,2
Chodzenie na wyktady/konferencje 50

Odwiedzanie muzeoéw 48,9
Chodzenie do bibliotek 44.4
Chodzenie na zajecia sportowe/basen/fitness 42,8
Spacerowanie po parku/lesie 38,3
Chodzenie na spotkania z literatami 33,9
Chodzenie do centrow handlowych 32,8
Chodzenie do teatru 27,8
Praca na dziatce/ogrodzie 26,1
Chodzenie na wystawy/do galerii sztuki 22,8
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Praktyki kulturalne Dane w % (N = 180)

Chodzenie do ksiggarni 17,8
Odwiedzanie skansenow 8,9
Chodzenie do opery 4,4

Zrédto: opracowanie wlasne.

Dla badanych mtodych dorostych praktyki kulturalne stanowia istotna
cze$¢ czasu wolnego czy szerzej — zycia. Nie s3 one zwigzane wylacznie ze
zinstytucjonalizowanymi formami kultury (czytaniem, ogladaniem, stucha-
niem, ,chodzeniem do”). Jak wskazuja liczne obserwacje, w tym cytowanych
autorow, dzisiejsi studenci wykorzystuja dobra kulturowe inaczej niz nie-
gdys. Ich styl charakteryzuja: niezaleznos$¢ myslenia, akcentowanie swojej
indywidualnosci i oryginalnosci, niezalezno$¢ wobec gtéwnego nurtu kul-
tury, zdystansowany stosunek do niego, nieszablonowe zainteresowania.
Wsrod studentow wystepuja czesto niezorganizowane, oddolne i sponta-
niczne formy uczestnictwa (w tym wspolnotowego), aktywne formy kontaktu
z wytworami kultury, takze niekomercyjnej. S3 one wykonywane w rzeczy-
wisto$ci realnej i wirtualnej. W prezentowanych badaniach potwierdzity sie
wskazane w pierwszej czesci artykutu ustalenia Szlendaka o wystepowaniu
wérod praktyk kulturalnych takze tych skierowanych na kontakt z przyroda,
na zycie towarzyskie, spacery, rekreacje ruchowa i turystyke, na imprezy ple-
nerowe czy chodzenie do galerii handlowych, kawiarni i klubéw. W réznych
wyjazdach turystycznych uczestniczy prawie potowa badanej populacji, nie
tylko studiujacej kierunek z tym zwiazany. Nowe sposoby podrdzowania,
tanie potaczenia komunikacyjne, bogata baza noclegowa, sie¢ osobistych
kontaktow, znajomo$¢ jezykow obcych uczynity podréze fatwiejszymi i tan-
szymi. Turystyka nie jest jednak réwno dostepna dla wszystkich. Uprzywile-
jowana jest pod tym wzgledem mtodziez zamieszkata w miastach, z rodzin
bedacych w dobrej sytuacji ekonomicznej.

Gdanscy badacze kultury?® zaproponowali uzyteczng kategoryzacje prak-
tyk kulturalnych, ktéra uwzglednitam w niniejszym opracowaniu:

1. praktyki udomowione, to znaczy realizowane w domu, czyli korzysta-
nie z réznorodnych mediéw: ogladanie telewizji, stuchanie muzyki/
radia, czytanie prasy/ksigzek, korzystanie z Internetu (uzywanie ser-
wisdw spotecznosciowych, ogladanie filmdéw i programoéw, granie w gry
komputerowe itp.), a takze zajecia artystyczne (rysowanie/malowanie,
fotografowanie, muzykowanie itp.);

26 Zob. A. Bachorz [i in.], Kulturalna hierarchia...
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2. praktyki instytucjonalne, czyli korzystanie z ofert rozmaitych insty-
tucji i placowek: kawiarnie/puby, kluby/dyskoteki, kino, teatr/opera,
muzea/wystawy, spotkania literackie itp.;

3. praktyki dziejace sie w przestrzeni publicznej, czyli:

a) praktyki kulturalno-rekreacyjne: imprezy plenerowe (koncerty, fe-
styny itp.), wydarzenia sportowe;

b) praktyki rekreacyjno-sportowe, np.: bieganie, jazda na rowerze, cho-
dzenie na basen, sitownie itp., gry zespotowe, uprawianie ogrédka,
ognisko/grill.

Tabela 3. Czestotliwos¢ praktyki kulturalnych a kierunek studiow (w %)

| Praktyki Praktyki Praktyki kultu- Praktyki rekrea-

Wys'zcz.egol— udomowione instytucjonalne ralno-rekreacyjne  cyjno-sportowe
nienie

Niska Wysoka Niska ~Wysoka Niska Wysoka Niska Wysoka

Ped. specj., 461 539 674 326 663 337 562 438
EWIWP (N = 89)

Turystyka, Dz. kult.

mat. (N = 91) 29,7 70,3 46,2 53,8 47,3 52,7 54,9 45,1

(Niska: 1-2 razy w miesigcu, wysoka: kilka razy w miesigcu lub czesciej)

Zrédto: opracowanie whasne.

Dane zawarte w tabeli 3 ukazujg zwiazki miedzy kierunkiem studiow
a czestotliwosciag praktyk kulturalnych realizowanych przez wroctawskich
studentow. Jak wida¢, wystepowanie udomowionych praktyk kulturalnych
w obu podgrupach badanych oséb jest wyzsze od aktywnosci instytucjonal-
nych oraz odbywajacych sie w przestrzeni publicznej. W grupie kierunkow
przygotowujacych do organizowania czasu wolnego przewaga dotyczy wyso-
kiej czestotliwo$ci realizowanych praktyk udomowionych (70,3%) wobec
niskiej aktywnosci tego rodzaju (29,7%). Znaczne zaangazowanie respon-
dentéw w rozmaite sposoby pozostatych aktywnosci kulturalnych mozna
chyba uznad za trwate nawyki w tej dziedzinie, zdobywanie kompetencji,
dobrze rokujace dla ich przysztych profesji.

Wsrod studentow kierunkéw przygotowujacych do pracy w obszarze
edukacji najwieksze dysproporcje wystepuja w praktykach instytucjonal-
nych oraz kulturalno-rekreacyjnych. Niska czestotliwos¢ aktywnosci tych
rodzajow stanowi okoto % udzielonych odpowiedzi. Troche niepokojacy jest
stosunkowo niski kapitat kulturowy przysztych pedagogow.

W odniesieniu do plci zwigzek z formami uczestnictwa w roznych prak-
tykach kulturalnych nie byt bardzo wyrazny, bo réznice byly ledwie kilkupro-
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centowe. Dotyczyly one nastepujacych form: korzystania z Internetu, wyjaz-
déw turystycznych, wycieczek miejskich (przewaga mezczyzn), chodzenia do
centréw handlowych, spaceréw, kursu jezyka obcego, kursu tanca (przewaga
kobiet). Co wiecej, wszystkie kierunki uwzglednione w badaniach sa znacznie
sfeminizowane, wiec nie udaloby sie uzyska¢ jednoznacznych rozstrzygniec,
dlatego w zestawieniach liczbowych nie uwzgledniono tej cechy.

Niejednoznaczny okazat sie zwigzek miedzy typem miejscowosci, z kto-
rej pochodza ankietowane osoby, a czestotliwos$cia ich uczestnictwa w prak-
tykach kulturalnych. Wprawdzie potwierdzito sie, ze im wieksze miasto, tym
wieksze prawdopodobienstwo wysokich wskaznikow aktywnosci, jednak
respondenci dojezdzajacy i zamiejscowi komentowali, ze w zasadzie swoj
wolny czas spedzaja we Wroctawiu.

Podsumowanie

Na podstawie zgromadzonych danych mozna dostrzec kilka tendencji oraz
prawidtowosci dotyczacych praktyk kulturalnych badanych studentow,
wskazujacych tez na interesujgce sprzecznosci:

1. studenci sa $wiadomi znaczenia czasu wolnego, jednak najpopular-
niejsze sa wérod nich zajecia zwigzane z rozrywka (gtéwnie medialng)
i konsumpcja w czasie wolnym; dziwi niedocenianie przez czesc tej
grupy spotecznej funkcji rozwojowej wypoczynku;

2. w praktykach kulturalnych studentéw wystepuje dazenie do indywidu-
alnego rozwoju w czasie wolnym, a takze wspdlnotowos¢ zachowan, co
wskazuje na znaczng elastycznos¢ ich zachowania, jest to typowe dla
tej fazy zycia ludzkiego;

3. badane mtode osoby maja dos$¢ wartosciujacy i etnocentryczny stosu-
nek do kultury, czego nalezatoby spodziewad sie raczej w srodowiskach
bardziej konserwatywnych;

4. ankietowane osoby cechuje ,wszystkozerno$¢ kulturalna”; ich praktyki
kulturalne s3 organizowane przez medialnos¢ i mobilnos¢;

5.wplyw cech spoteczno-demograficznych okazat sie niespecyficznie
roznicujacy: wybory mieszkancéw wsi nie roznity sie zbytnio od wybo-
row mieszkarnicow duzych miast, istotny byt raczej kierunek studiow.
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Student cultural practices in leisure time

Summary: The purpose of the article was to discuss the cultural practices of
students in the leisure time, in the example of listeners at the University of
Wroclaw. In the first part of the text, the author presents some of the theore-
tical scenes of the issues. In part two, on the basis of the results of the survey
conducted, it presents the participation of various forms of free-time activity
of students, and shows what culture is for them, how often they participate in
diverse cultural practices.
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