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Abstrakt
Przedmiotem niniejszej analizy beda prace doktorskie umieszczone w bazie ,,Nauka Polska” oznaczo-
ne stowem kluczowym ,,biblioterapia”. W opisie kazdej pracy zostana uwzglednione nastgpujace
dane: tytul, autor, miejsce obrony dysertacji doktorskiej, uzyskany stopien, promotor, recenzenci,
stowa kluczowe oraz charakterystyka pracy. Zaprezentowanie dysertacji biblioterapeutycznych ma
posrednio dowie$¢ samodzielnosci biblioterapii jako nauki oraz jej interdyscyplinarnosci.

Stowa kluczowe
Biblioterapia — biblioterapia bazy danych — Nauka Polska — biblioterapia dysertacje — biblioterapia
Polska

Abstract
The subject of this analysis will be dissertations listed in the database ,,Nauka Polska” marked with
the keyword ,,bibliotherapy”. Description of each work will include the following information: title,
author, place of defense of the doctoral dissertation, obtained degree, promoter, reviewers, keywords,
and characteristics. Presentation of dissertation in field of bibliotherapy proves the autonomy of bib-
liotherapy as a science and its interdisciplinary nature.

Keywords
Bibliotherapy — bibliotherapy databases — Nauka Polska — bibliotherapy dissertations — bibliotherapy
Poland

Przedmiotem niniejszej analizy beda prace doktorskie umieszczone w bazie ,,Na-
uka Polska” oznaczone stowem kluczowym ,,biblioterapia”. W opisie kazdej pracy zo-
stang uwzglednione nastepujace dane: tytul, autor, miejsce obrony dysertacji doktor-
skiej, uzyskany stopien, promotor, recenzenci, stowa kluczowe oraz charakterystyka
pracy. Zaprezentowanie dysertacji biblioterapeutycznych ma posrednio dowies¢ samo-
dzielnosci biblioterapii jako nauki oraz jej interdyscyplinarnosci.

Portal Nauka Polska zgodnie z informacji zawartymi na http://www.nauka-polska.pl/
to najstarsza baza danych O$rodka Przetwarzania Informacji — Panstwowego Instytutu
Badawczego, prowadzona od 1990 roku, a od 1999 roku udostepniana bezplatnie w sie-
ci internetowej. Dane pochodzace z serwisu stuza do analizy polskiej aktywnosci ba-

31



Kiriakos Chatzipentidis

dawczej, a takze wspierajg decydentow w kreowaniu krajowej polityki naukowej. Baza
zawiera informacje o pracach naukowo-badawczych i badawczo-rozwojowych, rozpra-
wach doktorskich i habilitacyjnych, ekspertyzach naukowych wykonanych w polskich
jednostkach naukowych'.

Pod stowem kluczowym ,,biblioterapia” znaleziono 9 rekordéw nastepujacych prac
badawczych zaklasyfikowanych jako prace doktorskie:

Rozprawa doktorska pt.: ,,Biblioterapia w ksztaltowaniu postaw uczniéw szkotly
podstawowej” autorstwa Marty Franaszczuk-Truszkowskiej zostala obroniona na Wy-
dziale Filologicznym Uniwersytetu Gdanskiego (2008/05/15). Autorka uzyskata stopien
doktora nauk humanistycznych w zakresie literaturoznawstwa, specjalnos¢: bibliotera-
pia. Pracg napisano pod kierunkiem Michata Piotra Blazejewskiego a recenzji dokonaty
Urszula Checinska i Grazyna Bozena Tomaszewska.

Charakterystyka pracy: Glownym celem rozprawy jest ukazanie réznych mozliwo-
$ci stosowania w praktyce biblioterapii wychowawczo-rozwojowej, tzn. w dziataniach
wychowawczych wobec czytelnikow zdrowych w sensie fizycznym, ale borykajacych
si¢ z r6znego rodzaju problemami, w tym glownie dotyczacymi postaw i zachowania.
Metodologia dysertacji stanowi potaczenie refleksji teoretycznej nad zagadnieniem bi-
blioterapii oraz spojrzenia badawczego biblioterapeuty na efekty podejmowanych dzia-
tan. Dysertacja sktada si¢ z dwoch czesci. Pierwsza z nich zawiera refleksje teoretyczng
nad kondycja i miejscem biblioterapii we wspotczesnym pismiennictwie. Druga natomiast
obejmuje rozwazania praktyczne wynikajace z realizacji programéw biblioterapii w gru-
pach uczniéw szkoty podstawowej. Na cze$¢ teoretyczng sktada si¢ siedem rozdziatow,
stanowigcych wielostronny dyskurs na temat biblioterapii jako metody niesienia pomocy
ludziom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji. [ rozdzial, pt. ,,Definicja biblioterapii” zawie-
ra wyjasnienie pochodzenia terminu oraz przedstawia poczatki wykorzystywania ksigzki
w celach terapeutycznych. Ukazuje interdyscyplinarny charakter biblioterapii, sytuujacy
ja na pograniczu literaturoznawstwa, bibliotekoznawstwa, medycyny, pedagogiki spe-
cjalnej i psychologii. Wyrdzniono w nim rodzaje biblioterapii: kliniczna, instytucjonalng
1 wychowawcza (in. wychowawczo-rozwojowa lub humanistyczng). Rozdziat 11, pt.
,»Istota biblioterapii” zawiera gtdéwne zatozenia procesu biblioterapii, omowienie celow
i zadan biblioterapii, nastgpnie — przebieg samego procesu oraz prezentacj¢ modelowej
sylwetki biblioterapeuty. Rozdziat 111, pt. Funkcje literatury stanowi omoéwienie funkcji,
jakie moze petnic¢ tekst literacki ze szczeg6lnym uwzglednieniem tych walorow literatu-
ry, na ktorych bazuje proces biblioterapii. W rozdziale IV, pt. ,,Metody pracy” omdéwiono
metody aktywizujace i techniki tworczego myslenia, najczes$ciej wykorzystywane na za-
jeciach biblioterapii, a takze inne metody pracy, jakimi czesto postuguja si¢ bibliotera-
peuci: arteterapig, muzykoterapig, pedagogike zabawy oraz drame. Rozdziat V zawiera

! http://www.nauka-polska.pl/
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informacje o formach pracy, wykorzystywanych na sesjach biblioterapii: indywidualne;j,
zbiorowej i grupowej. Rozdziat VI stanowi omdwienie zagadnienia: kierunki dziatan
w biblioterapii. Ukazano w nim rodzaje problemow, ktore udaje si¢ rozwigzywac, wyko-
rzystujac te¢ metode, a wérdd nich m.in.: integrowanie grup rowiesniczych, zapobieganie
niedostosowaniu spolecznemu, przeciwdzialanie zachowaniom agresywnym i stosowa-
niu przemocy oraz profilaktyka uzaleznien. Rozdziat VII stanowi podsumowanie wraz
ze wstepnym zatozeniem co do efektywnosci terapii opartej na materiale czytelniczym.
Czeg$¢ praktyczng rozpoczyna prezentacja programow biblioterapii, realizowanych
w Szkole Podstawowej nr 80 w Gdansku w latach szkolnych 2001/02-2009/10. Rozdziat
VIII obejmuje wprowadzenie oraz opis czterech sesji biblioterapii, z ktorych kazda po-
dejmuje inny problem wychowawczy. Rozdzial IX obejmuje wyniki badan na temat
wplywu programéw biblioterapii na postawy uczniéw szkolty podstawowej. Praca za-
wiera Zakonczenie wraz wnioskami finalnymi oraz bibliografi¢ zatacznikowa i wykaz
zamieszczonych w niej fotografii’.

Stowa kluczowe: biblioterapia, literaturoznawstwo, literatura dla dzieci i mtodzie-
7y, psychologia czytelnictwa.

Rozprawa doktorska pt.: ,,Fantastyka basniowa — jej recepcja i wplyw na ksztatto-
wanie si¢ osobowos$ci dziecka” autorstwa Doroty Heleny Wojciechowskiej zostata obro-
niona na Wydziale Filologicznym Uniwersytetu Wroctawskiego (2008/10/14). Autorka
uzyskata stopien doktora nauk humanistycznych w zakresie literaturoznawstwa, specjal-
nos$¢: literatura dla dzieci i mtodziezy. Prace napisano pod kierunkiem Jolanty L.ugow-
skiej a recenzji dokonali Joanna Papuzinska-Beksiak i Ryszard Waksmund.

Charakterystyka pracy: Praca jest usytuowana na dwoch obszarach problematyki
badawczej: poetyki i psychologii basni. Gtownym celem badawczym jest ustalenie,
czym jest fantastyka basniowa w ramach multimedialnej, wspotczesnej kultury masowej
i czy nadal petni ona te same funkcje w odniesieniu do odbiorcy niedorostego, jak basn
tradycyjna. Zakres pracy obejmuje rozwazania teoretyczne, zwigzane z proba identyfi-
kacyjng gatunkowg fantastyki basniowej, charakterystyka wspolczesnego rynku czytel-
niczego dla dzieci i mlodziezy oraz opisem mozliwosci zastosowania fabut fantastycz-
no-basniowych w ramach terapii lekturg. Drugg cze$¢ pracy stanowi badanie recepcji
fantastyki basniowej za pomoca ankiet czytelniczych, diagnoz pedagogicznych, oraz
metody indywidualnych przypadkow. Badania te postuzyty ustaleniu preferencji czytel-
niczych oraz wartos$ci preferowanych w fabutach fantastyczno-basniowych przez rézne
typy odbiorcow. Opis materialu empirycznego zostat dodatkowo uzupeliony analizg
1 interpretacjg prac plastycznych dzieci, bioracych udziat w eksperymencie pedagogicz-

2 http://www.nauka-polska.pl/
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nym, zwigzanym z tematem pracy i majacym na celu ustalenie czynnikow warunkuja-
cych symboliczng interpretacje fabut basniowych®.
Stowa kluczowe: fantastyka basniowa, recepcja basni, biblioterapia.

Rozprawa doktorska pt.: ,Literatura adresowana. Terapeutyczne wykorzystanie
tekstow dla dzieci” autorstwa Katarzyny Lupinskiej zostata obroniona na Wydziale Fi-
lologicznym Uniwersytetu Pedagogicznym im. Komisji Edukacji Narodowej w Krako-
wie (2012/07/05). Autorka uzyskata stopien doktor nauk humanistycznych w zakresie
literaturoznawstwa, specjalno$¢: dydaktyka literatury. Prace napisano pod kierunkiem
Anieli Whadystawy Ksigzek-Szczepanik a recenzji dokonali Alicja Maria Baluch i Le-
szek Ryszard Jazownik.

Charakterystyka pracy: W rozprawie podj¢to problematyke terapeutycznych od-
dzialywan za pomoca tekstu literackiego. Terapeutyczne znaczenie ksigzki, wprawdzie
znane jest od wiekow, jednak w dobie multimedialno$ci, charakteryzujacej si¢ osamot-
nieniem dziecka ,,przed ekranem?”, literatura petni szczeg6lng role. W rozprawie central-
ng kategorig badawcza uczyniono literatur¢ pickng. Przy wyborze tekstow literackich,
brano pod uwage wiek dziecka — od przedszkola do piatej klasy szkoty podstawowe;.
Dzigki obcowaniu z tekstem literackim kilkulatek poznaje otaczajgca rzeczywistosc,
rozwija wyobrazni¢. Literatura staje si¢ srodkiem dotarcia do swoistosci dziecigcego
$wiata, usprawniajgcym komunikacje dorosty-dziecko. Biblioterapia, wykorzystujaca
wybrany tekst literacki do dziatan terapeutycznych, tworzy sytuacje wtasciwa do anali-
zowania negatywnych przezy¢, nabywania umiej¢tnosci radzenia sobie z traumatyczny-
mi doznaniami, jak i z niepowodzeniami dnia codziennego.

Stowa kluczowe: literatura dla dzieci, biblioterapia.

Rozprawa doktorska pt.: ,,Materialny wymiar i1 funkcje tekstow kultury w procesie
biblioterapeutycznym” autorstwa Violetty Trelli zostata obroniona na Wydziale Filolo-
gicznym Uniwersytetu Gdanskiego (2012/03/06). Autorka uzyskata stopien doktora
nauk humanistycznych w zakresie literaturoznawstwa, specjalnos¢: biblioterapia. Pracg
napisano pod kierunkiem Michata Piotra Btazejewskiego a recenzji dokonaty Urszula
Checinska 1 Grazyna Bozena Tomaszewska.

Charakterystyka pracy: Dysertacja prezentuje zagadnienia zwigzane z biblioterapia
jako subdyscypling bibliologii. Celem pracy jest uzupetnienie stanu badan zwigzanych
z efektywnoscia procesu biblioterapeutycznego. Rozprawa zawiera przeglad wynikow
badan dotyczacych odbioru terapeutycznych komunikatow zawartych w tekstach kultu-
ry, a takze przedstawia konkluzje zwigzane z ich wykorzystaniem. Dysertacja prezentu-
je wnioski: przyjecia nowej perspektywy w tworzeniu kategorii terapeutycznych mate-
riatow czytelniczych, rozszerzenia spektrum mediow oraz poglebienia analizy ich

% http://www.nauka-polska.pl/
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oddzialywania. Przedstawia praktyczne zastosowanie technologii informacyjnej w bi-
blioterapii i zagadnienia zwigzane z projektami badawczymi wykorzystujagcymi wirtual-
ng rzeczywistos¢. Rozprawa wskazuje na potrzebe uwzgledniania polisensorycznego
modelu terapii oraz materialnego wymiaru tekstow kultury podczas projektowania pro-
gramOw terapeutycznych. Omawia takze etyczne podstawy biblioterapii®.

Stowa kluczowe: biblioterapia, cyberbiblioterapia, psychologia czytelnictwa, tech-
nologia informacyjna, nowe media, teksty kultury, bibliologia.

Rozprawa doktorska pt.: ,,Obraz rodziny na tle przemian spoteczno-kulturowych
w Wielkiej Brytanii okresu powojennego w wybranych utworach wspotczesnej literatu-
ry dzieciecej i mtodziezowej z lat 1970-2000 autorstwa Magdaleny Nowackiej zostata
obroniona na Wydziale Filologicznym Uniwersytetu t.odzkiego (2011/06/17). Autorka
uzyskata stopien doktora nauk humanistycznych w zakresie literaturoznawstwa. Prace
napisano pod kierunkiem Jerzego Jarniewicza a recenzji dokonaty Ilona Dobosiewicz
i Dorota Filipczak.

Charakterystyka pracy: Celem pracy doktorskiej byto dokonanie analizy wybranych
wspotczesnych utworow literatury dzieciecej i mlodziezowej nalezacych do gatunku opo-
wie$¢ rodzinna (family story) przedstawiajacych nowe wzorce rodziny uksztattowane
w powojennym spoteczenstwie brytyjskim. Praca wykorzystuje pojecia zaczerpnigte z in-
nych dyscyplin naukowych, takich jak psychologia czy socjologia, bowiem literatura dzie-
cigca, bedaca istotnym narzedziem akulturacji mlodego pokolenia, wymaga dyskusji
w kontekscie szerszym niz tylko krytyczno-literacki. Stad tto do rozwazan stanowita za-
réwno analiza badan z dziedziny literaturoznawstwa, jak i problematyka badan z obszaru
studiow kulturowych opisujaca pojecie rodziny i dziecinstwa jako konstruktoéw spotecz-
nych, podatnych na zmiany zachodzace w czasie w obrgbie danej spotecznosci’.

Stowa kluczowe: literatura dziecieca, kulturoznawstwo, biblioterapia.

Rozprawa doktorska pt.: ,,Rola biblioterapii i biblioteki szkolnej w pracy z ucznia-
mi z dysleksja i uczniami ryzyka dysleksji” autorstwa Mirostawy Wojtowicz zostata
obroniona na Wydziale Filologicznym Uniwersytetu Gdanskiego (2015/03/12). Autorka
uzyskata stopien doktora nauk humanistycznych w zakresie literaturoznawstwa, specjal-
nos$¢: literatura polska. Prace napisano pod kierunkiem Michata Piotra Btazejewskiego
a recenzji dokonaty Marta Bogdanowicz i Urszula Checinska.

Charakterystyka pracy: Niniejsza rozprawa doktorska jest proba okreslenia wpty-
wu biblioterapii prowadzonej przede wszystkim w bibliotece szkolnej na zminimalizo-
wanie zaburzen emocjonalno-motywacyjnych uczniéw z dysleksja i ryzyka dysleksji
oraz na zwigkszenie tempa i poziomu poprawnosci ich czytania i pisania. Praca zbudo-

* http://www.nauka-polska.pl/
5 http://www.nauka-polska.pl/
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wana jest z czterech rozdzialow. W rozdziale I przedstawiono stan badan nad dysleksja
na $wiecie 1 w Polsce ze szczegdlnym uwzglednieniem badan wspotczesnych. Badania
te starano si¢ ukaza¢ w perspektywie medycznej, psychologicznej i pedagogiczne;j.
Z bogatej literatury przedmiotu dgzono do wyltonienia najtrafniejszej terminologii okre-
Slajacej zjawisko dysleksji, jak rowniez do przedstawienia obowigzujacych definicji
dysleksji rozwojowej w ujeciu szerokim i waskim. Zaprezentowano rowniez wyniki ba-
dan na temat pierwotnych i wtornych przyczyn dysleksji rozwojowe;j (etiologii), jej ob-
jawow zwiazanych z zaburzeniami rozwoju funkcji wzrokowo-przestrzennych, stucho-
wo-jezykowych i ruchowych. Wskazano réwniez na trudnosci dziecka w kolejnych
etapach edukacji, wynikajace z zaburzen tych funkcji. Zanalizowano symptomy dyslek-
sji rozwojowe;j. Rozdziat Il dotyczy form pomocy, jakie sa oferowane uczniom z dyslek-
sja. W tym celu przedstawiono najistotniejsze prawa uczniow z dysleksja w Europie
i w Polsce w $wietle obowigzujacych przepisow prawnych. Zaprezentowano wybrane
metody 1 formy pracy terapeutycznej oraz pi¢ciopoziomowy system pomocy terapeu-
tycznej wedlug Marty Bogdanowicz, stosowany wobec tej grupy uzytkownikow. Roz-
dziat zostat wzbogacony wiedza na temat nowoczesnych technologii wykorzystywanych
W terapii uczniow ze specyficznymi trudnosciami w czytaniu i pisaniu. Rozdziat I jest
poswigcony misji biblioteki szkolnej wspierania uczniow z dysleksja. Zawarto tu naj-
wazniejsze wytyczne dla bibliotek szkolnych dotyczace ustug bibliotecznych dla osob
z dysleksja, na tle ktorych przedstawiono réznorodne formy i metody pracy stosowane
w publicznych bibliotekach zagranicznych wobec tej grupy osob, a ktore proponuje si¢
wykorzysta¢ w bibliotece szkolnej. Omdwiono tez pewne propozycje dziatan terapeu-
tycznych dla uczniow z dysleksja w polskiej bibliotece szkolnej. Zdefiniowano pojecie,
omowiono kategorie biblioterapii i przedstawiono model postepowania biblioterapeu-
tycznego. Wyjasniono rowniez funkcje i zastosowanie biblioterapii jako jeszcze jednej
formy pomocy w pracy z uczniem z dysleksja. Zaprezentowano katalog metod i technik,
jakimi mozna postugiwaé¢ si¢ na zajeciach biblioterapeutycznych ze wspomnianymi
dzie¢mi w przysztosci. Rozdzial IV — ostatni — koncentruje si¢ wokot badan empirycz-
nych i ukazuje mozliwo$¢ zastosowania biblioterapii w bibliotece szkolnej wobec
uczniow klasy trzeciej i szostej szkoty podstawowej dotknietych ryzykiem dysleksji
i dysleksja. Prezentuje problemy i hipotezy badawcze, zastosowane metody, techniki
i narzgdzia badawcze. Rozdziat charakteryzuje teren badan i poddawanych im uczniow
z uwzglednieniem wiedzy o nich uzyskanej przed i po badaniach empirycznych. Przed-
stawia procedurg, organizacj¢ i przebieg dziatan biblioterapeutycznych. Na podstawie
wynikoéw badan eksperymentalnych starano si¢ wykaza¢ skutecznosé biblioterapii. Roz-
dzial ten zawiera rowniez podsumowanie badan, wnioski koncowe i kierunki pozada-
nych dziatan w przysztosci. Praca ta stanowi zatem nowe ujgcie problemu niwelowania
trudnosci w funkcjonowaniu uczniow z dysleksja i uczniow ryzyka dysleksji przy pomo-
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cy skierowanych do nich nowych programow terapeutycznych z obszaru biblioterapii
i wskazuje na ich skutecznos$¢, dzigki przeprowadzeniu badan empirycznych®.

Oferta wykorzystania: Praca ta adresowana jest do nauczycieli terapii pedagogicz-
nej, wychowawcow, psychologdéw, pedagogow, polonistow, nauczycieli innych przed-
miotdw, bibliotekarzy, do oséb, ktore w pracy z dzie¢mi realizuja zajecia o charakterze
korekcyjno-kompensacyjnym, dydaktycznym, dydaktyczno-wyréwnawczym i terapeu-
tyczno-wychowawczym. Moze by¢ pomocna tym wszystkim, ktoérzy w warunkach za-
bawy i relaksu, wykorzystujac niekonwencjonalne metody pracy, przygotowuja ucznia
do bezstresowej nauki, pomagaja mu opanowac¢ umiejetnosci szkolne w zakresie czyta-
nia, pisania, wypowiadania si¢, inspirujag go do tworczej aktywnosci, a takze probuja
minimalizowaé jego zaburzenia emocjonalne czy nieodpowiednie zachowanie Praca
przeznaczona jest dla wszystkich uczniow szkoty podstawowej i gimnazjum, ze szcze-
g6Ilnym uwzglednieniem dzieci o dysharmonijnym rozwoju psychoruchowym.

Stowa kluczowe: bibliologia, biblioterapia, biblioteka szkolna, dysleksja, literatu-
roznawstwo, psychologia czytelnictwa, technologia informacyjna.

Rozprawa doktorska pt.: ,,Terapeutyczny potencjat tworczosci Astrid Lindgren”
autorstwa Hanny Dymel-Trzebiatowskiej zostata obroniona na Wydziale Filologiczno-
Historycznym Uniwersytetu Gdanskiego (2005/12/15). Autorka uzyskata stopien dokto-
ra nauk humanistycznych w zakresie literaturoznawstwa. Prace napisano pod kierun-
kiem Hieronima Chojnackiego.

Charakterystyka pracy: Jako materiat do badan wybrano trzy fantastyczne opowie-
$ci Astrid Lindgren z wyraznie zarysowanym motywem $mierci, ktorego stopien wzra-
sta w kazdym z tekstéw: ,,W Krainie Zmierzchu”, ,,Junkier Nils”, ,,Bracia Lwie Serce”.
Ich terapeutyczny wptyw pozwala traktowac je jako osobny gatunek — fantasy o katar-
tycznym, kojacym oddziatywaniu, ktére w dysertacji okreslane jest jako terapeutyczne
fantasy. Praca sktada si¢ z trzech czgéci: pierwszej, poswigconej analizom narratologicz-
nym ujetym w dziesi¢ciu podrozdziatach, oraz drugiej, pigcioczesciowej, w ktorej teksty
poddane zostajg literackiej interpretacji psychoanalitycznej. Rozdzial ostatni stanowi
prezentacje rezultatow. Przy zastosowaniu narzedzi wspotczesnej narratologii oraz
strukturalistycznego modelu Wtadimira Proppa poszukuj¢ paraleli oraz zastanawiam si¢
nad kojacym oddziatywaniem badanego korpusu tekstowego. Uzywajac stoéw samej
Astrid Lindgren pragne wytoni¢ to, co daje ,,chorym dzieciom odrobing pocieszenia”.
Jako element o szczegdlnym znaczeniu dla mych badan jawi si¢ §wiat sekundarny, kto-
remu to zagadnieniu poswigcam pierwszy podrozdzial czgsci pierwszej. Idyllicznemu
obrazowi §wiata przedstawionego oraz jego obiektywizmowi tez mozna przypisac uspo-
kajajacy wptyw na czytelnika — pisz¢ o tym w ,,Z idylla w tle” (2.1). Podejmuj¢ rowniez
zagadnienia czasowosci (2.9), charakterystyke postaci (2.6), a takze analizuj¢ glos nar-
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ratora w kontekscie terapeutycznego znaczenia (2.7, 2.8). Te aspekty plus wiele innych
zglebiam w poszczegolnych narratologicznych analizach czgsci pierwszej pracy, zatytu-
lowanej ,,W poszukiwaniu odrobiny pocieszenia”. Narratologia dysponuje masa termi-
now pomagajacych interpretowac tekst, lecz pozostawia uczucie niedosytu. Giebsze
znaczenia latwiej i owocniej uja¢ w jezyk pojec przy zastosowaniu zdobyczy literackiej
psychoanalizy. Stad, w czgsci drugiej mej pracy pt. ,,Coraz glebiej” wzbogacam me ba-
dania o kilka uwag z perspektywy teorii C. G. Junga. Nie roszcze pretensji do holistycz-
nego korzystania z rozleglych pogladoéw psychologa, a jedynie siggam po te pojecia,
ktoére pomagaja mi zbada¢ wymiary tekstu niedostgpne przy analizach narratologicz-
nych. Najpierw zarysowuj¢ paralele pomiedzy jungowskim procesem indywiduacji
a procesem dojrzewania w fantasy Astrid Lindgren. Nastgpnie za pomoca teorii archety-
pow interpretuje trudniejsze motywy analizowanych utwordow. Kolejne rozdziaty po-
$wigcam symbolice oraz modelowi psychodynamicznej interpretacji literatury wg. Nor-
mana Hollanda. Na koniec zestawiam rezultaty badan osiaggnigtych przy zastosowaniu
dwach perspektyw interpretacyjnych. Ufam, ze nakladajace si¢ wnioski z analizy narra-
tologicznej i psychoanalitycznej, opisane i pordwnane w czgsci koncowej dysertacji,
moga w przysztosci stuzy¢ terapeutom klinicznym jako wsparcie biblioterapeutyczne’.

Oferta wykorzystania: Wnioski z analizy narratologicznej i psychoanalitycznej,
opisane i porownane w czesci koncowej dysertacji, moga w przysztosci stuzy¢ terapeu-
tom klinicznym jako wsparcie biblioterapeutyczne.

Wspotpraca miedzynarodowa: Szwecja, NorChiLNet, Nordic Network for Children's
Literature Research — organizacja zrzeszajaca badaczy literatury dla dzieci i mtodziezy

Stowa kluczowe: biblioterapia, Lindgren Astrid, narratologia, tanatofobia.

Rozprawa doktorska pt.: ,,Wspolczesna polska poetycka ksigzka dla dziecka. Jej
funkcje biblioterapeutyczne i artystyczne (na wybranych przyktadach)” autorstwa Rena-
ty Matgorzaty Grigoriew zostata obroniona na Wydziale Filologicznym Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach (2014/06/17). Autorka uzyskata stopiefi doktora nauk humani-
stycznych w zakresie bibliologii i informatologii, specjalnos¢: biblioterapia. Prace napi-
sano pod kierunkiem Krystyny Heski-Kwasniewicz a recenzji dokonaly Bozena Aniela
Olszewska i Katarzyna Joanna Tatu¢.

Charakterystyka pracy: Wspoélczesna ksigzka poetycka dla dzieci dotyka problemu
lgku przed ciemnoscig. Dowodem tego jest tworczos¢ wielu autoréw, m. in. Joanny Kul-
mowej, Wandy Chotomskiej, Danuty Wawilow, Zofii Beszczynskiej oraz Doroty Gell-
ner — poetek, ktorych wiersze ,,z ksigzycem w tle» stanowig przedmiot analizy zawartej
w niniejszej rozprawie. Gtownym celem rozprawy jest ukazanie terapeutycznych mozli-
wosci literatury pigknej ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na oswajanie dziecigcych
lekdéw zwiazanych z nocg. Podejmowana problematyka stanowi analizg, ktéra w sposob
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szeroki porusza kwestie wspomagania dziecka w jego pokonywaniu lgkow zwigzanych
z porzuceniem, osamotnieniem — szczegdlnie dotkliwymi po zmroku — z wykorzysta-
niem poezji. Aparat naukowy dysertacji zawiera przypisy umieszczone w obrebie roz-
dzialow, bibliografie podmiotowg i przedmiotows; dotaczono réwniez spis cytowanych
wierszy. Dodatkowo rozprawa zawiera dwa aneksy, ktore stanowia istotne uzupetnienie
tresci zawartej w czesci glowne;j®.

Stowa kluczowe: biblioterapia, bibliologia, literatura dla dzieci, czytelnictwo, po-
ezjoterapia.

Rozprawa doktorska pt.: ,,Zastosowanie biblioterapii w ksztattowaniu zachowan
przystosowawczych uczniow uposledzonych umystowo w stopniu lekkim” autorstwa
Agnieszki Marii Laby zostala obroniona na Wydziale Pedagogiki i Psychologii Uniwer-
sytetu Marii Curie-Sktodowskiej (2009/12/18). Autorka uzyskata stopien doktora nauk
humanistycznych w zakresie pedagogiki, specjalno$¢: pedagogika specjalna. Pracg napi-
sana pod kierunkiem Janusza Mariana Kirenko a recenzji dokonali Marian Teodor Kapi-
ca i Zofia Palak.

Charakterystyka pracy: Wydaje sie, ze ograniczenia w zachowaniu przystosowaw-
czym wplywaja nie tylko na codzienne zycie, ale na zdolnos¢ dostosowania si¢ do wy-
mogow srodowiska, w ktoérym jednostki uposledzone umystowo w stopniu lekkim egzy-
stujg, na jako$¢ ich relacji z otoczeniem i na poziom ich osiggnieé. Wyzwaniem dla
edukacji staje si¢ zatem wlasciwa opieka terapeutyczna i wychowawcza wobec uczniow
uposledzonych umystowo w stopniu lekkim, opracowanie réznorodnych form pomocy,
ktore wspomagatyby ich rozwdj oraz rozwijaly umiejetnosci przystosowawcze do wa-
runkow otoczenia. Badania miaty na celu ukazanie efektywnosci programu zajec biblio-
terapeutycznych wobec uczniow uposledzonych umystowo w stopniu lekkim, uczesz-
czajacych do szkoty podstawowej w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym
oraz ustalenie poziomu zachowan przystosowawczych. W badaniach eksperymental-
nych wzigto udziat 130 ucznidw wszystkich klas podstawowych Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego w Przemyslu i Jarostawiu. Do celow badawczych zostaty
utworzone dwie grupy: jedna eksperymentalna, 65-osobowa grupa uczniéw uposledzo-
nych umystowo w stopniu lekkim, ktérej to uczniowie uczgszczali do klas podstawo-
wych Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego Nr 7 im. Marii Grzegorzewskiej
w Przemyslu oraz jedna kontrolna, 65-osobowa grupa uczniéw uposledzonych umysto-
wo w stopniu lekkim uczeszczajaca do Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
w Jarostawiu. Program zajec¢ biblioterapeutycznych byt realizowany na terenie Specjal-
nego Osrodka Szkolno-Wychowawczego Nr 7 im. Marii Grzegorzewskiej w Przemyslu,
a jego celem byta proba ksztattowania zachowan przystosowawczych przy jednoczesnej
zmianie poziomu wiedzy o ksigzce i nastawienia czytelniczego. Analiza wynikéw badan
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wykazata iz w wyniku przeprowadzenia zaje¢ biblioterapeutycznych u uczniéw uposledzo-
nych umystowo w stopniu lekkim nastapity istotne zmiany w zakresie ich zachowan przysto-
sowawczych przy jednoczesnej, korzystnej zmianie na poziomie ich wiedzy o ksigzce oraz
nastawien czytelniczych. Na uwage zastuguje fakt, ze przeprowadzony cykl zajec¢ bibliotera-
peutycznych z wykorzystaniem bajek rymowanych stal si¢ punktem wyjscia do ksztattowa-
nia postaw, wzbogacania wyobrazni, rozszerzenia zakresu poje¢, dostarczenia bodzcow do
samodzielnego si¢gania po ksigzki i docenienia ich wartosci’.

Stowa kluczowe: uposledzenie umystowe lekkie, zachowanie przystosowawcze,
biblioterapia.

Autorzy wszystkich dziewieciu prac doktorskich uzyskali stopien doktora w obsza-
rze nauk humanistycznych, w tym az siedmiu w zakresie literaturoznawstwa, jeden
w zakresie bibliologii i jeden w zakresie pedagogiki. Stopien doktora nauk humanistycz-
nych z zakresu literaturoznawstwa zostat nadany dwa razy w specjalno$ci biblioterapia,
a jednorazowo w specjalnosciach: literatura polska, dydaktyka literatury, literatura dla
dzieci i mtodziezy. Stopien doktora nauk humanistycznych z zakresu pedagogiki zostat
nadany w specjalnosci pedagogika specjalna, a stopien doktora nauk humanistycznych
z zakresu bibliologii zostal nadany w specjalnosci biblioterapia.

Analiza prac doktorskich z zakresu biblioterapii umieszczonych w bazie ,,Nauka
Polska” jednoznacznie wskazuje na interdyscyplinarno$¢ polskiej biblioterapii umoco-
wanej gtownie w obszarze nauk humanistycznych takich jak literaturoznawstwo i bi-
bliotekoznawstwo. Wydaje si¢ jednak, ze w przysztosci coraz mocniej zostanie zaryso-
wana obecno$¢ biblioterapii w obszarze nauk spolecznych, zwlaszcza pedagogiki
i psychologii, o czym moze $wiadczy¢ rozprawa doktorska ,,Zastosowanie biblioterapii
w ksztattowaniu zachowan przystosowawczych ucznidow uposledzonych umystowo
w stopniu lekkim” autorstwa Agnieszki Marii Laby obroniona na Wydziale Pedagogiki
i Psychologii Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskie;j.

Poza stowem ,,biblioterapia” prezentowane dysertacje opisano nast¢pujacymi sto-
wami kluczowymi: literaturoznawstwo, literatura dla dzieci i mlodziezy, psychologia
czytelnictwa, fantastyka basniowa, recepcja basni, dydaktyka literatury, cyberbibliotera-
pia, technologia informacyjna, nowe media, teksty kultury, bibliologia, literatura dzie-
cigca, kulturoznawstwo, bibliologia, biblioteka szkolna, dysleksja, narratologia, tanato-
fobia, czytelnictwo, poezjoterapia, uposledzenie umystowe lekkie, zachowanie
przystosowawcze. Powyzsza réznorodnos¢ stow kluczowych stanowi kolejny argument
za interdyscyplinarng rzeczywistoscig polskiej biblioterapii. Na rzecz interdyscyplinar-
nosci omawianych prac doktorskich przemawiajg rowniez mozliwosci ich praktycznego
wykorzystania przez terapeutdow klinicznych jako wsparcie biblioterapeutyczne, nauczy-
cieli terapii pedagogicznej, wychowawcow, psychologow, pedagogoéw, polonistow, na-
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uczycieli innych przedmiotdéw, bibliotekarzy, osob, ktore w pracy z dzie¢mi realizuja
zajecia o charakterze korekcyjno-kompensacyjnym, dydaktycznym, dydaktyczno-wy-
roéwnawczym i terapeutyczno-wychowawczym'®.

Przeprowadzona analiza dowodzi ponad wszelka watpliwosé, ze biblioterapia jest
traktowana jako nauka autonomiczna dajagca mozliwos¢ pogtebionych badan interdyscy-
plinarnych co moze zacheci¢ do pisania rozpraw doktorskich i habilitacyjnych w r6z-
nych obszarach nauki.
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