Dorota Kasprzyk
Miejska Biblioteka Publiczna
w Bolestawcu

Terapeutyczne funkcje dzieci¢cej filmoteki wykorzysty-
wanej podczas spotkan z mlodym czytelnikiem w Miej-
skiej Bibliotece Publicznej w Boleslawcu

Therapeutic function of children’s film library during
the meetings with the young reader in the Public Library
in Bolestawiec

Abstrakt:
Wstep. Film jako narzgdzie filmoterapii. Filmy dla dzieci i mtodziezy. Rodzaje i gatunki filmu. Fazy
rozwojowe a odbior filmu. Réznorodna dziatalno$¢ Miejskiej Biblioteki Publicznej w Bolestawcu.
Charakterystyka filmoteki dziecigcej 1 mtodziezowej w bolestawieckiej bibliotece z uwzglednieniem
jej funkcji terapeutycznych. Zakonczenie. Bibliografia. Zalaczniki. Filmografia wybranych filmow
dla dzieci i mtodziezy.

Slowa kluczowe:
biblioterapia dla dzieci, filmoterapia dla dzieci, Miejska Biblioteka Publiczna w Bolestawcu, biblio-
terapia dla mtodziezy, filmoterapia dla mtodziezy

Abstract:
Introduction. The movie as a tool of movie therapy. Movies for children and youth. Genres of movies.
Development phases and reception of the movie. Diverse activities of the Public Library in Bolestawiec.
Characteristics of children’s and youth film library in the library of Bolestawiec, and its therapeutic
function. Bibliography. Filmography of selected movies for children and young people.

Keywords:
bibliotherapy for children, movie therapy for children, Municipal Public Library in Bolestawiec, bib-
liotherapy for youth, movie therapy for youth

1. Wstep

Film jako sztuka XX i XXI wieku tgczy w sobie pozostate sztuki — muzyke, litera-
ture, plastyke, rzezbe, teatr, przez co staje si¢ najbardziej dzialajacag na zmysty i psychike
dziedzing sztuki. Film jest zatem jednym z rodzajow arteterapii — terapii przez sztuke,
stad adekwatna nazwa filmoterapia, jako wykorzystanie filmu w terapii.
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Podstawowym zrddlem zastosowania filmu jako $rodka terapeutycznego jest bi-
blioterapia, oparta na materiale pisanym, a film stat si¢ estetyczng odmiang ksigzki, jako
literatura styszalna i widzialna®. Po raz pierwszy pojecie filmoterapii sformutowane zo-
stato w 1990 r. 2, jako technika terapeutyczna wymagajaca wlasciwego wyboru filméw,
ktore majg bezposredni wplyw terapeutyczny, wykorzystywany jako bodziec do dysku-
sji lub badan na sesjach terapeutycznych.

W Polsce filmoterapia jest nowym pojeciem i nakierowana jest bardziej na doroste-
go odbiorcg - klienta - pacjenta®. Jednak jak stusznie zauwaza Anna Maria Laszcz* zasto-
sowanie filmoterapii wsrod dzieci i mtodziezy moze by¢ efektywne, z uwagi na rolg,
jaka pelni obecnie obraz ruchomy we wspolczesnym §wiecie a przede wszystkim w kul-
turze nastolatkow. Z punktu psychologicznego, dzieci sa najlepszym ,,materiatem pla-
stycznym”, ktory da si¢ formowaé — ksztalttowac na wielu plaszczyznach, czemu moga
postuzy¢ zajecia z szeroko rozumianej sztuki.

Celem pracy jest ukazanie funkcji filmow dla dzieci i mtodziezy, jakie moga by¢
wykorzystywane w zajeciach z mtodym czytelnikiem na przyktadzie Miejskiej Bibliote-
ki Publicznej w Bolestawcu. Zwrocenie uwagi na wielotorowos¢ dziatan biblioteki, po-
dazajacej w kierunku nowych technologii, zgodnie z zapotrzebowaniami czytelnikdw —
uzytkownikow.

W pierwszym rozdziale przytoczono ogdlne poj¢cie filmoterapii, jej dziatanie oraz
przyblizono ogolng tematyke filmow dzieciecych i mtodziezowych, podajac réwniez ich
rodzaje. Poswigcono rowniez uwage psychologicznym fazom rozwoju dzieci i mlodzie-
7y, biorac za kryterium percepcje filmu, ktore bedzie pomocne przy doborze srodkow
audiowizualnych dla odpowiedniego adresata, podczas omawiania dziecigcej filmoteki.

Niewiele jest opracowan na temat filmu dla dzieci i mtodziezy i jego funkcjach.
Obszerniejsze lub niewielkie wzmianki mozna znalezé w wydawnictwach zwartych®
oraz artykutach®.

1 W. Czernianin, Teoretyczne podstawy biblioterapii, Wroctaw 2008, s. 51 ; A. M. Laszcz, Zastosowanie
filmu w terapii psychologicznej, [w:] Migdzy psychologiq a sztukq. Materialy z I Ogdlnopolskiej Konfe-
rencji Naukowej, red. nauk. W. J. Paluchowski, M. Stanko-Kaczmarek, Poznan 2011, s. 34.

Cyt. za: W. Czernianin, Op. cit., s. 55; Zob. tez A. M. Laszcz, Op. cit., s. 34

Okreslenia uzywane si¢ w terapii.

A. M. Laszcz, Op. cit, s. 43.

E. J. Konieczna, Basn w literaturze i w filmie. Rola basni filmowej w edukacji dzieci w wieku wczesnosz-

kolnym, Krakow 2005; M. Kielar, Rola filmu animowanego w pracy wychowawczo-dydaktycznej przed-

szkola, Warszawa 1978; A. Kossakowski, Polski film animowany 1945-1974, Wroctaw 1977; H. Depta,

Film i wychowanie, Warszawa 1975; Analiza i interpretacja utworu filmowego w szkole, praca zbiorowa

pod red. H. Depty, Warszawa 1980; D. Batutowski, Jak oglgda¢ filmy z mtodziezg: film fabularny w psy-

choedukacji, terapii, profilaktyce, Warszawa 2010; S. Morawski, Kultura filmowa mtodziezy, Warszawa
1977; Z. Czeczot-Gawrak, Wspolczesna francuska teoria filmu, Wroctaw 1982; A. M. Laszcz, Op. cit.

& U. Jarecka, Bohater filmu animowanego, ,,Kwartalnik Filmowy” 2003, nr 41/42, s. 335-347; A. Jedrzej-
czak, Rudzi wredni ulubiency, ,,Polityka” 2004, nr 52/53, s. 128-131; M. Kozubek, Realny swiat — moz-
liwy Swiat. Rola w ksztaltowaniu tozsamosci mlodziezy spolecznie niedostosowanej, ,,Kwartalnik Filmo-
wy” 2008, nr 62-63, s. 292-306; K. Wigckowska, Obraz niepetnosprawnosci w filmach rysunkowych dla
dzieci, ,,Szkota Specjalna” 2010, nr 2, s.138-147; B. Staszczyszyn, Bedgc z dzieckiem, bqgdz jak dziecko,
,,Film” 2010, nr 12, s. 50-51
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W pierwszej czesci ostatniego rozdziatu przedstawiona zostata sylwetka Miejskiej
Biblioteki Publicznej w Bolestawcu ze szczegdlnym uwzglednieniem zbioréw audiowi-
zualnych, jako przyklad miejsca pracy z mtodym czytelnikiem z wykorzystaniem nie
tylko literatury, ale filmu oraz réznych form plastycznych.

W ostatnim rozdziale scharakteryzowano filmoteke dziecieco mtodziezowa biblio-
teki w Bolestawcu, nakreslajac przy tym funkcje poszczegolnych gatunkéw filmowych.
Opisano przyktadowe zajecia z mtodym czytelnikiem z wykorzystaniem filmu, skupia-
jac si¢ gtdwnie na pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Podano
roéwniez

Coraz wigksza liczba filmow dla dzieci i mlodziezy oraz wzrost zainteresowania tg
forma przekazu rzeczywistosci, utwierdza w stusznosci powstawania mediatek — dzia-
tow fonograficznych. Nie wszystkie filmy jednak petnig funkcje dydaktyczne. Dlatego
tez potrzebna jest pomoc bibliotek, ktore poprzez selektywne gromadzenie zbiorow, od-
powiedni dobor do adresata oraz prowadzenie zaj¢¢ z mtodym uzytkownikiem, wspo-
magaja ksztalttowanie jego osobowosci.

Niniejsza praca nie wyczerpuje tematu, podkresla jedynie, jak wazna jest rola pla-
cowek edukacyjno-wychowawczych, jaka jest biblioteka w ksztatceniu postaw mtodych
czytelnikow. Jest rowniez zaczatkiem do przyszlej filmoterapii zarowno z mtodym, jak
i starszym odbiorcg. Zebrana w wyborze w zatgczniku filmografia bedzie sukcesywnie
poszerzana i wzbogacona o adnotacje, stanowigc tym samym zrodlo — baze dla terapeu-
tow, psychologéw, pedagogow, wychowawcow, bibliotekarzy oraz zainteresowanych
0s0b do pracy z filmem.

2. Film jako narzedzie filmoterapii

Film pojawit si¢ wraz z powstaniem kinematografii i od poczatku stanowit dla czto-
wieka zrodto pozytywnych i negatywnych emocji, gdzie z jednej strony pozwalal na
ucieczke od rzeczywistosci, utozsamianie si¢ z bohaterami i jednocze$nie przezywanie
wraz z nimi’. Z drugiej za$ pobudzat wyobraznig.

Film przemawia do odbiorcy swoim jezykiem. W czasach niemego kina byly nim
elementy niewerbalne (napisy), z czasem obraz dopetniat dzwigk, a nastepnie stowo mo-
wione. W ten sposob powstal ,,rodzaj widowiska, polegajacy na rzutowaniu na ekranie
za pomoca odpowiedniej techniki projekcyjnej utrwalone na specjalnej tasmie fotogra-
ficznej obrazy rzeczywiste lub inscenizowane wraz z oprawa dzwigckowa i muzyczng™®.
Utwor audiowizualny, jak sama nazwa wskazuje oddzialywuje na odbiorc¢ dwoma sfe-
rami wyrazowymi: obrazem i dzwickiem, gdzie pierwszy z nich jest dominujacy a drugi
pomocniczy, petnigcy funkcje ekspresyjne. ,.Efekt ekranowy zatem laczy si¢ nieroz-

7 S. Lowry twierdzit, ze na tym polega ogladanie filmu [w:] E. J. Konieczna, Arteterapia w teorii i prakty-

ce, Wyd. 4, Krakow 2007, s. 140.

§  Tamze, s. 138.
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dzielnie z funkcjonowaniem percepcji cztowieka, odbierajacego wrazenia zewnetrzne
za posrednictwem dwoch zmystow: wzroku i stuchu™. Poprzez oba te zmysty, urucha-
miajg si¢ u widza procesy myslowe, ktére wyzwalaja w nim rézne emocje, dziatajac
z jednej strony na sfer¢ osobowosci, z drugiej za$ na stan uktadu nerwowego. U kazdego
odbiorcy zachodzi inna percepcja filmu pod wzgledem psychologicznym, duchowym,
czy tez sensorycznym. Oprocz obrazu i dzwicku, wptyw na odbidr filmu majg poszcze-
gblne jego czescei sktadowe, jak: dialogi, modulacja gtosu, mimika, gestykulacja.

Film jest obecnie zaliczany do szeroko rozumianej sztuki, gdyz stanowi synteze
wszystkich sztuk, dla rzezby jest ciagiem plastycznych ksztalttow wprawiajac ja w ruch,
dla malarstwa, plastyki pozwala osiagna¢ nowe formy sztuki rysunkowej, dla muzyki
stanowi polaczenie obrazéw stuchowych i wzrokowych, a dla literatury rozszerzenie
granic stowa'?.

O powiazaniach filmu ze sztukami plastycznymi, szczeg6lnie filmoéw rysunkowych
pisat K. Irzykowski, ze ,,wspoOtczesne kierunki plastyczne dopiero w filmie mogly zna-
lez¢ najwicksze mozliwosci wyrazania swoich wizji. [...] Sztuke filmowa mozna ujac¢
jako sztuke obrazoéw wizualnych, ale ruchomych”*,

Muzyka jest waznym i wlasciwie nieodzownym elementem filmu, gdzie moze by¢
zastosowana jako motyw przewodni, majac wowczas duzg site oddzialtywania, lub tez
moze stuzy¢ tworzeniu nastroju, wptywac na dynamicznos$¢ dziatan bohaterow.

Najczesciej jednak zestawia sig sztuke filmowa z literatura, gdzie zdaniem Bolesta-
wa Wtodzimierza Lewickiego ,.kino jest widzialng i styszalng literaturg”*?. Film, podob-
nie jak literatura pigkna i teatr, nalezac do sztuk narracyjnych, wykazuje z nimi pewne
zwiazki 1 podobienstwa, ale takze niekiedy zauwazy¢ mozna zdominowanie przez ada-
ptacje mniej lub bardziej znanych ksigzek. Korzystajac z literatury, film (mowa tu o fil-
mie fabularnym) podobnie jak w powiesci posiada akcje i gtbwnego bohatera.

Jedli zatem arteterapia®® zajmuje si¢ terapia przez sztuke, a film zaliczany jest do
szeroko pojetej sztuki, zachodzi wigc sens powstania pojecia filmoterapia. Nazwa ta
pochodzi od stow: film (ang.), ktéry jest ,,rodzajem widowiska, polegajacego na rzuto-
waniu na ekranie za pomocg odpowiedniej techniki projekcyjnej utrwalonych na spe-
cjalnej taSmie fotograficznej obrazow rzeczywistych lub inscenizowanych wraz z opra-
wa dzwigkowa i muzyczng oraz terapia, czyli leczy¢™'.

Pojecie filmoterapii pojawito si¢ po raz pierwszy w 1990 r. w ksigzce L. Berga-
Crossa, P. Jenningsa i R. Barucha, Cinamatherapy. Theory and application. Psychotera-

®  W. Stradomski, O sztuce filmowania: zarys metodyki i estetyki, Warszawa 1980, , s. 64.

S. Eisenstein, Prawdziwa synteza wszystkich sztuk, [w:] H. Depta, Kultura filmowa — wychowanie filmo-
we, Warszawa 1975, s. 50.

' H. Depta, Kultura..., s. 10.

12 Cyt. za: Tamze, s. 11.

Szerzej o arteterapii w: W. Szulc, Arteterapia: narodziny idei, ewolucja, rozwdj praktyki, Warszawa
2011; E. J. Konieczna, Arteterapia....

Cyt. za: E. J. Konieczna, Arteterapia..., s. 138.
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phy in Private Practice, jako technika terapeutyczna wymagajaca wlasciwego wyboru
filmoéw, majacych bezposredni wplyw terapeutyczny, wykorzystywany jako bodziec do
dyskusji lub badan na sesjach terapeutycznych®®. Podobng definicj¢, cho¢ brzmiaca ,.ki-
noterapia” podaje Linda Berg-Cross, Pamela Jennings i Rhoda Baruch®®, Natomiast John
W. Hesley i Jan G. Hesley'” uzyli terminu ,,video-work” definiujac prace z filmem.

Cho¢ filmoterapia jest stosunkowo nowg formg terapii, mozna $miato stwierdzié,
ze funkcja terapeutyczna filmu powstata wraz z jego rozwojem. A na przestrzeni ostat-
nich dziesigcioleci nastgpit rozwoj tej formy terapii, wykorzystywanej ,,jako cenne na-
rzgdzie pomocne w ksztaltowaniu inteligencji emocjonalnej i wspomagajace profesjo-
nalng pomoc psychologiczna, stawiajac na pierwszym miejscu widza”'s,

Interesujaca teori¢ z zakresu filmoterapii przedstawit R. May. Majac na uwadze
leczniczy charakter filmoterapii, twierdzi, ze w cywilizacji Zachodu kinematografia
przejeta role bajarza, i ze to wlasnie basnie dostarczaty wzorcow postepowania, sktani-
jac do zastanowienia si¢ nad soba, dajac moral, bedac drogowskazem i pozwalajac
przedefiniowaé problem'.

,Kazdy swiadomy przekaz zawiera jakas tres¢, jest o czyms, powinien odpowiadac
kryteriom prawdy, jezeli ma stuzy¢ powszechnie akceptowanym prawom moralnym”?.

O filmie mozemy mowic¢ w kategoriach artystycznych, estetycznych, spotecznych,
czy na przyktad socjologicznych. O terapeutycznej wartosci dzieta filmowego mowimy
w zaleznos$ci od doboru tematyki i gatunku. Poprzez terapeutyczne oddziatywanie film
ma utatwi¢ widzowi rozumienie $wiata i problemow, w tym jego osobistych?.

2.1. Filmy dla dzieci i mlodziezy

Filmy dla dzieci i mtodziezy, jako $rodki filmoterapii moga by¢ bardzo efektywne,
z uwagi na miejsce jakie zajmuje film we wspolczesnym $wiecie 1 jaka wazna role odgry-
wa w kulturze nastolatkéw. Film pomaga mtodym ludziom laczy¢ ich wewnetrzny $wiat
z biezaca rzeczywistoscig, a zarazem ma silny wplyw na postrzeganie tej rzeczywistosci.

Badania przeprowadzone na grupie nastolatkow pokazuja, ze film ma pozytywy
wplyw na samoocen¢ 0s6b w tej grupie. Badania przeprowadzone przez Tadeusza Osin-
skiego pokazuja, ze fil pelni wazng role¢ w zaspokajaniu potrzeb rozwojowych mtodzie-
zy. Rowniez badania Haliny Jankowskiej pokazuja, ze rowniez dla dzieci w wieku od
pigciu do siedmiu lat film jest najlepszym sposobem przekazywania informacji. Wynika

15 'W. Czernianin, Op. cit., s. 55. Zob. tez: A. M. taszcz, Op. cit., s. 34.

6 Biblioterapia: z zagadnien pomocy niepetnosprawnym uzytkownikom ksigzki. T. 2, pod red. M. Fedoro-
wicz i T. Kruszewski, Torun 2007, s. 41.

Tamze, s. 41.

8 E. J. Konieczna, Arteterapia..., s. 138.

19 Tamze, s. 140.

20 W. Stradomski, Op. cit., s. 63.

K. Wawrzyn, Film jako materiat terapeutyczny wykorzystywany w pedagogice specjalnej, http://www.
dzieciecegraffiti.pl/index.php?action=readmore&idc=15&id=168&print=1 [dostep:15.12.2011]
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to zarowno z multisensorycznego charakteru bodzca filmowego, jak i zawartego w nim
duzego tadunku emocjonalnego.?

Filmoterapia wérdd dzieci i mtodziezy moze by¢ prowadzona w gabinetach tera-
peutycznych, w szkotach, bibliotekach i w domach. przez wykwalifikowanych specjali-
stow przez psychologow, pedagogéw, nauczycieli, bibliotekarzy.

2.2. Gatunki i formy filmu dzieci¢cego i mlodziezowego

Gatunek filmu wskazuje na sposob, w jaki tworca przedstawia wydarzenia i kreuje
postacie. Forma filmu za$ oznacza, ,,w jaki sposob zostat on wykonany, czy przedstawia
fotografowanych ludzi na tle dekoracji i plenerow, czy fotografowane lalki, czy tez ozy-
wiony technikg animacji rysunek”?.

Gatunki filméw dla dzieci wg J. Koblewskiej-Wroblowej?:

— filmaktorski(fabularny) — komedia, film przygodowy, kostiumowy, muzycz-

ny, szkolny, western, kameralny dramat psychologiczny?® .

— filmanimowany— wyrdznia si¢ szybkim tempem akcji i wielo$cig wyda-

rzen,

* rysunkowy (malarski) - ,,wrazenie ruchu powstaje dzigki zmudnym wysit-
kom wielu osob, zmieniajace kolejne fazy ruchu na rysunku, ktére nastgpnie
fotografowane na tasmie zdjeciowej powodujg ztudzenie poruszania si¢ przed-
stawionych postaci, utrzymane w realistycznych konwencjach rysunku, odzna-
czajg si¢ ciekawg trescig” (np. filmy Disneya) — najbardziej plastyczna technika
animacji,

* lalkowy (przedmiotowy) —,,dzieki pracy animatoréw roéwniez daja ztudze-
nie ruchu, ruch lalki ulega wielu niedostrzegalnym zmianom wskutek odpo-
wiedniego przedstawienia rgk i nég kukty od jednego zdjecia do drugiego”
animacji podlega przedmiot trojwymiarowy, ktory mozna przedstawi¢ przy
uzyciu tych samych zasad za pomoca kukielek, wycinanek lub lalek, ale efekt
koncowy, wizualny bedzie zupetnie rézny,(do kl. I, do 8 Iat).

* sylwetowy

filmy fabularne z fotografowanymi aktorami:

— filmy wychowawcze — ,,powiastki filmowe przeznaczone dla matych widzow,
krotko- 1 $redniometrazowe, ktérych tematem sg okreslone problemy wycho-
wawcze, odzwierciedlajace cele 1 zatozenia wychowawcze danego kraju. W Pol-

2 A. M. Laszcz, Op. cit., s. 43.

2 J. Koblewska-Wroblowa, Film fabularny w szkole, pod red. W. Okonia, Warszawa 1964, s. 24.

2 Tamze, s. 24. Por.: H. Depta, Film i ..., s. 132-135; A. Helman, A. Pitrus, Podstawy wiedzy o filmie,
Gdansk 2008, s. 249-252.

Podzial moze by¢ szerszy z uwagi na zacierani e si¢ granicy miedzy filmami dla dorostych a dla dzieci
i mlodziezy.
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sce scenariusz tego gatunku powstaje zwykle na zamoéwienie instytucji zrzesza-
jacej mlodziez lub wtadz o§wiatowych”

Powyzsze gatunki filmu dzieciecego i mtodziezowego, to nic innego jak srodki sto-
sowane w filmoterapii.

Film animowany jako osobny gatunek pojawit si¢ w kulturze juz pod koniec XIX
wieku i zaliczany jest do zjawisk kulturowych, jako ozywiona plastyka, czy tez sztuka
ruch6éw narysowanych, taczac w sobie tym samym elementy sztuki plastycznej i sztuki
filmowej #. Rozwijat si¢ bardzo szybko dzigki ogromnemu wktadowi wielkich pionie-
row techniki animacji, jak rowniez dzieki takim geniuszom, jak cho¢by Walt Disney.
Film animowany zyskat najwicksze powodzenie u widowni dziecigcej i do dzi$ jest z nig
najbardziej kojarzony. Przez 100 lat technika animacji rozwineta si¢ ogromnie, a ostat-
nio jej rozwaj jest wyjatkowo dynamiczny, gléwnie dzigki udziatowi techniki kompute-
rowej. Wciaz powstaja nowe filmy animowane, ktére dzieki nowoczesnej technice po-
wstajg o wiele szybciej 1 sprawniej, niz dawniej. Filmy animowane staty si¢ gatunkiem,
za pomoca ktorego pokazywana jest dzieciom rzeczywistosc¢. Jest on nadal bardzo popu-
larng formg wyrazu, cho¢ wigkszo$¢ wspotczesnych animacji skierowana jest gtdwnie
poprzez swoj jezyk do dorostej publicznosci. Mtodego widza przyciagaja nowoczesne
techniki animacyjne, trojwymiarowo$¢ obrazu, komputerowo zrealizowane efekty spe-
cjalne, natomiast nie skupiaja si¢ na odbiorze tresci. Mowi si¢ wowczas o przeroscie
formy nad treécig, co w pewnym stopniu ogranicza funkcje filmu animowanego, maja-
cego najwigksze mozliwosci przekazu.

Problematyka fabularnej tworczosci filmowej dla dzieci i mtodziezy w Polsce nie
jest tematem zapomnianym. W latach sze$¢dziesigtych pisali na ten temat m. in.: An-
drzej Kijowski, Wiktor Woroszylski, Joanna Guze, Lech Pijanowski, Ignacy Witz, Kon-
rad Eberhardt, Jan Jozef Szczepanski?’. Badaniami do potowy lat dziewigédziesiatych
zajmowali si¢ teoretycy filmu, psycholodzy, socjolodzy, m. in. Bolestaw Wtodzimierz
Lewicki, Leopold Blaustein?®.

Poczatkowa produkcja filmowa dla dzieci i mtodziezy odzwierciedlata dydaktyzm
i charakter danego kraju — spoteczenstwa. I tak w angielskich filmach chtopcéw cecho-
wala zaradnos$¢, zrecznosé, poczucie odpowiedzialno$ci, kolezenstwo, opiekunczosé
wobec dziewczat, zdanie na wlasne sily w pokonywaniu trudnos$ci, w mysl zasady ,,radz
sobie sam””. W filmach radzieckich rodzice i nauczyciele odgrywali rolg kierownicza
i opiekuncza w stosunku do uczniéw’. W polskich filmach wychowawczych wystepo-
wala raczej tendencja do rownomiernego, harmonijnego przedstawiania $wiata dzieci
i dorostych®.

% A. Kossakowski, Op. cit., s. 7.

27 M. Hendrykowski, Polski film fabularny dla dzieci i mlodziezy, Poznan 1994, s. 7.
2 Tamze, s. 5.

2 ]. Koblewska-Wroblowa, Op. cit., s. 27.

Tamze, s. 28.

Tamze, s. 30.
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Istnieje wiele filmow, ktore trudno jednoznacznie zakwalifikowaé dla danej grupy
odbiorcow, czy to dzieci, mtodziezy, czy tez dorostych, jak stynne przeboje filmowe,
np.: Trzech muszkieterow, E.T., Superman, Rozowa pantera, Rocky, Robin Hood. Nie
ma ustalonej jednoznacznie granicy podziatu na gatunki doroste oraz dziecigce i mio-
dziezowe. O tym, dla kogo dany film jest przeznaczony §wiadczy sposob jego zaadreso-
wania. Dobranie filmu dla odpowiedniego odbiorcy jest bardzo trudne. Badania nad fil-
mem oraz jego terapeutycznymi wlasciwosciami wkraczaja w zakres filmologii,
psychologii, semiotyki filmu i medycyny. Z uwagi na temat pracy, interesowac¢ nas be-
dzie podejscie psychologiczne i pedagogiczne.

2.3. Fazy rozwojowe a odbior filmu

Roéznorodnos¢ filmow dla dzieci i mtodziezy i ich wcigz narastajgca liczba zmusza do
kwalifikacji utworéw audiowizualnych dla okreslonego wieku. W tym celu nalezy zasta-
nowic¢ sig, jak ta grupa odbiorcow reaguje na filmy w zaleznosci od faz rozwojowych.

Biorac za kryterium stopien rozumienia utworu filmowego oraz upodobania filmo-
we chtopcow i dziewczat J. M. L. Peters® wyrdznia cztery podstawowe fazy rozwoju
ucznia jako odbiorcy filmu:

1) Dzieci w wieku 7, 8, 9 lat — poczatkowo zainteresowanie basnia, z czasem tym,
co wydarzyto si¢ naprawde, wiara we wszystko, co jest przedstawione na ekra-
nie. Trudno$ci z rozumieniem filmu poprzez m.in. utozsamianie postaci, gdzie
ich mnogo$¢ w filmie lub zmiana chociazby ubioru powoduje dezorientacje
mtodego widza. Sytuacja ta czgsciej wystepuje podczas ogladania filmoéw ani-
mowanych niz aktorskich. Kolejnym problemem jest wielowatkowos¢ fabuty,
ktoéra wowczas jest niezrozumiala dla dzieci i ich rozprasza. Ulubione utwory
majg prosta akcje, nieskomplikowane postacie oraz szczgsliwe zakonczenie.
Brak zainteresowania problematyka spoteczng.

2) Dzieci w wieku 10, 11, 12 lat — bardziej obiektywny sposob postrzegania §wiata
zewngtrznego, rozwija si¢ myslenie logiczne oraz krytycyzm, pojawiajg si¢ za-
interesowania estetyczne. Zainteresowanie filmami przede wszystkim przygo-
dowymi, nastgpnie o ,,zwyklym Zyciu” oraz dokumentem. Potrafig odczytacé
moral filmu, ale jako calo$ci jego wymowy nie rozumiejg. Ulubieni bohatero-
wie chtopcow to rowiesnicy oraz ludzie mtodzi, odwazni i silni, stojacy w obro-
nie stabszych. Ich ulubione filmy to przygodowe, podréznicze i westerny.
Dziewczynki, podobnie jak w poprzedniej grupie wiekowej nadal preferuja
istoty stabe, pokrzywdzone, sieroty i bezbronne zwierzeta, nad ktéorymi moga
si¢ rozczula¢. Zaczynaja si¢ im podoba¢ melodramaty. Brak zainteresowania
zardwno chtopcow, jak i dziewczat basniami, filmami rysunkowymi, zwlaszcza

% Tamze, s. 40-44. Por.: E. J. Konieczna, Basi w..., s. 70-76.
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lalkowymi, natomiast popularnoscia ciesza si¢ filmy dokumentalne fabularyzo-
wane, o wyprawach naukowych, podréze oraz filmy o tematyce egzotycznej.
Nadal stabe zainteresowanie problemami spotecznymi.

3) Mtodziez w wieku 13, 14, 15 lat — poprawne rozumienie zwigzkoéw przyczyno-
wych i czasu filmowego, rozwdj myslenia logicznego. Wzrost zainteresowania
swiatem techniki, podrézami i przygodami. Od czternastego roku zycia zainte-
resowania mlodziezy w kwestii problemow i tresci prezentowanych na ekranie
wykraczajg poza film. W kregu zainteresowan dziewczat sa sprawy mitosne
i rodzinne oraz $wiat ludzi dorostych, preferuja szczegodlnie w tej fazie melodra-
maty i dramaty psychologiczne. Chtopcy interesuja si¢ nadal przygoda i egzoty-
ka. Dla obu ptci idolami staja si¢ gwiazdy filmowe.

4) Mtodziez w wieku 16, 17, 18 lat — mys$lenie w tej fazie rozwoju nie r6zni si¢ od
myslenia dorostych, ale jest jeszcze subiektywne. Uwrazliwienie na pigkno, po-
jawia si¢ potrzeba uzewnetrznienia wiasnej tworczosci artystycznej. Wzrasta
zainteresowania odmienng ptcig, wlasnymi przezyciami psychicznymi oraz do-
znaniami innych ludzi, w ktérych doszukujg si¢ wlasnych przezy¢. Problemy
spoteczne staja si¢ gtownym tematem filmoéw, gdzie ukazane jest zycie ludzi
dorostych, ich konflikty moralne i §wiatopogladowe. W tej fazie rozwoju,
a szczegoblnie od szesnastego roku zycia, mlodziez jest juz zdolna do pelnego
odbioru filmu, dostrzegajac przy tym wszystkie jego walory ekspresyjne, oraz
oceni¢ wartos¢ artystyczna dzieta.

Badaniami nad preferencjami dzieci zajmowalo si¢ réwniez matzenstwo Zazzo
oraz Kathleen Woolf i Marjorie Fiske®. Zwrdcili oni uwage , ze w wieku ponizej 12 lat,
a wiec w pierwszych dwodch fazach rozwoju dziecka, ptyw komikséw rozpoczyna sta-
dium fantastyki, a ulubionym rodzajem filmow zaréwno dziewczat jak i chtopcoéw jest
film o duchach. Potem nastg¢puje faza przygod.

Majac na uwadze roznorodne badania nad odbiorem filmu przez dzieci i mtodziez oraz
do$wiadczenia innych krajow nalezy zaproponowac wg J. Koblewskiej-Wroblowej** grani-
ce wieku przy kwalifikacji filmoéw: 7-12 lat, gdzie dzieci maja podobne trudno$ci w rozu-
mieniu filmoéw, a ich zainteresowania sa podobne oraz mtodziez w wieku 13-16 lat, ktorej
mozna prezentowa¢ znacznie wiecej gatunkow filmowych. Mlodziezy powyzej szesnaste-
go roku zycia mozna proponowac¢ filmy z repertuaru dla dorostych, o ile nie posiadajg zbyt
skomplikowanej tematyki lub zawieraja tre$ci wytacznie dla widzoéw dorostych.

Podobne granice wiekowe adresatow filmow dziecigcych i mtodziezowych podaje
M. Hendrykowski®*. Najmtodszych odbiorcow zamyka w grupie do 12 lat, ktorg we-
wnatrz dzieli na dwie podgrupy: dzieci mtodszych (do 8 lat) oraz dzieci starsze (8-12 lat).

% E. Morin, Dialektyczna jednosé realnosci i nierealnosci, s. 71, [w:] Kino i wyobraznia, Warszawa 1975,
s.214-216, 218-222.

3 J. Koblewska-Wroblowa, Op. cit., s. 45.

% M. Hendrykowski, Op. cit., s. 14.
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Filmy mtodziezowe podzielit na dwie grupy adresatow: 12-15 lat i powyzej 15 lat. Przy
czym drugg z nich nico zanizyl, majgc na uwadze psychologiczne fazy rozwojowe,
stwierdzajac, ze pietnastolatki znajduja si¢ u progu dorostosci i majg odrebne zaintere-
sowania w stosunku do mtodszych.

Zardowno dziewczeta, jak 1 chlopcy maja inne upodobania filmowe, poszukujac od-
miennych treséci, pierwsze gustuja w filmach o duzym tadunku uczuciowym, drudzy szu-
kaja filmow akcji. Jednakze filmy tworzy si¢ z my$la o widowni mieszanej, by jak naj-
wigcej odbiorcow moglo je ogladngé. Zadaniem <<filmoterapeuty>> jest dobranie
tematu filmu i pokazanie toczacej si¢ w nim akcji, by dziewczeta i chtopcy znalezli dla
siebie interesujace tresci. Istota filmoterapii jest nie tylko co, ale jak si¢ oglada. Zajecia
z filmem zatem wymagaja skupienia i odpowiedniego przygotowania. Podobnie jak
w ogoblnej terapii, tak i w seansach filmoterapeutycznych stosuje si¢ dwie metody:

* indywidualn g-tzw. autoterapia, ogladanie filmu przez uczestnika i au-

toanaliza na podstawie jego tresci,

e grupowa3a-wspdlne ogladanie filmu bedacego podstawa do dyskus;ji.

Odbiorca filmu moze by¢ bierny wobec przedstawianego obrazu (funkcja rozryw-
kowa filmu) lub bra¢ czynny udziat — starajac si¢ zrozumiec film, zastanawiajac si¢ nad
jego trescig (funkcja poznawcza).

Biblioteka, jako jedna z instytucji wychowawczych ze wzgledu na rodzaj prowa-
dzonej dziatalnos$ci i mozliwo$¢ obcowania z czytelnikami, szczegdlnie matoletnimi, jak
i dorostymi, moze prowadzi¢ obie metody filmoterapii (jesli posiada zbiory audiowizu-
alne). Indywidualng poprzez dobranie filmu konkretnemu czytelnikowi oraz grupows,
na zajeciach z przedszkolakami lub uczniami szkot.

3. Réznorodna dzialalno$¢ miejskiej biblioteki publicznej w Bolestawcu

Miejska Biblioteka Publiczna w Bolestawcu powstata 27 listopada 1945 roku jako
pierwsza placowka biblioteczna w Bolestawcu i trzecia z kolei na Dolnym Slasku.
W 1995 roku - z okazji jubileuszu 50-lecia - otrzymata imi¢ Cypriana Kamila Norwida.
Obecng siedzibe, w budynku przy ul. Sadowej 8, zajmuje od roku 1993. Miesci si¢ tutaj
Dzial Gromadzenia i Opracowania Zbiorow, Wypozyczalnia, Czytelnia, Oddzial dla
Dzieci i Mlodziezy, Dziat Fonograficzny wraz z Ksiagzkag Mowiong oraz Galeria ,,For-
mat”. Jedyna filia w obre¢bie miasta znajduje si¢ przy ulicy Staroszkolnej. Zbiory biblio-
teki ksztattujg si¢ na poziomie 130 tysiecy wolumindw, a liczba czytelnikow oscyluje
w granicach 13 tysigcy, co stanowi ok. 30% populacji Bolestawca. W Oddziale dla Dzie-
ci i Mtodziezy zapisanych jest ogotem 2628% mtodych czytelnikow.

Nasza biblioteka prowadzi wiele dzialan promujacych czytelnictwo, poczawszy od
tradycyjnego wypozyczania ksigzek, przez konkursy, wystawy, warsztaty literackie, pla-

% Stanna 31 grudnia 2011 wg sprawozdania rocznego Biblioteki.
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styczne, drukarskie, spotkania autorskie, inscenizacje. Poszczeg6élne dziatania petnig
wielorakie funkcje w ksztaltowaniu postaw mtodych i dorostych czytelnikow. Bibliote-
ka $cisle wspotpracuje z wszystkimi przedszkolami i szkotami podstawowymi oraz
z gimnazjami i szkotami ponadgimnazjalnymi w miejscowosci.

Juz poczawszy od gromadzenia zbioréw, wplywamy posrednio na zakres literatury
na regatach bibliotecznych. W mysl powiedzenia <jaka literature zakupicie, taka beda lu-
dzie czytali>. Naturalnie nie mozna nastawic si¢ tylko na jeden czy dwa gatunki literackie,
nalezy rozmawia¢ z czytelnikiem, by¢ otwartym na jego spostrzezenia, $ledzi¢ nowosci
wydawnicze, ale przy tym dokonywa¢ odpowiedniego wyboru, biorac pod uwagg rowniez
tres¢ utworow. Ksigzka przeciez powinna nie tylko bawic, ale 1 uczy¢, a czasami leczy¢
duszg, pelniac przy tym biblioterapeutyczna funkcje. Dlugoletni staz bibliotekarek naszej
placowki, pozwala na blizsze zapoznanie si¢ z jej uzytkownikami, ich preferencjami czy-
telniczymi, niekiedy problemami osobistymi i §rodowiskiem w jakim mieszkajg. Pozwala
to na dobor odpowiedniejszej literatury dla poszczegdlnego odbiorcy.

Grupowe zajecia o charakterze biblioterapeutycznym prowadzimy w Dyskusyj-
nych Klubach Ksigzki dla dorostych i dla dzieci. Spotkania odbywajg si¢ cyklicznie, co
miesigc, w przypadku dorostych, ustala si¢ wczesniej tematyke spotkan, tak by zaintere-
sowani uczestnicy mogli zapoznac¢ si¢ z lekturg i mogli przygotowac si¢ do jej omawia-
nia. W przypadku dzieci, prowadzaca bibliotekarka czyta na glos fragmenty lub caty
wybrany utwor, a nastgpnie omawia go w formie dyskusji z mtodymi czytelnikami.
W obu klubach ilo$¢ uczestnikoéw jest kameralna, co pozwala na lepsze zapoznanie si¢
z tekstem 1 jego przeanalizowanie.

We wrzesniu i pazdzierniku 2010 roku oficjalnie i z wielka fetg rozpoczeliSmy ak-
cje glosnego czytania dzieciom pn. ,,Rozczytany Bolestawiec”. Honorowy patronat nad
inicjatywa objat Prezydent Miasta, Piotr Roman. Do Fundacji Cata Polska czyta Dzie-
ciom zgloszono moja osobg, jako koordynatora oraz kolezanke z Oddziatu dla Dzieci,
jako lidera akcji — przedstawicieli naszej Biblioteki oraz liderow ze wszystkich o§miu
przedszkoli 1 pigciu szkét podstawowych w Bolestawcu. Odbyty si¢ dwie uroczyste in-
auguracje akcji, ktorym towarzyszyto glosne czytanie ciekawych opowiesci w wykona-
niu gosci.

Dla przedszkolakow czytali: Prezydent, Komendant Strazy Miejskiej i trzech
przedstawicieli Strazy Pozarnej. Gtosne czytanie w szkotach podstawowych rozpoczeli
dziennikarze lokalnej telewizji Azart Sat. Kazda placowka zostata tez wyposazona
w komplet ksigzek kolekcji Cata Polska czyta Dzieciom.

W ramach tej akcji wspolnie czytamy ,,Bajki dla najmtodszych”. Spotkania odby-
waja sie cyklicznie, co tydzien w Oddziale dla Dzieci i Filii Nr 1. Skierowane sg dla
dzieci z przedszkoli, z ktorymi $ci$le wspotpracujemy. Czytaniu bajek towarzyszg zaje-
cia plastyczne (jak réwniez czgsto zabawy zrgczno$ciowe), tematycznie zwigzane z wy-
stuchanymi opowiesciami.
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W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze glosne czytanie dla dzieci prowadzimy w na-
szej bibliotece od wielu lat, inauguracja programu pn. Rozczytany Bolestawiec” byta
tylko formalnym — oficjalnym przystapieniem do akcji.

Mozliwos¢ obcowania z ksigzka oraz z jej tworca, dajg rowniez spotkania autorskie
oraz warsztaty artystyczne, na ktore zapraszamy znanych autorow ksigzki dzieciecej
i mtodziezowej, jak chociazby dla najmtodszych: Pawetl Wakuta, Katarzyna Prani¢, Pa-
wet Beresewicz, Wanda Chotomska, [zabela Klebanska, Roksana Jedzrejewska-Wrobel,
Wojciech Widtak, Eliza Piotrowska, Pawet Pawlak i in. Dla mlodziezy organizujemy
warsztaty teatralne (Kalina Jerzykowska, Dariusz Milinski), jezykowe (Heidi Hassen-
miiller), literackie (Krzysztof Petek, Jan Stolarczyk, Dariusz Pawlicki).

Zajecia z ksiazka promuja przede wszystkim czytelnictwo, zachecaja miodego
uzytkownika do siegania po literature, ktora pokaze mu $wiat rzeczywisty i fikcyjny,
przyciagnie tez do odwiedzania biblioteki, w ktorej nie tylko wypozycza sig ksigzki. ..

Walory estetyczne, uwrazliwianie na pigkno sztuki i otaczajgcego nas $wiata ksztal-
cimy w naszych czytelnikach, tych mtodych, jak i starszych poprzez organizowanie wy-
staw. Ich r6znorodnos$¢ pozwala na poznanie wielu rodzajow sztuki, jak: rzezba, malar-
stwo, grafika, fotografia, a obecno$¢ autora na wernisazu, daje mozliwos¢ zdobycia
wiedzy na temat samego dzieta, uzytej techniki przy jego tworzeniu, motywow jego
powstania. Mawia sig, ze sztuka jest lekarstwem dla duszy, dlatego tez $§miato mozna
powiedzie¢, ze uczestniczenie w wystawach jest ,,arteterapig” w piguice.

Oprocz biernego uczestnictwa w spotkaniach ze sztuka, prowadzimy dla dzieci
warsztaty plastyczne, pracujac na roznym materiale: kredki, akwarele, pastele, plasteli-
na, masa solna, wycinanka itp. Przygotowanie merytoryczne oraz techniczne biblioteka-
rek Oddziatlu dziecigcego daje za kazdym razem niepowtarzalne efekty wykonanej przez
matoletnich prac, a przy tym sprawia obu stronom wielka satysfakcje. Zajecia plastycz-
ne przede wszystkim pobudzaja dziecigcg wyobrazni¢, uczg umiejetnosci manualnych
oraz pracy w grupie. Pozwalaja na odreagowanie poprzez sztuke, bedac tym samym
poniekad czescig arteterapii.

Polaczeniem pracy tworczej z jej pézniejszym odbiorem, sg wystawy pokonkurso-
we, ktore przygotowujemy w naszej bibliotece. Konkursy plastyczne (rozne techniki)
kierowane sg przede wszystkim do uczniéw bolestawieckich szkot. Moga by¢ dla jedne-
go rodzaju szkot lub dla wszystkich, w obu przypadkach ocenia si¢ prace w poszczegol-
nych grupach wiekowych, mniej wigcej wedlug faz rozwoju psychicznego, omowionych
w pierwszym rozdziale.

Najnowsza forma pracy z mtodym czytelnikiem sg w naszej bibliotece zajecia z fil-
mem. Zakup filméw do Oddzialu Fonograficznego, bo taka nazwe poczatkowo nosity
zbiory audiowizualne zapoczatkowata biblioteka w 1994 roku. Poczatkowo byly to ka-
sety video (VHS) i wypozyczano je indywidualnym uzytkownikom, z czasem od roku
2004 powigkszalisSmy owe zbiory na elektronicznych nosnikach (ptyty DVD, VCD).
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Pojawienie si¢ na rynku wydawniczym bogatej oferty zbioréw audialnych i audio-
wizualnych oraz ksigzki méwionej zrodzito pomyst stworzenia zaczatkoéw Mediateki,
ktora stwarzala by nowe mozliwos$ci pracy z czytelnikiem zaréwno mtodym jak i doro-
stym. Tym samym wlaczyliSmy do swoich dziatan projekcje filméw dla dzieci i mto-
dziezy. Prowadzone sg one w Galerii Format naszej biblioteki, w odpowiednio przygo-
towanej sali, czemu shuzy zakupiony specjalnie do tych celow sprzgt (zestaw kina
domowego, ekran oraz projektor). Sala moze pomiesci¢ do 30 0sdb, co stanowi maksy-
malna grupe, by przeprowadzi¢ zajecia filmowe.

Staraniem bibliotekarzy naszej placoéwki powstal nowy dziat biblioteki — Mediate-
ka, ktory jest efektem realizacji projektu w ramach programu Ministra Kultury 1 Dzie-
dzictwa Narodowego z zakresu Infrastruktura Kultury. Na projekt pn. BIBLIK [Bolesta-
wiec, Informacja, Biblioteka, Literatura, Internet, Kultura] przeznaczono 40 tysigcy zt.
Potowe $rodkéw uzyskano z budzetu panstwa, druga cz¢s¢ stanowit wkiad budzetu mia-
sta. Symbolicznego otwarcia Mediateki dokonat Prezydent Miasta Piotr Roman urucha-
miajgc prezentacja pokazujaca kolejne etapy jej powstawania. Ciekawa aranzacja wne-
trza, komputery z dostgpem do Internetu, filmy, ksigzka moéwiona, muzyka, programy
edukacyjne — w tym do nauki jezykow obcych, a dla koneserow rowniez ptyty winylowe
— to wszystko — mamy nadziej¢ poszerzy i uatrakcyjni oferte Biblioteki.

i

MEDICTEKA

Otwarcie Mediateki — po lewej zbiory audiowizualne
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Zapotrzebowanie na zbiory w nowo powstatym dziale Mediateki oddaje ponizsza
tabela ze statystyka jej uzytkownikow, zarejestrowanych na przestrzeni trzech ostatnich
lat w poroéwnaniu ze styczniem b.r., to jest miesigc po otwarciu.

Grupy wiekowe

Rok 1-do 14 lat 2-o0d 15 lat Razem
2009 - caty rok 1 24 25
2010 - catly rok 3 18 21
2011 - caty rok 20 21 41
1-do5 lat 2-6-12 lat 3-13-15 lat 4-16-19 lat
2012 - 23 styczen 2 12 4 19 37

Tab. Statystyka uzytkownikow zarejestrowanych w Mediatece w okresie 01.01.2009 —23.01.2012

[lo$¢ zarejestrowanych do dnia 23 stycznia br. czytelnikow, korzystajacych ze zbio-
row Mediateki, jest prawie taka sama, jak w calym 2011 roku. a do konca miesiaca po-
zostal jeszcze tydzien. Jest to wyrazna oznaka zainteresowania multimediami i nowymi
technologiami, w kierunku ktorym zamierzamy rozwija¢ si¢ w przysztosci.

Jak mozna zauwazy¢ w powyzszej tabeli, w roku 2012 uszczegélowiony zostat
podziat grup wiekowych mtodych uzytkownikow. Jest on bliski fazom rozwojowym
dzieci i mtodziezy®” i pozwala na przesledzenie zainteresowan filmowych poszczegol-
nych grup, co z kolei moze by¢ przydatne w zajeciach filmoterapeutycznych z dzie¢mi
i mtodzieza, o czym napisz¢ w nastepnym rozdziale.

4. Terapeutyczne funkcje dzieciecej filmoteki wykorzystywanej podczas
spotkan z mlodym czytelnikiem w miejskiej bibliotece publicznej w Bo-
lestawcu

Filmoteka w Oddziale dla Dzieci i Mtodziezy Miejskiej Biblioteki Publicznej
w Bolestawcu zawiera 1003 filmy*® z czego wigksza cz¢$¢ stanowia filmy dla dzieci
1 mtodziezy. Oferta dla tej grupy wiekowej jest bardzo bogata, a przy tym bardzo uroz-
maicona, zawierajaca wszystkie gatunki filmowe, o ktorych pisatam w drugim rozdziale
niniejszej pracy.

Film moze by¢ wykorzystany w terapii na dwa sposoby: przez wyswietlenie jego
fragmentdw, ktore sg pomocne do zilustrowania nieskomplikowanych tematow oraz przez
uzycie filmu jako calosci, pozwalajacego na glebsze zrozumienie okreslonego watku®.

Najczescie] wyswietlanymi filmami dla dzieci jest bajka 1 basn, ktére na ogdt sa moga
filmami rysunkowymi badz lalkowymi, ale moga by¢ tez aktorskimi. Bajki mogg by¢ krot-

37 Patrz: Rozdziat 2., s. 10-12.
3 Stan na 31 grudnia 2011 wg inwentarzy biblioteki.
¥ A. M. Laszcz, Op. cit., s. 37.
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ko- Iub dlugometrazowe. Natomiast basnie s3 zawsze utworami pelnometrazowymi. Przy
takiej ilosci filmow nie sposob wymieni¢ wszystkie tytuty. Ogranicze si¢ zatem do przed-
stawienia niektorych z nich, przy omawianiu poszczegdlnych grup filmow.

Zasadnicza rdznicg migdzy bajka a basnig jest ich zakres i rodzaj fantastyki, ktora
w tej pierwszej jest umowna, konwencjonalna, w drugiej natomiast bogata i ztozona.

Bajka jest utworem moralizatorskim, nalezacym do gatunku epicko-dydaktyczne-
go, gdzie wyrazajacy okreslong postawe zyciowa i zawierajacy zawsze morat. Postacie
bajkowe skrywajace si¢ pod maskami zwierzgcymi, reprezentuja poszczegolne cechy
charakteru ludzkiego. Dlatego tez symbolika zwierzat i przedmiotéw sktada si¢ na fan-
tastyke metaforyczng i umowna. Poprzez zabawne sceny ukazane w bajkach mozemy
W przystepny sposob nauczy¢ dzieci pozytywnych zachowan. T¢ wilasnie formg¢ pracy
z filmem stosujemy najczesciej wsrod matych czytelnikow.

Zajecia filmowe z mtodym czytelnikiem w wieku przedszkolnym i wezesnoszkol-
nym prowadzimy trojtorowo w naszej bibliotece: W tej pracy uwaga bedzie skupiona na
zajeciach z dzie¢mi w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Bolestawcu z wykorzystaniem
samego filmu, jako $rodka terapeutycznego oraz w potaczeniu z literaturg i plastyka.

1) Wyswietlanie samego filmu (krotkie odcinki) — funkcja rekreacyjna-rozrywko-

wa.

2) Potlaczenie czytania utworu z projekcja jego ekranizacji badz adaptacji — zwigz-
ki biblioterapii z filmoterapia.

3) Czytanie utworu literackiego potaczone z warsztatami plastycznymi i projekcja
filmu o tej samej tematyce — arteterapia przez literature i sztuke w relacji z fil-
moterapig.

Projekcje krotkich filmikéw animowanych — kreskéwek majg za zadanie zrelakso-
wac matego odbiorce, da¢ odpoczynek po np. zajeciach obowiazkowych w przedszkolu,
czy tez w bibliotece. Filmiki nie powinny by¢ dtuzsze niz 30 minut i powinny mie¢ cha-
rakter zabawowy.

Zajecia w ramach ,.Bajkowego Festiwalu Filmowego” oraz akcji ,,Cata Polska czyta
dzieciom”, ktore odbywaja sie cyklicznie w naszej bibliotece, maja na celu potaczenie sto-
wa drukowanego-czytanego ze stowem stuchanym w postaci dzwigku i obrazu na ekranie.

Na wstepie czytamy fragmenty bajki a nastgpnie wyswietlamy film opowiadajacy
o tych samych przygodach. W pracy z najmtodszym odbiorca, wykorzystaliSmy m. in.
bajki 0 Kubusiu Puchatku, Misiu Uszatku, Zétwiu Franklinie®, ktére s $wietnym przy-
ktadem funkcji wychowawczej zarowno literatury, jak i filmu. Dzieci mogg wraz z Pu-
chatkiem poznawac $wiat, a jak wiemy z faz rozwojowych opisanych w drugim rozdzia-
le tejze pracy, w tym wieku dzieci charakteryzuje ciekawo$¢ otaczajgcego $wiata i cheé
wspotbrzmienia z innymi.

4 Kubus Puchatek i Hefalumpfy; Kubus Puchatek — Puchatkowego Nowego Roku; Niezwykia przygoda
Misia Puchatka; Nowe przygody Misia Uszatka; Franklin, Witaj Franklin; Frankin ktamczuszek.
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Funkcja wychowawcza wspomnianych powyzej bajek jest tu szeroko rozumiana,
gdyz poruszane sg w nich rozne aspekty zycia spotecznego:

— wychowanie komunikacyjne, czyli jak bezpiecznie porusza¢ si¢ po drodze,

— wychowanie zdrowotne, jak zdrowo si¢ odzywiac i dba¢ o swoje zdrowie,

— wychowanie ekologiczne — rozwijanie zainteresowania otaczajacym $wiatem,

dbanie o tezyzne fizyczna,

— wychowanie rodzinne — sprawianie przyjemnos$ci przyjaciotom, okazywanie so-
bie szacunku i rado$ci w czasie grupowych uroczystosci, docenianie wartos$ci
rodziny w zyciu czlowieka w czasie $wiat i nie tylko, uczenie si¢ mitosci do sie-
bie i innych,

— wychowanie medialne i czytelnicze, czyli rozwijanie emocjonalnego kontaktu
malego dziecka z tekstem literackim, sztuka.

W zajeciach z przedszkolakami omawiano przede wszystkim tresci zwiagzane z te-
matami ukazujacymi dzieciom ich miejsce w $rodowisku przedszkolnym i rodzinnym,
sposobami radzenia sobie w r6znych sytuacjach zyciowych. Zajecia filmowe pozwolity
dzieciom przyswoi¢ sobie podstawowe pojecia tj. pomoc, opieka, wspolczucie, litosc,
kolezenstwo, przyjazn, opieka nad rodzenstwem czy uprzejmos¢. Ma to duzy wptyw na
ksztattowanie si¢ osobowosci dziecka.

Duza rol¢ odgrywa w filmach animowanych, szczeg6lnie Disney’owskich, techni-
ka rysunkowa — malarska, dajaca pigkny, ptynny obraz, co nie jest bez znaczenia dla
wyobrazni matego widza. Zachowana zostata rowniez rzeczywista kolorystyka oraz od-
powiednio dobrano muzyke. Filmy te sa przepetione cieptem i humorem, uczg przyjaz-
ni i zrozumienia dla innych. Bohaterowie przekonuja sie¢, ze nie wszystko jest takie, ja-
kim wydaje si¢ by¢ na pierwszy rzut oka.

Basnie filmowe przeznaczone sg dla kazdego, w naszej bibliotece jednak wykorzy-
stujemy ich wersje animowane do zaje¢¢ z dzie¢mi w wieku wezesnoszkolnym. Dlaczego
wlasnie wersja animowana a nie fabularna? ,,Henryk Depta zwraca uwage na roznice,
jakie moga wystapi¢ w odbiorze animowanej i aktorskiej basni filmowej. Film animo-
wany lepiej ukazuje specyficzng atmosfere swiata basni i trafia do dzieciecego odbiorcy
niz fotograficzna natura filmu, ktéra powoduje wynaturzenie basniowosci*t. W basniach
$wiat realistyczny przeplata si¢ ze Swiatem fantastycznym. O ile §wiatem rzeczywistym
rzadza te same prawa co materialnym, o tyle §wiatem fantastycznym kierujg prawa przy-
jete w ramach fabuty danego utworu, ktérej nie mozna zmienia¢. Punktem wspdlnym
obu plaszczyzn-§wiatdw sa logiczne nastgpstwa wydarzen przyczynowo-skutkowych,
gdzie rzadza prawa moralnych konsekwencji: wygrywa dobro i jest nagradzane, zto po-
nosi kare. Dla basni charakterystyczna jest kontrastowo$¢ postaci, gdzie np. stabosc,
kruchos¢ i ulegtos¢ sieroty odpowiada agresywnos$¢ macochy, jak w przypadku ,,Kop-

# Cyt. za: E. J. Konieczna, Basi w..., s. 53.
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ciuszka”, czy tez tchorzostwo krola i odwaga jego stugi. Basn zawsze dobrze si¢ konczy,
bohaterom udaje si¢ osiagnac¢ zamierzone cele.

Warsztaty literacko — plastyczno —filmowe rozpoczeliSmy czytania basni literackiej
o Dzwoneczku. Po krotkiej analizie tekstu, z pytaniami: kim sg wrozki? Jak wygladaja?
Dlaczego sa potrzebne i w jakim $wiecie? Dzieci przystapity do wykonywania najwaz-

niejszych czesci garderoby wrozki i czarodzieja, czyli kapelusza.

[ 4

Zajecia plastyczne na podstawie basni ,,Dzwoneczek”

Podczas zaje¢ plastycznych czesto dokonywala sie projekcja utworu literackiego —
dzieci wykonujac prace przenosity swoje wyobrazenia o bohaterach z ksiazki na papier.
Kazdy element kapelusza (jego kolor, 0zdoby) nie sa bez znaczenia dla matego tworcy.

Basnie filmowe umozliwiajg rozwijanie wyobrazni dziecka, jego wrazliwosci este-
tycznej, zapoznajg z otaczajacym je $wiatem, pokazuja, jak wazna jest przyjazn, oparta
na zaufaniu, lojalnos$ci i prawdzie. Wzbudzajg szacunek do siebie i do innych.

W swoich zbiorach audiowizualnych posiadamy kolekcje basni z wytworni Walta
Disneya*?, ktore sg uniwersalne, jesli chodzi o ich tematyke i ponadczasowe z punktu
widzenia przekazywanych w nich warto$ci moralnych czytelnych dla kazdego.

Kolejna grupg filmow przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy sa adaptacje filmowe
lektur szkolnych, ktore w ostatnich latach ciesza si¢ duza popularnoscia, w wersji druko-
wanej odstraszaja mtodych czytelnikow z jednej strony trudnym jezykiem, z drugiej zas
obszerng zawarto$cig. Mimo wzrastajacej liczby adaptacji literatury dziecieco-
mlodziezowej, nie zawsze ich poziom artystyczny stoi na wysokim, czy tez dobrym
poziomie. Jednak, jak wykazaty réznorodne badania® ten rodzaj filméw zachg¢ca mto-
dych czytelnikow do przeczytania utworu literackiego, na podstawie ktorego zostal on
nakrecony. Tym samym adaptacje filmowe pelnia waznag role budzenia zainteresowan
czytelniczych wérdd dzieci i mlodziezy.

Dwukrotnie przeprowadziliSmy akcje wspdlnie z klasami 1-4 szkot podstawowych,
polegajaca na zapoznaniu, badz utrwaleniu lektury szkolnej poprzez czytanie jej frag-
mentow i wy$wietlanie filmow. Pierwsza z nich asygnowana tytulem ,,Tydzien z Mu-

2 M. in. Mulan, Pigkna i Bestia, Krélewna Sniezka, Dzwonnik z Notre Dame, Dzwoneczek i In.
4 J. Koblewska-Wrobel, Op. cit., s. 32.
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minkami”, zorganizowana zostata z okazji X Ogdlnopolskiego Tygodnia Glosnego Czy-
tania. Akcja cieszyta si¢ duzym powodzeniem wsrod najmiodszych. W spotkaniach
wzieto udziat blisko 450 mtodych odbiorcow. Dzieci przychodzily poszczego6lnymi kla-
sami wraz z nauczycielami, ktorzy po projekcji filmu* przeprowadzali z nimi dyskusje¢
na poruszane w utworze tematy.

Czytanie opowiesci o Muminkach — zajgcia biblioterapeutyczne

Dopeieniem zajg¢ biblio- i filmoterapeutycznych a zarazem polaczeniem ekspre-
sji wyobrazeniowo — wizualnej byto zorganizowanie konkursu plastycznego ,,Kochamy
Muminki”. Celem jego byto rozwijanie wyobrazni przywotujacej przezycia z przeczyta-
nej lektury oraz wyrazenie ich w tworczos$ci plastycznej, a przy tym rozwijanie umiejet-
no$ci manualnych. Konkurs adresowany byt do tej samej grupy wiekowej, czyli uczniow
szkot podstawowych, klas I — III. Ogétem wplyneto 137, réznorodnych w swej formie
i technice, prac.

Wybrane prace konkursowe — roznorodnos¢ technik

“ Lato Muminkéw; Muminki: Latawiec i inne historie; Muminki: ztota rybka.
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Wyobraznia dziecigca nie miala granic, kolorystyka, jak i mnogos¢ technik pla-
stycznych daty niesamowite wrazenia wzrokowe i spetnity przede wszystkim funkcje
estetyczna. Jury mialo wiele problemow z wytonieniem zwyciezcow, ostatecznie posta-
nowito przyzna¢ az 14 nagrod i 27 wyrdznien. Laureaci otrzymali nagrody ksiazkowe
i pamigtkowe dyplomy.

Ke f‘hr},n‘

Wernisaz wystawy pokonkursowej ,,Kochamy Muminki” - gala nagrodzonych

Cykl o Muminkach Tove Jansson to jedne z najbardziej znanych opowiesci dla
dzieci. Uniwersalno$¢ tych ksiazek gwarantuje zar6wno mtodym jak i starszym czytel-
nikom niezapomniane chwile petne ciepta, madrosci, ale tez - tak charakterystycznej dla
literatury skandynawskiej — magii i tajemniczos$ci. Mimo zastosowania w filmach o Mu-
minkach animacji lalkowej, r6znigcej si¢ zasadniczo od rysunkowej — malarskiej, dzieci
nie mialy problemu z odbiorem przekazu i jak wida¢ ze statystyki wypozyczen, sa one
bardzo chetnie ogladane.

Nie mniejszym zainteresowaniem cieszyla si¢ akcja ,,Tydzien z Mikotajkiem”, kto-
rg prowadzimy w pierwszych dniach grudnia. Kt6z nie zna przygod Mikotajka, stworzo-
nego przez René Goscinnego i Jean-Jacques'a Sempé. Mikotajek to opowies¢ szczegol-
nie dla dziecigcej ptci meskiej - przedstawia bowiem $wiat widziany oczami chlopcow,
ktorzy bratersko bronig honoru swojej pfci i nie zadaja si¢ z delikatnymi dziewczynka-
mi. Jednak opowiedziane literacko w przezabawny sposob historie sympatycznego
urwisa oraz udanie przeniesiona na ekran ekranizacja animowana i fabularna, czynig
7 tego utworu ponadczasowa historie. Dla mtodszych widzéw mamy cztery czesci przy-
god o Mikolajku, zawierajace po kilka odcinkow, tak jak przedstawione to jest w ksigz-
ce. Ciekawa, trojwymiarowa animacja komputerowa, zywa, ale realistyczna kolorystyka
i $wietny dubbing, przyciagaja uwage dzieci, a tym samym silniej oddziatywajg na ich
wyobrazni¢. Dla nieco starszych odbiorcow posiadamy fabularng ekranizacje tego utwo-
ru. Swietna gra aktorska oraz dubbing, utrzymanie w wersji komediowej, pozwala sie
przenies¢ mtodemu widzowi w rzeczywistos¢ gtdéwnego bohatera.
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Zajecia literackie, filmowe, czy to plastyczne, wymagaja od dzieci pelnej koncen-
tracji. Nie mogg dtugo trwac i powinny by¢ przerywane zajeciami ruchowymi. Panie
z Oddziatu Dziecigcego maja w swoich zbiorach publikacje oraz pomoce naukowe (chu-
sty, karty do gry itp.) z wydawnictwa Klanza, ktore wykorzystuja w czasie zaje¢ z mlo-
dym czytelnikiem — odbiorca. Z materiatéw tych rowniez korzystaja nauczyciele i wy-
chowawcy.

Zabawy ruchowe z chusta — jako przerywnik mig¢dzy zaj¢ciami

Praca z mtodziezg wymaga wigkszego przygotowania, szczegdlnie merytoryczne-
go oraz dobrej znajomosci poszczegolnych odbiorcow. Dlatego tez zajecia filmowe z ta
grupa wiekowa przeprowadzane sa w naszej bibliotece przez nauczycieli danych klas
lub psychologéw badz pedagogéw szkolnych. Poruszane podczas seansu problemy
moga rdéznie wplywa¢ na stany emocjonalne widza, stad wynika potrzeba obecnosci
wymienionych o0sob.

Do pracy indywidualnej lub grupowej z mtodzieza godnym uwagi i wartym pole-
cenia sg serie filmow ,,Gazety Wyborczej”, ktore do filmoéw dotaczone majg kilkudzie-
sigciostronicowe ksigzki. Pierwsza z serii Wyborcza Poleca prezentuje kolekcje 30 fil-
moéw wszechczasow, miedzynarodowej kinematografii o réznorodnej tematyce. Kazda
z ksigzek zawiera m. in. opis filmu wraz z jego podtozem historyczno-spotecznym, in-
formacje o rezyserze i jego tworczosci filmowej. Omowienie gldownego problemu poru-
szanego w filmie oraz charakterystyke wybranego aktora.

Drugg serig filmowg tegoz wydawnictwa jest Biblioteka Gazety Wyborczej obej-
mujgca ok. 30 tytutow — ekranizacje filmowe lektur szkolnych dla szkot gimnazjalnych
i $rednich®®. W materiale drukowanym znalez¢ mozna obszerne prezentacje literackiego
pierwowzoru (geneza, konstrukcja tekstu, charakterystyka postaci, tto historyczne),
przydatne terminy teoretyczno-literackie, oméwienie ekranizacji (kulisy powstania,
warsztat realizatoréw, komentarze producentdw), mini leksykon wiedzy filmowe;j (przy-
datne terminy, pojecia i informacje). Jest to znakomita pomoc dydaktyczna, uzupehnie-
nie szkolnej lektury.

% Wykaz tytutéw podano w bibliografii.
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Z tej samej serii posiadamy w naszej Mediatece dzieta Williama Shakespeare’a,
bedace spektaklami Teatru Telewizji BBC w mistrzowskim wykonaniu przez angiel-
skich aktoréw. Dotaczona do filmu ksigzka wyjatkowo nie zawiera streszczenia utworu
ani charakterystyki poszczegdlnych postaci, posiada natomiast przektad sztuki napisany
przez znanego pisarza i cenionego tlumacza literatury angielskiej i amerykanskiej Ma-
cieja Stomczynskiego. Jako jedyny przetozyt on wszystkie dzieta Williama Shakespe-
are’a na jezyk polski.

Jak wiadomo, dramaty Szekspira nie sg dzietami tatwymi, tym bardziej dla mto-
dziezy. Niektore z nich, jako lektury szkolne, sprawiaja mtodym czytelnikom wiele pro-
blemow, przede wszystkim z uwagi na jezyk jakim sg napisane. W tym celu potaczenie
tekstu pisanego z obrazem jest §wietng okazja do oswojenia czytelnika z utworami po-
czytnego pisarza i wglebienia si¢ w ich temat - akcj¢. Kolekcja ta zatem pelni przede
wszystkim funkcj¢ czytelnicza, czyli zachgcajaca do czytania literatury angielskie;j.

Bardzo wazne funkcje terapeutyczne petnig filmy edukacyjne dla mtodziezy. Mamy
w swoich zbiorach specjalng oferte instruktazowych programow audiowizualnych, prze-
znaczonych dla mlodziezy, psychologow, wychowawcow oraz rodzicow nastolatkow.
Zawierajg one skuteczne metody radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych, a profesjo-
nalnos¢ i rzetelnos¢ przekazywanej w nich wiedzy - wydane przez Panstwowe Wydaw-
nictwo Naukowe - czyni z nich atrakcyjng forme przekazu.

Cze$¢ z tych filmow sktada si¢ na seri¢ ,,Problemy Nastolatkow”: Asertywnos¢ —
sztuka bycia sobg; AIDS — jak go unikngé, AIDS — wszystko, co powinienes wiedzie¢;
Alkohol — droga do nikqd;, Dzieci rodzqce dzieci — blaski i cienie macierzynstwa; Koka-
ina i amfetamina a organizm cztowieka; Marichuana a organizm cztowieka; Przemoc
i agresja — jak sie im przeciwstawic; Przygnebienie i apatia — jak sobie z nimi radzic;
Dzieci maltretowane i molestowane — jak o tym mowic.

Pozostate filmy z tej grupy tematycznej przeznaczone sg dla konkretnej grupy wie-
kowej i zawierajg propozycje wykorzystania programu na zajeciach w szkole oraz stow-
niczek podstawowych terminow: Palenie tytoniu a fizjologia cztowieka (dla wszystkich
powyzej 12 lat); Epitafium dla narkomana — trzy wstrzgsajqce historie opowiedziane
przez ofiary uzaleznienia (dla mtodziezy powyzej VI klasy szkoty podstawowej); Jak
leki i narkotyki wptywajq na nasz organizm — substancje chemiczne a metabolizm czto-
wieka (dla mtodziezy powyzej VI klasy szkolty podstawowej).

Problematyka poruszana w wyzej wymienionych filmach jest bardzo trudna a zara-
zem delikatna, dlatego tez projekcje filméw prowadzimy tylko w uzgodnieniu ze szko-
fami i w obecnosci szkolnego psychologa badz pedagoga. Naturalnie s one wypozycza-
ne instytucjom o$wiatowym, psychologom oraz zainteresowanej mtodziezy.

Kolejng grupa filmoéw edukacyjnych sa audycje telewizyjne o charakterze doku-
mentalnym, pomocnicze w nauczaniu przedmiotowym dla szkoét podstawowych, gimna-
zjalnych i1 ponadgimnazjalnych. Seri¢ ,,Powszechna Wideoteka Edukacyjna” przygoto-
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wato Ministerstwo Edukacji i Sportu. W swym zbiorze mamy dwanascie czgsci tego
cyklu, a ich zakres obejmuje:

» historig, wiedze¢ o spoleczenstwie — poznawanie historii polskich miast i regio-
noéw, historia polskich oficerow uwigzionych w polskich obozach jenieckich,
a nastepnie zamordowanych w obozach Katynia, Ostaszkowa, Starobielska,

* edukacje regionalng — dziedzictwo kulturowe w regionie, edukacje ekologicz-
na i przyrodniczg — poznawanie urokow polskich krajobrazéw oraz wptyw na-
szej gospodarki na ich przeksztalcanie, doskonalenie umiejetnosci jak oriento-
wac si¢ w terenie, jak zrobi¢ szkic i mape, jak opisa¢ miejsce zamieszkania,
warunki naturalne i zagospodarowanie terenu,

* jezyk polski —ukazanie rozwoju pisarstwa zwigzanego $cisle z podrozami (syl-
wetki J.U. Niemcewicza, J. I. Kraszewskiego, J. Iwaszkiewicza),

*  muzyke — doskonalenie umiej¢tnosci gry na gitarze,

e astronomig¢ i fizyke — przesledzenie rozwoju fizyki na przestrzeni dziejow,

* matematyke — przyktady zastosowania wiedzy matematycznej w naukach $ci-
stych i w praktyce, utrwalenie wybranych poje¢ i definicji matematycznych,

* edukacje filozoficzng, etyka, wiedza o kulturze — inspiracje do przemy$len nad
problemami wiary i jej potrzeby, a takze zasad moralnych wynikajacych z reli-
gii, jak rowniez z etyki laickiej,

* edukacje europejska, podstawy przedsiebiorczosci — jak korzysta¢ z programéw
unijnych dla mtodziezy oraz roznych form wspotpracy europejskiej, wskazanie
mozliwosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami z innych krajow,

e czytelniczo-medialna,

» geografi¢ z ochrong i ksztattowaniem srodowiska — budowa geologiczna Kar-
pat, zobrazowana przestrzen geograficzna i przyrodnicza gor, konieczno$¢ ich
ochrony.

Filmy o tematyce przyrodniczej oraz z réznych dziedzin sztuki, jak malarstwo,
rzezba, muzyka itp. pelnia przede wszystkim funkcje¢ estetyczng a takze poznawcza.
Mozna je wykorzysta¢ w kilku zakresach:

— jako $rodek budzenia wrazliwosci uczniow réznymi dziedzinami sztuki,

— jako $rodek budzenia wrazliwosci na pickno przyrody,

— jako $rodek podnoszenia zycia kulturalnego.

Film moze petni¢ rozne funkcje terapeutyczne, w zalezno$ci od poruszanego w nim
tematu, a z uwagi na przynalezno$¢ tego medium do szeroko rozumianej sztuki, pelni
podobne do niej funkcje:

* wychowawcza—wzbogacajaca zycie wewngtrzne jednostki,

* T0ZzZWO0jowa— majaca zwigzek z treSciami jakie niesie ze sobg sztuka-

film

2

% Podziat wg E. J. Koniecznej, Arteterapia w..., s. 142. Por.: A. M. Laszcz, Op. cit., s. 38-39.
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* poznawczo-stymulacyjna- jako szuka filmowa dostarczajaca in-
formacji i mobilizujaca do aktywnos$ci poznawczej,

* komunikacyjnaiekspresyjna-—uspoleczniajace jednostke w gru-
pie i umozliwiajace swobodne wypowiadanie si¢

* kulturoznawcza—zapoznajaca si¢ z dobrami kultury poprzez percepcje
wzrokowg i/lub stuchowa

* rekreacyjno—ludyczn g-zaspokajajaca naturalne potrzeby cztowie-
ka, jaka jest zabawa,

* terapeutyczn g-— dostarczajaca pozytywnych uczu¢ zwigzanych z este-
tycznym przezywaniem sztuki filmowej, wywotujaca katharsis, nastroj relak-
sacji, rozluznienia psychofizycznego, aktywizujaca do dalszej samodzielnej
dziatalnosci na rzecz samego siebie i innych.

W przeprowadzanych zajeciach z dzieémi, film pelni funkcje¢ edukacyjna, po-
przez - dostarczenie uczniom informacji o otaczajgcym $wiecie i o nich samych. Rekre-
acyjna funkcja sprowadza si¢ do stworzenia dziecku warunkéw umozliwiajacych wypo-
czynek, nabrania dystansu do swoich problemoéw, jak rowniez regeneracji sit potrzebnych
do ich przezwycigzania. Natomiast korekcyjna - kompensacja uszkodzonych mechani-
zméw zdrowymi lub dazenie do zniwelowania ich negatywnych skutkéw.

5. Zakonczenie

Forma przekazu, jaka jest film towarzyszy dziecku juz od najwczesniejszych lat,
bedac czgsto pierwszym kontaktem ze sztuka, tym samym stanowigc istotny element
W poznawaniu i opanowywaniu $§wiata realnego. Oferta filmow dla dzieci i mlodziezy
nadajacych si¢ do zajec terapeutycznych jest bardzo duza, jednak to zadaniem terapeuty
jest dokonywanie doboru gatunkowego i tematycznego filmu, bioragc pod uwagg potrze-
by i mozliwos$ci odbiorcy. W obecnym czasie, gdzie kino bardzo si¢ rozwingto a wy-
twornie filmowe przescigajg si¢ w produkcjach, filmoterapia ma szerokie pole do pracy
z mtodym odbiorca, poczynajgc od filmow animowanych, rysunkowych cze¢sto przed-
stawiajacych bajkowe, basniowe obrazy, poprzez filmy fabularne, po instruktazowe, do-
kumentalne, reportaze, nowele, czy impresje.

Niebezpieczenstwo ztego doboru filmow do wieku najczedciej zdarza sie , jak
twierdzi J. Koblewska-Wroblowa*’, kiedy zaklada sig, ze film z bohaterem dzieckiem
w roli gtownej jest filmem przeznaczonym dla dzieci lub tez, Ze film nakrgcony dla dzie-
ci jest zawsze filmem odpowiednim dla tej grupy wiekowej. Nie mniejszym bigdem jest
jednostronne dobieranie repertuaru, stabo uwzgledniajacego zainteresowania mtodocia-
nych odbiorcoéw lub kierujacego sie¢ wylacznie tymi upodobaniami oraz sugerowanie si¢

47 J. Koblewska-Wroblowa, Op. cit., s. 38. Zob. tez: M. Hendrykowski, Op. cit., s. 14.
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tre$cia bez uwzglednienia tego, czy $rodki wyrazu filmu sg odpowiednie dla dziecka
w danym wieku.

Z uwagi na podstawowg funkcje biblioteki, jaka jest promocja czytelnictwa oraz na
prowadzonych zajeciach, bazujacych na ksigzce dziecigcej, skupiono si¢ gtownie na
przedstawieniu pracy w grupie z filmem z mtodym czytelnikiem w wieku przedszkol-
nym i wezesnoszkolnym.

W zajeciach filmowych z mtodym odbiorca, przeprowadzonych Miejskiej Biblio-
tece publicznej w Bolestawcu dominujg bajki i basnie, w wersji animowanej. Te pierw-
sze pelnia funkcje przede wszystkim wychowawcze i przeznaczone sg dla przedszkola-
kow, ktore potrzebuja prostych form obrazowych, aby méc zrozumie¢ ich odbior.

Basn filmowa z kolei jest odpowiednim utworem do rozpoczecia edukacji filmowej
dzieci w wieku wczesnoszkolnym, jak pisze Ewelina Konieczna®. Ten rodzaj filmu
»daje mozliwos¢ ksztattowania umiejetnosci rozpoznawania tradycyjnych watkow fabu-
larnych, znanych schematow 1 struktur basniowych oraz dostarcza dzieciom satysfakcji
z odkrywania znaczen, jakie niosa zdarzenia i postaci filmowe. [...]

Filmoterapia, podobnie jak biblioterapia, najczesciej stosowana jest do celow re-
walidacyjnych. Dostarcza wsparcia psychicznego. Celem filmoterapii jest tez resocjali-
zacja i profilaktyka, czemu stuzg filmy zaréwno fabularne, popularnonaukowe jak i edu-
kacyjne.

Niniejsza praca nie wyczerpuje tematu funkcji terapeutycznych filméw dziecig-
cych i mlodziezowych. Zajecia z filmem sg pewnym novum w naszej bibliotece, zebrana
literatura pomocna do napisania niniejszej pracy, jak i sledzenie ukazywania si¢ nowych
opracowan dotyczacych filmoterapii pozwola poszerzy¢ wiedzg w tym kierunku i uatrak-
cyjni¢ forme tych zajec.

Wybor filmografii podanej w zalaczniku dokonany zostat z uwagi na wartosci, ja-
kie przekazuja dane filmy oraz na podstawie zainteresowania uzytkownikéw — widzow.
Wykaz ten bedzie zaczatkiem do powstania filmografii adnotowanej naszej Mediateki,
stanowigc istotne zrodlo w pracy z filmem, nie tylko dla bibliotekarzy, ale rowniez dla
terapeutow, nauczycieli, pedagogéw, psychologdéw i zainteresowanych o0sob.

4 E.J. Konieczna, Basn w literaturze i w filmie, s. 249.
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Filmografia Mediateki Miejskiej Biblioteki Publicznej w Bolestawcu (w wyborze)
Adaptacjefilmowe

Dla dzieci

Animowane:

Brzydkie kaczgtko i inne historie (seria: Pan Andersen Opowiada). - Warszawa: Cass
Film Entertainment Group, 2004. — 1 dysk optyczny DVD (78 min)

Zbior filmow o Kubusiu Puchatku na podstawie ksiazek A. A. Milne’a:

Kubus i Hefalumpy. - Warszawa: Imperial , [2006]. 1 dysk optyczny DVD (67 min)

Niezwykta przygoda Kubusia Puchatka. - Warszawa: Imperial, 1999. - 1 dysk optyczny
DVD (73 min)

Nowe przygody Kubusia Puchatka. Jak piorko na wietrze. - Warszawa: Imperial, [2009].
- 1 dysk optyczny DVD (44 min)

Nowe przygody Kubusia Puchatka. Puchatek na Dzikim Zachodzie. - Warszawa: Impe-
rial, [2009]. - 1 dysk optyczny DVD (43 min)

Nowe przygody Kubusia Puchatka. Wielki napad na miod. - Warszawa: Imperial, [2009].
- 1 dysk optyczny DVD (44 min)
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Zbior filméw o Mikotajku na podstawie ksigzki René Goscinnego i Jean-Jacques'a Sem-
pé pt. ,,Mikotajek” (kazda z czgéci zawiera poszczegolne przygody z tytutowe;j
ksigzki)

Mikotajek. Cz. 1. Wszyscy kumple Mikotajka. - Warszawa: Best Film, 2009. - 1 dysk
optyczny DVD (70 min)

Mikotajek. Cz. 2. Dziewczyny kontra chiopaki. - Warszawa: Best Film, 2009. - 1 dysk
optyczny DVD (80 min)

Mikotajek. Cz. 3, Mikotajek ma kiopoty. - Warszawa: Best Film, [2011]. - 1 dysk optycz-
ny DVD (70 min)

Mikolajek.Cz. 4, Pomystowe chiopaki. - Warszawa: Best Film, 2009. - 1 dysk optyczny
DVD (80 min)

Pinokio - Warszawa: SPI IInternational Polska, 2002. - 1 dysk optyczny DVD (106 min)
(na podst. ksigzki ,,Pinokio” Carlo Collodi)

Przygody Malego Ksiecia - Warszawa: Epelpol Entertainment, cop. 2007. - 4 dyski
optyczne DVD (ok. 600 min) (na podst. ksigzki ,,Maty ksigze” A. de Saint-
Exupéry)

Szewczyk dratewka - Film zrealizowany w teatrze lalek, 2001. — 1 kaseta VHS, (60 min)
(adaptacja utworu Marii Kownackiej pod tym samym tytutem)

Wio, Leokadio! - Warszawa: Media Way, 2005. - 1 dysk optyczny DVD (80 min) (ani-
macja lalkowa, na podst. ksiazki Joanny Kulmowej, przez UNESCO zostata
uznana za jedna z najlepszych na $wiecie ksigzek dla dzieci)

Fabularne:

Ania z Zielonego Wzgorza / rez., scen. Kevin Sullivan; scen. Joe Wiesenfeld; zdj. René
Ohashi; muz. Hagood Hardy; wyk. Megan Follows, Colleen Dewhurst, Richard
Farnsworth [i in.]. - Warszawa: Epelpol, 2007. - 2 dyski optyczne DVD (195
min) (na podst. powiesci Lucy Montgomery pod tym samym tytutem)

Antek / rez. i scen. Wojciech Fiwek. - Warszawa: Telewizja Polska, 2008. - 1 dysk optycz-
ny DVD (50 min) (seria: Ekranizacje Literatury; ekranizacja noweli Bolestawa
Prusa pod tym samym tytutem)

Awantura o Basie / rez., scen. Maria Kaniewska; scen. Kazimierz Karcelli [wtasc. Kor-
celli]; zdj. Antoni Wojtowicz; muz. Lucjan Kaszycki; wyk. Matgorzata Piekar-
ska, Janina Macherska, Ewa Krasnodgbska [i in.]. - Warszawa: Media-
Way, [2005]. - 1 dysk optyczny DVD (86 min) (na podst. powiesci Kornela
Makuszynskiego pod tym samym tytutem)

Drzieci z Bullerbyn / rez. Lasse Hallstrom; scen. Astrid Lindgren; zdj. Jens Fischer; muz.
Georg Riedel; wyk. Linda Bergstrom, Anna Sahalin, Harald Lonnbro, Hernik
Larsson [i in.]. - Warszawa: Monolith Video, [2004]. - 1 dysk optyczny DVD
(87 min) (na podst. ksigzki Astrid Lingren pod tym samym tytulem)
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Kamizelka / rez. Stanistaw Jedryka; scen. Zdzistaw Skowronski. - Warszawa: Telewizja
Polska S.A, [2008]. - 1 dysk optyczny DVD (44 min) (seria: Ekranizacje Lite-
ratury; ekranizacja noweli Bolestawa Prusa pod tym samym tytulem)

Katarynka / scen. na podst. noweli Bolestawa Prusa Zdzistaw Skowronski; rez. Stani-
staw Jedryka. - Warszawa: Telewizja Polska, [2008]. - 1 dysk optyczny DVD
(28 min) (seria: Ekranizacje Literatury; ekranizacja noweli Bolestawa Prusa
pod tym samym tytutem)

Mikotajek / rez. Laurent Tirard; scen. Grégoire Vigneron, Alain Chabat. - Warsza-
wa: TiM, 2009. - 1 dysk optyczny (DVD) (87 min) (na podst. ksigzki René
Goscinnego i Jean-Jacques'a Sempé pod tym samym tytulem)

O dwoch takich, co ukradli ksigzyc / rez. Jan Batory ; scen. Jan Brzechwa, Jan Batory ; zd;.
Bogustaw Lambach; muz. Adam Walacinski; wyk. Lech Kaczynski, Jarostaw
Kaczynski, Ludwik Benoit [i in.]. - Warszawa: MediaWay, [2005]. - 1 dysk
optyczny DVD (75 min) (na podst. powiesci Kornela Makuszynskiego pod tym
samym tytutem)

Opowies¢ wigilijna / rez. David Hugh Jones; scen. Karol Dickens; muz. Stephen War-
beck; [wyk.] Patrick Stewart, Liz Smith, Joel Grey [i in.]. - Warszawa: Epel-
pol, 1999. - 1 dysk optyczny DVD (95 min) (na podst. powiesci Karola Dicken-
sa pod tym samym tytutem)

Opowiesci z Narnii. Lew, czarownica i stara szafa / rez. Andrew Adamson ; scen. Ann
Peacock [i in.]. - Warszawa: CD Projekt, [2010]. - 1 dysk optyczny DVD (137
min) (na podst. powiesci C. S. Lewisa pod tym samym tytutem)

Dla mlodziezy

Kolekcja Biblioteka Gazety Wyborczej - ekranizacje lektur szkolnych (+ omowie-

nie lektury szkolnej):
Chiopi
Dziady
Dzuma
Faraon
Ferdydurke
Folwark zwierzecy
Granica
Hamlet
Krzyzacy
Lalka
Ludzie bezdomni
Moralnos¢ Pani Dulskiej
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Noce i dnie

Pan Tadeusz
Panny z wilka
Popiot i diament
Pozegnanie z Marig
Proces
Przedwiosnie

Stary cztowiek i morze
Syzyfowe prace
Wesele

Wierna rzeka
Zemsta

Kolekcja Biblioteka Gazety Wyborczej — (spektakl Teatru TV BBC + wersja dru-
kowana sztuki):

Antoniusz i Kleopatra
Burza

Hamlet

Jak wam si¢ podoba
Juliusz Cezar
Komedia omylek

Krol Lear

Kupiec wenecki
Makbet

Miarka za miarke
Otello

Poskromienie ztosnicy
Romeo i Julia
Ryszard 111

Sen nocy letniej

Serc starania stracone
Titus Andronicus
Wesote niewiasty z Windsoru
Wiele hatasu o nic
Zimowa opowies¢
Zywot smierci kréla Jana
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Filmy edukacyjne

Seria Problemy Nastolatkéw (do wykorzystania w pracy wychowawczej)

Aids: jak go unikng¢ / konsultacja Andrzej Stapinski. Warszawa: AIMS Media, 1999. 1
kaseta VHS (34 min)

Aids: wszystko co powinienes wiedzie¢ | konsultacje wersji polskiej Andrzej Stapin-
ski. - Warszawa: Wydaw. Naukowe PWN, 1995. - 1 kaseta VHS (28 min)

Alkohol droga donikgd / konsultacja Bogustaw Habrat. - Warszawa: Wydaw. Naukowe
PWN, 1999. - 1 kaseta VHS (27 min)

Asertywnos¢: sztuka bycia sobgq. - Warszawa: Wydaw. Naukowe PWN, 1997. - 1 kaseta
wideo VHS (27 min)

Dzieci maltretowane i molestowane: jak o tym mowié. - Warszawa: Wydaw. Naukowe
PWN, 1998. — 1 kaseta VHS (30 min)

Drzieci rodzgce dzieci: blaski i cienie wczesnego macierzynstwa. - Warszawa: Wydaw.
Naukowe PWN, 1999. — 1 kaseta VHS (17 min)

Epitafium dla narkomana — trzy wstrzgsajgce historie opowiedziane przez ofiary uzalez-
nienia/ oprac. Halina Galera. - Warszawa: AIMS Media, 1995. - 1 kaseta VHS
(ok. 17 min) (dla mtodziezy powyzej VI klasy szkoly podstawowej)

Jak leki i narkotyki wptywajq na nasz organizm: substancje chemiczne a metabolizm
czlowieka / konsultacje Krystyna Suchorska. - Warszawa: Wydaw. Naukowe
PWN, 1995. - 1 kaseta VHS (22 min)

Kokaina i amfetamina a organizm czlowieka / konsultacja Bogustaw Habart. - Warsza-
wa: Wydaw. Naukowe PWN, 1998. - 1 kaseta VHS (14 min)

Marihuana a organizm czlowieka / konsultacja Bogustaw Harbat. — Warszawa: AIMS
Media, 1997. — 1 kaseta VHS (22 min)

Palenie tytoniu a fizjologia cztowieka / konsultacja Krzysztof Przewozniak. - Warsza-
wa: AIMS Media, 1995. - 1 kaseta VHS (ok. 19 min) (dla wszystkich powyzej
12 lat)

Przemoc i agresja: jak si¢ im przeciwstawia¢ /| Wydawnictwo Naukowe PWN. - Warsza-
wa: Wydaw. Naukowe PWN, 1999. - 1 kaseta VHS (41 min)

Przygnebienie i apatia: jak sobie z nimi radzi¢ / konsultacja Krzysztof Jedlinski. War-
szawa: AIMS Media, 1997. 1 kaseta VHS (25 min)

Seria Powszechna Wideoteka Edukacyjna
Filmy dla szko6t podstawowych, gimnazjow i szk6t ponadgimnazjalnych:
Gitarowe ABC — muzyka, wiedza o kulturze. — Warszawa: MENIS, 2004. — 1 kaseta
VHS (100 min)
Wielka historia matych miast — historia, historia i spoleczenstwo, edukacja regionalna —
dziedzictwo kulturowe w regionie. — Warszawa: MENiS, 2004. — 1 kaseta VHS
(125 min)
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Wyprawy z Azymutem — edukacja regionalna — dziedzictwo kulturowe w regionie, edu-
kacja ekologiczna i przyrodnicza. — Warszawa: MENiS, 2004. — 1 kaseta VHS
(200 min)

Filmy dla gimnazjow i szkot ponadgimnazjalnych:

Czym jest...od Platona do Newtona — fizyka i astronomia, technika, wiedza o spoleczen-
stwie. — Warszawa: MENIS, 2004. — 1 kaseta VHS (250 min)

Europa na wynos — edukacja europejska, historia i wiedza o spoteczenstwie, podstawy
przedsigbiorczosci. — Warszawa: MENIS, 2004. — 1 kaseta VHS (190 min)

Od Platona i Newtona... - fizyka, astronomia. — Warszawa: MENiS, 2004. — 1 kaseta
VHS (140 min)

Polska w ogniu. Katyn — historia, edukacja europejska, edukacja regionalna, edukacja
czytelnicza i medialna. — Warszawa: MENIS, 2004. — 1 kaseta VHS (50 min)

Przez Karpaty — geografia z ochrong i ksztaltowaniem $rodowiska, edukacja regionalna,
edukacja ekologiczna. — Warszawa: MENIS, 2004. — 2 kasety VHS (125 min.
1 150 min)

Romantyczne podroze do Polski — jezyk polski, historia, uczestnictwo w kulturze, edu-
kacja regionalna — dziedzictwo kulturowe w regionie. — Warszawa: MENiS,
2004. — 1 kaseta VHS (180 min)

Spisane na kamiennych tablicach — edukacja filozoficzna, etyka, wiedza o spoteczen-
stwie. — Warszawa: MENIS, 2004. — 1 kaseta VHS (150 min)

Tajniki matematyki — matematyka. — Warszawa: MENiS, 2004. — 1 kaseta VHS (195 min)

Seria Wielkie Tajemnice Historii

Siedem cudow swiata. — Cromwell Production, 1999. — 1 dysk optyczny DVD
(60 min)

Wyprawy krzyzowe. — A&E Televisions Networks, 2005. — 1 dysk optyczny DVD
(46 min)

Zagubione skarby Aztekow i Majow.— Cromwell Production, 1999. — 1 dysk optycz-
ny DVD (60 min)
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