Dominika Munko
Uniwersytet Szczecinski

Edukacyjny potencjat religii w rozwoju
I wychowaniu. Ku skutecznej edukac;i
religijnej...

Abstrakt: Na czym polega skuteczna edukacja? Wiecej... na czym polega sku-
teczna edukacja religijna? Na ile sensu stricto religijne procesy poznawcze oraz
ich jakos$¢ wptywaja na wieloaspektowo pojmowany rozwdj czy wychowanie...
Problem pojawia si¢ juz przy prébie zdefiniowania skutecznosci. Ocierajac si¢
o truizm, wiele stanowisk bedzie stato na strazy przekonania, ze jest to edukacja
atrakcyjna. Jest to poglad wyjatkowo powszechny, determinujacy ipso facto do
coraz czestszego stosowania metod aktywizujacych w nauczaniu. Z cala pew-
noscig metody te uatrakcyjniaja edukacje. Jednak czy uczynia ja skutecznag?
Niestety nie... metody i techniki aktywizujace sa przeciez tylko i jedynie $rod-
kami dydaktycznymi, a te ze swej natury moga, aczkolwiek nie musza, dopro-
wadzi¢ do zalozonego efektu. Czego wiec oczekiwaé od edukacji skutecznej?
Wiecej, czego oczekiwaé od skutecznej edukaciji religijnej? Upraszczajac i kon-
kludujac stwierdzi¢ nalezy, ze tak pojmowana edukacja ma doprowadzi¢ do
nauczenia si¢. Z pozoru stwierdzenie epatujace oczywisto$cia, jednak gdyby
przyjac je powszechnie, to zapewne kazdy proces nauczania konczylby sie suk-
cesem. W przypadku edukacji religijnej faktor poznawczy to jedno, a postawy,
ktére ma ksztattowad, to drugie. Skuteczna edukacja religijna posiada funkcje
wychowawczg i formujacg. Celem artykulu jest proba prezentacji wybranych
zasad skutecznej edukacji, ze szczegdlnym uwzglednieniem specyfiki edukacji
religijnej, oraz wskazanie sposobdw i mozliwosci ich zastosowania.

Stowa kluczowe: edukacja, religia, rozwoj, skuteczna edukacja, skuteczna edu-
kacja religijna, wychowanie

Inkluzja oraz ekskluzja stanowia zagadnienia bardzo interesujace badaw-
czo, szczegolnie w kontekscie edukacji religijnej i drzemigcego w niej poten-
cjalu wychowawczego. Wiasciwie prowadzone nauczanie religijne powinno
ogranicza¢ zagrozenie wykluczeniem i marginalizacja, zwlaszcza spoteczna,
charakteryzujac sie tym samym poglebionym rysem inkluzywistycznym, czyli
wlaczajacym i integrujacym.
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Problemy marginalizacji i wykluczenia spotecznego staja sie coraz pow-
szechniejsze. Dotykaja one réznych jednostek, grup spolecznych, a w sensie
globalnym nawet calych krajow, przybierajac jednoczesnie r6zng postac i forme.
Obok bezrobocia, ubdstwa i dysproporcji spotecznych mozna je uznac za pod-
stawowa bariere postepu spolecznego i integracji spolecznej'. Marginalizacja
jest problemem nie tylko wieloplaszczyznowym, lecz takze wszechobecnym.
Moze by¢ wiec rozpatrywana jako stan i jako$¢ wiezi, sytuacji oraz mozliwosci
dziafania i partycypowania w edukacji, zyciu spotecznym badz kulturalnym?.

W tym kontekscie edukacja religijna powinna by¢ postrzegana jako kata-
lizator i stymulator rozwoju, zapobiegajacy wykluczeniu i jego reperkusjom.
Skuteczne nauczanie religijne mozna zatem postrzega¢ w kategoriach rezilien-
cyjnych®. Zapobieganie ekskluzji spotecznej poprzez efektywne dzialania na
poziomie edukacyjnym ujmowane moze by¢ jako wzmacnianie osobistej rezi-
liencji* uczniéw, nie tylko tych rekrutujacych sie ze srodowisk dysfunkcyjnych.
W niniejszym opracowaniu termin reziliencja odniesiony zostal do wszystkich
podmiotéw oddziatywan pedagogiczno-dydaktycznych na obszarze wyzna-
czanym przez granice religii. Zalozenie to wynika z faktu, ze sytuacje trudne
czy traumatyczne dotycza kazdego, wpisujac si¢ w szerokie spektrum codzien-
nych doswiadczen, w ktérych to wlasnie skuteczna edukacja religijna powinna
stanowi¢ wzmocnienie pozytywne oraz afirmowaé $wiadome ksztaltowanie
osobowosci dojrzalej. Tym samym wlasciwie wzmacniana reziliencja chroni
przed ekskluzja dotyczaca roznych aspektow zycia ludzkiego. Edukacja reli-
gijna posiada niepodwazalny potencjal konstytuujacy i rozwijajacy omawiang
umiejetnosc.

Pojecie religii

Podejmujac szkicowg i bardzo ogélng probe charakterystyki edukacyjnego
potencjatu religii w rozwoju i wychowaniu, zmierzy¢ sie nalezy z trudnoscia,

! Por. A. Nowak, Edukacja a marginalizacja i wykluczenie spoleczne, ,Chowanna” 2012, nr 38,
t.1,s. 11.

2 Por. tamze, s. 11-12.

3 Koncepcja reziliencji wyjasnia mechanizmy umozliwiajace, zwlaszcza mlodym ludziom,
zachowanie zdrowia i harmonijnego rozwoju osobistego pomimo szeregu trudnosci (por. W. Junik,
Zapobieganie wykluczeniu spolecznemu uczniéw poprzez wzmacnianie ich reziliencji, ,Chowanna”
2012, nr 38, t. 1, 5. 207-211; W. Junik, ,,Na przekér przeciwnosciom losu’- jak wzmacniaé reziliencje
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, ,,Chowanna” 2010, nr 34, t. 1, s. 166).

4 Wspolczesnie reziliencja rozumiana jest jako proces dynamiczny, fundamentalnie zwigzany
z rozwojem. Najcze$ciej wyjasniany jest udang adaptacja oraz integracja na plaszczyZznie osobi-
stej, ktéra dokonuje si¢ pomimo destrukcyjnych wydarzen, ujmowanych zwykle jako czynniki
ryzyka w dziedzinie adaptacji (por. W. Junik, Zapobieganie wykluczeniu spolecznemu uczniow
poprzez wzmacnianie ich reziliencji, dz. cyt., s. 210).

—a Y.
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implikowang faktem istnienia wielu typow, definicji i koncepgiji religii. Sytuacja
ta obliguje do kilku wstepnych wyjasnien i uscislen.

Religia, bedac fenomenem wyjatkowo skomplikowanym i wieloaspektowym,
badana jest przez szerokie spektrum nauk religioznawczych. Wszystkie razem
i kazda z osobna poszukuja jednoznacznie wyczerpujacej odpowiedzi na pyta-
nie o jej istote. Pomimo tak skondensowanego i wielostronnego wysitku pod-
stawowe pojecie religii nadal stanowi fundamentalny problem wspoétczesnej
wiedzy o religii’.

Tym samym w gaszczu metodologicznych niejasnosci, biorac pod uwage
temat rozwazan, trzeba przede wszystkim doprecyzowac, o jaka religie chodzi.
W kontekscie prowadzonego dyskursu pojecie religii zawezone wiec zostanie
do religii chrzescijanskiej, a dokladniej — rzymskokatolickiej. Nie rozwigzuje to
wszystkich metodologicznych niuanséw, bowiem ,,réwniez religia rzymskoka-
tolicka nie stanowi doktrynalnego monolitu. To, co nazywa si¢ teologia rzym-
skokatolicka, uprawiane jest pod réznymi postaciami [...]”. Podkresli¢ nalezy
fakt, Ze nawiazujac do teologii rzymskokatolickiej, a do tej wlasnie odwoty-
wac sie bedzie prezentowana analiza, z konieczno$ci dokonana bedzie swego
rodzaju idealizacja, zostanie ona bowiem poprowadzona tak, aby ujeta to, co
najbardziej typowe w religii rzymskokatolickiej” w relacji do tematu konstytu-
ujacego zasadniczy trzon rozwazan.

Sposréd mnogosci okreslen religii kanwg dla niniejszej refleksji, bedzie defi-
nicja klasyczna, ukuta w oparciu o interpretacje filozofii $w. Tomasza z Akwinu:

Religia jest zwigzkiem czlowieka-osoby z osobowym Bogiem, ktérego czlowiek
poznaje i uznaje za ostateczne zroédlo swego istnienia i najwyzsze dobro, do
ktorego zmierza poprzez poznanie i mito$¢. Wyraza sie to w swiadomym i wol-
nym dziataniu religijnym i moralnym, przez ktére cztowiek nawigzuje kontakt
z Bogiem obecnym w $wiecie i w zyciu czlowieka. Istotny dla religii sSwiadomy
i wolny wybor Boga (wybor podstawowy) rzutuje na cale Zycie i staje sie pod-
stawg wszelkich innych wyboréw. Zwigzek cztowieka z Bogiem nadaje zyciu
osoby ludzkiej i jej wszelkim dzialaniom ostateczny sens. Religia jest droga
spetnienia czlowieka®.

Z tak sformulowanej definicji wylania sie¢ pojecie religii jako osobowej,
zyciodajnej i dynamicznej relacji, pierwotnej wobec dziatan religijnych, aktow
moralnych czy samego zwiazku z Bogiem. Kluczowy wydaje si¢ tutaj element
poznawczy, wspomniany w przytoczonej definicji dwukrotnie. Wynika z niej,
ze czlowiek w calym swym ontycznym wymiarze skierowany jest na poznanie

5 Por. Z. Pawlak, Rola religii w wychowaniu czlowieka. Aspekt filozoficzno-teologiczny, [w:]
Edukacyjny potencijat religii, red. ]. Bagrowicz, J. Horowski, Torun 2012, s. 105-107.

6 A. Bronk, S. Majdanski, Teologia — proba metodologiczno-epistemologicznej charaktery-
styki, ,Nauka” 2006, nr 2, s. 81.

7 Por. tamze, s. 81-82.

8 Por. Z.]. Zdybicka, Religia w kulturze. Studium z filozofii religii, Lublin 2010, s. 28.
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Boga. Na tej podstawie stwierdzi¢ nalezy, ze religijnos¢ jest droga spetnienia
tylko tych, ktérzy sg zaangazowani poznawczo. Akty poznawcze sg pierwot-
nymi i uprzednimi wobec relacyjnosci cztowieka z Absolutem. Dziafania reli-
gijne i moralne muszg by¢ poprzedzone wysitkiem kognitywnym, inaczej traca
swoj charakter. Co wigcej, tylko ci, ktérzy angazuja sie poznawczo, sa zdolni
dokona¢ wolnego wyboru Boga, ktdry to ipso facto ksztaltuje kolejne wybory,
czyli wplywa formujaco, wychowawczo i osobotwdrczo. Tak wigc, fides et
ratio — wiara i rozum stanowia elementy konstytutywne cztowieka spetnionego
i dojrzatego. To one dookreslaja fundamentalne czynniki wychowawcze oraz
stymuluja poglebiony rozwdj osoby ludzkiej.

Rozwdj i wychowanie

Zgodnie z pogladem Jozefa Majki, o czym byla juz mowa, wychowywac to
dopomaga¢ duchowi ludzkiemu we wchodzeniu w kontakt z calg rzeczywisto-
$cig’. Tym samym proces ten, w glebi swej istoty, jest ksztalttowaniem cztowieka,
w znaczeniu doskonalenia kazdej indywidualnej jednostki we wszystkich dzie-
dzinach jej zycia i dzialalnosci'®. Odwolujac si¢ do przytoczonych definicji
oraz do wypowiedzi Soboru Watykanskiego II, przyja¢ nalezy, ze wychowanie
dazy do ksztaltowania osoby ludzkiej'' w kierunku jej celu ostatecznego przy
uwzglednieniu i poszanowaniu dobra spotecznego'>.

Z tejze koncepcji wylania si¢ takze ipso facto osoba wychowanka, bedaca
podmiotem omawianych dzialan. Tak sformutowana teza ma ogromne zna-
czenie zaréwno w odniesieniu do samego systemu, jak i doboru adekwatnych
metod. Co wigcej, osoba jest nie tylko podmiotem, lecz takze celem zabiegow
wychowawczych. Zmierzajg one przeciez z natury rzeczy, ex definitione, do jej
pelnego uksztaltowania, rozwoju oraz pogtebienia i poszerzenia osobowosci
czlowieka®.

Niewatpliwie w takim wlasnie ksztalcie uszlachetnianie mtodych pokolen
od zamierzchtych czaséw nalezalo do najbardziej ambitnych i angazujacych

° Por. ]. Majka, Wychowanie chrzescijariskie — wychowaniem personalistycznym, [w:] Wychowa-
nie w rodzinie chrzescijariskiej, red. F. Adamski, Krakow 1984, s. 41.

10 Por. tamze, s. 41 oraz L. Giussani, Ryzyko wychowawcze jako tworzenie osobowosci i historii,
Kielce 2002, s. 131.

11 Warto zwrdci¢ uwage na tezy filozofii tomistycznej, ktére ujmuja wychowanie jako dyna-
miczny proces rozwojowy coraz pelniejszego stawania si¢ cztowiekiem, az do petnego rozwoju
jego natury (por. S. Kunowski, Podstawy wspélczesnej pedagogiki, Warszawa 1993, s. 97-98).

12 Sobor Watykanski II, Deklaracja o wychowaniu chrzescijariskim ,,Gravissimum Educationis”,
http://www.zaufaj.com/sobor-vaticanum-ii-/357.html [1.12.2015].

13 Por. J. Majka, Wychowanie chrzescijariskie - wychowaniem personalistycznym, dz. cyt., s. 44.
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zadan ludzkosci', a przytoczona, personalistyczna koncepcja realizuje to zada-
nie holistycznie.

Edukacyjny potencjat religii

Edukacja religijna wyznacza i definiuje istotng dziedzing oraz przedmiot badan
w ramach pedagogiki ogélnej i teorii wychowania. Wspoélczesnie edukacja reli-
gijng zajmuje si¢ kilka subdyscyplin naukowych: pedagogika chrzescijanska,
pedagogika religii (religijna) i katechetyka. Sg one ze soba §cisle zwigzane pod-
stawami zrodtowymi, historig rozwoju oraz samym przedmiotem zaintereso-
wania. Konstytuuje go calo$¢ procesdw religijnego nauczania, wychowania oraz
formacji religijnej ujetej holistycznie. Pedagogika religii jest wigc teoria procesu
religijnego nauczania i wychowania, zorientowang prakseologicznie®.

Co wigcej, podkresla ona znaczenie religii dla ksztaltowania cztowieka
koherentnego, zintegrowanego. Wypracowuje wiec podstawy i zasady eduka-
cji religijnej ludzi zyjacych w konkretnych uwarunkowaniach cywilizacyjnych
i kulturowych. Jej przedmiotem jest refleksja nad potencjalem poszczegélnych
religii i wyznan'.

Szczegoélne miejsce ma wigc wskazanie na edukacyjny potencjal religii
w rozwoju i wychowaniu czlowieka. Pomaga ona najpierw odnalez¢ sens Zycia,
wystepuje bowiem jako czynnik w swoisty sposob eksplikujacy obraz swiata
oraz korespondujacy z jednymi z najistotniejszych potrzeb czltowieka, to jest
potrzeba sensu Zycia i potrzebg transcendencji. Religia wyjasnia bowiem sens
$wiata i zycia przez odniesienie do porzadku pozwalajacego na interpretowanie
zdarzen egzystencjalnych w ramach systemu, wewnatrz ktérego okazuja si¢ one
spojnymi wartosciami'’.

Tak wigc religia w sobie tylko wlasciwy sposéb porzadkuje ustosunkowanie
sie cztowieka do $wiata, rzeczy i ludzi, z nim samym wiacznie. W ksztaltowaniu
osobowosci wychowanie religijne spetnia funkcje utrwalania uznanego przez
jednostke systemu wartosci. Funkcja ta ujawnia si¢ w dostarczaniu przez religie
nierelatywnych podstaw dla wartosci, zwlaszcza tych moralnych, przy ich jed-
noczesnej hierarchizacji'®.

14 Por. Z. Gawlina, Uniwersalizacja celow a wyniki wychowania, [w:] Wychowanie. Interpretacja
jego wartosci i granic, red. B. Gawlina, Krakéw 1998.

15 Por. J. Bagrowicz, Trudnosci i szanse rozwoju pedagogiki religii w Polsce, [w:] Edukacyjny
potencjat religii, dz. cyt., s. 9; Z. Marek, Tozsamos¢ pedagogiki religii, ,Pedagogia Christiana” 2013,
nr 1/31,s. 93-97.

16 Por. J. Bagrowicz, Trudnosci i szanse rozwoju pedagogiki religii w Polsce, dz. cyt., s. 10.

17 Por. tamze, s. 10-11.

18 Por. tamze, s. 11-12.
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Edukacja skuteczna

W tym miejscu warto postawic¢ pytanie o edukacje skuteczng. Czym ona jest,
jak nalezy ja definiowac oraz na ile skutecznos¢ $cisle edukacyjna znajduje prze-
tozenie na praxis zycia, a takze jakie ma konotacje wychowawczo-rozwojowe na
drodze ku pelni czlowieczenstwa?

Pytanie o edukacje skuteczng nie jest novum. Powraca ono systematycznie,
za kazdym razem ze zwielokrotniong silg. Poszukiwanie odpowiedzi i wyczer-
pujacej definicji, implikujacej jednoczesnie konkretne dziatania pedagogiczne,
odbywa sie wieloplaszczyznowo, a co za tym idzie - inter- oraz intradyscy-
plinarnie. Nawotywania o skuteczng edukacje, w tym takze religijna, stycha¢
w réznych srodowiskach, nie tylko tych praktycznie czy teoretycznie zwigza-
nych z nauczaniem. Dla uscidlenia prowadzonych rozwazan, trzeba zaznaczy¢,
ze w prowadzonym dyskursie okreslenie ,,skuteczna edukacja religijna” rozu-
miane jest per analogiam do okreslenia ,,skuteczna edukacja” i tym samym wie-
lokrotnie beda one stosowane zamiennie. Analiza zagadnienia zostanie zawe-
zona tylko do kilku wybranych aspektow.

Jednym z czesto powtarzanych truizmoéw, prébujacych odpowiedzie¢ na
wyartykutowane przed chwilg pytanie, jest stwierdzenie utozsamiajace edu-
kacje skuteczna z atrakcyjng'®. Takie przekonanie jest nie tylko wyjatkowo
powszechne oraz brzemienne w skutkach, stanowi bowiem przyczynek do
intensywnego stosowania metod aktywizujacych. Metody te z cala pewnoscia
podnoszg atrakcyjnos¢ procesu edukacyjnego, co jednak nie jest rownoznaczne
ze skutecznoscig. Okreslen ,edukacja atrakcyjna” i ,,edukacja skuteczna” nie
nalezy traktowa¢ réwnorzednie, a tym bardziej synonimicznie. Wynika to
z faktu, ze techniki i metody aktywizujace sa jedynie srodkami dydaktycznymi,
ktérych efektywnos$¢ bywa zawodna, a co za tym idzie — nie zawsze pomagaja
one osiggna¢ zamierzony rezultat. Jakiego wigc efektu oczekujemy od skutecz-
nej edukacji? Odpowiedz brzmi: ze podmiot edukacyjnych oddzialywan czego$
sie nauczy. Na pierwszy rzut oka wydawac sie to moze zbytnim uproszczeniem,
splyceniem tematu. Pomimo swej prostoty stwierdzenie to pociaga za sobg nie-
zwykle wazka konsekwencj¢. Gdyby bylo ono bowiem powszechnie akcepto-
wane i realizowane, to suponowac nalezy, ze kazdy proces nauczania wieniczony
bytby sukcesem, czyli po prostu nauczeniem®.

Z punktu widzenia psychologii kognitywnej wspomniang odpowiedz mozna
przeformutowaé, konkludujac, ze skuteczna edukacja, w tym takze ta religijna,
wiedzie do nauczenia, przez ktére rozumie¢ nalezy nie tylko zapamietanie

19 Por. P. Babel, M. Wiéniak, 12 zasad skutecznej edukacji, czyli Jak uczy¢, zeby nauczy¢, Sopot
2015, s. 10.
20 Por, tamze, s. 11-15.
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informacji, lecz takze pozniejsze ich przypomnienie. W jaki wiec sposob stwo-
rzy¢ optymalne warunki edukacyjne, wiodace do efektywnego nauczenia?

Zasady skutecznej edukacji oparte s3 na wciaz aktualizowanych badaniach
nad procesami pamiecii uczenia sie oraz ich neurobiologicznymi podstawami?.

Wynika z nich jednoznacznie, ze fundamentalnym komponentem skutecz-
nej edukacji jest koncentracja. O skutkach jej wszechobecnych deficytow nie
trzeba nikogo przekonywa¢. Ponadto wiele wskazuje na to, ze stosowane dzi$
powszechnie na §wiecie modele edukacyjne nie stanowia $srodowiska umozIi-
wiajacego zoptymalizowane wykorzystanie potencjatu, z jakim dzieci przycho-
dza do szkol. Co wigcej, modele te wplywaja destabilizujaco na poziom i jako$é
koncentracji. Kluczem do sukcesu okazuje si¢ sSwiadomos¢, ze ludzki mdzg jest
narzagdem niebywale pragmatycznym. Zanim podejmie trud nauki w oparciu
o sobie tylko znane, subiektywne kryteria, zawsze poszukuje odpowiedzi na
pytanie o przydatnos¢ nowych informacji oraz sensownos¢ ich przetwarzania.
Innymi stowy, jest to organ autonomiczny, zaprogramowany na wewnetrzng
motywacje. Mdzgi uczniow bez udzialu swiadomosci wylapuja z otoczenia,
a wiec takze z lekcji, wszystko, co nowe, przydatne lub intrygujace. Ich uwaga
znika natychmiast, gdy omawiane zagadnienie sklasyfikowane zostaje przez
dominujgcy w tym procesie uktad limbiczny jako mato istotne czy niewymaga-
jace wyjasnien. Niemal automatycznie wylaczone zostajg tak zwane detektory
nowosci, a uwaga uczniéw catkowicie zanika. Wyniki dostarczane przez neuro-
fizjologie mozgu jednoznacznie pokazuja, ze kluczowym momentem kazdego
procesu dydaktycznego jest jego poczatek. To wtedy podjeta zostaje podswia-
doma decyzja o uwalnianiu neuroprzekaznikdw i zainicjowaniu procesu ucze-
nia badz jego zaniechaniu.

Podkresli¢ nalezy, ze nie jest to decyzja §wiadoma, ale pochodna natural-
nych mechanizmoéw sterujacych uwaga i doborem informacji*. Dla zobrazowa-
nia zagadnienia postuze sie przykladem zaje¢ poswieconych niewoli egipskiej
Izraelitow. Warto by je rozpocza¢ od pytania, kto ze stuchaczy byt w Egipcie.
Synteza nowych informacji z doswiadczeniem ucznia utatwia mézgowi nada-
nie im znaczenia. Postugujac sie dalej przykladem niewoli egipskiej i ucieczki
spod panowania faraona, nietrudno rozbudzi¢ zainteresowanie uczniow, a tym
samym stymulowac¢ poziom i jakos$¢ ich koncentracji. Aby ulatwic im przyswoje-
nie informacji, warto siegna¢ do atlasu i zaprosi¢ uczniéw do wspolnego naryso-
wania drogi ucieczki; mozna poszuka¢ informacji na temat klimatu panujacego
w Egipcie i wspolnie zastanowic¢ sie, jaki mial wptyw na warunki wedrowania;
mozna takze historie ucieczki przenies¢ do czaséw wspoélczesnych i uczynié
ja tematem wieczornych wiadomosci. Mozliwosci, ktore obudza motywacje

21 Por. M. Zylinska, Neurodydaktyka: nauczanie i uczenie si¢ przyjazne mézgowi, Torun 2013,

s. 9-11; M. Spitzer, Jak uczy si¢ mozg, Warszawa 2008, s. 11.
22 Por. M. Zylir'lska, Neurodydaktyka, dz. cyt., s. 33-41.
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wewnetrzng, jest wiele. Aby zainicjowaé 6w proces, trzeba odejs¢ od suchych
faktow, definicji, opiséw i klasyfikacji. Wiedza podana w ten sposéb powoduje,
ze mozgi stuchaczy z trudnoscia odnosza nowe tresci do wlasnego doswiadcze-
nia i tym samym trudno znalez¢ im istotne argumenty na rzecz nauki. Typowo
szkolne, to znaczy w wigkszosci werbalne metody przekazu aktywizuja jedynie
niewielkie struktury hipokampa, usypiajac uwage, czujnos¢, koncentracje.
Moja intencjg nie jest dewaluacja wymienionych metod przekazu. Maja one
swoje istotne znaczenie, ale dopiero w momencie, w ktérym stuchacz zostaje
przez prowadzacego umiejetnie zorientowany na przyswajanie informacji.

Z punktu widzenia aktywizacji struktur mézgowych, istotnych dla skutecz-
nego uczenia sie, wyjatkowo wazny wydaje si¢ jezyk przekazu. Im bardziej jest
on barwny i plastyczny, tym wigksza szansa na inicjacje procesu uczenia. Im
wiecej pojawia sie intrygujacych i niebanalnych pytan otwartych, tym glebiej
pobudzona i zmotywowana zostaje uwaga uczniéow. Pytania otwarte nie majg na
celu wydobycia prawidtowych odpowiedzi, lecz wprowadzenie stuchaczy w stan
umozliwiajacy uczenie si¢. Niestety szkolne przekazywanie wiedzy, w tym takze
religijnej, wcigz postrzegane jest jako pas transmisyjny; jedna strona jest czesto
nadreaktywnym nadawca, druga biernym odbiorcg. Blad tradycyjnej metodyki
polega z jednej strony na skupieniu si¢ na procesie nauczania, czyli na czyn-
nosciach nauczyciela, z drugiej zas na bezpodstawnym utozsamieniu dwdch
odmiennych proceséw: nauczania i uczenia si¢”.

Motywacja, o ktdérej juz wspomnialam, rozumiana by¢ powinna jako
wypadkowa ciekawosci poznawczej i zainteresowan odbiorcow. Wydaje si¢ ona
w dwdjnasob wazna w kontekscie edukacji religijnej i celéw, ktére sie przed nig
stawia. Jesli nauczanie i uczenie si¢ majg stanowi¢ komplementarne ogniwa,
u ich zrédel musi pojawi¢ si¢ motywacja wewnetrzna®.

Tym bardziej, ze edukacja religijna, bardziej niz jakakolwiek inna forma
edukacji, ma konotacje wychowawczo-rozwojowe. Musi wiec odznaczad sie
skuteczno$cia, najpierw w warstwie stricte dydaktycznej. W kontekscie sku-
tecznej edukacji religijnej, oprocz efektywnej asymilacji oraz reprodukeji tresci,
wyartykulowa¢ nalezy ponadto aspekt behawioralno-wolitywny. Wynika to ze
wspomnianego we wstepie zalozenia, ze w edukacji religijnej watki nauczania,
ksztaltowania, wychowywania i rozwijania osoby ludzkiej s3 nie tylko komple-
mentarne, ale takze kompatybilne i nierozerwalne. Co wiecej, tylko skuteczna
edukacja religijna kreuje realne szanse na uformowanie jednostek w petni zin-
tegrowanych, spdjnych i dojrzalych, takze w kontekscie moralnym. Nie spo-
s6b wiec przeceni jej wagi. Zaden inny obszar wiedzy nie posiada tak duzego
potencjatu formacyjnego i osobotwoérczego.

23 Por. tamze, s. 39-41.
24 Por. tamze, s. 42; M. Spitzer, Jak uczy si¢ mézg, dz. cyt., s. 144-146.
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Educational potential of religion in the upbringing
and personal development. Towards the efficient
religious education...

Abstract: What is the effective and efficient education about? What is the effec-
tive and efficient religious education about? How do the religious cognitive
processes and their quality affect on the upbringing and personal developmnet?
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The first problem appeals to the definition of the term: efficiency. One of the
most common answers claims that the more attractive education is, the more
efficient it becomes. This point of view seems to be very common and it is
the reason of using activating methods - universally and generally. Certainly,
these methods make the education more attractive, but is attractice equal with
efficient. Unfortunately, not. Efficient education always leads to the situation
when student has the basic knowledge and abilitties. Moreover, religious edu-
cation consits of two equally relevant factors. One of them is cognitive fac-
tor, the second one is the tutorial or parental. The effective religious education
consists of both :the educative and formation function. The main aim of this
article is to indicate some of the principles of the efficient education, especially
religious education with pointing to the ways, means and possibilities of their
implementation.

Keywords: education, efficient education, efficient religious education, perso-
nal development, religion, upbringing

297

sy





