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Streszczenie
Artykut poswigcony jest ocenie charakteru prawnego zgody pacjenta na czynno$¢ medyczng jako
przyktadu zgody na naruszenie dobr osobistych na gruncie prawa cywilnego. Zasadnicze] analizie
poddane sa dwa dominujgce stanowiska upatrujace w zgodzie pacjenta rodzaj czynnosci prawnej
badz oswiadczenia podobnego do oswiadczenia woli. Celem autora jest zakwalifikowanie aktu zgody
pacjenta do jednej z kategorii zdarzen cywilnoprawnych oraz okreslenie zakresu stosowania przepi-
sOw prawa cywilnego do tej instytucji.
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Abstract
The paper is an evaluation of the legal nature of patient’s consent to medical treatment as an example
of consent to infringe personal rights. The subject of analysis consists of two contradictory stand-
points qualifying patient’s consent as a kind of legal action or the statement similar to a declaration
of will. The aim of the author is to qualify patient’s consent as one of the categories of civil events and
to determine the scope of application of civil law to this institution.
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1. Wprowadzenie

Zgoda pacjenta, rozumiana jako ,,swobodnie podjety i wyrazony wedtug regut zna-
czeniowych dostepnych dla innych uczestnikéw procesu medycznego akt woli pacjenta
lub jego przedstawiciela ustawowego podjety na podstawie informacji udzielonej w spo-
sob przystepny i rzetelny w zakresie wszelkich stadiow postepowania medycznego™,
stanowi — co do zasady — podstawe dziatania lekarza i innych przedstawicieli profesji

medycznych w procesie leczenia. Pomimo obszernej regulacji poswigeconej prawu pa-

1 M. Swiderska, Zgoda pacjenta na zabieg medyczny, Dom Organizatora TNOIK, Torun 2007, s. 20.
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cjenta do wyrazenia zgody na interwencje medyczng? ustawodawca nie umiejscowit jej
w typologii zdarzen prawnych. Przedstawiciele doktryny prawa cywilnego, w tym pra-
wa medycznego, nie sg zgodni co do charakteru prawnego zgody pacjenta (lub szerzej
— zgody uprawnionego na naruszenie dobr osobistych). Wedlug pierwszego (rowniez
historycznie) pogladu zgoda stanowi czynnos¢ prawna (lub o$wiadczenie woli), co po-
zwala na umiejscowienie jej w kategorii czynnos$ci zmierzajacych do wywotania okre-
slonego skutku prawnego. Z kolei wedle drugiego, dominujacego obecnie stanowiska,
zgoda pacjenta nalezy do kategorii czynéw, a konkretnie dziatan prawnych zblizonych
do o$wiadczen woli.

Rowniez stanowisko judykatury odno$nie do analizowanej materii nie jest jednoli-
te. Pomimo przewazajacego poparcia w literaturze i orzecznictwie dla drugiej koncepcji
obie mozna uzna¢ za nadal aktualne. Swiadczy¢ o tym moze réwniez to, ze ich zwolen-
nicy nie dokonujg kategorycznego przesadzenia w zakresie charakteru prawnego aktu
zgody pacjenta, wspierajac swe poglady bogata argumentacja.

Nalezy jednak zauwazy¢, ze umiejscowienie zgody pacjenta na interwencje me-
dyczna w typologii zdarzen cywilnoprawnych umozliwia okreslenie zakresu stosowania
przepisow regulujacych te zdarzenia do instytucji zgody. Celem niniejszego opracowa-
nia jest okreslenie charakteru zgody pacjenta na interwencje medyczna i analiza domi-

nujacych stanowisk doktryny i orzecznictwa w tej materii.

2. Zgoda pacjenta jako czynno$¢ prawna

Klasyczna koncepcja, ktora zapoczatkowat w swych pracach E. Zitelmann, a ktora
do dzis$ jest akceptowana przez znaczng cze$¢ doktryny niemieckiej®, kwalifikuje zgodg
pacjenta do kategorii czynno$ci prawnych. Dostrzegalne sa réwniez poglady, ktore
umiejscawiaja zgode pacjenta w grupie o$wiadczen woli. Zdaniem J. Marowskiego
w przypadku powstania watpliwosci co do tego, czy wyrazenie zgody chorego na zabieg
jest czynnoscia prawna, to niewatpliwie jest to oswiadczenie woli, do ktorego mozna by
stosowac przepisy o wadach os$wiadczenia woli*. Autor ten nie uzasadnia jednak szerzej
tego pogladu. Powszechnie aprobowana jest definicja czynno$ci prawnej postrzeganej
jako stan faktyczny, na ktory sktada si¢ co najmniej jedno o$wiadczenie woli, bedace

uzewngtrzniong decyzja podmiotu cywilnoprawnego, skierowany na wywotanie okre-

2 Art. 17 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (t.j. Dz. U.
z 2016 r., poz. 186 ze zm., dalej u.p.p.); art. 32 i 34 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza
i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2017 r., poz. 125 ze zm., dalej u.z.l.).

3 M. Sosniak, Znaczenie zgody uprawnionego w zakresie cywilnej odpowiedzialnosci odszkodowaw-
czej, ,,Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Jagiellonskiego. Prace prawnicze” 1959, z. 6, s. 137.

4 J. Marowski, Niektdre zagadnienia zgody na naruszenie nietykalnosci cielesnej przez lekarza, ,Nowe
Prawo” 1961, nr 7-8, s. 884.
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$lonych konsekwencji prawnych. Z tak pojmowanym stanem faktycznym prawo wigze
skutki prawne objete zlozonym os$wiadczeniem, a takze wynikajace z ustawy, zasad
wspotzycia spotecznego lub ustalonych zwyczajow (art. 56 kodeksu cywilnego, dalej
k.c.)’. Pozwala to na stwierdzenie, ze nicodzownym elementem czynnos$ci prawne;j jest
o$wiadczenie woli, a takze to, ze czynnos¢ ta moze sktadac si¢ wytacznie z o§wiadcze-
nia woli. Dlatego tez rozroznianie stanowisk zaliczajacych zgode do czynno$ci praw-
nych od stanowisk kwalifikujacych ten akt jako os§wiadczenie woli nie ma w mojej opinii
istotnego znaczenia.

Czynno$¢ prawna definiowana jest jako podstawa powstania, zmiany lub wyga-
$niecia stosunku prawnego®. Z tego tez wzgledu, aby przypisa¢ zgodzie pacjenta cechy
czynnosci prawnej, nalezaloby wskaza¢ skutek prawny, jaki ona wywotuje. Zwolennicy
koncepcji klasyfikowania zgody w kategorii czynnos$ci prawnych argumentujg, ze w sfe-
rze dobr osobistych stanowisko uprawnionego (jego wola) ma decydujace znaczenie dla
okreslenia skutkow czynnosci naruszajacego’. Udzielenie lekarzowi zgody jest rowno-
znaczne z uchyleniem bezprawnos$ci jego dziatania. Tymczasem podejmujac leczenie
pacjenta bez uprzedniego uzyskania takiej zgody, lekarz narusza jego dobra osobiste.
Obiektywnie to samo dziatalnie moze by¢ uznane za bezprawne naruszenie dobra osobi-
stego lub za ,,zalegalizowane” naruszenie dobra osobistego w zaleznosci od o$wiadcze-
nia woli uprawnionego do dysponowania tym dobrem, obejmujacego jego zgode na do-
konanie naruszenia®. Zgoda na naruszenie dobr osobistych powoduje zatem zmiang
kwalifikacji prawnej dokonywanej przez lekarza czynnosci w taki sposob, ze czynno$é
ta nie bedzie uznana za bezprawna.

W doktrynie prawa cywilnego, w tym prawa medycznego, podnosi si¢ takze, ze
zgoda na naruszenie dobr osobistych moze w niektérych przypadkach nie tyle wylaczaé
bezprawnos¢ dziatania czy zaniechania, co raczej bedzie powodowac, ze owo dziatanie
lub zaniechanie nie bedzie stanowilo w ogole naruszenia dobr osobistych®. Wystapienie

skutku w takiej postaci bedzie zalezato od wtasciwosci dobra osobistego, z ktorym czyn-

5 A. Wolter, J. Ignatowicz, K. Stefaniuk, Prawo cywilne — zarys czesci ogédlnej, LexisNexis, Warszawa
1996, s. 253. Zob. takze: S. Szer, Prawo cywilne. Czegs¢ ogolna, PWN, Warszawa 1967, s. 308; S. Grzybowski,
[w:] S. Grzybowski (red.), System prawa cywilnego. Czesé ogélna, t. I, C.H.Beck, Wroctaw—Gdansk 1985,
s. 479; J. Gwiazdomorski, Proba korektury pojecia czynnosci prawnej, ,,Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Ja-
giellonskiego. Prace z zakresu prawa cywilnego i praw na dobrach niematerialnych”, Krakéw 1973, s. 57-58.

6 7. Radwanski, [w:] Z. Radwanski (red.), System prawa prywatnego. Prawo cywilne — czegs¢ ogolna,
t. 11, C.H.Beck, Warszawa 2008, s. 33; zob. uchwata SN (7) z dnia 24 wrze$nia 1993 r., I11 CZP 77/93,
LEX nr 3973.

"'S. Grzybowski, Ochrona dobr osobistych wedlug przepisow ogdlnych prawa cywilnego, Wydawnic-
twa Prawnicze, Warszawa 1957, s. 120.

8 Ibidem.

® M. Soéniak, Funkcje i skutecznosé¢ zgody osoby uprawnionej w zakresie ochrony débr osobistych, [w:]
B. Kordasiewicz, E. L¢towska (red.), Prace z prawa cywilnego. Wydanie dla uczczenia pracy naukowej profe-
sora Jozefa Stanistaw Pigtowskiego, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw—Warszawa 1985, s. 68.
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nos$¢ ta jest zwigzana. Katalog takich wypadkow do$¢ kazuistycznie formutuje S. Grzy-
bowski, wskazujac miedzy innymi, ze naruszenia nie bedzie powodowaé przebywanie
za cudzg zgoda w czyim$ mieszkaniu czy zapoznawanie si¢ z korespondencja do niego
kierowang®. Nalezy jednak zauwazy¢, ze z istoty dobr osobistych, takich jak zdrowie
czy nietykalnos$¢ cielesna, wynika, ze pomimo wyrazenia zgody na dokonanie okreslo-
nej czynno$ci medycznej bedzie ona stanowita pewnego rodzaju ingerencje, w zwigzku
z czym oswiadczenie uprawnionego wywota jedynie legalno$¢ naruszenia.

Ponadto, oprocz przypisania zachowaniu lekarza znamion legalnego dziatania zgo-
da powoduje automatyczne roztozenie ryzyka zabiegu leczniczego pomigdzy lekarza
a pacjenta, czyniac tego drugiego wspotodpowiedzialnym za proces leczenia. Stanowi-
sko to zostalo potwierdzone przez Sad Najwyzszy', zgodnie z ktorym argumentem
przemawiajacym za kwalifikowaniem zgody pacjenta jako oswiadczenia woli jest sku-
tek prawny w postaci uchylenia bezprawnosci dziatania lekarza dokonujacego zabiegu.
W $wietle aktualnego orzecznictwa przyjmuje si¢ za oczywiste, ze owe zaakceptowane
przez pacjenta ryzyko dotyczy tylko niezawinionego dziatania lekarza w ramach poste-
powania leczniczego i nie zwalnia z odpowiedzialnosci za szkody spowodowane nie-
udolnoscia, niezrecznos$cia, niestarannos$cia, brakiem wiedzy czy kwalifikacji specjali-
sty. Istotne znaczenie w tym wzgledzie ma stanowisko wyrazone przez Sad Najwyzszy,
zgodnie z ktorym ryzyko, jakie bierze na siebie pacjent, wyrazajac zgodg na zabieg ope-
racyjny, obejmuje tylko zwykte powiktania pooperacyjne. Nie mozna uzna¢, ze taka
zgoda obejmuje roéwniez komplikacje powstate wskutek pomylki lekarza'?. Wspdtodpo-
wiedzialnos$¢ pacjenta za leczenie zabezpiecza prawidlowe wykonywanie profesji me-
dycznej i pozwala utrzymac rownowage w stosunkach pacjent—lekarz, w ktorych pacjent
znajduje si¢ w zdecydowanie stabszym potozeniu z uwagi na brak specjalistycznej wie-
dzy, jaka posiada lekarz*®.

Nie ulega watpliwosci, ze jednym ze skutkéw wyrazenia zgody przez pacjenta,
Scisle zwigzanym z roztozeniem ci¢zaru zwigzanego z ryzykiem leczniczym, jest uchy-
lenie obowiazku wynagrodzenia szkody, cho¢ w literaturze przedmiotu zachowano duza
powsciagliwos¢ w konstruowaniu wigzacych zasad czy wskazowek w tej materii. Nie-
watpliwie zgoda zawiera w sobie element $§wiadomej rezygnacji z ochrony prawne;j
w zakresie dobra osobistego majacego ulec naruszeniu, co zresztg jest istotg przejscia

odpowiedzialno$ci za owe naruszenie. Wedlug P. Machnikowskiego powoduje to wyta-

©°S. Grzybowski, Ochrona dobr..., s. 120-121.

1 Wyrok SN z dnia 17 grudnia 2004 r., IT CK 303/04, LEX nr 157493, z glosa M. Swiderskiej, ,,Orzecz-
nictwo Sadow Powszechnych” 2005, z. 11, poz. 131 i glosg M. Nestorowicza, ,,Przeglad Sagdowy” 2006, nr 6.

12 Wyrok SN z dnia 29 pazdziernika 2003 r., IIT CK 34/02, LEX nr 145226.

18 U. Drozdowska, W. Wojtal, Zgoda i informowanie pacjenta, Biblioteka Esculapa, Warszawa 2010,
s. 15-16.
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czenie mozliwo$ci powstania stosunku odszkodowawczego, co uzasadnia zakwalifiko-
wanie zgody do grupy czynnosci prawnych'*. Podobnie jak w zakresie przej$cia odpo-
wiedzialno$ci za proces leczenia, w przypadku skutku w postaci zrzeczenia si¢
odszkodowania zgoda nie powoduje skutku catosciowego, gdyz nie zwalnia z wszelkiej
odpowiedzialno$ci odszkodowawczej. Zgoda nie oznacza bowiem jednoczesnego zrze-
czenia si¢ mozliwosci kontrolowania sposobu przeprowadzania tego procesu, a takze
roszczen odszkodowawczych w zakresie szkod spowodowanych zawinionym postepo-
waniem lekarza. Niektorzy przedstawiciele doktryny podnoszg takze, ze automatyzm
skutkow prawnych jest istotng wtasciwoscig o§wiadczenia woli skierowanego do adre-
sata i w taki sposob nalezy kwalifikowaé¢ zgode pacjenta sktadana lekarzowi badz inne-
mu profesjonaliscie medycznemu®.

Przede wszystkim jednak za klasyfikacjg zgody pacjenta w kategorii czynnosci
prawnych przemawia szereg doniostych wzgledéw praktycznych. Taka ocena umozli-
wia stosowanie wprost do zgody przepisow nie tylko dotyczacych o§wiadczen woli (art.
60-61 k.c.) i wad o$wiadczen woli (art. 82—88 k.c.), ale takze formy czynno$ci praw-
nych (art. 73-81 k.c.) i przyczyn niewazno$ci czynnosci z mocy prawa (art. 58 k.c.).
Oznacza to rowniez stosowanie wobec zgody pacjenta wszelkich wymogoéw waznosci
czynno$ci prawnych, w tym réwniez warunku posiadania przez udzielajacego zgody
petnej zdolnosci do czynno$ci prawne;.

Wsrod pogladow opowiadajacych sie za traktowaniem zgody jako czynno$ci praw-
nej na wyrdznienie zashuguje stanowisko kwalifikujace zgode jako czynnos¢ prawng
upowazniajaca'®. Natura tego rodzaju czynnosci polega na tym, ze podmiot dokonujacy
upowaznienia (pacjent) wyznacza drugiemu podmiotowi (lekarzowi) kompetencje do
dokonania okres$lonej czynno$ci konwencjonalnej (np. zabiegu wycigcia wyrostka ro-
baczkowego) ze skutkiem dla siebie’’. Wérdd argumentow podnoszonych przez autorow
aprobujacych ten poglad zwraca si¢ uwage na to, ze zupeknie nieadekwatne do praw
niezbywalnych, jakimi sg prawa osobiste, jest rozwazanie zgody w kategoriach zobo-
wigzania lub rozporzadzenia®®. W dalszej kolejnosci podkre$la si¢ rowniez, w odpowie-
dzi na czesto formutowany zarzut koniecznosci posiadania petnej zdolnosci do czynno-

$ci prawnej dla udzielenia zgody, ze zgoda nie powoduje skutku w postaci powstania po

14 P. Machnikowski, [w:] A. Olejniczak (red.), System prawa prywatnego. Prawo zobowigzan — czes¢
ogolna, t. VI, C.H.Beck, Warszawa 20009, s. 401.

15 M. Swiderska, Zgoda pacjenta..., s. 28.

16 J. Kaczor, Pojecie czynnosci prawnej upowazniajgcej w nauce prawa cywilnego, \Wydawnictwo Uni-
wersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2005, s. 37; M. Swiderska, Zgoda pacjenta..., s. 29; W. Nowak, Praw-
ne formy zgody pacjenta na eksperyment medyczny (zagadnienia cywilno-prawne), ,,Prawo i Medycyna”
2005, nr 3, s. 52.

7' W. Nowak, op. cit., s. 52.

18 A. Cisek, Dobra osobiste i ich niemajqtkowa ochrona w kodeksie cywilnym, Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Wroctawskiego, Wroctaw 1989, s. 100.
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stronie podmiotu upowaznionego (lekarza) zadnego prawa podmiotowego, a zatem jako
czynnos¢, ktora nie rodzi zobowigzania ani nie powoduje rozporzadzenia, moze zostac
dokonana przez osobe¢ posiadajacg ograniczong zdolno$¢ do czynnosci prawnych, co
wyprowadzane jest jako argument a contrario z art. 17 k.c.*®

3. Zgoda pacjenta jako element czynnoS$ci prawnej

Na zakonczenie rozwazan dotyczacych uznania zgody pacjenta na interwencj¢ me-
dyczng za czynnos¢ prawng nalezy zwroci¢ uwage na konieczno$¢ odroznienia zgody od
czynnosci prawnej, ktorej moze by¢ ona elementem. Mozliwe sg stany faktyczne, w kto-
rych zgoda na interwencj¢ medyczng bedzie stanowita tres¢ stosunku prawnego oparte-
go na umowie, czego przykltadem moga by¢ réznego rodzaju umowy o leczenie czy
o wykonanie zabiegu (np. wyciecia migdatkow), bedace umowami nazwanymi lub nie-
nazwanymi. W takiej sytuacji zgoda mogtaby zosta¢ udzielona z chwilg zawarcia umo-
wy lub tez po jej zawarciu jako czynno$¢ odrebna. W pierwszym wypadku zgoda bedzie
umiejscowiona w tresci czynnosci prawnej, w drugim natomiast bedzie aktem samo-
dzielnym®. W zadnym jednak przypadku zgoda nie moze zosta¢ udzielona po wykona-
niu przez lekarza $wiadczenia (czyli po dokonaniu naruszenia nietykalnosci cielesnej),
gdyz byloby to sprzeczne z jej istota?'.

Nalezy zauwazy¢, ze zgoda nie powoduje skutecznosci czynnosci prawnej, ale
wplywa na zgodnos$¢ z prawem czynnosci faktycznej stanowigcej $wiadczenie lekarza?.
Ponadto, jezeli zgoda opiera si¢ na stosunku zobowigzaniowym, to pacjentowi przystugu-
je w stosunku do lekarza roszczenie o podjgcie dziatania naruszajgcego, zgodnie z trescig
art. 353 § 1 k.c. Nie sposob zatem utozsamia¢ zgody z czynno$cig prawna, w ktorej zgoda
jest zawarta, nawet w sytuacji, gdy ujeta jest ona w tresci umowy i udzielana w momencie
jej zawarcia.

To jednoznaczne rozréznienie dwoch aktow jest szczego6lnie istotne w obliczu po-
stepujacej komercjalizacji medycyny i rozwoju rynku ustug chirurgii estetycznej i ko-
smetycznej. Ustugi medyczne stajg si¢ coraz czg¢sciej przedmiotem umoéw cywilnopraw-
nych, w zwigzku z czym coraz liczniej podejmowanie sg zabiegi, ktore nie shuzg
bezposrednio ratowaniu zycia czy polepszaniu zdrowia. Ustawodawca w bardzo ograni-
czony sposob reguluje mozliwos¢ wykonywania zabiegow medycznych o nieleczni-

czym charakterze, dopuszczajac m.in. mozliwos¢ przeprowadzania eksperymentow me-

9 Ibidem, s. 98.

2 M. Sosniak, Znaczenie zgody..., . 136.

2 D. Karkowska, Prawa pacjenta, \Wolters Kluwer, Warszawa 2009, s. 388.

2 K. Michatkowska, Charakter prawny i znaczenie zgody pacjenta na zabieg medyczny, Difin, Warsza-

wa 2014, s. 52.
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dycznych?, pobierania krwi od dawcow?* czy transplantacje®. Z jednej strony, niektorzy
przedstawiciele doktryny podnosza, ze w obecnej sytuacji normatywnej istnieje za-
mkniety katalog dopuszczalnych dziatan medycznych, ktoére maja wyraznie nieleczni-
czy charakter®. Jest to poglad dos$¢ radykalny. Z drugiej strony zwraca si¢ uwage, ze
poszanowanie dla autonomii jednostki we wspdtczesnej medycynie przemawia za ela-
styczng i szeroka definicja celu leczniczego. Nalezatoby raczej uwzgledni¢ indywidual-
ne preferencje i potrzeby, nie tylko cielesne, ale rowniez duchowe, realizowane nie tylko
przez zabiegi zmieniajace wizerunek, korygujace mankamenty urody, ale takze niezwy-
kle ingerencyjne i praktycznie zupetnie nieodwracalne operacje, takie jak wazektomia
czy chirurgiczna zmiana ptci. Problematyka zabiegéw o nieleczniczym charakterze wy-
maga jednak odrebnej analizy. Na potrzeby niniejszych rozwazan warto jednak poczynic¢
uwage, ze wobec braku wyczerpujacych regulacji prawnych zgoda pacjenta na takie
zabiegi pozostaje jedyng podstawa legalizujaca dziatanie lekarza?, stad tak istotne jest
okreslenie warunkow jej waznosci i skuteczno$ci na gruncie prawa cywilnego.
Problematyka sytuacji, w ktorej zgoda pacjenta jest elementem umowy, a migdzy
pacjentem i lekarzem zachodzi stosunek obligacyjny, jest niezwykle rozlegta i zawita.
Na potrzeby dokonania analizy klasyfikacji zgody pacjenta na leczenie w typologii zda-
rzen cywilnoprawnych niezbedne bylo zasygnalizowanie mozliwosci funkcjonowania

zgody w tre$ci czynnos$ci prawnej.

4. Argumenty przeciwko uznaniu zgody pacjenta za czynnos¢
prawng

Jak wskazano, wedlug drugiego obecnego w doktrynie i judykaturze stanowiska,
zgoda nie ma charakteru czynno$ci prawnej czy o$wiadczenia woli sensu stricto, na-
lezy bowiem przyznac jej inng kwalifikacje. Przed przystgpieniem do wyjasnienia sta-
nowiska przeciwnikow klasyfikowania zgody pacjenta jako czynno$ci prawnej warto
wskazaé niektore argumenty podnoszone przeciwko kwalifikacji zgody w kategorii
czynnosci prawnych.

W swoich rozwazaniach nad charakterem prawnym zgody pacjenta M. So$niak za-
uwaza, ze rozpatrywanie zgody w kategorii czynnosci prawnej doprowadza do miesza-

nia poje¢ zgody jako czynno$ci prawnej oraz zgody jako podstawy legalizacji dzialania

2 Art. 21-29. u.z.l.

2 Art. 15 ustawy z dnia 22 sierpnia 1997 r. o publicznej stuzbie krwi (t.j. Dz. U. z 2014 1., poz. 332 ze
zm., dalej: u.0.p.s.k.).

% Art. 22 ustawy z dnia 1 lipca 2005 r. o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komorek, tka-
nek i narzadow (t.j. Dz. U. z 2015 r., poz. 793 ze zm.).

% M. Safjan, Prawo i medycyna, Oficyna Naukowa, Warszawa 1998, s. 38.

2 [bidem.
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lekarza®. W konsekwencji nastgpuje utozsamienie samego aktu woli pacjenta ze skutka-
mi, jakie zgodnie z przepisami prawa ten akt wywotuje. Autor ten opiera swojg argu-
mentacj¢ na zastrzezeniach podnoszonych przez przedstawicieli nauk prawa karnego
w stosunku do koncepcji kwalifikowania zgody jako czynno$ci prawnej. Zauwazajg oni,
ze konieczno$¢ odseparowania podstawy legalizacji od samego aktu zezwalajacego wy-
nika z faktu, iz bardzo cz¢sto zgoda nie pozbawia dziatania czy zaniechania cech bez-
prawnosci i przestepnego charakteru. Przyktadem moze by¢ sutenerstwo (art. 204 § 2
kodeksu karnego, dalej k.k.) czy zabdjstwo eutanatyczne (art. 150 § 1 k.k.)?. Przedsta-
wiciele doktryny prawa karnego zarzucajg takze stanowisku ujmujacemu zgodg jako
czynno$¢ prawng, ze taka kwalifikacja powoduje ograniczenie zakresu zgody tylko do
dobr, ktore stanowia przedmiot uregulowan prawa cywilnego i przy tym wigza si¢ z kon-
cepcjg czynno$ci prawnych®, Jakkolwiek zastrzezenia tego typu mogg stanowi¢ asumpt
do dalszych rozwazan nad znaczeniem prawnym zgody w zakresie prawnokarnych ure-
gulowan, nalezy zauwazy¢, ze prawo cywilne wypracowato wtasne mechanizmy obrony
przed czynno$ciami prawnymi pozostajacymi w sprzecznos$ci z przyjetymi w spoteczen-
stwie wartosciami (art. 58 k.c.).

Podstawowym argumentem wysuwanym przeciwko koncepcji, jakoby zgoda byta
czynno$cig prawna, jest stwierdzenie, ze zgoda nie powoduje powstania, zmiany czy
zgasnigcia stosunku prawnego, a wigc typowego skutku czynnosci prawnej. W takiej
sytuacji kwalifikowanie zgody jako czynno$ci prawnej prowadzitoby do znaczacego po-
mieszania pojec¢®. Taka klasyfikacja zgody nie moze by¢ uzasadniona w szczegdlnoSci
tym, ze zgoda stanowi element czynnosci prawnej, co zostato juz powyzej zasygnalizo-
wane. Typowa relacja® lekarz—pacjent jest oparta nie na stosunku cywilnoprawnym,
lecz trojstronnym stosunku publicznoprawnym, w ktorym pacjent jest Swiadczeniobior-
ca, a $wiadczeniodawca pozostaje Narodowy Fundusz Zdrowia, przy czym realizuje
owe $wiadczenie za pomocg trzeciego podmiotu, czyli lekarza (cho¢ moze by¢ to takze
inny przedstawiciel personelu medycznego, w zaleznosci od wlasciwos$ci §wiadczenia).
W takiej sytuacji pomiedzy lekarzem a pacjentem nie istnieje w ogole stosunek cywilno-
prawny, a zatem zgoda nie moze go ksztattowac czy zmienia¢ jego tresci ani powodo-
wacé jego powstania czy wygasniecia.

Czynnoscig prawng nie jest kazde ludzkie zachowanie, ktore pociaga za soba skut-

ki prawne, lecz takie, ktore polega na $wiadomym zachowaniu cztowieka, wyraznie

% M. Safjan, op. cit., s. 38.

2 M. So$niak, Znaczenie zgody..., s. 138.

% bidem, s. 137.

31 Ibidem, s. 138.

% Mowa oczywiScie o sytuacji leczenia w ramach powszechnego systemu opieki zdrowotnej, gdyz
wigkszos¢ czynnosci medycznych w Polsce realizowanych jest w tym modelu.
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skierowanym na wywolanie zamierzonych skutkéw prawnych. J. Gwiazdomorski za-
uwaza, ze skutki te s3 uwazane za zamierzone przez osobe, ktora podejmuje czynnosé
prawng, tylko w zakresie okreslonym przez system prawa®. Tak ujmowana i powszech-
nie akceptowana definicja czynnosci prawnej nie moze znalez¢ zastosowania w odnie-
sieniu do zgody pacjenta. W przypadku zgody skutki prawne w postaci wyltaczenia bez-
prawno$ci dziatania lekarza nastgpuja bowiem niezaleznie od woli zezwalajacego
i wynikajg z ustawy®. W instytucji zgody zdecydowanie przewaza element faktyczny,
jako ze wola samego pacjenta zmierza raczej ku osiggnieciu okreslonego rezultatu fak-
tycznego niz prawnego®. Taka konstrukcja prawna zgody, ktora kazdorazowo taczy
skutki jej udzielenia z ustawg, gwarantuje realizacj¢ celu zezwolenia polegajacego na
kwalifikacji czynnosci naruszajacej dobra osobiste pacjenta jako legalnej i pozbawionej
cechy bezprawnosci. Jest to mozliwe wylacznie w przypadku istnienia wyraznej podsta-
wy, ktora moze mie¢ charakter normatywny lub wynika¢ z sytuacji akceptowanej przez
porzadek prawny?.

Nalezy takze zauwazy¢, ze zgoda, w przeciwienstwie do czynno$ci prawnej, nie
sprowadza si¢ do trwalego przeniesienia lub wygasniecia prawa podmiotowego. Jej
udzielnie nie powoduje, ze po stronie lekarza powstaje prawo czy tez obowiazek okre-
Slonego zachowania, lecz odnosi sie do sfery wykonywania prawa®. Jak zaznacza M. Sa-
fjan, natura zgody pacjenta sprowadza si¢ nie do wywotania skutkéw prawnych, ale do
dysponowania dobrem osobistym w drodze autonomicznej decyzji®. Autor ten podkre-
$la, ze uprawnienie do decydowania o samym sobie w sprawach zwigzanych z wlasng
integralnoscia psychofizyczng nie wymaga wyraznego potwierdzenia ustawowego, po-
niewaz wynika ono z samej natury przystugujacych kazdemu cztowiekowi dobr osobi-
stych, wsérdd ktorych tak rozumiana sfera autonomii zajmuje miejsce podstawowe®.
W takim znaczeniu zgoda pacjenta stanowi przejaw przyshugujacych mu doébr osobi-
stych i stuzy realizacji jego autonomii®’. Konsekwencja takiego ustalenia jest uznanie, ze
w przeciwienstwie do o$wiadczenia woli przestanki skutecznosci i waznos$ci zgody beda
si¢ w gltownej mierze odwolywaly do kryteriow podmiotowych, a przy tym ulegaty
znacznej subiektywizacji. Szczegodlnie istotne beda zatem elementy zgody takie jak za-

miar, sposéb rozumienia czy posiadanie przez pacjenta zdolnosci do rozpoznania swoje-

% J. Gwiazdomorski, op. cit., s. 66.

% A. Cisek, op. cit., s. 99.

% K. Michatkowska, op. cit., s. 30.

% Ibidem.

87 Ibidem.

% M. Safjan, op. cit., s. 35.

% Ibidem, s. 176-177.

4 M. Syska, Medyczne oswiadczenie pro futuro na tle poréwnawczym, \Wolters Kluwer, Warszawa 2013,
s. 108.
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go stanu oraz przedmiotu zgody. Przewazajace znaczenie ma, wedtug M. Safjana, ochro-
na autonomii podmiotu, przy czym interesy innych osob schodza tu na dalszy plan*, co
pozostaje nie do pogodzenia z nurtem obiektywistycznym 1 teorig doniostosci prawne;j
o$wiadczen woli*2, Koniecznym elementem zgody jest natomiast Swiadomo$¢ wystapie-
nia okreslonych skutkow prawnych tegoz aktu. Nie bez przyczyny ustawodawca w od-
niesieniu do zezwolenia pacjenta na zabieg formutuje warunek swobodnego i dobrowol-
nego wyrazenia zgody*® oraz uswiadomienia ujmowanego jako rozumienie informacji
udzielonej przez lekarza w sposob wyczerpujacy i jasny dla pacjenta®.

Zagadnieniu zgody $wiadomej, a szczegdlnie problematyce zakresu informacji
przekazywanej pacjentowi poswiccone jest takze bogate orzecznictwo. Z psycholo-
gicznego i medycznego punktu widzenia zgoda pacjenta jest aktem $Swiadomosci jed-
nostki, przejawem autonomicznego wyboru, ktory na pi$mie lub w innej formie znajdu-
je swoje potwierdzenie®. Znaczenie zgody nie sprowadza si¢ zatem jedynie do
wyrazenia przez pacjenta woli, lecz wynika z elementu us§wiadomienia o ryzyku zabie-
gu oraz rozumienia sytuacji zdrowotnej, w jakiej znajduje si¢ pacjent. Z koniecznos$ci
podkreslenia subiektywnych elementow instytucji zgody pacjenta, od ktorych zalezy
wazno$¢ i skutecznos¢ aktu, wynika, ze instytucja ta nie odpowiada wspotczesnej kon-
strukcji czynnosci prawne;.

Wreszcie za odrzuceniem koncepcji kwalifikowania zgody pacjenta w kategorii
czynno$ci prawnych przemawiajg wzgledy praktyczne. Jak zaznaczono wyzej, konse-
kwencja uznania, ze zgoda stanowi czynno$¢ prawna, jest akceptacja wszystkich wy-
mogow waznos$ci czynnosci prawnej, a zatem takze warunku posiadania przez podmiot
zezwalajacy zdolnosci do czynnosci prawnej. Tymczasem zgoda na zabieg leczniczy
moze zosta¢ skutecznie udzielona zaréwno przez pacjenta matoletniego, jak i ubezwta-
snowolnionego cz¢sciowo lub catkowicie (art. 17 u.p.p. i art. 32 u.z.1.). Przepisy regu-
lujace zagadnienia zgody pacjenta okreslajg autonomiczne warunki zdolnosci do wyra-
zenia zezwolenia na czynno$ci medyczne oraz procedury udzielenia, niezaleznie od
wymogow formutowanych przez prawo cywilne. Oponenci, upatrujacy w zgodzie cech
czynno$ci prawnej, argumentuja, ze zgoda pacjenta jako decyzja, na podstawie ktorej

dopuszczalne staje si¢ naruszenie dobr osobistych, powinna podlega¢ odformalizowa-

# M. Safjan, op. cit., s. 35.

2.0 teorii doniostosci prawnej: Z. Radwanski, Teoria uméw, PWN, Warszawa 1977, s. 37; A. Jedrze-
jewska, Koncepcja oswiadczenia woli w prawie cywilnym, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa
1992, s. 174.

4 Art. 17 ust. 1 u.p.p. w zw. z art. 9 ust. 1 u.p.p. oraz art. 32 ust. 1 u.z.l. i art. 34 ust. 1 u.z.l. w zw. z art.
3lust. Lu.zl

# R. Kubiak, Prawo medyczne, C.H.Beck, Warszawa 2014, s. 259.

% A. Augustynowicz, A. Budziszewska-Makulska, Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pa-
¢jenta. Komentarz, CeDeWu, Warszawa 2010, s. 132.
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nym rygorom w poréwnaniu z innymi o$wiadczeniami. Tak rozumiana zgoda pacjenta
nie podlega w ich ocenie ogdlnym kryteriom zdolno$ci do czynnos$ci prawnej. Zwolen-
nicy uznania zgody za czynno$¢ prawng wskazuja, ze odmienne warunki waznosci zgo-
dy nie wynikaja z odrgbnego od czynnosci prawnej charakteru prawnego, lecz z woli
ustawodawcy, ktory, podobnie jak w przypadku 0s6b o ograniczonej zdolnosci do czyn-
nosci prawnej, czyni wyjatek od podstawowej zasady, dopuszczajac mozliwos$¢ wyra-
zenia zgody przez osoby, ktore w odniesieniu do zwyklego obrotu cywilnoprawnego
nie sg uznane za samodzielne®. Taka ocena jest rzeczywiScie spojna i odpowiada ratio
legis przepisow odnoszacych si¢ do zgody pacjentow nieposiadajgcych petnej zdolno-
$ci do czynnos$ci prawnej. Niemniej z analizy norm prawnych, okreslajacych status
prawny pacjentow maloletnich czy cierpiacych z powodu zaburzen psychicznych, na-
lezy wywies¢, ze ustawodawca w wyrazny sposob zerwat z wymogiem zdolnos$ci do
czynnoS$ci prawnej. Rowniez w literaturze przedmiotu do$¢ jednoznacznie rozréznia si¢
zdolno$¢ do czynno$ci prawnych i zdolno$¢ do wyrazania zgody przez pacjenta®.
Kompetencja do wyrazenia zgody przez pacjenta zostala przez ustawodawce ograni-
czona cenzusem wiekowym ustalonym przez art. 17 ust. 1 u.p.p. i art. 32 ust. 5 u.z.l.,
gdyz zgodnie z tymi przepisami prawo do udzielenia zgody uzyskuje osoba, ktora
ukonczyta 16. rok zycia, przy czym do momentu osiggni¢cia petnoletnosci podstawa
dziatania lekarza jest tzw. zgoda podwoéjna wyrazona przez matoletniego oraz jego
przedstawiciela ustawowego (art. 32 ust. 2 u.z.I. w zw. z ust. 5 u.z.l.). Rdznica pomie-
dzy zdolno$cig do czynnosci prawnych a zdolno$cig do wyrazenia zgody na czynno$¢é
medyczng ujawnia si¢ przy porownaniu samej granicy wieku, od ktorej ustawodawca
przyznaje ograniczone uprawnienia do dziatania. Wszak na gruncie prawa cywilnego
matoletni zyskuje limitowang samodzielno$¢ w wieku 13 lat, podczas gdy obowigzek
respektowania autonomii pacjenta i uprawnienie do wspétdecydowania o postgpowa-
niu leczniczym powstaje dopiero po ukonczeniu 16. roku zycia. Nalezy zauwazyc¢, ze
w takim wypadku zgoda matoletniego pacjenta, ktory ukonczyt 16. rok zycia, wspot-
wystepuje ze zgoda przedstawiciela ustawowego, przy czym oba akty maja rowng moc
i sa niezbedne dla dokonania czynnosci medycznej*®. Konstrukcja zgody podwdjne;j
(réwnoleglej) nie odpowiada zatem instytucji potwierdzenia czynno$ci prawnej doko-
nanej przez osobe¢ o ograniczonej zdolnosci prawnej, okreslonej w art. 18 § 1 k.c. Co
wiecej, w przypadku osob ubezwlasnowolnionych catkowicie uprawnienie do wyraze-

nia zgody uzaleznione zostato od tego, czy pacjent jest w stanie z rozeznaniem wypo-

4 M. Swiderska, Zgoda pacjenta..., s. 31.

4" Tak m.in.: U. Drozdowska, W. Wojtal, op. cit., s. 19; A. Zoll, Granice legalnosci zabiegu medycznego,
,,Prawo i Medycyna” 1999, nr 1, s. 29.

“ B. Janiszewska, Zgoda na udzielenie S$wiadczenia zdrowotnego — ujecie wewngtrzsystemowe,
C.H.Beck, Warszawa 2013, s. 480.
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wiedzie¢ opini¢ w sprawie badania (art. 32 ust. 4 u.z.1.), jako Ze ani uposledzenie, ani
dysfunkcje psychiczne nie musza automatycznie pozbawia¢ pacjenta umiejgtnosci ro-
zumienia swojego stanu i proponowanych metod leczenia.

W kazdym razie prawo do zadecydowania o postgpowaniu w trakcie udzielania
swiadczen zdrowotnych wygasa w razie braku zdolnosci do §wiadomego wyrazenia
zgody (art. 32 ust. 2 u.z.l. i art. 17 ust. 2 u.p.p.). Oznacza to, ze osoba kompetentna we-
dtug prawa cywilnego do dokonania czynnosci prawnej w sytuacji, gdy nie moze w spo-
sob swobodny i autonomiczny podja¢ decyzji w sprawie leczenia, pozbawiona bedzie
prawa do wyrazenia zgody mimo zachowania petnej zdolnosci do czynnosci prawnych.
Z powyzszej analizy wynika, ze kompetencja do wyrazenia zgody na zabieg leczniczy
nie pokrywa si¢ ze zdolnoscig do czynnosci prawnych. Odmiennos¢ i specyfika zdolno-
$ci do wyrazenia zgody, nieznajdujgce punktéw wspdlnych z konstrukcja przewidziang
przez przepisy Kodeksu cywilnego, nie pozwalajg jej uzna¢ za wyjatek podobny do
swobody dziatania 0s6b o ograniczonej zdolnosci prawnej, lecz uzasadniaja rozpatrywa-

nie jej jako odrebnej, autonomicznej instytucji prawne;.

5. Zgoda pacjenta jako dzialanie podobne do o$Swiadczenia woli

W zwiazku z odrzuceniem koncepcji, ze zgoda pacjenta stanowi czynno$¢ prawna,
konieczne jest okreslenie innej kwalifikacji tego aktu. Zgoda pacjenta wywotuje skutek
przewidziany w ustawie niezaleznie od woli podmiotu jej udzielajacego, stad tez w lite-
raturze klasyfikuje si¢ 6w akt w kategorii dziatan prawnych podobnych do o$wiadczen
woli. M. Sosniak uwaza, ze zaletg takiej konstrukcji jest mozliwos¢ traktowania zgody
pacjenta analogicznie do o$wiadczen woli, chociaz zgoda ta o$wiadczeniem woli sensu
stricto nie jest*. Daje to duza swobode w zakresie respektowania wymogow przewidzia-
nych na gruncie prawa cywilnego dla o$wiadczen woli i czynnos$ci prawnych, z ktérymi
warunki udzielenia zgody przez pacjenta nie musza by¢ zbiezne. Przede wszystkim jed-
nak takie ujecie ma istotne konsekwencje praktyczne, poniewaz wiaze si¢ z brakiem
wymogu pelnej zdolnos$ci do czynno$ci prawnych osoby wyrazajacej zgodg, a przy tym
znajduje potwierdzenie w aktualnie obowigzujacych przepisach, ktore normuja zdolnosé
do wyrazenia zgody przez pacjenta w sposob zupetnie odmienny od przewidzianego dla
czynno$ci prawnych. Dla uznania waznosci zgody pacjenta dominujgce znaczenie maja
bowiem okoliczno$ci subiektywne, decydujace o jego swiadomosci i rozeznaniu co do
wlasnego stanu zdrowia oraz procesu leczenia.

Podobna argumentacja jest rowniez podnoszona w aktualnym orzecznictwie. Przy-
ktadem moze by¢ wyrok Sadu Najwyzszego, w ktorym stwierdzono, ze zgoda jest

* M. Soéniak, Znaczenie zgody..., s. 141.
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to przejaw woli podobny do o§wiadczenia woli, a na taki charakter zgody wskazujg ure-
gulowania zawarte w ustawie o zawodach lekarza i lekarza dentysty (art. 32 ust. 4, art.
32 ust. 5 oraz art. 34 ust. 4)*. W takim duchu wypowiedziat si¢ takze Sad Apelacyjny
w Krakowie, oceniajac przypadek nienalezytego poinformowania pacjentki o zabiegu.
W wyroku tym uznano, ze zgoda pacjenta jest prawem do decydowania o sobie, wobec
czego zawsze nalezy odnosi¢ ja do zgody pacjenta nalezycie poinformowanego. Zgoda
pacjenta na okreslona czynno$¢ medyczna nie jest zdaniem Sadu Apelacyjnego w Kra-
kowie czynnoscia prawna, jest to bowiem oswiadczenie w sferze §wiadomosci i woli
o charakterze jednostronnym, odrebnie uregulowane w ustawie o prawach pacjenta®.
Skutek prawny w postaci wylaczenia bezprawnosci dziatania lekarza nastgpuje niezalez-
nie od woli pacjenta wyrazajacego zgodg. Nie negujac tego, ze w wielu przypadkach taki
skutek moze by¢ objety zamiarem, trzeba pamictac, ze w przewazajacej czesci przypad-
kéw zezwalajace dziatania pacjenta sg ukierunkowane na wywotanie skutkow faktycz-
nych, co réwniez nie pozwala na zaliczenie zgody do grupy czynnosci prawnych. Na tle
powyzszych rozwazan dotyczacych skutkéw prawnych zgody pacjenta nalezy zauwa-
zy¢, podkreslane przez czg¢$¢ doktryny®?, podobiefistwo migdzy zgoda a czynnoscia
prawna rozporzadzajaca (cho¢ z pewnoscig nie mozna powiedzieé, ze zgoda jest rozpo-
rzadzeniem w $cistym tego stowa znaczeniu i nie odnosi si¢ do praw majatkowych®).
Analiza powyzszych argumentow sktania do przyjecia koncepcji, zgodnie z ktorg
zgoda pacjenta stanowi o$wiadczenie bedace dzialaniem prawnym podobnym do
o$wiadczenia woli sensu stricto. Taka kwalifikacja pozwala na realizacje szczegdlnych
wlasciwosci 1 funkcji zgody pacjenta, a takze na okreslenie autonomicznych przestanek
wazno$ci 1 skutecznosci. Jednoczesnie, o czym begdzie mowa ponizej, nie wytacza zupel-

nie stosowania przepiso6w Kodeksu cywilnego.

6. Dopuszczalno$¢ i zakres stosowania przepisow dotyczacych
czynnosci prawnych do zgody pacjenta na zabieg medyczny

Charakter prawny zgody pacjenta nadal pozostaje tematem ozywionych dyskusji.
Jednakze za przewazajacy, a jednoczesnie znajdujacy odzwierciedlenie w aktualnym
orzecznictwie, nalezy uzna¢ poglad, wedlug ktorego zgoda pacjenta stanowi dziatanie
podobne do oswiadczenia woli. Kategoryczne odrzucenie kwalifikacji zezwolenia w ka-

tegorii o§wiadczenia woli czy czynno$ci prawnej nie wyjasnia jednak problematyki sto-

%0 Wyrok SN z dnia 11 kwietnia 2006 r., I CSK 191/05, LEX nr 182908.

1 Wyrok SA w Krakowie z dnia 15 pazdziernika 2014 r., | ACa 922/11, LEX nr 14411388; zob. A. Fiu-
tak, Prawo medyczne w orzecznictwie z komentarzem. Czes¢ I1, Difin, Warszawa 2015, s. 22—14.

52 M. So$niak, Znaczenie zgody..., 5. 142; W. Nowak, op. cit., s. 51.

53 M. Swiderska, Zgoda pacjenta..., s. 28.
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sowania przepiséw dotyczacych czynnosci prawnych do zgody pacjenta. W szczego6lno-
$ci uznanie, ze do instytucji zgody pacjenta nie maja zastosowania normy Kodeksu
cywilnego statuujace czynnosci prawne, jest niezwykle niepraktyczne i zaprzecza idei
spojnosci systemu prawnego. Nie dziwi zatem fakt, ze zwolennicy uznania zgody za
swoisty akt woli jednoznacznie dopuszczaja mozliwos¢ stosowania do tego aktu przepi-
sow dotyczacych oswiadczenia woli®. Warto jednak wskaza¢ uzasadnienie dla takiego
stwierdzenia, a takze okresli¢, w jakiej czesci przepisy prawa cywilnego znajdujg zasto-
sowanie do zezwolenia pacjenta na zabieg medyczny.

K. Mularski, analizujac konstrukcje czynnosci podobnych do czynnosci prawnych,
zauwaza, ze kategoria ta — podobnie jak czynnosci prawne — nalezy do szerszej grupy
czynno$ci konwencjonalnych®. Istnieje zatem wiele podobienstw pomigdzy czynno-
$ciami prawnymi a czynno$ciami podobnymi do czynno$ci prawnych, zwigzanych
gltéwnie z cecha performatywna obu czynno$ci®®. Gtéwne roéznice pomiedzy tymi zda-
rzeniami cywilnoprawnymi dotycza regut konsekwencyjnych okreslajacych skutki
czynnosci, status tych skutkéw oraz relacje czasowa pomiedzy dokonaniem czynnos$ci
(prawnej lub podobnej do czynnos$ci prawnych) a wystapieniem jej skutku®. Wedtug
tego autora roznice w tym zakresie automatycznie przenosza si¢ na mozliwos¢ stosowa-
nia przepisow dotyczacych skutkéw czynnosci prawnych do czynnosci podobnych do
czynnosci prawnych®®. K. Mularski stwierdza, ze zadne z norm prawnych, ktore regulu-
ja konsekwencje czynnosci prawnych, nie moga by¢ stosowane, nawet analogicznie, do
czynno$ci podobnych do czynnosci prawnych®®. Uwagi te sg z pewnoScig trafne, gdyz
konstruujac czynno$ci prawne, ustawodawca uwzgledniat ogélne cechy czynnosci kon-
wencjonalnych. Niemniej kazda czynno$¢ podobna do czynno$ci prawnej posiada pew-
ne szczegdlne atrybuty, ktére w mniejszym lub wigkszym stopniu uniemozliwiaja odno-
szenie do niej przepisdOw regulujacych czynnosci prawne.

W literaturze zwraca si¢ uwage na to, ze do zgody pacjenta (a takze zgody upraw-
nionego na naruszenie dobr osobistych) nie znajdzie zastosowania konstrukcja petno-
mocnictwa®, polegajaca na upowaznieniu do dokonania czynnosci w imieniu mocodaw-
cy. Lekarz bowiem dziata w sferze dobr osobistych pacjenta, dokonujac czynnos$ci

faktycznych we wlasnym imieniu. Podobnie do zgody pacjenta nie moga by¢ stosowane

5 Tak m.in.: M. Swiderska, Zgoda pacjenta..., s. 28; K. Michatkowska, op. cit., s. 34; M. Swiderska,
[w:] M. Nesterowicz (red.), Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta. Komentarz, Instytut
Problemoéw Ochrony Zdrowia, Warszawa 2009, s. 133.

% K. Mularski, Czynnosci podobne do czynnosci prawnych, Wolters Kluwer, Warszawa 2011, s. 190.

%6 Ibidem.

S Ibidem.

%8 Ibidem.

% Ibidem.

8 Jbidem, s. 192.
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normy regulujace odwotalnos¢ oswiadczen woli (art. 61 § 1 zd. 2 k.c.) oraz zgode na-
stepcza (art. 63 k.c.).

Nie ulega natomiast watpliwosci, ze do zgody pacjenta odpowiednie zastosowanie
znajdg przepisy dotyczace o§wiadczenia woli (art. 60 1 61 k.c.), formy (art. 73-81 k.c.)
oraz przyczyn niewaznosci z mocy prawa (art. 58 k.c.)®. Maja one kluczowe znaczenie
w zakresie ustalania przedmiotowych przestanek wazno$ci zezwolenia na czynnosci
medyczne. W odniesieniu do zgody nalezy rowniez wskazac, ze postuluje si¢ stosowanie

przepisow odnoszacych sie do wad o$wiadczen woli (art. 82—88 k.c.).

7. Zakonczenie

Problem umiejscowienia w podziale zdarzen prawnych zgody pacjenta na czyn-
no$¢ medyczna, bedacy elementem szerszego zagadnienia, jakim jest zgoda uprawnio-
nego na naruszenie dobr osobistych, nadal pozostaje przedmiotem sporéw w doktrynie.
Zwolennicy ujmowania zgody pacjenta jako czynnosci prawnej czy o§wiadczenia woli
przedstawiaja szerokg argumentacje na poparcie swojego stanowiska. Za kwalifikacja
zgody w kategorii czynnosci prawnych przemawiaja donioste wzgledy praktyczne, a ta-
kie stwierdzenie umozliwia stosowanie przepisow Kodeksu cywilnego bez dokonywa-
nia dodatkowej interpretacji oraz poszukiwania uzasadnienia. Niemniej specyficzne
wlasciwosci zgody pacjenta, ktérej podstawowa funkcjg jest dysponowanie autonomia
jednostki oraz postulat stosowania precyzyjnej terminologii na gruncie prawa cywilne-
g0, przemawiaja za pogladem, zgodnie z ktorym zgoda stanowi dziatanie prawne podob-
ne do o$wiadczenia woli. Takie tez stanowisko dominuje we wspodlczesnej doktrynie
cywilistycznej.

Bezsporna natomiast pozostaje aprobata dla odpowiedniego stosowania przepisow
dotyczacych oswiadczen woli i czynno$ci prawnych do zgody pacjenta. Nie ulega wat-
pliwosci, ze zgoda, bedaca swoistym oswiadczeniem, wykazuje wiele cech wspolnych
Z czynnoscig prawng, co umozliwia w znacznej mierze korzystanie z uregulowan Ko-
deksu cywilnego. Niemniej kazdorazowo nalezy bra¢ pod uwage szczegolne atrybuty
zgody, ktore wykluczajg stosowanie rozwigzan przewidzianych prawem cywilnym dla
czynno$ci prawnych.

Charakter prawny zgody pacjenta na czynno$¢ medyczng pozostaje tematyka dy-
sertacji oraz rozwazan naukowych od wielu lat. Wraz z rozwojem medycyny oraz prze-
budowg tradycyjnego modelu relacji lekarz—pacjent zmierzajacg do rozszerzania kom-

petencji decyzyjnych tego drugiego, a takze pojawianiem si¢ na rynku komercyjnych

61 M. Swiderska, [w:] Ustawa o prawach..., s. 133.
2 Ibidem, s. 133.
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ustug medycznych i coraz wigksza liczbg zabiegéw o celu nieleczniczym znaczenie tej
problematyki wzrasta. Pozornie akademickie rozwazania o §cisle teoretycznoprawnym
charakterze moga stanowi¢ asumpt do rozszerzonych badan nad zakresem zwigzania
lekarza odbierajacego zgodg przepisami o formie (w tym nowej formie dokumentowej
wprowadzonej do Kodeksu cywilnego w wyniku nowelizacji, ktéra weszla w zycie
8 wrzesnia 2016 r.) oraz zasadami wspotzycia spotecznego, a takze mozliwoscig powo-

tania si¢ przez pacjenta na wady oswiadczen woli.
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