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Swiat Barbie jako utopia ciata idealnego

Abstrakt: W niniejszym tekscie, na przykladzie §wiata lalek Barbie, pokazuje, w jaki
sposob kategoria cielesnosci staje si¢ przestrzenia-kluczem do opisywanej w tekstach
kultury utopii $wiata perfekcyjnych ludzi. Dziewczynki, bawiac sie lalkami, ogladajac
o nich filmy, s socjalizowane do plci kulturowej. Dla pedagoga interesujace jest to,
w jaki sposdb kultura popularna kreuje utopie — miejsce zycia idealnego cztowieka
XXI wieku - jak zacheca dzieci do spogladania na cielesno$¢ jako te niedoskonatas,
wymagajaca wdrozenia wielu rezimow, praktyk, ktére beda mialy na celu dazenie do
perfekcyjnego wygladu, bedacego kluczem do krainy szczescia, sukcesu, samorealizacji,
wszystkiego tego, czego pozadaja wspoélczesni mieszkancy Europy czy Ameryki

Stowa kluczowe: Barbie, socjalizacja, utopia, pte¢ kulturowa, ciato

Ponowne odkrycie ciata pod znakiem fizycznego
i seksualnego wyzwolenia, jakie dokonalo
sie po tysigcletniej epoce purytanizmu, jego
wszechobecnos¢ [...] w kulturze masowej —
otaczajgcy nas zewszqd kult higieny, dietetyki
i terapii, obsesja na punkcie mtodosci, elegancyji,
meskosci i kobiecosci, zabiegi kosmetyczne, diety,
towarzyszqce im praktyki samoposwigcenia
i ascezy — sprawiajgcy je Mit przyjemnosSci —
wszystko to swiadczy o tym, ze cialo stalo sie dzis
przedmiotem zbawienia. Zajelo ono, i to dostownie,
miejsce duszy w jej roli moralnej i ideologicznej".
Jean Baudrillard

Wielu rodzicéw przed narodzinami swojego dziecka wyrusza do sklepow, by
zaopatrzy¢ si¢ w rzeczy niezbedne do pielegnacji i opieki nad niemowleciem.
Dla dziewczynek przeznaczone sg przedmioty w kolorze rézowym: sukieneczki,
majteczki z koronkami, czapeczki z falbankami - ubranka ozdobione lalkami,
motylkami, kwiatkami. Chtopcom mozna kupi¢ stroje w odcieniach biekitu, szarosci,
zieleni, z motywami marynistycznymi, zwierzatkami, $rodkami transportu -

!']. Baudrillard, Spoteczeristwo konsumpcyjne. Jego mity i struktury, przekl. S. Krélak, Wydaw.

Sic!, Warszawa 2006, s. 169.
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malutkie koszule z krawatami, muchami itp. Juz na tym etapie mozna dopatrywac
si¢ poczatkdow drogi czlowieka, ktéra ma prowadzi¢ go do krainy szcze$cia: bycia
w idealnie opakowanym, doskonalym ciele.

Cho¢ stajemy si¢ coraz bardziej Swiadomi tego, Ze to kultura kieruje naszymi
zapatrywaniami dotyczacymi réznych obszaréw Zzycia, w tym postrzegania wlasnej
i cudzej cielesnosci, koncentrujemy swoje wysilki na ciele, upigkszamy je, dbamy,
by mialo odpowiedni ksztalt, wyglad, rozmiar. Traktujemy to jednak nie jako
przejaw dostosowywania sie do wymogow kultury, ale jako ekspresje indywidualnej
tozsamosci.

Wszystko to, co moze przypomina¢ masowy ped ku narcystycznej kultywacji ciafa,
jest w istocie wyrazem duzo glebszej troski o czynne «konstruowanie» i kontrole nad
cialem. Istnieje tu integralny zwigzek miedzy rodzajem cielesnym a stylem zycia, ktory
przejawia sie na przykfad w poddawaniu ciala réznym rezimom?.

Tego wszystkiego, o czym pisze Anthony Giddens, dzieci dowiaduja si¢ na
drodze socjalizacji oraz wychowania, tak w szkole, jak i w rodzinie. Konstruowanie
wlasnej cielesno$ci trwa nieprzerwanie do $mierci.

W niniejszym tekscie chcialabym pokazaé, w jaki sposob kategoria cielesnosci
staje si¢ przestrzenig-kluczem do opisywanej w tekstach kultury utopii $wiata
perfekcyjnych ludzi (pod wzgledem urody, wygladu, sukcesu, cieszacych sig
bogactwem, powodzeniem) - utopijnej wizji zycia klasy $redniej. Skupie sie
na $wiecie lalki Barbie. Zabawa i zabawki s3 waznymi elementami socjalizacji
dziecka. Dziewczynki, bawigc sie lalkami, ogladajac o nich filmy, uczg si¢ (poprzez
zabawe) wielu prawd dotyczacych kanonu pigkna, urody. Swiat lalek Barbie to
jedna z bardziej wyrazistych odston utopijnego $wiata idealnych ludzi. Prostota
i przerysowanie s3 w nim obecne na kazdym kroku, bo komunikat kierowany
do dzieci musi by¢ atrakcyjny i zrozumialy. Dla pedagoga interesujace jest to,
w jaki sposéb kultura popularna przedstawia utopi¢ — miejsce zycia idealnego
czlowieka XXI wieku, jak zacheca dzieci do spojrzenia na swoja cielesnos¢ jako
te niedoskonaly, wymagajaca wdrozenia wielu reziméw, praktyk, ktére beda mialy
na celu dazenie do perfekcyjnego wygladu, bedacego kluczem do krainy szczgscia,
sukcesu, samorealizacji, wszystkiego tego, czego pozadaja wspolczesni mieszkancy
Europy czy Ameryki Péinocne;.

Koncentrujac si¢ wokot teorii krytycznej, nalezy przywota¢ Pierre’a Bourdieu,
ktory opisuje trzy dyskursy eksperckie’, uzywane przez Sylwie Breczko, by ukaza¢
indywidualizujacy cialo paradygmat tozsamos$ciowy. Kazdy z nich jest juz obecnie
realizowany przez spoteczenstwa i jednostki, ale moze tez przybraé utopijny
charakter. Autorka moéwi o racjonalizacji, moralizacji i psychologizacji ciala®.
Paradygmat tozsamosciowy moze réwniez by¢ przydatny do krétkiego nakreslenia
ram utopii $wiata perfekcyjnych ludzi.

2 A. Giddens, Nowoczesnos¢ i tozsamosc. ,,Ja” i spoleczetistwo w epoce poznej nowoczesnosci,
przekl. A. Szulzycka, PWN, Warszawa 2010, s. 20.

3 Zob. P. Bourdieu, Dystynkcja. Spoteczna krytyka wladzy sqdzenia, przekl. P. Bitos, Scholar,
Warszawa 2005.

* Zob. S. Breczko, Polityzacja ciata. Miedzy dyskursem publicznym a teorig socjologiczng,
Nomos, Krakéw 2013, s. 19-37.



Jowita Gromysz, Swiat Barbie jako utopia ciata idealnego

Utopia ludzi o perfekcyjnych ciatach

1. Racjonalizacja ciata

W prezentowanej utopii doskonalos¢ ciala jest kluczem do powodzenia i szczgscia.

Jednak perfekcyjna sylwetka, waga, kolor skory, oczu, odpowiednie rysy twarzy sa
tak idealne (i co wazniejsze — niezmienne, niepoddajace si¢ uptywowi czasu), ze
w rzeczywisto$ci skierowanej na realizacje utopii wymaga sie¢ wielu zabiegdw, ktdre
ludzie muszg wdraza¢ wobec swoich cial (traktujac cialo jako co$ zewnetrznego
wzgledem siebie). By zrealizowa¢ potrzebe bycia-w-idealnym-ciele, ludzie czesto
uciekaja sie do pomocy medycyny. Medykalizacja ciala i dazenie do utrzymania go
w zdrowiu, miodosci i urodzie zajmuje réznych badaczy.

Lucien Sfez w artykule Utopia ciata doskonatego pisze o medykalizacji ciala:
problemy spoleczne staja si¢ problemami medycyny. Zatem nowa wizja zdrowia to
pewien projekt polityczny. W duzej mierze polityka zdrowotna i socjalna decyduja,
do jakiej opieki medycznej spoteczenstwo moze mie¢ bezptatny dostep, jakie zabiegi
moga by¢ wykonywane przez lekarzy, a ktérych prawo zabrania, ktéra grupa wiekowa
spoleczenstwa otoczona jest wigkszg troska (dzieci czy seniorzy) itp. Wizja Sfeza to
obraz higienicznej utopii - ciala poddanego dyscyplinie i kontroli®.

W nieco podobnym duchu pisze Jarostaw Baranski, dazenie do idealnego
ciala pokazujac w perspektywie jego plastycznosci, mozliwosci jego przebudowy.
Wedlug badacza ,,biotechnologiczna utopia ciala rozumiana [jest] jako projekt ciata
doskonalego, ciala niezniszczalnego, ciala zdolnego do regeneracji i samoregeneracji.
Stawia ona fundamentalne pytania o tozsamos$¢ osobniczg cztowieka i jego tozsamos¢
gatunkowyg”®.

Wrogiem jest to, co w nas niedoskonate, co nas niszczy. Taka utopia biowltadzy
ukazuje d3znoé¢ do samooczyszczenia, stania si¢ tak zdrowym, ze az nadnaturalnym,
cialo wigec funkcjonuje jako co$§ wydrazonego, pustego, bez wnetrza — maszyna
higieniczna; utopia wymaga, by cztowiek kontrolowal ciato, ktére jednoczesnie go
kontroluje. O tego typu wizji spoteczenstwa wspomina rowniez Nikolas Rose, piszac
o nowych rodzajach eugeniki, ktéra obecna jest w wielu krajach Europy’.

Nalezy pamietaé, ze dazac do idealnego ciala, napotykamy w koncu granice,
za ktora rozpoczyna si¢ juz utopia: ciala idealnego, pozadanego, artefaktu tak
perfekcyjnego, ze - paradoksalnie - bezcielesnego. Wyzbywajac sie wszelkich
niedoskonatosci,racjonalizujacwielebolesnych, przykrych praktyk, urzeczywistniamy
utopie, stajemy si¢ higienicznymi, medycznie, genetycznie idealnymi ludzmi. W tym
kontekscie nalezy rowniez zauwazy¢, ze cialo nie tylko jawi sie jako rozkosz, ale
tez jest przedmiotem nieustannej troski, koniecznoséci ochrony przed zniszczeniem
i $miercia.

> Zob. L. Sfez, Utopia ciata doskonatego, przekl. P. Gruszczynski, ,Res Publica Nova” 1997, nr 6,
s. 25-30.

¢ J. Baranski, Ciafo plastyczne jako epistemologiczna figura biotechnologicznej utopii, ,,Studia
Philosophiane Christianae” 2011, 47(3), s. 17.

7 Zob. N. Rose, Polityka samego Zycia, ,Praktyka Teoretyczna” 2011, nr 2-3, s. 187-2009.
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2. Moralizacja ciata

Utopia, jak wskazuje na to definicja tego pojecia®, zamieszkiwana jest przez idealna
spotecznos¢ czy wspolnote. Ta utopijna spotecznosé, o ktorej pisze, to grupa budujaca
swoja tozsamo$¢ w oparciu o wartosci postmaterialne’: samorealizacje, estetyzacje
ciala, autokreacje¢ itp. Szczupla, foremna, wysportowana sylwetka mlodego dorostego
staja si¢ wspolczesnie warto$ciami nadrzednymi, sa podstawa dla kreowania wzoru
sprawnego konsumenta. Gdy pojawiaja si¢: deformacja, niepelnosprawnos¢, otylosé,
staja sie one (szczegodlnie w klasie $redniej) przedmiotem publicznego wysmiewania
i osobistego wstydu.

Edukacja prozdrowotna stala si¢ wazng dziedzing pedagogiki, do szkét wdrazane
sa programy zdrowego odzywiania, wychowanie fizyczne zajmuje duzo wigcej czasu
w siatce godzin lekcyjnych niz wiedza o spoleczenstwie czy historia. Przykladowo:
po II wojnie $wiatowej w czasopismie ,Wychowanie w Przedszkolu” pojawiaja si¢
artykuly o tematyce prozdrowotnej, dotyczace gléwnie tego, by nauczycielki uczyly
dzieci my¢ rece przed positkami, radzenia sobie z pasozytami itp. Dzi$§ powstaja
teksty o zbilansowanej diecie, walce z otytoscia, zdrowych przekgskach. Zmienia si¢
tres¢ wartosci, jaka jest zdrowie.

Edukacja prozdrowotna jest konieczna, nalezy jednak prowadzi¢ ja z troska
o to, aby nie stala si¢ legitymizacja ideologii i spolecznego narcyzmu, by nie dazono
wylacznie ku skierowaniu uwagi dzieci na siebie, jako jednostek dazacych do
realizacji ciala idealnego. Wydaje sig, ze konieczno$¢ oceniania swojego ciala, checi
ogladania go (niczym w Baséni o Krélewnie Sniezce, gdzie macocha przegladala sie
w zwierciadle, upewniajac sig, czy jest najpickniejsza kobieta) poteguje sie dzieki
fotografii. Zamieszczanie zdje¢ oraz komentowanie ich na portalach spotecznosciach
stalo sie nagminne wsrdd dzieci i mlodziezy - autokreacja staje si¢ bardzo wysoko
ceniong wartoscia.

Niebezpieczenstwem podazania ku utopii ciala idealnego wydaje si¢ to, ze
oddawanie ciala we wladanie réznych reziméw o charakterze ,prozdrowotnym’
imedycznym powoduje, ze obszary te przejmuja pewne przestrzenie zycia moralnego,
religijnego; celem, do ktérego dazy czlowiek, jest wieczne zycie w idealnym ciele.

>

8 Zob. Utopia, utopizm, [w:] Stownik socjologii i nauk spotecznych, red. G. Marshall, przekl.
A. Kopciak [i in.], PWN, Warszawa 2006, s. 412.

% OQOkreélenie wprowadzone przez Ronalda Ingleharta, ktéry w spoteczenstwach
wysokorozwinietych dostrzega zwrot postmaterialistyczny, tzn. (w opozycji do materializmu)
ludzie nie muszg juz zaspokaja¢ wylacznie podstawowych potrzeb, z ktérymi wigzali
najwazniejsze warto$ci, np. bezpieczenstwo (ekonomiczne, spoteczne). Sa one zwykle
zapewnione ludziom z krajow rozwinietych, wazniejsze staje si¢ wiec dla nich poczucie
przynaleznosci, autoekspozycja w grupie. Podobnie istotne stajg si¢: ochrona srodowiska,
kreatywno$¢ estetyczna, samorealizacja itp. Zob. R. Inglehart, Pojawienie si¢ wartosci
postmaterialistycznych, przekl. S. Czarnik, [w:] Socjologia. Lektury, red. P. Sztompka, M. Kucia,
Znak, Krakow 2006.
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3. Psychologizacja ciata

Zdrowe, mlode, szczuple ciato jest kluczem do opisywanej utopii zamieszkanej
przez perfekcyjnych ludzi, ktérzy realizujg ideologie sukcesu. Droga do uzyskania
perfekcyjnego ciala to réwniez trening psychologiczny: wzmacnianie wiary we
wlasne mozliwosci, dazenie do celu, pokonywanie trudnosci, ograniczen, realizacja
postawionych zadan, samo$wiadomos¢ itp. Powodzenie w zyciu, szczgscie, mitos¢
idealnego partnera — wszystko to staje si¢ niemozliwe, gdy cialo nie jest pigkne.
Dazno$¢ do uzyskania idealu staje si¢ czesto powodem wielu choréb z zakresu
zaburzen odzywiania, ktore, jak w przypadku anoreksji, moga skonczy¢ si¢ $miercia.

Wspolczesnie w cialo sie inwestuje: tak kobiety, jak i mezczyzni wierza, ze ich
ciala moga by¢ kapitalem na przysztos¢. Nauke tego, co powinno je przyciagac,
dziewczynki rozpoczynaja wczesnie. Lalka Barbie jest tego doskonatym przykladem.
Ma urode, wiec: jest stawna, wszystko jej sie¢ udaje. Zabawka ta uciele$nia ideal
spelnionej kobiety z klasy $redniej, co przedstawie ponize;j.

Barbie - szczegdlna zabawka

Prostuj plecy! Wstrzymaj oddech!
Palec w gore! Patrz tagodnie!

Nie rozglgdaj sie, powazna bgdz.
Stgpaj lekko, mow wyraznie.

Nie mruz oczu! Stoj przyjaznie.

1 lekcje tanca warto wzigc! (rzqdz!)"

Aby opisa¢ §wiat Barbie, nalezy zacza¢ od zarysowania historii tej szczegdlnej zabawki.
Lalka Barbie pojawila si¢ na rynku niemal siedem dekad temu. Od tego czasu stata si¢
jedna z najbardziej rozpoznawalnych zabawek na §wiecie. Niezbyt duza figurka (okoto
30 cm) mlodej, dorostej kobiety uznana zostala ikona popkultury (w $wiecie dzieci
i dorostych). Jak zauwaza Mary F. Roggers — badaczka tego fenomenu kulturowego -
Barbie to symbol uniwersalny, ktéry ,,oferuje wspolny punkt odniesienia tego samego
spoleczenstwa, dostosowujac si¢ zarazem do réznic kulturowych miedzy nimi”'".
Sylwetkalalkirozpoznawanajestiidentyfikowana z produktem firmy Mattel, cho¢
jej poszczegolne egzemplarze znacznie si¢ od siebie réznig. Szacuje sig, ze na $wiecie
sprzedano ponad bilion egzemplarzy Barbie, ktdrej wizerunek ewoluowal wraz ze
zmieniajacymi si¢ moda, obyczajowoscia, mozliwosciami technologicznymi'?. Cho¢
istniejg Barbie o roznych przynaleznosciach etnicznych, za najbardziej popularna
mozna uznac jasnoskora, szczupla blondynke o btekitnych oczach, ubrang w sukienke

1 Fragment piosenki z filmu Barbie w Swiecie Mody, rez. W. Lau, USA 2010.

"' M. E Rogers, Barbie jako ikona kultury, przekl. E. Klekot, Muza, Warszawa 2003, s. 19.

12Zob. S. Verbeten, Warman’s Barbie Doll Field Guide: Values and Identification, red. P. Kennedy,
Krause Publications, UK, 2009, s. 10.



148

Y o

II. Obrazy edukacji i spoteczenstwa z perspektywy utopii

rézowego koloru oraz wysokie szpilki (stopy lalki sa wyprofilowane do tego typu
obuwia). Lalka Barbie to jednak nie tylko zabawka, wraz z nig sprzedawany jest
caly styl Zycia: ma ona zatem domek, samochéd, konia, mnéstwo ubran, dodatkow,
przyjaciot (chlopaka, przyjaciétki oraz mtodsze siostry).

Filmy o Barbie, swego rodzaju pelnometrazowe reklamy, opowiadaja jej historie
na dwa sposoby:

1. Opowiesci o zyciu Barbie (np. Barbie i magiczne swigta; Barbie w Swiecie
Mody; Barbie i jej siostry w krainie kucykéw).

2. Opowiesci, w ktérych Barbie jest aktorka, odgrywa role bohaterek réznych
opowiesci osnutych na fabutach basni (np. Barbie jako Roszpunka; Barbie
i tajemnicze drzwi; Barbie w Dziadku do Orzechow; Barbie i magia pegaza).

Firmy kierowane s3 do dziewczynek, ktére moga zaréwno podgladac zycie
Barbie, ale réwniez poznajg ja w réznych historiach. Wszystkie animacje utrzymane
sa w zywej kolorystyce, gdzie przewazaja roze, blekity, fiolety. Jak przystato na film-
pelnometrazowg reklame, procz prezentacji produktu: lalki, opowiedzenia jej historii,
pojawiaja si¢ rdwniez piosenki. Nalezy tu jednoznacznie stwierdzi¢, ze animacje
o Barbie to dosy¢ rzewne, melodramatyczne historie z nieudolnie skonstruowang
fabula. Inspirowane basniami nie s3 ich adaptacjami, bazuja wylacznie na
elementach ich $wiata, nastgpnie opierajg sie na identycznym schemacie: bohaterka
ma problem, za pomocg czarow trafia do innego $wiata, ratuje swoje krolestwo lub
przyjaciol, zakochuje si¢, zostaje niemal pokonana przez czarny charakter, udaje jej
si¢ w ostatniej chwili pokona¢ przeciwnosci, bierze §lub.

Utopia Swiata Barbie — proba opisu

Swiat Barbie to $wiat nieistniejgcy, przypominajacy Ameryke, miejsce, gdzie jest
cieplo, panuje fad, porzadek. Miasteczka z nowoczesng zabudowa jednorodzinng sg
sielskie i spokojne. Dom Barbie (w zaleznosci od projektu) jest rézowy lub biaty,
ale zawsze czysty, kolorowy z przestronnymi pokojami, kuchnig, fazienka. Kraine te
zamieszkuja urocze zwierzaki, przyjazne i wzbudzajace ,,macierzynskie instynkty”.

Najbardziej wptywowa warstwa spoleczng sg tu mtode kobiety o idealnym ciele,
perfekcyjnie utrzymane, zadbane, o konsumpcjonistycznym nastawieniu (do siebie
i $wiata), przedstawiajace obraz osob osiggajacych sukces, gwiazd socjometrycznych,
zyjacych w mysl zalozen indywidualizmu. Pomocnikami, osobami, dzieki ktérym
Barbie moze wykazac¢ si¢ opiekunczoscia, troska, miloscia, sa mtodzi mezczyzni oraz
dzieci (np. rodzenstwo).

Swiat Barbie jest adresowany do dziewczynek, a jedna z naczelnych, lansowanych
tu warto$ci (prdécz pigkna) jest przyjazn. Relacja ta jest mozliwa wylacznie w obrebie
jednej plci. Barbie potrafi poswieci¢ wiele dla przyjaciotki. Tego typu relacje cechuje
rownos$¢, partnerskie uktady. Kobiety sg dla siebie wsparciem, doradzaja sobie
w sprawach strojow, ale rowniez zwierzaja si¢ z najwigkszych trosk i opowiadaja sobie
o marzeniach (np. filmy: Barbie jako Ksigzniczka i Zebraczka; Barbie i Diamentowy
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Patac; Barbie i Super Ksigzniczki; Barbie i Akademia Ksigzniczek; Barbie Mariposa).
Barbie réwniez 1acza dobre relacje z siostrami, wobec ktérych jest opiekuncza,
troskliwa i lojalna ( np. filmy: Barbie i 12 Tarniczgcych Ksigzniczek; Barbie i Magia
Pegaza; Barbie i Magiczne swigta). Z narzeczonym Barbie Iaczy uczucie, jednak jest
ono przedstawione w sposob powierzchowny. Chlopak Barbie to jedynie dodatek
konieczny, by mogta utrzyma¢ pozadany, wysoki status spoteczny. Paradoksalnie:
$wiat, w ktorym dominujg kobiety (aspekt feminizujacy), opiera si¢ i tak o stereotypy
zwigzane z plcig. Mary F. Rogers stwierdza:

Ogoélnie rzecz biorac, wspaniata Barbie oraz jej bezpieczny, wygodny $wiat, widziany
od podszewki, wydaja si¢ dos¢ ponure. Nieozywiona ikona sprawia, ze trudno sobie
wyobrazi¢ zycie robotnikéw, ktorzy montuja ja z cze$ci, ubierajg i pakuja w jaskrawe,
mocne pudetka®.

Utopia $wiata Barbie jest tatwa do zobrazowania dzigki przemystowi
kreujacemu niezbedne jej stroje, przedmioty, domy, dzigki reklamom opisujacym
i przedstawiajacym zycie lalki. Z uwagi na charakter zabawki, jaka jest Barbie, nalezy
zwrocic¢ szczegdlng uwage na jej wyglad, jak rowniez cielesnos¢ zabawek w ogdle.

Cielesnos¢ zabawek

Nie ulega watpliwosci, Ze cielesno$¢ zabawek to temat, ktoéry oscyluje wokot lalek —
przedmiotow kierowanych do dziewczat, ktére zmuszane sg do internalizacji wielu
norm dotyczacych cielesno$ci wlasnej plci. Chlopcy bawig si¢ misami, pajacykami,
robotami, czyli humanoidalnymi postaciami, ktére niewiele maja wspolnego z ludzka
cielesnoscia, a wrecz sg jej wyparciem, zaprzeczaniem. Zdarza sieg, ze do chlopiecych
rak trafiaja figurki Spider-mana czy Batmana - heroséw, me¢zczyzn o atletycznych
sylwetkach, jednak nawet w tym przypadku kwestie anatomii sg zdecydowanie
odsuniete na dalszy plan ze wzgledu na wigksze znacznie super-mocy, niezwyklej
sity czy nadludzkiej zrecznosci.

Lalki to najczgsciej wzory idealnych dziewczynek, §licznie ubranych, z zadbanymi
wlosami, o urzekajacych, nieskazitelnych rysach twarzy. Bywaja tez lalki-niemowlaki
oraz lalki-doroste-kobiety (Barbie). Wszystkie faczy nieskazitelna uroda. Jasne
jest, ze jedna z ulubionych czynnosci dziewczynek jest przebieranie swoich niby-
coreczek, taczace si¢ z rozbieraniem lalki i ogladaniem jej calego ciata, ktdre (poza
twarzg, rekami, nogami) jest schematyczne i pozbawione szczegétéw anatomicznych
(bywaja lalki naturalne: noworodki, ktérych anatomia, Iacznie z genitaliami, jest
odwzorowana w najdrobniejszych szczegoétach).

Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze dziecko jest istotg seksualng, jego rozwoj
seksualny przebiega od najmlodszych lat, przez co ma ono $wiadomos¢ swojej
cielesnosci. Jest ciekawe i pyta, bada $wiat, nie omijajac ,,wstydliwych” (dla rodzicow)
tematow, jest otwarte i chetnie poznaje swoje ciato. Dziewczynki zatem wiedzg, ze
Barbie i Ken to swego rodzaju reprezentacje dorostych cial kobiety i mezczyzny.

* M. E Rogers, Barbie jako ikona kultury, dz. cyt., s. 159.
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Innym przyktadem sg lalki Monster High: nastolatki-zombie, o dtugich, szczuptych
nogach, waskich taliach z niewielkimi piersiami, twarzami o ogromnych, mocno
umalowanych oczach i duzych, grubych wargach. Lalki te ubrane s3 w bardzo krétkie
spodniczki i bluzki odstaniajace brzuch. Z wygladu przypominaja lolitki, dziewczeta
swiadome swojej seksualnosci. Tego typu lalki najmodniejsze sa wsrdd dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Nie mozna mie¢ przy tym ztudzen, ze cielesnos¢
takich lalek nie wplywa na percepcje kobiecego ciata przez dzieci.

Dziewczynki bawig si¢ lalkami-dzie¢mi, odwzorowujac zachowania swoich
rodzicow, wykonuja wokoét tych niby-corek czynnosci pielegnacyjne, wychowujace,
karza - stowem: odtwarzaja stosunki i relacje panujagce w rodzinie miedzy
dorostymi (autorytetami) i dzie¢mi (podleglymi). Czy sytuacja zmienia sie¢, gdy do
rak dziewczynki (rzadziej chtopca) trafia figurka dorostego? Jak bawi¢ si¢ takim
»dorostym cialem”?

Cielesnos¢ Barbie

Barbie nie jest niby-cdérka. Bawigce si¢ nig dziecko raczej wciela si¢ w postac kobiety,
staje sie Barbie. Za jej pos$rednictwem odgrywa role dorostej damy. W takiej zabawie
(cho¢ nie jedynej mozliwej, bo przeciez wyobraznia dziecieca jest bardzo elastyczna
i pelna kreatywnych pomystéow) dziecko silnie identyfikuje sie z lalka.

Dla pelni obrazu nalezy doda¢, ze chtopak Barbie to Ken, zabawka-dorosty
mezczyzna: przystojny, w standardowej wersji posiadajacy jedynie zaznaczone,
namalowane wlosy na gumowej glowie. Ma umigéniong sylwetke, odznaczajace
si¢ miesnie klatki piersiowej, plaski brzuch, stabo zaznaczone genitalia, posladki.
To ideal meskiej urody widzianej przez pryzmat swiata Barbie. Idealnie taczy si¢
z nieskazitelng urodg opisywanych w basniach ksigzat. Z pewnoscig taki wizerunek
mezczyzny ma rowniez znacznie dla dziewczynek i ich wyobrazen o meskosci.

Barbie jest tak kobieca, ze niemal staje si¢ karykaturg plci pigknej. Jest, jak
twierdzi Rogers, ,kobieca do przesady”'*. Lalka ta ma ksztaltna glowe, pokryta
dlugimi, jasnymi, ISnigcymi wlosami. Fabrycznie zapakowane lalki maja ulozone
fryzury. Dziewczynki lubig czesa¢ lalki, dlatego do$¢ szybko od momentu zakupu,
wlosy Barbie tracg jedwabistos¢ i blask, stajg si¢ bardziej matowe i skoltunione
(lalka jest perfekcyjna i wszelkie proby jej ,upiekszania” nie sg brane pod uwage
przez producentéw). Istnieje wiele Barbi zaprojektowanych tak, by mozna im
bylo zmieni¢ kolor wlosow, upinaé¢ dodatkowe pasemka, kokardy itp. Gltowa lalki
zdobiona jest z gumy, jej cera jest nieskazitelna, oczy i usta s3 duze, podkreslone
makijazem. Usmiech lalki jest szeroki, czasem ukazujacy rzad biatych zebow. Uszy
$cisle przylegaja do czaski.

Jednym z najbardziej rozpoznawalnych elementéw budowy lalki jest jej figura;
wyrazne przewazenie w talii oraz duze, sztucznie uniesione piersi. Nogi i rece
Barbie sg bardzo szczuple i sprawiaja wrazenie zbyt dtugich w stosunku do ogélnych

4 Tamze, s. 145.
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proporcji ciala. Barbie moze kreci¢ glowa, rusza¢ r¢kami w stawach barkowym
(zakres ruchu to 360 stopni) i fokciowym oraz nogami (w stawie biodrowym zakres
ruchu wynosi 180 stopni) i kolanowym. Dlonie lalki zakonczone sg smuklymi
palcami, od ktorych nieznacznie odgiety jest kciuk (dzigki temu lalce do reki mozna
wlozy¢ filizanke, smycz pupila, szczotke lub inny drobny przedmiot). Czes¢ lalek
jest ruchoma w pasie, dzigki czemu lalka moze przyjmowa¢ rézne pozycje. Do
jej mozliwosci motorycznych dostosowane sa mebelki, samochody i domki. Kim
Toffoletti, opisujac forme Barbie, zwraca uwage na to, Ze od lalki bije syntetyczny
blask, jej sylwetka wydaje si¢ oplywowa, ale jednoczesnie w jej ciele widoczne jest
napiecie®.

W16z jaskrawe szpilki i rzadz, / Dzi§ odwazna badz! / Zmieniaj kolor, zmieniajg styl, /

Warto zy¢ dla takich chwil. / Nowy wizerunek stworz: / Dzika czerwien, stodki roz. /

Przygoda twa, przygoda twa / Z moda trwa! [...] / Sukienke w6z, / Usmiechnij sie. /

Przejrzyj si¢ w lustrz, / Patrz, jak zmienifa$ si¢. / Cekinéw blask / I zfota ni¢. / Na pokaz

czas — / Maluj si¢ i idz! / Rozpu$é¢ dlugie wlosy, no i rzadz. / Dzi§ odwazna badz!'¢

Przytoczony powyzej tekst piosenki niesie interesujace przestanie: cialo jest
konstruktem spotecznym, mozna je zmienia¢, ulepszaé swoj wizerunek (tozsamosc?).
Kobieta tak zarzadza swoim cialem, by spelni¢ oczekiwania spoteczne, zmienia
swoj wyglad, za co zostaje nagrodzona. Barbie jest no$nikiem znaczen, jakie
spoleczenstwo nadaje cialu idealnej kobiety. Wyglad lalki przekazuje informacje:
jakie ma ona pochodzenie spoteczne. Przekaz ptynacy zatem do dzieci obfituje nie
tylko w informacje o tym, jak powinna wyglada¢ perfekcyjna kobieta (jak bardzo
musi podda¢ swoje cialo dyscyplinie), ale rowniez, ktéra klasa spoteczna jest ta
najwlasciwszg, niosaca najwiecej korzysci spotecznych i przywilejow. Stroje Barbie
- wymyslne, dobrze skrojone, nienagannie dobrane, utrzymane w jaskrawych,
zdecydowanych barwach, dostosowane do réznych okazji (st6j sportowy, na spacer,
do pracy, na bal, na romantyczng kolacj¢, domowy) - wskazuja na wysoka pozycje
spoleczng i ekonomiczng Barbie, jak réwniez na fakt, jak chetnie (wszystko jest
przeciez zabawa) i sumiennie jej cialo dostosowuje sie¢ do wszelkich dyskursow,
nakladajacych na nig ograniczania.
Tozsamo$¢ Barbie jest nie do konca okreslona (lalka musi podoba¢ si¢ jak

najwiekszej liczbie odbiorcéw). Dla Sharon Verbeten Barbie jest

prekursorka posthumanizmu; typem plastikowego transformatora, ktéry uciele$nia
potencjal tozsamo$ci bycia zmienng, labilng, bez korzeni. Najbardziej widoczna
i oczywista mysla, jaka kieruje si¢ firma Mattel, jest przedstawianie zmiany wizerunku
lalki jako rodzaju zabawy — Barbie jest jedna, ale przybiera ona przerdzne tozsamosci:
moze by¢ superbohaterka, krdlowa, policjantka, piosenkarka, lekarka, wrozka, syreng.
Moze sie zmieniaé, graé rozne role, z zachowaniem tej jednej jedynej: bycia dazaca do
przyjemnosci wlascicielka perfekcyjnego ciata'.

12 Zob. K. Toffoletti, Cyborgs and Barbie Dolls. Feminism, Political Culture and the Posthuman
Body, 1. B. Tauris & Co Ltd., London-New York 2007, s. 34.

16 Tekst z filmu: Barbie w Swiecie Mody, rez. W. Lau, USA 2010.

'78. Verbeten, Warman'’s Barbie Doll Field Guide, dz. cyt., s. 67.
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Lekka jak puch
Oszczedny kazdy ruch
I nawet w chwili zlej
Jasniejq oczy jej'.

Niepokojace jest to, ze Barbie jest kwintesencja tych cech, ktére Naomi Wolf nazywa

»mitem urody”"® - Barbie ofiarowuje kobieco$¢ jako rzeczywisto$¢ wytworzona,
atrakcyjna i modelowg. Dziewczynki chcg by¢ takie, jak ich bohaterka, starsza,
sliczna. To jednak nie wszystko: duzg role odgrywa tu tez historia lalki, lansowany
styl Zycia (a zatem sposdb zarzadzania kobieco$cig oraz rzeczywisto$¢ konsumowang
tak, by zabawa cielesnoscig znalazta w niej centralne miejsce).

Nalezy tu wspomnie¢ o ciekawszych watkach feministycznych interpretacji
fenomenu lalki Barbie: stala si¢ ona szczegdlnie interesujacym obiektem dla
teministek drugiej fali, ktore mowily o niej, jako o ikonie pdznokapitalistycznego
ideatu kontraktu kobiecosci®. Barbie jako ikona poéznokapitalistyczna: kobieta
heteroseksualna, konsumpcyjna, przedstawia zbiér norm i wartosci, do ktoérych
kobiety musza dazy¢. Dzieki grom, w ktérych bohaterka jest Barbie, dzieci ucza
sig, ze aby odnie$¢ sukces i by¢ popularna kobieta, musza dobrze wyglada¢ (kupi¢
eleganckieubrania, zrobi¢ makijaziotaczacsi¢luksusowymitowarami). Posta¢ Barbie
zacheca zatem do tego, by bycie kobieta bylo rownoznaczne z byciem konsumentka.
Mowi sig tez o tym, ze Barbie to ucielesnienie idei kobiety-towaru, ktora w kulturze
kapitalistycznej moze by¢ kupiona, zmanipulowana i w koncu zuzyta. Wizerunek
Barbie niepokoi, bo jej reklama opiera si¢ tez na negacji réznic kulturowych?'.
Wiegcej niz szkodliwy wizerunek wyzysku kobiecosci, jaki oferuje marketing firmy
Mattel, mozna opisa¢, analizujgc lalke jako ikone kultury plastikowego ciala, ktore
da si¢ przerabia¢, kontrolowac za pomoca technologii, manipulujac nim tak, by
dostarczy¢ przyjemnosci widzom?. Barbie jest wskaznikiem niekonczacych sie
przemian i wiecznej mtodosci, ktére s3 mozliwe dzigki zdobyczom chirurgii
plastycznej i kosmetycznej. Warto doda¢, ze dyscyplina ciala Barbie narzucana jest
w klubach fitness, sitowniach, a podsycana przez mode na zdrowy styl zycia.

Dla feministki Erici Rand interpretacja fenomenu Barbie nie ogranicza sie tylko
do postrzegania tej niezwykle popularnej lalki jako ,,narzedzia biatego patriarchatu”
Badaczka zauwaza, ze gry o Barbie (w narracjach badanych przez nia oséb)
pokazywaly zlozonos¢ i sprzecznosci w obszarze tworzenia tozsamosci seksualnej.
Dla Rand Barbie oferuje miejsce dla tozsamosci queer®.

Barbie zamieszkuje wiele cial: lalek, animacji, bohaterek filmoéw, ale rowniez
tych rzeczywistych kobiet np. Cindy Jackson. Atrakcyjnos¢ Barbie lezy w jej
plastycznosci: lalka zrobiona jest z plastiku, przez co jest lekka, polyskliwa, gtadka,
wywoluje poczucie zmiennosci, jest wiecznie gotowa do metamorfozy*.

1* Fragment z filmu Barbie jako Ksigzniczka i Zebraczka rez. W. Lau, USA 2004.
19 Zob. N. Wolf, Mit urody, Czarna Owca, Warszawa 2014.

2 Zob. K. Toffoletti, Cyborgs and Barbie Dolls, dz. cyt., s. 64-65.

21 Zob. tamze; M. F. Rogers, Barbie jako ikona kultury, dz. cyt.

22 Zob. K. Toffoletti, Cyborgs and Barbie Dolls, dz. cyt., s. 77-79.

2 Zob. E. Rand, Barbie’s Queen Accesories, Duke University Press, Durham 1995, s. 7-19.
2 Zob. K. Toftoletti, Cyborgs and Barbie Dolls, dz. cyt., s. 57-77.



Jowita Gromysz, Swiat Barbie jako utopia ciata idealnego

Podsumowujac dostepne informacje o lalce (pochodzace z filméw, informacji
na opakowaniach, oficjalnej strony internetowej), mozna stwierdzi¢, ze Barbie jest
hybryda, bo faczy w sobie trzy osoby:

1. dorosta kobiete - jak wskazuje na to ciato lalki;

2. nastolatki - taki styl Zycia wybiera Barbie: ma chtopka, przezywa pierwsze
zakochanie, ma problemy z ulozeniem sobie poprawnych stosunkéw
z dorostymi;

3. dziewczynki - jej osobowo$¢, rozwdj moralny nie sg charakterystyczne dla
osoby dojrzalej. Barbie stucha si¢ rodzicow, jej $wiat dobra i zfa jest czarno-
bialy, nie dotycza jej dylematy moralne.

Barbie jako tekst kultury stanowi no$nik znaczen, przekazywanych dziecku
odnosnie obowigzujacych, kanondéw pigkna, stylu zycia. Mozna przyjaé, ze utopia
Barbie, koncentrujaca si¢ wokot jej idealnej sylwetki, to méwienie o cielesnosci
w nastepujacych aspektach:

1. cialo sterylne, plastikowe, pozbawione doznan sensualnych (innych niz
wzrokowe);

2. cialo poddawane réznym rezimom, takim jak: aerobik, jogging, sporty
wodne, dyscyplina dworska;

3. cialo mozliwosci - uwalnianie si¢ od ograniczen wtasnej cielesnosci
(metamorfozy w syreng, motyla, fabedzia, ksiezniczke, modelke, gwiazde);

4. cialo ograniczen - tak perfekcyjne, ze przy prébach jego uzytkowania
(zabawy lalka) niszczy sig;

5. cialo wizualne - konsumpcyjne;

6. cialo zdyscyplinowane przez praktyki, ktore pozornie maja charakter zabawy.

Lalka Barbie nie jest niewinng zabawka, to figurka dorostej idealnej kobiety,
plastikowy odlew jej chudego, atrakcyjnego, zdrowego ciala. Dzieci lubia
obserwowac $wiat dorostych, dla nich sam okres pelnoletniosci jest niemal utopijna
kraing wolnosci. Zatem zabawa Barbie to zabawa w $wiat dorosltych, to poddawanie
si¢ urokowi wizji idealnego, utopijnego, swiata pieknych, doskonatych fizycznie,
niesmiertelnych dorostych.

Idealna Barbie jako ikona popkultury moze powodowa¢, ze zaczniemy stawiac
pod znakiem zapytania rozumienie realnego, nie-idealnego ciata. Barbie nie jest
zabawka niebezpieczng sama w sobie - stanowi potencjal, ktéry dzieci moga
wykorzysta¢ zgodnie z wlasng wyobraznia, w oparciu o socjalizacje i edukacje,
jakiej do$wiadczaja.

Bibliografia:

Baranski J., Cialo plastyczne jako epistemologiczna figura biotechnologicznej utopii, ,,Studia
Philosophiane Christianae” 2011, 47(3).

Baudrillard J., Spofeczeristwo konsumpcyjne. Jego mity i struktury, przekt. S. Krolak, Wydaw.
Sic!, Warszawa 2006.



II. Obrazy edukacji i spoteczenstwa z perspektywy utopii

Bourdieu P., Dystynkcja. Spoteczna krytyka wladzy sgdzenia, przekl. P. Bilos, Scholar,
Warszawa 2005.

Breczko S., Polityzacja ciata. Miedzy dyskursem publicznym a teorig socjologiczng, Nomos,
Krakéw 2013.

Giddens A., Nowoczesnos¢ i tozsamos¢. ,Ja” i spoleczeristwo w epoce péZnej nowoczesnosci,
przekl. A. Szulzycka, PWN, Warszawa 2010.

Inglehart R., Pojawienie si¢ wartosci postmaterialistycznych, przekl. S. Czarnik, [w:] Socjologia.
Lektury, red. P. Sztompka, M. Kucia, Znak, Krakéw 2006.

Rand E., Barbie’s Queen Accesories, Duke University Press, Durham 1995.

Rogers M. E, Barbie jako ikona kultury, przekt. E. Klekot, Muza, Warszawa 2003.

Rose N., Polityka samego zycia, ,Praktyka Teoretyczna” 2011, nr 2-3.

Stez L., Utopia ciata doskonatlego, przekl. P. Gruszczynski, ,Res Publica Nova” 1997, nr 6.

Toffoletti K., Cyborgs and Barbie Dolls. Feminism, Political Culture and the Posthuman Body,
I. B. Tauris & Co Ltd., London-New York 2007.

Utopia, utopizm, [w:] Stownik socjologii i nauk spotecznych, red. G. Marshall, przekt.
A. Kopciak [i in.], PWN, Warszawa 2006.

Verbeten S., Warman’s Barbie Doll Field Guide: Values and Identification, red. P. Kennedy,
Krause Publications, UK, 2009.

Barbie's World as a Utopia of Ideal Body

Abstract: This text presents the Barbie‘s world, where the most important category
is corporeality. When we talk about Barbie, we talk about her perfect body and the
utopia of perfect middle-class people. Girls play dolls, watch films of Barbie and in this
way young women are socialized to their gender. For me interesting question is: how
does popular culture describe utopia of people from twenty-first century. Mass culture
tells children that the human body is imperfect and must be subjected to different
regimes. Even little girls want to be perfect princesses - children dressed in ideal body
of adult woman.

Keywords: Barbie, socialization, utopia, gender, body





