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Z}obki i stacje ,,Kropla Mleka” jako placowki
wspierajace ubogie rodziny w Krolestwie Polskim
na przelomie XIX i XX wieku

Nurseries and ,,A Drop of Milk” Stations
as the Centres Supporting Poor Families in the Kingdom
of Poland at the Turn of the XIX-" and XX-" Centuries

Streszczenie

Artykut jest poswigcony placowkom opiekujacym sig dzie¢mi do 3. roku zycia, za-
ktadanym w drugiej potowie XIX i na poczatku XX wieku w Krolestwie Polskim.
Mialy one wspiera¢ zwlaszcza najubozsze rodziny, a szczegélnie wspomagaé samotne
matki, w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Rolg taka spetniaty ztobki,
stacje ,,Kropli Mleka”, niekiedy takze ochronki. Te ostatnie byly przeznaczone dla
dzieci w wieku 3-7 lat, ale czasami, zwlaszcza na wsiach w okresie prac polowych, za-
pewnialy opieke takze mtodszym dzieciom. Placowki opieki nad dzie¢mi w wieku nie-
mowlgcym i poniemowlgcym byly zaktadane oraz finansowane przez osoby prywatne,
towarzystwa dobroczynne i inne organizacje spoteczne. Wiele uwagi dziatalnosci ztob-
kow i stacji ,,Kropla Mleka” po$wigcano na tamach prasy, zarowno w aspekcie spra-
wozdawczym, jak i postulatywnym. Publicysci starali si¢ popularyzowaé ideg instytu-
cjonalnej opieki nad matymi dzie¢mi, opisywali rozwiazania stosowane w krajach za-
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chodnioeuropejskich, wskazywali na ich znaczenie w ograniczaniu $§miertelnosci ma-
lych dzieci z najubozszych rodzin, zwlaszcza w §rodowisku miejskim.

Stowa kluczowe: Zlobek, opieka nad dzie¢mi, stacja ,,Kropla Mleka”.

Abstract

The article is devoted to the centers taking care of children under the age of three
which were opened in the second part of the XIX-" century and at the beginning of the
XX-" century in the Kingdom of Poland. They were supposed to support the poorest
families, especially working or single mothers in fulfilling the educational and protec-
tive roles. This purpose was fulfilled mostly by nurseries, ,,A Drop of Milk” stations
and sometimes orphanages. The last ones were for children between 3 and 7 years old
but sometimes, in the countries, when people worked in the fields, they younger chil-
dren could stay there. The centers for the protection of babies and toddlers were created
and financed by private individuals, charities and other social organizations. Much at-
tention was paid by press to the activity of nurseries and ,,A Drop of Milk” stations in
the form of reports and postulates. The reporters tried to popularize the idea of institu-
tional protection of small children, described possible solutions in western European
countries, pointed to the fact that such institutions lowered mortality of small children
from the poorest families, especially in the towns. Both theoreticians and practical ac-
tivity of the institutions concentrated on nursing rather than educational role. In case of
nurseries and ,,A Drop of Milk” stations the cooperation with the children’s mothers was
necessary. The mothers were also educated how to protect and bring up a small child.

Keywords: a nursery, child care, ,,A Drop of Milk” station.

W drugiej polowie XIX i na poczatku XX wieku dziatacze spoleczni
w Krolestwie Polskim podejmowali wiele staran majacych na celu modernizacjg
relacji spotecznych, podnoszenie poziomu kultury, poprawe jakosci zycia ubo-
gich warstw. Dzialania te byly komponentami programu ,,pracy organicznej”,
ktory byl jednym z najwazniejszych elementow struktury $wiatopogladu pozy-
tywistycznego w Kongreséwce po upadku powstania styczniowego. W dyskus;ji
publicystycznej i w dziataniach praktycznych na rzecz najubozszych wiele uwa-
gi poswigcano dzieciom 1 mlodziezy. Troske o zdrowie i wlasciwe wychowanie
mtodego pokolenia zaczgto traktowaé w kategoriach spotecznego imperatywu.
Dziecko zostato uznane za szczegdlne dobro, ,,[...] jako przyszly cztonek spote-
czenstwa, jako przyszly obywatel kraju, jako zadatek bytu narodowego™.
W pismiennictwie naukowym i publicystyce Krolestwa Polskiego podkreslano,
ze w przypadku spoleczenstwa polskiego, pozbawionego wlasnej panstwowosci
dbatos¢ o kondycjg, wychowanie i edukacj¢ mtodego pokolenia jest sprawa

L' J. Baczkiewicz, Walka ze Smiertelnosciq dzieci, ,,Zdrowie” 1914, nr 7, s. 516.



Zlobki i stacje ,,Kropla Mleka”... 105

szczegllnej wagi, tym bardziej ze wladze carskie wykazywatly w tych dziedzi-
nach daleko posunigta oboj¢tnosc.

Dziatacze o$wiatowi, higieni$ci i lekarze bardzo wiele uwagi poswigcali
problemowi wysokiej umieralno$ci niemowlat i matych dzieci’. Dr Marian
Roszkowski na tamach ,,Zdrowia” w 1905 roku pisat:

»Jednym z najwazniejszych faktow, na ktory w obecnej dobie we wszystkich
panstwach zwracaé zaczgto baczniejsza uwagg, jest olbrzymia $miertelnosé
dzieci. Kwestya ta jest palaca, zar6wno z punktu widzenia humanitarnego, jak
rowniez ekonomiczno-spotecznego™.

W podobnym tonie wypowiadal si¢ takze t6dzki lekarz Wactaw Kon, ktory
w 1906 roku stwierdzal:

,Dzi$, gdy wszystkie warstwy spoteczenstwa [...] walcza o poprawienie bytu po-
litycznego i ekonomicznego [...] nie powinni§my réwniez zapominac i o tych naj-
stabszych istotach, ktére w najniewinniejszy sposob padaja ofiara, badz to skut-
kiem winy rodzicéw, badz skutkiem zlego odzywiania [...] Walka ze $miertel-
noscia niemowlat nalezy do tak zwanego lecznictwa spolecznego™.

Kon przekonywal do koniecznos$ci zastosowania réznych $rodkow zwal-
czajacych niepokojaco wysoka umieralno$¢ niemowlat; miaty to by¢:

»[.-.] walka z ngdza, o$wiata, dalej popularyzacja hygieny [...] ochrona matek
robotnic, podniesienie stanu rolnictwa i zwlaszcza mleczarstwa, utworzenie li-

. I 5
gi zdrowotno$ci mleczywa™.

W drugiej polowie XIX wieku postep industrializacji przyczynit si¢ do
zwigkszenia liczby rodzin osiadtych w miastach. W najubozszych matki niedtu-
g0 po porodzie musialy wroci¢ do pracy zawodowej. Dlatego publicysci i dzia-
tacze spoteczni wielokrotnie pisali o konieczno$ci zapewnienia spotecznego
wsparcia ubogim rodzinom oraz samotnym matkom, szczeg6lnie w miastach, za
waznga form¢ pomocy uznajac organizowanie instytucjonalnych miejsc opieki
dla dzieci w wieku niemowlegcym i poniemowlecym®. Uwazano, ze przyczyni si¢
to do ograniczenia wysokiej umieralnosci oraz porzucania niemowlat i matych
dzieci’. W tekstach postulatywnych podkreslano, ze placowki takie powinny

2 Notatki statystyczne, ,,Glos” 1895, nr 5, s. 113.

3 M. Roszkowski, O potrzebie rozpowszechniania instytucyi, zwanej ,,Kroplq mleka”, ,Zdrowie”
1905, nr 2, s. 166.

*W. Kon, Walka ze smiertelnoscig niemowlqt w £odzi, ,,Zdrowie” 1906, nr 11, s. 744—745.

> Tamze.

6. Markiewicz, Sprawa dzieci opuszczonych, ,,Ateneum” 1890, nr 6, t. 11, s. 416-417.

7 Szerzej na temat porzucania dzieci i dzieciobdjstwa zob:. A. Boldyrew, Dzieciobdjstwo i porzu-
cenia dzieci w Krolestwie Polskim jako przejaw patologii zycia spotecznego. Zarys problemu
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zapewnia¢ wychowankom opieke fizyczna i pielggnacyjna, niemal w ogole nie
zwracano natomiast uwagi na pedagogiczne aspekty ich dziatalnosci. Ziemianka
Ludwika Ostrowska proponowata tworzenie zlobkow—przytutkow dla dzieci,
ktorych oboje rodzice pracowali.

»Zajmujac si¢ ubogimi chorymi, przekonatam si¢ jak dzieci sa u nas zaniedba-
ne 1 widzg¢ potrzebg zatozenia Puponiery z internatem dla dzieci od szeSciu ty-
godni do dwoch, trzech lat, na wzor tych, co sa zagranica. Bo u nas idac do
pracy rodzice bez dozoru dzieci w domu zamykaja; wowczas padaja one ofiarg
pieca, zapatek, topia si¢ w kublach z wrzaca woda, lub oknem wypadaja na
bruk™”.

Pomyst placowki opiekunczo-wychowawczej o charakterze internatu dla
niemowlat nie zdobyt szerszej akceptacji spolecznej. U schytku XIX wieku na
famach prasy spotecznej i fachowej wielokrotnie pisano natomiast o potrzebie
objecia opieka dzieci pracujacych kobiet poprzez zaktadanie ztobkow, przyjmu-
jacych malcéw na kilka godzin dziennie, na czas pracy matki’. Trzeba przy tym
podkresli¢, ze koncepcje organizacji opieki ztobkowej jako pierwszy w Krole-
stwie Polskim sformutowal juz w 1854 roku Fryderyk Skarbek, ktory, odwotujac
si¢ do rozwiazan francuskich, postulowat zaktadanie zlobkow jako instytucji
o doniostym spotecznym znaczeniu'. Pisat o ich istotnej roli w pomaganiu ubo-
gim matkom poprzez zapewnienie fachowej opieki ich malym dzieciom. Pod-
kreslat, ze placowki takie maja zauwazalny wklad w zapobieganiu negdzy,
umozliwiajac kobietom w trudnej sytuacji materialnej podjecie pracy. Jego tekst
poswigcony m.in. kwestii ztobkéw zostal opublikowany w 1854 roku w ,,Gaze-
cie Codziennej”, a nast¢pnie, z uwagi na znaczenie poruszanych problemow,
przedrukowany w ,,Pamietniku Religijno-Moralnym™''. Do koncepcji tych od-

w swietle publicystyki przetomu XIX i XX w., ,,Studia z Historii Spoteczno-Gospodarczej XIX
i XX wieku” 2008, t. V, s. 278-299.

¥ Archiwum Panistwowe w Lodzi, Archiwum Ostrowskich i Potockich z Maluszyna, sygn. 11/87
plik 1, k. 114-115.

° S. Nowak, Zasady walki ze Smiertelnosciq niemowlqt, ,,Czasopismo Lekarskie” 1906, t. VIII,
s. 280-281; Sprawozdanie roczne z naszych zaktadow dobroczynnych warszawskich, ,,Zwiastun
Ewangeliczny” 1909, nr 1, s. 16-20. Zob. takze: W. Szenajch, Dziecko w pierwszym roku zZycia,
Oddziat L.odzki Towarzystwa Higienicznego Warszawskiego, £.6dz 1907, s. 5.

19 M. Piotrowska-Marchewa, Nedzarze i filantropi. Problem ubéstwa w polskiej opinii publicznej
w latach 1815-1863, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2004, s. 239-240.

"' F. Skarbek pisat o wielkiej liczbie kobiet w Warszawie, ktore z powodu choroby, $mierci lub
powotlania do stuzby wojskowej m¢za musiaty wziaé na siebie obowiazek utrzymania rodziny.
Tymczasem majac male dzieci nie miaty mozliwosci pracy. ,,Uboga wdowa, przy najlepszych
checiach pracowania na wyzywienie dzieci swoich, nie moze objaé stuzby, wlasnie dlatego, ze
ma dzieci, z ktéremi nikt jej nie przyjmie. Nie moze szuka¢ zarobku w robotach fabrycznych,
raz dlatego, ze nie masz w Warszawie zakladow fabrycznych, w ktorych zatrudniaja kobiety,
drugi raz dlatego, ze chocby si¢ zdarzylo jakie zajecie zyskowne, to wdowa nie moze na caty
dzien i$¢ do roboty, bo nie ma przy kim dzieci zostawié, jezeli one nie sg jeszcze w wieku,
w ktérym je przyjmuja do ochron; nie masz bowiem w Warszawie tych zaktadéw, tyle juz za
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wotywano si¢ w publicystyce przetomu XIX i XX wieku, nie zawsze jednak
pamigtajac o polskim prekursorze instytucjonalnej opieki nad najmtodszymi
dzie¢mi ubogich rodzicow.

Kwestie zwiazane z opicka ztobkowa omawiano m.in. na tamach ,,Kroniki
Rodzinnej” w 1891 r. W tekscie zwracano uwageg na znaczenie instytucjonal-
nych form pomocy dla rodzin, w ktorych matka niedtugo po porodzie jest zmu-
szona do powrotu do pracy, co pozbawiato mate dziecko nalezytej opieki. Pisa-
no, ze czesto kosztem ogromnego obciazenia finansowego rodzice zatrudniali
opiekunki, ktore nie zawsze nalezycie zajmowaty si¢ malcem. Totez przekony-
wano do zaktadania ztobkéw, podkreslajac, ze ochronki przyjmuja dzieci dopie-
ro od okreslonego wieku. Poza tym dostrzegano, ze ,,malenkie dziecko potrze-
buje innego rodzaju opieki niz ta, ktora daja ochrony”'?. Twierdzono, ze wiele
pracujacych kobiet zdecydowatoby si¢ na optacanie pobytu dziecka w instytucji,
ktora zapewniataby mu catodzienng opiekg.

,,Ztobki dla matych dzieci powinnyby zostaé otwarte we wszystkich bez wy-
jatku dzielnicach miasta, nie sa one bowiem przeznaczone dla najubozszych,
ale dla tej licznej klasy szwaczek, praczek, itp., ktore spedzaja dni za domem,
shuzacych trzymac nie moga, a nie maja nikogo w rodzinie, kto moglby czu-
wac nad dzieckiem. Liczba takich kobiet jest bardzo wielka, sa one jednak

zbyt ubogie, zbyt niezaradne i zbyt mato maja wolnego czasu, azeby mogty

’ .. . I . . T k)
wspolnemi sitami wytworzy¢ i utrzymacé schronienie dla dzieci” .

Na tamach codziennych gazet, w czasopismach spotecznych i prasie facho-
wej pisano o wypadkach, jakim ulegaty mate, pozbawione opieki rodzicow dzie-
ci. Dla konserwatystow byt to wazny powod krytykowania pracy kobiet'*. Wielu
obserwatoréw zycia spotecznego dostrzegato jednak, ze w zdecydowanej wigk-
szosci matki podejmujace prace zarobkowa w ciagu trzech pierwszych lat zycia

granica upowszechnionych, a znanych pod nazwa ztobkéw (creches), albo tez sal przytutko-
wych dla malenkich dzieci, ktore zast¢puja starania i troskliwo§¢ matek, co dzien, od czasu ich
wykarmienia, az do wieku, w ktérym moga chodzi¢ do ochron”. F. Skarbek, Pracownia S.
Marty. Ubogie kobiety w Warszawie, ,,Gazeta Codzienna” 1854, nr 51, s. 2-3. Przedruk artykutu
zob.: ,,Pamigtnik Religijno-Moralny” 1854, nr 3, s. 300-305.

12 Jeszcze o losach opuszczonych dzieci, ,,Kronika Rodzinna” 1891, nr 22, s. 677.

3 Tamze.

4 W publicystyce Krélestwa Polskiego, podobnie jak w piémiennictwie wychodzacym na obszarze
pozostatych zaboréw, motyw negatywnych konsekwencji pracy zawodowej kobiet majacych dzie-
ci byt stale obecny. I tak np. na tamach galicyjskiego ,,Przewodnika Literackiego i Naukowego”
ekonomista Leon Bilinski pisal, ze w wyniku podejmowania pracy przez kobiety w $rodowisku
miejskim ,,[...] moralno$¢ i zdrowie kobiet, wychowanie dzieci, domowe zycie rodzin robotniczych
upadalo w okropnej progresyi. Kobieta zamgzna musiala mimowoli zaniedbywaé¢ dom, mg¢za
i dzieci, musiata nieraz niemowlgta bez opieki pozostawia¢ w domu [...]”. Za mniej szkodliwe Bi-
linski uwazat zajgcia kobiet majacych mate dzieci w rolnictwie. Ich praca w polu ,,[...] dozwala
zreszta np. bra¢ niemowlgta nawet ze soba — jakkolwiek czytamy niestety w dziennikach o wypad-
kach spalonych zywcem dzieci, pozostatych w domu bez opieki”. L. Bilinski, O pracy kobiet ze
stanowiska ekonomicznego, ,,Przewodnik Literacki i Naukowy” 1874, nr 6, t. I, s. 418—419.
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dziecka byly do tego zmuszone przez czynniki ekonomiczne. Wielokrotnie
zwracano uwagg, iz brak wtasciwej opieki byt istotnym determinantem — obok
ztych warunkéw bytowych i1 fatalnego pozywienia — wysokiej umieralno$ci
dzieci do 3. roku zycia. Dlatego utworzenie placéwek dla dzieci rodzicow, kto-
rzy na skutek biedy i obowiazkéw zawodowych nie mogli zapewnié¢ im wiasci-
wej opieki bylo uznawane za czynnik wazny takze dla poprawienia demogra-
ficznej sytuacji spoleczenstwa Krolestwa.

Probujac przekona¢ opinig spoteczna Krolestwa Polskiego do modelu opieki
ztobkowej przedstawiano rozwiazania stosowane na Zachodzie'”. Pierwszy zto-
bek zostat zatozony w 1844 roku w Paryzu, w dzielnicy Chaillot, dzigki stara-
niom Franciszka Marbeau, urzednika i dziatacza spotecznego, cztonka Towarzy-
stwa Ekonomii Dobroczynnosci'®. Siedem lat pozniej w samym Paryzu bylo juz
18 ztobkéw'’. Na wzér Paryza zaczeto je zaktadaé w innych miastach we Fran-
cji, a takze w Belgii, Szwecji, Danii, Rosji, Anglii, w monarchii austriackie;.
W Wiedniu pierwszy zlobek powstat w 1847 roku, w roku 1851, bylo ich juz
siedem. We Wloszech ideg instytucjonalnej opieki nad niemowlgtami z najuboz-
szych rodzin rozpowszechnita Laura Manteyazza Solera, ktéra w 1850 roku
zatozyta w Mediolanie Zlobek, przyjmujacy dzieci juz od 3. dnia zycia. Zasady
funkcjonowania zlobkéw byly podobne. Ich zalozycielami byly towarzystwa
dobroczynne, dzieci przyjmowano bezptatnie albo za niewielka optata. Wycho-
wankom zapewniano opieke i wyzywienie, dbano o ich higieng i zdrowie
(w wielu placowkach dzieci byly kapane, dostawaly ubrania)'®. Aleksander
Moldenhawer, omawiajac formy opieki nad najmiodszymi, szczegélnie podkre-
slat trafnos¢ rozwiazan w Anglii, gdzie starano sig taczy¢ ztobki z placowkami
dla dziewczat, by zapewni¢ tym ostatnim mozliwo$¢ zdobycia umiejgtnosci
zwiazanych z opieka nad niemowlgtami i matymi dzie¢mi. W Londynie w 1851
roku ztobek potaczono z zaktadem dla dziewczat w wieku 10-20 lat, ktore
w przesztosci trudnity si¢ prostytucja, wierzac, ze ,,[...] zetknigcie niemowlecia
z niemi, rozbudzenie szlachetnych w nich uczué i popedow wptywato skutecznie
na umoralnienie tych istot”"’. W 1858 roku inny londynski ztobek zostat przyta-
czony do szkoly zawodowej dla dziewczat w wieku 5-16 lat, ktore nauke ta-

15 M. Piotrowska-Marchewa, Nedzarze i filantropi..., dz. cyt., s. 238.

16 1.B. Duroselle, Poczqtki katolicyzmu spolecznego we Francji (1822—1870), Instytut Wydawni-
czy PAX, Warszawa 1961, s. 492.

7 We francuskim pi$miennictwie wielokrotnie podkreslano pozytywna role zlobkow takze
W rozumieniu podnoszenia poziomu moralnego ubozszych grup ludnosci. ,,Ztobek zapobiega
nedzy, bo utatwia pracg: uwalnia on ramiona matki i daje jej mozliwos$¢ rozporzadzania swoim
czasem. Ot6z wiasnie czas i ramiona sg jedynym skarbem ubogiego [...] Gldéwnym celem Ztob-
ka jest opieka nad ubogim dzieckiem, by w ten sposob pozostawi¢ jego matce jak najwigcej
wolnego czasu. Ale powinien on réwniez, jak kazda dobra instytucja, dazy¢ do poprawy oby-
czajow, niemoralnos¢ jest bowiem siostra ngdzy”. Cyt. za: Tamze, s. 494.

18 A. Moldenhawer, Stowarzyszenia i instytucye zagraniczne, opiekujqce sie dzie¢mi, [w:] Niedole
dziecigce, Drukarnia Noskowskiego, Warszawa 1882, s. 47-48.

1 Tamze, s. 49.
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czyly z opieka nad maluchami, ,,[...] odplacajac niejako za opieke, jaka same
otrzymaty od zaktadu”’. Rozwiazania te nie wzbudzaly watpliwosci Molden-
hawera, tymczasem trudno nie postawi¢ pytania: Czy nie bylo to zadanie zbyt
trudne dla nastoletnich dziewczat. Z pewnos$cia pozwalato zmniejszy¢ liczbe
personelu i zredukowaé koszty funkcjonowania ztobka. Rozwiazania takie na-
wiazywaly poniekad do popularnego w szkolnictwie angielskim systemu moni-
torialnego, w ktorym starsi uczniowie uczyli mtodszych.

W Kirdlestwie Polskim pierwszy zlobek zostatl zalozony dzigki staraniom
i §rodkom finansowym Seweryna hrabiego Uruskiego i jego zony Hermancji,
ktorzy w 1855 roku przedstawili projekt utworzenia takiej placowki w War-
szawskim Towarzystwie Dobroczynnos$ci. Ztobek zostat zatozony w 1857 roku
przy ulicy Browarnej*'. W ciagu trzech kolejnych lat w Warszawie powstaly
kolejne placowki dla najmlodszych dzieci. Jeden ze Zlobkoéw zostal zalozony
dzigki wsparciu Aleksandry hrabiny Kossakowskiej, ktora ofiarowala na jego
utrzymanie 4 500 rubli. Do placéwki przyjmowano dzieci od 6. miesiaca zycia
do dwoch lat, zapewniano im catodzienna opieke. Rodzice wnosili dzienna
oplate w wysokosci 2 kopiejek. Jak podaje Hanna Markiewiczowa w latach
1860—-1861 we wszystkich ztobkach prowadzonych przez Warszawskie Towa-
rzystwo Dobroczynnosci przebywato okoto 160 niemowlat. Jednak po 1868
roku liczba podopiecznych spadia do 22 dzieci, co przyczynito si¢ do likwidacji
wszystkich placowek™.

Nowy warszawski ztobek, przy ulicy Zlotej 58, zostal zatozony w 1877 ro-
ku dzigki inicjatywie Rozy Kronenberg, ktora tez finansowata jego dziatalnos¢.
Formalnie Zlobek znajdowat si¢ pod opieka Warszawskiego Towarzystwa Do-
broczynnosci. W pierwszych latach istnienia do ztobka przychodzito przecigtnie
12—14 dzieci, w 1890 roku z placowki korzystato 10 dzieci. Podopiecznym za-
pewniono trzy positki dziennie, ubrania i zabawki>. Eryk Jachowicz pisat:

,»Dzieci do tego ztobka przyprowadzane sa z rana, gdzie si¢ myja i ubieraja
w odziez zaktadowa, odmawiaja pacierz, dostaja pozywienie, przez dzien caly
bawig si¢ lub ucza tatwych bajeczek, a wieczorem zabierane sa do domu przez
matki, przez dzien caly bedace na robocie™”.

2 Tamze.

2! P. Bronistaw, Przechadzka po ochronach warszawskich w czerwcu 1858 r., ,,Wieniec. Pismo
zbiorowe ofiarowane Stanistawowi Jachowiczowi”, t. I1I, Warszawa 1858, s. 283; H. Markiewi-
czowa, Dziatalnos¢ opiekunczo-wychowawcza Warszawskiego Towarzystwa Dobroczynnosci
1814-1914, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2002, s. 168—169.

22 H. Markiewiczowa, Dzialalnosé opiekunczo-wychowawcza..., dz. cyt., s. 169; E. Mazur, Dobro-
czynnos¢ w Warszawie XIX wieku, Wydawnictwo Instytutu Archeologii i Etnologii PAN, War-
szawa 1999, s. 85.

= Tamze, s. 169.

2 E. Jachowicz, Ochrony i zaklady sierot warszawskiego Towarzystwa Dobroczynnosci, [w:]
Niedole dzieciece..., dz. cyt., s. 131.
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W 1897 roku przy ulicy Nowolipie zostal utworzony ztobek dla dzieci zy-
dowskich. Korzystato z niego 30 dzieci w wieku od 2 do 5 lat. Ztobek byt
otwarty przez 12 godzin. W 1898 roku przy ulicy Dzielnej zostal utworzony
ztobek na 50 miejsc, finansowany ze srodkéw zapewnianych przez rodzing Pfeif-
ferow”. Na poczatku XX wieku dziatal zlobek pod auspicjami gminy ewange-
licko-augsburskiej. W 1907 roku uczeszczato do niego 25 dzieci, w kolejnym
roku liczba pozostala ta sama. Chetnych byto wigeej, dzigki wsparciu zamoz-
nych protektorow nie brakowato takze srodkow finansowych, ale warunki loka-
lowe nie pozwalaly na zwigkszenie liczby podopiecznych. Leczeniem dzieci
zajmowat si¢ bezinteresownie dr Podkulinski. Na tamach ,,Zwiastuna Ewange-
licznego” podkreslano, ze opieka nad najmlodszymi dzie¢mi jest waznym zada-
niem parafii, pierwszym etapem w wychowaniu fizycznym, moralnym i umy-
stfowym mlodego pokolenia®®. Planujac budowe nowego budynku ztobka zwra-
cano uwagg, ze procz zaplecza gospodarczego powinien on mie¢ osobne sale do
zabaw 1 spania, pokoj dla opiekunek, niezbgedna byta takze tazienka z wanien-
kami. Przy budynku znajdowac si¢ miat przeznaczony dla zabaw dzieci ogrod.

W innych miastach Krélestwa rzadko podejmowano proby zaktadania Ztob-
kéw; ani towarzystwa dobroczynne, ani wilasciciele fabryk nie tworzyli trwale
funkcjonujacych miejsc opieki dla matych dzieci®’. Wtasnie brak przyfabrycz-
nych Zlobkow byt uwazany za szczegdlnie niepokojacy. Znaczenie organizowa-
nia placowek, w ktorych matka miataby mozliwos¢ karmienia dziecka piersia
w czasie zagwarantowanych przerw w pracy podkreslali lekarze™. Podobne
postulaty przedstawiano takze w broszurach adresowanych do ludnosci robotni-
czej. Pisal o tym m.in. Wiadystaw Szenajch w broszurce, wydanej w serii ,,Ro-
botniczej Biblioteczki Hygienicznej” naktadem todzkiego oddzialu Warszaw-
skiego Towarzystwa Higienicznego®. Przyfabryczny Ztobek przez krotki czas
dziatal w Lodzi. Zalozono go przy fabryce Allarta i Rousseau, zapewniajac
miejsce dla 12 dzieci. Robotnice mogty o ustalonych godzinach karmi¢ dziecko.
Zostat jednak szybko zamknicty z powodu braku chetnych®. W Kaliszu w 1903
roku otwarto placéwke, ktora byta okre§lana mianem zlobka lub dziennego
schroniska §w. Antoniego. Organizacja schroniska zajmowata si¢ Zona miejsco-
wego inzyniera, Emilia Bobienska, ktora zebrata z dobrowolnych ofiar 500 ru-
bli; taka sama kwote przekazal baron Leopold Julian Kronenberg. Do Ztobka—
ochronki przyjmowano dzieci w wieku od 19 miesi¢cy do 6 lat. Dzienna optata

% E. Mazur, Dobroczynnos¢ w Warszawie..., dz. cyt., s. 86; ,,Przeglad Tygodniowy” 1899, nr 5, s. 55.

% Sprawozdanie roczne z naszych zakiadéw dobroczynnych warszawskich, ,,Zwiastun Ewange-
liczny” 1909, nr 1, s. 16-20.

¥ E. Mazur, Dobroczynnos¢ w Warszawie..., dz. cyt., s. 85-86; Jeszcze o losach opuszczonych...,
dz. cyt., s. 675-678.

'S Nowak, Zasady walki ze Smiertelnosciq..., dz. cyt., s. 280-281.

2 W. Szenajch, Dziecko w pierwszym roku..., dz. cyt., s. 5.

30 Pamietnik Towarzystwa ,,Kropla Mleka” w Lodzi 1904-1926, Drukarnia Panstwowa w Lodzi,
Lo6dz [b.r.w.], s. 9-10.
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wynosita 3 kopiejki, duza czg$¢ rodzicow byla z niej jednak zwolniona. Dzieci
otrzymywatly codziennie cztery positki, miaty zapewniong opiek¢ wychowaw-
czyn, mogty takze korzysta¢ z kapieli. Przecigtnie w placéwce przebywato ok.
40 podopiecznych®'.

Niekiedy opieke nad dzie¢mi w wieku niemowlecym i poniemowlecym za-
pewniaty takze tradycyjne ochronki. Byly one wprawdzie przeznaczone dla
dzieci w wieku 3-7 lat, ale czasami, zwlaszcza na wsiach w okresie intensyw-
nych prac polowych, zapewnialy opieke takze mtodszym podopiecznym®*. Za-
pewne takze w przypadku rodzin miejskich, znajdujacych si¢ w szczegdlnie
trudnym potozeniu, ochronki przyjmowaly dzieci ponizej 3. roku zycia.

Niewielka popularnos¢ ztobkéw w polskich realiach wynikata z wysokiej
zachorowalnoéci dzieci, cho¢ z pewnoscia nie byt to jedyny powdd, dla ktorego
zaktadane placowki, jak pokazywat przyktad warszawskich instytucji, nie cie-
szyly si¢ zainteresowaniem, a ich dziatalno$¢ miata charakter efemeryczny.
Niewatpliwie istotne znaczenie mialy takze wzgledy obyczajowe. Mimo trud-
nych warunkéw materialnych w wigkszosci rodzin podejmowano starania, by
mezatka po urodzeniu dziecka przestala pracowaé¢ zawodowo, by zajaé si¢ pro-
wadzeniem domu i wychowaniem dzieci’®. Bylo to norma wérdd robotnikow
warszawskich. Trzeba jednak pamigta¢, ze w niektérych o$rodkach przemysto-
wych zame¢zne kobiety w wieku reprodukcyjnym nie rezygnowaty z pracy
w fabryce. Wysokim odsetkiem pracujacych mezatek wyrozniaty si¢ np. zaklady
wiékiennicze w Zyrardowie; podobna tendencja wystgpowata w t6dzkim prze-
mysle**. W rodzinach, w ktorych matka pracowata zarobkowo, ciezar opieki nad
malymi dzie¢mi bywal przerzucany na starsze rodzenstwo. Urodzony w 1906
roku w rodzinie robotniczej todzianin wspominat:

,Matka i ojciec pracowali po 12 godzin, zamykali nas w mieszkaniu, my$my
czekali dopoki nie przyjda. Rodzice szykowali jedzenie, brat o 6 lat starszy
przygrzewat™”.

31 A. Tomaszewicz, Dobroczynnos¢ w guberni kaliskiej 1864—1914, Wydawnictwo Uniwersytetu
Lodzkiego, £6dz 2010, s. 114-115.

32 M. Karczewska, Warunki pracy ochroniarek wiejskich, ,,Polski Lan” 1907, nr 25, s. 2; W. Bo-
browska-Nowak, Historia wychowania przedszkolnego, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 1978, s. 462. Por.: J. Solecki, O wloscianach w Krolestwie Polskiem, ,,Wieniec...”,
t. III..., dz. cyt, s. 223.

33 A. Zarnowska, Klasa robotnicza Krélestwa Polskiego 18701914, Panstwowe Wydawnictwo
Naukowe, Warszawa 1974, s. 217-219.

3% Taz, Status rodzinny robotnikéw Krélestwa Polskiego u schytku XIX w., [w:] S. Kalabinski
(red.), Polska klasa robotnicza. Studia historyczne, t. 11, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe,
Warszawa 1971, s. 73.

35 Archiwum Naukowe Instytutu Etnologii i Antropologii Kulturowej Uniwersytetu Lodzkiego,
sygn. B 1575, k. 1.
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Czasami za opieke nad malym dzieckiem ptacono niepracujacej sasiadce
lub mieszkajacej w poblizu krewnej. Mimo braku szerszego zainteresowania
opieka ztobkowa wsrdd Iudnosci robotniczej wielu lekarzy i dziataczy spotecz-
nych uwazalo, ze placowki te moga odegra¢ pozytywna role w opiece nad ubo-
gimi rodzinami i przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia umieralnosci niemowlat, chro-
nigc je przed wypadkami w czasie pracy rodzicow. Ekonomisci podkreslali ich
role w zapobieganiu deprywacji materialnej niezamoznych rodzicoéw, dziatacze
oswiatowi dostrzegali potrzebg rozwijania w placowkach profesjonalnej opieki
wychowawczej™. Na tamach ,, Tygodnika Mod i Powiesci” w 1886 roku, piszac
0 potrzebie wspierania przez zamozniejsze grupy spoteczenstwa dziatalnosci
ztobkoéw zaznaczano, ze dzieci z ubogich rodzin sa narazane na wypadki i demo-
ralizacjg, bowiem: ,,[...] oprocz niebezpieczenstwa utraty zycia grozi im niejedno
wyplywajace ze ztego przykladu, niestosownego towarzystwa itp., stokro¢ gor-
sze od $mierci [...]*. Postulaty rozpowszechniania idei opieki Ztobkowej trwale
wpisaty si¢ w tworzony z mys$la o odrodzonym panstwie program budowania
prawnej i instytucjonalnej opieki nad matka i dzieckiem®. Zakladanie i nadzo-
rowanie ztobkow bylo jednym z elementow systemu opiekunczego w niepodle-
glej Polsce®, ktorego organizacje przypisano Wydziatlowi Opieki Panstwowej
nad Dzieckiem i Matka Ministerstwa Zdrowia Publicznego™.

Drugim zasadniczym problemem w Kroélestwie Polskim na przetomie XIX
i XX wieku, zwiazanym z opieka nad dzie¢mi w pierwszych miesiacach zycia,
byta kwestia zapewnienia im odpowiedniego pozywienia. Ostabione trudnymi
warunkami zycia, niedozywione matki nie miaty wystarczajacej ilosci pokar-
mu’*'. Nie dysponowaly takze §rodkami na zakup mleka. Totez lekarze i higieni-

3% Na temat ewolucji form opieki ztobkowej zob.: M. Balcerek, Rozwdj opieki nad dzieckiem
w latach 1918-1939, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1978; I. Lepalczyk,
E. Marynowicz-Hetka (red.), Instytucjonalna pomoc dziecku i rodzinie. Diagnoza i propozycje,
Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1988; A. Kurcz, Ztobek, [w:] T. Pilch, (red.), En-
cyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. VII, Warszawa 2008, s. 994-1012.

37 Wiadomosci z kraju. Cicha praca, ,,Tygodnik Méd i Powiesci” 1886, nr 7, s. 56.

38 'W. Szenajch, Zadania Wydzialu Opieki Paristwowej nad Dzieckiem i Matkg, ,Biuletyn Dyrekcji
Stuzby Zdrowia” 1918, nr 4, s. 10-19.

39 J. Bukowska, Ochrona najmtodszego wieku dzieciecego, ,,Zdrowie” 1916, nr 10, s. 435-442;
A. Botdyrew, Der FEinfluss des Ersten Weltkrieges auf das natiirliche Bevélkerunswachstum
Polens in der Diskussion von Spezialisten der Medizin und der Demographie 1914—1927
[Wpbw I wojny swiatowej na przyrost naturalny ludnosci na ziemiach polskich w dyskusji spe-
cjalistow w zakresie medycyny i demografii w latach 1914-1927], [w:] U. Caumanns, F. Dross,
A. Magowska (red.), Medizin und Krieg in historischer Perspektive [Medycyna i wojna w per-
spektywie historycznej|, Peter Lang Internationaler Verlag, Frankfurt am Main — Berlin — Bern —
Bruxelles — New York — Oxford — Wien Frankfurt nad Menem — Berlin — Berno — Bruksela —
Nowy Jork — Oxford — Wieden 2012, s. 378.

Y Organizacja Wydziatu Opieki Pavistwowej nad Dzieckiem i Matkq, ,,Biuletyn Dyrekcji Stuzby
Zdrowia” 1918, nr 4, s. 8-10.

I A. Boldyrew, Dziecko w rodzinie robotniczej w Krélestwie Polskim na przetomie XIX i XX w.
Warunki zycia i normy wychowania, ,,Wychowanie w Rodzinie”, t. VII (1/2013), s. 196.
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$ci wiele uwagi poswigcali problemowi diety niemowlat w najubozszych krg-
gach spotecznych, szczegdlnie w miastach. Na potrzebg zorganizowania syste-
mu pomocy w zakresie zapewnienia niemowlgtom i matym dzieciom wiasciwe-
go pozywienia zwracal uwage m.in. Tadeusz Boy-Zelenski, opierajacy si¢ na
piSmiennictwie francuskich dziataczy spotecznych i ich praktycznych doswiad-
czeniach. Zelenski przypominat oéwiadczenie wydane w 1869 roku przez Aka-
demig Paryska, w ktorym podkre$lano, iz ,,[...] niedostateczne rozpowszechnie-
nie elementarnych zasad zywienia niemowlat jest jedng z najwazniejszych przy-
czyn chordb i olbrzymiej $miertelnosci w okresie pierwszego dziecinstwa”.
Zdaniem Boya w polskich realiach sytuacja wygladata podobnie: ,,[...] prawie
cata hygiena wieku niemowlecego streszcza si¢ w zasadach racjonalnego zywie-
nia”*. Dlatego za szczegodlnie wazne uwazat dziatania dwoch instytucji propa-
gujacych w krajach zachodnioeuropejskich zasady wtasciwego zywienia dzieci:
»---] z jednej strony tzw. goutte de lait («kropli mlekay), z drugiej — biura «po-
rady dla matek» (consultations de nourissons)™*.

Postep technologiczny umozliwit zorganizowanie instytucjonalnych form
pomocy i bezptatnego wydawania przebadanego bakteriologicznie mleka. Sto-
sujac 1 w tym przypadku polityke leseferyzmu aparat administracyjny panstwa
nie wspieral tego rodzaju inicjatyw. Konieczne bylo zatem pozyskanie spotecz-
nych $rodkow na sfinansowanie dziatalnosci stacji, wydajacych bezptatnie lub
za symboliczng optata mleko dla dzieci najubozszych rodzicow. Dziatania leka-
rzy 1 spotecznikow doprowadzity do utworzenia w Krélestwie Polskim, na wzor
francuskich organizacji sieci poradni, tzw. , Kropla Mleka”. Pierwsza z nich
powstala w Lodzi w 1904 roku. Specjalisci uwazali ja za wzorcowa*. Mleko
pochodzito od krow tuberkulinowanych (szczepionych), ktore byty objete statg
kontrolg weterynaryjna; kontroli sanitarnej podlegaty takze obory. Latem surowe
mleko bylo przewozone w bankach z lodem do mleczarni, gdzie podlegato pa-
steryzacji®’. Zywienie niemowlat takim mlekiem chronito je przed zaburzeniami
zotadkowo-jelitowymi, a w rezultacie zmniejszyto ich nadumieralnos¢. O skali
potrzeb moze §wiadczy¢ ilos¢ mleka wydawanego w todzkiej stacji. Juz w pierw-
szym roku jej dziatalnosci wydano prawie 142 tys. dziennych porcji, w kolejnym
roku ponad 187 tys. porcji; przecigtnie w latach 1904-1905 dziennie wydawano

2T, Zelenski, Biura porady dla matek, ,Rodzina i Szkota” 1906, nr 21-22, s. 331.

3 Tamze, s. 332.

4 Kropla mleka w Lodzi, ,,Tygodnik Ilustrowany” 1905, nr 43, s. 801; Postep lecznictwa i hygieny
w Lodzi za ostatnie dziesieciolecie, ,,Rozw06j” 1907, nr 245, s. 12; J. Supady, Powstanie i dzia-
talnos¢ todzkiej Kropli Mleka, ,,Zdrowie Publiczne” 1977, nr 6, s. 413; M. Iwanska, Inteligencja
todzka wobec problemu pomocy spotecznej na przetomie XIX i XX wieku, [w:] M. Przeniosto,
M. Przeniosto (red.), Dobroczynnosc i pomoc spoleczna na ziemiach polskich w XIX, XX i na
poczatku XXI wieku, t. 11, Kieleckie Towarzystwo Naukowe, Kielce 2010, s. 92-93.

45 J. Fijatek, J. Indulski, Opicka zdrowotna w Eodzi do roku 1945. Studium organizacyjno-
-historyczne, Instytut Medycyny Pracy im. prof. dra med. Jerzego Nofera, L.6dz 1990, s. 158;
W. Berner, J. Supady, Dziatalnos¢ lekarsko-spoteczna na rzecz zdrowia publicznego w Lodzi
w latach 18701914, Wydawnictwo ADI, £.6dz 2001, s. 200-204.
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mleko dla 200-250 dzieci*®. W 1914 roku liczba dzieci, korzystajacych kazdego
dnia z mleka wydawanego w todzkiej ,,Kropli Mleka” wzrosta do 1 100%. Jej
dziatalno$¢ byta szeroko komentowana na tamach O6wczesnej prasy, a pozniej
takze opracowan historycznych, stajac si¢ symbolem spotecznych akcji wspie-
rajacych najubozsze rodziny. Fotografia przedstawiajaca robotnice z dzie¢mi
w 16dzkiej poradni®®, wymownie obrazujaca nedze matek i niedozywienie dzieci,
byta czgsto przywotywanym materiatem ilustrujacym, spopularyzowanym przez
historiografig. Obraz ten stat si¢ exemplum todzkiej biedy, trudnego polozenia
rodzin robotniczych i fatalnego stanu zdrowia dzieci.

W 1904 roku stacja ,,Kropla Mleka” powstata réwniez przy Instytucie Hi-
gieny Dzieciecej im. Lenvala w Warszawie®. Wydawanie mleka dla niemowlat
bylo jednym z wielu obszarow jego dziatalnosci’®. Wyznaczono do tego celu
dwie stacje — w gmachu Instytutu przy ulicy Litewskiej 16 i w lecznicy dla dzie-
ci doktora Roszkowskiego przy ulicy Zielnej 11. Kontrolg nad dziatalnoscia
stacji, sprawozdania ze stanu zdrowia dzieci korzystajacych z poradni i poga-
danki z matkami prowadzita bezptatnie dr Wanda Szczawinska®'. Wyjatowione
mleko sprzedawano w buteleczkach po 1,5 kopiejki za 100-200 gramoéw,
w zalezno$ci od wieku niemowlgcia. W pierwszym roku dziatalnosci wydano
ponad 33 tys. porcji, w kolejnych latach kilkakrotnie wigcej — w 1905 roku pra-
wie 175 tys., w 1906 roku 143,5 tys., w 1907 roku prawie 135 tys., w 1908 roku
ponad 146,5 tys. porcji. Od 1910 roku wydawano znacznie mniej mleka, ponizej
100 tys. butelek rocznie — w 1910 roku niespetna 90 tys. porcji, w 1911 roku
72,8 tys., w 1912 roku 91 tys., w 1913 roku 81 tys. porcji’>. Zmniejszenie liczby
wydawanego mleka wynikato z braku $rodkéw, stacje notowaly bowiem staty
deficyt.

W 1904 roku zatozono poradnig ,,Kropla Mleka” w Kaliszu, gdzie w latach
1905-1909 wydano prawie 7 tys. litrbw mleka. Z mleka i opieki poradni skorzy-
stato 223 dzieci®. Od 1904 roku dziatata takze stacja w Radomiu®*. W nastep-

* Pamietnik Towarzystwa..., dz. cyt., s. 6.

47 Tamze, s. 47.

48 L, Lygodnik Tlustrowany” 1905, nr 43, s. 800.

¥ ., Kropla Mleka” przy Instytucie Hygieny Dziecigcej, ,,Zdrowie” 1908, nr 9, s. 565.

%% Sposob rozdysponowania pieniedzy przekazywanych przez darczyncoéw na dziatalnosé Instytutu
Higieny Dziecigcej im. Lenvala Janusz Korczak uwazat za bezmy$lne marnotrawienie srodkow.
Jego zdaniem urzadzanie w Instytucie sali operacyjnej, gimnastycznej czy kapiclowej, w sytu-
acji gdy podobne instytucje funkcjonowaly w Warszawie i byty dostgpne dla dzieci z niezamoz-
nych $rodowisk bylo niewlasciwe, poniewaz zdecydowanie priorytetowa sprawa powinno by¢
finansowanie poradni ,,Kropla Mleka”, zob.: g. [J. Korczak], ,,Kropla mleka”, ,,Glos” 1904,
nr 25, s. 389.

U Sprawozdanie za rok 1912 z dziatalnosci Instytutu Hygjeny Dzieciecej im. bar. de Lenvala,
»Zdrowie” 1913, nr 4, s. 317.

52 Tamze, s. 327; Sprawozdanie za rok 1913 z dzialalnosci Instytutu Hygjeny Dzieciecej im. bar.
de Lenvala, ,,Zdrowie” 1914, nr 4, s. 313.

33 A. Tomaszewicz, Dobroczynno$é w guberni kaliskiej ..., dz. cyt., s. 202; Dziatalno$é oddziatow
Towarzystwa, ,,Zdrowie” 1908, nr 4, s. 222.
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nym roku powstata stacja w Lublinie, dziatajaca pod auspicjami Lubelskiego
Oddzialu Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego. W 1907 roku do stacji
zglosito si¢ 224 dzieci, pod stala opieka pozostawato 63. Wydano 16,6 tys. li-
trow mleka. Niestety, koszty zwiazane z dzialalnoscia ,,Kropli Mleka” spowo-
dowaly deficyt™. Mimo trudnosci kontynuowano rozdawnictwo mleka w na-
stepnych latach. W 1911 roku ze stacji korzystato 196 dzieci’®. Réwniez w Ploc-
ku powotano stacje ,,Kropla Mleka”. W tym samym czasie utworzono poradnig
takze w Piotrkowie, ktora jednak z braku poparcia spotecznego szybko zaprze-
stata dziatalnoéci®’. W 1907 roku zatozono stacje ,,Kropla Mleka” w Dabrowie.
Istotna rolg w jej utworzeniu i prowadzeniu odegrali miejscowi lekarze i dwie
dziataczki spoteczne — panie Ficinska i Lempicka. Odwotujac si¢ do rezolucji
migdzynarodowego kongresu ,,Kropli Mleka” w Paryzu dziatacze stacji w Da-
browie wyznaczyli sobie trzy gtdéwne obszary dziatan. Pierwszym byto udziela-
nie matkom wskazoéwek w zakresie zdrowia i pielggnowania niemowlat, drugi
dotyczyt zachgcania matek do samodzielnego, naturalnego karmienia, trzeci byt
zwiazany z dostarczaniem odpowiednio przyrzadzonego mleka krowiego dla
tych dzieci, ktore nie byly karmione piersia. Od maja do pazdziernika 1907 roku
pod opieka stacji znajdowato 140 dzieci®®. Podobnie jak inne poradnie w Krole-
stwie i ta borykata si¢ z powaznymi klopotami finansowymi i apelowala
o wsparcie do lokalnych przedsigbiorcow.

Lekarze, pedagodzy, spotecznicy podkreslali spoteczna utylitarno$é stacji
,Kropla Mleka” oceniajac, ze speiniaja one zasadnicza role w zmniejszaniu
$miertelno$ci niemowlat. Mimo ograniczonej liczby korzystajacych odegraty
one w skali catego Krolestwa istotna rolg w propagowaniu racjonalnego zywie-
nia niemowlat i matych dzieci’®. Procz wydawania mleka i podstawowej opieki
medycznej stacje prowadzily dziatalno$¢ dydaktyczno-wychowawcza wobec
kobiet; pracownicy narzekali jednak na ograniczone zainteresowanie matek,
ktore chetnie korzystaly z porad w czasie choroby dziecka, nie widziaty nato-
miast potrzeby rozszerzania swej wiedzy na temat pielegnacji zdrowego nie-
mowlecia. Z jednej strony wplyw na to miata mentalnos$¢ kobiet, z drugiej pater-
nalistyczna postawa lekarzy i higienistow Na przetomie XIX i XX wieku wi-

% Kropla mleka” w Radomiu, ,,Zdrowie” 1907, nr 8, s. 492-494.

53 Dzialalnosé oddziatéw T owarzystwa, ,,Zdrowie” 1908, nr 4, s. 225-226.

5 Dzialalnosé Oddziatéw T owarzystwa, ,,Zdrowie” 1912, nr 4, s. 305.

57 Chodzko, O instytucyach ,,Kropli mleka”, ,,Zdrowie” 1907, nr 5, s. 299; Dzialalnos¢ oddzia-
tow..., dz. cyt., s. 230.

Sy sprawie walki ze smiertelnosciq niemowlqt. ,,Kropla mleka” w Dgbrowie, ,,Zdrowie” 1908,
nr 5, s. 316-320.

% Dzialalno§é ta zostala rozwinieta w okresie I wojny §wiatowej, w warunkach postgpujacej pau-
peryzacji spoteczenstwa i wzrostu liczby rodzin niepetnych. Zob. szerzej: J. Sosnowska, Dzia-
tanie Towarzystwa ,,Kropla Mleka” na rzecz opieki nad dzieckiem i matkq w Lodzi w latach
I wojny swiatowej, ,,Studia z Historii Spoteczno-Gospodarczej” 2013, t. XI, s. 67-82; 1907—
1957. Pamietnik 50-letniej dziatalnosci i obchodu jubileuszowego Towarzystwa Lekarskiego
Zaglebia Dabrowskiego w dniu 19 X 1957 roku, [b.m.w.], s. 38.
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doczne byty proby podniesienia poziomu zycia codziennego, propagowane przez
lekarzy i higienistow. Obok dzialan edukacyjnych w stacjach ,,Kropla Mleka”
publikowano poradniki dla kobiet z warstwy robotniczej, ale zasigg tych publi-
kacji byt niewielki, proponowane rozwiazania, a nawet jezyk broszur i poradni-
kow czgsto niezrozumiale dla ubogich robotnic. Najwigkszym problemem
w popularyzowaniu wiedzy, obok utrudnien wynikajacych bezposrednio z nedzy
robotnikow, byt utrzymujacy si¢ do konca XIX wieku wysoki poziom analfabe-
tyzmu w$rod ubogiej ludnosci miejskiej. Nie zmienia to faktu, ze stacje ,,Kropla
Mileka” odegraly rowniez pewna rolg¢ w ksztaltowaniu postaw matek wobec
dzieci oraz problemoéw zdrowia i higieny.

Spolecznicy wiazali ogromne nadzieje z dzialalnoscia ztobkdéw 1 stacji
,Kropla Mleka”®. Podkreslano ich utylitarny charakter, pisano, ze moga
w istotny sposob wplyna¢ na poprawg zdrowotnos$ci dzieci i zmniejszenie ich
umieralnosci. Rozwazania na ten temat wpisywaty si¢ w dyskusje o mozliwo-
$ciach podniesienia zdrowotnej i demograficznej kondycji polskiego spoteczen-
stwa®’. Dla uwaznych obserwatordw zycia spolecznego oczywiste bylo, ze
dziatalno$¢ ztobkow i stacji ,,Kropla Mleka”, z braku srodkéw rozwinigta tylko
w nielicznych miastach Krolestwa, nie byla w stanie znaczaco wplynaé na
wskazniki demograficzne w skali catego spoteczenstwa. Podkreslano jednocze-
$nie ich rolg¢ w odniesieniu do lokalnych spolecznosci, przede wszystkim jako
instytucji wspomagajacych jej najubozszych cztonkéw. Ztobki i stacje ,,Kropla
Mileka” wspierajac ubogie rodziny w realizacji ich zadan rodzicielskich byty
elementem dziatan na rzecz ograniczania zjawisk ubdstwa i marginalizacji spo-
lecznej. Odegraly wazna role w pomocy samotnym matkom. Sytuacja tej grupy
kobiet byta bardzo trudna; dotykato je w szczegdlnym stopniu zjawisko tzw.
feminizacji biedy®”. Trudno jednak powiedzie¢, czy zapewnienie dzieciom opie-
ki ztobkowej umozliwiato de facto samotnej kobiecie podjecie pracy, z ktorej
dochody wystarczylyby na utrzymanie jej wraz z potomstwem. Mankamentem
omawianych instytucji opiekunczych bylo takze opieranie ich dziatalnosci
przede wszystkim na tradycyjnych formach dobroczynno$ci®. W niedostatecz-

80y, Jaworski, Ochrona i ubezpieczenie macierzynstwa, ,,Zdrowie” 1908, nr 7-8, s. 454-455.

8! Kwestiom walki z wysoka umieralnoscia niemowlat i matych dzieciom oraz mozliwosciom ich
ograniczania na poczatku XX wieku na ziemiach polskich i w calej Europie poswigcano szcze-
gblnie wiele uwagi. Intensyfikacja tego dyskursu miata miejsce w okresie I wojny $wiatowej
i po zakonczeniu dziatan wojennych, w Odrodzonej Polsce, taczac si¢ z propulacjonistyczna
polityka ludnosciowa.

82 M. Sikorska-Kowalska, Feminizacja biedy w XIX i poczqtkach XX wieku, [w:] G. Miernik (red.),
Bieda w Polsce, Wydawnictwo Uniwersytetu Jana Kochanowskiego, Kielce 2012, s. 111-121; L.
Reszke, Uwarunkowania feminizacji biedy w Polsce, ,JKultura i Spoteczenstwo” 2001, nr 2,
s. 73-84; J. Blicharz, Kilka uwag na temat ubéstwa wsrod kobiet w Polsce, [w:] J. Blicharz,
L. Klat-Wertelecka, E. Rutkowska-Tomaszewska (red.), Ubdstwo w Polsce, E-Wydawnictwo.
Prawnicza i Ekonomiczna Biblioteka Cyfrowa, Wroctaw 2014, s. 39—46.

5 M. Piotrowska-Marchewa, Ideal filantropijny w polskich realiach spolecznych w XIX wieku,
[w:] G. Miernik (red.), Bieda w Polsce..., dz. cyt., s. 101.



Zlobki i stacje ,,Kropla Mleka”... 117

nym stopniu podejmowano starania, by placowki te miaty charakter samopomo-
cowy.

Mimo tych zastrzezen trzeba podkresli¢ istotna role ztobkow i stacji ,,Kro-
pla Mleka” w zakresie opieki nad niemowl¢tami i matymi dzie¢mi; bez wielkiej
przesady mozna rzec, ze wielu swym podopiecznym uratowaty zdrowie i zycie.
Poprawiaty tez sytuacje matek, szczegolnie niezameznych i owdowialych, ale
takze tych, ktérzy mgzowie pozostawali bez pracy. W okresie migdzywojennym
upowszechnianie zlobkow 1 stacji ,,Kropla Mleka” odbywalo si¢ pod hastem
ochrony matki i dziecka, przyczyniajac si¢ do konsolidacji etosu macierzynstwa.

Bibliografia

Archiwum Naukowe Instytutu Etnologii i Antropologii Kulturowej Uniwersytetu £.odz-
kiego, sygn. B 1575.

Archiwum Panstwowe w Lodzi, Archiwum Ostrowskich i Potockich z Maluszyna, sygn.
11/87 plik 1.

Balcerek M., Rozwdj opieki nad dzieckiem w latach 1918—1939, Panstwowe Wydaw-
nictwo Naukowe, Warszawa 1978.

Baczkiewicz J., Walka ze Smiertelnosciq dzieci, ,,Zdrowie” 1914, nr 7.

Berner W., Supady J., Dzialalnos¢ lekarsko-spoteczna na rzecz zdrowia publicznego
w Lodzi w latach 1870-1914, Wydawnictwo ADI, £.6dz 2001.

Bilinski L., O pracy kobiet ze stanowiska ekonomicznego, ,,Przewodnik Literacki i Na-
ukowy” 1874, nr 6, t. L.

Blicharz J., Kilka uwag na temat ubdstwa wsrod kobiet w Polsce, [w:] J. Blicharz,
L. Klat-Wertelecka, E. Rutkowska-Tomaszewska (red.), Ubdstwo w Polsce,
E-Wydawnictwo. Prawnicza i Ekonomiczna Biblioteka Cyfrowa, Wroctaw 2014.

Bobrowska-Nowak W., Historia wychowania przedszkolnego, Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1978.

Botdyrew A., Der Einfluss des Ersten Weltkrieges auf das natiirliche Bevélkeruns-
wachstum Polens in der Diskussion von Spezialisten der Medizin und der Demo-
graphie 1914—1927 [Wplyw I wojny Swiatowej na przyrost naturalny ludnosci na
ziemiach polskich w dyskusji specjalistow w zakresie medycyny i demografii w la-
tach 1914—1927], [w:] U. Caumanns, F. Dross, A. Magowska (red.), Medizin und
Krieg in historischer Perspektive [Medycyna i wojna w perspektywie historycznej],
Peter Lang Internationaler Verlag, Frankfurt am Main — Berlin — Bern — Bruxelles —
New York — Oxford — Wien Frankfurt nad Menem — Berlin — Berno — Bruksela —
Nowy Jork — Oxford — Wieden 2012.

Botldyrew A., Dzieciobdjstwo i porzucenia dzieci w Krolestwie Polskim jako przejaw
patologii zycia spolecznego. Zarys problemu w swietle publicystyki przetomu XIX
i XXw., ,,Studia z Historii Spoteczno-Gospodarczej XIX i XX wieku” 2008, t. V.

Botdyrew A., Dziecko w rodzinie robotniczej w Krolestwie Polskim na przelomie XIX
i XX w. Warunki zycia i normy wychowania, ,,Wychowanie w Rodzinie”,
t. VII (1/2013).

Bronistaw P., Przechadzka po ochronach warszawskich w czerwcu 1858 r., ,,Wieniec.
Pismo zbiorowe ofiarowane Stanistawowi Jachowiczowi”, t. III, Drukarnia Alexan-
der Gins, Warszawa 1858.



118 Aneta BOLDYREW

Bukowska J., Ochrona najmiodszego wieku dzieciecego, ,,Zdrowie” 1916, nr 10.

Chodzko, O instytucyach ,,Kropli mleka”, ,,Zdrowie” 1907, nr 5.

Duroselle J.B., Poczqtki katolicyzmu spotecznego we Francji (1822—1870), Instytut
Wydawniczy PAX, Warszawa 1961.

Dziatalnosé oddziatow Towarzystwa, ,,Zdrowie” 1908, nr 4.

Drziatalnosé Oddziatow Towarzystwa, ,,Zdrowie” 1912, nr 4.

Fijalek J., Indulski J., Opieka zdrowotna w £odzi do roku 1945. Studium organizacyjno-
-historyczne, Instytut Medycyny Pracy im. prof. dra med. Jerzego Nofera, 1.6dz 1990.

g. [J. Korczak], ,, Kropla mleka”, ,,Glos” 1904, nr 25.

Iwanska M., Inteligencja todzka wobec problemu pomocy spolecznej na przetomie XIX
i XX wieku, [w:] M. Przeniosto, M. Przeniosto (red.), Dobroczynnos¢ i pomoc spo-
teczna na ziemiach polskich w XIX, XX i na poczaqtku XXI wieku, t. 11, Kieleckie
Towarzystwo Naukowe, Kielce 2010.

Jachowicz E., Ochrony i zaklady sierot warszawskiego Towarzystwa Dobroczynnosci,
[w:] Niedole dzieciece, Drukarnia Noskowskiego, Warszawa 1882.

Jaworski J., Ochrona i ubezpieczenie macierzynstwa, ,,Zdrowie” 1908, nr 7-8.

Jeszcze o losach opuszczonych dzieci, ,,Kronika Rodzinna” 1891, nr 22.

Karczewska M., Warunki pracy ochroniarek wiejskich, ,,Polski Lan” 1907, nr 25.

Kon W., Walka ze smiertelnosciq niemowlgqt w Lodzi, ,,Zdrowie” 1906, nr 11.

., Kropla Mleka” przy Instytucie Hygieny Dzieciecej, ,,Zdrowie” 1908, nr 9.

., Kropla mleka” w Radomiu, ,,Zdrowie” 1907, nr 8.

Kurcz A., Ziobek, [w:] T. Pilch, (red.), Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. VII,
Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2008.

Lepalczyk 1., Marynowicz-Hetka E. (red.), Instytucjonalna pomoc dziecku i rodzinie.
Diagnoza i propozycje, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1988.

Markiewicz S., Sprawa dzieci opuszczonych, ,,Ateneum” 1890, nr 6, t. II.

Markiewiczowa H., Dzialalnos¢ opiekunczo-wychowawcza Warszawskiego Towarzy-
stwa Dobroczynnosci 1814—1914, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej,
Warszawa 2002.

Mazur E., Dobroczynnos¢ w Warszawie XIX wieku, Wydawnictwo Instytutu Archeologii
i Etnologii PAN, Warszawa 1999.

Moldenhawer A., Stowarzyszenia i instytucye zagraniczne, opiekujqce sie dziecmi, [w:]
Niedole dzieciece, Drukarnia Noskowskiego, Warszawa 1882.

Notatki statystyczne, ,,Glos” 1895, nr 5.

Nowak S., Zasady walki ze smiertelnosciq niemowlat, ,,Czasopismo Lekarskie” 1906, t. VIIL.

Organizacja Wydziatu Opieki Panstwowej nad Dzieckiem i Matkq, ,,Biuletyn Dyrekcji
Stuzby Zdrowia” 1918, nr 4.

Pamietnik Towarzystwa ,,Kropla Mleka” w Lodzi 1904—1926, Drukarnia Panstwowa
w Lodzi, £6dz [b.r.w.].

Piotrowska-Marchewa M., Ideal filantropijny w polskich realiach spotecznych w XIX
wieku, [w:] Miernik G. (red.), Bieda w Polsce, Wydawnictwo Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego, Kielce 2012.

Piotrowska-Marchewa M., Nedzarze i filantropi. Problem ubdstwa w polskiej opinii
publicznej w latach 1815—1863, Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 2004.

Postep lecznictwa i hygieny w Lodzi za ostatnie dziesieciolecie, ,,Rozw06j” 1907, nr 245.

»Przeglad Tygodniowy” 1899, nr 5.

Reszke 1., Uwarunkowania feminizacji biedy w Polsce, ,,Kultura i Spoteczenstwo™ 2001, nr 2.



Zlobki i stacje ,,Kropla Mleka”... 119

Roszkowski M., O potrzebie rozpowszechniania instytucyi, zwanej ,,Kroplq mleka”,
,,Zdrowie” 1905, nr 2.

Sikorska-Kowalska M., Feminizacja biedy w XIX i poczqtkach XX wieku, [w:] G. Mier-
nik (red.), Bieda w Polsce, Wydawnictwo Uniwersytetu Jana Kochanowskiego,
Kielce 2012.

Skarbek F., Pracownia S. Marty. Ubogie kobiety w Warszawie ,,Pamigtnik Religijno-
-Moralny” 1854, nr 3.

Skarbek F., Pracownia S. Marty. Ubogie kobiety w Warszawie, ,Gazeta Codzienna”
1854, nr 51.

Solecki J., O wloscianach w Krdlestwie Polskiem, ,,Wieniec. Pismo zbiorowe ofiarowa-
ne Stanistawowi Jachowiczowi”, t. III, Drukarnia Alexander Gins, Warszawa 1858.

Sosnowska ., Dzialanie Towarzystwa ,,Kropla Mleka” na rzecz opieki nad dzieckiem
i matkq w Lodzi w latach I wojny swiatowej, ,,Studia z Historii Spoteczno-Gospo-
darczej” 2013, t. XI.

Sprawozdanie roczne z naszych zakladow dobroczynnych warszawskich, ,,Zwiastun
Ewangeliczny” 1909, nr 1.

Sprawozdanie za rok 1912 z dziatalnosci Instytutu Hygjeny Dzieciecej im. bar. de Len-
vala, ,,Zdrowie” 1914, nr 4.

Sprawozdanie za rok 1912 z dziatalnosci Instytutu Hygjeny Dzieciecej im. bar. de Len-
vala, ,,Zdrowie” 1913, nr 4.

Supady J., Powstanie i dziatalnos¢ todzkiej Kropli Mleka, ,,Zdrowie Publiczne” 1977, nr 6.

Szenajch W., Dziecko w pierwszym roku zycia, Oddziat £.6dzki Towarzystwa Higienicz-
nego Warszawskiego, £.6dz 1907.

Szenajch W., Zadania Wydziatu Opieki Panstwowej nad Dzieckiem i Matkq, ,,Biuletyn
Dyrekceji Stuzby Zdrowia” 1918, nr 4.

1907-1957. Pamietnik 50-letniej dziatalnosci i obchodu jubileuszowego Towarzystwa
Lekarskiego Zaglebia Dabrowskiego w dniu 19 X 1957 roku [b.m.w.].

Tomaszewicz A., Dobroczynnos¢ w guberni kaliskiej 1864—1914, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Lodzkiego, £.6dz 2010.

,» Tygodnik Ilustrowany” 1905, nr 43.

W sprawie walki ze Smiertelnosciq niemowlqt. ,, Kropla mleka” w Dgbrowie, ,,Zdrowie”
1908, nr 5.

Wiadomosci z kraju. Cicha praca, ,,Tygodnik Mod i Powiesci” 1886, nr 7.

Zarnowska A., Status rodzinny robotnikéw Krélestwa Polskiego u schytku XIX w., [w:]
S. Kalabinski (red.), Polska klasa robotnicza. Studia historyczne, t. 11, Pafistwowe
Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1971.

Zarnowska A., Klasa robotnicza Krélestwa Polskiego 18701914, Pafstwowe Wydaw-
nictwo Naukowe, Warszawa 1974.

Zelenski T., Biura porady dla matek, ,Rodzina i Szkota” 1906, nr 21-22.





