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Style wychowania w rodzinie a preferowane przez
mlodziez cele zyciowe i wartoSci

Education styles in a family versus life aims and values preferred
by young people.

Streszczenie

Dokonujace si¢ we wspolczesnym $wiecie zmiany spoleczno-kulturowe, obyczajo-
we, ekonomiczne, polityczne, Swiatopogladowe wywoluja glebokie przeobrazenia we
wszystkich dziedzinach zycia. W sposob zasadniczy zmieniaja rowniez warunki zycia
spotecznego, powodujace czgsto przeksztalcenia w sferze pogladow, oczekiwan, wzo-
réw zachowan i norm zyciowych. W tej sytuacji mtody cztowiek doswiadcza chaosu
i zagubienia oraz zatraca poczucie wptywu na bieg wlasnego zycia. W sytuacji niepew-
nosci, takze trudno$ci zwiazanych z kryzysem miodzienczym, mtodziez potrzebuje
wsparcia bliskich 0sob. Szczegdlne zadanie w tym zakresie przypada rodzinie.

Rodzina jest pierwszym srodowiskiem spotecznym, integralnie zaspokajajacym
réznorodne potrzeby dziecka oraz wplywajacym na rozwo6j w kazdym obszarze jego
zycia. Zachodzace w rodzinie procesy socjalizacyjne wywieraja wpltyw na ksztattowa-
nie si¢ opinii 1 postaw, wzoroéw i tradycji, uznawanych wartosci. Prawidtowo funkcjo-
nujaca rodzina ksztattuje u dzieci wlasciwe, realne i racjonalne wyobrazenia o przy-
sztym zyciu. W odpowiedzialnie petnionej funkcji rodzicielskiej i ksztattowaniu ko-
rzystnego spotecznie systemu wartosci u dzieci donioste miejsce maja w $rodowisku
rodzinnym style wychowania. Na styl wychowania wptywaja przede wszystkim rodzi-
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ce, ich poglady, cele wychowawcze, osobiste do§wiadczenia i wzory wyniesione z do-
mu rodzinnego. Style wychowania w rodzinie w znaczacym stopniu decyduja o pozio-
mie zaspokajania potrzeb psychicznych i spotecznych, ksztattuja wzory postgpowania
w rodzinie, ktére moga by¢ w réznym stopniu zinternalizowane w toku nasladownictwa
i identyfikacji, umozliwiajac przyswajanie wartosci i norm.

Artykut zawiera komunikat z badan dotyczacych deklarowanego przez badanych
systemu wartosci i celow zyciowych. Oméwiono réwniez wyniki badan nad stylami
wychowania w rodzinie — przekazywane w nich tresci, czgsto$¢ wystgpowania po-
szczegblnych stylow wychowania. Autorka starata si¢ wskaza¢ rowniez na zwiazek
migdzy funkcjonowaniem rodziny a wybieranymi warto$ciami przez dzieci.

Stowa kluczowe: rodzina, style wychowania, wartosci, cele zyciowe, mlodziez.

Abstract

The socio-cultural, economic and political outlook changes visible in the contempo-
rary world provoke deep transformations in all fields of life. The social conditions of
life have been also deeply changing, often causing changes in views, expectations, be-
haviour patterns and life standards. In such a situation a young person experiences
chaos and the feeling of being lost and looses the feeling of influence on their life. In an
uncertain situation and with the feeling of being lost, and with difficulties connected
with the adolescent crisis, young people need support from people being close to them.
The special role plays family in that case.

Family is the first social environment, integrally fulfilling different needs of a child
and influencing his development in all areas of his life. All socialization processes de-
veloping in a family influence the shape of opinion and attitudes, patterns, traditions
and accepted values. The correct one shapes proper, real and rational ideas of future life
in children.

The responsible parental function and shaping the proper social system in children
is based on education styles that are very important for children. These styles are influ-
enced mainly by parents, their views, educational aims, personal experience and pat-
terns from their home. Education styles in a family decide mainly the level of psycho-
logical and social needs fulfillment, they shape the behaviour patterns in a family and
can be internalized on different levels by imitation and identification, allowing for the
adoption of values and standards.

The article includes the source of research concerning the declared system of values
and aims in life by the respondents. The results of behaviour styles in a family research
have been discussed-all meanings, the frequency of particular education styles. The
author also tried to show the connection between the family functioning and values
chosen by children.

Keywords: family, education styles, values, life aims, young people.



Style wychowania w rodzinie... 195

Wstep

Dokonujace si¢ we wspotczesnym $wiecie zmiany spoteczno-kulturowe,
obyczajowe, ekonomiczne, polityczne, §wiatopogladowe wywotuja glebokie
przeobrazenia we wszystkich dziedzinach zycia. W sposob zasadniczy zmieniaja
si¢ rowniez warunki zycia spotecznego, powodujace czgsto przeksztalcenia
w sferze pogladow, oczekiwan, wzorow zachowan i norm zyciowych. Wynika to
migdzy innymi z autonomii, ktéra dotkneta polska mtodziez, budujaca swoja
tozsamos$¢ w nowej rzeczywistosci. Mlodziez staje wiec w obliczu nowych wy-
zwan, ktore niosa, z jednej strony, nadziej¢ na lepsze jutro, a z drugiej — niepo-
koj 1 poczucie zagubienia w $wiecie, w ktorym czgsto brakuje wartosci, jedno-
znacznych norm i wzorcoOw regulujacych zachowania. Konieczna zatem jest
zmiana sposobu myslenia, innego ujmowania $wiata, integracja i asymilacja
zmian. W zaistniatej sytuacji mtody czlowiek doswiadcza chaosu i zagubienia
oraz zatraca poczucie wplywu na bieg wlasnego zycia. Wielu mlodych ludzi ma
trudnosci z okresleniem co jest mozliwe, jakie cele zyciowe sa realne, a ktore ida
w niewlasciwym kierunku. W sytuacji niepewnosci i poczucia zagubienia,
a takze w obliczu trudnos$ci zwiazanych z kryzysem mlodzienczym, mtodziez
potrzebuje wsparcia bliskich 0sob. Szczegolne zadanie w tym zakresie przypada
rodzinie, ktéra stanowi podstawowe i najwazniejsze Srodowisko wychowawcze
w zyciu cztowieka. Waznym zadaniem rodziny staje si¢ nie tylko wspieranie
dziecka w rozwoju, pomoc w nabyciu umiejetnosci formutowania celow zycio-
wych i zbudowania stabilnej struktury wartosci, ale takze wyposazenie dzieci
W umiejetnos¢ stosowania ich w codziennym zyciu. Wypracowanie i uksztalto-
wanie wlasciwej i trwatej hierarchii warto$ci jest czynnikiem niezbgdnym do
swiadomego zycia i podejmowania odpowiedzialnych decyzji, dokonywania
pewnych wybordéw oraz przejawiania okreslonych zachowan.

Rozumienie wartosci i celow zyciowych

Problematyce wartosci poswigcono w naukach spotecznych i humanistycz-
nych wiele miejsca. W literaturze przedmiotu pojegcie wartosci stanowi przed-
miot rozwazan zaré6wno teoretycznych, jak i empirycznych wérod badaczy roz-
nych dyscyplin naukowych, miedzy innymi: filozoféw, psychologdéw, socjolo-
gow 1 pedagogdw. Wieloaspektowos¢ i ztozonos¢ problematyki wartosci wska-
zuje na ich interdyscyplinarny charakter i konieczno$¢ rozpatrywania tego poje-
cia z punktu widzenia réznych nauk. Wspoéltcze$nie termin wartosci jest czgsto
uzywany, a ze wzgledu na swoja wieloznaczno$¢, wywoluje wiele kontrowers;ji,
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natomiast w naukach spotecznych uznaje si¢ go za termin nieostry, trudny do
interpretacji'.

W bogactwie réznorodnych definicji wartosci, bioracych pod uwage od-
mienne punkty widzenia i warsztaty metodologiczne poszczegolnych nauk moz-
na je pogrupowac¢ w definicje w ujeciu filozoficznym, psychologicznym, socjo-
logicznym, pedagogicznym czy tez kulturowym.

Z filozoficznego punktu widzenia warto$ci wystepuja w znaczeniach ,,badz
wlasnosé rzeczy, badz rzecz wiasno$é ta posiadajaca™. Przy czym, whasnosé
owa moze by¢ pojmowana w znaczeniu dodatnim lub ujemnym. W pierwszym
przypadku wartoscia dla nas jest tylko to, co jest godne powszechnej aprobaty,
co sprawia nam przyjemnos¢, a w znaczeniu drugim w zestaw wartos$ci wiacza-
my rowniez te, ktorych nie aprobujemy i czgsto uwazamy za szkodliwe.

Rozw¢j filozofii oraz wyodrgbnianie si¢ z niej wielu nauk, spowodowaty, ze
analizy problematyki wartosci zaczely uzyskiwac swoisty charakter w zalezno-
$ci od dziedziny naukowej, w ktorej byly prowadzone. Mimo zréznicowanego,
charakterystycznego dla poszczegdlnych dziedzin naukowych, punktu widzenia
dotyczacego warto$ci, coraz czesciej zwraca si¢ uwage, iZ nie mozna zrozumiec
istoty pojecia wartosci bez kontekstu filozoficznego’.

Na gruncie badan psychologicznych wartosci traktowane sa jako zjawisko
psychiczne o charakterze poznawczym. Takie ujecie wartosci podkresla ich zna-
czenie w zyciu psychicznym cztowieka, w rozwoju osobowosci. Psychologiczne
definicje wartos$ci podkres$laja przekonania cztowieka, motywy potrzeby i za-
chowania. Przyktadem moze by¢ definicja Czestawa Matusewicza zakladajaca,
ze warto$¢ to: ,,[...] obiekt pozadania, czynnik selekcji motywow i kryterium
wyboru celéw dzialania i $rodkéw och realizacji”*. W tym ujeciu to warto$é
decyduje o wolnosci czlowiecka w zakresie jego wybordéw, a na wybor wartosci
wplywa styl wychowania, zasob do§wiadczen indywidualnych, wiedza o $wie-
cie. Tak wigc psychologiczne definicje wartos$ci utozsamiaja je z przekonaniami
stanowigcymi podstawe dokonywania okre§lonych wybordéw, pomijajac — ze-
wnetrzne wobec jednostki — czynniki o charakterze spotecznym i kulturowym”.

Do psychologicznego sposobu rozumienia warto$ci nawiazuja definicje na
gruncie socjologii i pedagogiki. Polski socjolog Stanistaw Ossowski podkresla,
ze wartosci sg przedmiotami naszych pragnien. Odwoluje si¢ zatem do stanow
psychicznych czlowieka®. Socjologowie traktuja wartoéci jako przedmioty
i przekonania o nienormatywnym charakterze, ktére determinuja wzglednie po-

ML Szymanski, Mtodziez wobec wartosci, IBE, Warszawa 2006, s. 9.

Zw. Tatarkiewicz, Parerga, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1978, s. 67.

3 A. Grzegorezyk, Czlowiek w $wiecie wartosci. Filozofia ludzkich dqzer, [w:] Tenze, Mata pro-
pedeutyka filozofii naukowej, Instytut Wydawniczy PAX, Warszawa 1989; S. Ossowski, Z za-
gadnien psychologii spotecznej, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2000.

4 C. Matusewicz, Psychologia wartosci, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1975, s. 15.

5 M. Dubis, Swiat wartosci i plany Zyciowe miodziezy, Wydawnictwo WSEI, Lublin 2013, s. 10.

®S. Ossowski, Z zagadnier: psychologii..., dz. cyt.
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dobne przezycia psychiczne i dziatania jednostek. Ponadto umieszczaja oni
wartosci w szerszym kontekscie wptywow spotecznych rzutujacych na standar-
dy zachowan, przedmioty, wzorce i normy, do ktérych jednostka czy tez grupa
spoteczna dazy.

Rzeczowy charakter wartosci wptywajacy na dziatanie cztowieka, jego za-
chowanie, dazenia podkresla w swej definicji Gerhard Kloska. Mianem warto$ci
okresla:

»[---] przedmiot lub cechg przedmiotow, do ktorych ustosunkowuja si¢ ludzie
i ktére oddzialuja na ludzi wptywajac takze na ich zachowania lub méwiac

krotko: wartosci to przedmioty ludzkich dazen™”.

Mozna wigc stwierdzi¢, ze cecha charakterystyczna dla socjologicznych de-
finicji wartosci jest ich umieszczenie ich w konteks$cie wptywdw otaczajacego
jednostke $rodowiska. Pelnia one role stymulujaca oraz regulujaca zachowania
i normy jednostek i grup spolecznych.

Pedagog Zbigniew Mystakowski, nawiazujac do psychologicznych zZrodet
warto$ci, definiuje je jako przezywanie znaczenia jakiej$ rzeczy, ktora dla nas
jest wartosciowa. Rzecz jaka$ jest dla nas warto$ciowa, jezeli odpowiada jakie-
mus zapotrzebowaniu, jakiej$ gotowosci do jej przezycia, w przeciwnym razie
nie istnieje dla nas jako warto$c®.

Podobnie inny pedagog, Antoni Ruminski, dla okreslenia znaczenia warto-
$ci uzywa argumentow psychologicznych. Wedlug niego wartosci to §wiadome
wyobrazenie sobie tego, co jest godne pozadania. W celu zaspokojenia swoich
potrzeb cztowiek dazy do zdobycia tego, na czym mu najbardziej zalezy’.

Pedagogoéw interesuje problem wartosci przede wszystkim z punktu widze-
nia wychowawczego i dydaktycznego oddzialywania na mlodziez. Warto$ci
bowiem sa istotnym elementem wychowania, wplywaja na tworzenie sytuacji
wychowawczych i1 caly proces wychowawczy. Przykladem takiego podejscia
jest definicja Wojciecha Cichonia. Autor uznaje wartosci jako to: ,,[...] co jest
zadane do zrealizowania i co faktycznie — w okreslony sposob lepiej lub gorzej —
bywa urzeczywistniane w procesach wychowawczych”'.

Definicje wartosci, formutowane na uzytek pedagogiki, uwaza si¢ roéwniez za

,[...] zinternalizowane standardy zachowan wyksztalcone w procesie wychowania™".

7 G. Kloska, Pojecia, teorie i badania wartosci w naukach spolecznych, Wydawnictwo PWN, Warsza-
wa 1982, s. 74.

8 7. Mystakowski, Wychowanie czlowieka w zmiennej spolecznosci: studia z filozofii wychowa-
nia, Wydawnictwo Ksiazka i Wiedza, Warszawa 1965, s. 63.

® A. Ruminski, System wartosci rodzicow i dzieci, [w:] Z. Stareto (red.), Moralnos¢ i etyka
w ponowoczesnosci, Wydawnictwa Akademii Teologii Katolickiej, Warszawa 1996.

"' W. Cichof, Wartos¢ — czlowiek — wychowanie. Zarys problematyki aksjologiczno-wychowaw-
czej, Wydawnictwo UJ, Krakow 1996, s. 149.

' A. Rumifski, System wartosci..., dz. cyt., s. 122.
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Znaczenie warto$ci w procesie wychowania dostrzega Mieczystaw Lobocki
twierdzac, ze stanowia one okre§lony miernik oceny interesujacych nas osob,
rzeczy, zjawisk lub norm. Stanowia nierzadko podstawe lub istotny punkt odnie-
sienia w uznaniu czego$ za dobre lub zte. Sa rozumiane jako istotny punkt wyj-
$cia dla formulowania celow wychowania i nauczania wychowanie. Autor defi-
niuje wartosci jako:

»[-..] to wszystko, co uchodzi za wazne i cenne dla jednostki i spoteczenstwa
oraz jest godne pozadania, co taczy si¢ z pozytywnymi przezyciami i stanowi
jednoczesnie cel dazen ludzkich™'?.

Na konieczno$¢ obecnosci wartosci w pedagogice wskazuje wigkszos$¢ pe-
dagogow podkreslajac, iz bez nich proces wychowania nie moze zaistnie¢. Zbi-
gniew Marek reprezentuje poglad, iz wartosci stanowia dla wychowania tak
zwang kategorig¢ aksjologiczna, ktéra pomaga jednostce odnalezé wlasciwa
orientacj¢ w tym, co jest dla niej i dla spoleczenstwa wazne i cenne oraz, co jest
dla niej godne pozadania. Przy tym wywotuje w niej pozytywne odczucia i jed-
nocze$nie odstania cel dalszych zyciowych dazen'.

Analiza definicji warto§ci w r6znych ujeciach reprezentujacych poszczego6l-
ne dziedziny naukowe nie obejmuje wszystkich koncepcji. Wynika to ze ztozo-
nosci omawianego zjawiska. Stanowi jednak wglad w znaczng ich czgs¢, w celu
ukazania r6znorodnosci interpretacji i punktoéw widzenia tego problemu.

W celu doprecyzowania omawianego pojgcia wartosci warto zwroci¢ uwage
na ich klasyfikacje. W literaturze przedmiotu istnieja trudnosci w sformutowaniu
klarownego i wyczerpujacego podzialu wartosci. Wieloznaczno$¢ terminu war-
tos¢ powoduje, ze oprocz réznych definicji warto$ci pojawiaja si¢ rozne proby
ich klasyfikacji. Doceniajac w petni wszystkie klasyfikacje warto$ci w niniej-
szym artykule skupiono si¢ na podziale zaproponowanym przez Miltona Rokea-
cha. Ta klasyfikacja warto$ci, w nieco zmienionej formie, stata si¢ podstawa do
przeprowadzenia prezentowanych w dalszej czgséci artykulu rozwazan empirycz-
nych. Rokeach rezygnuje z wyprowadzania duzych kategorii tresciowych warto-
$ci 1 dokonuje nadrzednego podzialu wartosci. W swojej klasyfikacji wyrdznia
warto$ci ostateczne i instrumentalne. Pierwsze z nich to stany rzeczy, do ktorych
ludzie daza, zwiazane sa z ponadsytuacyjnymi celami ludzkiego zycia. Z kolei
warto$ci instrumentalne to zachowania i cechy, stuzace osiaganiu tych stanow
rzeczy. Dotycza one albo stosunkéw interpersonalnych, albo maja charakter
bardziej osobisty niz spoteczny i sa zwiazane z samoakceptacja'®. Taki podziat
tworzy dwie odmienne grupy warto$ci. Kazdej z tych grup przyporzadkowuje
si¢ osiemnascie réznych wartosci. Wartosci z pierwszej grupy wskazuja na cele,

12 M. Lobocki, W trosce o wychowanie w szkole, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2007, s. 95.
13 7. Marek, Podstawy wychowania moralnego, Wydawnictwo WAM, Krakow 2005.
4 M. Rokeach, The Nature of Human Values, The Free Press, Nowy Jork 1973.
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ktore ludzie czynia przedmiotem swoich dazen, druga natomiast odnosi si¢ do
sposobow postgpowania i cech osobowosci, dzigki ktérym te cele moga by¢
zrealizowane.

Na podstawie powyzszej klasyfikacji mozna ustali¢ hierarchie wartosci.
W omawiane;j klasyfikacji wartosci instrumentalne to $rodki stuzace do realizacji
celow, a wartosci ostateczne — autoteliczne to wartosci, ktorych uznanie lub
realizacja nie wymaga odwotania si¢ do innych czynnikoéw, gdyz sa one same
w sobie warto$ciowe. Okre$lenie, ktore warto$ci sa instrumentalne a ktore osta-
teczne jest bardzo trudne, gdyz wartosci charakteryzuja si¢ duza plynnoscia
i moga przechodzi¢ jedne w drugie. To, co dzisiaj jest srodkiem, jutro moze sta¢
si¢ celem. Ponadto, kazdy cztowiek moze dokona¢ innego wyboru, ktére warto-
$ci sg dla niego instrumentalne, a ktore autoteliczne. Nalezy jednak podkreslic,
ze hierarchie warto$ci pozwalaja mierzy¢ range okreslonych warto$ci oraz usta-
la¢ ich wzajemne zwiazki z innymi warto$ciami. Porzadek hierarchiczny nie
musi by¢ trwaty, a poszczegolne wartosci moga zajmowaé miejsce rownorzedne.
Wazne jest to, ze pewne warto$ci zajmuja miejsce naczelne i centralne, inne za$
funkcjonuja jako element pomocniczy, stuzacy osiagnigciu owych naczelnych
wartoéci. Swiat wartosci, mimo ze dostepny jest dla kazdego cztowieka, to jed-
nak kazda warto$§¢ moze byc¢ ceniona przez jednostkg w innym stopniu.

Wielos¢ ujec teoretycznych dotyczacych wartosci moze powodowaé ogrom
trudnos$ci w rozumieniu istoty wartosci. Jest jednak rzecza bezsporna, ze uzna-
wane warto$ci pelnia kluczowa role w zyciu czlowieka, a §wiat wartosci jest
swiatem koniecznym, w ktorym istnieje 1 dziala czlowiek. Przyjete przez nas
warto$ci okreslaja jak zyjemy, dokad zmierzamy i jaki jest nasz stosunek do
innych. Mozna wigc stwierdzi¢, ze wartosci sa czynnikiem silnie wptywajacym
na wybor celow zyciowych, na planowanie przysztosci, gdyz kazdy cztowiek
w ciagu swego zycia dokonuje warto$ciowania. Wobec tego cele zyciowe sa
Scisle zwiazane z systemami wartosci. Te wartosci, ktore nadaja znaczenie war-
toSciujace wyborom cztowieka, staja si¢ fundamentem celéw zyciowych. Zwra-
caja na to uwage miedzy innymi: Andrzej Janowski, Matgorzata Misztal czy
Zbigniew Zaleski'”.

Zatem zwiazek dziatalnosci cztowieka z jego planami polega na wypenia-
niu najwazniejszych celow sktadajacych si¢ na plan zyciowy, a realizowanych
w toku zamierzonego dziatania. Cel okresla to, do czego cztowiek dazy, a plan
wyznacza drogi dojscia do celu. Bowiem te same cele moga by¢ osiagane za
pomoca odrebnych drég (np. zdobycie stawy)'®.

15 A. Janowski, Aspiracje mlodziezy szkét srednich, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1977; M. Mi-
sztal, Problematyka wartosci w socjologii, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1980; Z. Zaleski,
Psychologia zachowan celowych, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1991.

16 K. Denek, 1. Kuzniak, Projektowanie celéw ksztalcenia w reformowanej szkole, Wydawnictwo
Eruditus, Poznan 2001, s. 128.
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,»Cele reguluja ludzkie zachowanie w szerokim tego stowa znaczeniu, nadaja
porzadek i sens zyciu, pomagaja cztowiekowi w tworzeniu i urealnieniu przy-

L, . . . . Ly , e99l7
szto$ci, pomagaja mu wreszcie w odkrywaniu wlasnych mozliwosci” .

Cele stawiane sobie przez jednostke moga by¢ roznorodne i zwiazane z od-
miennymi sferami zycia. NajczgSciej sa one powiazane i w znacznym stopniu
wzajemnie si¢ warunkuja. Wytyczone cele motywuja do dzialania na ich rzecz,
pomagaja cztowiekowi w tworzeniu i urealnieniu wlasnej przysztosci. Reali-
styczne i konkretne cele wymagaja trwatego zaangazowania jednostki, mobili-
zuja do dzialania, a ich osiagniecie dostarcza wiele satysfakcji i motywuje do
stawiania sobie nast¢pnych celow. Brak celow lub nieumiejetnos¢ czy niepowo-
dzenia w ich realizacji moga by¢ przyczyna wielu niepozadanych zachowan — od
wycofywania sig, czy szukania pseudorozwiazan, do wyuczonej bezradnosci.

Stad wazne jest, aby stawiane sobie cele byly konkretne, realistyczne,
mieszczace si¢ w obszarze mozliwo$ci i umiejgtnosci jednostki a ponadto moz-
liwe do realizacji w konkretnych warunkach. Nalezy podkresli¢, iz na umiejgt-
no$¢ stawiania celow maja wpltyw roznorodne doswiadczenia i przemyslenia
jednostki, ktore tacza si¢ z jej zachowaniem, dziataniem i motywami postgpo-
wania. Umiejetno$¢ ta jest zatem zalezna od wiedzy i dos§wiadczenia intelektual-
nego, pod wptywem ktdrych nastgpuje konfrontowanie roznych zamierzen, ana-
lizowanie ich i hierarchizowanie'®.

Cele 1 wybory dokonywane szczegdlnie przez mtodego czlowieka nie sta-
nowa sztywnej i zamknigtej konstrukcji. Na skutek nowych doswiadczen ulegaja
modyfikacji i dostosowaniu do zmieniajacych si¢ mozliwosci realizacji. Sa one
wobec tego efektem dojrzewania czlowieka i wraz z rozbudowa jego wiedzy,
i rozszerzaniem do$wiadczenia zaczyna si¢ konfrontowanie roznych celow oraz
analizowanie ich wzajemnego stosunku w aspekcie waznosci i wartosci.

Majac na uwadze, iz cele w zyciu czlowieka pelnia funkcj¢ regulacyjna,
niezmiernie wazna staje si¢ umiejetnos¢ wlasciwego stawiania sobie blizszych
i dalszych celow zyciowych. Taka umiejetnos¢ wymaga posiadania predyspozy-
cji do przewidywania przysztosci, do umiejscowienia dazen w perspektywie
czasowej. Owa przysztosciowa perspektywa pomaga okresli¢, jakie cele, plany,
wydarzenia sa wazne dla jednostki w réznych odstgpach czasowych. Nalezy
rowniez podkresli¢, iz cele wchodzace w sktad planow zyciowych mtodziezy sa
sciSle zwiazane z systemami wartos$ci. Systemy warto$ci stanowia podstawe
celow zyciowych, pozwalaja cztowiekowi okresli¢ sens zycia, co jest niezbed-
nym warunkiem funkcjonowania w $wiecie.

177. Zaleski, Psychologia zachowan..., dz. cyt., s. 10-11.
'8 M. Dubis, Mlodziez wobec profilu ksztalcenia i zawodu, Oficyna Wydawnicza ,,Jmpuls”, Kra-
kow 2011.
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Przekaz wartosci w rodzinie

Ksztattowanie indywidualnego systemu wartos$ci odbywa si¢ na ptaszczyz-
nie wewngtrznych doswiadczen mlodego cztowieka oraz pod wplywem zespotu
czynnikéw pozostajacych poza jednostka. Poznanie, akceptacja i urzeczywist-
nianie warto$ci dokonuje si¢ w szeroko rozumianej rzeczywistosci spotecznej,
ktora w istotny sposob warunkuje te procesy. Istotny wplyw na ksztaltowanie sig
systemu wartosci ma $srodowisko, w ktorym milodziez zdobywa do$wiadczenie
spoteczne, wzbogaca i ksztattuje swoj wlasny poglad na zycie. Z otoczenia spo-
lecznego mlody cztowiek czerpie wzorce zachowan w réznych zyciowych sytu-
acjach, takze wiedzg o otaczajacej rzeczywistosci, poznaje normy moralne po-
zwalajace na ksztaltowanie si¢ indywidualnej hierarchii wartosci, dziedziczy
wypracowane przez pokolenia wartosci kulturowe.

Srodowisko, w ktorym mtody czlowiek przebywa, wyraznie wpltywa na
ksztattowanie stosunku do $wiata, do innych ludzi i samego siebie. Oddzialtywa-
nie §rodowiska spolecznego, w wickszym lub mniejszym zakresie determinuje
aktywno$¢ mtodziezy. Ponadto, dzigki niemu przekazywane sa tradycje i warto-
sci kultury, a takze nastgpuje przygotowanie mtodego czlowieka do aktywnego
udziatu w zyciu spotecznym. Najwazniejsza i pierwszoplanowa rol¢ wsrod sro-
dowiska spotecznego czltowieka zajmuje rodzina. Rodzing uznajemy za pierw-
sze, naturalne i najbardziej znaczace srodowisko przekazujace dzieciom reguly
1 normy postgpowania. Zachodzace w rodzinie procesy socjalizacyjne wywieraja
wplyw na ksztaltowanie si¢ opinii i postaw, wzordw i tradycji, uznawanych
warto$ci. Prawidlowo funkcjonujaca rodzina ksztaltuje u dzieci wlasciwe, realne
i racjonalne wyobrazenia o dazeniu do sukceséw zyciowych. W mysl powszech-
nej opinii stanowi bowiem podstawowa komorke spoteczng, a wigc fundamen-
talny, konstytutywny element kazdego spoteczenstwa'’.

Pojecie rodziny najczesdciej analizuje si¢ w ujeciu interdyscyplinarnym,
gdyz jest ona obiektem zainteresowan wielu dyscyplin naukowych. Kazda z nich
zmierza do wykrycia tych cech rodziny, ktore okreslaja jej pozycje w spoleczen-
stwie 1 kulturze. W wyniku tego pojgcie rodziny okreslane jest jako wspolnota
spoleczna i jeden z podstawowych kregdéw srodowiskowych®, pozaszkolne $ro-
dowisko wychowawcze®', grupa czy instytucja spoleczna i element systemu
wychowawczego™ oraz jako instytucja wychowania rownoleglego™.

1 M. Dubis, Swiat..., dz. cyt.

20 A, Kaminski, Funkcje pedagogiki spolecznej, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1982, s. 92.

2 R. Wroczyniski, Pedagogika spoteczna, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1985, s. 161.

22§, Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki,
Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2004, s. 56.



202 Matgorzata DUBIS

Wspotczesnie rodzing traktuje si¢ najczgsciej systemowo. Oznacza to, ze jej
istnienie i funkcjonowanie opisane jest i unormowane przez prawo oraz ze jest
ona §rodowiskiem rozwoju wszystkich ich cztonkéw, a osoby wchodzace
w sktad systemu rodzinnego sa wzajemnie od siebie zalezne. Systemowe rozu-
mienie rodziny, okresla system rodzinny jako organizm majacy swodj wlasny
$wiat, indywidualng i niepowtarzalng organizacj¢ zycia oraz uklad stosunkow
wzajemnych migdzy cztonkami systemu. Poznanie poszczegélnych cztonkow
rodziny nie oznacza poznania calego systemu. Niezbedne staje si¢ globalne spoj-
rzenie na funkcjonowanie catej rodziny, gdyz pomigdzy osobami wchodzacymi
w sklad systemu rodzinnego wystegpuja zréoznicowane interakcje i ré6znego ro-
dzaju sprzezenia zwrotne. Zatem, zmiana w funkcjonowaniu jednego elementu,
moze skutkowa¢ zmianami funkcjonowania catosci systemu rodzinnego®*.

Jak podkresla Maria Ziemska w rodzinie istniejg zréznicowane systemy
wspolnych powiazan i oddziatywan, ktore sa wytwarzane przez poszczegolnych
jej cztonkow, a na ich jakos¢ i intensywno$¢ wplywa wiele czynnikéw. Sa to:

— czynniki spoteczno-ekonomiczne: warunki bytowe rodziny, zrédta utrzyma-
nia, powigzania mi¢dzy rodzina a srodowiskiem, pochodzenie spoleczne,

— czynniki kulturalne: poziom wyksztatcenia rodziny, wzorce i potrzeby kultu-
ralne,

— czynniki pedagogiczne: sposoby opieki nad dzieckiem, normy i wartosci
przekazywane dziecku, zakazy i wymagania, gradacja kar i nagrod,

— czynniki psychologiczno-spoteczne: struktura rodziny, stosunki wewnatrz-
rodzinne, osobowos$é¢ cztonkéw rodziny™.

Nalezy podkresli¢, iz funkcjonalny, zdrowy, uksztaltowany na podstawie
okreslonych norm i warto$ci system rodzinny zapewnia prawidlowy rozwoj i wy-
chowanie dziecka.

John Bradshaw wskazuje na nastepujace fundamentalne cechy odnoszace
si¢ do zdrowego funkcjonalnego systemu rodzinnego:

— rodzina jest jednostka zabezpieczajaca przetrwanie i rozwoj,

— rodzina jest gleba, ktora zaspokaja potrzeby emocjonalne swoich cztonkow.
Potrzeby te obejmuja znalezienie rownowagi pomigdzy autonomig i zalez-
noscig oraz nauk¢ zachowan spotecznych i seksualnych,

— zdrowa rodzina zapewnia rozwdj i wzrastanie kazdego czlonka, wiaczajac
takze rodzicow,

— rodzina jest miejscem, gdzie rozwija si¢ poczucie wlasnego ja,

— rodzina jest podstawowa jednostka socjalizacji 1 ma decydujace znaczenie
dla przetrwania spoteczenstwa’’.

B E. Trempata, Pedagogiczna dzialalnosé wychowawcéw nieprofesjonalnych w Srodowisku lokal-
nym, Wydawnictwo WSP, Bydgoszcz 1998, s. 17.

24 J. Bradshaw, Zrozumie¢ rodzine, Wydawnictwo IPZiT PTP, Warszawa 1994, s. 49-50.

2 M. Ziemska, Rodzina i dziecko, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1980, s. 127-131.

26 3. Bradshaw, Zrozumie¢ rodzine..., dz. cyt., s. 59.
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System rodzinny odgrywa podstawowa role w przekazywaniu dzieciom
wartosci. Przekazujac dziecku okreslone wzory, podkresla to co najbardziej cen-
ne, z czym wiaze si¢ cel i sens ludzkiej egzystencji. Rodzina, tworzac wtasna
hierarchi¢ wartosci i norm, na drodze ,,dziedziczenia spolecznego”, w relacji
rodzic — dzieci, przekazuje je nastepnemu pokoleniu®’.

Oddziatywanie rodziny moze si¢ wigc odbywaé na podlozu aktywnosci
spontanicznej, niezamierzonej (efekt funkcji spemianych przez rodzing), jak
rowniez dziatalnosci zorganizowanej i zaplanowanej w postaci zadan wycho-
wawczych. W powyzszym kontek$cie mozna wyodrebni¢ cztery rodzaje od-
dzialywan srodowiska rodzinnego:

— oddziatlywania niezamierzone i obojetne, do ktorych naleza zwyczajne, co-
dzienne sytuacje niepowodujace nowych przezy¢,

— oddziatywania niezamierzone, ale nieobojgtne, ktore moga w sposob dodatni
lub ujemny wptywaé na ksztattowanie osobowosci dzieci,

— oddziatywania zamierzone, stuzace realizacji wewngtrznych celow rodziny,

— oddzialywania zamierzone, stuzace realizacji celow wychowawczych obo-
wiazujacych w spoteczenstwie™.

W okresleniu dziatan wychowawczych rodzicow istotng role odgrywaja ich
przekonania, co z kolei rzutuje na rozwdj zachowania dziecka oraz systemu jego
przekonan. Przekonania i warto$ci rodzicow, ktorzy dla dziecka stanowia grupe
odniesienia, wywieraja wplyw na jego zachowanie, wyznaczaja mu perspektywe
poznawcza i hierarchig¢ wartosci oraz dostarczaja wzorcéw postgpowania i nie-
kiedy gotowe schematy ujmowania rzeczywistosci.

Rowniez klimat emocjonalny domu wptywa bezposrednio na ksztattowanie
si¢ systemow warto$ci. Harmonijne, zgodne stosunki w rodzinie tworza korzyst-
ny klimat uczuciowy, w ktérym zaspokajane sa potrzeby psychiczne dziecka
1 wlasciwy grunt do ksztaltowania osobowosci. Atmosfer¢ domowa tworzy
wiele czynnikéw, wsrdd ktérych nalezy wymienié: osobowos¢ rodzicow, sto-
sunki miedzy cztonkami rodziny, style oddzialywania oraz wigz uczuciowa.
Jezeli cztonkow rodziny tacza pozytywne wigzi emocjonalne, méwimy o ciepte;j,
serdecznej i korzystnej dla rozwoju dziecka atmosferze, sprzyjajacej ksztattowa-
niu pozytywnych kontaktéw interpersonalnych i ksztatltowaniu postaw prospo-
lecznych i transmisji miedzypokoleniowej w zakresie warto$ci.

27T, Kukulowicz, Rodzina w okresie uspolecznienia dziecka, Wydawnictwo KUL, Lublin 1998, s. 65.

28 3. Kawula, J. Bragiel, A. Janke, Pedagogika rodziny..., dz. cyt., s. 57.

2 Zob. m.in.: M. Karkowska, W. Czarnecka, Przemoc w szkole, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”,
Krakow 1994; H. Liberska, M. Matuszewska, Wybrane czynniki i mechanizmy powstawania
agresji w rodzinie, [w:] M. Binczycka-Anholcer (red.), Agresja i przemoc a zdrowie psychiczne,
PTHP, Poznan 2001; K. Denek, U. Morszczynska, W. Morszczynski, S.C. Michatowski, Dziec-
ko w swiecie wartosci, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2003; M. Kowalczyk, Determi-
nanty zagrozen procesu wychowania we wspotczesnej rodzinie polskiej, Oficyna Wydawnicza
Impuls”, Krakow 2004; M. Dubis, Swiat..., dz. cyt.
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Istotnym a zwiazanym z atmosfera rodzinna czynnikiem dla ksztattowania
si¢ wartosci jest styl wychowania w rodzinie. Kazda rodzing charakteryzuje
swoisty styl wychowania, decydujacy o sile oddziatywan na psychike dziecka.
Na styl wychowania wptywaja przede wszystkim rodzice, ich poglady na wy-
chowanie dziecka, cele wychowawcze, ktore zamierzaja osiagnac, osobiste do-
$wiadczenia i wzory wyniesione z domu rodzinnego (rodzina pochodzenia). Styl
wychowania decyduje o klimacie, w jakim wzrasta dziecko™.

W literaturze przedmiotu wymienia si¢ najczgsciej nastgpujace style wy-
chowania: demokratyczny, autokratyczny, liberalny i niekonsekwentny’'. Najko-
rzystniejszy dla rozwoju dziecka jest styl demokratyczny, charakteryzujacy sie
wspoldziataniem dziecka z innymi czlonkami rodziny. W rodzinie stosujacej ten
styl wymagania sa dostosowane do mozliwosci dziecka, a decyzje podejmowane
sa wspdlnie. Dziecko zna swoje prawa i obowiazki. Ma pewien zakres wilasnej
aktywnosci, co ulatwia przystosowanie psychiczne i spoteczne dziecka, sprzyja
ksztattowaniu otwartosci, inicjatywy w dzialaniu oraz samodzielnosci. Ponadto
sprzyja przyjeciu wartosci cenionych przez rodzicow oraz wzordéw zachowania™.

Autokratyczny styl wychowania stosowany jest w rodzinach konserwatyw-
nych, w ktorych najwazniejsza osoba jest najczesciej ojciec. Cztonkowie rodziny
podlegaja scisle okreslonym normom, a za ich nieprzestrzeganie przewidziane sa
kary. Taka dyscyplina wywiera negatywny wplyw na rozwdj osobowosci dziec-
ka. Dziecko moze sta¢ si¢ bierne, nauczy¢ si¢ dostosowywac do obowiazujacych
w domu norm, jednak nie bedzie si¢ z nimi utozsamiato™.

Zwolennicy liberalnego stylu wychowania sadza, ze do prawidlowego roz-
woju wystarczy zapewni¢ dziecku odpowiednie warunki dla jego aktywnosci.
Styl ten cechuje catkowita swoboda pozostawiona dziecku. Poniewaz rodzice
nastawieni sa na realizacj¢ zyczen dziecka, moze to doprowadzi¢ do opdznionej
socjalizacji, a niekiedy egocentryzmu™.

W niektorych rodzinach funkcjonuje niekonsekwentny styl wychowania,
charakteryzujacy si¢ zmienno$cig dziatania rodzicéw. Wszelkie normy, wyma-
gania i oceny zachowania dziecka zaleza od sytuacji i nastroju rodzicow i sa
rezultatem chaotycznych poszukiwan efektywnych metod oddziatywania. Ciagla
zmiana nastrojow prowadzi na ogoét do tzw. hustawki emocjonalnej, co w konse-

301, Obuchowska, Drogi dorastania, WSiP, Warszawa 1996; Z. Zaborowski, Rodzina jako grupa
spoteczno-wychowawcza, Instytut Wydawniczy Nasza Ksiggarnia, Warszawa 1980; B. Harwas-
-Napierata, Rodzina a rozwdj cztowieka dorostego, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan
2003.

31 7. Zaborowski, Rodzina jako grupa..., dz. cyt.; S. Mika, Psychologia spoleczna, Instytut Wy-
dawniczy Nasza Ksiggarnia, Warszawa 1987; M. RysS, Systemy rodzinne. Metody badan struktu-
ry rodziny pochodzenia i rodziny wiasnej, Wydawnictwo ATK, Warszawa 2004.

32 T. Rostowska, Transmisja miedzypokoleniowa w rodzinie w zakresie wybranych wymiaréw
osobowosci, Wydawnictwo UL, £.6dZ 1995; M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wtodarski, Psycho-
logia wychowawcza, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1994.

3 H. Liberska, M. Matuszewska, Wybrane czynniki..., dz. cyt.

3* T. Rostowska, Transmisja miedzypokoleniowa..., dz. cyt.
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kwencji moze by¢ przyczyna reakcji agresywnych, lgkowych oraz poczucia
osamotnienia i zagubienia dziecka”.

Kazdy z wymienionych styléw wychowania pociaga za soba okre§lone
skutki wychowawcze. Zaleza one jednak réwniez od wieku dziecka, od calej
struktury Srodowiska rodzinnego oraz stopnia natgzenia zachowan charaktery-
stycznych dla danego stylu. Nalezy jednak podkresli¢, ze przedstawione powy-
zej style wychowania w rodzinie rzadko wystgpuja w rzeczywisto$ci w postaci
czystej. Najczesciej jednak jeden z nich zwykle dominuje, wptywajac na swoista
atmosfer¢ zycia rodzinnego.

Dokonujac rekapitulacji omawianego zagadnienia nalezy stwierdzi¢, ze
system wartosci, z jakim przez wiele lat jednostka styka si¢ w rodzinie, stanowi
wazny wzorzec i trwaly punkt odniesienia dla dziecka, w oparciu o ktory buduje
ono wilasny system wartosci i norm. Przyktad rodzicow, ich zachowanie si¢
i postgpowanie w codziennych sytuacjach zyciowych tworza u dziecka zespot
wzorcow, ktore utrwalaja si¢ 1 zachowuja w pamieci jako przyszty obraz rodzin-
ny. Prawidlowe wzorce wyniesione z domu rodzinnego pozwalaja na uksztatto-
wanie wiasciwej hierarchii wartosci.

Komunikat z badan wlasnych

Zagadnienia dotyczace systemu warto$ci ich hierarchii oraz celow zycio-
wych prezentowanych przez mlodziez nabiera obecnie szczegodlnego znaczenia
w kontek$cie przemian i wyzwan wspodlczesnos$ci. Stanowi tez fundament pra-
widlowego funkcjonowania mtodziezy w dorostym zyciu. Blizszy oglad tego
problemu miaty umozliwi¢ podjete badania empiryczne.

W niniejszym artykule zaprezentowano wycinek badan dotyczacych planow
i celow zyciowych oraz systemu wartosci 280 licealistow klas maturalnych.
Badania miaty charakter porownawczy. Zestawiane sa dane z dwoch typow
szkol, tj. licebw ogdlnoksztatcacych publicznych i niepublicznych, z roznej
wielkos$ci miast wojewodztwa podkarpackiego.

Ze wzgledu na dziatania badawcze o charakterze diagnostycznym jako wio-
daca metod¢ gromadzenia materialdow i organizujaca badania przyjgto sondaz
diagnostyczny. W celu uzyskania informacji na temat planow i celow zyciowych
uczniow licedw jako narzedzie badawcze zastosowano autorski kwestionariusz
ankiety dla ucznia.

W celu poznania preferowanych przez mlodziez wartosci zastosowano kwe-
stionariusz ,,Skala wartosci”, skonstruowany na podstawie ,,Skali warto$ci” Ro-
keacha®®. Wedtug Rokeacha wartosci jednostki stanowia pewnego rodzaju sys-

33 H. Liberska, M. Matuszewska, Wybrane czynniki..., dz. cyt.
36 M. Rokeach, The Nature..., dz. cyt.
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tem, w ktorym poszczegdlne jego elementy uporzadkowane sa wedlug stopnia
waznosci czy preferencji. Te wartosci, ktore zajmuja najwazniejsza pozycje
w systemie preferencji, maja najwickszy wptyw na decyzje i dziatania jednostki.
W badaniu zaproponowano dwie skale wartosci: autoteliczne i instrumentalne,
pozwalajace na skonstruowanie hierarchii warto$ci badanej osoby lub grupy
0s0b. Poproszono przy tym milodziez o wybdr dziesigciu najistotniejszych
w kazdej grupie. Pozwolily one ustali¢ system wartosci badanych. Nalezy pod-
kresli¢, ze wyniki dotyczace wartosci deklarowanych przez mtodziez moga, lecz
nie musza pokrywac si¢ z urzeczywistnianymi.

Poznanie stylu wychowania w rodzinach badanych umozliwito zastosowa-
nie kwestionariusza ,,Analiza stylu wychowania w rodzinie” (Ry$)’’. Na pod-
stawie twierdzen zawartych w kwestionariuszu, charakteryzujacych rézne po-
stawy w rodzinie, badani oceniali zachowanie matki i ojca w stosunku do nich.
Analiza wynikow badan pozwolita rowniez na okre$lenie nat¢zenia wystgpowa-
nia danego stylu wychowania w rodzinie.

Przedmiotem analizy byto poznanie, jakie wartosci i cele zyciowe sa naj-
bardziej cenione w zyciu przez badana miodziez. Starano si¢ réwniez okresli¢
wplyw stylow wychowania w rodzinie na ksztattowanie si¢ celdéw zyciowych
i wyboru wartosci wérod licealistow.

Wsréd badanych obydwu typow szkotl zdecydowana wigkszos$¢ tworzyli
uczniowie uczeszczajacy do liceow ogolnoksztatcacych w §rednich miastach
(64,3%). Druga co do wielkosci grupe stanowili uczniowie uczeszczajacy do
liceum w duzym miescie (20,7%), a najmniej liczna grupa byli uczniowie z lice-
6w w malych miastach (15%). Kolejna cecha charakteryzujaca badanych byla
pte¢. Wsrod ogédtu badanych zauwazalna jest przewaga liczebna dziewczat
(58,6%). Przy czym, wyzszy odsetek dziewczat uczy si¢ w liceach publicznych
(66,45%). Chtopcy stanowia odpowiednio w szkotach publicznych 33,6%, a nie-
publicznych 49,3%. Badani z obu typow szkol, wskazujac najwazniejsze dla
siebie dazenia, wybierala najczesciej triade celow: zatozenie szczesliwej rodziny
(84,3%), mniejsza obawe o przysztos¢, pewna sytuacje (80,3%) oraz wysoki
poziom wyksztatcenia (62,8%). Szczgsliwe i udane zycie rodzinne nieco czgsciej
wymienialy dziewczegta niz chlopcy 1 zdecydowanie czgsciej sytuowaly je na
pierwszej pozycji. Posiadanie szczgsliwej rodziny, jako gtowny cel, jest wybo-
rem bardzo osobistym i waznym dla mlodego cztowieka. Mtodziez szuka
ucieczki od pelnego niepewnosci i zagrozen $wiata, oczekujac poczucia bezpie-
czenstwa w szczgsliwej rodzinie.

Uczniowie mieszkajacy w miastach bardziej optymistycznie patrza w przy-
szto$¢ i marza przede wszystkim o zatozeniu szcze$liwej rodziny. Z kolei ich
rowiesnicy mieszkajacy na wsi, majacy czesto gorsze warunki startu zyciowego,
jako priorytet wsrod celow zyciowych uznali mniejsza obawe o przysztosc.

3T M. Ry$, Systemy rodzinne..., dz. cyt.
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Szczegoblna troska o przyszto$§¢ w przypadku mtodziezy ze szkot publicznych
wynika zapewne z tego, ze wigkszo$¢ z nich pochodzi z rodzin o nizszym statu-
sie materialnym i w mniejszym stopniu, niz ich réwiesnicy ze szkot niepublicz-
nych, moga liczy¢ na pomoc ze strony rodzicow.

Niepokojace jest, ze wsrdd ogotu badanych ponad 20% deklaruje wyjazd za
granicg. Wsrdd cheacych wyjechaé za granicg najwigcej osob, bo az 57,9% to
uczniowie, ktorzy czuja si¢ w domu zle i ktorzy chetnie by sig z niego wypro-
wadzili. Ta grupa badanych nie moze liczy¢ na rodzing i obawiaja si¢ 0 swoja
przysztos¢, o funkcjonowanie we wspodlczesnym $wiecie. Niezaspokojona po-
trzeba bezpieczenstwa, mitosci skutkuje niepewnoscia, lekiem przed przyszio-
$cia, szukaniem akceptacji i zyczliwosci poza rodzina. Dla tych badanych reak-
cja na niezaspokojone potrzeby w rodzinie jest wyjazd za granicg w poszukiwa-
niu szcze$cia, lepszego zycia i usamodzielnienia sig.

Przewidywania dotyczace sytuacji materialnej mtodych ludzi sa optymi-
styczne. Pragna oni zapewni¢ rodzinie godziwe warunki bytowe, wierzac, ze
wyzsze wyksztalcenie da wigksze mozliwosci podjecia pracy i zagwarantuje
lepszy standard materialny. Badani uczniowie daza nie tylko do uzyskania wy-
sokiego wyksztalcenia i pozycji zawodowej, ale rowniez do osiagnigcia spo-
dziewanego poziomu materialnego. Gromadzenie dobr materialnych nie jest dla
mtodziezy sprawa pierwszoplanowa, jednak badani zdaja sobie sprawg z tego, ze
posiadanie odpowiednich $rodkéw jest niezbedne do zaspokojenia wymogdw
zyciowych. Mlodziez wierzy, ze uda jej si¢ osiagna¢ zamierzone cele i ze w du-
zym stopniu bedzie to zaleze¢ od zaradnosci zyciowej (77,1%). Inne wazne czyn-
niki to pomoc rodziny (75,7%) i znajomosci (75%). Mozna stad wnosi¢, iz mto-
dziez ta jest przekonana, ze obecnie w Polsce dla osiagnigcia powodzenia w Zyciu
bardzo wazne sa osobiste atrybuty, ale rowniez nieformalne uktady i znajomosci,
ktore stworza sprzyjajace warunki do efektywnego wykorzystania tych cech.

Wybieranych celow zyciowych nie sposob rozpatrywaé bez powiazania
z uznawanymi wartosciami. System warto$ci preferowanych przez mlodziez
wyznaczono na podstawie oceny wszystkich wartosci oraz wyboru wartosci
najwazniejszych 1 najmniej waznych. Analizujac dane dotyczace wartosci na-
czelnych, stwierdzono, ze najwigkszym uznaniem u wigkszosci badanych cie-
szylty si¢: mitos¢ (92,5%), rodzina (92,1%), wyksztalcenie (75,7%) i szczg$cie
(70,7%). Warto zauwazy¢, ze dla mtodziezy najmniej wazne byly w tej grupie
takie wartosci, jak: sztuka, slawa, rozrywka i przyjemnos¢. Rodzina i mitos¢,
przejawiajaca si¢ w wyborach mlodziezy, jest ze soba nierozerwalnie zwigzana.
Mitos¢ i szczgScie w rodzinie daja poczucie bezpieczenstwa i zadowolenia jej
cztonkow. Zatem, udane zycie rodzinne i mito$¢ sg filarami dla badanej mto-
dziezy. Na najnizszym szczeblu hierarchii, wsrod wartosci wybieranych przez
uczniow szkol publicznych, sa w kolejnosci: sztuka, rozrywka i przyjemnos¢
oraz slawa. Rozpatrujac znaczenie warto$ci instrumentalnych, ktore sa jakby
elementem pomocniczym w osiaganiu warto$ci najwyzszych, nalezy stwierdzi¢



208 Matgorzata DUBIS

nastgpujaca prawidtowosc. Wszyscy badani uczniowie sa zgodni co do tego, ze
w hierarchii wartoSci instrumentalnych licza si¢ przede wszystkim: inteligencja
(93,2%), wyksztatcenie (85,7%), zaradno$¢ zyciowa (67,9%) i pracowitos¢ (55,7%).
Za wartos$ci nieprzedstawiajace wigkszego znaczenia uznali postuszenstwo, opano-
wanie i skromnos¢. Warto$ci te s traktowane przez mlodziez marginesowo.

Poczynione analizy jakos$ciowe i ilosciowe pozwalaja na stwierdzenie, ze
badang mtodziez cechuje duza dojrzalos¢ w wyborze wartosci. Wskazywane
wartos$ci sa uwazane za najbardziej pozadane nie tylko przez mtodziez, ale row-
niez ogo6l spoteczenstwa. Nalezy wiec uznac, iz mtodzi ludzie zdaja sobie spra-
we z regul rzadzacych wspotczesnym swiatem. Wybor warto$ci przez mlodziez
Scisle taczy si¢ z warunkami §rodowiskowymi, zwlaszcza czynnikami $rodowi-
ska rodzinnego. Zachodzace w rodzinie procesy socjalizacyjne wywieraja
wplyw na ksztaltowanie si¢ opinii i postaw, wzorow i tradycji, uznawanych
warto$ci. Wérdd rodzinnych uwarunkowan wartosci i celow zyciowych na po-
trzeby niniejszego opracowania uwzgledniono stosowane przez rodzicow style
wychowania. Na podstawie badan wlasnych podjgto probe okreslenia stylow
wychowawczych prezentowanych przez rodzicow badanych oraz okreslenie ich
wplywu na wybor najwazniejszych celow zyciowych 1 wartosci mtodziezy.

Analiza wynikoéw badan w tym zakresie pozwala na stwierdzenie, ze domi-
nujacymi stylami wychowania w rodzinach badanych byt styl demokratyczny
i liberalny kochajacy. Zaro6wno demokratyczny, jak i liberalny styl wychowania
czgsciej wystgpowal u matek badanych (52,9% 1 36,1%) niz u ojcéw — odpo-
wiednio: 45,4% 1 33,7%. Dzieci wychowywane w rodzinach przejawiajacych te
style wychowania otoczone sa zyczliwo$cig i miloscia, doswiadczaja szacunku,
poczucia szanowania i respektowania ich praw. Ponadto, dziecko ma duza swo-
bode dziatan i wyboru postaw, co w efekcie sprzyja wyksztalceniu u niego
umiejetno$¢ do samokontroli i dyscypliny opartej na przestrzeganiu wpojonych
przez rodzicdw norm i cenionych w rodzinie wartosci.

Dla 7,8% matek i 13,6% ojcéw wychowanie dzieci opiera si¢ na stylu auto-
kratycznym zakladajacym, Ze rodzice maja zawsze racjg¢ a obowiazkiem dzieci jest
bezwzgledne postuszenstwo. Surowe metody wychowania, stosowane w tym sty-
lu, ograniczaja swobodg, czgsto wywoluja bunt dzieci i uniemozliwiaja nawia-
zywanie poprawnych stosunkoéw z rodzicami.

Najmniej liczna grupe stanowig rodzice prezentujacy najmniej pozadany
styl wychowania — styl liberalny niekochajacy. Styl ten nacechowany chtodem
emocjonalnym w wychowaniu oraz brakiem zaangazowania i zainteresowania
zyciem dziecka przejawia 3,2% matek 1 7,3% ojcow wsrod rodzicow badanej
mlodziezy. Kazdy z prezentowanych stylow moze wystgpowac z roznym nasile-
niem. Rozklad $redniego nasilenia najczesciej prezentowanych przez rodzicow
stylow wychowania w rodzinach badanych wykazuje duza zgodno$¢ wskazywa-
nych stylow wychowawczych wsréd matek i ojcow. Przy czym, najwigksza
zgodno$¢ zaobserwowano przy stylu autokratycznym. Poziom natezenia domi-
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nujacego wsrod obojga rodzicow stylu demokratycznego wystepowat na sred-
nim poziomie i wynosit 21,7 pkt.

Najbardziej niekorzystna sytuacja wychowawcza jest prezentowanie czg¢sto
sprzecznych postaw 1 poczynan matki i ojca. Przejawiane przez nich rézne style
wychowania tworzg niekorzystna sytuacje dla dziecka. Staje si¢ to czgsto przy-
czyna obnizenia autorytetu rodzicielskiego i braku szacunku dla rodzicow.

W zakresie dociekan badawczych bylo rowniez ustalenie: Czy i w jakim
stopniu style wychowania wptywaja na wybierane przez uczniéw cele zyciowe
1 warto$ci. Na podstawie analizy uzyskanych wynikéw badah mozna stwierdzi¢
zalezno$¢ pomiedzy stylem wychowania, ktory stosuja rodzice a wyborem naj-
wazniejszych celow zyciowych przez ich dzieci. Zaleznos¢ t¢ potwierdza prze-
prowadzona analiza statystyczna. Chcac okresli¢ sitg zwiazku pomigdzy przyje-
tymi zmiennymi, policzono wspoétczynnik kontyngencji C Pearsona = 0,3857249,
co $wiadczy o sile tego zwiazku na poziomie przecigtnym.

Wptyw stylow wychowania w rodzinie na wybor najwazniejszych celow
zyciowych przedstawia wykres 1.
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Wykres 1. Style wychowania w rodzinie a preferowane przez mtodziez cele zyciowe. Zrédto:
Opracowanie wlasne autorki.
Graph 1. Education styles in a family versus by young people life aims. Source: Developed by the
author.
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Na podstawie analizy uzyskanych badan mozna stwierdzi¢, ze styl demo-
kratyczny i liberalny kochajacy zarowno u matek, jak i ojcow sprzyjat wyborowi
takich samych trzech najwazniejszych celé6w u ich dzieci a mianowicie: zaloze-
nie szczesliwej rodziny, zdobycie wysokiego wyksztalcenia i mniejsza obawe
0 swoja przysztos¢. Badani podkreslaja, ze zawsze moga liczy¢ na wsparcie
najblizszych i wierza, ze sa kochane przez osoby dla nich wazne. Ponadto, ro-
dzice wpoili im warto$ci, wzory zachowan, jakie obowiazuja we wspotczesnym
$wiecie. Takim osobom jest takze zdecydowanie tatwiej zatozy¢ wtasng rodzing,
poniewaz wiedza, iz mito$¢, opiekunczos¢ i podtrzymywanie wigzi to bardzo
wazne elementy zycia. Zdobycie wysokiego wyksztalcenia jest, w opinii bada-
nych, swoista ,,polisa na zycie”. Badana mtodziez chce zachowaé odpowiedni
poziom zycia, sprawi¢, aby ich rodzina miata wszystko to, czego potrzebuje.

Dla badanych wychowywanych w rodzinach prezentujacych autokratyczny
styl wychowania najwazniejsza staje si¢ mniejsza obawa o przyszto$¢, bycie
bardziej cenionym i wyjazd za granice. Analiza wynikéw badan wskazuje, ze
osoby te pragna zrekompensowac sobie to, czego nie zaznaly w rodzinie macie-
rzystej. Doznany brak poczucia bezpieczenstwa, przyjazni i milosci, poszano-
wania jako osoby prowadzi do zabiegania o wzgledy i akceptacj¢ innych poza
domem. Odczuwajac bezsilnos¢ wobec autokratycznego postgpowania rodzicow
szukaja milosci i niezaleznosci. Dazenie do uznana jest jednym z czynnikoéw
niwelujacych ich zanizona samooceng. Analizowane wyniki badan dowodza, ze
mtodziez doswiadcza silnego niepokoju o swoja przysztos¢. Duza czg$¢ z nich,
w poszukiwaniu lepszego zycia i osiagnig¢cia wlasnej zyciowej stabilizacji, chce
wyjechaé za granicg. Zakladajac, ze style wychowania przejawiane przez rodzi-
cow badanych uczniéw wplywaja rowniez na wybor wartosci, badaniom podda-
no wplyw tego czynnika. Analiza statystyczna potwierdzita korelacje migdzy
tymi zmiennymi. Sita oddziatywania stylow wychowania prezentowanych przez
obojga rodzicow na wybor warto$ci przez ich dzieci ksztattuje si¢ na poziomie
przecigtnym (C Pearsona = 0,4391704). Interesujace poznawczo jest, ze wpltyw
stylu wychowania reprezentowanego przez ojcow na ksztattowanie si¢ hierarchii
warto$ci u ich dzieci jest wickszy od wpltywu stylu wychowania matek i ksztat-
tuje si¢ na poziomie wysokim (C Pearsona = 0,5022771). U matek sila tego
zwiazku wystgpuje na poziomie przecigtnym (C Pearsona = 0,3760636).

Wplyw stylow wychowania w rodzinie na wybor najwazniejszych celow
zyciowych przedstawia wykres 2.

Analiza wynikow badan dotyczacych wptywu stylu wychowania w rodzinie
na wybor wartosci przez dzieci wykazala, ze przejawiany przez rodzicow styl
demokratyczny i liberalny kochajacy sprzyja wyborom takich wartosci, jak:
rodzina (81,7%), wyksztatcenie (78,1%) i mito$¢ (73,3%). Mlodziez wychowy-
wana w rodzinach o przewadze stylu autokratycznego i liberalnego niekochaja-
cego preferowata takie wartosci, jak: bezpieczenstwo (75,3%), uznanie spotecz-
ne (57,8%) i zaradnos¢ zyciowa (51,1%).
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Wykres 2. Style wychowania w rodzinie a preferowane przez mtodziez wartosci. Zrédto: Opra-
cowanie wilasne autorki.
Graph 2. Education styles in a family versus by young people values. Source: Developed by the
author.

Cenienie sobie takich warto$ci uniwersalnych, jak: rodzina, wyksztatcenie,
mito$¢ §wiadczy o dazeniu do rozwoju wlasnej osobowosci. Sa to wartosci tra-
dycyjne, cenione rownie czesto przez ludzi mtodych, jak i przez pokolenia ro-
dzicow. Znaczenie przypisywane szczg¢sciu rodzinnemu wynika zapewne z do-
$wiadczen wyniesionych z wilasnego rodzinnego domu i oceny, jaka warto$¢
stanowila rodzina dla ich rodzicow.
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Z kolei wybor takich wartosci, jak bezpieczenstwo, uznanie spoteczne i za-
radno$¢ zyciowa $wiadczy o trosce o swoja przyszto$¢ wsérdd badanych. Warto-
$ci te zwiazane sa z dazeniem do samorealizacji, rOwnowagi wewngtrznej oraz
wiara we wlasne sily. Sa zatem skoncentrowane na wiasnej osobie i stuza jako
kryteria ocen, wyboroéw i postgpowania w roznorakich zyciowych sytuacjach.
Niska hierarchia warto$ci rodzinnych w tej grupie badanych (19,6%) moze wy-
nika¢ z niechgci do powielania wzoru rodziny pochodzenia, ze ztych relacji pomig-
dzy jej cztonkami, przejawianych przez rodzicéw postaw i stylow wychowania.

Dokonujac rekapitulacji omawianych wynikéw badan nalezy stwierdzié, ze
miodziez wkraczajaca w dorostos¢ posiada okreslone cele zyciowe, ktore sa
W sposob istotny skorelowane z deklarowanymi warto$ciami. Sa one rowniez
zdeterminowane, migdzy innymi przez style wychowania w rodzinie. Zachodza-
ce w rodzinie procesy socjalizacyjne wywieraja wplyw na ksztatltowanie sig¢
opinii i postaw, wzorow i tradycji, uznawanych wartosci. Prawidlowo funkcjo-
nujaca rodzina, dzigki stalosci swego srodowiska daje dziecku oparcie i poczucie
bezpieczenstwa, zapewnia odpowiednie warunki bytowe, mozliwo$ci rozwoju
i uczenia si¢ pozadanych wzorcoOw zycia rodzinnego i spolecznego. Sprzyja
ksztaltowaniu u dzieci wlasciwych, realnych i racjonalnych wyobrazen o przy-
sztym zyciu. Zapewniajac dziecku oparcie, poczucie bezpieczenstwa i stabilno-
$ci, jest waznym czynnikiem jego rownowagi emocjonalnej. Stwarzajac prawi-
dltowy klimat uczuciowy, peten akceptacji i zyczliwo$ci dla dziecka wplywa na
jego przyszte wybory. Rodzina stwarza ponadto mozliwo$¢ migdzypokoleniowe;
transmisji warto$ci kulturowych i spotecznych.

ZaKkonczenie

Okreslenie postaw mlodziezy wobec takich kwestii, jak przydatnos¢ plano-
wania wlasnego zycia, a takze wyboru preferowanych wartosci nabiera szcze-
gblnego znaczenia w czasach szybkich zmian w kazdej dziedzinie zycia. Wypra-
cowanie i uksztaltowanie wlasciwej i trwatej hierarchii warto$ci jest czynnikiem
niezbednym do podejmowania odpowiedzialnych decyzji i $wiadomego plano-
wania wlasnego zycia. Zatem, istotne staje si¢ pytanie o rysujace si¢ w $wiadomo-
$ci mtodziezy i ukladajace si¢ w coraz bardziej spojna catos¢ systemy wartosci.

Nalezy jednak podkresli¢, Ze niniejsze opracowanie nie wyczerpuje w calo-
$ci analizy problemu ksztaltowania si¢ hierarchii wartoéci i celow zyciowych
mtodziezy. Stanowi jednak probe pokazania waznosci problemu oraz zlozonych
jego uwarunkowan. Ponadto, przedstawione wyniki badan i ich interpretacja sa
szkicem hierarchii wartosci i celow zyciowych $cis§le okreslonej grupy mlodzie-
zy — uczniow licedw publicznych i niepublicznych wojewddztwa podkarpackie-
go w danym okresie i w okre§lonych warunkach spotecznych. Dla petniejszego
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poznania zagadnienia nalezatoby dokona¢ poréwnania z przejawianymi warto-
$ciami i dazeniami mtodziezy w innych regionach kraju.

Bibliografia

Bradshaw J., Zrozumie¢ rodzine, Wydawnictwo IPZiT PTP, Warszawa 1994.

Cichon W., Wartos¢ — czltowiek — wychowanie. Zarys problematyki aksjologiczno-wycho-
wawczej, Wydawnictwo UJ, Krakéw 1996.

Denek K., Kuzniak 1., Projektowanie celow ksztalcenia w reformowanej szkole, Wy-
dawnictwo Eruditus, Poznan 2001.

Denek K., Morszczynska U., Morszczynski W., Michatowski S.C., Dziecko w Swiecie
wartosci, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2003.

Dubis M., Mlodziez wobec profilu ksztalcenia i zawodu, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”,
Krakow 2011.

Dubis M., Swiat wartosci i plany zyciowe licealistow, Wydawnictwo WSEI, Lublin
2013.

Grzegorczyk A., Czlowiek w sSwiecie wartosci. Filozofia ludzkich dgzen, [w:] Tenze,
Mata propedeutyka filozofii naukowej, Instytut Wydawniczy PAX, Warszawa 1989.

Harwas-Napierata B., Rodzina a rozwdj czlowieka dorostego, Wydawnictwo Naukowe
UAM, Poznan 2003.

Janowski A., Aspiracje miodziezy szkot srednich, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1977.

Kaminski A., Funkcje pedagogiki spolecznej, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1982.

Karkowska M., Czarnecka W., Przemoc w szkole, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Kra-
kow 1994.

Kawula S., Bragiel J., Janke A.W., Pedagogika rodziny, Wydawnictwo Adam Marsza-
ek, Torun 2006.

Kloska G., Pojecia, teorie i badania wartosci w naukach spotecznych, Wydawnictwo
PWN, Warszawa 1982.

Kowalczyk M., Determinanty zagrozen procesu wychowania we wspolczesnej rodzinie
polskiej, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2004.

Kukotowicz T., Rodzina w okresie uspolecznienia dziecka, Wydawnictwo KUL, Lublin
1973.

Liberska H., Matuszewska M., Wybrane czynniki i mechanizmy powstawania agresji
w rodzinie, [w:] M. Binczycka-Anholcer (red.), Agresja i przemoc a zdrowie psy-
chiczne, PTHP, Poznan 2001.

Lobocki M., W trosce o wychowanie w szkole, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow
2007.

Marek Z., Podstawy wychowania moralnego, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2005.

Matusewicz C., Psychologia wartosci, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1975.

Mika S., Psychologia spoteczna, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1987.

Misztal M., Problematyka wartosci w socjologii, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1980.

Mystakowski Z., Wychowanie cziowieka w zmiennej spolecznosci: studia z filozofii wy-
chowania, Wydawnictwo Ksiazka i Wiedza, Warszawa 1965.

Obuchowska 1., Drogi dorastania, WSiP, Warszawa 1996.

Ossowski S., Z zagadnien psychologii spotecznej, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-
szawa 2000.



214 Matgorzata DUBIS

Przetacznik-Gierowska M., Wtodarski Z., Psychologia wychowawcza, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 1994.

Rokeach M., The Nature of Human Values, The Free Press, Nowy Jork 1973.

Rostowska T., Transmisja miedzypokoleniowa w rodzinie w zakresie wybranych wymia-
row osobowosci, Wydawnictwo UL, £.6dz 1995.

Ruminski A., System wartosci rodzicow i dzieci, [w:] Z. Stareto (red.), Moralnosé i etyka
w ponowoczesnosci, Wydawnictwa Akademii Teologii Katolickiej, Warszawa
1996.

Ry$ M., Systemy rodzinne Metody badan struktury rodziny pochodzenia i rodziny wla-
snej, Wydawnictwo ATK, Warszawa 2004.

Szymanski M.J., Mlodziez wobec wartosci, IBE, Warszawa 2006.

Tatarkiewicz W., Parerga, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1978.

Trempata E., Pedagogiczna dziatalnos¢ wychowawcow nieprofesjonalnych w srodowi-
sku lokalnym, Wydawnictwo WSP, Bydgoszcz 1998.

Wroczyniski R., Pedagogika spoteczna, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1985.

Zaborowski Z., Rodzina jako grupa spoteczno-wychowawcza, Instytut Wydawniczy
Nasza Ksiggarnia, Warszawa 1980.

Zaleski Z., Psychologia zachowan celowych, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1991.

Ziemska M., Rodzina i dziecko, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1980.





