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Czy milo$¢ nie rozroznia kolorow? Miedzyrasowa
adopcja w Kanadzie i Stanach Zjednoczonych

Is love colour-blind? Interracial adoption in Canada
and in the United States

Streszczenie

W artykule opisano do$wiadczenie migdzyrasowej adopcji w Kanadzie i Stanach
Zjednoczonych. Skupiono si¢ na dzialaniach przed i po adopcji, jak rOwniez strategiach
socjalizacji kulturowej stosowanych w rodzinach. Omawia si¢ rowniez wyzwania zwia-
zane z rozwojem zdrowej tozsamosci rasowej. Wyjatkowe doswiadczenia dzieci z mig-
dzyrasowej adopcji i rodzicow pozwalaja ponownie przyjrze¢ si¢ planowaniu rodzin
wielokulturowych.

Stowa kluczowe: adopcja migdzyrasowa, strategia kulturowej socjalizacji, wielokultu-
rowos¢.

Abstract

This paper outlines the experiences of interracial adoption in Canada and the United
States. The focus is on pre- and post-adoption services as well as some of the cultural
socialization strategies employed by families. Challenges in developing healthy racial
identity are also discussed. The unique experiences of interracially adopted children and
parents help to take another look at multicultural family planning.
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Wstep

W ciagu ostatniej dekady adoptowano w Kanadzie ponad 20 000 dzieci
z zagranicy. Wsrod krajow urodzenia dzieci dominuja kraje azjatyckie (w 2010
roku adopcje z krajow azjatyckich stanowity okoto 44% wszystkich adopcji
migdzynarodowych). Zdecydowana wigkszo$¢ zaadoptowanych dzieci pochodzi
z Chin (24% wszystkich adopcji i ponad 55% adopcji z Azji)'. Z kolei w Sta-
nach Zjednoczonych migdzy rokiem 2000 a 2010 adoptowano okolo 60 000
dzieci z zagranicy. W$rod krajéw urodzenia dzieci dominuja kraje azjatyckie —
Chiny i Korea Potudniowa (razem w 2010 roku stanowily okoto 39% wszystkich
adopcji miedzynarodowych)>.

Migdzynarodowe adopcje sprzyjaja zaistnieniu migdzyrasowych adopcji.
Adopcje migdzyrasowe maja swoj takze wymiar lokalny, ze wzgledu na zwigk-
szajacy si¢ udzial mniejszosci rasowych w populacji Kanady i Stanéw Zjedno-
czonych. Termin migdzyrasowej adopcji odnosi si¢ do sytuacji, w ktorej przy-
nalezno$¢ rasowa przynajmniej jednego z rodzicow jest inna od przynalezno$ci
rasowej adoptowanego dziecka.

Adoptowane dzieci trafiaja przede wszystkim do domow rodzin z klasy
sredniej. Wychowane we wzglednie homogenicznym $rodowisku swoich przy-
branych biatych rodzicow doswiadczaja kryzysu tozsamosci, ktéry przektada sie
na uczucie bycia kims$, kto ,,wyrdznia si¢ na tle innych”3 . Dos$wiadczane poczu-
cie odregbnosci moze wraz z wiekiem dziecka wplywaé na jego samooceng
i utrudnia¢ kontakt z wlasnym $rodowiskiem rodzinnym. Stosunek otoczenia
dziecka do jego innosci wzmacnia w dziecku przekonanie, ze jego wyjatkowosé
pozbawia go pelnego uczestnictwa w zyciu spotecznym. Dziecko odczuwa
zwigzane z tym napigtnowanie.

Orientacja rodzin adopcyjnych na wychowanie dziecka przeszta metamor-
foze od modelu asymilacyjnego do modelu wielokulturowego®. Poczatkowo
uwazano, ze petna akulturacja dziecka do kultury rodzicow jest imperatywem
wychowawczym. Jednak ,.fizyczna inno$¢” dziecka zdradzata jego pochodzenie
przed rowiesnikami i otoczeniem, a przyswojone w toku socjalizacji obrazy
kultury dominujacej nie pokrywaly si¢ z do§wiadczeniami dziecka (np. ilustracje
rodziny w ksiazeczkach dla dzieci), co skazywalo je na poczucie ,,bycia wyko-
rzenionym.” Jednocze$nie rodzice, ktdrzy nastawieni byli na wpajanie zasad
wiasnej kultury dziecku, mieli trudnosci z okazaniem zrozumienia dla jego sytu-

! Adoption Council of Canada, zrédto: www.adoption.ca [dostep: 13.08.2012].

2 U.S. Department of State, zrodto: www.adoption.state.gov [dostep: 13.08.2012].

3 L.A. Baden, The Psychological Adjustment of Transracial Adoptees: An Application of the Cultural-
Racial Identity Model, ,,Journal of Social Distress & the Homeless” 2002, Ne 11, pp. 167-191.

* J.W. Rojewski, 4 Typical American Family? How Adoptive Families Acknowledge and Incorpo-
rate Chinese Cultural Heritage in Their Lives, ,,Child and Adolescent Social Work Journal”
2005, Ne 22, pp. 133-164.
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acji 1 ofiarowaniem mu adekwatnego wsparcia. Ignorowanie rozpowszechnio-
nych wzoréw i praktyk dyskryminacyjnych w spoteczenstwie prowadzito do
probleméw wychowawczych, a w konsekwencji odbijato si¢ na samoocenie
rodzicéw adopcyjnych jako opiekunéw dzieci. Z wymienionych wzgledoéw za-
czeto zwraca¢ wigksza uwage na miedzykulturowe kompetencje przybranych
rodzicow, od ktorych oczekuje si¢ wigkszej wrazliwosci na problem rasizmu
w spoteczenstwie. Przemiany, jakie zaszty w percepcji migdzyrasowych adopcji,
sa niewatpliwie efektem przemian w polityce integracyjnej spoteczenstw wielo-
etnicznych, ktore zaowocowaly tworzeniem otwartych na problem innosci in-
stytucji publicznych®. Obecnie rodzice adopcyjni otrzymuja petne wsparcie psy-
chologiczne i pedagogiczne od wyspecjalizowanych agend. Jednocze$nie dazy
si¢ do budowania wigkszej §wiadomosci wyzwan zwigzanych z migdzyrasowy-
mi adopcjami wsrod kandydatow na rodzicéw poprzez rozbudowany system
ustug przedadopcyjnych.

Ushugi przed- i poadopcyjne

Zanim dojdzie do migdzyrasowej adopcji kandydaci na rodzicoéw muszg od-
by¢ spotkania z pracownikiem socjalnym, ktoére maja na celu okreslenie ade-
kwatnosci srodowiska adopcyjnego odnosnie do potrzeb dziecka. W przypadku
adopcji odmiennego rasowo dziecka sprawdzane sa kulturowe kompetencije
przysztych rodzicow. M. Elizabeth Vonk wyrdznia trzy podstawowe cechy,
ktore sktadaja sig¢ na owe kompetencje:

— wrazliwo$¢ na kwestie rasowe (racial awareness) — stopien $wiadomosci
danej osoby dotyczacy istniejacych barier rasowych w spoleczenstwie,
wrazliwo$¢ na przejawy dyskryminacji rasowej,

— wychowanie wielokulturowe (multicultural planning) — gotowos$¢ danej
osoby do stwarzania dziecku mozliwos$ci poznania innych kultur, w tym
kultury jego kraju urodzenia,

— umiejgtnosci przezwycigzania przeciwnos$ci (survival skills) — przygotowa-
nie danej osoby do udzielenia wsparcia dziecku w do§wiadczanych przez nie
trudnych sytuacjach®.

Na podstawie charakterystyki kulturowych kompetencji rodzicéw adopcyj-
nych zostata stworzona skala diagnozowania ich umiej¢tnosci wychowawczych
w $rodowisku wielorasowym (Transracial Adoption Parenting Scale)’.

> L. Albanski, Brand Canada: Multiculturalism as a National Concept, [w:] P. Kylousek et al.,
Identity through Art, Thought and the Imaginary in the Canadian Space: Nations, Ethnicities,
Groups, Individuals, Masarykova Univerzita, Brno 2008, s. 33.

S MLE. Vonk, Cultural Competence for Transracial Adoptive Parents, ,,Social Work™ 2001, Ne 46,
pp- 249-251.

" M.E. Vonk, R. Angaran, Training for Transracial Adoptive Parents by Public and Private Adop-
tion Agencies, ,,Adoption Quarterly” 2003, Ne 6, pp. 53—62.
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Podczas wywiadu z kandydatami na rodzicow adopcyjnych zwraca sig
uwage na zréznicowanie rasowe ich otoczenia: od spotecznosci lokalnej, po
wspolnoty religijne i rodzine®. Pytania o otoczenie kandydatow na rodzicow
adopcyjnych maja na celu wspolna ewaluacje przekonan na temat rasy i innych
kultur, jakie sa zakorzenione w ich srodowisku. Przyjmuje sig, ze im srodowisko
jest mniej zréznicowane pod wzgledem rasy i kultury, tym trudniejsze wyzwanie
stoi przed rodzicami adopcyjnymi. Aby uzmystowi¢ potencjalnym kandydatom
problem innosci i akceptacji grupy, zadaje si¢ pytania nie zwiazane z kwestia
rasy np. wyobraz sobie, ze jestes ,,[...] jedyna osoba z nadwaga w grupie szczu-
plych osob, jedyna kobieta w grupie mezczyzn, jedynym zonatym mezczyzna
w grupie singli itp.” Inng metoda jest tzw. odwrdcenie sytuacji. Kandydaci pro-
szeni sg 0 wyobrazenie sobie sytuacji lub przypomnienie emocji z wizyty w dziel-
nicy zdominowanej przez mniejszo$¢ rasowa; pojawiaja si¢ pytania o odczucie
wlasnej innosci na tle wigkszosci mieszkancow, mozliwe interakcje z ta wigkszo-
$cia, strategie radzenia sobie z wlasna innoscia w perspektywie krétkookresowej
(np. rozmowa w sklepie) i dlugookresowej (zamieszkanie w tej dzielnicy).

Jednym z pierwszych elementéw calego procesu adopcyjnego jest uswia-
domienie przyszlym rodzicom tzw. ,przywileju rasowego” (White privilege),
ktory przez wiele osob moze by¢ niedostrzegany lub bagatelizowany poprzez
stwierdzenie, ze mito$¢ nie zna granic’.

Od rodzicow adopcyjnych oczekuje sig, ze stworza dla rozwoju dziecka
przestrzen wielokulturowa. Dlatego juz na wczesnym etapie catego procesu
nalezy zapoznawa¢ kandydatow z emocjami i sytuacjami, jakie moga napotkac
w swoim $rodowisku, wychowujac odmienne rasowo dziecko. Wazne jest, aby
kandydaci na rodzicow adopcyjnych mieli w pelni rozwinigta $wiadomosé, ze
otoczenie dziecka, niezaleznie od wysitkow rodzica, bedzie postrzegalo je przez
pryzmat odmiennosci rasowej. Zadaniem rodzicOw adopcyjnych jest stworzenie
warunkow, w ktorych dziecko nabierze pewnosci, ze jego odmienno$¢ rasowa
nie ogranicza go.

Nastgpnym etapem procesu adopcyjnego sa szkolenia z zakresu komunika-
cji interpersonalnej lub rozwiazywania najczesciej pojawiajacych sig proble-
moéw. Wsrdd tematow szkolen dominuja nastgpujace kwestie: w jaki sposob
wytlumaczy¢ adopcje dziecku, rozmowy o odmiennosci rasowej bez uprzedzen,
w jaki sposdb budowac¢ wigzi i przywiazanie w rodzinie adopcyjnej, w jaki spo-
sob chroni¢ dziecko przed przejawami dyskryminacji, a nawet w jaki sposob
pielegnowac skore dziecka. Materialy ze szkolen sa czgsto pozniej umieszczane
w postaci broszur na stronach instytucji rzadowych i pozarzadowych, wraz

8 E.B. Donaldson, Beyond Culture Camp: Promoting Healthy Identity Formation in Adoption,
zrodto: www.adoptioninstitute.org [dostep: 13.08.2012].

® Tamze. Przywilej rasowy odnosi si¢ do sytuacji dominacji kulturowej, w ktorej kultura wigkszo-
$ci, ze wzgledu na jej powiazanie z symbolika 1 pozycjami wladzy w spoleczenstwie, ma prze-
wage nad innymi kulturami.
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z adresami organizacji i odnosnikami do stron internetowych'®. Internet jest
bowiem pierwotnym zrodtem informacji i waznym narzedziem wsparcia dla
wielu kandydatéw i rodzicéw adopcyjnych. Z tego tez powodu, coraz czgsciej
pracownicy socjalni monitoruja pojawiajace si¢ tresci i problemy na forach in-
ternetowych, aby uzupehic swoja oferte o pojawiajace sie tam kwestie.

Jedna z nich jest potrzeba rozwinigcia ustug poadopcyjnych, ktére sa ofe-
rowane w niewielkim stopniu przez wyspecjalizowane instytucje. Ustugi te maja
czesciej charakter inicjatyw oddolnych i sa oferowane przez rodzicow—wolonta-
riuszy, ktdrzy chca dzieli¢ si¢ swoimi do§wiadczeniami z innymi rodzicami ado-
pcyjnymi. Zdaniem kanadyjskich badaczek Sonya Corbin-Dwyer i Lynn Gi-
dluck, mniejsza aktywno$¢ wyspecjalizowanych instytucji to efekt stabej koor-
dynacji polityki adopcyjnej na jej pdzniejszych etapach oraz zbyt matej liczby
wykwalifikowanych pod katem tego typu adopcji pracownikow socjalnych
w terenie''. Wedtug nich, mimo iz ekspansja spotecznosci sieciowych umozli-
wia otrzymanie wsparcia dla poszukujacych informacji rodzicéw adopcyjnych,
to jednak istnieje potrzeba koordynacji dzialan rodzicow i weryfikacji tresci,
jakie sa dostepne w sieci.

Wsrod tematow pojawiajacych si¢ na forach internetowych wymienia sig
takze potrzebg integracji wysitku rodzicow adopcyjnych z dziataniami szkoty.
Szkota jest kluczowa instytucja wsparcia dla rodzicéw. Chociaz amerykancy
1 kanadyjscy nauczyciele sa przygotowywani do pracy w zrdéznicowanym et-
nicznie Srodowisku szkolnym, to w praktyce szkolnej tak ztozony przypadek jak
migdzyrasowe adopcje sprawia szereg problemow, poniewaz wykracza poza
standardowe rozumienie odmiennoéci rasowej i rodziny'>. Istnieje zatem potrze-
ba opracowania materiatdéw dla nauczycieli i innych form wsparcia, ktore po-
zwola na bardziej skoordynowane dzialania szkoty i rodzicow adopcyjnych.

Strategie wychowawcze rodzicow adopcyjnych

Rodzice adopcyijni stosuja jedna z czterech strategii wychowawczych: kultu-
rowa asymilacje (cultural assimilation), akulturacj¢ (enculturation), rasowe zako-
rzenienie(racial inculcation) lub orientacje na wybér dziecka (child choice)".

Kulturowa asymilacja polega na odrzuceniu dziedzictwa rasowego dziecka na
rzecz wymogow kultury rodzicow, w ktorej zostanie wychowane. W tej strategii

19 U.S. Department of State, Intercountry Adoption: From A to Z, www.adoption.state.gov [dostep:
13.08.2012]; Iowa Foster and Parents Association, Transracial Parenting in Foster and Adop-
tion, zrodto: www.ifapa.org [dostep: 13.08.2012].

'S, Corbin-Dwyer, L. Gidluck, Pre- and Post-Adoption Support Services in Canada: Implica-
tions for Policy Makers, ,,Working Paper” 2010, Ne 31, Atlantic Metropolis Centre, pp. 18-21.

12 Tamze, s. 24-25.

3 R\M. Lee, The Transracial Adoption Paradox: History, Research, and Counseling Implications
of Cultural Socialization, ,,The Counseling Psychologist” 2003, Ne 31, pp. 722-723.
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rodzice staraja si¢ wychowa¢ dziecko zgodnie z obowiazujacym porzadkiem sym-
bolicznym, tak, aby dziecko identyfikowalo si¢ z kultura rodzicow adopcyjnych,
a jego odmienno$¢ rasowa zostata zanegowana. W nieformalnym j¢zyku takie dzieci
sa nazywane przez swoje otoczenie ,.kokosami” (czarnoskore) lub ,bananami”
(azjatyckie), poniewaz socjalizowane sa do wzoru ,,bialej” klasy $redniej (a wiec sa
biate ,,wewnatrz”), ale nie moga zmieni¢ swojego koloru skory (czarne lub zotte ,,na
zewnatrz”). Obecnie kulturowa asymilacja jest krytykowana przez wigkszo$¢ spe-
cjalistbwzajmujacych si¢ kwestia adopcji jako metoda szkodliwa dla prawidlowego
rozwoju emocjonalnego dziecka, poniewaz dziecko, niezaleznie od wysitkow rodzi-
cow, bedzie podlegato spotecznej kategoryzacji ze wzgledu na swoja rase'.
Sprzecznos¢ komunikatow pochodzacych z jego otoczenia moze prowadzi¢ do po-
waznych zaburzen tozsamos$ciowych dziecka.

Akulturacja jest zaprzeczeniem asymilacji, poniewaz prowadzi do stworze-
nia mozliwo$ci 1 warunkéw dla dziecka, aby moglo pozna¢ kulturg swojego
pochodzenia. Celem tej strategii jest budowanie pozytywnej relacji miedzy
dzieckiem a jego pochodzeniem. Zasi¢g dziatan tej strategii jest czgsto ograni-
czony poprzez finansowe mozliwosci 1 migdzykulturowa wrazliwos$¢ rodzicow.
Podroz z dzieckiem do jego kraju pochodzenia czy zamieszkanie w wielokultu-
rowej dzielnicy sa przykladami dziatan podejmowanych przez rodzicow w ra-
mach tej strategii, podobnie jak wspdlna nauka jezyka etnicznego lub wypetnia-
nie przestrzeni etnicznymi przedmiotami i zabawkami.

Rasowe zakorzenienie polega na uwrazliwieniu dziecka na przejawy dys-
kryminacji i wypracowaniu umiejetnosci radzenia sobie z takimi sytuacjami.
W tej strategii rodzice umozliwiaja kontakt z przedstawicielami danej mniejszo-
$ci rasowej, aby dziecko mogto lepiej zrozumie¢ kwestie rasowe 1 wymienic si¢
doswiadczeniami z tymi osobami.

Orientacja na wybor dziecka zaklada elastyczne stwarzanie mozliwosci wy-
chowania w obu kulturach — kulturze rodzicow i kulturze pochodzenia dziecka,
tak, aby dziecko moglo w przysztosci zadecydowaé o swojej przynaleznosci do
danej kultury. W praktyce wraz z wiekiem dziecka zawgza si¢ dzialania do jego
zainteresowan, czyli przenosi si¢ odpowiedzialno$¢ za wychowanie wielokultu-
rowe z rodzica na dziecko.

Wymienione strategie wychowawcze nie musza wzajemnie si¢ wykluczaé.
Istotnym elementem wyboru strategii wychowawczej sa postrzegane roznice kultu-
rowe i rasowe migdzy rodzicami a dzie¢mi. Im rodzice adopcyjni sa bardziej ich
$wiadomi, tym czgsciej decyduja si¢ na strategi¢ akulturacji i — przede wszystkim —
na strategi¢ zakorzenienia dziecka w jego rasie poprzez naukg umiejgtnosci spotecz-
nych, ktore pozwola mu/jej radzi¢ sobie ze swoja rasowa odmiennoscia. Jesli rodzi-
ce adopcyjni wierza w uniwersalne prawa i wartosci cztowieka, maja tendencje¢ do
wyboru dwoch pozostatych strategii wychowawczych. Ich zdaniem wychowanie

'4 E.B. Donaldson, Beyond Culture Camp: Promoting Healthy Identity Formation in Adoption,
zrédto: www.adoptioninstitute.org [dostep: 13.08.2012].
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dziecka odmiennego rasowo od rodzicow staje si¢ projektem gleboko humanistycz-
nym ponad podziatami i konfliktami tego $wiata.

»Nowe” spoleczenstwo wielokulturowe?

Osoby o pochodzeniu migdzyrasowym i wielorasowym sa obecne w wielo-
etnicznym krajobrazie wspotczesnych spoteczenstw. Zmiany obyczajowosci
sprzyjaja pojawieniu si¢ alternatywnych form dla matzenstwa i rodziny. Zaré6w-
no spoteczenstwo kanadyjskie, jak i spoteczenstwo amerykanskie sa silnie zroz-
nicowane pod wzgledem spotecznym i etnicznym. Jednak adopcje migdzyraso-
we sg wciaz przedmiotem spotecznych kontrowersji, poniewaz zjawisko mig-
dzyrasowych adopcji przekracza kulturowo wyznaczone granice tozsamosci,
definiowane przez biologiczne pokrewienstwo i przynaleznos¢ rasowa. Adopcje
migdzyrasowe przelamuja wszelkie uprzedzenia, wprawiajac w zaklopotanie
otoczenie, ktore musi na nowo zinterpretowac tg sytuacje. Otoczenie czgsto do-
szukuje si¢ ,,ukrytych” znaczen (jak np. niemozno$¢ posiadania biologicznego
potomka, zdrada matzenska itp.). Ciagle zainteresowanie otoczenia odmienno-
$cia rasowa dziecka jest sygnalizowane poprzez powszechne pytanie o biolo-
gicznych rodzicow dziecka. Reakcja otoczenia wskazuje na istnienie silnych
norm obyczajowych, ktore konstytuuja rodzine'”. Dlatego rodziny adopcyjne sa
postrzegane jako imitacja rodziny biologiczne;j'.

Pokrewienstwo i przynalezno$¢ rasowa sa kategoriami silnie osadzonymi
w dominujacych dyskursach spolecznych, umozliwiajac ludziom szybka identy-
fikacj¢ danej osoby poprzez przypisanie jej cech okreslonej zbiorowosci (biolo-
gicznych rodzicow, ,typowych” cztonkdéw danej rasy). Adoptowane dzieci wy-
chowane przez biatych rodzicéw lub osoby o pochodzeniu wielorasowym zabu-
rzaja prosty proces kategoryzacji, czynia go nieoczywistym. Tam, gdzie zostaje
przekroczona granica oczywistosci, pojawia si¢ przestrzen dla kulturowych in-
nowacji; mozliwos¢ eksponowania tego, co w danej osobie jest wyjatkowe.
Kulturowa hybrydyzacja jest nastgpstwem egalitaryzacji od swojego przezna-
czenia spotecznego. Stad tez postulat, aby adoptowane dziecko dorastato
w zréznicowanym §wiecie alternatyw, poniewaz egzystencja dziecka w mono-
kulturowym $wiecie mogtaby prowadzi¢ do jego/jej stopniowej alienacji.

Autoprezentacja tego typu osob jest odzwierciedleniem ich otoczenia. Wy-
daje sig, ze wlasnie adopcje migdzyrasowe moga najlepiej okresli¢, na jakim
etapie znajduje si¢ projekt budowy spoteczenstwa wielokulturowego, poniewaz
sa forma relacji miedzyludzkich wykraczajacych poza podstawowe odniesienia
tozsamosciowe — pokrewienstwo i przynalezno$¢ rasowa. Zatem fenomen mig-

'S Normy obyczajowe silnie akcentuja pokrewienstwo i podobiefistwo dziecka do jego rodzicow.
'S A. Fisher, Still ,, Not Quite as Good as Having Your Own"? Toward the Sociology of Adoption,
,~Annual Review of Sociology” 2003, Ne 29, pp. 335-361.
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dzyrasowych adopcji pozwala odpowiedzie¢ na trzy podstawowe pytania o ja-
kos$¢ spoteczenstwa wielokulturowego: Czy afiliacje dobrowolne sa w nim
przedktadane nad niedobrowolne? Czy wspolnota pochodzenia determinuje los
jednostek? Czy ,.krew i historia” sa dominujacymi odniesieniami tozsamoscio-
wymi ponad zwiazkami, ktore jednocza ludzi o réznych korzeniach rasowych
i etnicznych?
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