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Wychowanie pod presja, czyli dziecinstwo
XXI wieku

Education under pressure, that is, 21* century childhood

Streszczenie

Dziecko rodzi si¢ wszechstronnie uzdolnione, z petna mozliwoscia rozwoju we
wszystkich kierunkach, potencjalna wybitng inteligencja 1 zadatkami na rozwijanie
wielkiej tworczosci oraz duzym talentem spolecznym. Trzeba tylko stworzy¢ mu moz-
liwosci ich maksymalnego rozwoju. Pomagajac dziecku doj$¢ do wspaniatej przyszto-
$ci uzdolnieni rodzice wzbogacaja nie tylko §wiat dziecka, ale takze swoj wlasny. Na-
ukowa podstawa wczesnodzieci¢eej edukacji sa liczne wyniki badan, potwierdzajace
tworzenie si¢ polaczen nerwowych na skutek nowych doswiadczen i odpowiedniej
stymulacji. Wiadomo tez, ze im mltodszy moézg, tym bardziej jest chtonny. Zaréwno
nadmiar, jak i niedobor bodzcow moze by¢ dla dziecka szkodliwy.

Potrzeby konsumpcyjne, zaspokajane od najmlodszych lat za ceng ogromnych nie-
raz wyrzeczen, wywoluja wzrost postaw roszczeniowych. Presja mozliwosci, dostgp-
nos$¢ towardw i ustug, mechanizmy reklamy stymuluja u wszystkich cztonkow rodziny
coraz to nowe potrzeby tego typu. Rodzina staje si¢ srodowiskiem, w ktorym wszyscy
wobec wszystkich wysuwaja roszczenia, glownie materialne, ale tez psychologiczne.

Stowa kluczowe: rodzina, edukacja.

Abstract

The family is the place where the child comes into the world, where his basic needs
are satisfied, both physiological and psychological. The family environment is the pro-
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cess of human education. Family performs many functions influencing the educational
process, it can be seen as a system of interrelated parts, between which there are differ-
ent relationships and interactions.

A way to fulfill the educational function of the family and the consequent effects on
child’s interactions depend largely on the attitudes of the father and the mother to the
child. Giving one’s child the right to freedom of his age these days leaves a lot to be de-
sired. An interesting, yet disturbing picture of childhood is drawn, the image of a gen-
eration overly controlled and supervised. We have had overweight children, myopia,
children who are sick and suffering from overweight. Targeting children is based on
imposing his own will or forcing a particular procedure, but is that the education we
want?

Therefore, in many publications, educational, sociological and psychological child
development experts provide a restless, impatient parents the same advice: each child
develops at a different pace. The early years are important, but do not take part in the
race. Spend less time trying to improve a child by force, but rather try to get to know
them. Believe your instincts, rather than imitate everything mom-alpha does on the
playground. For centuries, children never chose their childhood. Tons of adults are al-
ways suitable. ,,This is never about children, says G. Rousseau, Oxford historian. — This
is always the adults.” Nowadays, it seems that it is true more than ever. The question is,
what can we do so that it is more about children?

Keywords: family, education.

. Tylko ojciec nie zazdrosci swemu synowi talentu.
Gdyby dzieci wyrastaty zgodnie ze wszystkimi
wskazowkami, na §wiecie byliby sami geniusze.
Poboznym zyczeniem wszystkich ojcow jest ujrzec
urzeczywistnienie w swych synach tego wszystkiego
na czym w nich samych zbywato.

Mieliby$my doskonale wychowane dzieci, gdyby ich
Rodzice byli dobrze wychowani”.

Johann Wolfgang von Goethe

Wstep

Dziecko rodzi si¢ wszechstronnie uzdolnione, z pelng mozliwos$cia rozwoju
we wszystkich kierunkach, potencjalng wybitng inteligencja i zadatkami na roz-
wijanie wielkiej tworczosci oraz duzym talentem spotecznym. Trzeba tylko
stworzy¢ mu mozliwosci ich maksymalnego rozwoju. Pomagajac dziecku dojs¢
do wspaniatej przysztosci uzdolnieni rodzice wzbogacaja nie tylko $wiat dziec-
ka, ale takze swoj wlasny. Naukowa podstawa wczesnodziecigcej edukacji sa
liczne wyniki badan, potwierdzajace tworzenie si¢ potaczen nerwowych na sku-
tek nowych do$wiadczen i odpowiedniej stymulacji. Wiadomo tez, ze im mtod-
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szy mozg, tym bardziej jest chtonny. Zaré6wno nadmiar, jak i niedobor bodzcow
moze by¢ jednak dla dziecka szkodliwy.

Wychowanie w rodzinie

Refleksja naukowa i badania nad rodzing dowodza, ze w rozwoju spotecz-
no-historycznym ludzkosci dokonaly si¢ glgbokie przeobrazenia sposobow, sty-
16w 1 organizacji zycia cztowieka. U progu trzeciego tysiaclecia powszechne jest
przekonanie, ze wsrod bytow najblizszych czlowiekowi i najbardziej dla niego
znaczacych znajduje sig rodzina'.

Przyjmujac szeroki kontekst interpretacji wychowania rodzinnego, trzeba
pamigtac, iz najczesciej] w praktyce termin ten oznacza wiasciwie tylko to, co
dotyczy wnetrza rodziny. Wowczas tez chodzi nam gltéwnie o wychowanie
w rodzinie, ktoére bywa réznie definiowane, niekiedy ujmowane na tle szerszych
powiazan z wychowaniem ,,w ogoéle”, a czasem takze termin ten zastgpowany
jest m.in. przez ,,wychowanie w kregu rodzinnym”, ,,wychowanie w domu ro-
dzinnym” czy nawet ,system wychowawczy w rodzinie”. Swiadcza o tym wy-
brane przyktady definic;ji:

»— Wychowanie w najszerszym rozumieniu tego slowa jest procesem wdraza-
nia mtodych pokolen do zycia w spoleczenstwie. Dziatalnos¢ wychowaw-
cza rodziny zapoczatkowuje ten proces, ktory w dalszym ciagu jest przej-
mowany przez szkole i inne instytucje wychowawcze, wzmacniany przez
wplywy $rodowiska (dalszego i blizszego) oraz przez aktywnos$¢ wilasna
jednostki. Wychowanie w rodzinie moze mie¢ charakter celowy, planowy
i $wiadomy ze strony rodzicow (refleksyjny), podobnie jak w instytucjach
wychowania bezposredniego (np. w szkole) oraz moze odbywacé si¢ w spo-
sob przygodny i samorzadny (bezrefleksyjny)’™.

»— Wychowanie w rodzinie zawiera si¢ w caloksztatcie oddziatywan rodziny
podejmowanych §wiadomie i celowo, przebiegajacych w sposob samorzut-
ny, okoliczno$ciowy i1 niezamierzony. Prowadzi ono do trwatych zmian
w osobowosci jednostki’™.

»— Wychowanie w rodzinie, wychowanie w krggu rodzinnym, stanowiacym
pierwsza szkote wychowania dla ogromnej wigkszosci ludzi; sktadaja sig¢
nan czynnosci opiekunczo-pielggnacyjne rodzicéw wzgledem dzieci [...]

' A.W. Janke, Pedagogika rodziny i wychowanie rodzinne, [w:] S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke
(red.), Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki, Wyd. Adam Marszatek, Torun
2009, s. 83.

2 S. Kawula, Diagnozowanie potrzeb opiekuiiczo-wychowawezych Srodowiska rodzinnego, Wyd.
UMK, Torun 1978, s. 21-22, cyt. za: A.W. Janke, Pedagogika rodziny..., dz. cyt., s. 102.

3 Z. Giereluk-Lubowicz, Wychowanie w rodzinie wielkomiejskie, WSiP, Warszawa 1979, s. 19,
cyt. za: A.W. Janke, Pedagogika rodziny..., dz. cyt., s. 102.
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oraz czynnosci wychowawcze z zakresu wychowania fizyczno-zdrowo-

tnego, umystowego, moralno-spotecznego, religijnego i estetycznego, jak

rowniez aktywno$¢ i dzialalnos$¢ dzieci [...], stopniowo obejmujaca wyko-
nywanie réznorodnych zadan™.

— [...] wychowanie w domu rodzinnym nalezy traktowac jako pewna usta-
wiczng propozycje (rodzicow, starszego rodzenstwa, dziadkéw i innych
krewnych badz powinowatych) skierowana na wychowywanego, ktéra mo-
ze on zaakceptowac, przyja¢ lub odrzucié. Takie podejscie do wychowania
w rodzinie gwarantuje kazdemu podmiotowi prawo do wlasnej autonomii
i wolnosci, szanuje godno$¢ wszystkich osob. Stad wychowanie w rodzinie
jawi nam sig¢ bardziej jako swoiste przekraczanie przestrzeni migdzypod-
miotowej, opartej na wspotdziataniu wszystkich osob, zmierzajacych do
rozwoju i przystosowanie jednostki do zycia, anizeli jako interwencja po-
wodujaca trwale zmiany w osobowosciach jednostek™.

— Przez system wychowania w rodzinie rozumie¢ nalezy: ,,[...] zgodna z pod-
stawowymi celami i zadaniami wychowania oraz z podstawowymi zasadami
oddziatywan wychowawczych, uporzadkowana, wewngtrznie spojna struk-
ture caloksztattu dziatan pedagogicznych rodzicow.

Range 1 warto$¢ rodziny ocenia si¢ nader wysoko we wszystkich defini-
cjach. Czlowiek przychodzi na §wiat w spolecznosci rodzinnej, tam dorasta,
wychowuje sig, by po jakims$ czasie zalozy¢ wilasna rodzing. Te oczywiste fakty,
stanowiace podstawe przemiennosci pokolen i jednoczesnej ciagtosci biologicz-
nej spoleczenstwa, $wiadcza o tym, ze $rodowisko rodzinne jest najlepszym
i najwazniejszym fundamentem rozwoju jednostki ludzkiej’.

Rodzina ludzka jest tworem niezwykle trwalym, ale jednocze$nie zmienia-
jacym si¢ na przestrzeni czasu. Cztowiek uformowany przez wspotczesnosé
okreslona réwniez jako klasyczna w kulturze europejskiej, postrzega doswiad-
czenie domu jako zjawisko samozrozumiate, czyli wystepujace w §wiecie czto-
wieka z konieczno$ci naturalnej, kulturowej lub sakralnej. Brak domu rodzinne-
g0 uznawany jest za sytuacj¢ nienaturalng i niewlasciwa, w konsekwencji ktorej
dochodzi do naruszenia oczywistego tadu®. Nie ulega zatem watpliwosci, ze
najwigksze potencjalne mozliwosci wychowawcze posiada rodzina. W tym §ro-

* W. Okon, Nowy sfownik pedagogiczny, Wyd. Akademickie Zak, Warszawa 2001, s. 323, cyt. za:
A.W. Janke, Pedagogika rodziny..., dz. cyt., s. 103.

> A.M. Tchorzewski, Rodzina jako przedmiot badaii w naukach o wychowaniu, [w:] K. Jakubiak
(red.), Rodzina jako srodowisko wychowawcze w czasach nowozytnych, Wyd. Uczelniane WSP,
Bydgoszcz 1995, cyt. za: A.W. Janke, Pedagogika rodziny..., dz. cyt., s. 103.

® H. Izdebska, Szczescie dziecka, Instytut Wydawniczy Zwiqzkow Zawodowych, Warszawa 1988,
s. 57, cyt. za: A.W. Janke, Pedagogika rodziny..., dz. cyt., s. 103.

" W. Korzeniowska, U. Szuscik, Rodzina. Historia i wspolczesno$é. Studium monograficzne,
Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2006, s. 357.

8 M. Rembierz, Dom rodzinny jako osobliwy szczegol w $wiecie kulturowej bezdomnosci. Refleksje
z filozofii czlowieka, [w:] B. Dymara (red.), Dziecko w Swiecie rodziny, Oficyna Wydawnicza
Impuls, Krakow 1998, s. 127.
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dowisku oddzialywania wychowawcze sa procesem naturalnym i ciagltym, roz-
poczynajacym si¢ od urodzenia dziecka i trwajacym przez kolejne lata jego zy-
cia. Oddziatywania te oparte sa na wymianie emocjonalnej, sa dostosowane do
wieku, poziomu rozwoju, potrzeb i zainteresowan dziecka. Duze znaczenie od-
grywaja doswiadczenia emocjonalne w dziecinstwie. Dziecko kochane przez
rodzicoOw przenosi postawe mitosci na innych, zwigzane emocjonalnie z rodzi-
cami latwiej i trwalej odtwarza pewne cechy postepowania rodzicow, ich posta-
wy, poglady. Wychowanie mlodego pokolenia jest obowiazkiem spoczywaja-
cym na rodzicach’.

Problematyka rodzin, rozumiana jako wspodlnota zycia i mitosci, zajmuje
wyjatkowe miejsce w nauczaniu Jana Pawta II. Jednym z glownych i najbardziej
pierwotnych zadan tak rozumianej rodziny jest wychowanie miodego pokole-
nia'®. Jan Pawel II czgsto podkresla, ze rodzina jest naturalnym srodowiskiem
wychowawczym. ,,Proces wychowania stanowi podstawowy cel rodziny i jej
pierwszorzedne zadanie. W wypelianiu tego zadania rodzice nie moga by¢
zastapieni przez nikogo — i nikomu tez nie wolno odbiera¢ rodzicom tego pierw-
szorzednego ich zadania™'".

Wedhug Papieza rodzice — pierwsi i najwazniejsi wychowawcy — powotuja
swoje dzieci do zycia dwa razy: najpierw w znaczeniu biologicznym, a potem
duchowym, czyli przekazuja im czlowieczenstwo. Jednak ,,[...] nie mozna [...]
rodzicielstwa, godnego osoby ludzkiej zaweza¢ do urodzenia w znaczeniu fi-
zycznym; nalezy pojmowac je takze i [...] przede wszystkim w sensie moralnym
i duchowym. Aby wyda¢ czlowieka na $wiat, potrzeba zaledwie kilku miesigey,
lecz catego zycia nie starcza, by go wychowagé. Istnieje bowiem $wiat wartosci
ludzkich i nadprzyrodzonych, ktére rodzice musza przekazywaé dzieciom, jesli
chca, by «dawanie Zycia» posiadato dla nich wymiar w pehi ludzki”'"?.

Wychowanie polega wigc na obdarzaniu czlowieczenstwem, czyli uczlo-
wieczaniu cztowieka'’. Gtownym celem tak pojetego wychowania jest przygo-

® M. Chymuk, D. Topa (red.), Edukacja prorodzinna, Wyd. Naukowe Akademii Pedagogicznej,
Krakow 2000, s. 75.

19.C. Bissoli, Jan Pawel II o systemie wychowawczym ksiedza Bosko, Wyd. Salezjanskie, Warsza-
wa 2001, s. 102, cyt. za: A. Sorkowicz, Wychowanie w rodzinie — w nauczaniu Jana Pawta I1
(wybrane zagadnienia), [w:] W. Korzeniowska, U. Szuscik (red.), Rodzina. Historia..., dz. cyt.,
s. 47.

""" Adhoracja Apostolska ,, Familiaris consortio” Ojca Swietego Jana Pawla II do biskupéw, ka-
ptanow i wiernych catego Kosciota katolickiego o zadaniach rodziny chrzescijanskiej w swiecie
wspotczesnym, 36, wyd. 11, Czgstochowa 1987, s. 67; Por.: H. Hrapkiewicz, Rozwdj cztowieka
w rodzinie, [w:] W. Swiatkiewicz (red.), W trosce o rodzine (IIl Sympozjum Naukowe, Piekary
1994), Wyd. Uniwer. Slaskiego, Katowice 1994, s. 130.

12 Jan Pawel 11, List do Rodzin Ojca Swietego Jana Pawla II. 1994 Rok Rodziny, Wyd. Wroctaw-
skiej Ksiggarni Archidiecezjalnej TUM, Wroctaw 1998, s. 57.

'3 Jan Pawet II, Homilia w czasie mszy $w., Prato, Whochy, 19.03.1986, [w:] Cz. Drazek, A. Flaga,
J. Gniewek (wybor i przyg. tekstow), Rodzina w nauczaniu Jana Pawta II. Antologia wypowie-
dzi, Wyd. Naukowe Papieskiej Akademii Teologicznej, Krakéw 1990, s. 206, cyt. za: A. Sor-
kowicz, Wychowanie w rodzinie..., dz. cyt., s. 49.
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towanie do dokonywania samodzielnych wyboroéw, czyli uksztattowanie doj-
rzatej hierarchii wartosci. Sztuka wychowania polega wigc na doprowadzeniu do
stanu, kiedy rodzic—wychowawca stanie si¢ niepotrzebny.

Nie tylko interpretacja filozoficzna i teologiczna podaje argumenty podkre-
slajace wyjatkowos¢ rodziny — srodowiska zycia cztowieka. Uzasadnienia takiego
dostarczaja takze nauki szczegdlowe: psychologia, socjologia czy pedagogika.

Wychowawczy wplyw rodziny ma charakter przede wszystkim catosciowy.
Nie jest to jedynie wptyw pojedynczych os6b — ojca lub matki, oddzialywanie
srodowiska rodzinnego jest czym$ wigcej niz suma tych oddziatywan. Oprocz
0s6b 1 relacji migdzy nimi, srodowisko rodzinne zawiera o wiele wigcej ele-
mentdéw majacych znaczenie wychowawcze: tradycje, zwyczaje, system warto-
sci, symbole itp. Dziecko podlega zatem oddziatywaniu wielu bodzcoéw stano-
wiacych spojna calosé, majacych swoéj specyficzny, wyjatkowy charakter'.

Proces wychowawczy w rodzinie polega na tym, ze wszystkie sfery osobo-
wosci dziecka podlegaja wychowawczemu wptywowi. Dzigki swej specyfice
stymuluje on takze rozwdj podstawowych elementéw struktury osobowosci
cztowieka. Nie jest to wptyw polegajacy na ksztaltowaniu jedynie wiedzy czy
nawykow dziecka. Srodowisko rodzinne wplywa jednoczesnie na wszystkie
sfery osobowos$ci dziecka — jego intelekt, emocje, przyzwyczajenia i nawyki.
Ksztaltuje postawy odnoszace si¢ do wielu dziedzin: postrzegania siebie, swiata,
religii, moralnosci, narodu itd."”

Jesli przyjmiemy, iz rozw¢j i wychowanie czlowieka dokonuje si¢ migdzy
innymi poprzez oddzialywanie warunkoéw srodowiska, to — postugujac si¢ termi-
nem Jozefa Pietera — rodzina jest jednym z najwazniejszych krggdéw Srodowi-
skowych kazdej jednostki. Jest to najblizszy cztowiekowi krag srodowiskowy,
a zarazem najwcze$niej mu dostepny i oddziatujacy na niego. Srodowisko ro-
dzinne jest wigc przede wszystkim ztozong catoscia, stanowiaca uktad réznorod-
nych — osobiscie dostgpnych jednostce — warunkow srodowiska domowego dzieci,
rodzicow i ewentualnie pozostalych czlonkéw rodziny, ktore wynikaja bezposred-
nio lub posrednio ze struktury rodziny, a zwtaszcza jej funkcjonowania'®.

Rodzina a wspodlczesnos¢

Technologizujaca si¢ cywilizacja jest przyczyna przewarto$ciowania sig te-
go, w co wierzyt cztowiek jeszcze kilkanascie lat temu. Dzi§ coraz rzadziej mo-

4 P. Magier, Malzeistwo i rodzina. Kluczowe elementy personalno-chrzescijarnskiej koncepcji
rodziny, [w:] W. Korzeniowska, U. Szus$cik (red.), Rodzina. Historia..., dz. cyt., s. 89.
Tamze.

18 J. Pieter, Poznawanie srodowiska wychowawczego, Wyd. Ossolineum, Wroctaw — Krakow
1960, s. 75, cyt. za: S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panora-
ma..., dz. cyt., s. 50.
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wi si¢ o solidarnosci, sprawiedliwosci czy godnosci cztowieka. Czgsciej styszy-
my takie terminy, jak: efektywnos¢, precyzja, pospiech, samowystarczalno$¢ czy
dyspozycyjnos$¢. Spoteczenstwo i jego przedstawiciele zaczynaja przymykaé
oczy na fakt odstawiania czlowieka z jego elementarnymi potrzebami na boczny
tor, dajac pierwszenstwo temu, co jest wytworem jego umyshu i rak — a co za-
mkna¢ mozna w stowie ,,produkcja””.

Sytuacja rodziny we wspolczesnym swiecie jest przedmiotem wielu badan
1 dyskusji. Ich wyniki pokazuja gléwne kierunki przemian, w ktorych powtarza si¢
ostabienie formalnego charakteru instytucji rodziny, zwiazanego z wyraznym
podzialem 10l i relacjami hierarchicznymi (w tym ze stosunkiem wtadzy) na rzecz
wzrostu roli wiezi nieformalnych, relacji osobistych, atmosfery emocjonalne;j'®.

Wspotczesnos¢ — pelna zawirowan, utraconych senséw, erozji wartosci,
znaczona zachwianiem si¢ autorytetow, ujawnia nowy obraz dziecinstwa, obraz
pokolenia nadmiernie kontrolowanego, nadzorowanego i rozpieszczanego.

Potocznie uwaza sig, ze presja kultury konsumpcyjnej prowadzi do zaniku
tradycyjnych warto$ci, wzoré6w zycia i sposobow myslenia. Czgsto spotyka sig
poglad, Ze i rodzina traci swoje znaczenie — spychana na dalszy plan przez karie-
re, sukces zawodowy 1 materialny. Rodzina — stanowiac naturalne srodowisko
wzrastania i rozwoju cztowieka, prymarny kontekst tego rozwoju — jest Srodowi-
skiem najsilniej modelujacym przede wszystkim w stosunku do dzieci, ale réw-
niez jej dorostych cztonkéw, co odbywa sie wedhug okreslonych wzorcow
1 warto$ci w niej funkcjonujacych. Najczesciej droga naturalnej socjalizacji na-
stgpuje powielanie sytuacji dorostych, gléwnie rodzicow. Nie jest to jedynie
efekt wyboru takich a nie innych wzoréw postgpowania i myslenia, ale czgsto
warunkow ekonomiczno-cywilizacyjnych oraz zwiazanych z tym mozliwosci
i tradycji. Zjawisko coraz wyrazniejszego rdznicowania si¢ postaw, strategii
edukacyjnych, a tym samym szans zyciowych mtodego pokolenia staje si¢ wi-
doczne réwniez w Polsce. Rodzina oznacza coraz czgsciej rodzicow starajacych
si¢ inwestowa¢ w dzieci za wszelka ceng, zaspokaja¢ ich potrzeby oceniane
wedlug wlasnych wyobrazen sukcesu zyciowego, badz modeli podsuwanych
przez media czy zachodnie wzorce. Najczesciej sa to wigc potrzeby konsump-
cyjne, obejmujace, zaleznie od mozliwos$ci, otoczenie cywilizacyjne dziecka
(komputer, sprzet audio-wideo, telefon komodrkowy), jedzenie, ubranie, sprzet
sportowy, okreslone sposoby spedzania czasu wolnego. Potrzeby konsumpcyjne,
zaspokajane od najmlodszych lat za ceng ogromnych nieraz wyrzeczen, wywo-
luja wzrost postaw roszczeniowych. Presja mozliwosci, dostepnos¢é towardw

70 zmieniajacym sie traktowaniu cztowieka przydatnego i nieuzytecznego w spotecznosci sta-
wiajacej na rozwoj techniczny 1 wzmozona produkcj¢ pisat 28 lat temu angielski pisarz chrze-
$cijanski, Jack Dominian, w: J. Dominian, Cykle afirmacji ludzkich. Szkice psychologiczne o zy-
ciu chrzescijanskim, ttum. H. Bednarek, Warszawa 1986, s. 201-202.

18 p. Sztompka, Socjologia, Wyd. Znak, Krakéw 2002, cyt. za: F. Adamski, Rodzina. Wymiar
spoleczno-kulturowy, Wyd. Uniwer. Jagiellonskiego, Krakoéw 2002, s. 142.
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i ustug, mechanizmy reklamy stymuluja u wszystkich cztonkéw rodziny coraz to
nowe potrzeby tego typu. Rodzina staje si¢ Srodowiskiem, w ktérym wszyscy
wobec wszystkich wysuwaja roszczenia, gtéwnie materialne, ale tez psycholo-

giczne".

Pozycja dziecka w rodzinie

Przedstawiony szkicowo obraz wspoélczesnej rodziny bylby niepelny, gdy-
by$my pomingli milczeniem spraw¢ nowej, ciagle wzrastajacej pozycji dziecka
w rodzinie. Jakie wiec dzi§ miejsce wyznacza si¢ dziecku w rodzinie, jaki
przyjmuje si¢ kierunek jego wychowania oraz realizuje poziom ksztatcenia za-
wodowego, wyznaczajacy jego przyszta droge zyciowa i pozycje spoteczna?

Obecnie, kiedy rodzina stata si¢ bardziej dzieciocentryczna, rodzice zwrdcili
si¢ ku dzieciom, zeby w wigkszym stopniu zaspokaja¢ swoje potrzeby emocjo-
nalne. Wydaje si¢ to naturalna reakcja na $wiat, w ktorym blisko potowa mat-
zenstw konczy si¢ rozwodem, a zwiazek z dzieémi to jedyny, co do ktorego
mamy pewnos$¢, ze potrwa, ,,poki $mier¢ nas nie roztaczy”. W kazdym razie
zycie rodzinne kreci si¢ wokot dziecka w sposob dotychczas niespotykany.
Przyklejamy plan zaj¢¢ dzieci na lodowki i dostosowujemy do niego swoje zaje-
cia. Planujemy wakacje, zeby sprawi¢ im przyjemnosc¢. Jesli wierzy¢ statysty-
kom, niedtugo bedziemy si¢ konsultowac z dzie¢mi, jaki samochdd czy kompu-
ter kupi¢ dla rodziny. Trudno si¢ wigc dziwi¢, ze wobec tych wszystkich wysit-
kéw 1 samowyrzeczen, catego tego poswigcenia, zaczynamy uwazaé, Ze 0sia-
gnigcia naszych dzieci sa w rownym stopniu naszymi osiagnigciami. Albo, ze
dzieci staty si¢ bardziej niz kiedykolwiek dotad przedtuzeniem rodzicielskiego
ego — czyms, czym mozna si¢ pochwali¢ kolegom z pracy lub w sieci.

Trzeba zauwazy¢, ze niemale sa w ogoéle aspiracje rodzicow w zakresie po-
ziomu wyksztalcenia ich dzieci. Sprawy dobrego wychowania, jak i najwyzszego
wyksztalcenia dzieci, obchodza dzi§ na réwni oboje rodzicow, ktorzy korzystajac
z realnych szans, chca w tym zakresie da¢ swym dzieciom nieporownanie wigcej
anizeli sami otrzymali. Zasadnicza zmiana polega na tym, ze — o ile ,,[...] dawnie]
dziecko w rodzinie bylo niczym, to teraz jest wszystkim; o nas nigdy rodzice tak
nie dbali ani sig troszczyli, jak my myslimy i troszczymy sig o nasze dzieci™™.

Dzisiaj presja, zeby od razu bra¢ sig¢ do dziela, jest silniejsza niz kiedykol-
wiek. Nauka dowodzi, ze niemowl¢ jest najpotezniejsza w $wiecie machina do
uczenia si¢ — nawet w wigkszym stopniu niz sadzono pokolenie temu. Uzywajac
kukietek, znikajacych kaczek, badacze dowiedli, Ze niemowlg jest w stanie zro-
zumie¢ pojgcie ,,statos¢ przedmiotu” — Zze kiedy mama wyjdzie z pokoju, to nie

1 K. Olbrycht, Wychowanie do zycia w rodzinie jako wspélnocie oséb, [w:] W. Korzeniowska,
U. Szuscik (red.), Rodzina. Historia..., dz. cyt., s. 244-245.
2 g, Adamski, Rodzina. Wymiar spoleczno-kulturowy..., dz. cyt., s. 214.
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znaczy, ze przestanie istnie¢ — juz w wieku 10. tygodni, a nie 9. miesigcy, jak
wczesniej sadzono. W tym miejscu cheialabym przytoczy¢ artykut Ewy Pagow-
skiej z ,,Polityki” pt. ,,Bobo si¢ nie wymiga”. Artykul porusza problematyke na
temat, czy kilkumiesigczne dzieci mozna skutecznie uczy¢ czytania, matematy-
ki, angielskiego? W Polsce, jak si¢ okazuje staje si¢ to coraz modniejsze. ,,Kar-
tonowe karty do nauki czytania dla noworodkow maja wymiary 15 na 60 cm. Na
kazdej widnieje czerwone stowo; litery sa na 12,5 cm wysokie i na 2 cm grube.
Mama kilkudniowego ucznia pokazuje mu karte z odlegtosci 45 cm, a potem,
kiedy juz dziecko zlokalizuje ja wzrokiem, glto$no i wyraznie czyta napisany
wyraz. Na tym etapie chodzi o stymulowanie wzroku. Wlasciwa nauka czytania,
polegajaca na szybkim pokazywaniu malcowi kolejnych kart, rozpoczyna sig, kiedy
dziecko ma kilka miesigcy. Lekcje matematyki odbywaja si¢ wedlug tego samego
schematu: co sekunde¢ prezentowana jest nowa plansza — kwadrat o boku 28 cm
z przyklejonymi lub narysowanymi kropkami — od jednej do 100, kazda o $rednicy
18 mm. Dziecko ma patrzeé na karty i stuchag, ile kropek na niej widnieje™".

Woeale nie jest powiedziane, ze taka stymulacja faktycznie odnosi pozadany
skutek.

Plodnos¢ rowniez jest modna. Ojcowie celebryci, od Davida Beckhama do
Brada Pitta, afiszuja si¢ ze swoimi dzie¢mi, jakby to byly modne akcesoria, na-
tomiast ciaza, dawniej samobdjstwo zawodowe aktorki, stala si¢ najszybsza
droga, zeby trafi¢ na pierwsza strong¢ magazynoéw. Poczawszy od zachodnich,
hollywoodzkich gwiazd (np. Demi Moore) na oktadkach magazynéw, a siggajac
na nasz krajowy rynek i zdjgcia polskich celebrytek w ciazy na oktadkach
(np. Natasza Urbanska).

Z sondazy wynika, ze bardzo bogaci zaczynaja mie¢ wigksze rodziny. Dzie-
ci sg teraz atrybutem statusu spotecznego, czym$ najcenniejszym w kulturze
konsumpcyjnej. Dzisiejsi rodzice, starsi i lepiej niz kiedykolwiek wczesniej wy-
ksztalceni, sa tez bardziej sklonni przyjac ,najlepszy sposob” na wychowanie
dziecka, przekonani, ze wlasciwe kierowanie, fachowa wiedza i inwestycje za-
owocuja optymalnymi wynikami. Dotyczy to zwtaszcza kobiet, ktore podchodza
do macierzynstwa z podobnym zapatem jak wczesniej do kariery zawodowe;j™.

Wobec tych zagrozen samo rodzicielstwo stato si¢ sportem wyczynowym.
Dzisiaj jest taka presja na rodzicielstwo, ze kazdy chce by¢ jak najlepszym ro-
dzicem. Matka XXI wieku czuje, ze musi by¢ wszystkim naraz: boginia domo-
wego ogniska, taka mama, zeby chciato si¢ ja schrupa¢, mama—kibicem na me-
czu pitki noznej, dietetyczka, konsultantem naukowym, osobista sekretarka,
pielegniarka i Matka Teresa, a moze jeszcze nawet zywicielka rodziny™.

2L E. Pagowska, Bobo si¢ nie wymiga, ,,Polityka”, 26 kwietnia 2008, nr 17(2651), s. 90.

22 C. Honore, Pod presjq. Dajmy dzieciom $wiety spokéj, Wyd. Drzewo Babel, Warszawa 2011,
s. 29-35.

z Tamze, s. 33.
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Problem polega na tym, ze w kulturze wspolzawodnictwa, gdzie kazdy
aspekt dziecinstwa brany jest pod przystlowiowa lupe, naturalnym instynktem
jest dziata¢ na najwyzszych obrotach, zeby dzieci miaty wszystko, co najlepsze.
Dzieci zapisywane sa na réozne dodatkowe zajgcia, wypetnia si¢ im czas do gra-
nic mozliwosci, mozna powiedzie¢, ze dzisiejsze dzieci sa bardziej zajgte niz
byly kiedykolwiek wczesniej. Wychowujemy najbardziej okablowane, monito-
rowane i rozpieszczone pokolenie w historii. Moze to mikrozarzadzanie w koncu
si¢ optaci? Moze wychowujemy najzdolniejsze, najzdrowsze i najszczgsliwsze
dzieci, jakie $wiat kiedykolwiek widziat?

Dorastanie w rozwinigtym $wiecie poczatku XXI wieku ma wiele zalet.
Otaczaja nas materialne wygody, o ktoérych nie $nito sig¢ nam jeszcze pokolenie
temu. Cate rzesze naukowcow, politykdéw 1 niezliczone firmy prébuja znalezé
nowe sposoby, zeby nas nakarmié, ubra¢, wyksztatci¢ i zabawi¢. Chronia nas
zapisy prawa migdzynarodowego. Dziecko jest ,,pgpkiem rodzicielskiego
wszechswiata”. A jednak dzisiejsze dziecinstwo bynajmniej nie przypomina
»beztroskiego gniazda” w wyobrazeniu Lewisa Carolla. A rodzicielstwo to tez
nie butka z mastem. W wielu dziedzinach nowoczesne podejscie do dzieci daje
odwrotne skutki.

Zacznijmy od zdrowia. Trzymane w zamknigciu jak kurczaki z chowu bate-
ryjnego, karmione wysokokalorycznie i prawie pozbawione ruchu dzieci staja
si¢ niebezpiecznie otyte. W Stanach Zjednoczonych produkuje si¢ wigksze fote-
liki samochodowe dla wygody pulchnych niemowlat. Niemal jedna piata matych
Amerykanéw wazy powyzej normy, a dzieci z reszty §wiata tez pod tym wzgle-
dem nie pozostaja w tyle. Migdzynarodowe Stowarzyszenie Badan nad Otyto-
$cia ocenia, ze 38% mtodziezy ponizej lat 18 w Europie i 50% w Ameryce Pol-
nocnej i Poludniowej ma nadwagg. Juz teraz ekstrakilogramy powoduja u dzieci
choroby serca, cukrzyce, miazdzyce i inne przypadiosci kojarzone z wiekiem
dorostym. Dzieci wysportowane tez cierpia. Szkodzi im nadmiar treningdéw
w zbyt mtodym wieku. Urazy, takie jak uszkodzenie wiazadet krzyzowych sta-
wu kolanowego, dawniej spotykane tylko u studentdw uprawiajacych sporty
1 u zawodowych sportowcow, sa teraz czgstym zjawiskiem w szkotach $rednich
i coraz czestszym zjawiskiem wsrod 9-, 10-latkow.

A kiedy cialo wysiada, umyst idzie w $lad za nim. Depresja, samookalecze-
nia i zaburzenia coraz czg$ciej pojawiaja si¢ wsrod dzieci na catym $wiecie, nie
mowiac o chorobach wywotanych stresem, takich jak bodle brzucha, glowy
i chroniczne zme¢czenie. Nawet jesli diagnozy sa przesadzone, liczby porazaja:
ONZ ostrzega, ze juz co piate dziecko cierpi na zaburzenia psychiczne, a Swia-
towa Organizacja Zdrowia szacuje, ze do roku 2020 choroby umystowe znajda
si¢ wsrod pigciu gtownych przyczyn $mierci lub inwalidztwa u ludzi miodych.
W Wielkiej Brytanii co 28 minut jaki$ nastolatek probuje popetni¢ samobojstwo,
natomiast jego japonscy rowiesnicy zamykaja si¢ w swoich pokojach i odma-
wiaja wyjscia stamtad catymi tygodniami, miesiacami, a nawet latami. Eksperci
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szacuja, ze ponad 400 tysiecy tamtejszych nastolatkéw to neopustelnicy. Z kolei
Steven Hyman, profesor neurobiologii, byly dyrektor amerykanskiego Narodo-
wego Instytutu Zdrowia Psychicznego, obecny administrator Uniwersytetu
Harvarda, twierdzi, ze zdrowie psychiczne studentow amerykanskich jest dzisiaj
w tak zlym stanie, ze ,,zaktoca podstawowa misje uniwersytetu”>*.

Ten problem spowodowany jest gtéwnie stylem zycia, ktory kazdemu kaze
marzy¢ o stawie, bogactwie i urodzie celebrytow z pierwszej ligi. Jednak presje
tego rodzaju najbardziej odczuwaja dzieci w rodzinach z wyzszych szczebli
drabiny spotecznej, gdzie duch wspotzawodnictwa jest silniejszy™.

Obecnie znalezliSmy si¢ w plataninie sprzecznosci. Chcemy, zeby dziecin-
stwo z jednej strony bylo proba generalna przed peina sukcesow dorostoscia,
a z drugiej — tajemniczym ogrodem, radosnym i wolnym od niebezpieczenstw.
Moéwimy naszym dzieciom ,,pora dorosnaé”, a potem najezamy si¢, kiedy dora-
staja. Oczekujemy, ze spelnia nasze marzenia, a mimo to jako$ pozostang soba.

Wazne zatem wydaje si¢ poznanie przyczyn takiego stanu rzeczy. Skoro
wokot czlowieka wszystko permanentnie si¢ zmienia, pulsuje, przyspiesza
i zwalnia, materia jest ptynna, zdarzenia efemeryczne, nietrwate, a wielo$¢ wy-
boré6w maksymalnie zwielokrotniona. Jak pisze Zygmunt Bauman [...], $wiat
zaczal przypominaé nieskonczony zbioér mozliwosci, pojemnik wypetiony po
brzegi niezliczona wieloscia propozycji [...]. Zasada nadrz¢dna wydaje si¢ da-
zenie do celu, a nie samo jego osiagnigcie. W osiaganiu sukcesu droga do celu
liczy si¢ bardziej niz sam cel. Po jego osiagnigciu nalezy natychmiast wyzna-
czy¢ nowy cel. Mimo tych wszystkich staran i dazen majacych doprowadzi¢ do
ulepszenia siebie, swojej osobowosci, otoczenia, zycia, pracy, konsumpcji, ro-
dziny, partnerstwa, intymnosci, generalnie rzecz ujmujac, wszystkich aspektow
ludzkiej egzystencji [...] Jedynym sposobem bycia nowoczesnym jest nieustan-
ne, kompulsywne, obsesyjne ulepszanie si¢”’.

W zwiazku z tym w naszej zmuszajacej do rywalizacji kulturze konsump-
cyjnej wszystko to, co ma zwiazek z dziecinstwem, podlega wzrastajacym ocze-
kiwaniom. Skoro mozesz mie¢ idealne z¢by, idealne mieszkanie, idealny samo-
chéd, to dlaczego nie mozna mie¢ dziecka doskonalego? Obserwujemy presje,
zeby dzieci na sit¢ uszczesliwiacd.

Sposob pehienia przez rodzing funkcji wychowawczych oraz wynikajace
stad skutki oddziatywan na dziecko zaleza w znacznej mierze od postaw ojca
i matki w stosunku do dziecka. Dawanie dziecku, wlasciwej do jego wieku,
swobody w dzisiejszych czasach — pozostawia wiele do zyczenia. Rysuje sig
interesujacy, a zarazem niepokojacy obraz dziecinstwa, obraz pokolenia nad-
miernie kontrolowanego, nadzorowanego i rozpieszczanego. Dochowalismy si¢
dzieci z nadwaga, krotkowzrocznoscia, dzieci, ktore choruja i cierpig na depre-

1 Tamze, s. 15.
% Tamze, s. 13-15.
26 7. Bauman, Plynna nowoczesnosé, Krakowskie Wydawnictwo Literackie, Krakow 2005, s. 23.
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sje. Kierowanie dzieckiem oparte jest na narzucaniu mu witasnej woli lub na
wymuszaniu okre§lonego postgpowania, ale czy o to w tym wychowaniu nam
chodzi?

Dlatego tez w wielu publikacjach pedagogicznych, socjologicznych i psy-
chologicznych eksperci od rozwoju dziecka udzielaja niespokojnym, niecierpli-
wym rodzicom tej samej rady: kazde dziecko rozwija si¢ w innym tempie.
Wczesne lata sa wazne, ale nie bierzemy udziatu w wyS$cigu. Spedzajmy mniej
czasu prébujac dziecko na sil¢ udoskonali¢, a raczej starajmy si¢ je blizej po-
zna¢. Uwierzmy wlasnym instynktom, zamiast nasladowac¢ wszystko to, co robi
mama alfa z placu zabaw.

Podsumowanie

Od wiekéw dzieci nigdy nie wybieraja sobie dziecinstwa. Ton zawsze na-
daja dorosli. ,,Tu nigdy nie chodzi o dzieci — méwi Michael G. Rousseau, oks-
fordzki historyk. — Tu zawsze chodzi o dorostych”. Dzi§ wydaje sig, ze jest tak
bardziej niz kiedykolwiek. Pytanie tylko, co mozemy zrobié¢, zeby w dziecin-
stwie chodzilo bardziej o dzieci? Czy rodzice potrafia oprze¢ si¢ pokusie poréw-
nywania swego potomka z rowiesnikami, zachgcania go, a nawet naciskania, by
uczyt si¢ nowych umiejetnosci? Ewa Czerniawska ostrzega, ze istnieje ryzyko
zaklocenia naturalnego mechanizmu obronnego, regulujacego doptyw bodzcow.
Zdrowe dziecko broni si¢ przed ich nadmiarem, na przyktad zapadajac w sen.
Z kolei przestymulowany niemowlak przyzwyczaja si¢ do nich i staje si¢ na nie
mniej wrazliwy. Czerniawska wspomina badania, ktore pokazatly, ze czes$¢ osob
uczonych we wczesnym dziecinstwie czytania, w wieku 6. lat miala wigksze
problemy w szkole niz ich rowiesnicy. ,,Nastapit u nich regres rozwojowy. To
nie znaczy, ze jestem przeciwna wszelkim pomystom na wczesnodziecigea edu-
kacje, kryterium oceny stanowi tu jednak nie tylko to, co dziecko ma przyswa-
jaé, ale takze sposob podania owej wiedzy”'.

Reasumujac, zwolennicy i przeciwnicy wczesnej edukacji twierdza, ze licz-
ba zaangazowanych w nia rodzicow bedzie wzrasta¢ w tempie geometrycznym.
Entuzjasci méwia, ze bedzie si¢ tak dzialo, choéby z powodu rosnacej wciaz
wiedzy o mozliwosciach mlodego mozgu. Krytycy powiadaja, ze to wynik na-
silajacego sig ,,wyscigu szczurow”. Pierwsi zarzucaja drugim brak wiedzy i leni-
stwo, drudzy pierwszym — chore ambicje i kradziez dziecinstwa®®.

2T E. Pagowska, Bobo si¢ nie wymiga..., dz. cyt., s. 92.
3 Tamze, s. 91.
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