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Violence against children within the family

Abstract: The article presents the problem of child abuse in the family. Shows the causes
of violence in the family, but also treats children’s rights under the Convention on the
Rights of the child, such as the right to an identity, right to expression, the right to live
without violence, the right to social assistance, right to education. This article presents
the family as the basic environment in which the child is born and brought up, because
it has strong influence on the shaping of his personality. Refers to the fact that the
home should be a place where the child feels safe. Pointed out that often but this is dif-
ferent, because victims of domestic violence are mostly women and children, as being
weak and defenseless against their persecutors. The definition of domestic violence was
quoted. Pointed to factors that protection children from violence, as well as the factors
which contribute to harming. Defined physical violence against the child, and refers to
the normative acts in this area, established as the sexual exploitation of children, stud-
ies showing the extent of the problem, and also refers to the legislation, to protect the
child from sexual abuse.

The article refers to the mental abuse and neglect in the family. Distinguished
category of emotional abuse, as well as identified other forms of child abuse in the
family, such as alcoholism, drug abuse or other negative attitudes of parents, stigma-
tized by the law.

Keywords: violence of towards the child, environment pose family, of violence at the
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Przyczyny przemocy w rodzinie

Trudno pisac o przemocy wobec dziecka w rodzinie. W spoleczenstwie pa-
nuje pewien stereotyp myslenia, ktory traktuje problematyke praw dziecka w ka-
tegorii zamachu na autorytet dorostego. Idealna rodzina powinna umozliwi¢
dziecku pelny rozwdj poprzez stworzenie mozliwosci realizacji takich praw, jak:

— prawo do tozsamosci (art. 8 KPD),

- prawo do wyrazania pogladéw (art. 12 KPD),

— prawo do zycia bez przemocy (art. 19 KPD),

- prawo do pomocy socjalnej (art. 26 KPD),

- prawo do nauki (art. 28 KPD)".

Prawa te sg realizowane wdéwczas, gdy rodzice sprawujacy opieke nad
dzieckiem respektuja je i uwzgledniaja w swoich metodach wychowawczych?.

Rodzina jest podstawowym $rodowiskiem, w ktérym dziecko rodzi sie
i wychowuje, dlatego ma ona duzy wplyw na ksztaltowanie sie jego osobo-
wosci. Maloletni przezywa w niej najwazniejszy okres swojego zycia. Inne
srodowiska albo umacniaja wplyw rodziny, albo je modyfikuja. Dom powi-
nien by¢ miejscem, w ktérym jestesmy kochani i czujemy sie bezpiecznie.
Rzeczywisto$¢ czgsto jednak wyglada inaczej. Badacze wskazuja, Ze co naj-
mniej jedno dziecko na sto doznaje cierpien fizycznych. Ten rodzaj przemo-
cy taczy sie przewaznie z innymi jej formami: przemocg psychiczng, wyko-
rzystywaniem seksualnym i zaniedbywaniem”.

Ofiarami przemocy domowej sa najczesciej kobiety i dzieci, jako isto-
ty stabsze i bezbronne wobec swoich oprawcéw. Wedtug definicji, przemoc
domowa to: dziatanie lub zaniechanie dokonywane w ramach rodziny przez
jednego z jej czlonkéw przeciwko pozostalym, z wykorzystaniem istniejacej
lub stworzonej przez okolicznosci przewagi sit lub wladzy, godzace w ich
prawa lub dobra osobiste, a w szczegoélnosci w ich zycie lub zdrowie, powo-
dujace u nich szkody lub cierpienie*.

Rodzice bardzo czesto nie uswiadamiaja sobie wlasnego postannictwa
wychowawczego. Dziecko w domu powinno czuc¢ si¢ przede wszystkim bez-
piecznie, a bezpieczenstwo powinna zapewni¢ milo$¢ rodzicielska. Winna

! Zob. Konwencja o Prawach Dziecka, Dz. U. z 1991, Nr 120, poz. 526.

* Zob. E. Czyz, ]. Szymanczak, Wokd? praw dziecka, Warszawa 1993, s. 5.

Zob. S.D. Herzberger, Przemoc domowa. Perspektywa psychologii spotecznej, ttum.

E. Bielawska-Batorowicz, Warszawa 2002, s. 15-28.

* Zob.]. Mellibruda, R. Durda, S.H. Sasal, O przemocy domowej. Poradnik dla lekarza
pediatry, Warszawa 1998, s. 8.
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ona si¢ koncentrowac przede wszystkim na zaspokajaniu potrzeb najmtod-
szych, nie obciazajac ich cigzarem pos$wigcenia®.

Dziecko pozostaje pod wladza rodzicielskg do uzyskania petnoletniosci
(art. 92 KRO)®. Nie ma normatywnej definicji wladzy rodzicielskiej. Wediug
prawnikow jest ona prawnym instrumentem umozliwiajacym rodzicom
ostateczne psychofizyczne uksztaltowanie dziecka i przygotowanie do sa-
modzielnego zycia’. Ustawodawca méwi réwniez o obowigzkach rodzicow.
Zobowigzani s oni do troszczenia si¢ o fizyczny i duchowy rozwoj dziecka,
i przygotowania go do pracy dla dobra spoteczenstwa odpowiednio do jego
uzdolnien (art. 96 KRO).

Tutaj podkresla si¢ funkeje socjalizacyjng rodziny. Dziecko winno ojcu
i matce postuszenstwo (art. 95 ust. 2 KRO), ale jego podporzadkowanie wyste-
puje tylko ze wzgledu na jego biologiczng niesamodzielno$¢ w poczatkowym
okresie zycia. Zakres wladzy rodzicielskiej obejmuje: metody wychowawcze,
wpajanie dziecku wzorcoéw moralnych, decydowanie o miejscu pobytu, nadzo-
rowanie i regulowanie trybu zycia dziecka, jego pielegnacj¢ i domowe leczenie.

Oprdcz wymienionych obowigzkéw nie mniej wazne wydaje si¢ otoczenie
dziecka miloscia, troskliwoscig i zrozumieniem. Te uczucia stanowig podstawe
szczes$cia rodzinnego, niezbednego do prawidtowego rozwoju dziecka®. Réw-
niez Preambuta do Konwencji o Prawach Dziecka wskazuje, ze ,,[...] dziecko
dla petnego i harmonijnego rozwoju swojej osobowosci powinno wychowywac
sie w Srodowisku rodzinnym, w atmosferze szczescia, mitoéci i zrozumienia™.

Milos¢ rodzicielska, z troski o dobro dziecka, powinna by¢ krytyczna
i wymagajaca. Powinna ona uchroni¢ dziecko przed niebezpieczenstwami
wspolczesnego $wiata, takimi jak: uzaleznienie od nikotyny, narkotykéw i al-
koholu, przemoc wobec maloletnich, wykorzystywanie seksualne, dziatal-
nos¢ sekt negatywnie oddzialujacych na osobowos¢ maloletniego™.

Nie kazdy rodzic potrafi otoczy¢ dziecko mitoscig rodzinng, zapewni¢ mu
godziwe warunki zycia i bezpieczenstwo. Art. 111 ust. 1 i 1a KRO wymienia
przestanki uzasadniajace odebranie wtadzy rodzicielskiej przez sad opiekun-
czy. Zaliczamy do nich: trwalg przeszkode uniemozliwiajaca wykonywanie po-
wierzonej wladzy rodzicielskiej, naduzywanie jej, razace zaniedbywanie obo-

5 Zob. 1. Jundzilt, Dziecko - ofiara przemocy, Warszawa 1993, s. 29-32.

¢ Zob. Kodeks Rodzinny i Opiekunczy, Dz. U. z 1964, nr 9, poz. 59.

7 Zob. T. Smyczynski (red.), Prawo rodzinne i opiekuricze, Warszawa 2009, s. 228.
8 Tamze, s. 262.

 Konwencja o Prawach Dziecka, Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526.

0 Zob. T. Smyczynski (red.), Prawo rodzinne i opiekuncze..., dz. cyt.

_
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wigzkéw wobec dziecka. Naduzyciem wladzy rodzicielskiej jest: przekroczenie
granic karcenia dziecka, naktanianie go do niemoralnego Zycia, zmuszanie
do pracy przekraczajacej jego sily fizyczne oraz wykorzystywanie seksualne.
Najczestszym powodem pozbawienia rodzicéw opieki nad potomstwem jest
zaniedbywanie obowigzkéw, wsrdd ktorych mozemy wymienié: porzucenie
dziecka, tolerowanie jego ztego postepowania, brak staran o jego higiene''.
Roézne sg przyczyny znegcania si¢ nad dzieckiem. Wsrdd negatywnych
zjawisk, majacych zwigzek z maltretowaniem mtodszych czlonkéw rodzi-
ny, wyrdzni¢ nalezy przede wszystkim: alkoholizm jednego (czesciej ojca)
lub obojga rodzicow (stwierdzony w 65% badanych rodzin), przestepczos¢
(34,3%), brak stalego zrédta dochodu (40,3%). W rodzinach, ktére cechu-
je niski status spoteczny i ekonomiczny, przewaza tendencja do stosowa-
nia przemocy fizycznej i agresji stownej. Badania wykazaly, ze krzywdze-
nie fizyczne i emocjonalne czgsciej wystepuje w rodzinach wielodzietnych,
a sprawcami seksualnego wykorzystywania sg osoby bliskie i znane dziecku:
ojciec, ojczym, krewni lub znajomi rodzicéw. Ofiarami tego rodzaju przemo-
cy sa najczesciej dziewczeta migdzy dziesigtym a dwunastym rokiem zycia'2.

Tabela 1. Czynniki chronigce dziecko przed przemoca

Poziom Poziom Poziom Poziom
ontogenetyczny | mikrosystemu ekosystemu makrosystemu

- wysokie IQ - zdrowe dzieci |- wsparcie — kultura pro-

- pozytywne - wspierajacy si¢ | spoleczne mujaca poczucie
doswiadczenie malzonkowie - niewiele stresu- | wspdlnej odpowie-
z rodzicami jacych wydarzen | dzialnosci za opie-

ke nad dzie¢mi

- specjalne - bezpieczenstwo |- przynalez- - kultura prze-
umiejetnosci ekonomiczne no$¢ do grupy ciwstawiajaca si¢
- dobre wyznaniowej przemocy
umiejetnosci - pozytywne - dobra sytuacja
interpersonalne doswiadczenia ekonomiczna

szkolne i kontak-
ty z rowiesnikami
w dzieciiistwie

"' Tamze, s. 347-348.
12 Zob. M. Kowalczyk-Jamnicka, Przemoc wobec dziecka w rodzinie, ,Problemy Opie-
kunczo-Wychowawcze” 1996, nr 10, s. 18-20.
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Tabela 2. Czynniki sprzyjajace krzywdzeniu

Poziom Poziom Poziom Poziom
ontogenetyczny | mikrosystemu ekosystemu makrosystemu
- doswiadcze- - kiétnie - bezrobocie - akceptowanie
nie przemocy w malzenstwie - brak wsparcia | kar fizycznych
w przesztosci - zaburzenie za- |spolecznego w danej kulturze
- niskie poczucie |chowania dzieci |- zle relacje - traktowanie
wlasnej wartosci |- wczedniakilub |z réwiesnikami dzieci jako wta-
— niskie IQ chore dzieci dziecinstwie sno$ci rodzicow
- niskie - samotny rodzic - zla sytuacja
umiejetnosci ekonomiczna®
interpersonalne

Sytuacje dziecka krzywdzonego pogarsza fakt, ze jest ono bezbronne i nie
jest w stanie stang¢ w swojej obronie. Przestepstwa popelnione przeciwko
dziecku sg rzadko ujawnione, skala zjawiska jest jednak wyjatkowo duza.
Swiadczg o tym wysokie liczby nieletnich pozostajacych pod nadzorem sadu
oraz dane statystyczne wyrokow skazujacych za przestepstwo znecania sie.

Przemoc fizyczna wobec dziecka

Przemoc w rodzinie nalezy traktowac jako przejaw dysfunkcjonalnosci
srodowiska rodzinnego. Najwazniejszym zagadnieniem jest przede wszyst-
kim ustalenie granicy pomiedzy ,,dopuszczalng” przez prawo karg fizyczna
a jej naduzyciem. Nie jest to tatwe zadanie, bowiem ustalenie tej granicy
zalezy od indywidualnego przypadku'.

W Polsce w latach osiemdziesigtych rozpoczeto systematyczne badania
nad przemoca wobec dziecka. Badano metody wychowawcze stu rodzin
mieszkajacych w Warszawie. Wyniki wskazaly, ze stosowanie w rodzinach
przemocy fizycznej i emocjonalnej jest zjawiskiem powszechnym. Odnoto-
waly one rowniez zbyt duzg intensywno$¢ stosowania kar cielesnych, wykra-
czajacy poza ich prawng dopuszczalnos¢. Badani rodzice posiadali srednie
lub wyzsze wyksztalcenie (82%), byli dobrze usytuowani finansowo, a ich

3 Zob. S.D. Herzberger, Przemoc domowa..., dz. cyt., s. 75.
" Zob. A. Piekarska, Przemoc, kary cielesne i krzywdzenie dzieci, ,Dziecko krzywdzo-
ne. Teoria. Badania. Praktyka” 2003, nr 3, red. M. Sajkowska, s. 9.



150 Jacek J. Bteszynski, Anita Rodkiewicz-Rozek

dzieci nie sprawialy trudnosci wychowawczych w szkole. Najczesciej stoso-
wanymi formami kar cielesnych byly: ,klapsy” (80% badanych), ,,bicie reka”
(70%), ,,solidne lanie” (1/3 badanych), ,,bicie paskiem lub innym przedmio-
tem” (44,2%). Rodzice wymieniali réwniez inne rodzaje wymierzanych kar:
szarpanie, potrzasanie dzieckiem, ciggniecie za ucho lub wlosy, spoliczkowa-
nie, rzucanie w dziecko przedmiotami, bicie pig§ciami, kopanie, ogranicza-
nie swobody dziecka, wyrzucanie z domu, pozbawienie jedzenia lub miejsca
do spania. Okazalo si¢ réwniez, ze czgsciej i surowiej byli karceni fizycznie
chlopcy. W 2001 roku przeprowadzono kolejne badania, ktére wykazaty, ze
36% Polakéw opowiedziato sie za stosowaniem kar fizycznych, 47% sprze-
ciwilo sie tej formie, a 16% nie zajeto stanowiska'”.

Konwencja Praw Dziecka podkresla fakt, ze dzieciom, podobnie jak do-
rostym, nalezy si¢ o chrona ich praw. Panstwa zaczety wprowadzaé zakazy
stosowania kar fizycznych. Art. 19 KPD za pewnia dziecku ochrone przed
przemocy ze strony panstwa: ,,Pafistwa-Strony beda podejmowaty wszelkie
wiasciwe kroki w dziedzinie ustawodawczej, administracyjnej, spolecznej oraz
wychowawczej dla ochrony dziecka przed wszelkimi formami przemocy fi-
zycznej badz psychicznej, krzywdy lub zaniedbania, badz zlego traktowania
lub wyzysku, w tym wykorzystania w celach seksualnych dzieci™®. Konwencja
stanowi o obowigzku tworzenia programéw socjalnych w celu pomocy ofia-
rom przemocy (art. 19 ust. 2) oraz gwarantuje ochrone przed torturowaniem,
okrutnym, nieludzkim, ponizajacym traktowaniem lub karaniem (art. 37; por.
art. 3 Konwencji o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci, art.
7 Miedzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych).

Organy Rady Europy réwniez coraz czeéciej potepiaja stosowanie kar-
cenia cielesnego. Przewodniczgca Maud de Boer-Buquicchio podczas prze-
mowienia zatytutowanego ,,Kary fizyczne w rodzinie” podkreslila, ze Rada
Europy kategorycznie sprzeciwita sie karceniu najmtodszych: ,[...] kazdy
komu bliski jest los dzieci, powinien dziala¢ zaréwno indywidualnie, jak
i zespolowo na rzecz zakazywania stosowania kar fizycznych wobec dzieci™".

Prawny zakaz stosowania przemocy poczatkowo dotyczyt tylko fizycznego
karania 0sob dorostych. Dopiero pozniej sady zaprzestaly orzekania kar ciele-

' Tamze, s. 12-14.

6 Konwencja o Prawach Dziecka, Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526.

17 Cyt. za: P. Newell, Stosowanie kar fizycznych wobec dzieci a ochrona praw czlowieka -
regulacje miedzynarodowe i legislacje panistw europejskich, ,,Dziecko krzywdzone...”
2003, nr 3, s. 35.
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snych wobec niepelnoletnich przestepcow. Nastepnie wprowadzono ten zakaz
do szkot i innych instytucji wychowawczych. Dopiero w latach piec¢dziesiatych
XX wieku w panstwach skandynawskich rozpoczatl si¢ proces ograniczania
praw rodzicéw do cielesnego karcenia potomstwa. W 1979 roku zakaz stoso-
wania kar fizycznych przez prawnych opiekunéw zapisano w szwedzkim Ko-
deksie Rodzicielskim i Opiekunczym. W 1987 roku usunigto z prawa karnego
przepis zwalniajacy rodzicow z odpowiedzialnosci karnej za spowodowanie
lekkich obrazen na skutek zastosowania kary fizycznej. W Europie dziewig¢
panstw wprowadzilo zakaz cielesnego karcenia przez rodzicéow i prawnych
opiekunéw. Wsréd nich wymienimy: Austrie (1989), Chorwacje (1999), Cypr
(1994), Danig (1997), Finlandig (1988), Niemcy (2000), Lotwe (1998), Norwe-
gie (1987), Szwecje (1979). Mimo tak wielkiego zainteresowania panstw tg pro-
blematyka, niektore z nich sceptycznie odnosza si¢ do wprowadzenia tego typu
uregulowan w krajowych przepisach prawnych. Zagadnienie cielesnego karce-
nia nieletnich to nie kwestia zakazu lub pozwolenia na kare fizyczng, ale row-
niez kwestia granicy ingerencji panstwa w metody wychowawcze rodzicow'.
W trakcie procesu w Wielkiej Brytanii ojczyma oskarzonego o bicie kijem
swojego pasierba, sedzia stwierdzil, Ze osoba, ktéra umyslnie i w nieuzasad-
niony sposob uderza inng os obe, powodujac obrazenia ciata, powinna od-
powiada¢ przed sadem za uszkodzenie ciata. Ostatecznie jednak mezczyzne
uniewinniono, usprawiedliwiajac, ze dzialal w celu skorygowania zachowania
dziecka. Decyzj¢ sadu zaskarzono do Europejskiego Trybunatu Praw Czlowie-
ka we wrzesniu 1994 roku. W skardze A. zarzucil, ze prawo dostatecznie nie
uchronilo go przed znecaniem si¢ przez ojczyma (art. 3, 8i 13 KPD). Powolala
si¢ rdwniez na art. 14, twierdzac, Ze stal si¢ ofiarg dyskryminacji, ze wzgledu
na to, Ze prawo nie chroni dzieci tak samo, jak dorostych. W wyroku Komisja
uznala, Ze nastgpilo naruszenie art. 3, odrzucono natomiast zarzut na pod-
stawie art. 8, 13 i 14. Art. 3 ma tylko wtedy zastosowanie, gdy zle traktowanie
osiggnie pewien stopien dolegliwosci. Trzeba wzig¢ pod uwage réznego ro-
dzaju okolicznosci: kontekst negatywnego traktowania, jego okresu, skutkow
fizycznych i psychicznych oraz plci, wieku i stanu zdrowia. Prawo nie zapewni-
to A. odpowiedniej ochrony przed ztym traktowaniem. Sama Wielka Brytania
stwierdzila, Ze nie daje ono dzieciom nalezytej ochrony i nalezy je zmienic".

18 Zob. E. Czyz, Prawo, ktérego nie mozna egzekwowac — wokét postulatéw delegalizacji
stosowania kar fizycznych wobec dzieci, [w:] tamze, s. 49.

19" Zob. Orzeczenie z 23 IX 1998 ., A. przeciwko Wielkiej Brytanii; raport Europejskiej Komi-
sji Praw Czlowieka z 181X 1997 1., skarga nr 25599/94, [w:] M.A. Nowicki (red.), Europej-
ski Trybunat Praw Czlowieka. Orzecznictwo, t. 2, Zakamycze, Krakow 2002, s. 141-143.
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Prawo rzadko wkracza w konflikty rodzinne, a standardy zezwalajg pan-
stwu na ingerencje w metody wychowawcze rodzicéw jedynie w szczego6lnych
sytuacjach okreslonych przez ustawodawce. Wynika to nie tylko z szacunku
dla praw rodzicielskich i prawa do prywatnosci, ale réwniez z przekonania,
ze w relacje rodzinne, emocjonalne, i intymne panstwo bez szczegdlnego po-
wodu nie powinno ingerowac. Trudno bowiem oddzieli¢ usprawiedliwiona
surowos¢ czy szorstkos¢ rodzicielska od znecania sie nad matoletnim®.

Umyka gdzie$ granica miedzy prawem a jego przekroczeniem, czgsto
nawet w ocenie samych ofiar. Z przeprowadzonych badan wynika, ze Zony
padaja czeéciej ofiarami przestepstwa znegcania si¢ niz dzieci, a sprawy uzy-
cia przemocy fizycznej wobec dziecka nie sg podnoszone w tym samym
stopniu jak w przypadku ich matek. Wyniki badan wykazaly réwniez, ze
w przypadku, gdy matka nie jest ofiarg przemocy ze strony matzonka, cze-
sto toleruje jego agresywne zachowanie w stosunku do dziecka. Ingerencja
z zewnatrz w stosunki rodzinne znajduje swoje uzasadnienie w sytuacji, gdy
dom rodzinny przestaje by¢ gwarancja bezpieczenstwa i zagraza prawidlo-
wemu rozwojowi dziecka. Réwniez polski Kodeks Karny chroni maloletnich
przed zlym traktowaniem: ,,Kto zneca sie¢ fizycznie lub psychicznie nad oso-
ba najblizszg lub nad inng osobg pozostajaca w stalym lub przemijajacym
stosunku zaleznosci od sprawcy |[...] podlega karze pozbawienia wolnosci
od trzech miesigcy do pigciu lat” (art. 207 ust. 1 KK)?'.

W znecaniu si¢ duzg role odgrywa czynnik powtarzalnodci dziatania,
ktore polega na umyslnym zadawaniu fizycznego bélu lub dolegliwosci psy-
chicznych. Znecaniem bedzie np. nieuzasadnione lub nadmierne bicie, od-
mowa pozywienia, wyrzucanie z domu. Polskie prawo karne zalicza cielesne
karcenie do okolicznosci, ktére uchylaja karng bezprawnos¢ czynu.

Rézne formy karcenia (cielesne, stowne, wyrazone mimika lub gestem)
s3 tolerowane przez prawo. Takie zachowania nie rodzg odpowiedzialnosci
karnej, jedli spelniaja warunki kontratypu. Warunkami tymi sa:

- cel wychowawczy,

- zwigzek karcenia z konkretnym negatywnym zachowaniem dziecka,

— zastosowanie roznych form karcenia dozwolonych dla danego kregu

podmiotéw (inny dla rodzicéw, opiekunéw czy nauczycieli),

- umiarkowane karcenie®.

2 Zob. E. Czyz, Prawo, ktérego nie mozna egzekwowac..., dz. cyt., s. 49; zob. takze
V. Konarska-Wrzosek, Ochrona dziecka w polskim prawie karnym, Torun 1999, s. 50.

21 Kodeks Karny, Dz. U. z 1997, Nr 88, poz. 553.

22 Zob. V. Konarska-Wrzosek, Ochrona dziecka..., dz. cyt., s. 51-65.
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Zaden przepis nie méwi bezposrednio o prawie opiekunéw do fizycz-
nego karcenia maloletnich, pozostajacych pod wiadza rodzicielska. Prawo
nie wypowiada si¢ réwniez o dopuszczalnych metodach i srodkach wycho-
wawczych. Art. 40 Konstytucji zakazuje stosowania kar cielesnych (np. kara
chlosty, ukamienowanie, ktére we wspdlczesnym swiecie spotykamy w nie-
ktérych panstwach). Nie zabroniono jednak st osowania kar cielesnych
wzgledem maloletnich dzieci w przypadku karcenia domowego, w zwigzku
z realizacjag metod wychowawczych.

Cho¢ wprost przepisy polskiego prawa nie zakazujg fizycznego karcenia
mlodych ludzi, nalezy mie¢ na uwadze fakt, ze zadajac fizyczne rany, krzyw-
dzimy bezbronnego czlowieka catkowicie zaleznego od nas. Janusz Korczak
powiedzial: ,,Porownaj wlasnag, wielka, twardg reke z malg raczka dziecka,
poréwnaj zgrubiala skore z jego gladka i cienka. Przyjrzyj mu si¢, malemu
tak beznadziejnie zaleznemu od ciebie. Ani sit broni¢, ani prawa. Prawda,
nie wybijamy z¢bow i nie famiemy kodci [...], pamietac jednak nalezy, ze to
niesilne uderzenie jest rowniez karg brutalng - bijemy bezbronnego™.

Wykorzystywanie seksualne dzieci

Nie jest fatwo odpowiedzie¢ na pytanie, jaka jest skala zjawiska wyko-
rzystywania seksualnego dzieci. Trudnosci wynikajg z braku danych oraz
drazliwosci problemu. Wiele przypadkéw wykorzystywania seksualnego nie
zostala ujawniona, a ofiary nie przyznajg si¢ do ztych wspomnien, nawet jako
osoby doroste*.

Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej dotykaja dzieci bez wzgle-
du na wiek, pte¢ czy Kase spoleczno-ekonomiczng. Najmlodsi juz od wieku
niemowlecego do poznych lat nastoletnich stajg sie ofiarami naduzy¢ seksu-
alnych. W latach 1979, 1986 i 1993 w USA przeprowadzono badania rocznej
skali ujawnionych przypadkow krzywdzenia dzieci. Wyniki wykazaly:

- liczba maloletnich, ktére doswiadczyly p rzemocy wzrosta miedzy

1986 a 1993 rokiem z 141 700 do 565 000 (299%),
- liczba dzieci wykorzystywanych seksualnie wzrosta o 83% i wynosita
119 000,

# L. Jundzill, Dziecko - ofiara przemocy..., dz. cyt., s. 33.

2 Zob. M. Sajkowska, Wykorzystywanie seksualne dzieci. Ustalenia terminologiczne,
skala zjawiska, oblicza problemu spolecznego, ,Dziecko krzywdzone...” 2002, nr 1,
s. 5, 13.
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- dziewczynki byty wykorzystywane seksualnie trzy razy cze$ ciej niz

chlopcy®.

Wedtug raportu o stanie zagrozenia demoralizacja i przestepczoscia nielet-
nich, przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajowosci w 2000 roku
przedstawialy sie nastepujaco.

Tabela 3. Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajowosci

(2000 rok)
Sprawy skierowane
Klasyfikacja prawna Osoby Qﬁar)f d(l)) sqvc\lrl); rodzinnego
pokrzywdzone | nieletnie S
i opiekunczego

Zgwalcenie (art. 197 ust.

1,2 kk) 1773 147 156
Zgwalcenie ze szczegélnym

okrucienstwem (art. 197 ust. 378 47 35

3 kk)

Czyn nierzadny z osobg nie- 35 8 9
poczytalng (art. 198 kk)

Wykorzystywanie seksual-

ne z naduzyciem stosunku 73 23 87
zalezno$ci (art. 199 kk)

Obcowanie piciowe z osoba

ponizej 15 roku Zycia (art. 1721 1721 322

200 ust. 1 kk)

Pornografia z udzialem

osoby ponizej 15 roku zycia 13 13 1

(art. 200 ust. 2 kk)

Kazirodztwo (art. 201 kk) 38 5 5
Produkgja i rozpowszech-

nianie pornografii z osoba 94 94 o

ponizej 15 roku zycia (art.
202 ust. 2, 3)

Réwniez polskie badania ujawniajg przerazajace dane: 24,9% dziewczat
i 22,3% chlopcow jest poddawanych oddzialywaniu pornografii oraz od-
powiednio 5,4% dziewczat i 1,9% chlopcéw réznym czynom lubieznym.
Stosunkom kazirodczym uleglo 2-3% dziewczat i 1% chlopcow. W rodzi-

% Tamze, s. 18.
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nach alkoholikéw do stosunkéw kazirodczych bylo zmuszanych 14% dziew-
czat. Prawno-karna ochrona wolnosci w sferze zycia intymnego jest wazna
ze wzgledu na osobowos¢ i psychike dziecka. Zbyt wczesne rozpoczecie zy-
cia seksualnego moze niekorzystnie wplynaé na jego rozwoj emocjonalny,
fizyczny oraz jego kondycje spoleczna?.

Kodeks Karny zawiera szereg przepisow, ktére chronig dziecko przed
naduzyciem seksualnym. Wedtug ustawodawcy, osoby ponizej pigtnastego
roku zycia s3 niedojrzate seksualnie i niezdolne prawnie do wyrazania swej
woli w zakresie Zycia seksualnego. Matoletni chronieni sa przed obcowaniem
plciowym i innymi czynno$ciami seksualnymi karg pozbawienia wolnosci
od roku do dziesigciu lat (art. 200 ust. 1). Z achowanie naganne sprawcy
polega na doprowadzeniu dziecka do obcowania plciowego, poddaniu si¢
lub wykonaniu innej czynnosci seksualnej. Matoletni, ktérzy nie ukonczy-
li pietnastu lat, chronieni s3 réwniez przed prezentowaniem tresci porno-
graficznych oraz przed udostepnianiem im przedmiotow, ktore majg taki
charakter (art. 202 ust. 2). Produkcja pornografii z udzialem osoby ponizej
pietnastego roku zycia (art. 202 ust. 3) tym rézni sie od przestepstwa z art.
202 ust. 2, ze sp rawca utrwala tre$ci pornograficzne w $cisle okreslonym
celu, np. w celu upublicznienia. Kodeks Karny wymienia réwniez inne typy
przestepstw surowo pigtnowanych przez ustawodawce. Zaliczamy do nich:
zgwalcenie (art. 197-199), pedofilie, kazirodztwo (art. 200 ust. 1, art. 201)*.

Wisréd dokumentéw miedzynarodowych poswigconych tej tematyce
nalezy wymienic¢ réwniez Konwencje o Prawach Dziecka oraz Rekomenda-
cje nr Rec (2001) 16 w sprawie ochrony dzieci przed seksualnym wykorzy-
stywaniem z 31 grudnia 2001 roku. Panstwa-Strony w KPD zobowigzaly
sie do ochrony najmlodszych przed wyzyskiem i naduzyciem seksualnym
(art. 34)*. Podobny cel przyswieca wymienionej wyzej rekomendacji. Na
pierwszym miejscu wymienia ona wspieranie intereséw dziecka, jego zdro-
wia, rozwoju fizycznego, psychicznego, moralnego i spotecznego oraz po-
moc w prowadzeniu zycia wolnego od naduzy¢ seksualnych, przemocy
i wykorzystywania®.

26 Tamze.

Zob. M. Filar, Seksualne wykorzystywanie dzieci w swietle polskiego prawa karnego
(na tle poréwnawczym), ,Dziecko krzywdzone...” 2002, nr 1, s. 39.

2 Zob. V. Konarska-Wrzosek, Ochrona dziecka..., dz. cyt., s. 67-68.

2 Zob. Konwencja o Prawach dziecka, dz. cyt.

Zob. Rekomendacja w sprawie ochrony dzieci przed seksualnym wykorzystywaniem,
http://www.coe.org.pl/re_dokumenty/Rec(2001)16. doc.

27
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Szczegdlng uwage nalezy tu zwrdci¢ na problem kazirodztwa. Zakres tego
pojecia jest bardzo szeroki, nie dotyczy on tylko dzieci, ale réwniez dorostych.
Kazirodztwo to wszelkie dziatania, ktére maja podloze seksualne, odbywajace
si¢ w zamknietym kregu rodziny, miedzy czlonkami powigzanymi wigzami
krwi. Problematyke kazirodztwa poruszyta réwniez Rada Europy. Jej raport
mowi, ze co roku ofiarami tego typu przestepstwa pada w Polsce ponad 30 tys.
dzieci. W tym 75% dotyczy ojcow i ich corek. Policje zawiadamia sie tylko
w 2-3% przypadkow’'. Wazng role w rodzinie kazirodczej maja wzajemne re-
lacje migdzy jej poszczegolnymi cztonkami. Szczegdlna role przypisuje sie¢ tutaj
matce. Najczesciej wystepujaca nieprawidlowoscia w relacji matka — dziecko,
jest brak emocjonalnej bliskosci. Matki takie sg okreslane jako oschte, nieprzy-
stepne oraz narzucajace dystans®. Tego typu przestepstwa sg szczegolnie piet-
nowane przez prawo. Réwniez spoleczefistwo wykazuje negatywne postawy
wobec sprawcOw wykorzystywania seksualnego. Wedlug CBOS-u, 60% Pola-
kow postuluje kastracje pedofilow, 95% zada przymusowego leczenia, a 82%
upublicznienia danych. Temat wykorzystywania seksualnego jest szczegdlnie
wrazliwy, a gtéwnym problemem zawodnosci jest fakt, ze jedynie 10% — 12%
przypadkow wykorzystywania seksualnego jest ujawniana®.

Krzywdzenie psychiczne i zaniedbywanie w rodzinie

Wielu badaczy upatruje geneze zachowan rodzicéw stosujacych przemoc
emocjonalng w XIX wieku. W tym czasie powszechne byly surowe metody
wychowawcze. Katharina Rutschky nazwata ten system ,,czarng pedagogika”
Glosilta ona nastepujace hasta:

- milo$¢ rodzi sie z poczucia obowiazku,

- rodzice z tej racji, ze sa rodzicami, zastugujg na szacunek,

- dzieci, z tej racji ze s3 dzie¢mi, na szacunek nie zastuguja,

- postuszenstwo wzmacnia charakter,

— surowos¢ i chtod sg dobrym przygotowaniem do zycia,

- rodzice zawsze majg racje*.

' Zob. M. Pogdajna-Kusmierek, Pedofilia. Zarys zagadnienia, Krakéw 2003, s. 34-36.
32 Zob. M. Stasinska, Rola matki w rozwoju i utrzymaniu sie zwigzku kazirodczego,
»Dziecko krzywdzone...” 2004, nr 7, s. 109.

Zob. K. Chotuj, Profilaktyka wykorzystywania seksualnego dzieci — Program STOP IT
NOW, [w:] tamze, s. 140.

M. Tryburcy, Rodzice - sprawcy przemocy emocjonalnej, ,Dziecko krzywdzone...”
2003, nr 4, s. 41.
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Wiele z tych hasel mozemy odnies¢ do wspdtczesnych metod wycho-
wawczych. Problemem tych rodzicéw jest niezdolnos¢ do zaakceptowania,
frustracji, ktore towarzysza, gdy dziecko sprzeciwia si¢ opiekunom. Kreuja
oni na uzytek otoczenia swdj nowy obraz, aby poradzi¢ sobie z wlasng prze-
sztoscig czy wlasnymi stabosciami®.

Mozemy wyrdzni¢ rézne kategorie emocjonalnego krzywdzenia:

- uczuciowa niedostepnos¢, niewrazliwo$¢ na p otrzeby emocjonalne
dziecka. Rodzice czgsto sa zbyt przejeci wlasnymi problemami i nie
potrafig zaspokoi¢ emocjonalnych potrzeb potomstwa,

- przypisywanie dziecku negatywnych cech, wrogie nastawienie rodzi-
cow do dziecka, oczernianie i odrzucenie,

- niekonsekwentne dla rozwoju dziecka interakcje: stawianie oczekiwan
poza jego mozliwosci, nadmierna opiekunczosc,

— lekcewazenie indywidualnosci dziecka,

- uniemozliwienie dziecku adaptacji spoleczne;j®.

Przemoc emocjonalna, w poréwnaniu z pozostatymi formami krzyw-
dzenia, jest trudniejsza do zaobserwowania. Doro$li czesto moga nie zdawac
sobie sprawy, ze sprawiaja dziecku bol i ignorujg prawo do zaspokajania ich
podstawowych potrzeb. Zaniedbywanie, w poréwnaniu z przemocg emocjo-
nalny, jest bardziej widoczne. Nie zawsze jest jednak ono umyslne. Czasem
ta granica jest trudniejsza do rozpoznania. Moze by¢ ona aktem wyboru lub
czesciej wynikac z trudnosci finansowych rodzicéw. Dziecko gtodne moze
$wiadczy¢ zardwno o biedzie, jak i braku zainteresowania®.

Jednak brak funduszy nie usprawiedliwia rodzicéw, ktérzy nie zaspokaja-
ja podstawowych potrzeb zywieniowych dziecka. Ponosza oni odpowiedzial-
nos¢ za zabezpieczenie, takze finansowych warunkow zycia, niezbednych do
rozwoju dziecka (art. 27 ust. 2 KPD). W tym miejscu nalezy przypomnie¢
fragment Preambuly KPD, ktéra stanowi, Ze dziecko powinno by¢ otoczone
ochrona, wsparciem, miloscia, szczgsciem i zrozumieniem.

Wiadza rodzicielska powinna mie¢ na wzgledzie najwyzsze dobro dziec-
ka. Akty prawne zapewniajg rodzicom pierwszenstwo w kierowaniu wycho-
waniem dziecka. Nie zwalnia ich to jednak z troski o fizyczny i duchowy
rozwdj swych dzieci. Oczywiscie panstwo wspiera rodziny w wykonywaniu

» Tamze.

3¢ Zob. D. Glaser, Postawy teoretyczne i pojeciowe dotyczgce krzywdzenia psychicznego
i zaniedbywania emocjonalnego dzieci, [w:] tamze, s. 13.

37" Zob. B. Nakoneczna, Dziecko jako ofiara przemocy w rodzinie, [w:] B. Holysz (red.),
Ochrona dziecka. Teoria i praktyka, Legionowo 2005, s. 157.
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obowigzkéw zwigzanych z wychowywaniem dzieci (art. 18 ust. 2 KPD).
Trudno jednak ingerowac¢, jesli dziecku nie brakuje milosci, troskliwosci
i opiekunczosci. Takie dziecko najczesciej jest zadbane, nakarmione i ubra-
ne. Otoczenie jednak nie domysla sig, ze jest ono odtracone przez rodzicéw
i wychowywane w atmosferze oschloéci emocjonalne;.

Inne formy krzywdzenia dziecka w rodzinie

Prawidlowy rozwoj dziecka zakldcany jest rowniez z powodu alkoholi-
zmu, narkomanii czy innych negatywnych postaw rodzicéw pigtnowanych
przez prawo. Badania wykazaly, ze w Polsce w rodzinach oséb naduzywa-
jacych alkoholu zyje okoto dwéch milionéw dzieci. Potowa z nich znajduje
sie w sytuacji zagrazajacej ich zdrowiu. Alkoholik pije w sposéb niekontro-
lowany, niszczy siebie i rodzine. W konsekwencji traci kontrole nad swoim
zachowaniem i agresywnie odnosi si¢ do bliskich. Rodzina alkoholika Zyje
swoimi odrebnymi regutami:

- »nie méw’, czyli zachowaj milczenie na temat tego, co si¢ dzieje w ro-

dzinie,

- »nie ufaj” zaréwno czlonkom wtasnej rodziny, jak i obcym,

- »nie odczuwaj’, tzn. nie zaglebiaj sie we wlasne emocje®.

Krzywdzenie takich dzieci odbywa si¢ w wymiarach przemocy fizycznej,
psychicznej, zaniedbywania i wykorzystywania seksualnego. Dzieci rzadko
przyznaja sie, ze ojciec czy matka zachowuja si¢ w stosunku do nich agre-
sywnie. Czgsto moéwia o tym dopiero wtedy, gdy odniosty widoczne urazy.
Chlopiec pod wplywem wstrzasu emocjonalnego wyznal, ze jest maltreto-
wany przez ojca: ,lata bije mnie, kiedy wraca do domu pijany. Poznaje to
po jego krokach, wtedy chowam sie, ale zwykle mnie znajduje. Bije, az si¢
zmeczy”. Po pewnym czasie probowal jednak przekonac: ,[...] tata jest do-
bry, kiedy nie pije, gotuje obiady, opiekuje si¢ mna...”*’.

Obok przemocy fizycznej, niemal zawsze pojawia sie réwniez przemoc
psychiczna. Dzieci czgsto s3 wciggane w §wiat przezy¢ i spraw dorostych, sa
wykorzystywane jako ich powiernicy. Sg tez §wiadkami przemocy pomiedzy
ojcem i matka. Nieraz wkrada si¢ réwniez szantaz i zastraszenie. W rodzi-

¥ Zob. A. Karasowska, Krzywdzenie dzieci w rodzinie alkoholowej, ,Dziecko krzyw-
dzone...” 2004, nr 8, s. 7-8.
¥ Tamze,s. 9.
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nach oséb naduzywajacych alkoholu istnieje réwniez wysokie ryzyko wy-
korzystywania seksualnego®.

Prawo staneto w obronie oséb maloletnich, wychowujacych sie w takich
srodowiskach. Ustawa z 26 pazdziernika 1982 roku O wychowaniu w trzez-
wosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ma na celu walke z alkoholizmem
oraz ograniczenie spozywania alkoholu przez polskie spoteczenstwo. Usta-
wa okresla stopien procentowej zawartosci czystego alkoholu w napojach
podawanych maloletnim. Zamieszczono w niej réwniez bezwzgledny za-
kaz sprzedazy osobom do osiemnastego roku zycia napojéw alkoholowych,
o stezeniu alkoholu etylowego przekraczajacego 1,5% (art. 15 pkt 2)*.

Kodeks Karny natomiast penalizuje typ przestepstwa zwany rozpijaniem
maloletniego (art. 208 KK). Wedlug tego przepisu, zakazane jest przyzwy-
czajanie dziecka do picia alkoholu. Sprawca czyni bezpo$redni zamach na
prawidtowy rozwdj fizyczny i moralny matloletniego. Niestety liczba wyro-
kow skazujacych za przestepstwo rozpijania jest niewielka w poréwnaniu
z rzeczywistymi rozmiarami tego zjawiska®.

Prawo chroni réwniez dzieci przed narkomania. Spoleczna szkodliwos¢
narkomanii wynika z dynamiki oraz stalego obnizania si¢ wieku 0séb uza-
leznionych od narkotykéw. Ustawa z 24 kwietnia 1997 O przeciwdziala-
niu narkomanii penalizuje m.in. posiadanie narkotykow oraz chroni ma-
toletnich przed nakfanianiem ich do uzycia takiego $rodka. O naklanianiu
z art. 45 mowimy wtedy, gdy ofiara nie chciata z wlasnej woli zazy¢ §rodka
odurzajacego®.

Badania wskazujg na zalezno$¢ pomiedzy spozywaniem alkoholu, nar-
kotykow a przemocg wystepujaca w rodzinach. Rodzic, uzalezniony od wy-
mienionych wyzej uzywek, bardziej agresywnie zachowuje si¢ w stosunku
do swojego partnera niz dzieci. One czg¢$ciej krzywdzone sg fizycznie niz
psychicznie®.

Przemoc wobec dziecka ma r6zne odmiany. Niektore z nich sg powszech-
ne, inne zdarzajg si¢ rzadko, dotyczg indywidualnych sytuacji. Przestepstwo
porzucenia dotyczy jedynie maloletnich (do pietnastego roku Zycia) oraz

* Tamze, s. 9-16.

1 Zob. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Dz. U.
z 1982, Nr 35, poz. 230.

2 Zob. V. Konarska-Wrzosek, Ochrona dziecka..., dz. cyt., s. 96-109.

 Tamze, s. 110-116; zob. takze Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii, Dz. U. z 2005,

nr 179, poz. 1485.

Zob. S.D. Herzberger, Przemoc domowa..., dz. cyt., s. 143.
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0s6b nieporadnych z powodu utomnosci fizycznych i psychicznych. Spraw-
ca moze by¢ wylacznie osoba, ktéra ma obowiazek troszczy¢ si¢ o dziecko.
Przepis art. 210 KK penalizuje sam fakt porzucenia dziecka lub osoby niepo-
radnej. Mamy tutaj na mysli wyzbycie si¢ opieki nad tg osobg i powierzenie
jej wlasnemu losowi®.

Réwniez wiele innych zachowan rodzicow ma demoralizujacy wptyw
na maloletnich. Takie konsekwencje niesie za soba inny typ przestepstwa,
ktory Kodeks Karny nazywa sklanianiem do zebrania (art. 104 KK). Przepis
ten obejmuje ochrong zachowanie osoby do osiemnastego roku zycia. Takie
zachowania ucza zdobywania §rodkéw utrzymania bez koniecznosci jakie-
gokolwiek wysitku*.

Problem przemocy wobec dziecka w rodzinie nie jest ta twym zagad-
nieniem. W wielu srodowiskach wcigz pozostaje on wstydliwym tematem.
Ofiarom przemocy trudno przyznac si¢ do faktu, ze bliska im osoba, zamiast
milosci, krzywdzi je fizycznie czy psychicznie. Prawo stanelo w obronie tych
najmlodszych i bezbronnych dzieci, ktére same broni¢ si¢ nie moga. Wciaz
uchwalane s3 nowe akty prawne, majace na celu chroni¢ ich dziecinstwo.

Jan Pawet I powiedzial: ,Jezeli bycie dzieckiem jest takie wazne, to nie
powinno i nie moze by¢ dzieci p orzuconych, ani dzieci bez rodzinnego
domu, ani dzieci ulicy. Nie moze i nie powinno by¢ dzieci uzywanych przez
dorostych do celé6 w niemoralnych ani do handlu narkotykami, do zlych
i wielkich przestepstw, do praktykowania nalogu. Nie powinno i nie moze
by¢ dzieci nagromadzonych w przytutkach, w domach poprawczych, gdzie
nie mogg otrzymac prawdziwego wychowania™’.

Na $wiecie nie p owinno by¢ dzieci nieszczesli wych. Wiedza o tym
najwigksze autorytety moralne, zdajg sobie sprawe z tego ustawodawcy.
Okres dziecinstwa powinien by¢ najprzyjemniejszym okresem, do ktérego
we wspomnieniach wraca sie po latach. Nie powinno by¢, a jednak wcigz
tysigce dzieci w zaciszu swojego domu cierpig w ciszy: ,Kim jest ta postac,
co $miala sie przez Izy, gdy pierwsze kroki stawialam. Mysle, ze to Ty. Gdy
pierwsze stfowo z ust mych ulecialo ku Twojemu sercu, powiedzialam -
Mamo. Jeste$ wspaniata, chociaz w to nie wierzysz, ciepla petna cata, cho-
ciaz mnie uderzysz, gtaszczesz mo je wlosy, jak promienie stonca glaszcza
zboza klosy. Ty mi bajki opowiadatas, a kiedy ptakalam i Ty ptakatas. A gdy

3 Zob. V. Konarska-Wrzosek, Ochrona dziecka..., dz. cyt., s. 127-128.
* Tamze, s. 79-81.
¥ 1. Jundzill, Dziecko - ofiara przemocy..., dz. cyt., s. 39.
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$piewalam, serce Twe matczyne rado$nie wybijato kotysanke swej dziecinie.
Czemu alkohol zmienia Ci¢ w potwora? Czy pamigtasz jak wspaniale byto
jeszcze wczoraj? Teraz matki swej nie widze, ciepta jej nie czuje. W nocy pta-
cze, w dzien sie wstydze, cos§ mnie w sercu $ciska kiuje. Czekam chwili Twej
trzezwosci, czekam w dzien i w nocy, czekam w wielkiej samotnosci, a Ty ku
mnie nie chcesz kroczy¢...” (fragment listu szesnastoletniej dziewczynki)*.
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