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Retardacja rozwojowa dziecka

a postawy rodzicow
Parental Attitude Towards Mental Retardation

Abstract: Child's developmental retardation is an undoubted condition for the
absence of educational attainment and its unpleasant mental state. Due to the nature
of multidimensional state of that, parental attitudes become relevant, as they affect the
acceleration or retardation of development. Positive parental attitudes are the strong
weapon for the child and his struggles on the way to an equal start and equal
development opportunities. For this reason you should emphasize those factors that
build the structures supporting developmental progression. An ecosystem approach to
human development emphasizes each factor as relevant component for growth and
expansion, without denying its own human activity and his self-determination right.
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Czym jestrozwoj dziecka?

Ujmujac rozwoj cztowieka jako zmiany zachodzace w ciagu jego zycia,
nalezy dostrzec najintensywniejszy ich przebieg w trakcie dziecinstwa,
kiedy to dziecko podlega strukturyzowaniu wszystkich swoich sfer —
poznawczej, emocjonalnej, spotecznej, czy moralnej. Proces ten generuje
zaréwno zmiany ilo$ciowe jak 1 jakoSciowe co najogolniej rzecz ujmujac
nalezy postrzega¢ jako ksztalttowanie calej osobowosci rozumianej jako
cechy konieczne i1 jednoczes$nie dystynktywne dla danej, konkretnej
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jednostki. Zmiany owe regulujace zachowanie dziecka widoczne sg
podczas kazdego z nim kontaktu, a wnikliwa obserwacja pozwala dostrzec
ich progresywny czy tez regresywny charakter. Niekwestionowanym jest
fakt, ze rozwoj czlowieka zwigzany jest i uwarunkowany wiekiem,
niemniej jednak nie bez znaczenia s3g wplywy posrednie (do§wiadczenia,
interakcje migdzyludzkie itp.), ktére wyznaczaja rytm czy droge
rozwojowa. Wplywy te, czy tez czynniki, jako istotne zrédta zmian
rozwojowych podkresla Baltes nazywajac je: czynnikami normatywnymi
zwigzanymi z wiekiem; czynnikami normatywnymi zwigzanymi z okresem
historycznym, nienormatywnymi zdarzeniami losowymi przy czym s3
one zdeterminowane interakcja z czynnikami biologicznymi i §rodowisko-
wymi'. Rozwdj zatem jest procesem wynikajacym z natury bytu cztowieka,
ktorego akceleracja jak i retardacja podlegaja wplywom ekosystemu,
przestrzeni zyciowej rodziny, szkoly, spotecznos$ci lokalnej (mikrosystem,
mezosystem, egzosystem, makrosystem) tworzac jednoczesnie calg sfere
czynnikéw aktywnych rozwojowo?. Podobnie rzecz ujmuje S. Kunowski
wyrdzniajagc poczworne uwarunkowania, od ktorych zalezy osiggnigcie
petni rozwoju spoleczenstwa:
1) zdrowy bios jednostki, bez zadnych obarczen dziedzicznych, przy
bogatych zadatkach genicznych;
2)obyczajowy etos spolecznego otoczenia i1 narodowej kultury,
przekazujacy ogdlnoludzkie zasady moralne;
3)ideowy agos wspolpracujacych ze soba wychowawcdw, zaspo-
kajajacych umiejetnie potrzeby rozwojowe wychowankow;
4)korzystny uktad sytuacji losowych, nie w znaczeniu trwalego
szczedcia, lecz dajacych sie przezwyciezyé czasowych nieszczes$é’.
Wobec powyzszego rozwdj dziecka wymaga sprzyjajacych warunkow
1 sytuacji, ktore jako uktady bodzcow i wplywow dziataja pobudzajaco/ha-
mujaco, przyspieszajaco/opdzniajaco, stymulujgco/blokujaco na catos¢
jego osobowosci, tworzgc w ten sposob rzeczywisty stan jego uposazenia.
Rozwdj jest zatem dazeniem do homeostazy, ktora jest mozliwa do osiag-
nigcia przy dzialaniach jednostki nastawionych na ciagle przekraczanie
siebie, swoich osiggnie¢ 1 realizacji wyznaczanych celéw. Rozwdj to

I A. Birch., Psychologia rozwojowa w zarysie, Warszawa 2005, s. 10.

2 J. Sowa, F. Wojciechowski, Rehabilitacja edukacyjna w zarysie. Ujecie systemowe,
Zamos¢ 2003, s. 51-54.

3'S. Kunowski, Podstawy wspélczesnej pedagogiki, Warszawa 1993, s. 196-200.
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transgresja, ktora polega na $wiadomym przekraczaniu przez cztowieka
dotychczasowych granic materialnych, spotecznych i symbolicznych prze-
jawiajgca si¢ w dziataniach przeksztalcajacych rzeczywisto$¢?. Dazenie
dziecka do homeostazy ma swoj przejaw takze w dazeniu do réwnowagi
poznawczej w $wiecie pelnym zmian 1 niepewnosci. Umyst jego oscylujacy
migdzy réznoimiennymi tadunkami emocjonalnymi, poznawczymi czy
motywacyjnymi, generujacy nowe zjawiska jak decentracje¢, ambiwalencje
doznaje dysonansu poznawczego, a tym samym chaosu i niepewnosci.
Prawidtowy rozw6j — w tym takze poznawczy — pozwala jednostce na
powr6t czy dojscie do rownowagi w sytuacjach rozchwiania poznawczego,
gdyz dziecko jest tworcg wlasnego rozwoju na tle spoteczenstwa’.

Czym jest pozne dziecinstwo (mlodszy wiek szkolny)?

P&zne dziecinstwo czy tez zamiennie, mtodszy wiek szkolny to okres
w zyciu dziecka przypadajacy na 7. do 10-12.r.z. Jest to czas niezwykle
znamienny dla rozwoju i do$wiadczen ucznia, gdyz wraz z jego roz-
poczeciem nastepuje przejscie z przedszkola do szkoty, a jego kraniec
konczy faze dziecinstwa, wkraczajagc w wiek dorastania (wczesnej
adolescencji), ktory znamionuje si¢ zupetnie innymi cechami charakterys-
tycznymi. W okresie tym wyodrebniajg si¢ zmiany, zardwno w wygladzie
zewngtrznym jak tez doskonalg si¢ funkcje psychiczne i ich integracja,
warunkujace dojrzalos$¢ szkolng i osigganie pozytywnych efektow eduka-
cyjnych. Ponadto, znaczacg zmiang, majaca swoj wptyw na cato$¢ rozwoju
osobniczego jest podjecie nowej roli spolecznej, jaka jest rola ucznia.
Dziecko w kreujacej si¢ rzeczywisto$ci szkolnej zdeterminowane jest
prawidtowym rozwojem procesOw poznawczych, z ktorych uwaga, pamigc¢
czy myslenie stanowig nadrzedny element sukcesoOw czy porazek
szkolnych jak i1 spolecznych znaczen. Rozwdj myslenia ma swoj zwigzek
z przej$ciem od stadium myslenia przedoperacyjnego do stadium operacji
konkretnych, co skutkuje rozwojem wielu zdolno$ci dziecka zwigzanych
znabywaniem i przetwarzaniem informacji o §wiecie i o sobie na poziomie
konkretu®. Ponadto pojawia si¢ my$lenie logiczne umozliwiajgce wniosko-

4 J. Kozielecki, Transgresja i kultura, Warszawa 2002, s. 43.

5 P.E. Bryant, A. M. Colman, Psychologia rozwojowa, Poznan 1997, s. 39-41.

6 B. Harwas-Napierata, J. Trempata, Psychologia rozwojowa czlowieka. Charakterystyka
okresow zZycia cztowieka, t. 2, Warszawa 2008, s. 135-136.
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wanie o charakterze przyczynowo-skutkowym, co pozwala na wyjasnianie
wielu zjawisk 1 procesOw oraz przewidywanie skutkéw zdarzen. Dalej,
rozwija si¢ zdolno$¢ do odwracania czynnosci lub wyobrazonego stanu
rzeczy oraz zdolno$¢ do decentracji poznawczej rozumianej jako umiejet-
nosci uymowania cech rzeczywistosci z roznych punktéw widzenia 1 na
integrowaniu ich w bardziej obiektywny i wielostronny obraz stanu rzeczy.
Ten rodzaj myslenia funkcjonuje dzigki umiejetnosci dziecka do tworzenia
sekwencji rozumianej jako porzadkowanie obiektow w rosngce lub male-
jace szeregi uwarunkowane jakim$ kryterium, co sprzyja uczeniu si¢
1 rozumieniu do$wiadczanych wiadomosci. Prowadzi to w konsekwencji
do rozwoju intelektualnych mozliwosci dziecka, ktore w sposdb wymierny
odzwierciedlaja si¢ w jego ocenie i ocenach.

Rozwdj osobowosci w péznym dziecinstwie to nade wszystko formo-
wanie si¢ §wiadomosci siebie jako podmiotu wlasnych dzialan, wyla-
niajacych si¢ w toku dzialan edukacyjnych i socjalizacyjnych zwigzanych
z rola ucznia i rolg uczestnika zbiorowosci klasowej/szkolnej. Dziecko
uczy si¢ stopniowo integrowa¢ wiedze o sobie z réznych punktow widze-
nia: perspektywy sprawcy, obserwatora czy uczestnika zdarzenia, majac
swiadomos¢, ze w kazdej sytuacji jest tg samg osobg, tylko réznie kreujaca
swoje zachowania czy organizujagcg myslenie o sobie’. Nabywa w tym
zakresie umiejgtnosci kierowania i panowania nad uczuciami wyzszymi
wkraczajac w rozwdj sfery aksjologicznej. Swiadomo$¢ emocjonalna
podlega krystalizowaniu si¢ zgodnie z oczekiwaniami spotecznymi
wyrazanymi ich prawidtowa ekspresja, a przynajmniej probg panowania
nad nimi. Obraz samego siebie, ktory nabiera wyrazniejszych ksztaltoéw
1 rzeczywistego obrazu wyznacza ramy i zasady kontaktow interperso-
nalnych, gdyz dziecko w tym czasie adekwatnie widzi i odczuwa swoje
mozliwo$ci 1 potencjalnosci jako cztonek spotecznosci uczniowskie;j.
Poréwnujac siebie do innych rowiesnikow umiejscawia si¢ w odpowied-
nich rolach 1 zadaniach, ktore ranguje wedle mozliwo$ci/niemozliwosci.
Wobec powyzszego oddziatuje na siebie wyznaczajac zakres swoich szans
lub niemozliwo$ci wyrdzniajac siebie z otoczenia.

W wyniku braku osiggania sukcesow w szkole czy tez trudnosci
w uczeniu si¢, ktore jako pierwsze odczuwa dziecko, w postaci przykrego
stanu psychicznego, ktory odzwierciedla jego niemoc w realizacji dazenia
1 zadania, rodzi si¢ poczucie nizszos$ci. Poczucie nizszosci jest naturalnym

7 Tamzes. 151.
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doswiadczeniem dziecka, ktore w $wiecie dorostych czuje si¢ stabsze
1 czestokro¢ bezradne, jednakze poczucie to wygenerowane wsrod rowies-
nikdw 1 w odniesieniu do nich, cz¢sto rodzi postawy rywalizacyjne jako
kompensacyjne dazenie do mocy lub postawy izolacji, reakcje ucieczkowe
przejawiajace si¢ niechgcig wspolpracy 1 wspotdziatania. Ten negatywny
obraz siebie nie sprzyja jego edukacyjnym dziataniom, przez co szkota staje
si¢ miejscem udreki 1 przymusu. Jego indywidualna tozsamo$¢ zbudowana
na jednej, dominujacej i wadliwej podstawie, hamuje czestokro¢ aktywnosé
wlasng i niszczy dziatania intencjonalne.

Czym jest opoznienie rozwoju dziecka?

Przyjmujac do ponizszych analiz ekologiczny model rozwoju czto-
wieka, nalezy przyjac nie tylko biologiczne uwarunkowania tego procesu,
ale 1 cate Srodowisko spoteczne interpretowane jako uklad wzajemnie
zaleznych podsysteméw. Prawidlowos$¢ wystepowania i funkcjonowania
tych czynnikow generuje prawidtowosci rozwojowe dziecka, natomiast
zachwianie rownowagi mi¢dzy nimi lub zaburzenia natury strukturalno-
-funkcjonalnej to wielkie prawdopodobienstwo zaburzen czy tez opoznien
rozwojowych jednostki wraz z ich nastepstwami. Do nastepstw takich
zakwalifikowa¢ mozna zaburzenia w uczeniu si¢ czy trudnosci w uczeniu
sig, wéréd ktérych wyrdzniaja si¢ specyficzne zaburzenia rozwoju
umiejetnosci szkolnych (dysleksja, dysgrafia, dysortografia). Ich
patomechanizm wyjasniany jest na wiele réznych sposobow i nie ma
jednoznaczno$ci w tym zakresie, niemniej jednak za ich uwarunkowanie
uznaje si¢ przede wszystkim centralny system nerwowy (pochodzenie
neurologiczne) manifestujacy si¢ poprzez zakidcenie rozwoju, integracji
i realizacji zdolno$ci werbalnych i niewerbalnych®. Jako, ze dysleksja
zajmuje szczegdlne miejsce wsrdd dzieci z trudno$ciami dydaktycznymi,
nalezatloby pomoc tym dzieciom rozpoczaé dziatania od budzenia czy
poszerzenia $wiadomoéci rodzicow w tym zakresie’. Ujmujac dysleksje
jako trudnos¢ w czytaniu, ktorej dzialanie wyjasnia koncepcja op6znionego
dojrzewania centralnego uktadu nerwowego — nalezy rozumie¢ zatem,
iz istota dysleksji sg opoznienia rozwoju poszczegdlnych funkceji percep-

8 R. Werning, B. Liitje-Klose, Pedagogika trudnosciw uczeniu sig, Gdansk 2009, s. 17-23.
9 L. Wiatrowska, Wiem i musze poméc, ,,Zycie Szkoty” 2007, nr 3, s. 11-15.
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cyjno-motorycznych uwiktanych w proces pisania i czytania oraz zakto-
cenia w zakresie integracji tych funkcji. Propagatorem tego spojrzenia jest
M. Bogdanowicz, ktéra opowiada si¢ za istnieniem dysleksji rozwojowej
.jako szczegblnego typu niedojrzatosci mozgowej”!?. Jednakze wobec
dzieci mlodszych, w okresie edukacji wczesnoszkolnej, w stosunku do
dzieci wykazujacych wybiorcze zaburzenia w rozwoju psychoruchowym,
ktére moga warunkowaé¢ wystapienie specyficznych trudnosci w czytaniu
1 pisaniu, nie nalezy mowi¢ o dziecku z dysleksja tylko z ryzykiem
dysleksji. Podyktowane jest to faktem, ze dzieci z ryzykiem dysleksji wcale
nie muszg sta¢ si¢ uczniami dyslektycznymi, gdyz przy wczesnych, syste-
matycznie i prawidtowo prowadzonych dziataniach pomocowych mozna
wyréwnaé¢ dysharmonie w rozwoju psychomotorycznym!!. Pomocnym
dziataniem w rozpoznawaniu opdznien rozwojowych dziecka jest diag-
noza, ktéra nie moze konczy¢ si¢ na identyfikacji czy wyjasnianiu, lecz
jest procesem, ktory ma sie zakonczy¢ osiggnieciem okre$lonych celow!2.
Diagnozowanie zatem ma swdj triarchiczny kontekst czynno$ciowy:
diagnoza — prognoza — terapia, ukierunkowany w osobowos$¢ dziecka
dazacego do wyréwnania poziomu z réwie$nikami'’. Zdiagnozowanie
dziecka jako opdznionego (zaburzonego) w rozwoju funkcji bioracych
udzial w czytaniu i pisaniu to nie wyrok we wspotczesnych czasach, to krok
naprzod w celu podjecia dzialan pomocowo-naprawczych. Diagnoza taka
to raczej kierunkowskaz zmian doprowadzajacych finalnie do prawidto-
wego funkcjonowania, to busola zmian w postgpowaniu z dzieckiem.
Trudnos$ci w uczeniu si¢ to symptom wyrozniajacy dzieci z opOz-
nieniami, zaburzeniami rozwojowymi. Poziom ich inteligencji jest w nor-
mie 1 nie wskazuje na uposledzenie umystowe, lecz ich zdolnosci rozwijaja
si¢ nieproporcjonalnie, co w mniejszym lub wigkszym stopniu rzutuje
na wszystkie obszary zycia'4. Zdolno$ci (umiejetnoéci) cztowieka s $cisle
zalezne od mozgu, ktory jak poktadowy komputer dobrze obiera kurs lub

10°M. Bogdanowicz, Trudnosci w pisaniu dzieci, Gdansk 1984, s. 50-54.

I1'M. Bogdanowicz, Ryzyko dysleksji. Problem i diagnozowanie, Gdansk 2003, s. 43.

12'J. Urbaniuk, O dwéch takich, co...dostali diagnoze. Problematyka diagnozy dziecka
z dysleksjq, [w:] B. Cytowska, B. Winczura (red.), Dziecko z zaburzeniami w rozwoju.
Konteksty diagnostyczne i terapeutyczne, Krakow 2000, s. 95-96.

13 Prokosz M., Diagnoza dziecka z zaburzeniami w rozwoju — konteksty definicyjne, [w:]
B. Cytowska, B. Winczura (red.), Dziecko z zaburzeniami w rozwoju. dz. cyt., Krakow
2006,s. 17.

14 G. Binder, R. Michaelis, Trudnosci w nauce. Skuteczne sposoby pracy z dzieckiem,
Warszawa 2003, s. 63.
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zbacza z trasy. W przypadku opdznien rozwojowych dziecko czesto —
a moze nazbyt czgsto — wypada z trasy i gubi si¢ wérod gaszczu trudnosci
1 niemoznos$ci. Pomimo, ze poswigca nauce o wiele wiecej czasu, niz
réwiesnicy, to i tak efektywnos¢ jego zmagan jest czestokro¢ niesatysfak-
cjonujaca. Nieprawidtowej strukturyzacji dostepuje inteligencja emocjo-
nalna czy spoleczna, ktore jako integralne cze$ci ogdlnej inteligencji
dziecka poddaja si¢ nieprawidlowos$ciom rozwojowym. Juz sam fakt poja-
wienia si¢ trudnos$ci w nauce wywotuje negatywne emocje, a w konsek-
wencji zaburza zycie emocjonalne 1 osobowos¢ dziecka. Opodznienia
rozwojowe zatem to caty arsenat skutkow mieszczacy si¢ w jednym ciele
1 umysle, ktory dotknigty takimi uwarunkowaniami musi umie¢ radzi¢
sobie znimiizwyciezy¢, lub poddac si¢ w ich niewole.

Czym sa postawy rodzicielskie?

Kazdy rodzic majgc swiadomos¢ na temat rozwoju swojego dziecka,
jego opoznien, zaburzen czy tez wszelkiego rodzaju nieprawidlowosci jak
1 konsekwencji, nie bedzie kreslit wyimaginowanych wizji i perspektyw
jego przysztosci, tylko uczyni wiele/wszystko, aby nastgpito wyrownanie
tych nieprawidtowosci rozwojowych. Poktadane w nim nadzieje skupi
raczej na stymulowaniu opdznien rozwojowych w oparciu o aktualizo-
wanie potencjalnosci dziecka niz na urojonych obrazach jego osiggnie€.
W momencie zauwazenia réznic w rozwoju dziecka, jego opdznien
w stosunku do rowiesnikow, istotne sa postawy rodzicow, ukazujace caty
arsenat wiedzy, przekonan, uczué¢, motywow i dziatan w relacjach dziecko-
-rodzic. Pomimo, ze w psychologii ,,postawa’ oznacza tendencje¢ do zacho-
wania si¢ wobec osoby, problemu czy przedmiotu, to jednak ,,postawe
rodzicielskg” nalezaloby poszerzy¢ o zakres wiedzy, w jakg wyposazony
jest rodzic w ramach interakcji z dzieckiem'®. Postawa rodzica to tendencja
do zachowania si¢ w pewien specyficzny sposob w stosunku do dziecka,
ktora wyznacza pewne sposoby dziatania wobec niego w postaci doboru
metod wychowawczych czy stylow dziatania wychowawczego. Czynniki
warunkujace wybor czy kreowanie w osobowosci rodzica takiej a nie innej
postawy rodzicielskiej maja charakter polietiologiczny i ztozony, gdyz
powstajg na kanwie doswiadczen rodzica, wptywow kulturowych, prze-

15 M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, Warszawa 1977, s. 20-33.
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konan 1 zasad rodzicow, przygotowania do pelnienia rél matzenskich
1 rodzicielskich, dojrzatosci instynktu macierzynskiego, kreowanej wizji
przysztosciowej dziecka itp. Ten caly wachlarz wptywow, w ogdlnym roz-
rachunku, prowadzi czesto do ujawniania czy przenikania si¢ wielu postaw,
ale cechy jednej z nich sg dominujace 1 wyraziste. Transparentnos¢
zachowan rodzicoéw z jednej strony jest przejawem elastyczno$ci dziatan
aplikacji rodzicielskiej, z drugiej jednak moze przyczyni¢ si¢ do wytwa-
rzania dysonansu u dziecka, ktore nigdy nie jest pewne reakcji rodzica.
W tym przypadku nie jest to korzystne dla ogdlnego rozwoju dziecka
1 jego komfortu psychicznego, a w szczego6lnosci wtedy, gdy opdzniony
czy zaburzony jego rozw0j czyni go ,,innym” od wyobrazen/oczekiwan
rodzicow.

Sytuacja szkolna jak i spoteczna ucznia przejawiajacego trudnosci
w nauce jest wielce trudna i skomphkowana na wielu ptaszczyznach jego
rozwoju z uwagi na ,,inno$¢”, ktéra go znamionuje i wyrdznia wsrod
rowiesnikow. W $lad za tym ida za nim etykiety w szersze $srodowisko,
w ktorym przyszio mu zy¢ 1 egzystowac, a ktore to sSrodowisko czestokro¢
wykazuje niskg tolerancje dla ,,inno$ci”, dla odstepstw od normy,
,»10Znosci” czy odmiennosci. Szczegdlne zatem znaczenie dla samego
dziecka maja postawy rodzicow, ktore jak orgz beda broni¢ i pomagaé
lub pigtnowa¢ i utrudnia¢ jego egzystencje. Rodzice legitymizujac
opoOznienia rozwojowe syna czy corki nadajag swoim relacjom charakteru
wsparcia i pomocy. Tacy rodzice nie tylko mowia, ale i robig. Czynia
swoja powinnos$¢, ktora wynika z obowigzku i1 odpowiedzialno$ci
rodzicielskie;j.

Opodznienia rozwojowe generujg najczescie] trudnosci w uczeniu sig,
ktére pomimo swoich organicznych przyczyn (tutaj: nieodwracalnych,
wedlug poczatkowych interpretacji), zwigzanych ze strukturami mézgo-
wymi, wymagaja pomocy 1 wsparcia ze strony zarowno rodzicéw jak
i samych nauczycieli'®. Wsparciem tym sg bezspornie pozytywne postawy
dorostych, poprzez ktore stwarza si¢ odpowiednie warunki dla prawidto-
wego rozwoju dziecka —jego akceleracji. Poprzez akceptacje dziecka takim
jakim jest wraz z calym jego indywidualnym wyposazeniem czy zdol-
no$ciami, wspotdziatanie z nim na wszystkich ptaszczyznach jego rozwoju,
dawanie rozumnej swobody w ramach koniecznej ochrony przed zagro-
Zeniami oraz uznanie jego praw w tym prawa do aktywnos$ci, autonomii

16 R. Werning, B. Liitje-Klose, Pedagogika trudnosci w uczeniu sie, Gdansk 2009, s. 28.
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1 odpowiedzialnosci za podjete decyzje, rodzic wyraza swodj zwigzek
1 stosunek do niego. Tworzy przestrzen zyciowg dziecka, w ktorej moze
1 umie pokonywa¢ kryzysy i porazki. Bez takich nastawien rodzicow
1 wyrazanych przejawoéw pozytywnie emocjonalnych, dziecko nie dostapi
kolejnego skoku w rozwoju. To co trafi do mdzgu dziecka w pierwszych
latach jego zycia, najprawdopodobniej zostanie tam juz na zawsze
wyposazajac na stale jego bagaz doswiadczen. Rodzice zatem powinni
zadba¢ o to, aby doswiadczenia te byly jak najbardziej pozytywne
i przyjemne nawet wtedy, gdy warunki biologiczne wyznaczaja inny
rytm rozwojowy.

Rodzice dzieci z dysleksja czesto zadajg sobie pytania, ktére jak echo
rozchodza si¢ w S$rodowisku osob je otaczajacych, tylko czestokro¢
pozostaja bez odpowiedzi. Pytania te powtarzaja si¢, gdyz sg ich
pierwszymi refleksjami w obliczu zetknig¢cia si¢ z diagnoza — parcjalne lub
fragmentaryczne deficyty rozwojowe; dysleksja; dysgrafia czy dysorto-
grafia. ,,Dlaczego tak p6zno dowiedzieliSmy si¢ o klopotach dziecka?” —
pytaja — nie majac $wiadomosci, ze uwazna obserwacja to ich osobisty
klucz otwierajgcy drzwi niewiedzy'”. Wszystkie dziatania, zachowania
1 emocje dziecka mogg by¢ bardzo wymowne i stanowi¢ zrédto informacji
o jego klopotach szkolnych czy tez poza szkolnych. Czgste objawy
somatyczne czy fobie szkolne to sygnal ostrzegawczy, ze z dzieckiem
dzieje si¢ co$ zlego, dlatego wszystko to co z poczatku wydaje si¢ bardzo
niewinne, niekontrolowane, pozniej zaczyna nabiera¢ prawdziwego
kolorytu 1 znaczenia, z rozwojowego punktu widzenia. Rodzic zatem to
pierwszy diagnosta i terapeuta swojego dziecka. ,,Natura moze nie by¢ zbyt
faskawa, a mimo to mozna wychowac¢ cztowieka wartoSciowego, madrego
idobrego...”!8,

Comowia badania?

Badania wtasne mialy na celu ukazanie postaw rodzicow dzieci
zdiagnozowanych jako dzieci z ryzykiem dysleksji, czego symptomem
staty si¢ trudnos$ci szkolne, a w $lad za nimi kroczylty niepowodzenia
w nauce. Ankietowane osoby to 36 matek tych dzieci, ktére ukazaly swoje

17" M. Bogdanowicz, M. Adryjanek, M. Rozynska, Uczer: z dysleksjg w domu, Gdynia 2007,
s. 80.
18 H. Trentowska, Dziecko. Poradnik dla rodzicéw i wychowawcow, Warszawa 1986, s. 21.
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postawy rodzicielskie wobec wtasnych dzieci wykazujacych trudnosci
w uczeniu si¢. Postawy te wyrazaja jednocze$nie §wiadomos$¢ wycho-
wawczg rodzicOw przejawiajacg si¢ w ich dziataniach, mysleniu i ocenie
sytuacji. Respondentki, pochodzace z matego miasta liczacego 40 tys.
mieszkancow, zrdznicowane sg pod wzgledem wyksztalcenia, co nie-
jednokrotnie stanowi istotny czynnik ksztaltowania si¢ postaw rodzi-
cielskich oraz determinuje myslenie wychowawcze.

Tabela 1. Prawidlowy rozwoj dziecka
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Prawidlowy| tak 67% 80% 81% 67% 75%
rozwdj | nie 11% 20% 13% 33% 17%
dziecka | nie wiem 22% 0% 6% 0% 8%

Zrédto: badania wlasne

Analizujac powyzszy material badawczy mozna stwierdzi¢, ze wedtug
rodzicéw wiekszos$¢ dzieci z ryzyka dysleksji rozwijato si¢ prawidiowo,
co nie powodowato niepokoju rodzicow i potrzeby zwrocenia wigkszej
uwagi na zachowania dzieci. Pomimo, Ze niewielka czgs$¢ ankietowanych
nie pami¢ta w chwili obecnej jak ten rozw0j przebiegal, jednak jest to
symptomem, ze nie wszyscy rodzice interesujg si¢ przebiegiem rozwoju
swoich pociech badz tez okres szesciu lat spowodowal zapomnienie
niektorych faktéw z zycia dziecka i macierzynskiej opieki. Jezeli jest to
efekt stabych $ladow pamieciowych rodzicéw, to jest to bardziej wyttu-
maczalne i do przyjecia. Jezeli jednak jest to wynikiem braku zaintere-
sowania, to dezawuuje roli wspodtczesnego rodzica. Wyniki badan nie
wskazujg jednoznacznie na role wyksztalcenia w owym ogladzie, gdzie taki
sam wskaznik matek z wyksztatlceniem podstawowym jak i wyzszym
wskazuje na prawidtowy rozwo6j dziecka, chociaz w przypadku niewiedzy
naten temat, wigcej jej deklaruje matek z wyksztatceniem podstawowym.
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Postawy wiekszo$ci indagowanych matek, wyrazajace si¢ zaangazo-
waniem w zycie dziecka to niezbywalny warunek ich prawidlowosci
rozwojowych.

Tabela 2. Wczesniejsze obserwacje rodzicow
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Zrédio: badania wlasne

Tylko 36% rodzicow wczesniej zauwazylo trudnosci dziecka, a 64%
w ogoble nie zauwazylo takiego problemu, jednak w grupie rodzicoéw
zdecydowanie daje si¢ zauwazy¢, ze 100% matek z wyzszym wyksztalce-
niem zwrdcila uwage na to 1 miata §wiadomos$¢ symptomow trudnosci
w nauce swoich dzieci. Najnizszy odsetek rodzicéw z tak stabg swiado-
moscig byt wsrdd matek z wyksztatceniem srednim (19%) 1 zawodowym
(20%). Jednak 2/3 rodzicow dzieci generalnie nie zauwazyla takowych
probleméw, co powodowalo, ze wobec tych dzieci nie byly stosowane
zadne $rodki pomocowe, a zaburzenia rozwojowe tylko si¢ rozwijaty
tworzac niekorzystng sytuacj¢ dziecka. Wyniki te znamionuja, ze wyksztat-
cenie rodzicow ksztattuje §wiadomo$¢ na temat istnienia trudnosci szkol-
nych ich dzieci i zauwazenie problemu w pierwszych jego fazach
wystepowania. Generuje to postawe wspotdziatania z dzieckiem, gdzie
rodzice interesujg si¢ nim angazujac si¢ w pomoc dla niego w sytuacjach
trudnych. Przejawem tego byly rozmowy matek z innymi osobami na temat
trudnos$ci dziecka (53%), jednakze w 100% robity to matki z wyzszym
wyksztalceniem, a tylko 1/3 matek z wyksztalceniem podstawowym, czy
40% z wyksztalceniem zawodowym. Wsérod matek z wyksztatceniem
WyZszym wyraznie zaznacza si¢ postawa jawnosci wobec zauwazonych
oznak nieprawidlowosci rozwojowych dziecka.
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Tabela 3. Swiadomo$¢ rodzicow o trudnosciach
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Zrédio: badania wlasne

Posiadanie §wiadomosci, ze trudnosci szkolne dziecka nie wynikaja
z jego winy, z jego niecheci do szkoty i nauki, deklaruje 39% badanych,
w tym najwigcej matek z wyzszym wyksztatceniem (83%), a najmniej
z wyksztalceniem podstawowym (22%) i zawodowym (20%). Z pedago-
gicznego punktu widzenia, znéw najkorzystniej przedstawia si¢ sytuacja
dziecka, ktorego rodzice maja wyksztatcenie wyzsze. Nie upatruja oni
przyczyn tylko z perspektywy samego dziecka, ale patrza na problem
szerzej 1 obiektywniej. Taka sytuacja rodzinna bardzo pomaga uczniowi
w przezwyci¢zaniu trudnosci szkolnych 1 ksztaltowaniu si¢ wizerunku
wlasnego ,,ja”. To przejaw wyraznej postawy obiektywizmu (pragma-
tyzmu) w stosunku do wlasnego dziecka, w ktorej perspektywa spojrzenia
na jego rozwdj ujmuje holistyczny oglad rzeczy, a nie tylko wybiorcze ele-
menty. Najpro$ciej byloby obarczy¢ ,,wing” samo dziecko, co uproscitoby
eksplikacje jego dziatan i osiggni¢¢. Znacznie trudniejsze jest dalekosi¢zne
uzgadnianie zalezno$ci. Wyksztatcenie zatem to determinanta rozumienia
przyczynowo-skutkowego okreslonych stanéw rzeczy i wlasnego stosunku
do nich, co czyni z nauki podstawe ludzkiej swiadomosci. Przy takich
postawach 83% matek z wyzszym wyksztalceniem uzgadnia problem
swojego dziecka z me¢zem, co w przypadku matek z podstawowym
wyksztatceniem czyni 33% indagowanych. Skrywanie prawdy za fasada
pozorow nie wnosi pozadanych zachowan ze strony 0sob bliskich dziecku
1 nie shuzy mu w pokonywaniu trudnosci. Jest to niewlasciwy kierunek
dziatan matek pozorowany ich mitoscia do dziecka.
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Tabela 4. Pomoc rodzicow
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Zrédto: badania wiasne

Pomoc dziecku w przezwycig¢zaniu jego trudnos$ci szkolnych oferuje
72% matek, w tym w 100% matek z wyzszym wyksztatlceniem. Pomoc ta
jednak ma r6zny charakter, w zalezno$ci od wyksztatcenia rodzicow. Matki
z wyksztalceniem podstawowym i zawodowym ,,pomagaja w odrabianiu
zadan domowych” i ewentualnie ,,(wicza taczenie glosek w sylaby”,
natomiast matki z wyksztatceniem srednim 1 wyzszym stosujg juz ré6znego
rodzaju ¢wiczenia usprawniajgce rozne funkcje jak; ,,zabawy dydak-
tyczne”, ,,ukladanie klockéw”, ,ukladanki-rozsypanki obrazkowe, lite-
rowe, wyrazowe”, wraz z dzie¢mi ,,wykonuja ré6znego rodzaju pomoce,
szablony” itp. Stymuluja przez to rozwoj funkcji percepcyjno-moto-
rycznych, ktore biorg udziat w nauce czytania i pisania. Ponadto uczest-
niczg w ten sposdb w rozwoju sfery emocjonalnej, dajac dziecku poczucie
bezpieczenstwa i pomocy w sytuacjach zagrozenia, jaka moze by¢ nie-
powodzenie w nauce. Dzialania takie maja tez niekwestionowany udziat
W rozwoju uwagi i pamigci, a przez to w rozwoju myslenia. Maja wtedy
wyrazniejszy wglad w zdolno$ci 1 talenty dziecka, ktére wymagaja
pobudzania, w celu ich rozwoju. Stwarza to podstawy do uwypuklania
mocnych stron dziecka i jego wiary w siebie.

Matki deklaruja, ze pomoc dziecku w przezwyci¢zaniu jego zabu-
rzen rozwojowych to codzienna, systematyczna praca mieszczaca si¢ do
2 godzin dziennie (44%), chociaz sg tez przypadki pomocy trzygodzinnej
(11%), co najwigcej czynig matki z wyksztalceniem S$rednim (19%),
a zupelie nie przeznaczaja takiego czasu matki z wyzszym wyksztal-
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ceniem. One (83%) zdecydowanie preferujg pomoc dla dzieci mieszczacy
si¢ w 2 godzinach pracy dziennej, ze wzgledu na mozliwosci rozwojowe
dziecka. Matki te nie podchodza dyletancko czy intuicyjnie do dziatan
pomocowych, tylko positkujg si¢ pomocg czy wskazaniami innych osob
(profesjonalistow) — 67% badanych, jak tez czerpig wiedz¢ z fachowe;j
literatury. Zupeltnie inaczej do zagadnienia podchodzg matki z wyksztal-
ceniem podstawowym, zawodowym czy Srednim, ktore w minimalnym
stopniu korzystaja z profesjonalnej pomocy (10%), a ich dziatania
pomocowe s3 intuicyjne lub wynikajace z osobistych dos$wiadczen
edukacyjnych. Wykazuja zatem w tym wzgledzie duza ,,samodzielnosé¢
1samowystarczalno$¢”, co w dobie nanocywilizacji jest niewystarczajgcym
warunkiem dziatan pomocowych dla dzieci ze specyficznymi zabu-
rzeniami rozwojowymi. Generujaca si¢ tutaj postawa samodzielno$ci to
raczej negatywny jej wymiar. Wymagania skierowane do dzieci w postaci
intensywnej pracy z nimi, niejednokrotnie opartej na stabej wiedzy
1 migkkich podwalinach, to przejaw matej §wiadomosci wychowawczej
rodzicow, ktory w skutkach moze by¢ bardzo zgubny dla samego podmiotu.

Cowskazuja konkluzje empiryczne?

Patrzac na trudnosci szkolne dzieci z perspektywy wyksztalcenia ich
rodzicow i przejawianych przez nich postaw rodzicielskich, najkorzystniej
przedstawia si¢ sytuacja dzieci rodzicow z wyzszym wyksztalceniem.
Rodzice ci zdecydowanie wcze$niej zauwazaja problem, maja wieksza
swiadomos$¢ przyczyn jego zaistnienia oraz udzielajg bardzo duzo wsparcia
1 pomocy dla swoich dzieci w celu przezwyci¢zenia tych trudnosci lub
przynajmniej ich zlagodzenia. Rozwijaja swodj zakres wiedzy z tej dzie-
dziny w oparciu o fachowg literatur¢ oraz korzystaja z réznorodnych form
¢wiczen popartych naukowa weryfikacja. Rodzice ci przejawiaja
najczesciej pozytywne postawy rodzicielskie wspierajace rozwdj dziecka,
jego tozsamo$¢ 1 wiare¢ we wlasne mozliwosci, pomimo niekorzystnych
uwarunkowan biologicznych czy tez Ssrodowiskowych. Potwierdzaja oni
stuszno$¢ gloszonej idei ksztatcenia ustawicznego, propagowanej w nowo-
czesnych paradygmatach pedagogicznych i w akceptowanym na gruncie
systemow oswiatowych Systemie Bolonskim.

Najmniej korzystna jest sytuacja dzieci, ktorych rodzice majg nizsze
wyksztatcenie (podstawowe, zawodowe), ktorzy swoje dziatania wycho-
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wawcze opierajag o slabe podstawy naukowe i wynikajaca stad niska
swiadomos$¢ wychowawczg. Ich funkcjonujace postawy rodzicielskie sg
czesto negatywne 1 niezgodne z oczekiwaniami dziecka 1 wymogami
wspotczesnosci. Pomimo, ze wyrazaja oni pozytywne intencje, to instru-
menty ich dziatan maja czgsto charakter przypadkowosci i intuicjonizmu,
stad wskazaniem dla nauczyciela, jako profesjonalisty, jest wczesne
rozpoznanie §rodowiska rodzinnego dziecka, by moc prognozowaé jego
dalszy rozw0j i zaprojektowac plan dziatan terapeutycznych.

Dokonujac komparatystyki postaw rodzicielskich w empirii niniej-
szych rozwazan i w pracy K. Pasich!’, ktorej badania mialy charakter badan
jakosciowych, wykazuja one rozbieznosci. Autorka ukazata r6znorodnos¢
postaw ujawnionych przez rodzicow dzieci z podejrzeniami zjawiska
dysleksji: od postaw nastawionych na pomoc dziecku, poprzez postawy
niezaradne do dystansujacych si¢ od dziecka i1 jego problemow. Wsrod
badanych rodzicéw nie byto osoéb z wyzszym wyksztatceniem, a jednak
cze$¢ z nich wykazata postawy pozytywne w stosunku do swojego dziecka
ztrudno$ciami w uczeniu si¢, co w interpretacji autorki wskazywato na brak
korelacji migdzy wyksztalceniem a kreowaniem si¢ postaw rodzicielskich.

W moich badaniach celowym bylo wykazanie zwigzku migdzy
wyksztatceniem rodzicow a wygenerowanymi postawami rodzicielskimi
1 stanem $wiadomosci rodzicoéw na temat etiologii zaburzen rozwojowych
dziecka. Konkluzje badawcze wyraznie wskazuja na te zaleznosci, co wcale
nie zaprzecza tezie K. Pasich, gdyz cze$¢ rodzicow z wyksztatceniem
podstawowym czy zawodowym takze ujawnia pozytywne postawy wobec
swoich dzieci, jednak ma to nizszy stopien generalizacji, co daje wskazania
do postuzenia si¢ wyksztalceniem jako warunkiem ksztaltowania si¢
pozytywnych postaw rodzicielskich i wigkszej $§wiadomos$ci wycho-
wawcze] przejawianej w kontaktach interpersonalnych dziecko — rodzic.
Zalezno$¢ ta ma swoje odzwierciedlenie w wyrazanych opiniach 1 instru-
mentach ich dziatan, przez co nadaje wilasciwosci legitymizujacych
wyksztatceniu, jako istotnej w ksztattowaniu si¢ osobowosci cztowieka.

19°K. Pasich, Postawy rodzicéw wobec podejrzenia ryzyka dysleksji rozwojowej u dzieci
w miodszym wieku szkolnym, niepublikowana praca magisterska napisana pod
kierunkiem prof. dr hab. K. Ferenz, Uniwersytet Wroctawski Wydzial Nauk
Historycznych i Pedagogicznych, kierunek pedagogika, Wroctaw 2009.
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