Wstep

Introduction

Tom czwarty serii Wychowanie w rodzinie, zatytutowany Rodzina
o specjalnych potrzebach stanowi szeroki wybdr artykutow poswieconych
problematyce rodziny doswiadczajacej wielorakich przemian w kontekscie
trudnych zyciowych doswiadczen. Do szczeg6lnie podjetych przez autoréw
zagadnien nalezg: wychowywanie dziecka niepelnosprawnego w rodzinie,
analiza relacji 1 postaw rodzinnych na tle rozwoju dziecka z zaburzeniami
w rozwoju, rodzina jako wazne $rodowisko opiekunczo-wychowawcze,
problematyka osamotnienia dziecka w s$rodowisku rodzinnym, rodzina
wobec problemu bezrobocia, przemocy czy wykluczenia spotecznego oraz
propozycje wsparcia i pomocy rodzinie w sytuacjach trudnych i zagra-
zajacych. Do prezentacji tak wieloaspektowej problematyki rodziny wybrano
15 artykutow, w wiekszosci stanowigcych poktosie konferencji Wychowanie
w rodzinie. Konteksty historyczne i wspolczesne, ktora miata miejsce
w Jeleniej Gorze w maju 2010 roku.

Niniejszy tom otwiera rozdziat Rodzina jako srodowisko opiekuriczo-
-wychowawcze dziecka niepelnosprawnego, w ktorym zostaly zapre-
zentowane artykuty trzech autorek. Danuta Hinc omawia funkcjonowanie
rodziny po pojawieniu si¢ dziecka niepetnosprawnego czy chorego. Charak-
teryzuje przezycia emocjonalne czlonkéw rodziny wraz z ich adaptacja do
nowej, trudnej zyciowej sytuacji. Wskazuje, iz pomimo zawiedzionych
nadziei, wielu bezradno$ci dnia codziennego powinni stara¢ si¢ budowad
takie srodowisko opiekunczo-wychowawcze, by umozliwia¢ dziecku opty-
malny jego rozw¢j. Z kolei Danuta Apanel podkresla ze punktem zwrotnym
dla wlasciwego funkcjonowania takiej rodziny jest zaakceptowanie przez nig
niepetnosprawnego cztonka takiego, jakim on jest, to znaczy z wszelkimi
ograniczeniami, ale z wiarg w mozliwos¢ rehabilitacji 1 poprawy jej stanu.
Autorka ukazuje takze sytuacj¢ rodziny dziecka niepelnosprawnego na tle
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przemian spotecznych. Podobne rozwazania podejmuje w swoim artykule
Elzbieta Maria Minczakiewicz, ktora analizuje wpltyw funkcjonowania
dziecka z deficytami w rozwoju na ksztattowanie relacji 1 wigzi w rodzinie
oraz podkresla szczego6lng role ojca w $wiadomosci dziecka niepetno-
sprawnego, a takze jego niezastgpiony udzial w procesie rozwoju 1 wy-
chowania. Akcentuje jego spoteczng role jako opiekuna i facylitatora.

Rozdziat drugi, zatytutlowany Rodzina a roiwdj dziecka niepelno-
sprawnego otwiera artykut Iwony Jagoszewskiej, poswiecony roli rodzicow
w rozwoju dziecka niestyszacego. Autorka prezentuje reakcje rodzicow na
stwierdzenie uszkodzenia stuchu u ich dziecka oraz wnikliwie analizuje
specyfike jego rozwoju w $rodowisku rodzinnym. Podkre§la znaczenie
interdyscyplinarnej diagnozy i terapii dziecka z deficytem stuchu oraz udziat
rodziny w procesie jego edukacji i w zakresie treningu stuchowego. Kolejne
rozwazania tego rozdziatu autorstwa Barbary Winczury, poswiecone sg
problematyce rozwoju emocjonalnego dziecka z autyzmem w $rodowisku
rodzinnym. Za najistotniejsze elementy owej specyfiki rozwoju u dzieci w tej
grupie zaburzen, autorka uznaje deficyty w wyrazaniu 1 komunikowaniu
emocji oraz nieumiejetnos$¢ rozumienia i interpretowania emocji wyrazanych
przez innych. Omawia zalezno$ci pomiedzy deficytami emocjonalnymi
u dzieci z autyzmem a nawigzywaniem relacji z bliskimi cztonkami rodzi-
ny. Nieco odmienne przemyslenia podejmuje w swoim artykule Beata
Cytowska, ktora prezentuje badania nad dorosto$cia 0osob z niepetnospraw-
noscig intelektualng w ujeciu ich rodzicow. Glowne zagadnienia poddane
analizie to: wyrabianie odpowiedzialno$ci i samodzielnosci u dorastajacych
dzieci, rozumienie przyczyn niepetnosprawnosci intelektualnej ich dziecka,
utrudnienia w wychowaniu, niesamodzielno$¢ dziecka a nadopiekunczos¢
rodzicow, relacje z innymi oraz niedojrzato$¢ w petnieniu rol spolecznych
0sOb niepelnosprawnych intelektualnie. Do$wiadczenia i opinie rodzicéw
dorostych dzieci niepetnosprawnych w zakresie owych problemoéw nie pozo-
staja jednoznaczne. Rozdzial drugi zamyka artykul Leokadii Wiatrowskiej
dotyczacy postaw rodzicéw wobec retardacji rozwojowej swojego dziecka.
Autorka analizuje opdznienia rozwojowe na tle specyficznych trudnosci
W uczeniu si¢ oraz podejmuje badania nad zwigzkiem pomiedzy wyksztat-
ceniem rodzicéw a wygenerowanymi postawami rodzicielskimi i stanem
swiadomosci rodzicoOw na temat etiologii zaburzen rozwojowych dziecka.
Ukazuje, iz szczeg6lnego znaczenia nabierajg te postawy rodzicielskie, ktore
przyczyniaja si¢ do akceleracji rozwojowej lub retardacji.
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Rozdzial trzeci nosi tytul Rodzina wobec problemu osamotnienia
1 zawiera dwa artykuly poruszajace jakze delikatny, a zarazem wazny
z punktu widzenia funkcjonowania rodziny problem osamotnienia. W pierw-
szym artykule Bozena Matyjas definiuje osamotnienie dziecka w kontekscie
relacji spoleczno-emocjonalnych z innymi. Podaje zrédta prowadzace do
osamotnienia dziecka w rodzinie. Podkresla, iz szczegdlny wptyw na owy
stan ma niezaspokajanie potrzeb psychicznych dziecka, oslabienie wigzi
emocjonalnych w rodzinie oraz brak wyraznych przejawow akceptacji
1 mitosci ze strony rodzicow. Autorka wskazuje na konieczno$¢ udzielania
pomocy rodzinie w sytuacji wystapienia zagrozenia rozwoju dziecka, wyni-
kajacego miedzy innymi z powodu dhugiego okresu osamotnienia. Scisle
podobne rozwazania podejmuje autorka drugiego artykulu Marzena
Sendyk, ktora analizuje osamotnienie w kontekScie zaburzen wiezi
emocjonalnych. Wskazuje, iz osamotnienie wiaze si¢ z negatywnymi
stanami emocjonalnymi i zagraza zdrowiu psychicznemu kazdej jednostki.
Z przeprowadzonych przez Autorke badan wynika, ze osoby osamotnione
pochodza z rodzin o niskiej spdjnosci, nie dajacych jednostce poczucia
przynaleznos$ci, wsparcia i emocjonalnego zwigzku. Brak relacji uczucio-
wych z drugim czltowiekiem, glebokich wigzi rodzinnych, nieumiejetnose
nawigzywania kontaktow spotecznych stanowi ryzyko osamotnienia na
kazdym etapie rozwoju cztowieka.

Problematyka bezrobocia, przemocy w rodzinie 1 zagadnienia
wykluczenia spotecznego to gtéwne tresci rozdziatu czwartego, noszacego
tytut Rodzina w sytuacjach zagrozenia. Pierwszy artykul, autorstwa Anny
Marzec-Tarasinskiej, porusza zjawisko bezrobocia w kontekscie funkcjo-
nowania rodziny. Podaje, iz bezrobocie jest jednym z gléwnych Zrodet
pogarszajacych warunki materialne rodziny i najczgstszym czynnikiem
powodujacym zycie w ubostwie. Tym samym, sprzyja pojawieniu si¢ wielu
dysfunkcji w rodzinie, powodujac, iz staje si¢ ona pod wieloma wzgledami
niewydolnym $rodowiskiem opiekunczo-wychowawczym dla rozwoju
fizycznego, psychicznego, spolecznego i moralnego dzieci. W kolejnym
artykule Beata Swiatek podejmuje rozwazania o zjawisku przemocy domo-
wej w rodzinie. Analizuje, w jaki sposob owa dysfunkcjonalno$¢ rodziny
wplywa na jakos¢ realizowanego wychowania dzieci oraz na proces budo-
wania relacjirodzinnych. Autorka proponuje kompleksowa pomoc i wsparcie
dla rodzin dotknigtych przemocg w Osrodkach Interwencji Kryzysowej oraz
Specjalistycznych Osrodkach Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie. Ich
interdyscyplinarny charakter pracy pozwala na uruchomienie wielopo-
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ziomowe]j pomocy rodzinie w sytuacjach zagrozenia. Na podobne aspekty
pomocy rodzinom zagrozonym wykluczeniem spolecznym zwracaja uwage
w swoim artykule Wieslaw Lesner i Katarzyna Wirkus. Poniewaz
wykluczenie spoteczne stanowi zjawisko wyjatkowo ztozone, to tez dziatania
majace na celu pomoc osobom wykluczonym i1 zagrozonym prowadzone sg
wielotorowo, przy wspotudziale r6znych podmiotdw. Autorzy, jako propo-
zycje szeroko zorganizowanej pomocy spolecznej dla tych rodzin podaja
dziatalno$¢ Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bytowie. Natomiast
jako wybrang metod¢ pracy z rodzinami zagrozonymi wykluczeniem
spotecznym proponuja Konferencje Grupy Rodzinne;j.

Tom czwarty zamyka rozdziat piaty po tytulem Wsparcie i pomoc
rodzinie poswigcony wybranym formom pomocy rodzinie w trudnych
sytuacjach zyciowych. Urszula Galeska proponuje poradnictwo rodzinne,
ktérego nadrzednym celem jest nie tylko wsparcie i pomoc w rozwigzywaniu
aktualnych probleméw potrzebujacych, ale wieloaspektowe pomaganie,
by wywola¢ zmiany w dotychczasowym zachowaniu i osobowosci wspo-
maganego oraz przywrocenie rodzinnej homeostazy. Tak rozumiane porad-
nictwo rodzinne odwotuje si¢ do teorii regulujacych relacje miedzyludzkie
1 szczegodlne potrzebne jest rodzinom z dzieckiem niepelnosprawnym.
Kolejna autorka Katarzyna Olczak-Baran podjeta si¢ analizy funkcjo-
nowania powiatowych centrow pomocy rodzinie, by przyblizy¢ zadania
1 organizacj¢ tej instytucji oraz zasygnalizowac jej znaczenie jako jednego
z podstawowych ogniw systemu pomocy dziecku i rodzinie w reformo-
wanym systemie opieki. Podobng analiz¢ podejmuje Elzbieta Zieja, ktora
prezentuje w swoim artykule formy pomocy dziecku i rodzinie w strukturach
samorzadowych. Autorka podkresla, ze warunkiem prawidtowego funkcjo-
nowania polityki prorodzinnej w srodowisku lokalnym jest dobrze rozbudo-
wany system zinstytucjonalizowanych struktur pomocy i wsparcia rodzinie.
Omawia dziatalnos¢ specjalistycznych placowek pomocy rodzinie 1 dziecku.

Bardzo cieszy fakt, Zze tematy poruszane przez autorow w niniejszym
tomie obejmuja bardzo szeroki wachlarz zagadnien zwigzanych z wycho-
waniem w rodzinie o specjalnych potrzebach i naswietlajg je z réznych
perspektyw. Owa réznorodnos¢ stanowi bez watpienia jeden z najwigkszych
walorow publikacji, ktorg oddajac do rgk Czytelnikdéw, zywimy nadzieje
najej taskawe przyjecie.
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