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ALICJAKOZUBSKA

WYZSZA SZKOLA GOSPODARKI W BYDGOSZCZY

Porozumienie miedzy pokoleniami w rodzinie

— plaszczyzny rozwoju
Communication between generations within a family
— planes of development

Abstract: Reaching agreement among generations in a family is crucial for its proper
functioning. Children, parents and grandparents may enrich their lives through
exchanging many values (mentioned in the text). Dialogue between generations is
equally important and precious for all generations within an extended family.
Moreover, the dialogue creates a feeling of closeness, protects against alienation and
provides generations with cultural continuity. However, reaching agreement among
generations requires putting a lot of effort from all family members and involves
making many mistakes.

Keywords: agreement, dialogue, extended family.

Wstep

Roli rodziny nie da si¢ przeceni¢, mimo ze od wielu lat ogtasza si¢ jej
kryzys a nawet upadek. Rodzina nadal stanowi t¢ najwazniejszg wspolnote
wpltywajacg na dziecko w czasie, gdy na wplywy jest ono najbardziej
podatne. Dziecko przejmuje od domownikow przekonania, opinie, normy
zachowania i1 sposoby postepowania. Jest wiec rodzina swoistg szkota
zycia, ksztatcenia charakteru i uczu¢, aspiracji i dazen. Kondycja rodziny,
jej struktura, sposob funkcjonowania, wypetniania przez nig zadan maja
niewatpliwie wptyw na rozwo6j mlodego cztowieka zaréwno w skali makro,
jak 1 mikro. To jest wystarczajace uzasadnienie do zaymowania si¢ rodzing
przez panstwo i jego instytucje, przez badaczy i przez kazdego z nas, ktorzy
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wychodzimy z rodzin generacyjnych, a naszym udzialem jest tworzenie
nowej rodziny.

Znacznie czesciej styszymy o konflikcie migdzypokoleniowym niz
o porozumieniu. A dzigki porozumieniu i uczestnictwu (angazowaniu si¢
w sprawy drugiego czlowieka) osoby tworza rodziny i spoteczenstwa
sktadajace si¢ z trzech generacji:

1) Dzieciimtodziez—pokolenie dzieci.

2) Ludzie dorosli, w tzw. wieku produkcyjnym —pokolenie rodzicow.

3) Osoby w starszym wieku—pokolenie dziadkow.

W Polsce przewaznie, w poréwnaniu do innych krajow, istnieja dos¢
bliskie wigzi migdzy pokoleniami. Jednak wypetnianie réznych zadan, inny
rytm zycia powoduja, Ze te trzy generacje nieraz nie rozumieja si¢
wzajemnie, izoluja si¢. Jest to zjawisko niekorzystne, bowiem przez
réznorodno$¢ moga si¢ wzbogacac i uzupetnia¢. Konflikt pokolen istniat
zawsze. Obecnie wystepuje w sposob szczegolnie jaskrawy ze wzgledu na
tempo zycia, przemiany spoteczne, ekonomiczne, kulturalne. Czgsto nie
mozna przestawi¢ sposobu myslenia babci na sposéb myslenia wnuka
mtodszego od niej o 40, 50 czy 60 lat. Mozna jednak zada¢ sobie trud
przemyslenia zasad wspotzycia, dostrzegania i respektowania potrzeb
wszystkich cztonkéw rodziny tak, aby zredukowaé¢ ow konflikt do
minimum. ,,W kazdej fazie Zycia cztowiek pragnie by¢ afirmowany,
pragnie znajdowac¢ mito$¢. W tej epoce pragnie tego w szczegdlny sposob
—przy czym ta afirmacja nie moze by¢ akceptacja wszystkiego bez wyjatku.
Mtodzi wceale tego nie chca. Cheg takze, aby ich poprawia¢, aby moéwi¢ im
»tak” lub ,nie”. Potrzebuja przewodnikow 1 to potrzebujg tych
przewodnikéw bardzo blisko. Jezeli odwotuja si¢ do pewnych autorytetow,
to tylko o tyle, o ile te autorytety potwierdzaja si¢ rownoczesnie jako ludzie
bliscy...”l.

Z badan gimnazjalistow dotyczacych percepcji roli 1 znaczenia 0sob
starszych wynika, ze glownym zrodtem ksztaltujacym system wartosci tej
grupy miodych ludzi sg niestety media (61,7%), na drugim miejscu
znajduja si¢ rodzice (46,7%), na trzecim szkota (26,7%) i na kolejnym
ludzie starsi (18,3%). Interesujace sa oczekiwania badanych dotyczace
sposobdéw udziatu starszego pokolenia w ksztattowaniu oséb mtodych.
Oto6z badani oczekuja, ze starsze pokolenie powinno:

1 Jan Pawet 11, Przekroczyé prég nadziei, Lublin 2005, s. 106.
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* uczy¢ prawdy i dobra;

* przekazywaé wzorce, normy oraz wartosci;

* obdarza¢ mtode pokolenie mitoscia;

» dawac¢ wskazowki co do sposobu radzenia sobie w zyciu;

* przekazywac¢ umiejetnosci potrzebne do wspodlpracy z innymi oraz
umiejetnosci niezbedne do dobrego funkcjonowania w relacjach
spotecznych;

* uczy¢ uwrazliwiania na sprawy innych a takze umiej¢tnosci dystan-
sowania si¢ do innych 0sob2.

Ze wzgledu na ograniczone ramy wypowiedzi postanowitam skupic si¢
na tej plaszczyznie funkcjonowania rodziny, ktérag nazwatam porozu-
mieniem. Wydaje mi si¢ bowiem, ze jest to doskonaty punkt wyjscia do
myslenia o rodzinie jako grupie, w ktdrej nieustanny jest proces wza-
jemnego ,,uktadania si¢ ze sobg” jej cztonkow. Porozumienie mozemy tez
interpretowac jako efekt (pozadany) naszych wzajemnych relacji. Efekt
wymagajacy pracy i wysitku.

Porozumienie-dialog

Rodzina oparta na porozumieniu, zyczliwosci i mitosci nie tworzy si¢
samorzutnie, bez naszego udziatu. ,,JJesteSmy odpowiedzialni za ksztatt
zycia, jaki nadajemy naszej rodzinie. Intuicja nie gwarantuje wykonania
tego zadania. Nie wystarczajg tez ,,dobre checi”. Nie wystarczy kochac,
trzeba umie¢ kochac iuczy¢ tego wszystkich cztonkdw rodziny™.

»Wspoblczesna rodzina (...) jest ciggle wspdlnotg trwala, nie do
zastgpienia w zaspokajaniu potrzeb, zwlaszcza emocjonalnych swych
cztonkow. Byla zawsze 1 nadal pozostaje szczegdlnym miejscem
obcowania najblizszych osob. To obcowanie odbywa si¢ na ptaszczyznie
bezposrednich, spontanicznych, bardzo swoistych kontaktow miedzy
rodzicami a dzie¢mi, mi¢dzy rodzenstwem poprzez ciagle trwajacy dialog
miedzy nimi”4. Dialogicznej formy kontaktu mozemy nauczy¢ si¢ gtdwnie,

2 M. Wiechetek, B. Zarzycka, S. Steuden, Percepcja roli i znaczenia 0séb starszych, [w:]
S. Steuden, M. Marczuk (red.), Starzenie si¢ a satysfakcja z zZycia, Lublin 2006,
$.220-222.

3 J. Maciaszkowa, O wspéizyciu w rodzinie, Warszawa 1980, s. 6.

4 . Izdebska, Wspélczesne dziecko i obraz jego dziecinistwa — nowe szanse wychowawcze
oraz zagrozenia, [w:] L. Adamowska, J. Uszynska-Jarmoc (red.), Dobro dziecka
wrodzinie, Biatystok 2005, s. 18.
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a moze jedynie, przez jej doswiadczanie, dlatego tak wazne jest, abySmy
my dorosli umieli ten dialog prowadzi¢ zarowno z dzie¢mi, wnukami, jak
1ze soba.

,Przebieg dialogu moze by¢ bardzo rozny, ale zawsze wystepuja
w nim: mowienie, milczenie, stuchanie i przystuchiwanie si¢ jako elementy
strukturalne. Dzigki nim dialog w relacji edukacyjnej spetnia trzy
podstawowe funkcje: komunikatywnosci, wzajemnosci 1 podmioto-
wosci”™. Dialog, oprécz tego, ze jest rozumiany jako konstrukcja pytan
i odpowiedzi (dialog informacyjny) lub jako wymiana negocjacyjna
(rozmowa, dyskusja), jest tez interpretowany jako warunek rozumienia
(porozumienia — przyp. A.K.) — gdzie rozumienie nie jest odtwarzaniem
ustalonych juz znaczen, lecz aktywnoS$cig ustawiczng, ludzkim sposobem
bycia®. Dialog migdzy pokoleniami jest wazny i cenny dla wszystkich
generacji, daje poczucie bliskosci, ochrania przed wyobcowaniem,
zapewnia ciggtos$¢ kulturowa.

Moéwiac slowami Martina Bubera ,,fundamentalnym faktem egzy-
stencji ludzkiej nie jest cztowiek sam w sobie, lecz cztowiek z drugim
czlowiekiem™’. Nalezy u$wiadomi¢ sobie ,,po co?”, ,ku jakim
warto$ciom?” mamy ten dialog, spotkanie, komunikacje¢ prowadzi¢? Czym
powinny by¢ nacechowane nasze relacje z drugim czlowiekiem, nasze
porozumienie?

Rodzice powinni rozwija¢ si¢ wraz z dzieckiem, bo tylko wtedy moga
jego rozwdj stymulowac 1 wspomagac, az do momentu usamodzielnienia
sie. W procesie indywidualizacji 1 oddzielania si¢ dziecka od rodziny
szczegllng role przypisuje si¢ wlasnie komunikacji rodzinnej, ktéra
umozliwia zachowanie rownowagi mig¢dzy tendencjag do wzmacniania
zwigzkow a dazeniem do wtlasnej odrebnosci. Komunikacja rodzinna,
ktora sprzyja budowaniu si¢ wlasnej tozsamosci oraz nabywaniu zdolnosci
do podejmowania rol zyciowych charakteryzuje si¢ dwiema cechami:

* spoistoscia,

* odrebnoscia.

Spoistos¢ jest rozumiana tutaj jako otwartos¢, wrazliwo$¢ 1 szacunek
dla pogladow innych, co daje dziecku poczucie bezpiecznego oparcia

5 AM. de Tchorzewski, Dialog jako podstawa relacji edukacyjnych, [w:] A. Mozdzierz,
J. Rusiecki (red.), Czlowiek w relacjach edukacyjnych, Olsztyn 1999, s. 25.

6 J. Rutkowiak, Pytanie, dialog, wychowanie, Warszawa 1992, s. 28-44.

7 S.Kawula, Czlowiek w relacjach socjopedagogicznych, Torun 1999, s. 32.
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w rodzinie, skad moze obserwowaé 1 penetrowal rzeczywistos¢
zewnetrzng. Odrebno$¢ polega za§ na mozliwosci wyrazania przez
cztonkow rodziny wlasnej indywidualnosci, wlasnego punktu widzenia.

Podstawowa rol¢ w komunikacji rodzinnej peni jezyk werbalny, ale
ze wzgledu na site 1 specyfike wiezi rodzinnych nie mniej wazne znaczenie
maja niewerbalne $rodki komunikacji: gestykulacja, mimika, milczenie,
dotyk. Kazda rodzina ma swoiste cechy komunikacji. Przyjrzyjmy si¢
wybranym elementom tego systemu.

1. Pragnienie porozumienia si¢ u komunikujgcych sie osob. Nie ma ono
charakteru statego, co wigcej nie jest czym$ oczywistym. Nie zawsze
komunikujemy si¢ dazac do tego, aby rozumie¢ i/lub by¢
rozumianym.

2. Poziom jezykowych kompetencji, znajomos¢ regut sktadniowych
i innych ogolnych zasad konstruowania logicznych wypowiedzi.
(Nie zawsze mowimy, to co chcemy wyrazic).

3. Odpowiednie zastosowanie umiejetnosci jezykowych, uwzgled-
niajgce indywidualne cechy partnera komunikacji, zasob jego
doswiadczen, sytuacje, w ktorej si¢ znajduje i wzajemne stosunki
istniejgce miedzy komunikujgcymi si¢ osobami®. Te same komu-
nikaty sa réznie odczytywane przez osoby o zroznicowanych
doswiadczeniach. Niekiedy co$ odbieramy jako zwykla informacje
lub juz jako krytyczng oceng, bowiem nasz stan, albo nasze relacje
z druga osoba ulegly pogorszeniu. Wida¢ wiec wyraznie, ze dialog
wymaga wczucia si¢ w sytuacje drugiej osoby, umiejgtnosci
przyjmowania nie tylko wlasnej, ale tez jej perspektywy poznawczej,
atakze ogdlnej wrazliwosci interpersonalne;.

Analiza komunikacji rodzinnej, zwtaszcza miedzy rodzicami a dzie¢mi,
moze by¢ informacja o atmosferze emocjonalnej panujacej w tym S$ro-
dowisku. Gdy jest ona napicta znajduje to czesto odzwierciedlenie
w maksymalizowaniu wzajemnego dystansu, co stanowi przeszkode wy-
chowawczego oddzialywania. Przekazywanie bowiem wtlasnej filozofii
zycia, warto$ci moralnych, postaw spotecznych wymaga $wiadomego
wysitku oraz wewngtrznego zaangazowania dziecka w ich internalizacje,
co nie jest mozliwe bez wzajemnej bliskosci i prawidlowej interakcji.

8 M. Grygielski, Style komunikacji rodzicielskiej a identyfikacja dzieci z rodzicami. Lublin
1999, s. 68-69.
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Okazuje si¢ bowiem, ze np. pragnienie, aby upodobni¢ si¢ do rodzicow
poprzez przyjecie ich przekonan 1 postaw zalezy nie tylko od tego o czym
rodzice rozmawiajg z dzieckiem, ale nawet bardziej od tego jak rozma-
wiajg®. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze styl i tre§¢ komunikacji stanowig
naturalng catos¢.

Wazny jest tez sposob reagowania komunikujacych si¢ oséb na swoje
wypowiedzi, poniewaz to migdzy innymi tworzy ksztalt wigzi psy-
chicznych. Reakcja danej osoby na komunikat nie jest tylko ustosunko-
waniem si¢ do informacji, jest rowniez forma ustosunkowania si¢ do
nadawcy komunikatu. Moze wigc stanowi¢ aprobate jego osoby, uznanie
jego warto$ci, co umozliwia ksztalttowanie si¢ wtasnej tozsamosci, jest
czynnikiem motywujacym do podtrzymywania kontaktu (w relacji rodzice
— dzieci czy tez dziadkowie — wnuki). W innym wypadku moze przejawiac
si¢ upominaniem, krytykowaniem, dyskwalifikowaniem zar6wno wypo-
wiedzi, jak 1 osoby nadawcy. Konkretyzujac zagadnienie komunikacji
w rodzinie jako czynnika sluzgcego miedzy innymi porozumieniu oraz
jego wplyw na rozwdj dziecka, mozemy wyrdzni¢ nastepujace typy
komunikacji:

* Neutralny typ komunikacji. ,Rodzice nie zabraniaja dziecku
kwestionowac ich pogladow, ale tez nie wprowadzaja go w §wiat
ztozonych i spornych idei”!0. Nie sprzyja to identyfikacji dziecka
z rodzicem, bo brak jest naturalnych, wzajemnych interakcji, rodzic
nie ujawnia swoich postaw, wartos$ci, jest odbierany jak kto$ dla kogo
dziecko ijego zachowania sg oboj¢tne.

* Ochraniajgcy typ komunikacji. Rodzice zachgcaja dziecko do trzy-
mania si¢ z dala od osob o odmiennych pogladach, nie stwarzajg
mu mozliwosci gromadzenia wiedzy sprzyjajacej ksztattowaniu
wlasnych pogladow, mimo Ze nie zabraniaja mu wyrazania wtasnych
opinii. Najbardziej cenig u dziecka postuszenstwo i pozostawanie
w harmonii z innymi. Dzieci takie sa podatne na zewngtrzng
perswazje ze wzgledu na brak do§wiadczen uczestnictwa w sporach
1 brak umiejetnosci rozsgdnego argumentowania.

* Konsensualny typ komunikacji. Rodzice stawiaja przed dzieckiem
sprzeczne wymagania: z jednej strony zachgcaja do odkrywania

9 Tamze, s. 70.
10 Tamze, s. 79.
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rzeczywistosci, z drugiej za$§ chcg, aby odbywato si¢ to bez
zaktocania rodzinnej harmonii. Trudno$¢ sprostania tym wyma-
ganiom prowadzi albo do wycofania si¢ z interakcji z rodzicami,
albo do przejecia w sposob powierzchowny wzorca przejawianego
przezjednego zrodzicow.

* Pluralistyczny typ komunikacji. Jest przeciwienstwem typu ochra-
niajacego. Rodzice zachecaja dziecko do otwartego wypowiadania
wlasnych opinii w kwestiach spornych i udzialu w dyskusji bez
obawy narazenia si¢ na ich dezaprobate. Akcentowany jest wzajemny
szacunek, swoboda w wyrazaniu siebie, co sprzyja szczerej komu-
nikacji 1 ekspansywno$ci poznawczej. Wystepuje tutaj trwala
1 najsilniejsza identyfikacja z rodzicami, dziecko jest najbardziej
sktonne do przyjmowania nie tylko stosowanego przez rodzicow typu
komunikowania si¢, ale rowniez ich systemu warto$ci 1 prezento-
wanych postaw!!.

Model ten najblizszy jest temu, co w literaturze przedmiotu nazywane
jest jako podmiotowe traktowanie dziecka, a w rodzinie R. Cibor okresla
m.in. jako prawo dziecka ,,(...) do zadawania pytan, prawo do watpliwosci,
ale takze do sprzeciwu, samodzielnego wyboru i popetniania btgdow™12,

Bariery porozumienia w rodzinie

,»Rola komunikacji zaréwno jako wskaznika atmosfery $rodowiska
rodzinnego, jak i czynnika warunkujacego wychowawcze oddziatywanie
rodzicow (...) uzasadnia potrzebe specjalnej, doktadniejszej koncentracji
na niej w badaniach nad migdzypokoleniowym przekazem tradycji,
wartosci oraz ideatow”13. Niektorzy badacze przypisuja komunikacji tak
wazngrolg, ze w jej doskonaleniu widzg istote terapii rodzinnej'4.

Wystepowanie barier komunikacji przyczynia si¢ najczes$ciej do
obnizenia samooceny drugiej osoby (szczegdlnie dziecka), przyjmowania
postawy obronnej, poczucia klgski 1 dyskomfortu psychicznego o réznym
nasileniu. W literaturze przedmiotu najcze¢sciej wymienia si¢ nastgpujace
bariery ograniczajace mozliwos$¢ porozumienia:

I Tamze, s. 79-82.

12 1zdebska, Dom rodzinny postrzegany przez dzieci, Biatystok 2006, s. 50.

13 Tamze, s. 73.

14 B, Harwas-Napierata, Komunikacja interpersonalna w rodzinie, Poznan 2006, s. 109.
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1) Osqdzanie, obejmujace cztery typy reakcji: krytykowanie, przezy-
wanie, etykietowanie, stawianie diagnozy i chwalenie polgczone
zocena.

2) Dawanie rozwigzan: rozkazywanie, moralizowanie, stawianie zbyt
wielu i niewtasciwych pytan oraz doradzanie.

3) Unikanie udziatu w Troskach Drugiego Czlowieka, (uciekanie od
cudzych problemow) czyli odwracanie uwagi od tego, co mowi
druga osoba — kierowanie jej na siebie, logiczne argumentowanie
w celu uniknigcia emocjonalnego zaangazowania, oraz uspokajanie,
pocieszanie (bez wysitku emocjonalnego zaangazowania)'>.

Dzieci, aby mogly si¢ prawidlowo rozwija¢ potrzebuja mitosci,
stalych, bliskich kontaktow. Pragng, aby rodzice poswigcali im swdj czas
1 uwage, aby byly rozumiane doceniane, obdarzane szacunkiem. Oczekuja
od rodzicow pewnych form kontroli, przewidywalnosci, wspdlnego
spedzania czasu wolnego. Najkorzystniej jest, gdy rodzice sa3 w stanie
sprosta¢ tym potrzebom. Mozliwe jest rowniez, aby cz¢$¢ potrzeb dzieci
byla zaspokajana przez dziadkow, babcie, badz cztonkow rodziny szersze;.
Dlaczego wigc, skoro tak wiele mozemy sobie wzajemnie daé, tak trudno
niekiedy zbudowa¢ rzeczywiste porozumienie oparte na dialogu migdzy
pokoleniami w rodzinie? Jakie popelniamy biedy?

Najczestszym bledem ludzi mlodych jest zaabsorbowanie sobag,
pospiech, za matly szacunek do zaslug i doswiadczenia ludzi starszych.
Starsi za$ zbyt czgsto koncentrujg si¢ na sprawach minionych, nie
uswiadamiajac sobie, ze wychwalane przez nich zalety czasu przeszitego
czgsto sa ich projekcja dobrego samopoczucia w okresie mtodosci.
,Dlatego tez, jesli obie strony chcg zachowa¢ kontakt, to musza nie tylko
mowic, ale tez stucha¢ w taki sposdb, aby dobrze zrozumie¢ rozméwecee.
Zwykle to ludziom starszym bardziej zalezy na podtrzymaniu wigzi,
powinni wigc stara¢ si¢ stuchac¢ tego, o czym mowig mtodsi, poznawac¢ ich
sytuacj¢ 1 upodobania (...) pozytywnie nastawia¢ si¢ do chwili obecnej,
wyrazaé zainteresowanie i zachowywacé powsciagliwos¢ w doradzaniu™10.

Niezmiernie wazne jest wigc w budowaniu porozumienia migdzy
pokoleniami w rodzinie, aby odgrywac te role, ktére sa nam przypisane.
Dziadkowie nie powinni, oprocz wypadkow koniecznych i uzasadnionych,

15 Tamze, s. 100.
16 M. Braun-Gatkowska, Nowe role spoleczne ludzi starszych, [w:] S. Steuden, M. Marczuk
(red.), Starzenie si¢ a satysfakcja z Zycia, Lublin 2005, s. 187.



ALICJA KOZUBSKA 93

zastepowac rodzicoéw. Przejmowanie czy zawlaszczanie wychowania w ro-
dzinie przez dziadkéw jest niekorzystne dla wszystkich:
a) Dla dziadkéw, bo przeciez maja prawo do wlasnego zycia i czasu

wolnego, wypetniwszy zadanie wychowania wlasnych dzieci.
Niekiedy tez jest to niekorzystne dla ich zwigzku, poniewaz babcia
zajeta wnukami zaniedbuje wtasnego me¢za.

b) Dla rodzicow, bowiem mimo pewnej wygody, utrudnia to im

nauczenie si¢ roli rodzicielskiej, pozbawia szansy na wlasny rozwoj
dzieki opiece nad dzieckiem i bardzo utrudnia nawigzanie kontaktu
zdzieckiem, co bedzie miato swe konsekwencje w przysztosci.

c) Dla wnukéw — poniewaz pozbawia to je niektoérych radosci

dziecinstwa, uczy przesadnej ostroznosci 1 troski o wlasne zdrowie,
ogranicza ich ruchliwo$¢ ze wzgledu na mniejsza sprawnos$¢
fizyczng dziadkéw niz rodzicow. Poza tym jesli dziadkowie
przejmuja rolg rodzicow, to dzieci w jakims$ sensie traca dziadkow,
z tym wszystkim, co starsze pokolenie moze wnie$¢ w zycie swoich
wnukow!”,

Na relacje dziadkowie — wnuki, na szans¢ porozumienia mi¢dzy
pokoleniami wptywaja miedzy innymi nastgpujace czynniki: stosunek
dziadkéw do wilasnego zycia, wiek dziadkow, rodzaj relacji z dorostymi
dzie¢mi, pte¢ (dziadkéw 1 wnukow), wiek wnukow 1 etap ich rozwoju
indywidualnego.

Sprobujmy zatem zastanowi¢ si¢, co dzieki porozumieniu z po-
koleniem dziadkéw zyskuja pozostali czlonkowie rodziny? Babcie
idziadkowie:

Rozszerzajg $wiat o przeszto$¢, o sprawy, ktorych rodzice nie
pamigtajg.

Sg zrodtem opowiesci o rodzinie, o rodzicach — gdy byli mali (ich
zaletach, przywarach), jest to element budzenia wtasnej tozsamosci
1przynalezno$ci do tej wlasnie rodziny.

Umozliwiajg cigglos¢ tradycji, uczac réznych zachowan.

Ksztaltujg czegsto u wnukow ich tozsamo$¢ rodzinng, regionalna,
narodow3.

Zachowuja pewien dystans do terazniejszosci, do spraw codzien-
nych, nadajac im okreslona, czgsto bardziej wlasciwa range.

17 Tamze, s. 192.
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* Umozliwiaja wnukom do$wiadczanie przemijania czasu, wskazujg

na koniec zycia i potrzebg¢ madrego gospodarowania czasem.

Moga rozszerza¢ §wiat dzieci poprzez cechy wilasciwe wiekowi:
wyrozumiatos¢, cierpliwosé, tagodnosé, ktorych dzis bardzo bra-
kuje. Pewne spowolnienie zwigzane z wiekiem, czesto bolesnie
odczuwane przez starszych dla wiecznie popgdzanych dzieci jest
niezwykle cenne.

Umozliwiaja dziecku udziat w wielu czynnos$ciach, od ktérych przez
rodzicow zyjacych w wiecznym pospiechu, sg odsuwane: pieczenie
ciasta, hodowla kwiatow, rybek, zajmowanie si¢ zwierzetami. Te
proste czynnos$ci, przez wspdlne ich wykonywanie, nabieraja
szczegllnego znaczenia, s one takze naturalng plaszczyzng
kontaktu, ré6znych opowiesci snutych niejako przy okazji. Babcig,
ciepta i czula, wspomina si¢ przez cate zycie. Dziadek, jesli zechce
wejs¢ w zycie wnuczat, moze w nim odegrac tez znaczacg role. Przy
czgstej nieobecnosci ojca w rodzinie moze by¢ modelem me¢zczyzny
silnego 1 tagodnego. Moze w $wiat zdominowany przez kobiety
wprowadza¢ swoje meskie zainteresowania polityka, majsterko-
waniem, sportem itp.

Dziadkowie moga wreszcie stucha¢, jesli sg dyskretni 1 cierpliwi.
Rodzicom czesto na to brakuje czasu, cierpliwosci, sg zajeci
obowigzkami a dziecinieraz bardzo tego potrzebuja.

Babcia 1 dziadek przyjaznigc si¢ z wnukami dajg im réwniez
»-.-0kazje do uczenia si¢ szacunku dla wieku, dostosowania
predkosci krokéw do tego z kim si¢ idzie, zrozumienia czyjegos bolu.
Jesli dziadkowie przyjmuja pomoc, daja wnukom okazje do uczenia
si¢ obdarzania innych”18.

Maja duzo okazji i gotowosci do okazywania serdeczno$ci
1 bliskos$ci, tatwiej jest im cieszy¢ si¢ z wnukéw niz z wlasnych
dzieci, bowiem relacja z tymi ostatnimi obarczona byla troska
i niepokojem, poczuciem odpowiedzialnosci i ucigzliwo$ciami dnia
codziennego!?.

18 Tamze, s. 193.
19T, Kukotowicz, Jakim wartosciom poswieca si¢ wspolczesny starszy czlowiek, [w:]

S. Steuden, M. Marczuk (red.), Starzenie si¢ a satysfakcja z zZycia, Lublin 2006,
s.197-198.
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Zycie rodziny trzypokoleniowej jest nie tylko spokojniejsze, ale
1 bogatsze, pelniejsze, dostarczajace dziecku w réznym wieku wigcej
zréznicowanych doswiadczen. Podstawowym warunkiem jest blisko$¢,
wiez, owo porozumienie, niekoniecznie wspoOlne zamieszkiwanie pod
jednym dachem, ktére, jak wiemy, tego porozumienia nie gwarantuje.
Pamigtajmy jednak, ze te relacje wielopokoleniowe wzbogacaja nie tylko
dzieci, stluzg one rowniez pokoleniu dorostych rodzicow i1 pokoleniu
dziadkow.
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