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Wskazowki dotyczace wychowywania w rodzinie

prezentowane na lamach czasopism w XIX wieku
Advice concerning family upbringing offered
in the nineteenth-century journals

Abstract: The article presents tips on raising children published in journals in the
nineteenth century. Their role was to educate parents. In many publications it was
written literally, that parents, especially mothers, have no grounds for raising children.
Therefore, the information contained in the texts related to educational culture, health
behavior, moral education, the formation of character and mind. The authors marked
that more parents should take care of the health aspects, namely to improve living
conditions, hygiene of everyday life, as well as adopt attitudes and behaviors
conducive to health. They urged the need of kneading in the children a strong will to
prevent them in future from unexpected events and non-permanent fate. They drew
attention to the need for mental development. It was believed that it is important not
only what features will develop, but also what your child will learn. Knowledge
should be presented as a boon, human dignity, which puts him on a higher level of
existence. Particular attention is paid to the social upbringing, noting that the more
there will be good people in the world, the more this will override good intentions and
noble aspirations. The desire for happiness is the reason for care to be taken of the
education of children.

Key words: education, educational tips for parents, parents education, family
education.

Zawsze uwazano, ze opieka 1 wychowanie dzieci jest Swietym i podsta-

wowym obowigzkiem oraz nieodlacznym prawem rodzicéw, a dom rodzi-

cielski jest wiasciwym i najodpowiedniejszym miejscem wychowania'.
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Dlatego tez na przestrzeni wiekow filozofowie, pedagodzy, dzialacze
spoteczni i o§wiatowi starali si¢ jak najdoktadniej przekazywac rodzicom
wzory i recepty na nienaganne wychowywanie dzieci. Rozpowszechniali
informacje dotyczace kultury pedagogicznej i zwyczajow, ktoére miaty by¢
bodzcem potrzebnym do wytworzenia prawidlowych zachowan i postaw
wychowawczych. Zdawali sobie sprawe, ze w rekach rodziny lezy wy-
chowanie przyszlych generacji. Zagadnienie to byto szczegdlnie wazne
w XIX w. Rozbiory doprowadzily do deterioracji podstaw zycia spo-
tecznego, ekonomicznego, o$wiatowego i kulturalnego. W wielu $rodo-
wiskach wyksztalcity si¢ zachowania godzace si¢ na zaistnialg sytuacje?.
Dzialacze opozycyjni chcac poprawi¢ potozenie spoleczenstwa polskiego,
inicjowali r6znorakie dziatania podnoszace poziom wychowania mtodego
pokolenia. Uwazano, ze dzieci i mtodziez ksztatci¢ i wychowywac ,,nalezy
na ludzi zdrowych, madrych pozytecznych dla siebie i spoteczenstwa™,
rozwija¢ wszystkie jej zasoby ,,wiodac ku pelni zycia i zadowolenia
zaréwno indywidualnego, jak spotecznego™.

Na tamach wielu czasopism® apelowano do rodzicow o potrzebie
podnoszenia wiedzy i umiejetnosci w kwestii wychowywania dzieci®.
Poglad, ze kazda matka i ojciec z natury posiada kompetencje wycho-
wawcze, byl tak rozpowszechniony, iz wymagalo prawdziwej odwagi
ze strony publicystow, aby z tym si¢ nie zgadzaé. Zaznaczali, ze do pracy
w jakimkolwiek rzemio$le przygotowuje si¢ kandydata przez kilka lat,
a gdy chodzi o wychowywanie mlodych pokolen, prac¢ bardziej odpo-
wiedzialng 1 trudniejsza, to panuje globalne przeswiadczenie, ze oprocz
zdrowego rozsadku i silnej reki nic wigcej nie potrzeba. Dostrzegali wiele
btedow i niedociggni¢¢ w dzialaniach wychowawczych, dlatego starali si¢
podnies¢ poziom wiedzy rodzicow na temat procesu wychowywania
dzieci. Jednocze$nie swoim czytelnikom dawali do zrozumienia, ze gdyby
wszyscy postgpowali zgodnie z zalecanymi wskazowkami, wychowy-
waliby ludzi idealnych’.

2 R. Bednarz-Grzybek, Emancypantka i patriotka. Wizerunek kobiety przefomu XIX i XX
wiekuw czasopismach Krélestwa Polskiego, Lublin 2010, s. 25.

3 Zwigzek Tow. Samopomocy Spolecznej, Jakiej potrzeba nam szkoty?, Warszawa 1905, s. 5.

4 Tamze, s. 11. )

5 Czasopisma m.in. ,,Bluszcz”, , Biesiada Literacka”, ,, Kronika Rodzinna”, ,,Swit” zamie-
szczaly artykuty bedace poradnikami zawierajace informacje na temat trendow w modzie,
metod wychowywania dzieci, codziennej higieny, wypoczynku etc.

6 [Maria Ilnicka] M. L, Sita i stabo$¢ uczucia, ,,Bluszcz” 1885, nr 46, s. 361-362.

7 Pogawedka. ,,Bluszcz” 1884, nr 33, s.259.
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Obowiazkirodzicow

Opieka 1 wychowanie dziecka wymaga blizszej z nim stycznoSci
1 doktadnej znajomosci, a mozliwosci te posiadaja glownie rodzice. Zatem
powinni dotozy¢ wszelkich staran, aby nalezycie wywigzac si¢ ze swojego
zadania. Niektorzy publicysci, podstaw wlasciwego wychowywania dzieci,
upatrywali juz na etapie narzeczenstwa. Zaznaczali, ze dobrane matzen-
stwo przestrzega zawsze swych obowiazkoéw, a z rodzin dobrych wychodza
zazwyczaj dobre dzieci, a ze zlych zte. Pierwszym warunkiem dobrej
rodziny jest zgoda miedzy matzonkami, ktorzy stanowig przyktad dla
swoich dzieci®. Maria Ilnicka apelowala wigc o tworzenie otoczenia,
w ktorym dziecko bedzie widziato wzory uczciwego zycia®. Zaznaczala,
ze przyklad jest najbardziej skuteczng metoda w wychowaniu, bez niego
zadne uwagi 1 inne zabiegi nie przyniosg efektow. Dziecko nasladuje dobre
1 zte uczynki. Nauczywszy si¢ danych czynnos$ci lub zachowan powtarza je
do momentu, az stang si¢ jego przyzwyczajeniem'’. Ilnicka sugerowala,
ze w tym wlasnie tkwi olbrzymia wychowawcza warto$¢ przyktadu. Eg-
zemplifikujac walory pozytywnego przyktadu powotata si¢ na poglady
1 dzialalno$¢ francuskiego pedagoga Causereta, inspektora Akademii
Poitiers, ktory w 1891 r. zalecit, aby w aktach szkoty zapisywane byty
wszystkie szlachetne czyny uczniéw oraz przedstawione ich cele. Stworzyt
»Ksiege szlachetnych”. Uwazal, ze wskazanie mtodemu cztowiekowi czy-
néw cnotliwych jest uczeniem go zycia opartego na podstawach szla-
chetnego mestwa i uczciwosci'.

O prawidlowe wychowywanie dzieci matka powinna dba¢ juz od
pierwszych tygodni cigzy. Na tamach periodow zalecano wigc, zeby prze-
bywata w otoczeniu 0sob jej mitych, uprzejmych. Powinna by¢ swobodna,
spokojna, pelna humoru i pogodnych mysli, wystrzegac si¢ za$ zmartwien,
gniewu 1 ktotni, zaznaczano, ze ,,Jaka matka w czasie cigzy, takim bedzie jej
dziecie, a potem takim cztonkiem familii i obywatelem kraju”!2.

Niektorzy felietonisci dawali do zrozumienia, ze obowigzki rodzicow
wzgledem wiasnych dzieci nie rozpoczynajg si¢ od momentu poczecia,

8 Pogadanki o wychowaniu dzieci. Rozmowy ksiedza proboszcza z Janem i Maciejem,
o dzisiejszym wychowywaniu dzieci, Krakow 1875, s.23.
9 [Maria Ilnicka] M. L., Wychowanie, ,Bluszcz” 1893, nr 1, s. 3.
10'S Podolenski, dz. cyt., s. 35-36.
11 M. Tlnicka] M. 1., Wychowanie, cz. I1. ,,Bluszcz” 1893, nr 12, 5. 90.
12 pogadanki..., dz. cyt., s. 29.
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ale duzo wczesniej, juz od momentu doboru partnera, z uwagi na przekaz
genow. Problem dziedzicznosci 1 jego wptyw na rozwdj dzieci znalazt
oddzwick w wielu publikacjach prasowych. Zaznaczano w nich, ze dzieci
po rodzicach otrzymuja pewne cechy fizyczne i moralne, ktére moga by¢
zarOwno pozytywne jak i negatywne. Dziedziczno$¢ dotyczy najczesciej
strony fizycznej, np. rodzice przekazuja dang chorobe lub tylko sktonnosé
do danej choroby. W tym drugim przypadku dziecko rodzi si¢ stabe, ze
sktonnoscia do zachorowania, ale nie jest obcigzone choroba, w efekcie
odpowiednia opieka moze uchroni¢ je przed zachorowaniem. Natomiast,
w sytuacji gdy rodzice sg zarazeni na przyklad. syfilismem, tryperem
(rzezaczka), czy posiadaja chorobe umystowa, woéwczas dziecko staje si¢
nimi obarczone. W tej sytuacji zalecali nie wstgpowanie w zwigzek mat-
zenski, aby nie ptodzi¢ potomstwa utomnego, z niedorozwojem, nie-
szczeSliwego na cate zycie, ktore dla spoteczenstwa bedzie ciezarem'.

Kolejnym problemem, ktory uwazano za przyczyne rodzenia si¢ dzieci
zpowaznym ubytkiem na zdrowiu, trwatym zaburzeniem rozwojowym, lub
wczesnej $Smierci, byto naduzywanie alkoholu przez rodzicow. Zazna-
czano, ze gorszy wplyw na zdrowie dziecka ma nie tyle fakt picia przez
samych rodzicow, co podawanie alkoholu bezposrednio dzieciom. Do sytu-
acji takich doprowadzali sami rodzice na przyktad leczac robaki u dzieci.
Innym krytykowanym zwyczajem bylo podawanie alkoholu dziecku
w dniu chrztu. Otrzymywato go niemowle albo z mlekiem matki, albo
bezposrednio wlewano mu w usta. Rodzice chrzestni chcieli w ten sposob
pokazaé si¢ w jak najlepszym §wietle'*,

W prasie pojawialy si¢ tez artykuly odnosnie dziedziczenia cech
moralnych przez dzieci przestepcoOw i1 zbrodniarzy. Poddawano analizie
fakt, ze dziecko takich rodzicoOw nie musi sta¢ si¢ przestepca, a wplyw
dziedziczenia objawia si¢ w stabym systemie nerwowym, w efekcie odpo-
wiednia troskliwa opieka daje podstawe prawidtowego wychowania dzieci.

Publicysci dosy¢ skrupulatnie zauwazali pozytywne i negatywne
wplywy postaw i osobowosci rodzicOw na wychowanie dzieci. Pisali, ze
wychowanie dziecka wymaga od rodzicow roztropnosci, spokoju w dzia-
faniu, czujnosci, prawdziwego poswigcenia, wytrwatosci, zaufania, mitosci
1dobrego przyktadu. Maria Ilnicka na kartach czasopisma ,,Bluszcz” pisata,
ze jedna z najskuteczniejszych metod oddziatywania wychowawczego na

13 Tamze, s. 27-28
14 Tamze, 5. 48; S. Podolenski, dz. cyt., s. 34.
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dzieci trudne 1 mato sprawne intelektualnie jest fagodnos¢. Jest ona zaleta,
ktora rodzi si¢ z mitosci do cztowieka i poszanowania jego godnosci.
Czlowiek dobrego serca nigdy nie bedzie szorstkim. L.agodnos$¢ taczy ludzi,
przysparza przyjaciot, wprowadza pogode¢ ducha. Zaznaczata, ze medrzec
jest zawsze tagodny. Wychowanie dzieci wymaga wigc tagodnosci. ,,Gniew
rozumu nie zna, dziecko czuje niesprawiedliwo$é i rozzala si¢”!°. Dzieci sg
niepostuszne przez brak wytrwatosci a nie ze wzgledu na ztg wole, dlatego
matka o usposobieniu fagodnym osiggnie wiecej niz matka petlna gniewu,
ktora karze za ostro. Dobra matka to kochajaca dziecko, ktéra pragnie
dla potomka szlachetnego zycia'®.

W jednym z artykutow mozna przeczyta¢ o umiejetnym obserwowaniu
dziecka, aby pozna¢ jego nature, wiasciwosci, zalety i wady. Wowczas
rodzice sg $wiadomi, ktére cechy wzmacnia¢ lub thumi¢. Rowniez moga
rozpoznaé, czy ich sposob postepowania jest stosowny, czy nalezy go
zmodyfikowaé lub zmieni¢!”. Czujnoéé ta nie moze sta¢ si¢ policyjnym
nadzorem i objawem braku zaufania. W przypadku, gdy dziecko zauwazy
brak zaufania ze strony rodzicow, odczuje go gieboko, a to w rzeczywistosci
moze obudzi¢ w nim zal 1 gorycz oraz brak wiary w siebie. Czuwac trzeba
zawsze, byle madrze'8. W catym procesie wychowania rodzice powinni
kierowac¢ si¢ roztropno$cia, zaznaczajac, ze jest to najwigkszy przymiot
kazdego cztowieka. W pracy wychowawcze] widoczny jest w kazdym
stowie, czynie, ktory powinien by¢ tak wywazony, aby trafit do przekonania
iuczucia dziecka.

Kolejnym atrybutem dobrej matki jest poswiecenie 1 wytrwatosé
w wychowywaniu, powinien on by¢ widoczny nie tylko w calym procesie
wychowywania, a takze na poszczeg6lnych jego etapach. Nalezy wiec nie
tylko od czasu do czasu, ale stale dawa¢ dobry przyktad, zawsze kierowaé
si¢ mito$cig i rozwagg. Ilnicka zwrdcita uwage na fakt, zeby moc ksztal-
towaé charakter dziecka najpierw musi posiadaé¢ go samrodzic'’.

W periodykach kilkakrotnie pojawila si¢ krytyka przerzucania na
nianie, bony, czy wychowawczynie odpowiedzialnosci za proces wycho-
wania. Zaznaczano, ze to matka jest powotana na opiekunke, wycho-
wawczyni¢ 1 nauczycielke, a ojciec petni¢ ma gtowna role w wychowaniu

15 M. Tlnicka] M. 1., LZagodnos¢, ,,Bluszcz” 1893, nr 30, 5. 233-234.

16 [M. Ilnicka] M. 1., Dobra matka. , Bluszcz” 1893, nr 42, s. 329.

7M. Ilnicka] M. L, Sprawy wychowania I. Mitosé wlasna. , Bluszcz” 1876, nr 23, 5. 178.
18'S Podolenski, dz. cyt., s. 39.

19 M. Ilnicka] M. 1., Dobra matka, dz. cyt., s. 329-330.
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moralnym. Tak wi¢c na rodzicach spoczywa pelna odpowiedzialnos¢
zawychowywanie nast¢pnych pokolen spoteczenstwa.

Troska o zdrowie

Zdrowie stanowi jedng z najcenniejszych warto$ci czlowieka. Jest
podstawa rozwoju i1 postgpu spotecznego, bowiem im bardziej zdrowe spo-
leczenstwo, tym wigkszy potencjat do pracy. Dla wielu dziataczy spo-
tecznych troska o zdrowie spoteczenstwa stata si¢ priorytetowa sprawa.
Niektorzy nawet postrzegali ja w ,,kategoriach obowiazku patriotycznego
i jako forme ratowania narodu®’. W efekcie dazono do podniesienia
swiadomosci ogolnospotecznej w aspekcie zdrowia, poniewaz dotyka ono
dwoch istotnych kwestii: Zycia i $mierci. Posiadanie zdrowia daje podstawy
i pozwala na petnig zycia. Owczeséni publicysci zaznaczali, Ze szczegdlnie
wazng role w zachowaniu zdrowia odgrywa srodowisko naturalne 1 spo-
teczne cztowieka, ktadac nacisk na warunki bytowe, higien¢ zycia codzien-
nego oraz na postawy i zachowania sprzyjajace zdrowiu?!.

Poszukujac uwarunkowan zdrowotnych, podnoszacych poziom
higieny ogolnospotecznej, w wielu publikacjach zwracano m.in. uwage na
tworzenie $rodowiska korzystnego dla zdrowia i wzmacnianie dziatan
spotecznych m.in. poprzez wlasciwe wychowywanie dzieci, zgodne z zasa-
dami higieny zdrowotnej*’. Nalezy zauwazy¢, ze wigkszo$¢ rodzin chlop-
skich 1 robotniczych zyto w mieszkaniach nie spetniajacych podstawowe
wymogi higieniczno-sanitarne. Niski poziom $wiadomosci zdrowotnej
spoteczenstwa wptywat na wzrost $miertelnosci wérdd dzieci. Statystyki
podawaty, ze pod koniec XIX w. w pierwszym roku zycia umierato 35%
niemowlat, w wieku od roku do pieciu lat ok. 20% dzieci, a od urodzenia
do dwudziestego roku zycia az 63%2>. Te dzieci, ktore przezyty okres dzie-
cinstwa bardzo czgsto w dorostym zyciu wykazywaty problemy zdrowotne.
Na tamach wielu periodykow starano si¢ uswiadamia¢ rodzicow w kwestii

20E. Les, Od filantropi do pomocniczosci. Studium poréwnawcze rozwoju i dzialalnosci
organizacji spotecznych, Warszawa 2000, s. 83.

21 B. Tworek, Kultura zdrowotna ludnosci wiejskiej w Matopolsce od polowy XIX do korica
XXwieku. W swietle literatury pieknej i wspomnieniowej, Lublin 2007, s. 8-9.

22 M. Okrasa, Problemy edukacji zdrowotnej na tamach czasopisma ,, Bluszcz” (1865-1918),
[w:]J. Kirenko (red.), Zdrowa szkota-zdrowy uczen, Lublin 2008, s. 138.

23 Pogadanki, dz. cyt.,s. 13.
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kultury zdrowotnej 1 prawidlowej opieki nad dzieckiem. W ,.Bluszczu”
postulowano potrzebe dbania o zdrowie dziecka od pierwszych dni zycia.
Zaznaczano, iz podstawowym warunkiem jego zachowania jest dbalos¢
o higieng osobista i otoczenia. Przestrzegano, ze jedng z przyczyn tak duzej
ilosci zgonow dzieci, w pierwszym roku ich zycia, jest brak $wiezego
powietrza w mieszkaniach przepelionych wilgocig 1 fetorem. Uwazano,
ze jezeli w takich warunkach dziecko przezyje pierwszy rok zycia, to potem
bedzie blade, stabe fizycznie i chorowite. Dlatego wielu publicystow
zwracalo si¢ z apelem o czeste wietrzenie mieszkan, dbatos¢ o porzadek
1 czystos¢ w domu. Pisano, ze ,,tam czystego powietrza by¢ nie moze, gdzie
w kazdym kacie petno $§mieci i r6zne rupiecie butwiejace leza caly rok (...)
roOwniez 1 tam trudno jest powietrze, gdzie jest wilgo¢, a wilgo¢ sprawia,
ze dzieci sg skrofuliczne 1 r6znym stabosciom podlegte. (...) Dom kazdy,
jezeli ma by¢ zdrowém pomieszkaniem dla ludzi, to powinien by¢ deskami
wyforsztowany, a nie za$ glina ubita ma stanowié podtoge™?.

Swieze powietrze w mieszkaniu to pierwszy warunek zdrowia, kolejny
to prawidlowe odzywianie. Zaznaczano, Ze ,,nie po to Zyjemy, abySmy jedli;
ale na to jemy, aby$my zyli”?*. Jedzenie stuzy¢ ma do zachowania zycia,
wzmocnienia sit i prawidtowego rozwoju. W zwigzku z tym dazono do po-
pularyzacji zasad prawidlowego odzywiania. Szczeg6lnie przypominano
o wlasciwym karmieniu dzieci, ktére rozpocza¢ nalezato juz od momentu
karmienia piersig. O zbawiennym wptywie pokarmu matki na rozwdj
niemowlat wypowiadato si¢ wielu pedagogéw i lekarzy. W przypadku
porad odnoszacych si¢ do diety karmigcej matki nie byto jednoznacznych
zalecen’®. Glownie polecano spozywanie takich pokarmoéw, ktore nie
szkodza dziecku.

Waznym problemem bylto rowniez uswiadamianie matek w kwestii
korzystania z mamek do karmienia niemowlat. Zaznaczano, ze tylko
w sytuacjach wyjatkowych, zwigzanych ze zdrowiem dziecka i matki oraz
zaopiniowanych przez lekarza, dopuszcza si¢ wynajmowanie mamek.
Natomiast ogromna ilo§¢ matek moze 1 powinna osobiscie karmi¢ swoje
dzieci. Przemawiaja za tym wzgledy natury higienicznej jak 1 etycznej.
Przedstawiano wyniki badan i prowadzonych obserwacji, ze najwlas-

24 Tamyze, s. 41.

25 Tamze, s. 46.

26 M. Hajkowska, Zasady higieny i pielegnacji dziecka w rodzinie w XIX i na poczqtku
XXwieku. [w:]J. Kirenko (red.), dz. cyt., s. 129.
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ciwszym pokarmem jest mleko wlasnej matki?’. Wiele miejsca poswie-
cano tez sztucznemu karmieniu matych dzieci. Sygnalizowano o przy-
padkach fatszerstw produktow zywnosciowych, jednoczesnie apelowano,
aby sprawdza¢ ich jako$¢*,

Na tamach ,,Bluszcza” Maria Ilnicka sugerowata matkom, ze powinny
posiada¢ doktadng znajomos$¢ potrzeb dzieci. Majg orientowac si¢: czy ich
pociechy potrzebuja ,,wzmocnienia nerwoéw, ko$ci, sity trawienia”?’, oraz
»Cczym jest w ogodle wychowanie fizyczne 1 jaka jest jego tacznosé
z wychowaniem moralnym, z rozwojem zdolno$ci umystu, z fagodnoscia,
sitg woli, wytrwatoscig w pracy, checig do niej*°. Zaznaczala, ze im
bardziej rodzice dbaja o dzieci, tym sa one zdrowsze. Dawata do
zrozumienia, ze to od matki zalezy sposob odzywiania i ubierania dzieci,
ich czas pracy i odpoczynku. Dezaprobowata fakt, ze niektore matki
w przypadku wyboru ubrania bardziej kieruja si¢ szykiem i elegancja niz
zdrowiem dziecka. Czesto dla podniesienia wygladu dziecka ubierajg je
niehigienicznie, czyli za lekko lub za grubo, ewentualnie w ubrania, ktore
utrudniajg swobode ruchéw?!. Réwniez inni publicy$ci wysuwali sugestie,
ze ,,proste, skromne ale zgrabne i higieniczne ubranie jest zreszta wskazane
nie tylko dla wzgledoéw zdrowia, lecz i estetyki’32.

Stanistaw Kopczynski przedstawit rodzicom zasady, ktoérych
przestrzeganie uchroni ich dzieci przed chorobami nerwowymi i pozwoli
wychowywa¢ je zdrowo. Zwracat szczegdlng uwage na zapewnianie
bezpieczenstwa dziecka poprzez chronienie go przed upadkami. Uwazal,
ze bezwzglednie nalezy wyeliminowa¢ alkohol z diety karmigcej matki,
jak 1 z diety dziecka. Zalecat dbato$¢ o regularny sen dziecka i nie
usypianie go odurzajacymi §rodkami, a zwlaszcza makowcem. Apelowat
takze o niestosowanie kar cielesnych i nie straszenia nimi, zeby nie
wyzwala¢ agresji. W zamian proponowal wykazywanie cierpliwosci
1 dobroci. Przestrzegal tez przed zbyt wczesnym rozpoczynaniem
przez dziecko nauki szkolnej. Natomiast jednoznacznie zalecal, ze w sytu-

27 S. Kopezynski, Szkice higieniczno-wychowawcze. (Z dziejow higieny domowej i szkolnej),
Warszawa 1910, s. 220-221.

28 p. Radecki, Kronika falszowar i oszukaristw. ,,Przewodnik Higieniczny 1895, nr 3, s. 77-
-80,nr8,s.225-232, nr 10, 5.296-300, nr 11, s. 321-327; M. Hajkowska, dz. cyt., s. 130.

29 [M. Ilnicka] M. 1., Co kobieta moze uczyni¢ dla zdrowia rodziny? ,Bluszcz” 1893, nr 27,
s.211.

30 Tamze, s. 211.

31 Tamze,s. 212.

32 . Podolenski, dz. cyt., s. 74.
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acji, gdyby pojawily sie objawy nerwowos$ci 1 wzburzenia u dzieci zawsze
nalezy zglosié si¢ do lekarza’>.

Ksztaltowanie charakteru

W wielu artykutach sugerowano, ze wtasciwe wychowanie wymaga
ciaglej opieki 1 bliskiej stycznosci oraz doktadnej znajomosci dziecka.
Akcentowano fakt, ze dzieci dobrze wychowane w zyciu dorostym nie
odwrocg sie od rodzicoOw 1 beda dla nich podporg na staros¢. Bronistaw
Trentowski** zachecat, aby rodzice wychowywali dzieci na ludzi pozy-
tecznych w spoteczenstwie 1 szczgsliwych. Zwracal uwage na wychowanie
praktyczne i realne, a nie do wielkich ideii. Pisat,,Daj twojemu synowi tyle,
ile mu potrzeba, zeby na chleb zarobit i zyt swobodnie, a corce twej tyle,
ile tego potrzebuje dobra gospodyni, Zzona matka. Syn twdj i corka twoja
niech beda realnymi ludzmi, a beda towarzystwu uzyteczni i znajda
szcze$cie na ziemi. Szczedcie jest w naszym reku”.

Na famach periodykéw duzo pisano na temat koniecznosci ksztalcenie
charakteru u dzieci, jednocze$nie zaznaczano ze jest to proces trudniejszy
od nauczania, gdyz nauczanie ma gotowe metody postgpowania. M. Ilnicka
zaznaczala, ze ,,niepodleglos¢ charakteru to kamien wegielny duchowego
zycia”, stanowi go silny, samodzielny charakter, ktory w procesie wycho-
wania potrzebuje oszlifowania tak jak najszlachetniejszy kamien®. Poda-
wano takze przyktady, ze cztowiek chwiejny, niestaly, a zwlaszcza zly,
to czlowiek bez charakteru. Taki czlowiek ,,nigdzie nie ma wzigcia i posza-
nowania, a przez to wszedzie jest nieszcze$liwy™’, dlatego nalezy
hartowac w dzieciach wolg, wytrwalo$ci 1 zapat do mrowczej pracy. Zazna-
czano przy tym, ze bieda dotyka osoby, ktore w dziecinstwie nie byty
przygotowywane do zycia i nie mialy wystarczajacej troskliwej opieki,
potem w zyciu dorostym nie wykazuja dostatecznej sity ciata i ducha oraz

33 S. Kopezynski, dz. cyt., s. 227-230; M. Hajkowska, dz. cyt., s. 131.

34 Bronistaw Ferdynand Trentowski (1808-1869) filozof i pedagog. Autor szeregu
artykutdéw, rozpraw o wychowaniu, nauce i o$wiacie oraz traktatow filozoficznych.
Napisat dwa duze dziata: Chowanna czyli system pedagogiki narodowej, jako umie-
Jetnosci wychowania, nauki i oswiaty, stowem wyksztalcenia naszej mlodziezy, Poznan
1842, oraz Myslini, czyli caloksztalt logiki narodowej, Poznan 1844.

35 B. Trentowski, Chowanna. (podat w celniejszych wyjatkach i objasnit W. Osterloff), E6dz
1922.

36 M. Ilnicka] M. I., Wychowanie, cz. II, dz. cyt, s. 89.

37 Pogadanki, dz. cyt.,s. 15.
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roztropnosci, oszczgdnosci, 1 wytrwato$¢ w pracy. Publicy$ci nawotywali
wiec do wychowywania ludzi silnych, pewnych siebie o zwartych przeko-
naniach. Pisali, ze od najwcze$niejszych lat nalezy w dziecku wyrabiac¢
silng wole, zeby w przysztosci uchroni¢ je od niespodziewanych zdarzen
1 niestatego losu. W zyciu cztowieka sa chwile niepewnosci i wahania,
1 tylko wyrobienie silnych przekonan chroni go od bledéw i upadku.
Wychowanie najpehiej je ksztattuje®.

Glownym czynnikiem, wpltywajacym na formowanie w miodych
ludziach odwaznego, silnego charakteru, jest uczenie radzenia w trudnych
sytuacjach, panowania nad soba. Rodzice musza by¢ swiadomi, ze nauka
ta nie moze polega¢ na wyktadach, ale na praktycznym ¢wiczeniu.
Sposobnos$¢ do tego umozliwia niemal kazde zajecie i rozrywka. Jako
przyktad podawano, Ze przy jedzeniu i piciu nalezy przezwyci¢za¢ nie-
umiarkowanie, z kolei przy pracy — lenistwo lub niecierpliwos¢, a w kon-
taktach z innymi — thumi¢ zarozumiato$¢ i egoizm, a przy rozporzadzaniu
cudza wlasnos$cig — wzbudza¢ poszanowanie. Zofia Seidlerowa na tamach
czasopisma ,,Bluszcz” pisata: ,,Rozmawiaj z dzieckiem, $miej si¢ z nim,
zartuj, baw si¢”, aby zawsze bylo zajete madrg zabawa. Jednocze$nie
zaznaczyla, ze nalezy wpaja¢ dziecku zamilowanie do dbania o czysto$¢
oraz zasady wlasciwego zachowywania si¢*. Wychowywaé to znaczy
wydobywac¢ z dziecka na wierzch pewne, ztozone w cztowieku sity 1 skton-
nos$ci®’. Dlatego w procesie wychowania nalezy zwraca¢ uwage na indy-
widualne cechy dziecka i rozwija¢ wlasciwe jemu przymioty i zdolnosci.
Apelowano takze, aby w wychowaniu nie zaniedbywac i nie thumi¢ dgzenia
do samodzielno$ci. A wrgecz przeciwnie — skierowacé na wilasciwa droge
1 nauczy¢ ja samodzielnie odnajdywaé. Efektem takiej pracy wycho-
wawczej ma by¢ cztowiek pobozny, roztropny, samodzielny, silny pra-
cowity i uczciwy oraz madry obywatel kraju*!.

Prezentowano takze na kartach czasopism roéznego rodzaju metody
pedagogiczne pomocne w dzialaniach wychowawczych. Zaznaczano przy
tym, ze samo posiadanie narzedzia nie jest skuteczne, a wrecz moze
przynies¢ wiele szkdd, gdy nie umiemy si¢ z nim obchodzié. Przedsta-
wiajac poszczegdlne metody pracy dokladnie objasniali sposob ich

38 [M. Ilnicka] M. 1, Zycie w rodzinie, ,,Bluszcz” 1893 nr 20, s. 155.

391Z. Seidlerowa] Z. S., Dziesiecioro przykazan dla wychowawczyi i dozorczyn dzieci,
,.Bluszcz” 1903, nr42, s. 502.

40 [M. Ilnicka] M. 1., Dobry przyktad, cz. 11, ,,Bluszcz” 1985, nr 17,s. 132.

41 pogadanki, dz. cyt.,s. 8.
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wykorzystywania, podawali przyktady i je analizowali. Wsrod najczesciej
wymienianych znalazty si¢: pouczenie, przyzwyczajanie, upomnienie,
zachety, kary 1 nagrody oraz przyktad wlasny. Pisali, Ze dziecko nie potrafi
czyni¢ wyboru, nie rozumie, ze jest wiedza zta i wiedza dobra. Przyjmuje
wszystko. Najszybciej i trwale bierze wzor z tych wartosci, ktore wychodza
od rodzicéw, dlatego wychowanie w rodzinie stanowi¢ ma podstawe
rozwoju cztlowieka i uczy¢ zycia. Wazng wiec rolg w wychowaniu odgrywa
nasladownictwo. Czlowiek czerpie wzor z bohaterstwa, cnoty, zapatu, ale
tez z podtosci. Dawanie dobrego przyktadu jest wielkim czynem. Uczucie
dobroci, mitosierdzia, pomocy jest w sercach ludzi, ale nie wydobyte na
wierzch, przyciszone przez gltos niby rozsadnego samolubstwa — nie
uzewnetrzni si¢. Potrzeba jest najczesciej przyktadu. Gdy kto$ zrobi co$
dobrego inni méwia ja tez moge to zrobi¢. Przyklad jest sila, potega.
Zaznaczano, ze ,,przyktad zty moze dziata¢ szkodliwie na dobrych, tak
dobry potrzebny jest choéby najlepszemu, bo staje si¢ mu pomocg
i poparciem w chwilach ciezkich i trudnych i umacnia w stabo$ci”*.
Przyktad powinien znalez¢ dla siebie odpowiedni grunt w sercu i umysle,
ktory przygotowywany jest w toku wychowania. Ilnicka zaznaczata, ze kto
chce proces wychowania oprze¢ tylko na dobrym przyktadzie to na pewno
nie zbladzi. Z takiego wychowania uksztalttuje si¢ bardziej szlachetna
osobowos$¢ niz tylko z wychowania opartego na naukach moralnych, ktore
nie miatoby poparcia w przyktadzie. Kazdy samoistnie z przyktadu czerpie
nauke moralng®. Najbardziej w wychowaniu znaczy zly i dobry przyktad
dawany przez te osoby, ktore dziecko silnie kocha lub wyzej nad innych
ceni, dlatego nalezy w codziennym zyciu otaczaé¢ dziecko przyktadami
uczciwosci, sprawiedliwosci, mitosci blizniego, a przy ksztatceniu umystu
da¢ mu przyktad naukowosci**.

Nauczanie moralnos$ci

Wartos¢ cztowieka ocenia si¢ nie od stopnia posiadanej wiedzy, ale od
jego woli 1 czyndéw, dlatego w wychowaniu akcent postawiano na
wychowanie moralne. Zwracano uwagg, ze na ksztalttowanie uczu¢ silnie
oddzialuje rozwéj wiadz intelektualnych®. Kazda $wiadoma czynno$é

42 [M.Tlnicka] M. 1., Dobry przyktad, cz. I, ,,Bluszcz” 1985, nr 16, s. 122.
43 [M. Ilnicka] M. I, Dobry przykiad, cz. II, dz. cyt., s. 132.

44 Tamze, s. 132.

45 [M.Tlnicka] M. 1., Wyobraznia. ,,Bluszcz” 1893, nr 14,s. 106.
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ukierunkowana na dany cel angazuje do tego rozum, wole i uczucia. Kazda
z tych cech ma wyznaczone zadanie. Rozum stanowi wtadze kierujaca,
wola - wladzg wykonawcza, a uczucie taczy i1 transmituje warto$¢ czynu
lub motywuje do dziatania. Wszystkie te cech nalezy wyrabia¢ w dziecku
od najwczesniejszych lat zycia. Wskazowki dotyczace ich ksztattowania
pojawialy si¢ w wielu publikacjach prasowych.

Ksztattowanie woli jest jednym z wazniejszych zadan wycho-
wawczych. Wykazuje ja dziecko, nie majac jeszcze roku, czg¢sto pod
postacia kaprysu. Jezeli od poczatku rodzice nie beda dazy¢ do jej urobienia
1 panowania nad nim, woéwczas moze przerodzi¢ si¢ w despotyzm. Prace
wychowawczg w tym przypadku nalezy rozpoczaé¢ od przyzwyczajania
do postuszenstwa*®. Bez cnoty postuszefistwa, zadne inne wskazowki
przekazywane dziecku przez rodzicow nie beda skuteczne, gdyz dziecko
nie bedzie ich stuchato. I w tym przypadku zalecano uczy¢ postuszenstwa
od najwczeséniejszych lat zycia*’. Na poczatku nauka opiera si¢ na przy-
zwyczajeniu, z czasem nalezy wyjasni¢ powdd, dlaczego dana czynno$¢ ma
by¢ wykonana. W uzasadnianiu trzeba by¢ umiarkowanym, aby dziecko nie
zacz¢to kwestionowaé¢ powodow, w celu uniknigcia realizacji zadania.
Do wyrobienia postuszenstwa konieczna jest umiej¢tnos¢ wydawania
rozkazow. W tej sytuacji proponowano zwrédci¢ uwage na tre$¢ i forme
polecen. Nie mozna od dziecka slabszego intelektualnie wymagac
najwyzszych ocen w nauce, poniewaz zniecheci si¢. W przypadku dzieci
starszych nalezy da¢ im wigkszg samodzielno$¢ proszac o wykonanie
rzeczy najbardziej istotnych i pozwoli¢ na samodzielne decydowanie
w realizacji szczegdtow. W przypadku formy zaznaczano, ze polecenia
muszg by¢ jasne, zrozumiale i powiedziane powaznie, ale tagodnie®.
Nalezy zrezygnowaé z surowosci, poniewaz prawdziwej powagi pota-
czonej z szacunkiem 1 przywigzaniem daje rodzicom dobre serce, taktowny
sposdb postgpowania i1 wyrozumiato$¢. Natomiast trzeba zachowaé
konsekwencj¢ 1 stanowczo$¢ w dzialaniu. Jezeli wydana prosba jest
stuszna, to dalej powinno si¢ konsekwentnie wymagac jej zrealizowania.
Kazde ustepstwo pozwala dziecku na wykrecenie si¢ ptaczem, zwlekaniem
czy oporem®. Wazne jest, aby nauczy¢ je obowigzku, ktory okreslono
mianem ,,moralny grunt charakteru”>°. Sugerowano, zeby ,,wola cztowieka

46 M. Tlnicka, W sprawie wychowania. Il. Wola. ,,Bluszcz” 1876, nr 36, s. 281-282.
47 Tamze, s. 281-282.

48 S, Podolenski, dz. cyt., s. 140-143.

49 M. Ilnicka, W sprawie wychowania. II. Wola. , Bluszcz” 1876, nr 37, s. 289.
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prawdziwie wolna byta, musi podlega¢ obowigzkowi, ktore jako prawo
moralne broni nas przed gwaltem wzburzonych uczué, rozhukanych
namietno$ci i nieodpowiedzialnych zachcen kaprysu™!. Poprzez wyka-
zywanie obowigzku uczy si¢ dziecko samemu sobie rozkazywac. Karnos¢
ducha to wytrwato$¢ w pracy, megstwo wobec trudu.

Wazna, kolejna cecha, ktorg nalezy ksztattowaé w mtodym cztowieku
jest prawdomoéwnos¢. W publikacjach zaznaczano, ze bez prawdomow-
nosci nie moze by¢ mowy o zdrowym wychowaniu 1 prawidlowym sto-
sunku pomig¢dzy dzie¢mi i1 rodzicami, jednocze$nie wiele wskazowek
kierowano do rodzicow jak ja ksztattowaé. Proponowano, aby rodzice
rozpoczeli wyrabianie prawdomownosci od dawania wlasnego przyktadu
1 wystrzegali si¢ przekrecania prawdy. Kolejna wskazowka dotyczyta nie
narazania dzieci na ktamstwo bez potrzeby. Najczesciej dzieci uciekajg si¢
do klamstwa w obliczu poniesienia kary. Dlatego zalecano zlagodzenie
postgpowania poprzez pokazanie dziecku serca, dbatosci o jego dobro,
zobowigzanie si¢ do zmniejszenia kary lub jej darowanie — w przypadku
przyznania si¢ do winy. Wazng rzecza jest takze nie posadza¢ bez-
podstawnie dziecko o klamstwo™2.

W jednym z artykutow Maria Ilnicka przedstawita poglady Henryka
Morina na kwesti¢ nauczania moralno$ci. Zalecal on ukazywa¢ dzieciom
przyktady negatywnych zachowan, ktore wywotuja szkody, opor 1 niechg¢
spoteczng. Przy czym kladl akcent na ksztaltowanie w dziecku dobra.
Zaznaczal, ze nauk¢ moralng rozpoczyna si¢ juz w dziecinstwie, wowczas
dziecko uczy si¢ wzorow i nasladuje je. Pierwsze wrazenia sg najwaz-
niejsze, dziecko jest cickawe zycia, o czym §wiadczy jego zamilowanie
do stuchania bajek, opowiadan i zadawania pytan. Zalecal czytanie
dzieciom ksigzek. Zawarta w nich wiedza na temat stosunkow spotecznych,
prezentowane opisy 1 przyktady z zycia innych ludzi, ukazanie drég wyjscia
z trudnych sytuacji, daja mozliwos¢ dziecku poréwnania i odniesienia
do siebie. Po przeczytaniu danej lektury rodzice powinni porozmawiaé
o niej z dzieckiem, to pozwoli im na zaobserwowanie sktonnosci, rozpoz-
nanie problemow i ukierunkowanie ich wyobrazni w pozadanym kierunku.
Dzigki dobranej ksigzce mozna prostowac to ,,co jest skrzywionem i nis-
kim, dajac pomoc temu, co szlachetny lot do gory bierze™>>.

50 Tamze, s. 289-290.

51 M. Ilnicka, W sprawie wychowania. II. Wola. ,,Bluszcz” 1876, nr 38, s. 298.

52'S. Podolenski, dz. cyt., s. 138-139; Prawda. (Ustep z dzieta ,,fiends in council, by sir
Arthur Helps” London 1873). ,,Bluszcz” 1873, nr 36, s. 281-282; nr 37, 5. 290-291.
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Wychowanie ma rozbudza¢ i natknag¢ osoby miode szacunkiem dla
rodzicow 1 osob starszych. Uszanowanie rodzicow 1 osob starszych to
pierwszy szczebel rozwoju. Poprzez szacunek wyraza si¢ uznanie godnos$ci
osoby, ktorej sie go okazuje’*. Utrzymanie powagi rodzicielskiej ma
wielkie znaczenie i stanowi elementarng podstawe wychowania.

Felietonisci w wielu artykutach zwracali si¢ do kobiet, poniewaz to one
odnosza najwigksze sukcesy w ksztaltowaniu cech moralnych i stoja na
strazy moralno$ci dzieci, aby przyjely na siebie zadanie wychowywac
przyszte pokolenia w duchu patriotycznym. Wanda Podgoérska propo-
nowala matkom, aby najpierw doktadnie rozpoznaty zainteresowania syna,
a potem je rozwijaly. W przypadku, gdy jeszcze nie ma ich rozbudzonych,
to powinny podsuwac swoje ideaty i je rozwijac¢. Jezeli w zyciu dorostym
syn zmieni zainteresowania, to wczesniejsze ukierunkowanie oparte na
czynach szlachetnych, bedzie procentowato. Zaznaczata, ze to co ma daé
dziecku matka to ma by¢ na cale zycie chrzest, pancerz chronigcy od pokus
i przeciwnosci losu™. Nauki w dziecifistwie stanowig o upodobaniach
w zyciu dorostym. Wyrabiajg sklonnosci, rozwijajg usposobienie, tworza
zamitowania. Tak jak nalog powstaje w sferze fizycznej, tak w sferze mysli
tworzy sig przesad>®.

Na tamach czasopism szeroko krytykowano spgdzanie czasu wolnego
na zbytkach 1 przepychu, wystawnych przyjeciach. W zamian propo-
nowano spotkania zwigzane z krzewieniem kultury narodowej, z wymiang
pogladow, dyskusja o literaturze®’.

Henryk Wernica w jednym z artykuléw zaznaczat, ze to rodzice pono-
szg pelng odpowiedzialno$¢ za problemy wychowawcze w pdzniejszym
zyciu dziecka, poniewaz gdyby od poczatku nalezycie je prowadzili,
usuwajac wszystko to co miato szkodliwy wptyw ,,na rozwdj jego rozumu,
uczucia i woli, to-by nastgpne wychowanie nie przedstawialo takich
trudnoéci™®. Ubolewal nad faktem, ze tak niewielu rodzicow rozumie
wazno$¢ wychowania w poczatkowych latach zycia dziecka, zaznaczajac,
ze ,,w pierwszych-to sze$ciu latach daje si¢ podwaliny przysztemu

53 [M. Ilnicka] M. 1., Nauczanie moralnosci. ,,Bluszcz” 1893, nr 26, s. 201-202.

54 [M. Ilnicka] M. 1., Uczucie szacunku, , Bluszcz” 1893, nr 34, 5. 265.

33 W. Podgorska, Dla matek. , Bluszcz” 1885, nr 36, s. 282.

56 [M. Ilnicka] M. L., Dobry przykiad, cz. II, dz. cyt., s. 132.

37 Nasze Towarzystwa i salony w rozmaitych epokach. Odczyt przez Jaxe-Brykowskiego.
,,Bluszcz” 1850, nr 50, s. 397; nr 51, s. 405-406; nr 52, s. 453-454.

58 H. Wernica, O poprawie wad mlodziezy. ,Bluszcz” 1883, nr 8, s. 57.
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charakterowi u dziecka™. Krytykowat rodzicow, ktorzy kieruja sie wia-

snymi uczuciami i temperamentem w dziataniach wychowawczych, nie
maja wyznaczonego celu i kierunku, w rzeczywisto$ci wartos¢ takiego
wychowania jestujemna.

Wychowanie powinno ksztatci¢ cztowieka harmonijnie, wyrabiac
w nim site mysli, rozbudza¢ poczucie godnosci osobistej, ale takze zainspi-
rowac 1 natkna¢ szacunkiem dla dobra i pigkna. W tym celu zalecano zakta-
danie ogrodkow przydomowych na wsi i w miastach. Obok wyksztatcenia
zmystu pigkna 1 dobrego smaku miaty wzmacnia¢ ciata 1 rozwija¢ sity
fizyczne oraz wyrabia¢ moralnie®. Obok oddzialywania wychowawczego
ogrodki spelnia¢ miaty takze cele dydaktyczne, czyli wptywac: na rozwdj
poznawczy, ktory ksztattuje si¢ poprzez poznanie rzeczy uzytecznych
1 szkodliwych, na rozwoj logiczny, analityczny formowany w wyniku
rozumienia zjawisk i rzeczy oraz wynajdywania mi¢dzy nimi zwigzkow.

Ksztalcenie umystu

Ksztaltowanie umystu to zagadnienie, ktore interesowato wielu
publicystow. W swoich publikacjach zaznaczali, ze shuzy¢ ma ono nie tylko
celom nauki i szkoly, ale przede wszystkim samemu zyciu, dlatego zajmuje
wazne miejsce w procesie wychowania. Dla przyktadu Maria Ilnicka®! na
famach czasopisma ,,Bluszcz” prosita rodzicow o §wiadomy proces wy-
chowawczy w wyniku, ktérego nie tylko stwarzaja dogodne warunki do
harmonijnego i wielostronnego rozwoju jednostki, ale jednocze$nie
ksztattuja cztowieka szczgsliwego i przygotowanego do jak najlepszego
pelnienia obowigzkéw w spoleczenstwie. Przy tym zwracala uwage na
potrzebe rozwijania inteligencji. Zaznaczala, ze rozw6j wtadz umystowych
silnie oddziatuje na rozwoj uczu¢. Natomiast uczucia i mysli wplywaja
na wyobrazni¢, ktéra jest podstawa wszystkich czynéw ludzkich. Bez
wyobrazni — pisata — cztowiek zylby w stanie pierwotnym, poniewaz nie
istniataby dla niego przesztos¢ 1 przysztos¢, jedynie terazniejszosc, a zycie
ograniczalby tylko do chwili biezacej. To wyobraznia data ludzkos$ci
szlachetng sile tworczosci, data uczucie piekna i zrodzita poezje®.

39 Tamze, s. 57.

60 B, Lutostanski, Pogawedki z dziedziny gospodarstwa domowego. ,,Bluszcz” 1880, nr 9, s. 72.
61 [M. Ilnicka] M. 1., Wychowanie, dz. cyt.,s. 2.

62 Tamze, s. 2.
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W wielu publikacjach zwracano uwage na fakt, ze nie wystarczy
nauczy¢ dziecko czytaé, pisa¢ oraz wpoi¢ mu réznego rodzaju wiadomosci,
trzeba rozwina¢ w nim umiejetno$¢ korzystania z wiedzy, orientowania si¢
w niej i wyboru najwazniejszych kwestii, zgodnie ze zdrowym rozsadkiem.
Rozwdj inteligencji w dziecku — wedtug M. Ilnickiej — nastepuje poprzez
dostarczanie jemu wiadomos$ci o zyciu 1 $wiecie. Jak to robi¢? Otédz
proponowata, aby w wyniku odpowiedniego procesu podnies¢ sposob
myslenia dziecka, przez to bedzie potrafil rozumnie patrzy¢ na zycie i by¢
swiadomy codziennych zdarzen. Dziatania wychowawcze zalecata roz-
pocza¢ od rozwoju ciekawo$ci, potem kierowaé uwage na pewne
przedmioty i zatrzymac ja na tak dtugo dopoki pozna je doktadnie. Nalezy
przy tym zaciekawia¢ go i ukierunkowac zainteresowania. W przypadku
zadawania przez dziecko pytan powinno si¢ nie udziela¢ bezposrednio
odpowiedzi, a tylko naprowadzi¢ na odpowiedz poprzez zr¢czne formu-
towanie pytan, wowczas wyrabia si¢ w nim samodzielno$¢ oraz wytrwa-
to$¢ w badaniu. Jezeli dziecko nabedzie nawyk rozumowania, woéwczas
mozna przystgpi¢ do ksztaltowania gruntowno$ci myslenia®. Wyksztat-
cony umyst ma gtéwny cel — nauczy¢ sie zy¢ szlachetnie®*. Nauka i wy-
miana mysli ozywia umyst, powoduje ciekawos$¢ zycia, pozadanie czynu,
ruch, ale tez pozwala na wyrywanie si¢ poza ubite $ciezki codziennosci,
dlatego nie nalezy jej krepowac, a wrecz przeciwnie stymulowaé. Aktyw-
no$¢ w ksztalceniu intelektu pozwala na rozszerzenie wiedzy o Zyciu i na
postep materialny, a on toruje ponownie droge postepu moralnego®’.

Apelowano, aby nauka dziecka odbywata si¢ regularnie. Wiedze nalezy
przedstawia¢ jako dobrodziejstwo, godnos¢ cztowieka, ktére podnosza go
na wyzszy poziom istnienia®®. Wiedza ma rozéwietla¢ droge zycia, za$
nauka ma by¢ drabing do lepszego zycia. Jezeli rodzice spotykaja si¢
z lenistwem 1 apatig umystu dziecka, to powinni szuka¢ sposobow na roz-
budzenie umystu 1 wydoby¢ je z tego letargu. Podstawowym dziataniem
jest zachecac¢ dziecko do nauki i doktada¢ wszelkich staran, aby umiato jak
najwiecej®’. Powodem dla ktérego starannie nalezy dba¢ o edukacje dzieci
jestpragnienie jego szczescia.

63 Tamze, 5. 2; S. Podolenski, dz. cyt., s. 118-121.

64 [M. Ilnicka] M. L, Wyksztatcenie umystu i moralnosci. ,,Bluszez” 1893, nr 35.

65 [M. Ilnicka] M. I, Swiat i ludzie. ,,Bluszcz” 1893. nr 48.

66 Notatki pedagogiczne. ,,Bluszcz” 1887, nr23,s. 179.

67 [M. Ilnicka], M. 1., Wyksztalcenie umystu jako pomoc do zycia. ,,Bluszcz” 1895, nr 10,
s.73-74.
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Prasa byla wowczas najpopularniejszym no$nikiem medialnym,
dlatego tez prezentowane w niej tresci trafiaty do szerokiego spektrum
spoteczenstwa. Istotng cecha periodykéw byto dazenie do podnoszenia
wiedzy 1 §wiadomosci spotecznej czytelnikow, a co za tym idzie sprowo-
kowania do udziatu w zyciu spolecznym i1 zawodowym. Gtowne zadanie
jakie postawili sobie publicysci bylo skonsolidowanie wszelkich dziatan
spotecznych poprzez podniesienie poziomu edukacyjnego spoteczenstwa
w roznych dziedzinach Zycia, a to miato spowodowaé szerzenie $wia-
domosci narodowe;j. Pisali: ,,Czyn kazdy w swoim kotku, co kaze Duch
Bozy, a catoéé sama sie utozy”®8.

Ukazujaca si¢ wowczas ogromna ilo$¢ publikacji, dotyczaca wycho-
wywania dzieci wskazuje, ze problem uwazano za nader wazny. Apelo-
wano do rodzicéw o zwrdcenie baczniejszej uwagi na sposob oddziaty-
wania na dzieci. W wielu czasopismach dostownie akcentowano fakt,
ze rodzicom, zwlaszcza matkom brak podstaw do wychowywania dzieci®.

Zaznaczano, ze wychowanie ,,niejako urabia czlowieka, pracuje zara-
zem dla jego przysztej doli lub niedoli i trzeba, aby mysl o tem czuwata
zawsze w umysle tych, ktorzy wychowaniem kierujg”’’. Uwazano, ze waz-
ne jest nie tylko to, czego dziecko nauczymy, ale przede wszystkim to, jakie
cechy w nim rozwiniemy. Ideatem miat by¢ czlowiek uczciwy, wszech miar
dobry pracownik, ktéry rozumnie pojmowat zycie i pragnal przyczynic si¢
do szlachetnego postepu. Szczegdlng uwage poswigcano wychowaniu
spotecznemu, zaznaczajac, ze im wigcej bedzie na §wiecie dobrych ludzi,
tym przewaza¢ bedg dobre checi i1 szlachetne pragnienia. Ze wszystkich
zadan spotecznych najwazniejsze jest umiejetne korzystanie z zycia rodzin-
nego dla celow udoskonalenia jednostki. Rozumiano, ze wychowanie
pojmowane jako $wiadomie zorganizowana dziatalno$¢ spoteczna, oparta
na osobistych relacjach migdzy wychowankiem i wychowawca odgrywa
istotng role w zyciu kraju.

Warty podkreslenia jest fakt, ze publicysci przy tak duzej ilosci krytyki
wychowywania dzieci i przedstawianych porad, zaznaczali, ze nie nalezy
trzymaé si¢ sztywno prezentowanych wzorcéw i porad, ale stosowac

68 Za: R. Bednarz-Grzybek, dz. cyt., s. 146.
09 Swit” 1885, nr 11, s. 86.
70 M. Iinicka, O ksztalceniu duszy ludzkiej. Do szczescia. ,Bluszez” 1873, nr 35, 5. 273.
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elastyczno$¢ w wychowaniu, czyli do wtasnego charakteru i doswiadczenia
dobiera¢ odpowiednie wskazania, dzigki ktorym mozna wychowac dziecko
dla dobra spotecznego’!.
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