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Wstep

Bioetyka (ang. bioethics, gr. bios zycie, ethos zachowanie) jest dzialem ety-
ki, ktéry w sposéb szczegblny i wnikliwy analizuje wszelka dziatalnos¢
badawcza o charakterze nowatorskim, zwigzang ze zdrowiem i zyciem
cztowieka. Jest pojmowana na wiele réznych sposobdéw; jako klasyczna
dziedzina nauki (etyka), ale réwniez jako jej catkowicie odr¢bna i wyspe-
cjalizowana cz¢$¢'. Rznice wynikaja tu przede wszystkim z postrzegania
zakresu bioetyki przez lekarzy, teologéw, prawnikéw, biologéw, farma-
ceutdw, ekologéw czy socjologdw, a wiec przedstawicieli réznych profesji
o réznorodnych celach. Bioetyka jest obecna niemal w kazdej sferze zycia
spolecznego; w wielu przypadkach dyskusje podejmujg politycy, organi-
zacje spoleczne oraz wspélczesni twérey kuleury.

1 W 1970 r. Van Rensselaer Potter uzyt po raz pierwszy terminu ,bioetyka” w rozwa-
zaniach moralnych dotyczacych nauk biologicznych i medycznych (Bioethics: The
Science of Survival, ,Perspectives in Biology and Medicine” 14/1970).
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Obszarem zainteresowan bioetyki jest przede wszystkim czlowiek
oraz jego definicja, a wigc konkretne warunki jakie musi spetnia¢ istota
zywa, by mozna go bylo czlowiekiem nazwaé. Zagadnienie to nabiera
znaczenia juz od czaséw starozytnosci i na przestrzeni wiekéw rodzi wiele
kontrowersji. Bioetyka jest przedmiotem rozwazan wielu réznych nauk,
ale réwniez literatury i sztuki; dotyczy natury i statusu organizmu.

Niniejsza praca ma na celu przedstawienie i przyblizenie zagadnienia
bioetyki we wspéiczesnym $wiecie, stanowisko Kosciota katolickiego wo-
bec niej samej i rozwiazaf, jakie si¢ z nig wiaza.

1. Pojecie i znaczenie bioetyki

Bioetyka ma pomaga¢ w wykonywaniu zawodu z uwzglednieniem etyki;
jest instrumentem sprawiedliwosci intencjonalnej w medycynie, jednak
nie daje doskonatych (najlepszych) przepiséw wlasciwego (sprawiedli-
wego) dziatania. Jest skierowana na praktyke, ma w realny sposob przy-
czynia si¢ do poprawy regulacji prawnych oraz proceduralnych w de-
likatnych (drazliwych) kwestiach (obszarach medycyny) oraz ochrony
zdrowia®.

12 dziedzina nauki powstata jako odpowied? na naglgce pytania, przed
Jakimi stangta ludzkos¢ w dobie niespotykanego wezesniej, gwattownego roz-
woju naukowego i technologicznego®. Jest to dyscyplina niejednolita, ce-
chujaca si¢ rozpigtoscia i rozlegtoscia problematyki. Swoim zakresem
obejmuje przede wszystkim zagadnienia zwigzane z*: 1) poczatkiem zycia
ludzkiego, 2) koficem zycia, 3) polityka zdrowotna; 4) badaniami me-
dycznymi (eksperymentami i wynalazkami).

Réznorodnosé, a czgsto sprzecznoéé, stanowisk rodzi koniecznos¢ ich
usystematyzowania — zaréwno w $wiadomosci srodowisk naukowych,
jak i dialogu opinii publicznej. Dotyczy to zwlaszcza goracej debaty
wokoét zagrozen zwiazanych z relatywizacjg idei nienaruszalnosci zycia
ludzkiego. Gwattowny rozwéj technologii medycznych oferuje obecnie

? Hartman J., Bioetyka dla lekarzy, Wydawnictwo Wolters Kluwer, Warszawa 2011,
s. 39.

3 Aszyk D. (red.), Bioetyka naglgce pytania, Warszawa 2005, s. 5.

4 Hartman J., Bioetyka..., op. cit., s. 40.
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rozwiazania — nie bez racji — odbierane jako etyczne niejednoznaczne.
Cywilizacja techniczna wyprzedzajaca obecnie coraz bardziej — wolniej-
sze ze swej natury kulturowe procesy absorbcji zmian. Takie zmiany nie-
uchronnie powoduja konflikt postaw i nie jest to bynajmniej jedynie pro-
sty, czarno-bialy dualizm konserwatywno-liberalnej sceny.

Bioetyka wiaze si¢ przede wszystkim z zagadnieniem poczatku i kosi-
ca zycia ludzkiego, a takze dzialaniami ingerujacymi te dwa etapy zycia;
z tego tez powodu to poczatek i koniec Zycia jest rozpatrywany w niniej-
szym opracowaniu. Jest ona integralna cz¢scia etyki normatywnej, a wige
zastosowaniem ogdlnych zasad etycznych w szczegdlnych, dramatycz-
nych (granicznych) cze¢sto, sytuacjach ludzkiej egzystencji’.

Wsréd zagadnien zwigzanych z poczatkiem zycia wykazaé nalezy
mozna przede wszystkim ochrong zarodka (embrionu) oraz ptodu (w li-
teraturze przedmiotu czgsto te okreslenia stosowane sa naprzemiennie),
ale réwniez prawo do samostanowienia kobiet w cigzy oraz ograniczenia
tego prawa, ktére wynikaja z praw ptodu. Poruszonymi zagadnieniami
sa takze techniki zaplodnienia pozaustrojowego oraz pozostaltych proce-
dur majacych na celu wspomaganie macierzyfistwa, postgpowanie z no-
worodkami urodzonymi z ci¢zkimi wadami genetycznymi i syjamskimi
bliznietami®.

Zagadnienia zwigzane z koricem Zycia to przede wszystkim testamen-
towa dyspozycja zyciem (a wigc pewnego rodzaju instrukcja dotyczaca
postepowania lekarzy w przypadku utraty przytomnosci i niemoznosci
samodecydowania o dalszym utrzymywaniu zycia); zagadnienie niezalez-
nosci pacjenta niezdolnego z uwagi na np. demencje¢, do decydowania
o sobie; postgpowanie z osobg umierajaca; eutanazja; mozliwo$¢ zaprze-
stania kontynuowania uporczywej terapii i niepodejmowania leczenia
(reanimacji); zagadnienie émierci mézgowej; udost¢pnianie organéw do
przeszczepu’.

Nalezy wspomnie¢ zarysowujac tylko problematyke etycznej poli-
tyki zdrowotnej. Sa to gléwnie kwestie dotyczace sprawiedliwosci roz-
dzielczej, a wige sprawiedliwego dostgpu wszystkich obywateli do §wiad-
czeri medycznych i systemu ubezpieczen, zagadnienia epidemiologii oraz

5 Slipko T., Bioetyka poczqthku zycia, [w:] Bioetyka polska, Biesaga T. (red.), Wydaw-
nictwo WN PAT, Krakéw 2004, s. 9 i nast.

¢ Hartman J., Bioetyka..., op. cit., s. 40.

1 Ibidem.
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profilaktyki, gromadzenia i odpowiedniego wykorzystywania informacji
o zdrowotnosci spoleczeristwa, okreslanie priorytetéw. Waznym zagad-
nieniem bioetyki jest réwniez problem badan naukowych (medycznych),
a w szczegdlnosei ochrona intereséw oraz autonomii oséb bioracych
udziat w takich eksperymentach, sposobu doboru tych oséb i ich dobro-
wolnej zgody. Istotne sg tu zagadnienia zwiazane z uwarunkowaniem ba-
dan, ich zakres i cel, ochrona danych, patentowanie stosowanych technik
medycznych oraz lekéw?®.

Tezy i zalozenia stawiane przez naukowcéw wiaza si¢ oczywiscie z ry-
zykiem, niepowodzenia projektu badawczego, ale ryzyko badan ponosza
przede wszystkim pacjenci bedacy uczestnikami owych badand. Problem
nadrz¢dnosci praw cztowieka i godnosci ludzkiej oznacza de facto ko-
nieczno$¢ okreslenia przez bioetyke norm o szczegdlnym zakresie.

Powyzsze zagadnienia wiaza si¢ z okreslonymi dylematami etyczny-
mi, a wiec sytuacjami moralnymi, w ktérych cztowiek musi dokonar
wyboru, mimo iz kazda z mozliwosci wiaze si¢ z konkretnymi, niepoza-
danymi konsekwencjami. Méwi si¢ wowczas o tzw. ,mniejszym zle”, nie-
jednokrotnie jednak trudno jednoznacznie ustali¢, co nim jest. Dylematy
w bioetyce, to takie sytuacje, w ktdrych sam pacjent lub lekarz, ktéry go
leczy podejmuje decyzje. Do takich okolicznosci zaliczy¢ nalezy wspét-
cze$nie np. zadecydowanie lub decyzje o przerwaniu ciazy, ktéra zagra-
za zyciu lub zdrowiu matki, sytuacje gdy p16d jest uszkodzony w takim
stopniu, iz niemozliwe jest samodzielne zycie dziecka po jego urodzeniu,
przypadki gdy ciaza jest wynikiem przestgpstwa (problem pojawia si¢ gdy
osoba, ktdrej sytuacja ta dotyczy jest np. gleboko wierzaca).

Podjecie dyskusji nad wybranymi problemami bioetycznymi w $wie-
tle nauczania spofecznego Kosciota Katolickiego oznacza dialog w kon-
tekscie ,,dobra najwyzszego” definiowanego kanonem wiary i dogmaty-
ki. Teologia Kosciota katolickiego ze swej zasady skoncentrowana jest
na problematyce istnienia, godnosci i nienaruszalnosci zycia ludzkiego.
Niezmienne stanowisko Kosciota Katolickiego (dalej KRK) w kwestii
definiowania tych wartosci coraz cz¢sciej krytykowane jest jako nie na-
dazajace za zlozonos$cia w/w zagadnier. W nauczaniu Kosciota cel, sens
i warto$¢ zycia zostaly osadzone w pewnej globalnej perspektywie jaka

8 Jacek A., Porada S., Powszechny i réwny dostep do swiadczert opieki zdrowotnej w sys-
temie powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego w Polsce, [w:] Etyczne problemy zarzq-
dzania w ochronie zdrowia, Hartman J., Zalewski Z. (red.), Warszawa 2013, s. 150.
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jest wiara. Oddzielenie jej od probleméw bioetycznych, wg stanowiska
KRK, prowadzi do niezrozumienia i do opacznego zrozumienia obrazu
cztowieka.

2. Wybrane regulagje prawne dotyczqee zycia ludzkiego

Obowiazujace przepisy prawne, gwarantujg ludziom prawo do zycia.
W Polsce odpowiednie zapisy znajduja si¢ w ustawie zasadniczej’: art. 38
stanowi, iz paristwo kazdemu czlowiekowi zapewnia prawo do Zycia
i jego ochrony, kolejny natomiast (art. 39) zakazuje podawania ludzi eks-
perymentom medycznym (ale i innym naukowym), jesli nie wyraza oni
dobrowolnej zgody na takie dziatania.

W ustawie z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny' odna-
lez¢ mozna zapis, iz zycie stanowi fundamentalne dobro czlowieka, a tro-
ska o nie jest zasadniczym obowiazkiem paristwa i obywateli. Zgodnie
z ustawg prawo do zycia podlega ochronie, réwniez na etapie prenatal-
nym; paristwo ma obowigzek zapewni¢ kobietom w cigzy odpowiednia
opiek¢ medyczna, prawna i socjalng (art. 2). Jednoczesnie ustawa ta do-
puszcza trzy przestanki przerwania ciazy (ale tylko w okreslonym, do-
puszczalnym czasie i tylko przez lekarza ginekologii): jesli zagraza ona
zyciu lub zdrowiu kobiety, badania potwierdzaja cigzkie i nieodwracalne
uszkodzenie/uposledzenie plodu lub gdy cigza jest wynikiem przestgp-
stwa (art. 4).

Wyjatkowa role w omawianym zakresie petni réwniez Kodeks karny",
ktéry przerwanie cigzy traktuje jako przestgpstwo przeciwko zyciu i zdro-
wiu (art. 152-154), podobnie jak namawianie i udzielanie pomocy w sa-
mobdjstwie (art. 151). Do przestgpstw zalicza si¢ rowniez udzielanie ko-
biecie pomocy w przerwaniu ciazy oraz naklanianie jej do tego (art. 152).

Wiele miedzynarodowych aktéw prawnych opowiada si¢ za ochro-
na zycia; jednym z nich jest Powszechna Deklaracja Praw Cztowicka

9 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2.04.1997 r., Dz.U. z 1997 r., Nr 78,
poz. 483.

10 Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego
i warunkach dopuszczalno$ci przerywania ciazy, Dz.U. z 1993 r., Nr 17, poz. 78
ze zm.

I Dz.U. 21997 r., Nr 88, poz. 553 ze zm.
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Organizacji Narodéw Zjednoczonych'?, ktéra w art. 3 przyznaje prawo
do zycia, ktére stanowi podstawe innych praw, a wigc jest pierwszym
i najbardziej oczywistym prawem czlowieka.

Kolejnym aktem jest Europejska Konwencja o Ochronie Praw Cztowie-
ka i Podstawowych Wolnosci, zgodnie z kt6ra ustawy chronig prawo czto-
wieka do zycia (art. 2)". Istota ludzka ma przyrodzone prawo do zycia i nie
mozna nikogo tego zycia pozbawia¢'’. Na podobnym stanowisku stoi Karta
Praw Podstawowych' oraz Karta Praw Rodziny z 22 pazdziernika 1983 r.'°

W mysl Konwencji o Prawach Dziecka (przyjetej niemal we wszyst-
kich pafstwach $wiata), dziecko jako istota niedojrzata umystowo i fizycz-
nie, wymaga szczegdlnej opieki, w tym réwniez odpowiedniej ochrony
prawnej, tak przed, jak i po jego urodzeniu". W Konwencji ustanowiono
status kazdego dziecka w oparciu o zalozenia, ze jest ono samodzielnym
podmiotem, wymaga poszanowania tozsamosci, prywatnosci i godnosci.
Konwencja okresla prawa oraz wolnosci matych obywateli, zawiera prze-
pisy odnoszace si¢ przede wszystkim do podstawowych praw (do zycia,
do nazwiska, obywatelstwa, wolnosci, nietykalnosci osobistej), socjalne-
go (odpowiedniego standardu zycia, ochrony zdrowia, zabezpieczenia so-
cjalnego),politycznego i kulturalnego.

Niezaleznie od wszelkich sporéw stanowiskowych nikt dzi§ nie za-
przecza, ze potencjalne zagrozenia zwigzane z rozwojem techniki i me-
dycyny sa zagrozeniami realnymi. Deklaracje prawne, takie jak Euro-
pejska Konwencja Bioetyczna z 1997 r.'¥, ktéra gwarantuje ochrong
praw pacjenta, zabrania dyskryminacji ludzi ze wzgledu na informacje

12 Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka Organizacji Narodéw Zjednoczonych z 10
grudnia 1948 roku, przyjeta i proklamowana rezolucja Zgromadzenia Ogélnego
ONZ 217 A (III) w dniu 10 grudnia 1948 r.

13 Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci sporzadzona
w Rzymie dnia 4 listopada 1950 r., Dz.U. 1993 nr 61 poz. 284.

W Art. 6 Migdzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych z dnia 16
grudnia 1966 roku, Dz.U. z 1977 r., Nr 38, poz. 167.

15 Karta Praw Podstawowych z dnia 8 grudnia 2000 r., Dziennik Urzedowy Unii Eu-
ropejskiej C 83/389.

16 Karta Praw Rodziny, hetp://www.stk.opoka.org.pl/stk/stk_pliki/karta.hem [dostep:
02.10.2014].

17 Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 roku, Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526.

18 Konwencja o ochronie praw czlowieka i godnosci istoty ludzkiej wobec zastoso-
wan biologii i medycyny: Konwencja o prawach czlowieka i biomedycynie (Przyjeta


http://www.srk.opoka.org.pl/srk/srk_pliki/karta.htm
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genetyczng, a takze hodowli embrionéw do celéw badawczo-ekspery-
mentalnych. Sporzadzony 12 stycznia 1998 r. protokét w sprawie klono-
wania ludzi", uzupetniajacy Konwencje z 1997 r. jednoznacznie zakazuje
wszelkich dziata majacych na celu stworzenie istoty ludzkiej, kedra byta-
by identyczna z zyjacym lub martwym cztowiekiem®.

Do waznych dokumentéw miedzynarodowych naleza takze m.in.
Deklaracja Helsiriska §wiatowego stowarzyszenia lekarzy. Etyczne zasady
prowadzenia badaf medycznych z udzialem ludzi (WMA) 1964-2008 r.,
Migdzynarodowe wytyczne etyczne dotyczace badan biomedycznych
z udziatem ludzi, Rada Migdzynarodowych Organizacji Nauk Medycznych
(CIOMS) z 2002 r., Zasady dobrej praktyki badan klinicznych (GCP),
Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), z 2005 r., Konwencja o ochronie
praw czlowieka i godnosci istoty ludzkiej wobec zastosowan biologii i me-
dycyny. Konwencja o prawach czlowieka i biomedycynie, Rada Europy,
1997 ., Protokét dodatkowy do konwencji o prawach czlowieka i biome-
dycynie dotyczacy badari biomedycznych, Rady Europy, 2005 r.

3. Nauka spoteczna Kosciota Katolickiego dotyczqea zycia poczeteqo

Kosciét Katolicki w kazdym przypadku opowiada si¢ za ochrona zycia
ludzkiego; odpowiednie zapisy spotka¢ mozna encyklikach, Naukach
Kongregacji Wiary jak i innych, oficjalnych dokumentach. Papieze,
a w §lad za nimi wielu biskupéw, teologéw i ludzi nauki, wypowiada
si¢ na ten temat, broniac prawa do Zycia nienarodzonych dzieci i ostro
krytykujac dziatania zmierzajace do propagowania idei eutanazji*.

przez Komitet Ministréw w dniu 19 listopada 1996 roku), hetp://www.coe.int/t/
dg3/healthbioethic/texts_and_documents/ETS164Polish.pdf [dostgp: 02.10.2014].

19 Protokét dodatkowy do konwencji o ochronie praw czlowieka i godnosci isto-
ty ludzkiej wobec zastosowan biologii i medycyny, w sprawie zakazu klonowania
istot ludzkich, http://www.coe.int/t/dg3/healthbioethic/texts_and_documents/
ETS168_Polish.pdf [dostep: 03.10.2014].

20 Safjan M., Prawo i medycyna, Warszawa 1998, s. 275.

2 Rézynska J., Waligéra M. (pod red), Badania naukowe z udziatem ludzi w biomedy-
cynie. Standardy migdzgynarodowe, Warszawa 2012, s. 235-284.

2 Sadowski M., Struktura administracyjna Kosciota katolickiego, [w:] Blas A., Bo¢ J.,
Jezewski J., Administracja publiczna, pod red. J. Bocia, Wroctaw 2003, s. 188-192.


http://www.coe.int/t/dg3/healthbioethic/texts_and_documents/ETS164Polish.pdf
http://www.coe.int/t/dg3/healthbioethic/texts_and_documents/ETS164Polish.pdf
http://www.coe.int/t/dg3/healthbioethic/texts_and_documents/ETS168_Polish.pdf
http://www.coe.int/t/dg3/healthbioethic/texts_and_documents/ETS168_Polish.pdf
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Podejmowane byty réwniez dyskusje dotyczace zgodnosci zasad etyki ka-
tolicyzmu z rozwijajaca si¢ technika biomedyczna, ktéra umozliwia inter-
weniowanie — w poczatkowym stadium zycia, ale réwniez z pojawiajacy-
mi si¢ sposobami (procesami) przekazywania zycia.

Nauka Kosciota opowiada si¢ za prawem do godnosci rodzacego si¢
zycia oraz jego przekazywania, szacunku dla cztowieka od pierwszych dni
jego zycia. Musi si¢ ona obecnie zmierzy¢ z faktem, iz postgp nauk biolo-
gicznych oraz medycznych pozwala ludzkosci na coraz bardziej skuteczne
srodki lecznicze. Z drugiej jednak strony postep ten moze przyczynic sig
do pojawienia si¢ nowych mozliwosci, ktérych skutki sg niemozliwych
do przewidzenia. Wszelkie zabiegi techniczne umozliwiajg ludziom po-
dejmowanie interwengji leczniczych, ale réwniez kierowanie w okreslony
sposdb procesami przekazywania zycia®. W opinii nauki spofecznej Ko-
$ciofa takie techniki i metody pozwalaja ludziom na decydowanie o prze-
znaczeniu i losie innych, czgsto réwniez wiaza si¢ z przekraczaniem gra-
nic rozumnego panowania nad naturg*.

Stosowane rozwigzania medyczne z jednej strony sa dobrem i stano-
wig postep w stuzbie cztowieka, z drugiej jednak strony wiaza si¢ z po-
waznymi niebezpieczefistwami, m.in. z nieprzestrzeganiem praw i niepo-
szanowaniem wartosci osoby ludzkiej, eugenika, niszczeniem ludzkich
zarodkéw, mozliwoscig eutanazji i wspomaganym samobéjstwem oraz
eksperymentami medycznymi. Koséciét, biorac pod uwage swoja nauke
moralna, opowiada si¢ przede wszystkim za godnoscig czlowieka, jego
szacunkiem, obrong i rozwojem — s3 to bowiem fundamentalne prawa do
zycia®.

Opublikowano dotychczas wiele oficjalnych dokumentéw dotycza-
cych poczatku i konica zycia ludzkiego, jak np. Konstytucja duszpasterska
o Kosciele w $wiecie wspélczesnym Gaudium et spes z 7 grudnial965 r.%¢

B3 Debita M., Badania prenatalne — szansa czy zagrozenie? Wspdlczesna medycyna, a na-
uka spoteczna Kosciola Katolickiego, [w:] Prawo zycia i smierci, M. Sadowski (red.),
Wroclaw 2013, s. 313-324.

U Jan Pawel 11, Przeméwienie do uczestnikdw 81 Kongresu Wioskiego Towarzystwa Me-
dycyny Wewngtrznej i 82 Kongresu Wloskiego Towarzystwa Chirurgii Ogdinej (27 paz-
dziernika 1980), AAS 72 (1980), s. 1126.

5 Jan Pawel 11, Przemdwienie do uczestnikow 35 Zgromadzenia Ogolnego Swiatowej
Organizacji Lekarskiej (29 pazdziernika 1983), AAS 76 (1984), s. 390.

2% Konstytucja duszpasterska o kosciele w $wiecie wspétczesnym, htep://www.nonpos-
sumus.pl/encykliki/sobor_II/gaudium_et_spes/ [dostep: 03.10.2014].
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(zgodnie z nig cztowiek ma strzec zycia, ochrania¢ je od momentu poczg-
cia, a regulowanie urodzen nie moze wiaza¢ si¢ z metodami zakazany-
mi przez Kosciél), encykliki papieskie,”” dokumenty Kongregacji Nauki
Wiary (Deklaracja o przerywaniu cigzy — Quaestio de abortu z 18 paz-
dziernika 1974 r.%, Deklaracja o eutanazji Iura et bona z 5 maja 1980 r.”,
Instrukeja o szacunku dla rodzacego si¢ zycia ludzkiego i o godnosci jego
przekazywania odpowiedzi na niektére aktualne zagadnienia — Donum
Vitae z 22 lutego 1987 r.%°), Kodeks Prawa Kanonicznego z 25 stycz-
nial983 r.%' czy Katechizm Kosciota Katolickiego z 1992 r.%2

Wsréd dokumentéw pozostajacych w bezposredniej relacji z oficjal-
nym nauczaniem papieskim znajduja si¢ deklaracje i instrukcje Kongre-
gacji Nauki Wiary. Stanowig one wazny instrument nauczania KRK
i rozstrzygajg szczegdtowe zagadnienia. Do najwazniejszych dokumentéw
odnoszacych si¢ do zagadnieni bioetycznych naleza: Deklaracja o przery-
waniu ciazy Quaestio de abortu z 1974 r. w ktdrej przywotana zostata cata
tradycja Kosciota i nauki Pisma Swietego dotyczace nienaruszalnosci zycia
ludzkiego; Deklaracja o eutanazji fura et bona z 1981 r. w ktérej przypo-
mniano niezmienne stanowisko KRK w sprawie $mierci istoty ludzkiej
(ptodu, dziecka, starca, osoby nieuleczalnie chorej); Instrukcja o szacunku
dla rodzacego si¢ zycia ludzkiego i o godnosci jego przekazywania odpo-
wiedzi na niektére aktualne zagadnienia Donum vitae z 1987 r.3* Doku-
ment ten jest najpetniejszym wyrazem nauki Kosciola w kwestiach zwia-
zanych z poczatkami zycia ludzkiego. Obok wymienionych dokumentéw
odnoszacych si¢ do problematyki bioetyki istotne znaczenie maja Karta

71 Szerzej w: Sadowski M., Godnos¢ cztowieka i dobro wspdlne w papieskim nauczaniu
spotecznym (1878—2005), Wroctaw 2010, s. 25.

8 Deklaracja o praerywaniu cigzy. Quaestio de abortu, http://[www.opoka.org.pl/bi-
blioteka/W/WR/kongregacje/kdwiary/zbior/t_1_23.html [dostep: 03.10.2014].

29 Kongregacja Nauki Wiary, lura et bona Deklaracja o eutanazji. 05.05.1980 r., [wi]
W trosce o zycie. Wybrane dokumenty Stolicy Apostolskiej, K. Szczygiet (red.), Tarnéw
1998.

30 Instrukcja o szacunku dla rodzqcego si¢ zycia ludzkiego i o godnosci jego prazekazywa-
nia odpowiedzi na niektére aktualne zagadnienia. Donum vitae, http:/[www.opo-
ka.org.pl/biblioteka/W/WR/kongregacje/kdwiary/zbior/t_2_19.html [dostep:
03.10.2014].

31 Majer P. (red.), Kodeks Prawa Kanonicznego. Komentarz, Krakéw 2011.

31 Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznari 2009.

3 Szerzej w: M. Sadowski, Godnosé catowieka i dobro wspdlne w papieskim nauczaniu
spotecznym (1878—2005), Wroctaw 2010, s. 257-259.
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Pracownikéw Stuzby Zdrowia z 1995 r.>* opracowana przez Papieska Rade
ds. duszpasterstwa Stuzby Zdrowia (ktéra stanowi kodeks etyki zawodo-
wej), oraz wydane przez Papieska Akademie ,,Pro Vita” refleksje na temat
klonowania i komunikat na temat badari nad genomem ludzkim.

Interwencj¢ w zagadnienia bioetyki ttumaczy si¢ miloscia do cztowie-
ka, wynikajaca zmitosci Chrystusa, a takze ,,naturalnym prawem Bozym,
majacym na celu prawidlows relacje dzieta prawdy oraz wyzwolenia™.
Zgodnie z nauka Kosciota, cialo ludzkie to nie tylko zespét okreslonych
tkanek i narzadéw, nie moze ono by¢ przyréwnywane do ciata zwierze-
cia; natura jego jest zarazem cielesna jak i duchowa. Natura ludzka nie
jest tylko pewnego rodzaju norma biologiczna, powinna bowiem by¢ de-
finiowana jako rozumny porzadek, zgodnie z ktérym kazdy cztowiek po-
wolywany jest przez Stwércg do kierowania oraz regulowania wlasnym
zyciem i dziataniami, a przede wszystkim do uzywania oraz dysponowa-
nia swoim ciatem®.

Zgodnie z powyzszym, wszelkie ingerencje w cialo ludzkie to nie tylko
ingerencja w tkanki, narzady i funkcje organizmu ludzkiego, ale przede
wszystkim w cala osobe. Wiaze si¢ zatem ze znaczna odpowiedzialno-
$cig moralng. Kazdy czlowiek, jako niepowtarzalna i wyjatkowa jednost-
ka, sktada si¢ z ciata i ducha; poprzez cialo dociera si¢ do tej osoby w jej
realnej (faktycznej) rzeczywistosci. Szacunek wobec godnosci cztowieka
to obrona jego tozsamosci, jednosci ciata i ducha. To powinno stanowi¢
podstawe do podejmowania okreslonych decyzji w zakresie interwencji
leczniczych, ale przede wszystkim tych, ktére maja na celu poprawienie
biologicznego stanu czlowieka™.

W opinii Kosciota Katolickiego, biolodzy i lekarze nie moga, w oparciu
o swoje kompetencje zawodowe, rosci¢ sobie praw do decydowania o po-
chodzeniu oraz przeznaczeniu istoty ludzkiej. Zasada ta powinna by¢ stoso-
wana przede wszystkim w zakresie zycia plciowego oraz przekazywania zy-
cia, czyli w zakresie realizacji podstawowych wartosci mitosci i zycia przez
kobiete i me¢zczyzng. Wynika ona z faktu, iz to Bég powotat cztowicka do

34 Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, Karta pracownikéw stuzby zdro-
wia, Watykan 1995.

35 Krélikowski J., Zimowski Z., Dokumenty Kongregacji Nauki Wiary 1966—1994,
Tarnéw 1997, s. 58.

36 Pawet VI, Encyklika Humanae vitae, 10, AAS 60 (1968), s. 487-488.

37 Jan Pawel 11, Przemdwienie do uczestnikéw 35 Zgromadzenia Ogolnego Swiatowej
Organizacji Lekarskiej (28 pazdziernika 1983), AAS 76 (1984), s. 393.
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specjalnego uczestnictwa w dziele Stwércy®®, a takim jest réwniez prokre-
acja. Wartosci (wynikajace z matzefistwa) oraz rodzicielstwa okreslaja sens
oraz granice sztucznej interwencji w przekazywanie zycia i jego poczatek™®.

Nienaruszalno$¢ prawa do zycia dziecka, a wigc niewinnej istoty ludz-
kiej, od momentu poczecia az do jego naturalnej émierci, to znak a jedno-
cze$nie wymdg jej nietykalnosci, jako osoby obdarowanej przez Stwércg
zyciem™. Zdolnos$¢ do przekazywania zycia ludzkiego to cecha osoby ludz-
kiej; jest ono powierzone przez naturg swiadomemu i osobowemu akto-
wi, a jako takie podlega naj$wigtszym prawom Bozym — nienaruszalnym
i niezmiennym, ktére wszyscy powinny szanowac i przestrzegal. Wszelkie
metody i Srodki stosowane w zyciu zwierzat i roslin sa zatem w przypad-
ku ludzi zakazane®'. Zaptadnianie pozaustrojowe jest wigc zgodnie z na-
uka Kosciota moralnie naganne i niedopuszczalne. Tylko Bég (Pan zy-
cia) moze stworzy¢ czlowieka, wéwczas bowiem zycie jest $wiete i stanowi
cel Stwércy*. Podobnie wyglada sprawa aborcji czy eutanazji; tylko Bég
moze zakoriczy¢ zycie ludzkie i nike, bez wzgledu na sytuacje, nie moze
decydowac o trwaniu badz przerwaniu zycia istoty ludzkiej*.

W nauce Kosciota Katolickiego Bég jest absolutnym Panem czlowie-
ka i jego zycia; zycie to ma charakter §wigty oraz nienaruszalny, bowiem
w nim odzwierciedla si¢ nienaruszalno$¢ Stwércy. Jest On surowym se-
dziag w kazdym przypadku nieprzestrzegania przykazania ,nie zabijaj”,
ktére to przykazanie jest fundamentem wspétzycia spotecznego. Wspdl-
nota chrzeécijariska sprzeciwia si¢ wigc aborcji, dzieciobdjstwu i eutana-

zji** i wyraza przekonanie, iz dziecko w fonie matki jest otoczone opieka

Bozej Opatrznosci®.

38 Jan Pawel 11, Adbort. Apost. Familiaris consortio, 11, AAS 74 (1982) 91-92; por. tak-
ze SOB. WAT. II, Konst. Gaudium et spes, s. 50.

39 Ibidem.

0 Jan Pawel 11, Przemdwienie do uczestnikow 35 Zgromadzenia Ogolnego Swiatowej
Organizacji Lekarskiej (29 pazdziernika 1983), AAS 76 (1984), s. 390.

4 Jan XXIII, Encyklika Mater et Magistra, AAS 53 (1961) 447.

4 Ibidem; Jan Pawet 11, Przemdwienie do kaplandw uczestniczqcych w Sympozjum:
»Odpowiedzialne Rodzicielstwo” (17 wrzesnia 1983), ,Insegnamenti di Giovanni Pa-
olo II” V1/2/1982, s. 562.

83 Pius XII, Przemdwienie do uczestnikéw Unii Lekarsko-Biologicznej sw. Lukasza (12
listopada 1944), ,Discorsi e Radiomessaggi” V1/1944-1945, s. 191-192.

4, Nie niszcz dziecka przez przerwanie ciazy ani nie zabijaj go po urodzeniu™ V 2:
Patres Apostolici, 1, 17.

45 Prosba za chrze$cijanami, n. 35; PG 6, 969.
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W literaturze przedmiotu, obok aborcji rozumianej jako zamierzone
przedwezesne zakoriczenie cigzy w wyniku ingerencji zewngtrznej pojawiaja
si¢ coraz czesciej takie rozwigzania jak np. aborcja po urodzeniu. W cza-
sopi$mie ,,Journal of Medical Ethic™® w ubiegtym roku ukazat si¢ artykut,
w ktérym przyznano lekarzom prawo do zabijania noworodkéw, gdy urodza
si¢ one niepetnosprawne, lub gdy rodzice nie beda w stanie utrzyma¢ nowo
narodzonego dziecka. Przemawia¢ za tym stanowiskiem ma przekonanie
o braku osobowosci tak matego obywatela oraz nie posiadaniu moralnego
prawa do zycia. Autorzy tego kontrowersyjnego pogladu uwazaja, iz nowo-
rodek to nie osoba, poniewaz nie posiada §wiadomosci wlasnej egzystendji,
nie wyksztalcilo si¢ u niego poczucie nadziei, celéw zyciowych i marzend®.

Zgodnie z nauka Kosciota Katolickiego, zabijanie jest grzechem
$miertelnym (najci¢zszym), a przykazanie ,nie zabijaj” wyznacza granice,
ktérej w zadnym przypadku przekroczy¢ nie mozna. Wynika z szacunku
do zycia, koniecznosci jego obrony oraz kroczenia droga mitosci.

Obok zarysowanej juz wyzej problematyki aborcji nauka spoteczng
Kosciét objat takze kwestie in vitro. Zapoczatkowanie przeprowadzania
réznych proceséw sztucznego zaptadniania spowodowalo, ze wspétcze-
$nie przeprowadza si¢ wiele interwengji i eksperymentéw na embrionach
oraz plodach ludzkich. Nie sa to wylacznie medyczne (terapeutyczne
i diagnostyczne) interwencje, w wielu przypadkach maja one charakter
naukowy, a nawet handlowy. Wynikaja stad okreslone problemy moral-
ne, poniewaz trudno jest jednoznacznie przyznaé lub odebra¢ prawo do
wykonywania eksperymentéw na zarodkach i ptodach.

Okreslono réwniez poczatek tego zycia — w chwili gdy jajo zostaje za-
ptodnione, poczatek ma nowe zycie, ktére nie jest zyciem matki ani ojca,
lecz catkiem nowej istoty ludzkiej, rozwijajacej si¢ niezaleznie od rodzi-
céw. Prawo do zycia potwierdza w tym przypadku wiedza genetyczna,
zgodnie z nig bowiem istota zyjaca od pierwszej chwili ma swojg stala
strukture, a wigc kod genetyczny, jest czlowiekiem posiadajacym wszyst-
kie odpowiednie sobie cechy*.

4 Giubilini A., Minerva F., After-birth abortion: why should the baby live?, ,Journal of
Medical Ethic” 39/2013, s. 261-263.

41 Kowalik R., Aborcja po urodzeniu — szokujgcy pomyst naukowcéw, heep://wiadomo-
sci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114873,11268597,Aborcja_po_urodzeniu___szokuja-
cy_pomysl_naukowcow.html [dostep: 13.05.2014].

48 Swicta Kongregacja Nauki Wiary, Dekl. Quaestio de abortu, 12-13: AAS 66 (1974)
738.
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4. Eutanazja a nauka Kosciota

Wspélczesnie waznym zagadnienie bioetyki jest kwestia eutanazji i wspoma-
ganego samobdjstwa; tu réwniez rodzi si¢ dylemat moralny, przede wszyst-
kim tam, gdzie jest s3 one prawnie dopuszczalne®. W kilku paristwach Eu-
ropy eutanazja jest catkowicie legalna (Belgia — nie ma tu dolnej granicy
wieku pacjenta, Holandia — dolna granica wieku wynosi 12 lat, Luksem-
burg i Albania), w kilku lekarz ma prawo ,,poméc w samobdjstwie”, poprzez
przepisanie odpowiedniego leku, ale pacjent musi zazy¢ go samodzielnie™.

Zgodnie z nauka Kosciola nie mozna krzywdzi¢ innych, ale réwniez
nie wolno wyrzec si¢ prawa od obrony wlasnego zycia (popetni¢ samobdj-
stwa). W obliczu systematycznego zacierania si¢ w §wiadomosci i sumie-
niach ludzkich pogladu, iz odebranie zycia istocie ludzkiej jest niezwy-
kle cigzkim, moralnym wykroczeniem, przedstawiciele Kosciota nasilaja
swoje wystapienia dotyczace ochrony zycia ludzkiego, jego swigtoéci i nie-
naruszalno$ci®'. Jak wynika z Pisma Swietego oraz wielowiekowej tradycji
Kosciota, zabdjstwo cztowieka, dokonane w sposéb bezposredni i umysl-
ny stanowi w kazdym przypadku akt niemoralny*.

Swiadome i dobrowolne decydowanie o $mierci istoty ludzkiej to za-
wsze z moralnego punktu widzenia zlo i nie moze zosta¢ dopuszczone
jako cel czy srodek do dobrego celu. Zdaniem Kosciota jest przejawem
powaznego niepostuszeristwa w stosunku do obowiazujacego prawa mo-
ralnego, ale réwniez wobec Boga. Nikt i nic nie daje prawa do zabicia
innego czlowieka, bez wzgledu na etap jego zycia i rozwoju oraz stan
zdrowia; dotyczy to réwniez oséb nieuleczalnie chorych i umierajacych.
Zadna osoba nie ma prawa domaga¢ sie, aby taki akt wykonano wobec
niej samej i nie moze ona wyraza¢ na to zgody™.

Nauka Kosciota nie akceptuje wykonywania eutanazji, rozumianej jako
czyn/zaniedbanie powodujace $mieré, ktéry ma zakonczy¢ odczuwane

49 Hartman J., Bioetyka..., op. cit., s. 41.

50 Zagner A., Eutanazja na swiecie — gdgie jest legalna?, huep:/[www.polityka.pl/tygo-
dnikpolityka/swiat/1570593,1,eutanazja-na-swiecie--gdzie-jest-legalna.read [do-
step: 13.05.2014].

51 Konstytucja duszpasterska o Kosciele w §wiecie wspotczesnym Gaudium et spes,
s. 27.

52 Sobér Watykariski I1, Konst. dogm. o Ko$ciele Lumen gentium, s. 25.

53 Kongregacja Nauki Wiary, Deklaracja o eutanazji Iura et bona (5 maja 1980), II,
AAS 72 (1980), s. 564.
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przez chorego cierpienie’*. Odréznia si¢ tu rezygnacje z ,,uporczywej tera-
pii”, a wigc dokonywania/podejmowanie okreslonych zabiegéw medycz-
nych, keére nie s3 adekwatne do rzeczywistej sytuacji chorego, z uwagi
na fake, iz nie odpowiadaja rezultatom, jakich mozna byloby si¢ spodziewad
i oczekiwaé, badz sa zbyt ucigzliwe dla osoby chorej i jej rodziny. W takiej
sytuacji, gdy pewne jest nadejécie $mierci (jest ona pewna), mozna w zgo-
dzie z wlasnym sumieniem zrezygnowac z dalszych zabiegéw medycznych,
przedtuzajacych w bolesny sposéb zycie™.

Eutanazja w opinii KRK jest znacznym naruszeniem Prawa Bozego i za-
béjstwem osoby ludzkiej; doktryna ta opiera si¢ na prawie naturalnym oraz
stowie Bozym, jest przekazywana przez Tradycj¢ Kosciota®. Nie wolno za-
bija¢ innej osoby, takze za jej zgoda, bez wzgledu na okolicznosci, nawet,
gdy osoba ta nie jest juz w stanie zy¢”. Eutanazja jest czynem godnym po-
tepienia, forma zabdjstwa, a zadecydowanie przez lekarza lub inna osobg
o $mierci chorego lub starego czfowieka jest samowola i niesprawiedliwoscia.

Podsumowanie

Nauka spoteczna Kosciota stoi na stanowisku, ze nalezy faczy¢ etyke sto-
sowang z moralnoscig i wiarg chrzescijariska.”® Myl techniczna i odkry-
cia naukowe daja naukowcowi niejako wladzg nad poczatkiem, trwaniem
i koricem zycia ludzkiego. Fizjologia organizmu (wg. stanowiska KRK)
moze prowadzi¢ w pulapke trywialnodci oraz zignorowania tajemni-
cy istnienia. Metafizyczne doswiadczenie narodzin i Smierci, bolu i wla-
snych ograniczer, ktdre odwoluje sig do fundamentalnego zagadnienia sen-
su Zycia, bywa wowczas tatwo wykreslane i przenoszone z porzqdku bytu
do porzqdku dziatania®. Rozwdj biotechnologii moze cztowiekowi da¢
ztudng nadziej¢, ze w momencie kiedy najnowsza technologia pozwoli
cztowiekowi na wytworzenie i przeszczep dowolnego organu w kazdym

54 Kongregacja Nauki Wiary, Deklaracja..., op. cit., s. 564.

55 Ibidem, s. 551.

5 Sobér Watykariski 11, Konstytucja dogm. o Kosciele Lumen gentium, s. 25.

57 Epistula 204, 5: CSEL 57, s. 320.

58 Ratzinger J., Bioetyka w perspektywie chrzescijariskiej, ,La Civilta Catholica” nr 3390,
21.09.1991, 5. 465—467.

59 Ihidem, s. 467.
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momencie zycia cztowieka albo technologia pozwoli nijako zaprogramo-
waé cechy fizyczne istoty ludzkiej, to w rezultacie jedynym ogranicze-
niem do nie§miertelno$ci beda posiadane dobra materialne. W takiej
sytuacji pominigta zostanie tajemnica tworzenia, pierwiastek boski, przy-
padek i odwieczna tajemnica istnienia. Zatem pytania — o to czy i gdzie
istnieje moralna granica, ktérej przekraczac’: si¢ nie powinno, co z etycz-
nego punktu widzenia wolno, a czego naukowiec robi¢ nie powinien — sa
w pelni uzasadnione i wymagaja precyzyjnej odpowiedzi. Rozum czlo-
wieka winien dopusci¢ §wiatlo wiary w zakresie moralnosci, poniewaz
wiara zna kontekst w ktdry wpisuje si¢ okreslona dziedzina, sama z siebie
dostepna takze poznaniu rozumowemu. Skoro jednak dopiero kontekst od-
krywa petny sens kazdej sprawy, poznanie wiary ma decydujgce znaczenie®.

Moralno$¢ medyczna o ktérej mowa jest moralnoscig autonomiczng
w tym sensie, ze nie moze by¢ ona narzucona naukowcowi z zewnatrz.
Jej powiazanie z teologia ma miejsce gdy wynika ona z wiary katolickie;j.

Dokumenty Kosciota dotyczace bioetyki to swoiste signum temporis.
Encykliki, przeméwienia i listy papieskie, a takze deklaracje i instrukcje
kongregacji watykanskich prezentujace stanowisko Kosciota katolickiego
w tym zakresie dyskutowane s od dziesigcioleci. Doktryna Kosciota ka-
tolickiego stoi na strazy niezbywalnej godnosci cztowieka, bez wzgledu
na to czy méwimy o kilkudniowym zarodku czy przykutym do tézka
pacjencie. Katolicka nauka spoleczna posiada jasne i nieprzekraczalne re-
guly dotyczace norm moralnych. Taka postawa nie oznacza biernego sta-
nowiska czy unikania dyskusji na tematy zwigzane z zastosowaniem po-
stepu technologicznego w zyciu czlowieka, jednakze wobec probleméw
bezposrednio dotykajacych zycia i godnosci cztowieka jedna jest tylko
dopuszczalna wedtug KNS droga — konsekwentny sprzeciw wobec préb
relatywizowania tych wartosci.
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ABSTRACT

MAGDALENA DEBITA

Bioethics, contemporary challenges

and the social studies of the Catholic Church

The study covers the scope of the term as well as the importance and the develop-
ment of the bioethics, its impact on the social life and also on the other parts of
human existence. There are presented arguments supporting the development of
the medical sciences and the use of new therapeutic methods, as well as there is
mentioned the danger that they cause.

There was pointed the problem out, that the bioethics and ways of the exercise
of available medical technology in a lot of cases bother the Catholic Church, are
inconsistent with teaching of the Church and threaten the human life and the social
order.
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Among the main problems are: abortion (nasciturus protection), euthanasia,
assisted suicide and also urge somebody to do it. To above questions were dedicated
a lot of documents, letters and speeches up to now, thereinafter this problems are
contemporary and involve different environments under discussion.

I(eywords: bioethics, in vitro, euthanasia, Catholic Church, legal regulations





