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Szkoda w polskim orzecznictwie dotyczacym
»zlego urodzenia”

»Szkoda” to jedno z centralnych poje¢ prawa cywilnego. Wykazanie jej istnienia
stanowi, obok zdarzenia sprawczego i istnienia pomi¢dzy nimi zwigzku przyczynowe-
go, podstawowa przestanke obarczenia naruszyciela szeroko rozumiang odpowiedzial-
noscig odszkodowawczal. Nie zostata ona jednak w polskim prawie cywilnym ustawo-
wo zdefiniowana. Przedstawiciele doktryny sa w zasadzie zgodni co do tego, ze
odwotywanie si¢ jedynie do potocznego znaczenia tego pojecia nie jest wystarczajace
i konieczne jest podjecie proby skonstruowania odpowiedniej definicji?. Za szkode nale-
zy wiec uznac ,,uszczerbek w dobrach poszkodowanego, polegajacy na réznicy mig-
dzy stanem tych dobr, powstalym wskutek zdarzenia szkodzacego a stanem, jaki by
istnial, gdyby nie zaszlo to zdarzenie™, ,,kazdy uszczerbek w prawnie chronionych
dobrach, ktéry wyraza si¢ w roznicy pomiedzy stanem dobr, jaki juz istniat i jaki
moglby nastepnie w normalnej kolei rzeczy wytworzy¢ sie, a stanem jaki powstat
wskutek zdarzenia wywolujacego zmiang w dotychczasowym stanie rzeczy, z kto-
rym to ustawodawca wigze powstanie odpowiedzialnosci odszkodowawczej™,
,kazdy uszczerbek w dobrach chronionych przez prawo’ czy tez po prostu ,,wszel-
ki uszczerbek majatkowy lub niemajatkowy”®. To ostatnie zapatrywanie, obejmuja-
ce zakresem szkody tak uszczerbek majatkowy, jak i niemajatkowy jest obecnie po-
wszechnie przyjete w polskiej terminologii prawniczej i aprobowane przez
judykature’. Posrod wielu zagadnien, budzacych kontrowersje w trakcie rozpatrywania

1 K. Zagrobelny, komentarz do art. 361 k.c. (w:) Kodeks cywilny. Komentarz., red. E. Gniewek, Warsza-
wa 2006, s. 537.

2 |bidem; M. Kalinski, Odpowiedzialnos¢ odszkodowawcza (w:) System Prawa Prywatnego, Tom 6. Pra-
wo zobowigzan, red. A. Olejniczak, Warszawa 2009, s. 76-77.

8 M. Kalinski, op. cit., s. 77.

4 T. Dybowski (w:) System prawa cywilnego. Prawo zobowigzan — czes¢ ogolna. Tom 1II. Cz. 1.,
red. Z. Radwanski, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich Wydawnictwo Polskiej Akademii Nauk 1981,
s.214.

5 A. Ohanowicz (w:) J. Gérski, A. Ohanowicz, Zarys prawa zobowigzan, Warszawa 1970, s. 46.

6 A. Szpunar, Odszkodowanie za szkode majgtkowq. Szkoda na mieniu i na osobie, Bydgoszcz 1998,
s. 27.

" Ibidem, s. 25-26. Posrod wielu argumentoéw przemawiajacych na rzecz takiego stanowiska najczesciej
pojawiaja si¢ te dotyczace redakceji niektorych przepisow Kodeksu cywilnego, np. art. 24 i 448 k.c., ktore
stanowig wyraznie o szkodzie majatkowej, co a contr ario prowadzi do wniosku o istnieniu rowniez szkody
niemajatkowej; art. 445 k.c., zgodnie z ktorym termin ,,poszkodowany” odnosi si¢ takze do osoby, ktora
doznata krzywdy; takze uktad przepisow dotyczacych uszczerbkow niemajatkowych przemawia za szero-
kim ujmowaniem szkody. Wiecej na ten temat: A. Szpunar, op. Cit., s. 26, takze: K. Zagrobelny, op. cit.,
s. 535. Co do argumentow przeciwnikow tej koncepcji zob.: J. Rezler, Naprawienie szkody wynikiej ze spo-
wodowania uszczerbku na ciele lub zdrowiu (wedtug prawa cywilnego), Warszawa 1968, s. 14-15; W. War-
katto, Odpowiedzialnos¢ odszkodowawcza — funkcje, rodzaje, granice., Warszawa 1962, s. 125-126.
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konkretnej sprawy z tytulu ,,ztego urodzenia”, jak rowniez w dyskusji doktrynalnej, na
czoto wysuwa si¢ wlasnie kwestia szkody.

W tym miejscu warto przypomniec, ze pojecie ,,ztego urodzenia” zostalo stworzone
przez polska doktryne prawnicza na oznaczenie trzech typow roszczen, ktorych nazw
uzywa si¢ zazwyczaj w niezmienionej, anglojezycznej formie: wrongful conception,
wrongful birth oraz wrongful life. Roszczenia z tytutu wrongful conception to roszczenia
rodzicow, ktorzy domagaja si¢ naprawienia szkody wynikajacej z zawinionego zacho-
wania lekarza, skutkujacego poczgciem niechcianego dziecka — w tych przypadkach
przyjscie dziecka na $wiat nie stanowi bowiem niezbednego elementu konstrukcyjnego
roszczenia. Inaczej sprawa przedstawia si¢ w przypadku roszczen wrongful birth. Tutaj
bowiem chodzi o sytuacje, gdy lekarz w sposob zawiniony nie rozpoznat uszkodzen pto-
du w czasie cigzy i tym samym uniemozliwil jej przerwanie, pozbawiajac jednocze$nie
rodzicéw prawa do podjecia decyzji co do tego, czy chcg i sa w stanie podjac sie¢ wycho-
wania dziecka dotknietego uposledzeniem lub kalectwem. Skargi z tytutu wrongful life
pojawity sie chronologicznie najwczesniej, jednak przeszty swoista ewolucje®. Poczat-
kowo bowiem termin ten stosowano na okreslenie skarg dzieci, ktore przyszty na §wiat
w warunkach szeroko rozumianego pokrzywdzenia — ekonomicznego, spotecznego, ro-
dzinnego. Byty wiec to skargi dzieci nie§lubnych, gdzie zarzutem podnoszonym prze-
ciwko ojcu byto zmuszenie do Zycia z pictnem dziecka niepochodzacego z matzenstwa’;
dzieci pokrzywdzonych przez konieczno$¢ zycia w gorszych warunkach materialnych
niz ich rodzenstwo; dzieci z innych powoddéw stygmatyzowanych spotecznie. Obecnie
pojecie wrongful life odnosi si¢ do roszczen dzieci uposledzonych, ktdre, kierujac prze-
ciwko lekarzowi zarzut zmuszenia do zycia w stanie uposledzenia (poprzez nierozpo-
znanie wad ptodu w odpowiednim, mozliwym z medycznego punktu widzenia czasie,
ktory umozliwitby rodzicom podjecie decyzji co do przeprowadzenia prawnie dopusz-
czalnego zabiegu przerwania cigzy) podnosza, ze lepiej dla nich bytoby, gdyby w ogole
si¢ nie urodzity. Juz prima facie mozna stwierdzié, ze tego typu skargi stanowig zrodto
najwickszych watpliwosci'?, ktore w niektorych panstwach zaowocowaly nawet aktami
prawnymi, wykluczajacymi mozliwo$¢ domagania si¢ naprawienia szkody wynikajacej
z konieczno$ci zycia w stanie upo$ledzenia'. Kontrowersje tak prawne, jak i innego

8 Wiecej informacji na temat rozwoju koncepcji ,,zkego urodzenia” w prawie obcym zawartam w opraco-
waniu Prawna koncepcja ,,zlego urodzenia” — rozwdj koncepcji, terminologia i orzecznictwo zagraniczne
(w:) Iustitia. Kwartalnik Stowarzyszenia Sedziow Polskich, Nr 3 (9)/2012, s. 133-138.

° Jako przyktad poda¢ mozna pierwsza sprawe dotyczaca tej materii, a mianowicie Zepeda v. Zepeda,
190 N.E. 2d 849 (Illinois 1963), zob. M. Safjan, Odpowiedzialnos¢ za wadliwg diagnoze prenatalng w swie-
tle orzecznictwa USA, Panstwo i Prawo 1985, z. 10, s. 100-101.

10 Swiadcza o tym chociazby zmiany, jakim ulegta linia orzecznicza sadéw amerykanskich w tych spra-
wach — od nieuwzgledniania roszczen dzieci defektywnych, przez znaczna liberalizacj¢ stanowiska [por. Park
v. Chessin, 387 N.Y.S. 2d 204 (1976)] az do coraz czgstszego odmawiania racji bytu takim powodztwom.

W dziesieciu stanach USA wprowadzono takie regulacje prawne. Podobnie przedstawia si¢ sprawa
w Wielkiej Brytanii, gdzie od 1976 r. obowiazuje ustawa — CongenitalDisabilities (CivilLiability) Act, c. 28
z roku 1976, ktora wyraznie wyklucza dopuszczalno$¢ powoddztw dzieci z tytutu wrongful life (dostepna na:
http://www.legislation.gov.uk/ukpga/1976/28/contents). Na stanowisku zakazujacym wystepowania przez
dzieci z powodztwami, w ktérych domagaja si¢ one naprawienia szkody wynikajacej z faktu ,,zmuszenia do
zycia w stanie uposledzenia” stoi rowniez, przy pelnej aprobacie doktryny, judykatura niemiecka. Wigcej na
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rodzaju, pojawiaja si¢ jednak takze w toku rozpatrywania pozostalych dwoch typow
spraw, przede wszystkim z uwagi na delikatno$¢ materii oraz silne zwigzki z uwarunko-
waniami o charakterze moralnym, §wiatopogladowym i etycznym.

Z pewnoscig niezwykle przydatnym pozostaje wysoce rozbudowane i niezwykle
obszerne, stanowigce wynik wieloletniej praktyki, orzecznictwo sadéw zagranicznych.
Przy powotywaniu si¢ na nie warto jednak pamigta¢ o istotnych odrebnosciach wynika-
jacych ze specyfiki systemu common law, ale tez odmiennosci regulacji prawnych doty-
czacych dopuszczalnosci przerywania cigzy w Polsce i krajach bedacych kolebka intere-
sujacych nas spraw.

Do tej pory na gruncie polskim za kanwe rozwazan stuzyly, z wytaczeniem orzecz-
nictwa zagranicznego, nastgpujace orzeczenia sgdowe: wyrok SN z dnia 21.11.2003 r.%2,
uchwata SN z dnia 22.02.2006 1.2 (dotycza tego samego stanu faktycznego), wyrok SN
z dnia 13.10.2005 r.*, wyrok SA z dnia 04.07.2008 r.** (dotycza tej samej sprawy) oraz
wyrok SN z dnia 06.05.2010 r.2® Wida¢ wiec, ze orzecznictwo polskich sagdéw w przed-
miotowym zakresie jest raczej ubogie, w szczegdlnosci w porownaniu z dorobkiem ju-
dykatury amerykanskiej, brytyjskiej, czy, blizej naszego porzadku prawnego — niemiec-
kiej. Stanowi jednak niezwykle istotny glos w sprawie dopuszczalnosci roszczen
z tytutu ,,ztego urodzenia”, co, jak si¢ wydaje, zaowocuje wigksza ich liczbg w przyszto-
$ci (szczegoblnie bioraec pod uwage specyfike polskich rozwiazan dotyczacych przerywa-
nia cigzy oraz ich praktyczna realizacje).

W toku rozpatrywania wymienionych wyzej spraw, sady musiaty odpowiedzie¢ na
wiele pytan, poczawszy od samej dopuszczalnos$ci tego rodzaju roszczen, przez mozli-
wos$¢ wyroznienia szkody, az do wykazania, co jest i moze by¢ potencjalnie szkoda
w okoliczno$ciach konkretnego przypadku.

W kwestii samego wystapienia szkody w przedmiotowych sprawach, sady polskie
stanety na stanowisku ugruntowanym w judykaturze zagranicznej — dopatrzyty si¢ bo-
wiem jej istnienia w kazdej ze wspomnianych spraw. Najwieksze rozbieznos$ci dotyczy-
ty jednak tego, co mozna zakwalifikowac¢ jako szkodg. W wyroku z dnia 21.11.2003 r.%7,

ten temat: Z. Peptowska, Odpowiedzialnos¢ cywilna lekarza z tytutu wrongful life, wrongful birth i wrongful
conception w prawie USA, Prawo i Medycyna Nr 1/2004; M. Nesterowicz, Prawo medyczne, Torun 2010,
s. 278-288. Sady polskie do tej pory nie zetknely sie z klasyczng sprawa z tytutu wrongful life. Jednak
w toku rozpatrywania tzw. ,,sprawy tomzynskiej” sady I i II instancji odméwily rodzicom dziecka uposle-
dzonego legitymacji procesowej twierdzac, ze legitymowane czynnie do dochodzenia odszkodowania
w przedmiotowej sprawie jest samo dziecko. Dopuscily wiec powodztwo wrongful life, zob. M. Bilecka,
Proces o zte urodzenie (uwagi do wyrokow Sqdu Okregowego w LomzZy oraz Sqdu Apelacyjnego w Bialym-
stoku), Prawo i Medycyna 3/2005, s.41-44.

2V CK 16/03, OSN Izba Cywilna Nr 6/2004, s. 116.

B 111 CZP 8/06, OSNC 2006, z. 7-8, poz. 123.

%1V CK 161/05, OSP 2006, z. 6 poz. 71, s. 328.

T ACa 278/08.

1811 CSK 580/09, OSP 2011, Nr 2, poz.13, s.81.

W lipcu 1996 r. powddka zostata zgwatcona, w wyniku czego zaszla w cigze. Postgpowanie karne w tej
sprawie zostalo umorzone z powodu niewykrycia sprawcy. Pomimo skierowania powodki do pozwanego
szpitala z zaleceniem usunig¢cia cigzy bedacej wynikiem przestgpstwa, odmowiono jej przeprowadzenia
tego zabiegu z uwagi na rozbiezno$ci w okresleniu zaawansowania cigzy (lekarz wystawiajacy skierowanie
ocenit cigze jako jedenastotygodniowa, za$§ w szpitalu wskazano jakoby wiek ptodu wynosit czternascie
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Sad Najwyzszy stwierdzil, ze ,,bezprawne uniemozliwienie wykonania zabiegu prze-
rwania cigzy — w sytuacji okreslonej w art. 4a ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r.
o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalno$ci przery-
wania cigzy — uprawnia kobiete do dochodzenia wyrdwnania szkody wyniklej z tego
zdarzenia”. Jednoczesnie stwierdzil, ze szkoda w tym przypadku obejmuje zaréwno
krzywde, jak i szkode majatkowa. Roszczenie powddki o zado$éuczynienie oparte zo-
stalo na zarzucie naruszenia jej dobra osobistego, poprzez ,,zmuszenie jej do narodzenia
dziecka pochodzacego z przestepstwa zgwatcenia”. Sad Najwyzszy wskazal, ze dobrem
osobistym jest rozumiana szeroko wolno$¢, z ktorej wyptywa moznos¢ decydowania
kazdego o swoim zyciu osobistym. Podkreslit takze, ze prawo takie wynika bezposred-
nio z art. 47 Konstytucji. Nasuwa to oczywiste skojarzenia z funkcjonujacym na gruncie
amerykanskim prawem do autonomii prokreacji, mieszczacym si¢ w prawie do prywat-
nosci, ktore z kolei zawiera si¢ w konstytucyjnym prawie do wolno$ci'®. Na prawo do
autonomii prokreacji sktadaja si¢ dwa prawa o rownym znaczeniu: prawo do prokreacji
oraz prawo do unikni¢cia prokreacji. Jak wskazuje M. Nesterowicz, to drugie w orzecz-
nictwie sgdowym jest uznawane za silniejsze'.

Szkoda majatkowa natomiast sa majatkowe skutki nieprzeprowadzenia aborcji
w odniesieniu do kobiety ustawowo uprawnionej do tego zabiegu. Zgodnie z regulacja
art. 361 § 11 2 k.c. w przedmiotowej sprawie obejmuja one wydatki zwigzane z cigza
i porodem oraz utracone spodziewane zarobki w nastepstwie tych zdarzen. Jako podsta-
we wystapienia z roszczeniem odszkodowawczym przez kobiete Sad Najwyzszy podat
art. 444 § 1 k.c., co w doktrynie budzito pewne kontrowersje, a ktore to stanowisko
zostato w pozniejszym czasie zweryfikowane przez sam Sad Najwyzszy na rzecz odpo-
wiedzialnos$ci z art. 415 k.c. Nie budzi natomiast watpliwosci powotanie si¢ na art. 444
§ 1 k.c. gdyby podczas porodu, badZ w jego nastepstwie, kobieta doznata uszkodzenia
ciata, rozstroju zdrowia, badz innych powiktan. Wowczas zakresem szkody mozna by-
toby obja¢ takze tego typu uszkodzenia®.

Natomiast urodzenie si¢ dziecka, jak rowniez sama osoba dziecka nie moga by¢ w zad-
nym przypadku traktowane w kategoriach szkody — szkoda sg jedynie koszty powstajace
w zwigzku z jego przyjsciem na $wiat. Takie podejscie stanowi wynik specyficznego

tygodni, co stanowi zaawansowanie uniemozliwiajace przerwanie ciazy z indykacji kryminologicznej),
w wyniku czego powddka urodzita syna.

18 M. Nesterowicz, glosa do wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 21 listopada 2003 r., V CK 16/03, OSP
2004, nr 10, poz. 125 — odszkodowanie w razie bezprawnego uniemozliwienia dokonania zabiegu przerwa-
nia cigzy (w:) M. Nesterowicz, Prawo medyczne. Komentarze i glosy do orzeczen sqdowych, Warszawa
2012, s. 391.

19 Jako przyktad mozna poda¢ chociazby glosna sprawe Evans przeciwko Wielkiej Brytanii (skarga
nr 6339/05, dostepna na stronie http://hudoc.echr.coe.int/sites/eng/pages/search.aspx?i=001-80046), w kto-
rej Europejski Trybunat Praw Czlowieka uznat, ze w przypadku braku zgody jednego z partneré6w na uzycie
zaptodnionych in vitro embrionéw w celu zaimplantowania ich w macicy, embriony podlegaja zniszczeniu,
nawet w sytuacji, gdy jest to jedyna szansa na posiadanie przez druga stron¢ biologicznego potomstwa.

20 Tak m.in. M. Nesterowicz, glosa do wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 21 listopada 2003 r..., s. 393.
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zabiegu myslowego, wypracowanego przez doktryng i judykature niemiecka?®!, polegajace-
go na oddzieleniu osoby dziecka od szkody. Za takim rozwigzaniem przemawia przede
wszystkim brak uzasadnienia dla zwolnienia lekarza (szpitala) z odpowiedzialno$ci od-
szkodowawczej w sytuacji naruszenia przez niego obowigzkow i niedochowania nalezy-
tej starannos$ci przy ich wykonywaniu.

Aprobujac i jednoczes$nie uzupekniajac zapatrywanie wyrazone w wyroku z 2003 r.
w czesci dotyczacej szkody majatkowej, Sad Najwyzszy, odpowiadajac na pytanie
prawne zadane mu w toku ponownego rozpatrzenia sprawy przez Sad Apelacyjny w Ka-
towicach? w uchwale z dnia 22.02.2006 r., krytycznie odniost sie do mozliwosci wy-
roéznienia dobra osobistego w postaci prawa do aborcji, wskazujac jako bardziej odpo-
wiednig konstrukcje zblizong do kontratypu®. Sad stangt na stanowisku, ze podstawa
wyrdznienia takiego prawa nie moga by¢ przepisy art. 4a i 4b ustawy o planowaniu ro-
dziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalno$ci przerywania ciazy, ktore,
zgodnie z orzeczeniem Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 28.05.1997 r.?4, maja charak-
ter legalizujacy zachowania, ktore sg z zasady zabronione takze na gruncie innych regu-
lacji odnoszacych sie do nasciturusa, zapewniajacych mu ochron¢ od momentu poczg-
cia. Rowniez zanegowal mozliwo$¢ wyroznienia prawa do prokreacji w znaczeniu
negatywnym, wyrazajagcym si¢ w mozliwosci podjecia decyzji co do nie posiadania
dzieci, ograniczajac jego zakres jedynie do odmowy poczecia. Z momentem poczgcia,
zdaniem Sadu, prawo do planowania rodziny moze by¢ realizowane jedynie w aspekcie
pozytywnym.

Co sie zas$ tyczy szkody majatkowej, jak zostalo wczesniej wspomniane, Sad Naj-
wyzszy w zasadzie zgodzil si¢ z wezesniejszymi ustaleniami w przedmiotowej sprawie,
jednoczes$nie uzupetiajac rozwazania o kwesti¢ kosztow utrzymania dziecka. Po roz-
szerzeniu przez powddke zadania pozwu na koszty utrzymania dziecka w okresie do
uzyskania przez nie zdolnosci do samodzielnego utrzymania si¢, Sad Najwyzszy zdecy-
dowanie potwierdzit, ze tego typu koszty stanowig szkode w sprawach z tytutu wrongful
birth. Ponadto zajat sie¢ wyjasnieniem kilku problematycznych kwestii, pojawiajacych

2 Chodzi o tzw. teori¢ rozdzielno$ci, powszechnie przyjeta w panstwach o wigkszym do$wiadczeniu
orzeczniczym w sprawach dotyczacych ,,ztego urodzenia”; wigcej na ten temat: M. Kowalski, Odpowie-
dzialnos¢ odszkodowawcza lekarza z tytutu wrongful birth w prawie niemieckim, Prawo i Medycyna 11/2002,
s. 66-68, T. Justynski, Poczecie i urodzenie dziecka jako zrodlo szkody, Zakamycze 2003, s. 55 i n.

2 Pytanie prawne brzmiato: ,,Czy w przypadku bezprawnego uniemozliwienia dokonania zabiegu prze-
rwania cigzy bedacej nastepstwem gwattu, zakres obowigzku naprawienia szkody obejmuje koszty utrzyma-
nia dziecka? — a w razie udzielenia odpowiedzi twierdzacej na powyzsze pytanie: Czy w przypadku niewy-
krycia sprawy gwaltu zakres obowigzku naprawienia szkody obejmuje koszty utrzymania dziecka
ponoszone przez matke takze w czgéci, ktora obcigzataby ojca dziecka?”.

28 Sktaniajac sie ku temu stanowisku, obszernej analizy charakteru regulacji art. 4a ust.1 ustawy o plano-
waniu rodziny dokonata K. Szutowska, zob. K. Szutowska, Odpowiedzialnosé¢ za szkode z tytutu wrongful
conception i wrongful birth w Swietle funkcji odpowiedzialnosci odszkodowawczej w polskim prawie cywil-
nym — czes¢é 11 2, Transformacje Prawa Prywatnego 1/2008 1 2/2008.

2K 26/96, wigcej na ten temat: J. Woleniski, glosa do orzeczenia z dnia 28.05.1997, K 26/96 (Niezgod-
nosc¢ ustawy ,,antyaborcyjnej” z Mala Konstytucja), Panstwo i Prawo 1998, z. 1, s. 88-98, takze zdania od-
rebne sedziego TK Z. Czeszejko-Sochackiego i sedziego TK Lecha Garlickiego, Orzecznictwo Trybunatu
Konstytucyjnego 12/1997, s. 210-245.
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sie¢ w toku rozwazan. Przede wszystkim uznat, ze fakt, ze wydatki na dziecko sa pono-
szone $wiadomie (a wigc zgodnie z, a nie wbrew woli poszkodowanego®) nie wyklucza
istnienia szkody — w przewazajacej mierze z uwagi na to, ze obarczenie kobiety, ktorg
bezprawnie pozbawiono mozliwosci podjecia decyzji o przerwaniu cigzy, kosztami
utrzymania dziecka w cato$ci bytoby spotecznie nieakceptowalne. Nalezy wiec uznac,
ze wydatki na utrzymanie i wychowanie dziecka stanowig szkode, pomimo, Ze ponoszo-
ne s3 $wiadomie i w celu podtrzymania zycia dziecka, a nie ograniczenia negatywnych
skutkow zdarzenia, jak zwyklo si¢ przyjmowac biorgc pod uwage zasady ogdlne. Mamy
tutaj do czynienia z wyjatkowa sytuacjg stanowigcg tzw. przypadek graniczny, bowiem
zdarzenie sprzeczne z prawem spowodowalo zdarzenie uchodzace ogolnie w spoteczen-
stwie za warto$ciowe, tj. urodzenie si¢ dziecka. Nie zawsze zatem mozna uznac kryte-
rium sprzeczno$ci z wolg poszkodowanego za uniwersalne, mogace jednoznacznie sta-
nowi¢ o zakwalifikowaniu danego uszczerbku jako szkody badz nie.

Sad Najwyzszy podtrzymal rowniez wyrazong po raz pierwszy w wyroku z dnia
13.10.2005 r. w tzw. ,,sprawie fomzynskiej”?® opinie, ze w przedmiotowych sprawach do
zakresu szkody majatkowej wlaczone moga zostac jedynie zwickszone koszty utrzyma-
nia dziecka, tj. takie, ktorych rodzice nie ponosiliby, gdyby dziecko urodzito si¢ zdrowe.
Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 13.10.2005 r. uzasadnia, ze ,,moga one obejmowac je-
dynie szkode wywotana zwigkszonymi kosztami utrzymania upo$ledzonego dziecka.
Gdyby bowiem ptod nie byt dotkniety wadami genetycznymi, powodowie nie mieliby
prawa do przerwania cigzy zgodnie z art. 4a ust. 1 pkt 2 ustawy o planowaniu rodziny,
a zatem musieliby ponosi¢ koszty utrzymania zdrowego dziecka, ktore by si¢ urodzito”.
Takie rozwigzanie nasuwa najwiecej watpliwosci, a by¢ moze jest nawet obarczone
pewnym btedem logicznym. Zgodnie przeciez z przyjeta za dominujacg w polskim pra-
wie cywilnym metoda dyferencyjng ustalania wysokosci szkody majatkowej, nalezatoby

% Tu mozna by si¢ jednak zastanowi¢, czy mozliwe byloby zakwalifikowanie ich jako ponoszonych
wbrew woli poszkodowanego w tym znaczeniu, ze jest on do tego zmuszony — tak m.in. M. Kalinski, op.
cit., s. 79.

% Na poczatku marca 1999 r. okazalo si¢, ze powddka jest w cigzy, chociaz malzonkowie z uwagi na
cigzka sytuacje materialng oraz powazng chorobe pierwszego dziecka wystrzegali si¢ drugiej cigzy. Na
podstawie skierowania od lekarza powddka udata si¢ wiec do szpitala na konsultacje z ordynatorem oddzia-
hu ginekologii i potoznictwa, w trakcie ktorej poprosita o dokonanie przerwania cigzy. Jako podstawe poda-
ta przyczyny zdrowotne oraz ci¢zka, nieuleczalng chorobe genetyczng pierwszego dziecka, co potwierdzaty
przedtozone przez nig dokumenty. Ordynator odmowit skierowania powddki na badanie prenatalne uznajac,
ze choroba pierwszego dziecka nie jest wystarczajacym powodem przeprowadzenia takich badan i wykonat
jedynie badanie USG na wyrazne zadanie powodki. Dyrekcja szpitala nie podjeta interwencji w tej sprawie.
Jednoczesnie caly czas zapewniano, ze dziecko urodzi si¢ zdrowe. Z uwagi na cigzkg sytuacje materialng
powodow, nie byli oni w stanie skorzysta¢ z poradnictwa szpitala w innym miescie. We wrzesniu przepro-
wadzono kolejne badanie USG, ktdre potwierdzito prawdopodobienstwo wystapienia u ptodu tej samej cho-
roby, na ktorg cierpiato pierwsze dziecko powodow. Powodka doznawszy szoku, nie zgodzita si¢ na prowa-
dzenie dalszych badan przez ordynatora. Zostala jednak poinformowana o braku mozliwosci zmiany lekarza
i skierowana do poradni w innym miescie. W pazdzierniku lekarz z poradni konsultacyjnej w Biatymstoku
na podstawie samego tylko wywiadu ocenit, ze szanse urodzenia si¢ zdrowego dziecka wynosza 50%, nato-
miast po przeprowadzeniu badan stwierdzit wade ptodu. Pod koniec pazdziernika powddka urodzita corke
obcigzona ta samg chorobg genetyczna, ktora stwierdzono u pierwszego dziecka powodoéw (nieopisana do
tej pory w literaturze medycznej cigzka posta¢ dysplazji kregostupowo-przynasadowe).
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dokona¢ poréwnania dwdch stanéw: stanu obecnego, istniejacego po zaistnieniu zda-
rzenia wywolujacego szkode, oraz stanu hipotetycznego, ktory istniatby, gdyby to zda-
rzenie nie miato miejsca?’. W omawianych sprawach uposledzenie lub inne wady dziec-
ka nie sa wynikiem dziatania lub zaniechania lekarza — wowczas mieliby$my przeciez
do czynienia ze szkoda prenatalng. Nie ma tu wigc alternatywy ,,zdrowe dziecko — dziec-
ko dotknigte uposledzeniem”. Zachowanie lekarza, gdyby byto prawidtowe, a wigc gdy-
by dochowal on wszelkich obowiazkéw, polegajacych na skierowaniu powodki do po-
radni genetycznej oraz okresleniu cigzy jako obarczonej wysokim prawdopodobienstwem
wystapienia cigzkiego i nieodwracalnego uposledzenia ptodu, umozliwitoby podjecie
decyzji co do przeprowadzenia aborcji. Zatem alternatywa, istotng dla oceny istnienia
szkody, jest tutaj sytuacja, gdy rodzice podj¢li decyzj¢ o przeprowadzeniu aborcji, a wigc
potencjalne nieurodzenie si¢ dziecka?®. Nie mamy tu jednak, jak interpretuje te sytuacje
Sad Najwyzszy, do czynienia z wyborem pomiedzy zdrowiem a choroba, a pomiedzy
zyciem w chorobie lub nie-zyciem w ogole. Pomimo, Ze orzecznictwo §wiatowe nie jest
w tym wzgledzie jednolite”, wydaje si¢, Ze na gruncie polskiego porzadku prawnego
zakresem potencjalnej szkody w tej** i podobnych sprawach powinny by¢ objete takze
zwykte koszty utrzymania i wychowania dziecka, a wigc takie, ktore nie wynikaja z jego
choroby badz uposledzenia®.

W toku ponownego rozpoznania sprawy Sad Apelacyjny w Biatymstoku w wyroku
z dn. 04.07.2008 r. wcielit w zycie wytyczony przez Sad Najwyzszy kierunek orzeczni-
czy, orzekajac, ze szkodg jest: krzywda powodki, wynikajaca z naruszenia jej prawa do
informacji i badan prenatalnych oraz pozbawienia jej prawa do podjecia decyzji co do
przerwania cigzy, utracone przez nig zarobki w okresie zatamania psychicznego oraz
potowa utraconych przez nig zarobkdéw z uwagi na konieczno$¢ sprawowania osobistej
opieki nad dzieckiem, koszty leczenia depresji w okresie 6 miesiecy po urodzeniu dziec-
ka; krzywda powoda, polegajacg na pozbawieniu go prawa do planowania rodziny i ob-
cigzeniu go obowigzkiem wychowywania drugiego niepelnosprawnego dziecka; zwigk-
szone koszty utrzymania dziecka, wsrod ktorych za uzasadnione uznatl m.in. koszty
rehabilitacji, zajge¢ na basenie z udzialem osoby towarzyszacej, pobytu opiekuna pod-
czas terapii sanatoryjnej, leczenia stomatologicznego, przejazdow na rehabilitacje oraz

2" M. Nesterowicz, Prawo Medyczne, s. 79; M. Kalinski, op. cit., s.82 i n.; A. Szpunar, Ustalenie odszko-
dowania w prawie cywilnym, Warszawa 1975, s. 38 i n., B.Bladowski, A.Gola, Szkoda i odszkodowanie,
Warszawa 1984, s. 5.

28 Warto jednak od razu zaznaczy¢, ze dla oceny istnienia samego naruszenia nie jest konieczne, aby ro-
dzice zadeklarowali, ze podjeliby decyzje o przerwaniu ciazy.

2 Zob. Z. Peptowska, Odpowiedzialnosé cywilna lekarza..., s. 110 in.

3 Inng kwestig pozostaje, ze powodowie w przedmiotowej sprawie swoje zadania ograniczyli do zwigk-
szonych kosztow utrzymania dziecka, wigc wyrok in concreto jest stuszny. Wydaje si¢ jednak, w obliczu
obszernos$ci uzasadnienia wyroku w przedmiotowej sprawie, ze Sad mogl wypowiedzie¢ si¢ takze co do
zwyktych kosztow, a przynajmniej t¢ problematyke zasygnalizowac.

8 Tak rowniez: T. Justynski, glosa do wyroku Sadu Apelacyjnego w Biatymstoku — I Wydzial Cywilny
z dnia 4 lipca 2008, I ACa 278/08, Prawo i Medycyna 4/2009, s. 132-133; M. Nesterowicz, glosa do wyroku
Sadu Najwyzszego z dnia 13 pazdziernika 2005 r., [V CK 161/05 — dochodzenie przez rodzicow roszczen
odszkodowawczych w przypadku urodzenia dziecka uposledzonego, Orzecznictwo Sadow Polskich 2006,
z. 6,poz.71, s. 333-336;
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w innych celach, z uwagi na niesamodzielno$¢ dziecka powodoéw, wydatki zwigzane
z zakupem sprzetu ortopedycznego, zwyktego (a nie, jak wnioskowali powodowie, elek-
trycznego) wozka inwalidzkiego oraz elektronicznego inhalatora.

Ostatnig sprawa dotyczaca wrongful birth, ktora znalazta si¢ na wokandzie Sadu
Najwyzszego, byla sprawa rozstrzygnigta wyrokiem z dnia 06.05.2010 r.*? Sad Najwyz-
szy zdecydowanie opowiedziatl si¢ za istnieniem prawa do podje¢cia Swiadomej decyzji
0 przerwaniu cigzy zagwarantowanego w art. 4a ust. 1 ustawy o planowaniu rodziny,
stanowigc, ze ,,pozwany lekarz (...) dopuscit si¢ czynu niedozwolonego polegajacego na
bezprawnym pozbawieniu powddki prawa do podjecia decyzji o ewentualnym przerwa-
niu cigzy”, co uzasadnia zasadzenie zados¢uczynienia na postawie art. 448 k.c. W odnie-
sieniu do szkody majatkowej natomiast potwierdzit ugruntowane juz wczesniej stanowi-
sko, jakoby jej zakresem objete mogly zosta¢ jedynie ,,nadzwyczajne wydatki
wynikajace z tego, ze potrzeby dziecka kalekiego bywaja bardziej kosztowne niz dziec-
ka zdrowego”. Orzekl jednoczesnie, co zostalo juz wczesniej zasygnalizowane, Ze
w przedmiotowych sprawach raczej nie bedzie miat zastosowania art. 444 § 1 k.c.® —
miatby on bowiem zastosowanie wtedy, gdyby lekarz swoim zachowaniem spowodowat
uposledzenie ptodu, za§ obowiazek naprawy szkody wyrzadzonej czynem niedozwolo-
nym wynika z art. 415 k.c. Takie zapatrywanie zastuguje na aprobatg, nalezy jednak
pamietac, ze przepisy art. 444 § 11 art. 415 k.c. nie stanowig antynomii. Pierwszy z nich
jest przepisem odszkodowawczym, drugi dotyczy podstawy odpowiedzialnosci.
W zwigzku z tym M. Nesterowicz proponuje, by teze omawianego orzeczenia®* uzupet-
ni¢ o stwierdzenie ,,[obojgu rodzicom kalekiego dziecka przystuguje natomiast roszcze-
nie odszkodowawcze na podstawie art. 415] w zw. z art. 361 § 2 k.c.”®

%2 powddka w czasie cigzy przeszia trzy badania USG: pierwsze — w 6smym tygodniu cigzy, podczas
ktorego lekarz prowadzacy cigze nie zauwazyl zadnych nieprawidlowosci w rozwoju ptodu; drugie —
w dwudziestym pierwszym tygodniu cigzy — zgodnie z zasadami og6lnej wiedzy medycznej, w tym czasie
mozliwe byto rozpoznanie nieprawidtowosci. Lekarz wykonujacy badanie jednak ich nie zauwazyl; trzecie,
ostatnie USG wykonano gdy powddka byta w dwudziestym dziewigtym tygodniu cigzy. Wowczas pozwany
rozpoznat skrécenie konczyn ptodu, ale postanowit nie informowa¢ o tym powodki, by, jak stwierdzit, nie-
potrzebnie jej nie stresowaé, mogloby to bowiem pogorszy¢ stan ptodu i wywota¢ wezesniejszy pordd.
Corka powodow urodzita si¢ z wrodzonymi wadami: brakiem uda, podudzia, przedramienia i dtoni. O ka-
lectwie dziecka powodowie dowiedzieli si¢ dopiero po jego przyjsciu na swiat.

% Na taki stan rzeczy wskazywal juz w odniesieniu do okolicznosci faktycznych orzeczenia Sadu Naj-
wyzszego z dnia 21.11.2003 r. S. Rudnicki, stojac na stanowisku, ze art. 444 § 1 k.c. nie moze mie¢ zasto-
sowania, a in casu roszczenia powodki powinny zosta¢ oparte na obowigzujacym wowczas jeszcze art. 420!
k.c. Wigcej na ten temat: S. Rudnicki, glosa do wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 21.11.2003 r., Monitor
Prawniczy 10/2004.

% Teza omawianego wyroku brzmi nast¢pujaco: ,,1. W przypadku czynu niedozwolonego polegajacego
na pozbawieniu matki dziecka mozliwosci podjecia decyzji o przerwaniu cigzy z powodu cigzkiego i nieod-
wracalnego uszkodzenia ptodu art. 444 § 1 k.c. nie ma zastosowania. Obojgu rodzicom kalekiego dziecka
przystuguje natomiast roszczenie odszkodowawcze na podstawie art. 415 k.c.

2. Prawo do planowania rodziny i wynikajace z niego uprawnienie do legalnego przerwania cigzy
w warunkach okre$lonych w art. 4a ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu
ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy jest dobrem osobistym”.

% M. Nesterowicz, glosa do wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 6 maja 2010 r., Il CSK 580/09 — roszczenie
odszkodowawcze przystugujace rodzicom uposledzonego dziecka (w:) M. Nesterowicz, Prawo medyczne.
Komentarze i glosy..., s. 364-365; zob. tez: T. Justynski, glosa do wyroku SN z dnia 6 maja 2010 r., IT CSK
580/09, Panstwo 1 Prawo 3/2012.
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Analiza orzecznictwa polskich sadow w zakresie ,,zlego urodzenia” uwidacznia,
z jak niezwykle skomplikowang pod wzgledem prawnym, moralnym i etycznym proble-
matyka przyszto si¢ im w toku rozpatrywania wyzej omowionych spraw zmierzy¢. Sta-
nowi takze dowod tego, jak daleka droga czeka jeszcze polska judykature, by wypraco-
wac¢ w miare jednolitg lini¢ orzeczniczg w kwestii zakresu szkody w sprawach o ,,zte
urodzenie”. Majac na uwadze liczne spory doktrynalne dotyczace przede wszystkim
interpretacji regulacji art. 4a ustawy o planowaniu rodziny, wydaje si¢, ze pomimo prze-
wagi orzeczen uznajacych istnienie dobra osobistego w postaci prawa do podjecia decy-
zji o przeprowadzeniu aborcji, kwestia ta nadal pozostaje otwarta. Podobnie nalezy trak-
towa¢ problematyke kosztow utrzymania i wychowania dziecka, ktoére, jak wynika
z powyzszych wywodow, do tej pory sa kwalifikowane jako szkoda jedynie w tzw.
»zwigkszonym zakresie”, wynikajacym z uposledzenia lub kalectwa dziecka. Pojawia
si¢ jednak pytanie, co ze zwyklymi kosztami, ktore zasadniczo towarzysza wychowaniu
i utrzymaniu kazdego dziecka? Na podkreslenie w tym kontekscie zastuguje fakt, ze
sprawy z tytutu ,,zlego urodzenia” obejmujg takze sytuacje, w ktoérych bezprawne zacho-
wanie lekarza przyczynilto si¢ do niechcianego poczecia dziecka, ktore przyszto na §wiat
zdrowe. Niewatpliwie jednak optymizmem napawa juz samo dopuszczenie tego rodzaju
roszczen w polskim porzadku prawnym.
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