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THE JEWISH TASTE OF OLD LUBLIN

ABSTRAKT: W artykule podkreslamy kluczowa role materiatdéw audiowizualnych w na-
uczaniu rozumienia ze stuchu obcokrajowcow uczacych sie jezyka polskiego jako obcego,
gdyz oddziatuja one na wiele zmystow, taczac w sobie obraz i dzwigk, oraz zmuszaja od-
biorce¢ do aktywnosci, a przede wszystkim wiaza nauke jezyka polskiego i historii z wy-
korzystaniem réznorodnych mediéw. Jako poparcie tej tezy prezentujemy przyktadowa
jednostke dydaktyczna Zydowski smak dawnego Lublina z planowanego multimedialnego
podrecznika, wykorzystujaca audiowizualne materiaty w nauce polskiego jezyka specjali-
stycznego (historycznego) dla cudzoziemcodw. Prezentujemy audycje radiowg dotyczaca
wyimka historii Lublina z kregu zainteresowan stuchaczy przygotowujacych si¢ do stu-
diéw humanistycznych, wraz z opracowanymi do niej réznorodnymi zadaniami i éwicze-
niami, wzbogaconymi grafikg i efektami dzwigckowymi. Mamy tez nadziej¢, ze podrecz-
nik spetni pomocnicza rolg¢ w nauczaniu historii regionalne;j.

SEOWA KLUCZOWE: rozumienie ze stuchu, audycja radiowa, jezyk historyczny, podrecz-
nik multimedialny, dydaktyka, historia regionalna

ABSTRACT: In the article, we emphasize the key role of audiovisual materials in teaching
listening comprehension to foreigners who learn Polish as a foreign language, because
such materials work on many senses, combining image and sound; they compel the recip-
ient to be active, and above all, involve learning Polish and history as a foreign language
with the use of various media. To support this thesis, we present an exemplary didactic
unit The jewish taste of old Lublin from the planned multimedia textbook that uses audio-
visual materials in the study of Polish specialist language for foreigners (here — language
of history). As part of this didactic unit, we present a radio broadcast on a piece of Lublin’s
history, of interest to students preparing for studying humanities, along with various tasks
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and exercises prepared to accompany it, enriched with graphics and sound effects. We also
hope that this handbook will help in teaching regional history.

Keyworbs: listening comprehension, radio program, language of history, multimedia
handbook, didactics, regional history

skesksk

Wstep

W niniejszym tek$cie chcemy przedstawi¢ jeden z modutéow z przygotowane-
go przez nas podrecznika pt. ,,Spacer po dawnym Lublinie Podrecznik do nauczania
rozumienia ze stuchu dla Polonii i cudzoziemcoéw na poziomie zaawansowania C1”,

Stuchanie w jezyku obcym zapewnia nie tylko swobod¢ komunikacyjna, ale
takze efektywne przetwarzanie jezykowe, ktore moze si¢ odby¢ jedynie pod wa-
runkiem petnego zrozumienia przekazywanych informacji. Rozliczne badania
naukowe dowiodly, Zze osoba méwigca moze wypowiedzie¢ okoto 200 stow na
minute, za$ osoba stuchajaca przetworzy¢ ich dwa razy tyle'.

Podrecznik ,,Spacer po dawnym Lublinie” jest zbiorem tekstow, materiatow
multimedialnych i zadan przeznaczonych do ksztatcenia sprawnosci rozumienie
ze stuchu dla Polonii i cudzoziemcow na poziomie zaawansowania C1 (wg ,,Eu-
ropejskiego opisu ksztalcenia jezykowego™). Inspiracja do jego powstania stala si¢
cykliczna audycja radiowa ,,Spacer z historig” nadawana w Akademickim Radiu
Centrum Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej (ARC UMCS) w Lublinie. W la-
tach 2013-2015 wyemitowanych zostalo blisko osiemdziesiagt siedmiominutowych
odcinkow dotyczacych wybranych fragmentow historii ponad 700-letniego miasta
Lublin. Cykl audycji opowiada rozwoju lubelskiego grodu od pierwszych osiedli
na Czwartku i Wzgoérzu Staromiejskim po prawie 350-tysigczne miasto; od unii
z Litwa do tragicznych wydarzen I wojny swiatowej. Bez lubelskich sladoéw hi-
storii historiografia naszego kraju na pewno bylaby ubozsza. Pomystodawcg i re-
alizatorem tych audycji radiowych jest jeden z trojga wspotautorow ,,Spaceru po
dawnym Lublinie” — Piotr Nowak, byly dziennikarz ARC UMCS, absolwent
Wydziatu Politologii UMCS i zarazem pasjonat dziejéw Koziego Grodu?

' D. Blaz, Foreign Language Teachers Guide to Active Learning, Eye on Education, New York
1999, s. 25. Cyt. za: M. Roda, Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia na lekcjach jezyka obcego,
[w:] Nauka jezyka obcego w perspektywie ucznia, red. H. Komorowska, Warszawa 2011, s. 401.

2 W latach 2008-2015 pracowat jako reporter, wydawca i publicysta. Od 2014 r. jest dzienni-
karzem ,,Kuriera Lubelskiego”.
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Audycje radiowg o tematyce historycznej jako metode rozwijania sprawnosci
rozumienia ze stuchu dla obcokrajowcow na poziomie zaawansowanym C1 autorzy
podrecznika wybrali nieprzypadkowo. Radio jako srodek ekspresji wyraza si¢ sfo-
wem, muzykq i efektami akustycznymi oraz glosem ludzkim z caltym bogactwem
brzmien, glosem, pozbawionym jednak towarzyszqcej mu zwykle mimiki, gestu i wy-
mowy oczu. Te elementy to najistotniejsze tworzywa sztuki radiowej. Ich ceche
wspolng stanowi oddziatywanie na zmyst stuchu, pozbawienie czynnikow wizualnych,
Jjakie towarzyszq wrazeniom akustycznym?. Stuchacz audycji radiowych musi sam,
na podstawie bodzcéw spostrzezeniowo-dzwickowych i pojeciowych, stworzyé
wewnetrzny trojwymiarowy swiat, ktory staje sie jego indywidualnym obszarem. Ta
szczegolna aktywnos¢é percepcyjna sprawia, ze staje si¢ on wspottworcq dzieta ra-
diowego, uczestniczqc w swoisty i bardzo istotny sposob w akcie jego materializa-
¢ji — percypujqc ksztaltuje przedmiot wlasnej percepcji.

Zamieszczone w podreczniku audycje radiowe wzbogacone zostaty stucho-
wymi §rodkami wyrazu, zapraszajacymi odbiorcow do wielkiego teatru wyobraz-
ni. Dzieje si¢ tak dlatego, ze audycja radiowa, bedac zjawiskiem zywym, w miare
uptywu kolejnych minut angazuje w sposéb tworczy umyst stuchajacego. Stoso-
wany w nagraniach podktad muzyczny pomaga w interpretowaniu tekstu stowne-
g0, Zzapewnia poczucie uczestnictwa, petniejszego rozumienia i odczuwania real-
nosci rzeczy oraz umozliwia wytworzenie w wyobrazni tta akcji. Bez znajomosci
leksyki historyczno-kulturowej oraz podstaw znajomosci historii nawet rodowitym
Polakom, a tym bardziej cudzoziemcom uczacym si¢ naszego jezyka, trudno jest
zrozumie¢ wspotczesna kulture, popkulture, literature narodows, skrzydlate stowa,
aforyzmy, przystowia, idiomy czy jezyk ulicy. Operowanie na lektoracie stownic-
twem historycznym, zawierajagcym klucze kulturowe, pomoze zbudowac u stucha-
czy $wiadomos¢ historyczno-kulturowa poprzez pokazywanie historii nie tylko
w skali mikro — prezentacje przetomowych wydarzen historycznych rozgrywaja-
cych si¢ w Lublinie (dzieje miasta) — ale takze w skali makro — stuchacze bgda
mieli okazj¢ pozna¢ fakty, procesy oraz postacie historyczne o zasiggu ponadre-
gionalnym (historia Polski).

Podrecznik sktada si¢ z pigtnastu moduléw umieszczonych w uktadzie te-
matycznym. Pozwala to na korzystanie z prezentowanych materialow w dowolnej

kolejnosci. Integralna, dopetniajaca czescig podrecznika jest kalendarium miasta

3 A. Szlgzakowa, Radio w szkole, Warszawa 1972, s. 25.
* S. Bardijewska, Nagie stowo. Rzecz o stuchowisku, Warszawa 2001, s. 38.
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Lublina — zestawienie dat i przypisanych do nich wydarzen historycznych w ujeg-
ciu chronologicznym.

Na podstawie ,,Spaceru po dawnym Lublinie” mozna przeprowadzi¢ ponad
120 lekcji po 45 minut i rozwigza¢ okoto 450 zadan ksztatcacych nie tylko spraw-
no$¢ rozumienia ze stuchu, ale tez: rozumienia tekstu pisanego, méwienia, pisania,
gramatyki i leksyki. Nauczyciel ma swobodng decyzje, ktore materiaty zawarte
w danym module wykorzysta obligatoryjnie, a ktore fakultatywnie przy realizacji
tematu. Kazdy modut tematyczny zawiera 27 zadan opatrzonych poleceniami,
w wigkszosci z kluczem odpowiedzi, pogrupowanych wedtug nastepujacego sche-
matu:

1. Zadania wykonywane przed stuchaniem nagrania — wprowadzenie historycz-
ne, kulturowe i leksykalne dopasowane do tematu poszczegdlnych audycji
radiowych.

II. Zadania wykonywane w trakcie pierwszego i drugiego stuchania nagrania.
III. Zadania wykonywane po dwukrotnym/trzykrotnym wystuchaniu audycji.
IV. Zadania stanowigce rekapitulacje wiadomosci zawartych w module®.

V. Zadania zwigzane z transkrypcja audycji radiowej.

V1. Praca domowa — projekty indywidualne lub grupowe zwigzane z tematem
modutu (projekt zaczyna si¢ w klasie, wychodzi poza klasg i do klasy wraca).

VII. Rzeczywisty lub wirtualny spacer po Lublinie zwigzany z tematem danego
modutu — propozycja nie tylko dla kinestetykow. Historia i zwigzane z nia
miejsca pamigci maja ogromny potencjal dydaktyczny, takze w przestrzeni
pozaszkolnej/pozalekcyjnej. Osoby spacerujace zetkng si¢ nie tylko z wiedza
teoretyczna, ale takze beda mogty si¢ z nig ,,spotkac”, wychodzac w przestrzen
miasta na rzeczywiste (dla uczacych si¢ w Lublinie) badz wirtualne (dla
odbiorcow spoza Koziego Grodu) spacery.

»Spacer po dawnym Lublinie” zostal pomyslany i zredagowany w taki sposob,
by mogt sta¢ si¢ przydatnym narzedziem dydaktycznym w przyswajaniu jezyka
polskiego jako obcego dla Polonii i obcokrajowcow, dla osdb z wiecej niz $rednia
znajomoscig jezyka polskiego, ktore na roznorodnych kursach JPJO pod kierunkiem
lektora badz samodzielnie zglebiaja tajniki jezyka i kultury polskiej na poziomie
zaawansowanym Cl. Podrecznik wystepuje w dwoch postaciach: jako e-book

(dostepny na stronie UMCS — kod QR) i w formie tradycyjnej — papierowej, ktora

> W formie rozwiazywania krzyzowek, analizy diagramow, wykresow, interpretacji fotogra-
fii, rycin, map i tekstow zrodtowych, ogladania i komentowania filmow itp.
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bedzie stuzyta jako bezptatna pomoc dydaktyczna dla stuchaczy Centrum Jezyka
1 Kultury Polskiej dla Polonii i Cudzoziemcow Uniwersytetu Marii Curie-Skto-
dowskiej w Lublinie. Tekst autorski, obudowa dydaktyczna, poszczegolne zadania
i ¢wiczenia sg podporzadkowane zasadzie polimetodycznosci w nauczaniu. Ko-
rzystajacy z niego, zarowno stuchacze, jak i lektorzy zetkng si¢ z réznymi mate-
rialami dydaktycznymi — poczawszy od tekstow zrédtowych, poprzez srodki
obrazowe i symboliczne, az do nowoczesnych srodkéw technicznych — zwiazany-
mi tematycznie z historycznym Lublinem oraz historig Polski. Sadzimy, ze zwigk-
szy to efektywno$¢ prezentowanych zadan i wplynie na lepsze rozumienie wspot-
czesnos$ci. Krajobraz miasta, wraz z jego stalymi i zmiennymi elementami,
przynalezy do dwoch sfer — natury i kultury; wyzyskujac te sfery, mozna uatrak-
cyjni¢ proces nauczania. W zwigzku z powyzszym w podreczniku zostaty umiesz-
czone kody QR, ktore pozwalajg przy pomocy urzadzen mobilnych zapoznac si¢
z materiatami fakultatywnymi, rozszerzajacymi wiedze¢ podrecznikowa. Autorzy
ksigzki majg nadzieje, ze wykorzystanie zréznicowanych srodkow dydaktycznych
zaréwno pod katem polimetodycznosci, jak 1 sensorycznym pozwoli osobom
uczacym si¢ z niej odnalez¢ najlepsze dla nich sposoby i strategie opanowywania
sprawnos$ci rozumienia ze stuchu na poziomie zaawansowanym Cl1, a takze po-
glebi ich wiezi z Polska, jej bogata historig i kultura.
Spis tresci omawianego podrecznika przedstawia si¢ nastepujaco:
Wstep

1. MODUL I — Radziwilt bojkotuje
2. MODUL II - Zydowski smak dawnego Lublina
3. MODUL III — Arabski skarb
4. MODUL IV - Kosciuszko w Botaniku
5. MODUL V - Zaczeto sig od kotleta
6. MODUL VI - Lublin z Kazimierza Wielkiego
7. MODUL VII — Ewangelicy w Lublinie
8. MODUL VIII — Zamek Lubelski
9. MODUL IX — Szwedy, kradzione rury i handel zywym towarem
10. MODUL X — Marysia zaczynata od stodoty
11. MODUL XI - Swit Lublina
12. MODUL XII — Wiedzmy. Wszedzie wiedzmy
13. MODUL XIII — Lokacja miasta
14. MODUL X1V — Jan Mincel
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15. MODUL XV — Swiat jest teatrem
e Kalendarium Lublina
e Klucz do wybranych zadan
e Indeks stron internetowych i ilustracji
e Slowniczek poje¢ historycznych i kulturowych
e Indeks osob
Informacja o autorach podrecznika:

1. Drhab. Mariusz Ausz, prof. UMCS — Katedra Historii Spotecznej i Edukacji,
Instytut Historii — historyk,

2. Dr Anna Tre¢bska-Kerntopf, adiunkt dydaktyczny w Centrum Jezyka i Kul-
tury Polskiej dla Polonii i Cudzoziemcéw UMCS — glottodydaktyk jezyka
polskiego jako obcego — polonistka,

3. Mgr Piotr Nowak — szef Dziatu Informacji i Publicystyki w redakcji ,,Kurie-
ra Lubelskiego” — dziennikarz i politolog.

Zydowski smak dawnego Lublina

| Zadania poprzedzajace sluchanie audycji radiowej

Zadanie 1. Mowienie

SKOJARZENIA tematyczne

Prosze¢ sprobowac wyjasnic, jak Pani/Pan rozumie tytut audycji? O czym moze
by¢ ta audycja?

Zadanie 2. Dyskusja na temat pogadanki wygloszonej przez nauczyciela
POGADANKA - czytanie

Historycy, wobec braku zrodet, nie sg w stanie precyzyjnie ustali¢, kiedy
Zydzi zaczeli przybywaé do Europy Srodkowo-Wschodniej. Kupcy zydowscy po-
jawiali si¢ w tej czesci kontynentu juz w VIII-X w. Wedrowali z karawanami ze

wschodu czy potudnia do centrow Europy Zachodniej, a takze z arabskiej
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Hiszpanii na wschdd. Przemieszczali si¢ szlakiem handlowym przez Niemcy, Cze-
chy, Matopolske, Rus, do panstwa Chazaréw nad Morzem Kaspijskim. Ze wscho-
du na zachod przewozili luksusowe tkaniny, klejnoty, pachnidta, bron i przyprawy
korzenne. Na ziemiach stowianskich kupowali niewolnikow, futra i kruszce. To
wilasnie Ibrahim Ibn Jakub, zydowski kupiec z kalifatu kordobanskiego, podczas
takiej podrozy w latach 965-966 opisat panstwo Mieszka I. W wyniku przeslado-
wan w Europie, ktore nasilily sic w czasie wypraw krzyzowych, Zydzi zaczeli
przybywac takze na ziemie polskie, gdzie znalezli schronienie. Z czasem zaczgli
dostawaé przywileje — pierwszym byl statut dla Zydéw w Wielkopolsce (16 sierpnia
1264 r.) wydany w Kaliszu przez ksigcia Bolestawa V Poboznego. Byt to tzw. przy-
wilej kaliski. W drugiej potowie XIV w. i pierwszej polowie XV w. przez Europe
przetoczyta si¢ najwicksza od czasu wypraw krzyzowych fala wystapien antyzy-
dowskich. Niektérzy wiadcy w celu zdobycia szybkiego dochodu decydowali si¢
na wypedzenie Zydow potaczone z zagarnieciem ich majatkow. Tak stato sie w An-
glii (1290), we Francji (edykty z lat od 1306 do 1394), Bawarii (1450), Hiszpanii
(1391, 1492), Portugalii (1496/1497), na Sycylii (1492) i w Austrii (1496). Jak czy-
tamy w ksigzce ,,1000 lat historii Zydow polskich” Roberta Szuchty:

Kolejne grupy Zydéw z Europy Zachodniej kierowaly sie ku krajom Europy Srodkowej
i Potnocno-Wschodniej, wchodzqcym wtedy w epoke koniunktury gospodarczej i stabi-
lizacji spolecznej. Ziemie zjednoczonego Krolestwa Polskiego pod rzqdami Kazimierza
Wielkiego (1333—1370), a takze Wielkiego Ksiestwa Litewskiego w dobie unii personal-
nej z Polskq i rzqdow pierwszych Jagiellonow (1385—1492) stawaly si¢ dla nich azylem.

Krél Kazimierz Wielki wydat trzy przywileje (1334, 1364, 1367) dla Zydow.
Roznity sig one od podobnych regulacji wydawanych np. przez wtadcow niemiec-
kich tym, ze zrownywaly warto$¢ zycia Zyda i chrzeécijanina — zabojca Zyda miat
by¢ karany $miercig. Dlatego w tradycji Zydéw polskich krél Kazimierz Wielki
przedstawiany jest jako wladca sprawiedliwy, hojny i szczegolnie dla nich przy-
jazny. Wedtug kronikarza Jana Dtugosza na pozytywny stosunek krola Kazimie-
rza Wielkiego do Zydow wptyneta pickna krakowska Zydowka Estera, z ktorg
pozostawal w mitosnym zwigzku. To ona miata naktoni¢ krola do nadania praw

Zydom w Krélestwie Polskim. Tak pisat o tym Diugosz:

K76l zas Kazimierz [...] wzigt znowu Zydéwke imieniem Estera, Slicznej urody nie-
wiaste, za natoznice, z ktorej splodzil dwoch synow: Niemierze i Petke. Na prosbe

rzeczonej Estery, Zydéwki i milosnicy swojej, ponadawat Zydom w krélestwie
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polskim mieszkajqcym wielkie wolnosci i przywileje na pismie wydanym w imieniu
krolewskim, ktore wielu poczytywalo za falszywe, a w ktorych byta niemata krzywda

i obraza Boza. Te obrzydle nadania po dzis dzien sig¢ jeszcze utrzymujq.

Niestety, po tragicznych wydarzeniach II wojny $wiatowej niewicle zostato
po tej licznej mniejszosci. Jednak wielowiekowa koegzystencja pozostawita licz-
ne slady po dzien dzisiejszy, w réznorakich aspektach zycia. Jednym z takich
przyktadéw jest lubelski cebularz.

Cebularz lubelski jest chroniony w UE. To 37. polski produkt zarejestrowany
w Unii. Certyfikat, oprocz ochrony prawnej, daje gwarancje¢ jakosSci i tradycyjnej
metody wytwarzania.

W dzienniku urzegdowym UE opublikowano rozporzadzenie Komisji Euro-
pejskiej rejestrujace ten produkt — poinformowat we wtorek resort rolnictwa.

Whniosek do Komisji Europejskiej o zarejestrowanie cebularza, jako unikal-
nego produktu dla Lubelszczyzny, zglosito stowarzyszenie Partnerstwo Producen-
tow Cebularza Lubelskiego, ktore skupia piekarzy z 24 piekarni z Lublina i regio-
nu. Wezesniej, w 2007 r., cebularz wpisano na List¢ Produktow Tradycyjnych.®

Cebularz lubelski — tak brzmi petna nazwa placka z cebulg i makiem, miej-
scowego specjatu, ktory zostat uznany za produkt regionalny i posiada Chronione
Oznaczenie Geograficzne CHOG.

¢ https://dzieje.pl/rozmaitosci/cebularz-lubelski-37-polskim-produktem-chronionym-w-ue
[dostep 23.06.2022].
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Lecz nim to nastgpito... przeniesmy sie kilka wiekow wstecz. Dawniej, jeszcze
na dlugo zanim powstata sztuka piekarnicza, Stowianie piekli placki z mgki, wody
i soli, nazywane podptomykami.

Co ciekawe, nazwa podptomyk ktoci sie z zasadami fizyki, poniewaz gdy
chcemy cos ugotowac, upiec lub usmazyc to robimy to na ogniu, czyli nad ptomie-
niem. Dlaczego wiec podptomyki nie sq nadptomykami? Dlatego, ze w pradawnych
czasach placki piekto si¢ na kamieniu, ktory lezat w ognisku. Gdy ogien stawat
sie zbyt duzy i przypalat brzegi placka (nie mozna go byto przykreci¢ — kamienie
nie posiadajq kurkow), podptomyki nakrywano naczyniem, by je ochronic¢. Ogien
okalat wtedy kamien zewszqd, tgczgc sie ponad nim. W ten to wlasnie sposob to,
co na kamieniu, bylo pod ptomieniem. Podplomyki z czasem zostaly wyparte przez
chleb, jednak przetrwaty jako probny wypiek dla sprawdzenia temperatury w pie-
cu chlebowym.

Podptomyk to ptaski placek o srednicy okoto 30 cm, zrobiony z tego samego

ciasta, co chleb.

Moze to wiasnie byl poczqtek naszego cebularza. Jak podaje legenda, wypie-
kata go juz dla krola Kazimierza Wielkiego wspomniana juz wczesniej jego oblu-
bienica Estera, ktorq to krol, jak glosi legenda, czesto odwiedzat w Kazimierzu
Dolnym nad Wistg.

W roku 1682 w Krakowie wydano ,, Compendium Ferculorum”, uznawane za
pierwszq polskq ksigzke kucharskq, ktorego autorem byt Stanistaw Czerniecki,
kucharz rodziny Lubomirskich. Tam rowniez trafimy na Slad naszego cebularza.

Posrod przeszto 300 przepisow znajdziemy przepis na placek z cebulg. Dla
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pasjonatow kuchni i gotowania, ta ksiega to prawdziwe kompendium o kuchni
staropolskiej. Niedawno zostata wydana i przeloZona na wspotczesng polszczyzne

przez Jarostawa Dumanowskiego i Magdalene Spychaj’.

Zadanie 3. Rozumienie tekstu pisanego
Prosz¢ uzupetnic tekst wyrazami z ramki w odpowiednim przypadku. Pomoca
w tym zadaniu moze by¢ obejrzenie telewizyjnego klipu: https:/lublin.tvp.pl/38384255/
ministerstwo-chroni-cebularza-piekarnie-z-certyfikatem.

_ /12p.(12x1p.)
okresla¢c  wypiek unijny procedura gwarancja

0

WSZyscy
pomytka wypieka¢ prawo  skladnik produkowaé centymetr

Cebularz lubelski znany jest chyba ’ ale malo kto wie, ze

' go jedynie pie¢ piekarni na Lubelszczyznie. To nie

3, bo tylko pi¢¢ ma odpowiedni certyfikat. Pozostate

* to po prostu placki z cebulg. Ministerstwo Rolnictwa

precyzyjnie %, jaki powinien by¢ cebularz lubelski. Co
do 6. Srednica, grubo$¢, a nawet kazdy dodany 2
Precyzyjnie i doktadnie okreslaja to 8 przepisy. Dopiero

wtedy mozna powiedzie¢, ze jest to cebularz lubelski. Od 4 lat chroniony
° Unii Europejskiej, jako produkt regionalny. Certyfikat,

oprocz ochrony prawnej, daje 10jakosci. By¢ moze dlatego

11

certyfikowane cebularze zaledwie pi¢¢ piekarni na

Lubelszczyznie. Certyfikaty przyznaje Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Jesli piekarnia nie przejdzie 12 certyfikacji, bedzie

mogta wypiekac jedynie placki z cebula.

Zadanie 4.

Prosze dobra¢ podpis do obrazka zgodnie z podanym przyktadem.
___/7p.(7x1p.)

cebularz

placek ziemniaczany

nalesnik

tortilla

pizza

©nohk WD~ O

placek po wegiersku

7 Cebularz — historia prawie prawdziwa | ZwiedzajLublin.pl [dostep 23.06.2022].


https://lublin.tvp.pl/38384255/ministerstwo-chroni-cebularza-piekarnie-z-certyfikatem
https://lublin.tvp.pl/38384255/ministerstwo-chroni-cebularza-piekarnie-z-certyfikatem
http://ZwiedzajLublin.pl
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6. pita

7. racuch drozdzowy

A B. C. D. E
0.
Al
B. o
Corens
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Zadanie 5. Leksyka

Prosze wyjasni¢ znaczenie poje¢ zgodnie z podanym przyktadem. Wyniki prosze

wpisa¢ do tabelki.

/Tp.(7x1p.)
LP. Wyraz Znaczenie
0. |nadziwowaé butka pszenna, placek.
1 Jelce specjalnie hodowany samiec kury domowej, Duzo wigkszy
|8 i smaczniejszy od zwyktego koguta.
. niewielka ilos¢ maki rozrobiona z woda i po zakwaszeniu doda-
2. |zemia . .o .
wana zamiast drozdzy do ciasta
3. | kapton buty z cholewami.
4. |boty bieda, biedak, biedota
5. | rozezyn od ,,dzirwov.vac' si¢” ‘zdumiewac si¢, podziwiac’ (z subiektywnym
podkresleniem dosytu)
6. |tacno salceson (z niem. Gesélze)
7. |chudzina tatwo

Zadanie 6. Gramatyka

Prosze zapisa¢ stownie daty, a nast¢pnie okresli¢, do ktorego wieku nalezy je

przyporzadkowac.
__ /8p.(4x2p.)
Lp. Data Zapis stowny wiek
L. 965
2. 1264
3. 1391
4. 1482
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Zadanie 7. Wiedza historyczna
Prosze do wskazanych wydarzen dopisa¢ odpowiednie daty z ramki.

___ /4p.(4x1p.)
1682 2007 1264 1334
LP. Data Wydarzenie
1. Whisanie cebularza na List¢ Produktow Tradycyjnych
2. Wydanie przywileju kaliskiego
3. Pierwszy przywilej Kazimierza Wielkiego dla Zydéw
4. wydanie ,,Compendium Ferculorum”
Zadanie 8.

Ponizej przedstawione sg wspotczesne banknoty polskie oznaczone literami A, B,
C, D, E i F, ktore przedstawiajg wtadcow Polski. Prosze wsrod nich odnalezé
i oznaczy¢ numerem:
e banknot przedstawiajacy wiladce, za ktorego panowania w Polsce przeby-
wat Ibrahim ibn Jakub
e banknot, przedstawiajacy wladce, ktory nadat kilka przywilejow dla lud-
nosci zydowskiej
e banknot przedstawiajacy wtadce, za ktérego panowania wydano ,,Com-

pendium Ferculorum”

/Sp.(5x1p.)

RO [ S
S 2
S
i
A ...

= | hArRODOWY
o ZBANK F i
e S POLSKI

g

ALﬁ291 373E i
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Zadanie 9. Rozumienie tekstu pisanego

Prosze nadac tytul kazdej z ponizszych ilustracji zgodnie z podanym przyktadem.
/3p.(3x1p.)

Il. 0. Watkowanie plackow na cebularze.
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| Zadania wykonywane podczas pierwszego stuchania tekstu:

Zadanie 10. Rozumienie szczegoélowe

Prosze¢ wypisa¢ imiona lub nazwiska osob, o ktorych byla mowa w audycji
1. E
2. Mikotaj
3. Jezowski
4. Marian

Zadanie 11. Rozumienie szczegoltowe

Stuchajac nagrania prosz¢ uzupeic luki w tekscie zgodnie z podanym przyktadem.

,,Dobra bywa pieczenia gorna w ttustym wole 0
Takze ! pieczona, a kapton w rosole,

1 swieza sztuka miesa, albo 2

Glowizna z chrzanem smaczna, z koprem 3
Prosie tluste pieczone, “w jarzynie,

W grochu; nie mysli drugi nigdy o 3,

O rybe zawsze tacno, gdy 5w domu,

Ma dla swojej 7i moze daé komu...”

Zadania wykonywane podczas drugiego sluchania tekstu:

Zadanie 12. Rozumienie globalne (praca w parach)
Proszg zrobi¢ notatke z wystuchanego tekstu w postaci wyrazow kluczy

| Zadania wykonywane po drugim wystuchaniu audycji radiowej

Zadanie 13. Rozumienie szczegolowe

Prosze odpowiedzie¢ na pytania dotyczace rozumienia szczegotow audycji

1. Jakie sktadniki zawiera przepis na cebularz?
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. Ktory krol sprowadzit Zydow do Polski?

a. Ktory polski pisarz i w jakiej ksiazce wspomina o zwyczajach zywienio-
wych XVI-wiecznego mieszczanstwa?

b. Prosz¢ podac tytut ksiazki, w ktorej Jozef Jezowski wspomina o XIX-
-wiecznych zwyczajach zywieniowych w Polsce?

Zadanie 14. Rozumienie szczegoélowe

Prosze wybrac¢ i zaznaczy¢ prawidlowa odpowiedz zgodnie z informacjami za-

wartymi w tekscie audycji.

/10p.(10x1p.)

Przyktad: Przepis na cebularz

a) zna kazdy mieszkaniec Lublina.
b) jest wymyslny.
c) jest tatwy.

. Zydzi przybyli do Polski

a) zza wschodniej granicy.
b) z Dalekiego Wschodu.
c¢) z Bliskiego Wschodu.
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10.

. Na krakowskim rynku w XVI mozna bylo spotkac

a) dziwakow.
b) handlarzy.
¢) chudych ludzi.

. Mikotaj Rej przyjezdzajac do Lublina, aby

a) sadzic sie.

b) by¢ sadzonym.

¢) sadzi¢ sagsiadow.

Zydowska zywno$¢ koszerna w XIX wieku
a) przypominata potrawy ziemian.

b) smakowata wigkszos$ci spoleczenstwa.
c) zawierata cebulg.

. Samozaparcie przy produkcji cebularzy jest potrzebne

a) wilascicielom piekarni.

b) konsumentom.

¢) kupujacym.

Aby zrobi¢ rozczyn na cebularz, nalezy przygotowac
a) drozdze, cukier, mgke, ciepte mleko.

b) sol, make, mak, cebule.

¢) drozdze, make, cebule, ciepte mleko

Podczas nagrzewania piekarnika

a) rozwatkowujemy ciasto na cebularze

b) zwickszamy temperaturg w piekarniku

¢) posypujemy placki cebulg i makiem.

. Srednica idealnego cebularza

a) ma mniej niz 15 cm.

b) waha si¢ miedzy 15 a 20 cm.

¢) ma wiecej niz 20 cm.

Ciasto na cebularze bezposrednio przed pieczeniem
a) nalezy ponaktuwaé¢ widelcem.

b) posypac cebula, pieprzem i solg.

¢) roztozy¢ w porcjach na blasze.

W czasie upatow

a) nie mozna jezdzi¢ autobusami.

b) nie zaleca si¢ jedzenia cebularzy.

¢) nie wypada konsumowac cebularzy w autobusach.
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Zadanie 15. Rozumienie szczegolowe
Prosze wystucha¢ uwaznie tekstu i okresli¢, czy podane zdania sg prawdziwe (P)
czy falszywe (F) czy brak informacji (BI)

/10p.(10x1p.)
Lp. Zdanie podlegajace ocenie P | F | BI
0. | Zrobienie cebularza nie jest skomplikowane. X

1. | Cebularze rozstawity Lubelszczyzne w $wiecie.

2. | Krol Kazimierz Wielki byt smakoszem cebularzy.

3. | Esterka byta zong kréla Kazimierza Wielkiego

4. | W XVI wieku ludzie odzywiali si¢ tak samo zima i latem.

5. | Positki ziemian byly lukullusowe.

Po pierwszej wojnie $wiatowej ,.kuchen” byt pieczony wedtug réznych
przepisow.

7. | Wszystkie piekarnie na Lubelszczyznie maja w swojej ofercie cebularze.

8. | Do przygotowania rozczynu na cebularze potrzebne jest roztrzepane jajko.

9. | Cebula z makiem decyduje o smaku cebularza.

10. | Zapach cebularzy w wysokiej temperaturze jest bardzo intensywny.

Zadanie 16. Rozumienie globalne (praca zespotowa)
Prosze sporzadzi¢ plan wyshuchanego tekstu

Zadanie 17. (praca zespotowa)
Prosze dokona¢ pisemnego streszczenia tekstu (max 250 stow)
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| Rekapitulacja

Zadanie 18. Leksyka
Prosz¢ odszuka¢ w diagramie wyrazy zwigzane z tematem zajec.

Dla ulatwienia: szukajcie pionowo, poziomo lub ukosnie.

W L U B L S K I E
S ¢ Z R T Y U J K C
C Y W U I 0 p C M I
\Y D R 0] Z D Z E G A
X S F G D I L B F S
z F L B W A K U Q T
S D Z N D R ] L W 0
M A K A C \% H A S P
Q E Q \Y% J Q E F C Z
A R \% C G R 0 C H N

Zadanie 19. Krzyzowka
Prosze rozwigza¢ krzyzéwke i odczytac hasto

1. |

]

Mtody, wykastrowany i utuczony kurczak.

Imi¢ zydowskiej kochanki krola Kazimierza Wielkiego
Popularne imi¢ wsrod ksigzat i krolow polskich
Mieszkaja w Izraelu

Popularna zupa w polskiej kuchni

Dodaje si¢ go do cebularza

Piecze chleb

SIS I S i

Domowe urzadzenie do pieczenia



196 Mariusz Ausz, Anna Trgbska-Kerntopf

Zadanie 20. Praca z filmem
Prosze obejrze¢ ponizszy film i odpowiedzie¢ na nastgpujgce pytania:

1. Kuchnie ktorych krajow miaty wplyw na polskie potrawy?

2. Jaka potrawe opisat Adam Mickiewicz w ,,Panu Tadeuszu”?

3. Ktorg potrawe upodobat sobie krol Wiadystaw Jagietto?

4. Prosze wybrac i poda¢ jeden przepis na potrawe.

Link do filmu: https:/www.youtube.com/watch?v=hdB24dvcR20 [dostep

23.06.2022].

Zadanie 21. Spacer
Uzupelnieniem zaje¢ moze by¢ wycieczka po mies$cie Lublinie — Szlakiem Lubel-
skiego Cebularza.

Zadanie 22. Transkrypcja nagrania
Prosze zapoznac¢ si¢ z transkrypcja nagrania audycji i wybra¢ do kazdego akapitu
odpowiedni tytut. Przyktadowo podany zostat tytut pierwszego akapitu.
____ /8p.(8x1p.)
Wplyw por roku na odzywianie
Piekarskie przepisy
Zwyczaje Zywieniowe mieszczanstwa
Kto kupowat przed laty cebularze?
Sktadniki cebularza
Wptyw por roku na odzywianie
Zaczqtki wypieku plackow pszennych
Dlaczego cebularz ma wyrazisty smak?

Koszerna zywnos¢

« =T OmmTaOwp

Zapach cebularza nie wszedzie pozgdany

o

Sktadniki cebularza

Ciasto, olej, mak i najwazniejszy sktadnik — cebula. Przepis na t¢ potrawe
jest prosty — i pewnie dlatego przetrwat wieki. Cebularz, bo o nim mowa, to wy-
piek charakterystyczny dla Lubelszczyzny. Do tego stopnia, ze politycy wybrali
go do kampanii promujacej region. Skad si¢ wzial? Przekonacie si¢ podczas ,,Spa-
ceru z historig”. Zapraszam! Piotr Nowak


https://www.youtube.com/watch?v=hdB24dvcR2o
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W poszukiwaniu pierwowzoru cebularza musimy przenies¢ si¢ w czasie 1 prze-
strzeni na Bliski Wschod, nawet o pare tysiecy lat. To wasnie tam mieszkali Zydzi,
ktorzy do Polski zostali sprowadzeni przez krola Kazimierza Wielkiego. W X1V
wieku przywiezli ze sobg zwyczaj wypiekania plackow z ciasta pszennego. Raczej
nie wypiekata ich domniemana kochanka krola, Esterka, ktora nalezata do zamoz-
nej rodziny kupcéw i medykéw zydowskich, niemniej miata pewnie okazje ich
prébowac

W tym czasie nawyki zywieniowe zamozniejszej czgsci spoteczenstwa byly
niezbyt zdrowe. Szesnastowieczne positki byly obfite, a potrawy ciezkostrawne.
O zwyczajach Zywieniowych mieszczanstwa wspomina Mikotaj Rej w ,,Zywocie

cztowieka poczciwego™:

Kto sig chce tym dziwom przypatrzy¢, jako si¢ chudzina zZywi, idz na krakowski ry-
nek, tam si¢ nadziwujesz: ano jedna kietbaski smazy, druga gzelce przedaje, druga
watrobe pieczonq z octem a z cebulg, druga z oplatki po rynku i ulicach biega, druga
z wiency, druga z zoltki i z czyrwong masciq siedzi. Wiec tu i u krup, u sledzi, u ma-
sta, u jablek, u zemel, u botow, u ryb, u zuru, u barszczu, u ogorkow, u rozmaitych

ogrodnych rzeczy siedzi, a kto by si¢ ich naliczyl?

Mikotaj Rej bywat czesto w Lublinie, bo tutaj sadzil si¢ o przystowiowa
miedze¢. Dieta mieszkancow miast i wsi roznita si¢ w zaleznosci od pory roku,
jednak na przestrzeni stuleci zmieniata si¢ niewiele. O XIX-wiecznych zwyczajach
w ksigzce pod tytulem ,,Zabawy ziemianskie” wspomina Jozef Jezowski:

Dobra bywa pieczenia gorna w ttustym wole,

Takze ggska pieczona, a kapton w rosole,

1 swieza sztuka miesa, albo cielecina,

Glowizna z chrzanem smaczna, z koprem jagniecina,
Prosie tluste pieczone, stonina w jarzynie,

W grochu; nie mysli drugi nigdy o zwierzynie,

O rybe zawsze tacno, gdy sadzawki w domu,

Ma dla swojej potrzeby i moze da¢ komu
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Jakkolwiek smacznie brzmi taki opis potraw na stotach ziemianskich, to jednak
wigkszo$¢ spoteczenstwa jadata mniej wystawnie. Mato byto migsa, wigcej warzyw
i pieczywa. Jeszcze inaczej wygladata koszerna zywnos¢ zydowska. Z XIX wieku
pochodzg najstarsze wzmianki o odpowiednikach dzisiejszego cebularza, ktory stat
si¢ przebojem zydowskich piekarni na Starym Miescie i Wieniawie

Tak lubelskie piekarnie w dwudziestoleciu migdzywojennym wspomina jeden

z mieszkancow.

W Lublinie bylo bardzo duzo malych piekarni zZydowskich. Tych piekarenek bylo
sporo na Lubartowskiej, na Szerokiej, na Ruskiej i na Nadstawnej — relacja Mariana
Milsztajna ze zbioréw O$rodka Brama Grodzka — Teatr NN. — Kazdy piekarz mial
swoje przepisy, z ktorymi si¢ nie dzielil z drugim piekarzem. [...] Byl — jak to nazy-
wac — nie chata, nie chleb, pomiedzy. Nazywalo sie ,, kuchen”. To byt chleb z cebulkg

na wierzchu

Cebularze we wspomnianym okresie rozpowszechnity si¢ na catg Lubelsz-
czyzne. Powstawaly w piekarniach zydowskich i poczatkowo to wiasnie Zydzi je
kupowali. Dzi§ Zydéw na LubelszczyZnie prawie nie ma, a mimo to cebularze
wypieka kilkadziesiat piekarni w regionie. Jednak zeby napawac si¢ ich smakiem,
nie trzeba wcale lecie¢ do sklepu. Wystarczy sprawny piekarnik, sktadniki i...

troche samozaparcia

Najpierw przygotowujemy rozczyn. Pig¢ dekagramoéw drozdzy mieszamy
z cukrem, dwiema tyzkami maki i odrobing cieptego mleka. Tak przygotowana
mieszanke pozostawiamy do wyrosnigcia. W tym czasie nie proznujemy — w garn-
ku rozpuszczamy sze$¢ deko margaryny z niecalg szklanka mleka. Sktadniki si¢
topia, a my w tym czasie prawie pot kilograma maki mieszamy z solg. Dodajemy
przygotowany wezesniej rozczyn, margaryne z mlekiem i roztrzepane jajko. Catos¢
odstawimy odstawiamy na bok az wyros$nie. Gdy ciasto dojrzewa, przygotowuje-
my cebule. Kroimy jg w kostke 1 podsmazamy na oleju do uzyskania ztotego ko-
loru. Wylaczamy gaz. Dosypujemy mak. Nie zatujemy tego sktadnika. Teraz pieprz
1 s6l, dzigki niej cebula pusci soki, dlatego dodajemy ja okoto 30 minut przed

wrzuceniem calosci do pieca. Teraz mozemy nastawi¢ piekarnik na 200 stopni.
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Podczas gdy sie rozgrzewa, na blasze rozktadamy 12 czesci rozwaltkowanego
ciasta. Brzegi mozemy posmarowac jajkiem. Teraz gwdzdz programu: na ciescie
rozktadamy rownomiernie cebule z makiem. Zanim piekarnik si¢ rozgrzeje, cze-

kamy, az placki podrosna. Gdy wnetrze jest rozgrzane, wsuwamy ciasto

Idealny cebularz ma 15 na 20 centymetrow $rednicy i okoto 1,5 centymetra
grubosci. Brzeg jest ztocisty i chrupiacy, wnetrze soczyste, a calo$¢ pachnaca. Ale
nie przesadzajcie z tym zapachem, zwtaszcza w zamknigtych pomieszczeniach.
Spozywanie cebularzy w autobusie podczas upatow jest stanowczo niewskazane.

Podczas ,,Spaceru z historig” poruszali$my si¢ gtéwnie w kuchni. Jednak bez
obaw — w przysztym tygodniu wybierzemy si¢ dalej, w czasie i przestrzeni. Do
ustyszenia! Piotr Nowak

| Praca domowa

Zadanie 23. Projekt
Prosze zapoznac si¢ z listg 43 polskich produktéw zarejestrowanych, czyli wpisa-
nych przez Komisj¢ Europejska do Rejestru Chronionych Nazw Pochodzenia
i Chronionych Oznaczen lub do Rejestru Gwarantowanych Tradycyjnych Specjal-
nosci, a nastepnie:
A. Odnalez¢ w stowniku znaczenie stow: pierekaczewnik, redykotka, suska
sechlonska, krupnioki $laskie

B. Zakwalifikowa¢ produkty (podajac ich numery z listy) do wydzielonych
w tabeli kategorii zgodnie z podanym przyktadem, a nast¢pnie omowi¢ dane
z tabeli.

Pieczywo/
ciasto

Migso/

Ser Miéd | Alkohol Kielbasa

Olej Owoce | Warzywa Ryby

1,2,
35
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Bryndza podhalanska

Oscypek

Miodd wrzosowy z Borow Dolnoslaskich
Pottorak staropolski tradycyjny
Dwdjniak staropolski tradycyjny
Trojniak staropolski tradycyjny
Czworniak staropolski tradycyjny
Rogal $wietomarcinski

Nl S B A A R I e

Wielkopolski ser smazony
Andruty kaliskie
. Olej rydzowy tradycyjny

—_ [
N = S

. Pierekaczewnik

[
98]

. Truskawka kaszubska
. Redykotka
. Wisnia nadwislanka

e
AN D B

. Fasola korczynska

._.
~

Miodd kurpiowski

—_
]

. Podkarpacki miod spadziowy

—
\O

. Suska sechlonska

[\
=)

. Kielbasa lisiecka

o
—_

. Obwarzanek krakowski

N
N

. Sliwka szydtowska

. Jablka fackie

. Chleb pradnicki

. Kielbasa jalowcowa staropolska

N NN N
N L AW

. Kielbasa mysliwska staropolska

[\
~

. Karp zatorski
. Miéd drahimski
. Kotocz $laski / kotacz slaski

W NN
S O ®©

. Jabtka grojeckie

W
—

. Kabanosy staropolskie

(98]
[\

. Fasola Pigkny Ja$ z Doliny Dunajca / fasola z Doliny Dunajca

(98]
W

. Fasola wrzawska

w
g

. Midd z Sejnenszczyzny / Lozdziejszczyzny / Seiny/ Lazdijy krasto medus

(98]
9,

. Ser korycinski swojski
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36. Jagniecina podhalanska

37. Cebularz lubelski

38. Krupnioki $laskie

39. Kielbasa biala parzona wielkopolska
40. Kietbasa piaszczanska

41. Kielbasa krakowska sucha staropolska
42. Czosnek galicyjski

43. Podpiwek kujawski
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Materialy internetowe

https://dzieje.pl/rozmaitosci/cebularz-lubelski-37-polskim-produktem-chronionym-w-ue
[dostep 23.06.2022].

Cebularz — historia prawie prawdziwa | ZwiedzajLublin.pl [dostep 23.06.2022].

Klucz odpowiedzi
Zydowski smak dawnego Lublina

Zadania poprzedzajace shuchanie audycji radiowej
Zadanie 1.

Kazdy pomyst.
Zadanie 3.
0. wszystkim
1. wypieka
2. pomytka
3. wypieki
4. okresla
5. centymetra
6. sktadnik
7. unijne
8. chroniony
9. gwarancje
10. certyfikowane
11. produkuje
12. procedury
Zadanie 4.
A. B. C. D. E. F. G. H.
6. 5. 4. 3. 0. 2. 1.
Zadanie 5.
0. 1. 2. 3. 4. S. 6. 7.
F G A B D C H E
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Zadanie 6.
1. —dziewiecset sze$¢dziesiaty piaty — X w.
2. —tysigc dwiescie sze$cdziesiaty czwarty— XIII w.
3. —tysigc trzysta dziewigédziesiaty pierwszy — XIV w.
4. —tysiac czterysta osiemdziesiaty drugi — XVII w.
Zadanie 7.
1. 2007
2. 1264
3. 1334
4. 1682
Zadanie 8.

F-..2.
Zadanie 9.
I1. 1. Dodanie cebuli i maku
I1. 2. Wtozenie do pieca
I1. 3. Krojenie

| Zadania wykonywane podczas pierwszego stuchania tekstu
Zadanie 10.

1. Esterka

2. Mikotaj Rej

3. Jozef Jezowski

4. Marian Milsztajn
Zadanie 11.

1. Gaska
cielecina
jagnigcina
stonina
zwierzynie

sadzawki

NS ke

potrzeby
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Zadania wykonywane podczas drugiego sluchania tekstu

Zadanie 12. (praca w parach)

Prosze zrobi¢ notatke z wystuchanego tekstu w postaci wyrazow kluczy

Zadania po wysluchaniu audycji radiowej

Zadanie 13.

1.

Pk k.
N = o

N IS AR ISl o

Ciasto, olej, mak, sol, cebula

Na Bliskim Wschodzie kilka tysigcy lat temu
Kazimierz Wielki

Do zamoznej rodziny kupcow 1 medykow zydowskich
Cigzkostrawne

Mikotaj Rej w ,,Zywocie cztowieka poczciwego”
»Zabawy ziemianskie”

Warzywa i chleb

Drozdze, cukier, maka, ciepte mleko.

200 stopni

. Cebula z makiem
. Zlocisty
13.

W autobusie

Zadanie 14.
0-¢c,1-b,2-b,3-a,4—¢c,5-b,6-a,7-¢,8—-b,9—c, 10—c.
Zadanie 15.

0-P,1-B,2-BI,3-F,4-F,5-P,6-P,7-F, 8§-F,9-P, 10— BL
Rekapitulacja — praca domowa
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Zadanie 18.

W L U B L S K 1

S ¢ Z R Y U J K

C Y W U I (0] P C M I
A\ D R (0] 7z D Z E G A
X S F G D 1 L B F S
Z F L B W A K U Q T
S D Z N D R J L w 0
M A K A C \' H A S P
Q E Q \ J Q E F C 7
A R \% C G R 0 C H N

Zadanie 19.

Krzyzéwka: 1. Kapton, 2. Esterka, 3. Kazimierz, 4. Zydzi, 5. Ros6t, 6. Mak, 7. Pie-

karz, 8. Piekarnik
Hasto: Przysmak

Zadanie 22.
0. 1. 2. 3. 6. 7. 8.
E G C F B D H J
Zadanie 23.
A.
1. Pierekaczewnik
2. Redykotka
3. Suska sechlonska
4. Krupnioki $laskie
B.
., Pieczywo/ . Migso/kiet-
Ser Miod | Alkohol Ciasto Olej | Owoce | Warzywa basa Ryby
3,17, 8,10, 12, 13, 15, 20, 25, 26, 31,
11:‘2’39; 18, 28, 4’5‘;?7’ 21,24, 29, 11 22,23, ;g’ ?é’ 36, 38, 39, 40, 27
’ 34 37, 30 T 41,







