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» W labiryncie macierzynstwa” —
doswiadczenia macierzynskie kobiet
w przestrzeni miasta. Badania inspirowane sztuka

“In the labyrinth of motherhood” — women’s maternity experience
in the city space. Art inspired research

Abstrakt

Wprowadzenie. Punktem wyjscia dla podjetych w artykule rozwazan staty si¢ negatywne
doswiadczenia przestrzeni miasta odczuwane przez kobiety bedace matkami poruszajacy-
mi si¢ w miescie z wozkami dziecigcymi. W pierwszej czgsci opracowania autorka pre-
zentuje ramy definicyjne pojgc¢ istotnych dla dalszych rozwazan — ujgcia przestrzeni i jej
oddziatywania na cztowieka, a takze teoretyczne uwarunkowania analizy nagran wideo
w konteks$cie badan nad wizualnoscia.

Cel. Celem artykutu jest zaprezentowanie wynikow analizy i interpretacji etiudy filmo-
wej ,,W labiryncie macierzynstwa” powstalej w ramach projektu ,,Macierzynstwo kobiet
doswiadczonych przemoca w perspektywie badan inspirowanych sztuka”, prowadzone-
go w Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu Wroctawskiego. Etiuda ukazuje doswiadczenia
macierzynstwa kobiety poruszajacej si¢ w przestrzeni miasta z wozkiem oraz jej refleksje
dotyczaca oddzialywania na nig przestrzeni duzego miasta.

Materialy i metody. Badanie polegato na jakosciowej analizie etiudy filmowej ,,W la-
biryncie macierzynstwa” przy wykorzystaniu etapu analizy formalnej i abstrakcyjne;j.
Umozliwita ona przyjrzenie si¢ do§wiadczeniom macierzynstwa rozumianym jako dziata-
nie poparte refleksja, co stanowi o edukacyjnym potencjalne etiudy.
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Wyniki. Wyniki ukazaty r6zne wymiary macierzynstwa do$§wiadczanego w przestrzeni
miejskiej, nie tylko w nawiazaniu do fizycznych barier, ale takze w odniesieniu do aspek-
tow spolecznych, a mianowicie: subiektywne odczucia macierzynstwa w przestrzeni spo-
tecznej; relacyjnos¢ opisywanych doswiadczen w kontekscie poczucia ograniczenia wol-
nosci: ,,Ja versus Ja” oraz ,,Ja versus Inni”; kategori¢ zmiany towarzyszaca opisywanym
doswiadczeniom.

Stowa kluczowe: macierzynstwo, matka, doswiadczenia, przestrzen, miasto, przestrzen
miejska, bariery, dyscyplinowanie.

Abstract

Introduction. The starting point for the considerations in the article was the negative
experiences of the city space felt by women who are mothers and who move around the
city with prams. In the first part of the study, the author presents the framework for defining
the concepts essential for further considerations — space and its impact on humans and
the theoretical conditions of the analysis of video recordings in the context of research on
visuality.

Aim. The aim of the article is to present the results of the analysis and interpretation of
the author’s etude named “In the maze of motherhood”, created as part of the project
“Motherhood of women experiencing violence in the perspective of art-inspired research”,
conducted at the Institute of Pedagogy of the University of Wroctaw. The study shows the
mother’s experiences and reflections on how the space of a large city influences her.
Materials and methods. The study consists of a qualitative recording analysis using the
formal and abstract analysis stage. The analysis made it possible to look at the experiences
of motherhood understood as an action supported by reflection, which constitutes the edu-
cational potential of etudes.

Results. The results show different dimensions of motherhood experiences in the urban
space, not only concerning physical barriers but also in relation to social aspects, such as
subjective feelings of motherhood in the social space; the relational nature of the described
experiences in the context of the feeling of limitation of freedom: Myself versus Myself
and Myself versus Others; the category of ‘change’ in terms of described experiences.

Keywords: motherhood, mother, experiences, space, city, urban space, barriers, discipline,
Foucault.

Wprowadzenie

Kobiety doswiadczaja macierzynstwa w roznych wymiarach codziennos$ci: spotecz-
nym, politycznym, ekonomicznym, psychicznym, fizycznym. Przestrzen fizyczna
macierzynstwa obejmuje miedzy innymi: dom, miejsce pracy, przychodnig, instytu-
cje opieki nad dzieémi, instytucje rozrywki i rekreacji, takie jak kino, basen, park
czy plac zabaw, miejsca zatatwiania spraw codziennych, na przyktad sklep, a takze
przestrzenie zamieszkiwania i przemieszczania sig: ulice, chodniki, osiedla czy srodki
komunikacji miejskiej. Kazde z do§wiadczen macierzynstwa, jego sens i znaczenie,
usytuowane sa w okreslonym konteks$cie: czasie i przestrzeni. Punktem wyjscia do
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rozwazan nad dos§wiadczeniami macierzynstwa podjetymi w niniejszej pracy staly si¢
negatywne odczucia oddzialywania miejskiego otoczenia i przestrzeni miasta na mat-
ki. Jak zaznacza Katarzyna Archanowicz-Kudelska (2015), pelienie funkcji rodzi-
coOw matego dziecka wiaze si¢ z problemem dyskryminacji opiekunow — a w szcze-
gblnosci matek — w dostepie do przestrzeni publicznej. Osoby o nizszym statusie
spotecznym maja mniejsze mozliwosci pokonania barier tkwiacych w przestrzeniach
miejskich: korzystania z komunikacji miejskiej, dostgpu do urzeddéw i ustug oraz
uczestnictwa w kulturze.

Niniejsze opracowanie dotyczy doswiadczen macierzynstwa skoncentrowa-
nych wokot przeszkdd i barier zaistniatych w przestrzeni duzego miasta. W ujeciu
Michaela Foucaulta (1998) bariery te mozna okresli¢ jako drobne akty dyscyplinu-
jace uzytkownikéw, w tym wypadku matki przemierzajace skomplikowana miejska
siatke ulic, podworek, osiedli i budynkéw. Celem artykutu jest zaprezentowanie
wynikéw analizy i interpretacji etiudy filmowej ukazujacej doswiadczenia macie-
rzynstwa kobiet poruszajacych si¢ w przestrzeni miasta z wozkiem dziecigcym.
Etiuda zatytutowana ,,W labiryncie macierzynstwa” powstata w ramach projektu
pod tytutem ,,Macierzynstwo kobiet do§wiadczonych przemoca w perspektywie ba-
dan inspirowanych sztuka”, prowadzonego w Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu
Wroctawskiego'. Niniejszy artykul ma na celu nie tyle ukazanie analizy materiatow
badawczych zgromadzonych w czasie trwania projektu, ile skupia si¢ na zaprezen-
towaniu wynikow analizy jakosciowej jednego z efektow koncowych tych badan —
wspomnianej etiudy. Nagranie prezentuje narracj¢ matki skoncentrowana wokot jej
dos$wiadczen macierzynstwa w poruszaniu si¢ w przestrzeni miasta. Cho¢ na pierw-
szy rzut oka do$wiadczenia kobiety wiaza si¢ przede wszystkim z barierami fizycz-
nymi i architektonicznymi, utrudniajacymi jej przemieszczanie sig, to po gigbszej
analizie okazuje sig, ze tego typu przeszkody stanowia jedynie wierzchnia warstwe
problemu. Sa punktem wyjscia do odkrycia spotecznego uwiktania macierzynstwa
i przyjrzenia si¢ jego wieloaspektowosci w kontekscie przestrzeni miejskiej. Na
podstawie analizy w artykule opisane zostaty nastgpujace kategorie doswiadczenia
macierzynstwa w przestrzeni miejskiej:

— przeszkody utrudniajace poruszanie si¢ w przestrzeni miasta;

— subiektywne odczucia macierzynstwa w spolecznym konteks$cie i przestrzeni
spotecznej;

— relacyjno$¢ opisywanych do§wiadczen w odniesieniu do poczucia ograniczenia
wolnosci: ,,Ja versus Ja” oraz ,,Ja versus Inni”;

— zmiang towarzyszaca opisywanym doswiadczeniom,;

— doswiadczenie uyyjmowane jako dziatanie poparte refleksja.

1

Projekt (2016-2019) byt koordynowany przez dr hab. Martyng Pryszmont.
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W celu nakreslenia kontekstu dla poczynionych analiz, nalezy wskazac¢ na glow-
ne zalozenia samego projektu ,Macierzynstwo...”. Problemy badawcze zostaly
zogniskowane w nim wokot macierzynstwa kobiet do§wiadczonych przemoca, ich
trajektorii zyciowych, aktywnosci w obszarze zycia prywatnego, spotecznego czy za-
wodowego oraz probleméw doswiadczanych w zyciu codziennym. Badania miaty
charakter jako$ciowy; zostaly umiejscowione w paradygmatach: krytycznym i inter-
pretatywnym. O ich oryginalnosci §wiadczylo zastosowanie podej$cia badawczego
inspirowanego sztuka, polegajacego na opracowaniu scenariuszy etiud filmowych
prezentujacych wyniki badan, a nastgpnie wyrezyserowaniu i nagraniu tych etiud.
W ten sposob powstata etiuda poddana analizie w niniejszym opracowaniu, zatytuto-
wana ,,W labiryncie macierzynstwa’?.

Nalezy podkresli¢, ze etiuda ukazata interpretacj¢ problemu badawczego wedtug
zamyslhu artystycznego badaczki. Autorka niniejszego artykutu w ramach omawiane-
go projektu petnita wielorakie role: poczawszy od zaangazowanej badaczki, poprzez
scenarzystke do rezyserki analizowanej etiudy. Nalezy zatem mie¢ na uwadze, ze ma-
teriat poddawany analizie zostat poddany wieloetapowej 1 wielokrotnej interpretacji
badaczki 1 odznacza si¢ silnym subiektywizmem. Tym samym wielokrotnym inter-
pretacjom podlegaty: ukazana w etiudzie rzeczywisto$¢ macierzynstwa, wyszczegol-
nione problemy oraz strategie radzenia sobie z nimi. Ponadto, etiudy filmowe mia-
ly przybra¢ formg spotu spolecznego, stanowiacego probg ukazania strategii matek
w radzeniu sobie z do§wiadczanymi przez nie trudno$ciami — badaczki uczestniczace
w projekcie zostaly uwrazliwione na uchwycenie pozytywnych aspektow sytuacji,
w ktorych znalazty si¢ badane kobiety. Catosci projektu towarzyszyta perspektywa
autobiograficzna oraz podejscie refleksyjne.

2 Empiryczny material badawczy, na podstawie ktorego powstat scenariusz etiudy

W labiryncie macierzynstwa” zostal zebrany przy wykorzystaniu metody wywiadu
badawczego skoncentrowanego na temacie. W ramach badan przeprowadzono trzy
wywiady z matkami, zogniskowane wokot ich do§wiadczeniach macierzynstwa w od-
niesieniu do poruszania si¢ w miejskiej przestrzeni. Grupa badawcza zostata dobrana
celowo zgodnie z kryterium przemieszczania si¢ z wozkiem w przestrzeni miasta. Do
metod wspomagajacych nalezata analiza wybranych forow internetowych, na kto-
rych poruszane byly zagadnienia zwiazane z przeszkodami i barierami w poruszaniu
si¢ w przestrzeni miasta, i ktorych uzytkowniczkami byty matki. Zgromadzony mate-
riat badawczy zostal poddany analizie jakosciowej. Etiudy zostaty zrealizowane przy
wspotpracy z aktorka/aktorami, rezyserkami, operatorem kamery oraz realizatorem
dzwigku. Do istotnych elementow tego etapu projektu nalezato stworzenie koncepcji
wizji fabuly etiudy, wybor miejsca akcji, dopracowanie rekwizytow i charakteryzacja
aktorki.
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Przestrzen i jej oddzialywanie na jednostke

Studia Roberta Sommera (1959) wniosty znaczacy wktad w rozwdj badan nad relacyj-
noscig przestrzeni i zycia cztowieka — autor przygladat sig, jak otoczenie oddziatuje
na ludzkie zachowanie. Roéwniez Bohdan Jatowiecki (2010; 2012) podkresla relacyj-
ny zwiazek migdzy przestrzenia zycia cztowieka a samym cztowiekiem, proponujac
model spolecznego wytwarzania przestrzeni. W ujeciu badacza ludzie sg wytworcami
przestrzeni, konstruktorami jej uwarunkowanych historycznie form w aspekcie kul-
turowym i spolecznym. Z kolei Aleksander Wallis (1990) kieruje uwagg na elementy
warunkujace relacje jednostek z przestrzenig — nadat im nazwg zasobow przestrzen-
nych zwiazanych z ksztatltowaniem przestrzennych potrzeb jednostki. Istotne znacze-
nie relacjom pomigdzy przestrzenia spoteczna a indywidualng jednostek nadaje row-
niez Edward T. Hall (2009). Autor wprowadza powszechne dzi$ pojgcie proksemiki,
nawiazujace do procesdw postrzegania przestrzeni przez jednostke i postugiwania sig
nig jako wytworem kultury: ,,zarowno cztowiek, jak i jego srodowisko uczestnicza
we wzajemnym formowaniu siebie” (s. 15). Waznym dzietem ujmujacym kategori¢
przestrzeni w konteks$cie doswiadczen spotecznych jest praca Yi-Fu Tuana (1987)
zatytutowana ,,Przestrzen 1 miejsce”. Autor dokonuje rozréznienia pomigdzy tytu-
lowymi terminami w nastgpujacy sposob: ,,Przestrzen jest bardziej abstrakcyjna niz
miejsce. To, co na poczatku jest przestrzenia, staje si¢ miejscem w miar¢ poznawa-
nia i nadawania warto$ci” (s. 16). Jak pisze: ,,Zamknigta i ucztowieczona przestrzen
staje si¢ miejscem. W porOwnaniu z przestrzenig, miejsce jest spokojnym centrum
ustalonych wartosci” (1987, s. 4). W zyciu jednostki konieczne jest zatem wspotist-
nienie przestrzeni i miejsca. Autor t¢ relacje okresla jako ,,dialektyczny ruch miedzy
bezpiecznym schronieniem, a przygoda, przywiazaniem a wolnoscia” (1987, s. 4).
Znajdujac si¢ w danym miejscu mozna odczu¢ ogrom przestrzeni rozposcierajacej si¢
poza nim; z kolei w otwartej przestrzeni fatwo u§wiadomic¢ sobie walory przebywania
W zacisznym miejscu.

Przestrzen mozna poddawaé namystowi takze w nawigzaniu do spotecznego dy-
stansu: intymnoSci, prywatnosci i strefy publicznej. Aleksander Nalaskowski (2002)
przestrzen publiczna charakteryzuje jako bogata i réznorodna: ,,Jest rodzajem miasta,
przestrzeni wspolnego zycia, splotem ulic i systemem weztowych placow. Ma miej-
sca, ktore si¢ lubi i miejsca, w ktorych oddajemy si¢ wspdlnym fascynacjom, a takze
takie, ktore sa grozne i moga nas dojmujaco obnaza¢” (s. 34). Ten rodzaj przestrze-
ni wyroznia si¢ spotecznymi oczekiwaniami wzgledem uzytkujacych ja jednostek
oraz wobec sposobow ich funkcjonowania: ,,Nasz str6j, jezyk, zachowania, miejsca,
w ktorych przebywamy sa wymuszone konieczno$cig zycia spotecznego™ (2002, s.
34). Przestrzen tego typu stanowi pewnego rodzaju kompromis pomigdzy pragnienia-
mi, mozliwo$ciami oraz oczekiwaniami jej uzytkownikow: ,, To przestrzen, w ktorej
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nikt do konca nie jest i nie chce by¢ soba. Jest ona zatem kompromisem pomigdzy
tym, co sobie myslimy, a tym, co chcieliby$my, aby pomysleli o nas inni” (2002, s.
33). Zachowanie jednostek w przestrzeni publicznej regulowane jest przez spoteczna
kontrole. Podczas gdy pewne czynnosci uznaje si¢ za wiasciwe, inne uwazane sa za
niepozadane, czego egzemplifikacj¢ moze stanowi¢ zatozenie krawatu badz pidzamy:
krawat przynalezy do przestrzeni publicznej, podobnie jak pidzama przynalezy do
przestrzeni prywatnej; zatem w krawacie nie ktadziemy si¢ do snu, a w pidzamie nie
chodzimy do teatru (2002, s. 33).

W kontekscie rozwazan nad przestrzeniami i do$wiadczeniem miejskim warto
odnie$¢ sie do koncepcji dyscyplinowania autorstwa Michaela Foucaulta®. Filozof
w swoich pracach wielokrotnie analizuje wybrane instytucje pod katem wilasciwych
im sposobow ,,wytwarzania” jednostek, czyli dyscyplinowania ich do okre§lonych za-
chowan. W dziele ,,Nadzorowac¢ i kara¢. Narodziny wigzienia” (1998) zwraca uwage
na zmiany, jakie zaszty w wymierzaniu kary na przestrzeni ostatnich stuleci. Ukazuje
przejscie od cielesnego i zarazem spektakularnego maltretowania ciata do mniej efek-
townej 1 trudniejszej do uchwycenia instytucjonalnej rutyny: ,,Cierpienie fizyczne,
bol ciata samego w sobie, nie stanowia juz elementéw konstytutywnych kary. Kara
zmienita si¢ ze sztuki niemozliwych do zniesienia doznan w ekonomi¢ zawieszo-
nych praw” (s. 13). M. Foucault prezentuje kategorig ,,podatnego ciata”, ktora okresla
nowa podmiotowo$¢ jednostki: ,,to ciato poddane nowej dyscyplinie kary, ciato, ktore
musi si¢ pogodzi¢ z jej «ograniczeniami i obostrzeniami, obowiazkami i zakazami»”
(Rose, 2010, s. 210). Nowe rozumienie kary z jednej strony odnosi si¢ do funkcjono-
wania instytucji, takich jak: szpitale, wigzienia czy zaktady psychiatryczne; z drugiej
wiaze si¢ z powstaniem nowych rol spotecznych sprawujacych nadzér nad osadza-
niem jednostki i wymierzaniem jej kary: ,,Nowa powsciagliwo$¢ powoduje, ze cala
armia technikow zajmuje miejsce kata, bezposredniego anatoma cierpienia: to nad-
zorcy, kapelani, psychiatrzy, psycholodzy, wychowawcy” (Foucault, 1998, s. 14). Jak
pisze Gillian Rose (2010): ,,Kluczowe dla argumentacji Foucaulta jest to, ze w tym
nowym rezimie kary «podatne ciatay w pewnym sensie poddaja si¢ dyscyplinie same,
a dzieje sig to za posrednictwem pewnego rodzaju wizualnosci” (s. 210).

Egzemplifikacja przestrzeni, w ktorej jednostki same dyscyplinuja swoje ciata do
okreslonych zachowan, a ktora jest czgsto analizowana, jawi si¢ muzeum. Robert D.
Sack (1993) zauwaza, ze osoby odwiedzajace tego typu instytucje stosuja si¢ do sze-
regu odgornie narzuconych norm i regut — sa poddane wytwarzaniu okreslonych za-
chowan, na przyktad: poruszaniu si¢ w wyznaczonych kierunkach, spozywaniu posit-
kéw w wyznaczonych miejscach, wchodzeniu i wychodzeniu o okreslonych porach,

* Dla potrzeb niniejszego opracowania przytoczone zostana jedynie wybrane aspekty

koncepcji filozofa. Warto zauwazy¢, ze jedno z kluczowych poje¢ dla swoich koncepcji
— dyskurs — Foucault rozumie jako formg dyscypliny (1998).
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dotykaniu badz nie okre§lonych eksponatow. Jednocze$nie autor podkresla, ze nie tyl-
ko goscie obiektéw muzealnych podlegaja zestawowi regut — takze pracownikow czy
same eksponaty obowiazuja okre§lone obostrzenia; dla przyktadu dzieta sztuki wysta-
wiane sa w $cisle okreslonym miejscu i czasie. Jak podsumowuje R. D. Sack, reguty
1 normy — uprawomocnione zwyczajami oraz lokalnym i krajowym prawem — stano-
wig konieczny warunek, aby muzea mogty istnie¢. Autor podkresla znaczenie otocze-
nia w zyciu cztowieka oraz warto$¢ silty jego oddziatywania; swoja uwagg kieruje na
wzajemno$¢ oddziatywan pomigedzy przestrzenia, miejscem, cztowiekiem a kultura
i natura. Jak stwierdza: ,,Zasady dotyczace tego, co ma si¢ znajdowac¢ w okreslonym
miejscu, a czego ma tam nie by¢ — zasady terytorialne badz terytorialno$¢ — dotycza
nie tylko muzedw, ale takze kazdego miejsca, ktore mozna sobie wyobrazi¢” (Sack,
1993, s. 326). Autor do migjsc tych zalicza: ulice dyscyplinujace do poruszania si¢
z okres$lona predkoscia, budynki mieszkalne okreslajace swoich uzytkownikow i go-
$ci, czy tez miasta kreujace swoich obywateli.

Metodologia badan
Przedmiot i problem badawczy oraz kontekst obrazow przedstawianych w etiudzie

Przedmiot analizy stanowil obraz macierzyfistwa ukazany w etiudzie ,,W labiryncie
macierzynstwa”. Gtowny problem badawczy brzmiat nastgpujaco: ,,Jakie sa do§wiad-
czenia macierzynstwa kobiety poruszajacej si¢ w przestrzeni duzego miasta z woz-
kiem (na przyktadzie analizy etiudy filmowej «W labiryncie macierzynstwa»)”. Bada-
nia miaty charakter jako$ciowy; zostaly umiejscowione w paradygmacie krytycznym
1 interpretatywnym. Przyjeta strategia badawcza zostata oparta na analizie tre$ci ma-
teriatu filmowego opisanej w dalszej czgsci artykutu.
Etiuda sktada si¢ z trzech czgséci — aktow. Jej bohaterami sa:

— matka — kobieta w wieku okoto trzydziestu lat,

— jej pottoraroczny syn,

— przypadkowi uzytkownicy przestrzeni publicznych.

Akcja rozgrywa si¢ w przestrzeni duzego miasta: na osiedlu, chodnikach w oto-
czeniu ruchliwych ulic, w §rodkach komunikacji publicznej, w parku oraz w miesz-
kaniu. Narratorka jest kobieta, ktdra snuje opowie$¢ na temat swojego macierzyn-
stwa i doswiadczen zwiazanych z poruszaniem si¢ w przestrzeni miasta z wozkiem.
W aktach I i II prezentowanym scenom towarzyszy gtos matki; w akcie III kobieta
ukazana jest w bezposredniej sytuacji wypowiadania si¢ do kamery. Obrazowi towa-
rzyszy muzyka — w aktach I i III melodia jest spokojna, ale do$¢ radosna; z kolei przez
wigkszo$¢ aktu II przybiera bardziej nostalgiczny ton.
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Z etiudy nie dowiadujemy si¢ bezposrednio o statusie spotecznym kobiety; na
podstawie jej wizerunku mozemy wnioskowac, ze przynalezy do nizszej klasy $red-
niej; wiemy takze, ze wychowuje dziecko z m¢zem w mieScie; aktualnie nie pracuje;
zajmuje si¢ wychowaniem dziecka. Do miasta przeniosta si¢ pot roku temu; nie ma
tu rodziny, bliskich oséb ani znajomych. Miasto wraz ze Srodowiskiem spotecznym
jest dla niej nowe.

Analiza filméw w kontekscie badan nad wizualnoS$cia

Nowoczesnosé 1 ponowoczesnos¢ mozna definiowaé w kategoriach okulocentryzmu.
Termin ten, wprowadzony przez Martina Jaya, oddaje centralne usytuowanie strefy
wizualnej w kulturze Zachodu oraz rosnace znaczenie tej strefy we wspotczesnych
spoteczenstwach zachodnich (Rose, 2010, s. 21). G. Rose (2010) zauwaza, ze ba-
dacze ,,zachgceni obecnym zainteresowaniem zagadnieniami wizualnosci, z coraz
wigkszym przekonaniem podkreslaja potencjat analityczny materialdow wizualnych
wytwarzanych w ramach projektow” (s. 25). Badacze spoteczni ,,postuguja si¢ roz-
maitymi rodzajami przedstawien wizualnych do poszukiwania odpowiedzi na pyta-
nia badawcze (ktdre nie musza taczy¢ si¢ bezposrednio z wizualnoscia czy kultura
wizualng), nie tyle poddajac obrazy analizie, ile je wytwarzajac” (s. 24-25). Zainte-
resowanie wizualno$cia i materiatami wizualnymi odzwierciedla wspolczesne zmia-
ny rzeczywistosci spotecznej, w ktorej kultura wizualna staje si¢ coraz bardziej po-
wszechna. Tego typu kultura odnosi si¢ do ,,ogromnej liczby sposobow, dzigki ktorym
to, co wizualne staje si¢ czgScia zycia spotecznego” (Rose, 2010, s. 22). Wizualnosé
mozna definiowa¢ w opozycji do widoku, czyli tego, co jednostka dostrzega dzigki
wlasciwosciom fizjologicznym oka. Wizualnos$¢ oznacza rdézne sposoby i mozliwosci
konstruowania widzianego obrazu — tego, ,,jak widzimy, jak potrafimy widzie¢, jak
nam widzie¢ wolno czy tez jak widzie¢ musimy, a takze, jak widzimy to wlasne wi-
dzenie i niewidzenie” (Foster, 1988, s. ix, za: Rose, 2010, s. 21). Procesy te okreslane
sa mianem rezimu skopicznego.

Film stanowi jeden z rodzajow przedstawien wizualnych, ktérym mozna poshuzy¢
si¢ do poszukiwania odpowiedzi na pytania badawcze. Filmy jako nos$niki przekazow
komunikacyjnych stanowia ucielesnienie warunkow, w ktorych dochodzi do komuni-
kacji 1 interakcji w spoteczenstwie. Jak pisze Uwe Flick (2014), badania jakosciowe
wykorzystuja filmy i media w celu odkrycia i ukazania spotecznych konstruktow rze-
czywisto$ci. Autor przywotuje stowa Lothara Mikosa: ,,Filmy stanowia czgs¢ dyskur-
sywnych 1 spotecznych praktyk. Odzwierciedlaja warunki i strukture spoteczenstwa
oraz indywidualne zycie” (Mikos, 2014, s. 409, za: Flick, 2014, s. 342). Na mozliwosci
wykorzystywania filméw w badaniach jakosciowych wskazuje takze Wanda Teays:
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Filmy nie sa tylko rozrywka; sa pelnymi mocy sposobami wgladu w to, jak
dziataja nasze umysty i serca. Wraz z filmami mozemy w wigkszym sensie
zrozumie¢, co tu robimy, dlaczego to robimy i co takiego potrzebujemy zrobié
w $wiecie, aby wprowadzi¢ zmiany, ktorych poszukujemy (Teays, 2012, s. XI,
za: Flick 2014, s. 342).

W ten sposob podkreslone zostalo znaczenie filmow i ich potencjat w oddzialy-
waniu na codzienna rzeczywisto$¢ spoteczna. Tym samym etiudy stworzone w ra-
mach projektu ,,Macierzynstwo...” moga by¢ rozumiane jako intencjonalnie zaplano-
wany przekaz komunikacyjny zaprezentowany okreslonej publiczno$ci; zatem mozna
poddawac je analizom wlasciwym dla materialu filmowego.

W literaturze przedmiotu istnieja rézne podej$cia do analizy filméw. Norman
K. Denzin méwi o dwdch ujgciach interpretacyjnych: odczytaniu realistycznym
i subwertywnym. W przypadku podejscia realistycznego przyjmuje si¢ zatozenie,
ze film stanowi wierny opis prezentowanych w nim zjawisk, a jego znaczenie moz-
na odczyta¢ w catosci w toku szczegdtowej analizy formalnych cech obrazu i jego
tre$ci. Odmiennie sytuacja przedstawia si¢ w podejsciu subwertywnym, gdzie
uwzglednia si¢ poglady autora na temat rzeczywistosci 1 ich oddziatywanie na
koncepcj¢ filmu. Podobnie zreszta zaklada sig, ze osoba dokonujaca interpretacji
oddzialuje na samg interpretacjg i wyciagnigte w jej ramach wnioski. Zastosowane
podejsécie badawcze w analizie etiudy ,,W labiryncie macierzynstwa” z uwagi na
uwzglednienie pogladow autorki na temat rzeczywisto$ci przedstawianej w nagra-
niu i oddziatywania tych pogladéw na koncepcjg filmu jest blizsze ujgciu subwer-
tywnemu. Badaczka dokonujaca analizy nagrania — cho¢ $cisle stosowata si¢ do
szczegotowej analizy formalnych cech obrazu i jego tresci — nie byta wolna od
wlasnych zatozen i wiedzy na temat powstawania etiudy (byta autorka scenariusza
i rezyserka nagrania); jednocze$nie byta §wiadoma silnej subiektywnosci dokony-
wanej analizy.

Zalozenia analizy etiudy ,,W labiryncie macierzynstwa”

Wykorzystywanie filméw w badaniach spolecznych prowadzi do konieczno$ci rozwa-
zania szeregu dylematow. Samo obranie wlasciwej strategii analizy moze dostarczaé
badaczowi wielu watpliwosci. N. K. Denzin wyr6znia cztery fazy analizy materiatu
filmowego (Denzin, 2004a, s. 240-242, za: Flick, 2014, s. 342):
— Przygladanie si¢ i odczuwanie — w poczatkowej fazie badacz przyglada sig filmo-
wi jako cato$ci; notuje swoje spostrzezenia, pytania, wzorce powstawania zna-
czen, ktore wydaja si¢ budzi¢ jego watpliwosci i podejrzenia.
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— Pytania badawcze — na tym etapie badacz formutuje pytania, na ktore odpowiedzi
bedzie poszukiwal; nastgpnie dobiera kluczowe sceny do analizy.

— Ustrukturalizowana mikroanaliza — mikroanaliza jest przeprowadzana w nawia-
zaniu do wybranych pojedynczych scen i sekwencji; badacz zabieg ten powinien
prowadzi¢ do szczegdtowego opisu i uwolnienia poszukiwanych wzorcow.

— Rozszerzenie poszukiwan wzorca na caty film — w koncowej fazie analizy, w ra-
mach udzielenia odpowiedzi na postawione pytanie, badacz rozszerza poszuki-
wania okreslonych wzorcow; na tym etapie kontrastowane sg ze sobg podejscia
realistyczne i subwertywne oraz formulowane sa ostateczne interpretacje.

Uzupehienie opisanej koncepcji analizy moga stanowi¢ studia L. Mikosa. Au-
tor rozwaza film w konteks$cie znaczenia funkcji strukturalnych tekstu filmu dla ich
odbioru. Wyrédznia pig¢ poziomow analizy materiatu filmowego: tre$¢ i reprezenta-
cjg; narracj¢ 1 dramaturgig; postaci i aktoréw; estetyke i konfiguracje oraz kontekst.
Poziomom towarzyszy namyst nad: tresciami przedstawionych obrazéw, sposobami
analizy powstawania filmu, cechami charakterystycznymi dla zbudowanej kompo-
zycji, poszczegdlnych sekwencji 1 scen, pojawiajacymi si¢ bohaterami, zewngtrz-
nym kontekstem oraz wewngetrznymi strukturami narracji, a takze jezykiem jako na-
rzedziem zrozumienia wizualnego przekazu (Mikos, 2014, s. 420, za: Flick, 2014,
s. 443-344).

W tym kontekscie problemy, ktorym musi sprosta¢ badacz dokonujacy analizy fil-
méw moga dotyczy¢ kwestii zwiazanych z selekcja materiatu, na przyktad wyborem
scen, ktore nastepnie poddawane sa szczegdlowej analizie. W przypadku badan wia-
snych analizie zostata poddana cata etiuda ,,W labiryncie macierzynstwa” — nagranie
trwa niecale sze$¢ minut, co pozwolito na szczegotowa analize catoéci bez pomijania
jakichkolwiek scen. Takie podej$cie znajduje uzasadnienie w tresciach wokot ktorych
skoncentrowane zostato nagranie — cato§¢ dotyczyta do§wiadczen matki poruszaja-
cej si¢ w przestrzeniach miasta z wozkiem, co stanowito glowny przedmiot analizy.
Tym samym autorka nie tyle poszukiwala powtarzajacych si¢ wzorcow rozwigzan,
co raczej przygladala si¢ doswiadczeniom bohaterki zwiazanym z oddziatywaniem
przestrzeni miejskiej.

Istotny aspekt stanowi takze przygotowanie danych do interpretacji — podjecie
decyzji o dokonaniu analizy bezposrednio na materiale wizualnym czy tez — w pierw-
szej kolejnosci — transkrybowaniu materialu wizualnego w tekst. Zatem transkrypcja
nagrania wideo nie nalezy do oczywistych i jednoznacznych czynno$ci badawczych;
natomiast niesie ze soba wiele dylematdéw i watpliwosci. W nawiazaniu do anali-
zy etiudy podjgte zostaly nastgpujace rozstrzygnigeia: analiza zostata dokonana na
transkrybowanym materiale wizualnym — do analizy wykorzystany zostal oryginalny
scenariusz etiudy, na podstawie ktorego zostata wyrezyserowana. Nastepnie tekst sce-
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nariusza zostal uzupekniony o transkrypcje nagrania wideo — wzbogacony o notatki
dotyczace niewerbalnych tresci obecnych w wideo-obrazie, takie jak: opis zachowa-
nia, gestow, mimiki, mowy ciala matki oraz dziecka; opis zachowan pozostatych bo-
haterow; tresci przestawianych sytuacji obrazow; charakterystyka miejsca i kontekstu
rozgrywania akcji; okreslenie dramaturgii i kompozycji opartej o trzy akty oraz struk-
tury narracji. Tak transkrybowany tekst postuzyt za gtéwny materiat do analizy.
Analiza etiudy oparta zostata na jakoSciowym modelu analizy tresci (zob. Kali-

nowska, 2001; Mayring, 2004), zaktadajacym etap analizy formalnej i abstrakcyjnej
(zob. Schutt, 2015). W czasie analizy formalnej tekst transkrypcji zostat podzielony na
segmenty, ktorym nastepnie przyporzadkowane zostaty tytuty adekwatne do zawar-
tosci tresci. Etap analizy abstrakcyjnej polegat na wytonieniu elementow wspolnych,
pogrupowaniu ich oraz utworzeniu kategorii analitycznych. Wstepnie opracowane
kategorie poddawane byty wielokrotnym zmianom i modyfikacjom, az do wytonienia
kategorii ostatecznych, za ktore uznano:

— przeszkody utrudniajace poruszanie si¢ w przestrzeni miasta (czynniki zwiazane

z przestrzenia miejska),
— subiektywne odczucia macierzynstwa w spolecznym kontek$cie i przestrzeni
spoteczne;j,
— relacyjno$¢ opisywanych doswiadczen w konteks$cie poczucia ograniczenia wol-
nosci: ,,Ja versus Ja” oraz ,,Ja versus Inni”,
— zmiang towarzyszaca opisywanym doswiadczeniom,
— dos$wiadczenie uyymowane jako dziatanie poparte refleksja.

W zalezno$ci od kontekstu ujawnione zostaty momenty wspolne dla wyrdznio-
nych kategorii, ale takze punkty skrzyzowania si¢ odczytywanych znaczen.

W dalszej czg$ci artykulu bohaterka etiudy zamiennie przywotywana jest jako
narratorka, kobieta, matka, bohaterka oraz aktorka.

Wyniki analizy i interpretacji etiudy ,,W labiryncie macierzynstwa”.
Przestrzen miejska — przeszkody utrudniajace poruszanie si¢ w przestrzeni
miasta

O$ opowiesci snutej przez aktorke w etiudzie ,,W labiryncie macierzynstwa” stanowia
doswiadczane przez nia trudnosci wynikajace z fizycznych i architektonicznych barier
zaistniatych w przestrzeni miejskiej i utrudniajacych przemieszczanie si¢. Narratorka
juz na wstegpie zauwaza, ze bariery w mieécie istnieja i stanowia dla niej problem:
,Poruszanie si¢ po miescie jest dla mnie problemem. Te bariery sa”. Na podstawie
analizy mozna wyrdzni¢ nastgpujace kategorie przeszkod i barier:
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— elementy architektury ulic i chodnikow — infrastruktura niedostosowana do po-
trzeb kobiet poruszajacych si¢ z wozkami badz infrastruktura w ztym stanie (wy-
sokie krawe¢zniki, nieréwna powierzchnia i dziury w chodnikach, schody przy
wejSciach do sklepow, strome schody klatek schodowych i podziemnych przej$¢
ulicznych),

— elementy zwiazane z podrézowaniem komunikacja miejska (strome schody, ttok
przy wsiadaniu i wysiadaniu, brak odpowiedniej infrastruktury wewnatrz tram-
wajow zapewniajacej komfortowa jazde),

— elementy ograniczajace dost¢p do ustug (brak podjazdow dla wozkow przy skle-
pach, niedostosowane wejscia do sklepow/kawiarni/restauracji nie mieszczace
wozkdw, brak przestrzeni do komfortowego nakarmienia i przewinigcia dziecka),

— celementy zwiazane z nieodpowiednim uzytkowaniem i zagospodarowaniem
przestrzeni miejskiej (samochody zaparkowane na chodnikach, brak wind
w przejsciach podziemnych).

Wypowiedzi aktorki oraz towarzyszace im sceny obrazujace omawiane problemy,
ukazuja kobiete przemieszczajaca si¢ z dziecigcym wozkiem 1 doswiadczajaca tych
przeszkod. Potwierdzaja to nastgpujace stwierdzenia:

Chociazby w tramwaju, kiedy jedna r¢ka starasz si¢ trzymac wozek, druga reka
trzymasz si¢ sama siebie, a trzecia w ogole sprawdzasz, czy wszystko jest w po-
rzadku. Jest ogromny $cisk, wokot jest mnostwo ludzi, jeste§ zestresowana? (s.
3).

Duzym problemem jest tez wejscie do sklepu. Wozki nie mieszcza si¢ w drzwiach
i strach zostawi¢ je przed sklepem. W miejscach publicznych, w kawiarniach, brakuje
tez miejsc do przewijania dzieci czy ich karmienia. A wiadomo, jak jest z karmieniem
w miejscach publicznych (s. 2).

Zrodta negatywnych doswiadczen standw emocjonalnych bohaterki mozna po-
szukiwa¢ w elementach architektonicznych. Przestrzen miasta postrzegana jest
przez narratorke jako petna barier, ograniczajaca i nieprzyjazna. Ma zatem charak-
ter ,,odspoteczny
Ostrowska, 1991, s. 66); podtrzymuje dystans migdzy uzytkownikami, nie sprzyja

999

— jest to przestrzen ,,spotecznie ucieczkowa” (Osmond, 1957; za:

nawiazaniu kontaktow czy wymianie mysli z innymi uzytkownikami. W kontekscie
Foucaultowskiej (1998) koncepcji wytwarzania i dyscyplinowania jednostek przez
okreslone instytucje, przestrzenie i praktyki, mozna stwierdzi¢, ze przestrzen pu-
bliczna, w ktorej przebywa matka dyscyplinuje ja i ogranicza; poddaje ,,ciato matki”
okreslonym zachowaniom, czego przyktad stanowia zaparkowane na chodnikach sa-
mochody wyznaczajace trasg jej przejécia, chodniki ze zbyt wysokimi kraweznikami

4 Wszystkie stwierdzenia pochodza z transkrypcji etiudy, w nawiasach podajg strony.
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wyznaczajace konkretne miejsca przejscia oraz zbyt waskie futryny drzwi zakazujace
wejscia do budynkow. Na przyktadzie etiudy zostata ukazana warto$¢ sity oddziaty-
wania otoczenia na zycie czlowieka: ,,Zasady dotyczace tego, co ma si¢ znajdowaé
w okreslonym miejscu, a czego ma tam nie by¢” (Sack, 1993, s. 326).

Subiektywne odczucia macierzynstwa w kontekscie spolecznym

Mozna stwierdzi¢, ze problemom narratorki — bezposrednio wynikajacym z niedo-
godnosci poruszania si¢ w publiczne] przestrzeni miejskiej — towarzysza negatyw-
ne odczucia i emocje. Aktorka zwraca uwage na: Scisk w tramwajach, brak pomocy
i zyczliwos$ci ludzi; odczuwa takze lito$¢ ze strony innych osob. Jej doswiadczeniom
towarzysza zdenerwowanie, frustracja, ztos¢, placz. Zwraca uwagg, ze dla mtodych
matek poruszanie si¢ w przestrzeni miasta stanowi ztozony problem:

Wyjscie z domu dla mtodej mamy nie jest proste. Powiedzialabym wrecz, Ze to
skomplikowany problem (s. 3).

W ten sposob sygnalizuje obecno$¢ innych aspektow w przestrzeni miejskie;j,
ktoére — poza czynnikami fizycznymi i architektonicznymi — oddziatuja na matki
w chwilach ich wkroczenia do przestrzeni publicznych. Sa one zwiazane z poczu-
ciem obecnosci innych os6b uzytkujacych te przestrzen, na co wskazuja nastgpujace
wypowiedzi:

Kiedy wychodzitam z wozkiem z domu miatam wrazenie, ze wszyscy na mnie
patrza, patrza z politowaniem. Ze to byto wida¢, ze sie poce, ze sie szybko me-
czg, ze nie ze wszystkim sobie radzg. A ile razy miatam ochotg si¢ rozptakaé.
(mmm) na przyktad, kiedy miatam wsias¢ do tramwaju (s. 2).

[...] na my$l o patrzacych na mnie ludziach w tych wszystkich sytuacjach ode-
chciewato mi si¢ wychodzi¢. Czutam si¢ na maksa sfrustrowana. Bytam zta na
wszystko, na nieréwne chodniki, na to, Ze nie ma wind w przej$ciach podziem-
nych, na nieprzyjemne spojrzenia ludzi, na brak zyczliwosci. Najgorzej, jak
dziecko rozptakato si¢ w tramwaju (s. 2).

Tym samym zostala ukazana istota czynnika ludzkiego — narratorka odczuwa
brak zyczliwosci, wsparcia i zrozumienia ze strony innych uzytkownikow przestrze-
ni; przestrzen publiczna staje si¢ miejscem odrzucenia kobiety, a takze jej dziecka
oraz wycofania z zycia miejskiego. Potwierdzaja to nast¢pujace wypowiedzi:

Unikatam ttumoéw, godzin szczytu, pelnych tramwajow, w ogole unikatam po-
drozowania gdzie$ dalej, no chyba, ze musiatam (s. 2).
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Kiedy chciatam wyj$¢ na dalszy spacer to juz w ogole byta przygoda. [...] Wolatam
chodzi¢ wokot bloku i po swoim osiedlu, (yhm), nie chcialam si¢ rzucac¢ ludziom
w oczy. Czgsto, na sama mysl o wysokich krawgznikach (hy!), slalomie i przeci-
skaniu si¢ migdzy zaparkowanymi samochodami, na mysl o patrzacych na mnie

ludziach w tych wszystkich sytuacjach odechciewato mi si¢ wychodzi¢ (s. 2).

Matka zostaje poddana nadzorowi innych uzytkownikow przestrzeni — odczuwa
kontrolg nad swoim zachowaniem oraz zachowaniem swojego dziecka, co potwierdzaja
wypowiedzi: ,,na mysl o patrzacych na mnie ludziach”, ,,miatam wrazenie, ze wszyscy
na mnie patrza”, ,,Najgorzej, jak dziecko rozptakalo si¢ w tramwaju”. Jak pisze A. Na-
laskowski, przestrzen publiczna jest petna oczekiwan wobec swoich uzytkownikow;
pewne zachowania sg w niej niepozadane. Mozna wywnioskowac, ze narratorka nie jest
w stanie sprostac ,,oczekiwaniom spolecznym” kierowanym w stosunku do niej jako
matki, co skutkuje zniechgceniem do korzystania z tej przestrzeni — ,,ciato” matki oka-
zuje si¢ by¢ ,,podatne” na natozone na nie ograniczenia, obostrzenia, obowiazki i zaka-
zy; w efekcie matka wycofuje si¢ z uzytkowania przestrzeni publicznej: ,,odechciewato
mi si¢ wychodzi¢”, ,,unikatam podrézowania gdzie$ dalej”. Na podstawie wypowiedzi
aktorki mozna wywnioskowaé, ze réwniez ,,ciato” jej dziecka nie jest wystarczajaco
,podatne” na obowiazuj¢ w spoteczenstwie zakazy i obostrzenia — dziecko 1 jego re-
akcje w pewnym sensie pozostaja poza zasi¢giem nadzoru spolecznego i nie podlegaja
praktykom dyscyplinujacym — jest nieswiadome tego typu praktyk. Sytuacja ta jednak
ma swoje konsekwencje — ,,kar¢” za niepodporzadkowanie si¢ dziecka i jego ,,niewta-
$ciwe” zachowanie ponosi matka poprzez spotecznie wymierzany osad.

Ograniczenie poczucia wolno$ci matki

Narratorka z jednej strony snuje narracje skoncentrowana wokoét okreslonych barier
i problemow, ktorych dos§wiadcza w codziennym zyciu, poruszajac si¢ w przestrzeni
miejskiej, korzystajac z komunikacji miejskiej czy dostepnych ustug; z drugiej strony
jej opowies¢ ukazuje glebszy sens — dotyka wieloaspektowego doswiadczania macie-
rzynstwa, nie tylko w wymiarze dbania o codzienne potrzeby, ale takze w kontekscie
ksztattowania obrazu wlasnego Ja. Ukazany w etiudzie obraz mozna powiazac z po-
czuciem ograniczenia wolnos$ci kobiety. Na podstawie jej wypowiedzi mozna wska-
za¢ na trzy istotne obszary oddziatujace na poczucie wolnosci:

— fizyczne 1 architektoniczne aspekty przestrzeni miasta,

— wewngtrzne odczucia bohaterki zwiazane z do§wiadczeniami publicznych prze-

strzeni 1 miejsc,
— spotecznie regulowane normy ukazujace kolektywne doswiadczenie spoteczne.
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Te trzy elementy wzajemnie na siebie wptywaja 1 nie sposob ich od siebie odse-
parowac. Tym samym, zrddet i przyczyn poczucia ograniczenia wolnosci narratorki
mozna poszukiwa¢ w czynnikach zewngtrznych — takich jak przestrzenie architek-
toniczne; oraz czynnikach wewnetrznych — zwiazanych z sama matka, jej emocjami
czy fizyczno$cia, a takze czynnikach znajdujacych si¢ na skrzyzowaniu oddziatywan
zewngtrznych 1 wewngtrznych — w normach i regulach zycia spotecznego. Innymi
stowy, ograniczenie poczucia wolnosci kobiety odnosi si¢ do roznych wymiardw jej
codziennego funkcjonowania. W zakresie strefy psychicznej sa to odczucia zwia-
zane z subiektywnym wizerunkiem wtasnej osoby — relacja ,,Ja versus Ja”, w ra-
mach ktérej matka nie tylko analizuje swoj wizerunek w przestrzeni miejskiej, ale
tez przejawia symptomy wskazujace na brak akceptacji dla wygladu wtasnego ciata
oraz negatywna opini¢ na jego temat: ,,Moje cialo zmienito sig, nie mogtam wroécic¢
do dawnej wagi”.

Ograniczenie poczucia wolno$ci matki — relacja ,,Ja versus Inni”

Ograniczenie wolnosci kobiety moze wynika¢ z podzielanych spotecznie norm regu-
lujacych zycie spoteczne i obowiazujacych w przestrzeniach publicznych, na przyktad
dotyczacych kwestii karmienia piersia: ,,A wiadomo, jak jest z karmieniem w miejscach
publicznych” (s. 2). Matka zwraca uwage na sytuacje, kiedy jej zachowanie badz za-
chowanie dziecka odbiegaja od spotecznych oczekiwan, na przyktad: w czasie pokony-
wania przeszkdd architektonicznych, przechodzenia pomigdzy zaparkowanymi samo-
chodami. Narratorka zauwaza, ze przyciaga uwagg i nieprzyjemne spojrzenia innych
—mozna stwierdzié¢, ze wizja matki, ktora uosabia, nie pasuje do wizji, ktéra w jej opinii
jest wlasciwa i1 pozadana spotecznie — postrzega swoje zachowanie jako odstajace od
wymagan 1 oczekiwan innych uzytkownikdow przestrzeni publicznych — odczuwane
przez nia ograniczenie wiaze si¢ z kontaktami z innymi uzytkownikami. Sytuacje t¢
mozna opisa¢ w kategoriach relacji ,,Ja versus Inni”. Mozna wywnioskowac, ze mat-
ka przywiazuje uwage do cudzych opinii i reakcji dotyczacych — w jej przekonaniu
— niej samej. W prowadzonej narracji ujawnia negatywne odczucia na temat tego, co
mysla o niej inni ludzie: ,,Miatam wrazenie, ze wszyscy na mnie patrza, patrza z po-
litowaniem”, ,,Bytam zta na wszystko [...], na nieprzyjemne spojrzenia ludzi”. Narra-
torka czuje si¢ zauwazana i obserwowana: ,,Nie chciatam si¢ rzuca¢ ludziom w oczy”.
W efekcie odczuwa zniechegcenie do uzytkowania publicznych przestrzeni miejskich:
,»Czesto [...] w tych wszystkich sytuacjach odechciewato mi si¢ wychodzi¢”; ma poczu-
cie uwigzienia we wtasnym domu: ,,Statam sig jak ta kura domowa, zamknigta w domu”
(s. 2). Kobieta ,,unika wzroku” innych osob, zamyka si¢ w swojej przestrzeni domowej;
rezygnuje z korzystania z czg$ciej uczgszezanych i bardziej popularnych przestrzeni pu-
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blicznych; wybiera Tuanowskie przestrzenie juz ,,oswojone” — miejsca dobrze jej zna-
ne, znajdujace sig¢ blisko: ,,Wolatam chodzi¢ wokét bloku i po swoim osiedlu”. Ponadto
matka przez swoja narracje nawigzuje do stereotypowego postrzegania kobiety przez
pryzmat jej obowiazkéw domowych — spotecznie utrwalonego wizerunku matki Po-
1ki, ktora doskonale daje sobie rade ze wszystkimi swoimi obowiazkami (zob. Titkow,
2012): ,,[...] do tego chciatam, zeby wszyscy wiedzieli, jak dobrze sobie daje¢ radg, jak
wszystko jest super” (s. 1). Tym samym uzytkowanie przestrzeni przez narratorke sta-
nowi kompromis, o ktéorym pisze A. Nalaskowski (2002), pomiedzy tym, czego matka
chce, co jej wolno, a co moze w tej przestrzeni.

Namyst nad relacja ,,Ja versus Inni” mozna podja¢ takze z perspektywy krytycznych
studidw na wizualnoscia autorstwa Donny Haraway (1991). Autorka poddaje analizie
hierarchig¢ wladzy, ktdra ujawnia si¢ poprzez okreslone formy wizualno$ci. Wizualno$¢
— rozumiana jako nieopanowane obzarstwo wzrokowe — nie jest cecha charakterystycz-
ng wszystkich spoleczenstw, ludzi i instytucji, a stanowi czg$¢ jedynie tych, ktore przy-
naleza do militaryzmu, kolonializmu, kapitalizmu i patriarchatu (Haraway, 1991, s. 188,
za: Rose, 2010, s. 24; Rose, 2010, s. 24). Wizualnos$¢ tego rodzaju wytwarza okreslone
obrazy roznic spotecznych — w zalezno$ci od klasy, ptci, rasy, wyznania, etnicznos$ci czy
seksualnosci; jednoczesnie uzurpuje sobie prawo do uniwersalnosci i stawia si¢ ponad
tymi roznicami. G. Rose zjawisko to komentuje nastepujaco:

Dzigje sig¢ tak dlatego, ze takie uporzadkowanie rdznicy zalezy od rozrdznienia na
tych, ktérzy roszcza sobie prawo do widzenia w sposodb uniwersalny, oraz tych,
ktérzy sa widziani i1 przypisywani do konkretnych kategorii, co z kolei jest po-

wiazane z opresja i tyranig kapitalizmu, kolonializmu, patriarchatu (2010, s. 24).

W konteks$cie analizy etiudy mozna zauwazy¢, ze kolektywnie uprawomocniona
wizja ,,wlasciwego macierzynstwa” rosci sobie prawo do uniwersalnosci 1 tym sa-
mym nie dopuszcza do glosu innych wizji i doswiadczen macierzynstwa; w tym wizji
uosabianej przez narratorke. Dominujace formy wizualno$ci — metaforycznie i lite-
ralnie zobrazowane w wypowiedzi narratorki: ,,Wszyscy na mnie patrza”, porzadkuja
Swiat i wytwarzaja go w okreslony sposob; decyduja ,,jak widzimy, jak potrafimy
widzie¢, jak nam widzie¢ wolno czy tez jak widzie¢ musimy” (Foster, 1988, s. ix, za:
Rose, 2010, s. 21).

Zmiana jako kategoria ukazujaca subiektywnos¢ i przelomowos¢ doswiadczen
matki

Za wazna o$ interpretacji narracji aktorki mozna uzna¢ kategori¢ zmiany. Zmiana
towarzyszy wypowiedzi matki we wszystkich trzech czg$ciach etiudy. W akcie I nar-
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ratorka opisuje swoja sytuacje w odniesieniu do przeszto$ci — wskazuje na zmiany,
ktére zaszty w jej zyciu wraz z urodzeniem dziecka; zwraca uwagg na ich przewrot-
no$¢ oraz ogromna skalg. Obrazuja to nastgpujace wypowiedzi:

Po urodzeniu dziecka moje zycie zmienito si¢ w 100 procentach. Wszystko prze-
wroécilo si¢ do géry nogami, dziecko stato si¢ najwazniejsze, wszystko obracato

si¢ wokot niego (s. 1).

Czasami trudno jest ztapa¢ dystans, kiedy Twoj $wiat zaczyna krecic si¢ wokot
jednej matej istotki. Czasami trudno jest przyzna¢ si¢ samej sobie, ze to nie do

konca jest tak, jak sobie wyobrazatam (s. 3).

Narodziny dziecka i zajgcie przez nie centralnego miejsca w zyciu kobiety staly
si¢ momentem przetomowym, przewarto$ciowujacym jej dotychczasowe doswiad-
czenia i codzienny tad. W nawigzaniu do koncepcji analizy wywiadu biograficznego
w ujeciu Fritza Shiitze nalezy zwrdci¢ uwage na biograficzny charakter wypowiedzi
narratorki (zob. Kos, 2013). W tym kontekscie sytuacje urodzenia dziecka mozna
rozumie¢ jako moment przetomowy w zyciu kobiety — jedno z wydarzen, ktore ,,cat-
kowicie lub prawie catkowicie decyduja o przebiegu zycia jednostki” (Biihler, 1999,
s. 258). W trakcie prowadzonej narracji matka opisuje wiele subiektywnych odczué
w odniesieniu do swojego macierzynstwa, a doswiadczenia wczesnego macierzyn-
stwa okresla jako cigzkie; definiuje je przez pryzmat sytuacji, w ktorej si¢ znalazta
— przeprowadzka do duzego miasta, brak bliskich oséb przy sobie.

Na poczatku macierzynstwa byto mi bardzo cigzko. Nie mam przy sobie rodzi-
cow i tesciow do pomocy. Mieszkam w duzym mieécie, gdzie przeprowadzitam

si¢ za praca razem z m¢zem i w zasadzie nie mamy tu przyjaciot (‘s. 1).

Matka snuje narracje z perspektywy czasu — sytuacja ma miejsce pottora roku po
narodzinach syna; tym samym dokonuje refleksji nad wlasna osoba — odnosi si¢ do
zmian w sferach fizycznosci i seksualnos$ci (ciato), aktywnosci zawodowej, rodzin-
nej i codziennym funkcjonowaniu. Zamianom tym towarzysza negatywne odczucia
i emocje aktorki.

A ja [...] z aktywnej zawodowo, pracujacej, samodzielnej, niezaleznej kobiety
stalam sig, jak ta kura domowa, zamknigta w domu. Moje ciato zmienito sig, nie

mogtam wréci¢ do dawnej wagi, przeszkadzato mi to [...] (s. 1).

Swoja narracje kobieta prowadzi z perspektywy roli matki, w ktorej od niedawna
si¢ znajduje: ,,Jestem matka pottora rocznego Janusza” (s. 1). Rolg t¢ definiuje w kon-
tek$cie problemoéw zwiazanych z poruszaniem si¢ w przestrzeni miasta: ,,Wyjscie
z domu dla mtodej mamy nie jest proste”. Wraz z koncem aktu II aktorka zmienia
czasowa perspektywe snucia opowieéci — wypowiada si¢ z pozycji zakotwiczonej
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w terazniejszo$ci — odnosi si¢ do problemow, ktére napotykata i napotyka poruszajac
si¢ W przestrzeni miasta; jednoczes$nie nawiazuje do swoich subiektywnych odczu¢;
poszukuje ich zrodet:

Dzisiaj, dzisiaj przynajmniej z mojej perspektywy, tak do konica nie wiem,
w czym tkwil najwigkszy problem, trochg si¢ tego boj¢ i dalej to jest problem
(yyyyy), ale wzigtam si¢ w gar$¢é. Musiatam co$ zmienié¢, zmieni¢ podejscie,

zeby bylo mi lepiej, zeby nie dac¢ si¢ zwariowac. Dalej si¢ staram (s. 2).

W tym kontekscie matka dokonuje refleksji nad wlasnym dziataniem i podej$ciem
do zycia — pragnie zmiany, ktéra motywowana jest checia polepszenia swojej sytu-
acji: ,,Zeby nie zwariowa¢”. Kobieta podejmuje starania, pomimo odczuwanych obaw
oraz bedac nie do konca swiadoma przyczyn swojego ,,niewychodzenia z domu”.

W akcie I1I mozemy zaobserwowac znaczace zmiany w obszarze kontaktow nar-
ratorki z innymi ludzmi. Bohaterka okresla swoja sytuacj¢ na nowo — przyznaje sobie
prawo do przebywania w przestrzeniach publicznych; prawo do ,,narazania si¢” na
spojrzenia i obecnos$¢ innych ludzi, na przyktad pomimo odczuwania ztego samopo-
czucia czy zmeczenia. Sytuacje t¢ nalezy odczyta¢ w kontekscie wezesniejszych do-
$wiadczen kobiety, jej staran w kierunku utrzymania pozordw sprostania spotecznie
pozadanej wizji matki: ,,Do tego chciatam, zeby wszyscy wiedzieli, jak dobrze sobie
daje rade, jak wszystko jest super” (s. 1).

Doswiadczenie jako dzialanie poparte refleksja — edukacyjna wartos¢ etiudy

John Dewey (1963) ukazuje edukacyjny wymiar doswiadczenia — uwidacznia relacje
pomigdzy procesami dzialania i ich konsekwencjami. W jego ujeciu do§wiadczenie
taczy w sobie dwa elementy: aktywny — dziatanie — i pasywny — doznawanie (s. 151).
Aby do$wiadczenie miato warto$¢ 1 znaczenie, jednostka musi by¢ swiadoma szcze-
g6lnego potaczenia tych dwoch elementow: ,,Oddziatujemy na rzecz a ona oddziatuje
na nas: taka jest ta szczego6lna kombinacja. Zwiazek tych dwoch faz doswiadczenia
jest miarg owocnosci albo warto$ci doswiadczenia. Sama czynno$¢ nie stanowi do-
$wiadczenia” (s. 151). W ujeciu autora istotnymi cechami doswiadczenia sa zatem
zmiana i mys$lenie. Zmiana zachodzi w sytuacji probowania, dziatania; aby zmiana
miata znaczenie, jednostka powinna powiaza¢ ja z konsekwencjami dziatania — wtedy
tez nastgpuje proces uczenia sig: ,,Kiedy jakas czynno$¢ kontynuuje si¢ az do do§wiad-
czenia konsekwencji, kiedy zmiana dokonana przez dziatanie odbija si¢ z powrotem
w zmianie dokonanej w nas, sam przeptyw jest brzemienny w znaczenie. Uczymy si¢
czegos” (Dewey, 1963, s. 151). Jest to proces myslenia, refleksji, ktoéry autor okre-
$la jako ,,zamierzone starannie odkrycia «specyficznych» zwiazkéw migdzy tym, co
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robimy, a konsekwencjami, tak, ze oba procesy staja si¢ ciaglte” (Dewey, 1963, s.
156-157). Warto zatem zauwazy¢, ze w akcie III etiudy mozemy obserwowaé zmia-
ng — ,,przemiang” — matki, ktora przyznaje sobie prawo do niedoskonatosci. W kon-
sekwencji zmienia swoje podej$cie do korzystania z przestrzeni miejskich: zamiast
postawy osoby wycofanej, unikajacej kontaktu z ludzmi, przestraszonej i niechciane;j,
przyjmuje postawe osoby aktywnej, oczekujacej i wymagajacej zyczliwosci, akcep-
tacji, zrozumienia ze strony innych uzytkownikéw przestrzeni publicznych. Zjawiska
te mozemy odczytac jako znaczace doswiadczenie jednostki poparte refleksja nad ich
konsekwencjami, skutkujace istotna i wartosciowa zmiang — ,,przemiang” — wypraco-
wang przez narratorke. Obrazuje to nastgpujaca wypowiedz:

[...] (ymmmm) Tak. Bycie mama to nie do konca jest, ze zawsze jeste$ zrelakso-
wana i uSmiechnigta. Ale czy dlatego mam nie wychodzi¢ z domu, mam si¢ nie
pokazywac? Tak jak kazdy inny cztowiek wychodz¢ do miasta [...]. Przy czym
mam prawo do zyczliwos$ci ludzi. Nie czuj¢ si¢ juz taka przyttoczona, zazeno-
wana jak kiedys (s. 3).

»Przemiang” kobiety potwierdzaja stowa zamykajace etiudg: ,,Jestem mama i tak
przyznajg, czasami jest cigzko” (s. 3) przedstawione w odmienionym konteks$cie, uka-
zujacym aktywna kobiete, korzystajaca z przestrzeni miasta mimo licznych barier
1 przeszkod. Nalezy zauwazy¢, ze z prowadzonej przez aktorke narracji nie wynika
jasno, co stanowito bezposrednie zrodto zmiany jej podej$cia do korzystania z prze-
strzeni miejskiej. Warto jednak wskazac¢ na jej silng motywacje wewngtrzng jako zro-
dlo poprawy sytuacji. Ponadto nalezy zaznaczy¢, ze narratorka swoja ,,przemiang”
definiuje rowniez w odniesieniu do postaci dziecka — jemu roéwniez daje przyzwole-
nie do wyrazania wiasnych potrzeb w przestrzeni publicznej, na przyktad za pomoca
ptaczu: ,.[...] a moje dziecko moze ptaka¢ w wozku, moze ptakaé na placu zabaw,
w kolejce po butki, w piekarni, gdziekolwiek™ (s. 3). Ponadto z analizowanej etiudy
nie dowiadujemy si¢ czy narratorka zmienita swoje podej$cie w nawiazaniu do strefy
fizycznosci — swojego ciala. Watek braku akceptacji wygladu zewngtrznego zostat
jedynie zasygnalizowany wraz z poczatkiem snutej opowiesci.

‘Whioski

Przedstawiony w etiudzie obraz macierzynstwa jest ztozony, wieloaspektowy, a jego
kontekst uwiktany jest w sie¢ relacji 1 interakcji spotecznych. Réwniez bariery, z kto-
rymi spotka si¢ matka okazuja si¢ by¢ wielowymiarowe — odczytywac je mozna za-
réwno w kategoriach czynnikow wewngtrznych skierowanych na siebie przez matke,
jak 1 czynnikoéw o charakterze kolektywnym — pod postacig norm spotecznych wymu-
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szajacych na matce pewne zachowania. Czynniki te przyjmuja forme¢ psychicznego
i fizycznego ograniczenia jej wolno$ci — doswiadczeniem opresyjnym staje si¢ nie
tylko poruszanie si¢ w przestrzeni miasta w wymiarze architektonicznym, ale takze
relacje z innymi uzytkownikami tej przestrzeni oraz relacja z sama soba. Tym samym
okazuje sig, ze narracja aktorki jedynie pozornie zostata skoncentrowana na doswiad-
czanych przez nig przeszkodach i barierach w poruszaniu si¢ w przestrzeni miasta;
narracja wiaze si¢ z innymi aspektami jej zycia i macierzynstwa, tak w wymiarze spo-
lecznym, psychicznym, jak i fizycznym — aspekty te oddziatuja na siebie i sa trudne
do jednoznacznego odseparowania.

Za wazng kategori¢ analityczng w interpretacji i analizy etiudy postuzyla ,,zmia-
na”. Zmiany, ktore towarzysza narratorce w réznych momentach jej zycia oraz kto-
rych dokonuje w swoim zyciu, §wiadcza o edukacyjnym potencjalne analizowanego
nagrania. Co wigcej, na podstawie interpretacji etiudy mozna wywnioskowac, ze bo-
haterka przeszla swoista ,,przemiang”. W tym miejscu warto siggna¢ do koncepcji
kreowania rzeczywistosci spotecznej i przestrzeni spotecznego do$wiadczenia au-
torstwa Ralfa Boshnacka (2004). Autor wskazuje na podwodjna strukturg¢ tworzenia
przestrzeni spotecznego doswiadczenia. Wyro6znia interpretatywne — komunikatywne
przestrzenie doswiadczenia — oraz przestrzenie pragmatyczne — koniunktywne, odpo-
wiadajace przezyciu. Pragmatyczne wytwarzanie doswiadczenia nawiazuje do ,,swo-
istego (wy)czucia istoty oraz sensu do$wiadczanej rzeczywistosci” przez aktorow
zycia spotecznego (2004, s. 21). Jak pisze:

Koniunktywne przestrzenie do$wiadczenia i charakterystyczne dla nich bez-
posrednie rozumienie wytwarza si¢ zatem tam, gdzie wspdlnie przezyta, albo
przezywana praktyka dziatania zostaje nie tyle $wiadomie zinternalizowana, co
habitualnie inkorporowana, to znaczy zostaje wpisana w owe «jak?», w tryb roz-

wijania oraz organizacji werbalnych oraz mimetycznych praktyk (2004, s. 23).

Z kolei do$wiadczenie komunikatywne odnosi si¢ do subiektywnych odczu¢
1 znaczen przypisywanych przez jednostke rzeczywistosci. W nawigzaniu do tej kon-
cepcji mozna zauwazy¢€, ze wizja macierzynstwa uosabiania przez narratorke przed
»przemiang” zostata przez nia zinternalizowana — inkorporowana w toku przyjecia
werbalnych 1 mimetycznych praktyk spotecznych. Natomiast w toku gromadzenia
osobistych doswiadczen i odczué oraz przypisywania subiektywnych znaczen rze-
czywisto$ci, wizja ta zostata renegocjowana. Egzemplifikacje stanowi wypowiedz,
w ktorej bohaterka konfrontuje wlasne doswiadczenia ze spotecznie ksztattowanym
wizerunkiem wiecznie zadowolonej matki: ,,Bycie mama to nie do konca jest, ze za-
wsze jeste$ zrelaksowana i uSmiechnigta” (s. 3). Narratorka na nowo okresla role
matki w odniesieniu do wlasnej osoby i przezy¢; przyznaje sobie symboliczne pra-
wo do ,,pokazywania si¢ innym” i ,,wychodzenia z domu”. Przemiang kobiety war-
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to zinterpretowaé¢ w odniesieniu do dwdch ujeé matki proponowanych w literaturze
krajowej: matki Polki (zob. Titkow, 2012) i tzw. ,,nowej” matki (zob. Sikorska, 2012;
Imbierowicz, 2012). Matka Polka utozsamiana jest z wizjq kobiety ,,superbohaterki”,
oddanej rodzinie, obowiazkom domowym, zawodowym oraz spotecznym; z kolei
,howa’” matka zyskuje przyzwolenie do bycia niedoskonatq i nieperfekcyjna — przy-
znaje sobie prawo do bycia matka, ktora kieruje si¢ wlasnymi potrzebami, a nie jedy-
nie oczekiwaniami spoteczenstwa.

Podsumowanie

Niniejsze opracowanie stanowi probeg przyjrzenia si¢ doswiadczeniom macierzyn-
stwa kobiet poruszajacych si¢ w przestrzeni miasta, dokonana na podstawie analizy
i interpretacji etiudy ,,W labiryncie macierzynstwa” powstatej w ramach projektu
,»Macierzynstwo kobiet dos§wiadczonych przemoca w perspektywie badan inspiro-
wanych sztuka”. Pierwsza cz¢$¢ artykutu zostata poswigcona teoretycznemu umiej-
scowieniu pojec i zagadnien istotnych dla dalszej analizy, omdwione zostaty katego-
rie przestrzeni i jej odziatywania na uzytkownikow, opisano wybrane aspekty badan
nad wizualno$cia. Druga czg$¢ zawiera prezentacj¢ wynikow analizy wspomnianej
etiudy. Na macierzynstwo kobiety ukazane w filmie naktadaja si¢ rozne aspekty jej
codziennego zycia. Okazuje sig, ze jest to ztozony i zréznicowany proces, w ktorym
indywidualne odczucia matki zderzaja sa ze spotecznie konstruowanym obrazem
wlasciwego, ,,normalnego” macierzynstwa (zob. Phoenix, Woollett i Lloyd, 1994).
Z kolei w nawiazaniu do tytutu ,,W labiryncie macierzynstwa”, etiud¢ mozna inter-
pretowaé jako material ukazujacy réznorodne do§wiadczenia macierzynstwa, skta-
dajace sig na labirynt ulic, miejsc, ludzi, spojrzen, nakazéw i zakazow, w ktorym
nietatwo odnalez¢ swoja droge 1 wyzby¢ si¢ poczucia z wszech stron ograniczaja-
cych $cian.

Na zakonczenie warto powroci¢ do zatozen projektu ,,Macierzynstwo...” oraz
wskazaé na jego oryginalno$¢ w kontekscie taczenia badan naukowych z dziatania-
mi artystycznymi (Zob. Pryszmont, 2020). Badacze zajmuj acy si¢ kultura wizualng
rzadko tworza obrazy do udzielania odpowiedzi na pytania badawcze. Zatem istot-
nym dziataniem w ramach projektu bylo wlaczenie elementéw sztuki do procesu
badawczego — zaprezentowanie rezultatow prowadzonych badan za pomoca etiud
filmowych. Ponadto, jak stwierdza D. Haraway, odmienne od dominujacych sposo-
by rozumienia rzeczywistos$ci i réznic spotecznych nie maja mozliwosci roszczenia
sobie prawa do bycia uniwersalnymi. Jednakze dominujacy rezim skopiczny nie
jest ,,[...] ani nieunikniona historyczna konieczno$cia, ani tez jedynym i nadajacym
si¢ zakwestionowac porzadkiem wizualnym” (Rose, 2010, s. 24). Tym samym pro-
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jekt ,,Macierzynstwo...” moze stanowi¢ przyktad oryginalnych prac badawczych,
w ktorych ramach zostaty podjete proby przeciwstawienia si¢ dominujacym nar-
racjom macierzynstwa w $rodowisku kobiet — proby uwolnienia zréznicowanych
obrazé6w macierzynstwa kobiet dos§wiadczajacych przestrzeni miejskiej i spotecznej
w roznych jej aspektach i wymiarach.
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