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ABSTRAKT: W artykule porownuje podreczniki papierowe i cyfrowe pod wzgledem ich
funkcjonalnos$ci podczas zajec¢ szkolnych oraz w ramach samoksztatcenia. Wnioski wysu-
wam na podstawie analizy wydanych w ostatnich latach podrecznikéw do historii dla
uczniéw licedw ogdlnoksztatcacych i technikéw oraz zasobow cyfrowych Zintegrowane;j
Platformy Edukacyjnej Ministerstwa Edukacji i Nauki. Skupiam si¢ przede wszystkim na:
budowie i objetosci podrecznikdéw, sposobach realizacji materiatu, nawigacji i wyszuki-
waniu informacji, aktywizacji uczniéw, dostgpnosci i zasiggu odbiorcow oraz przyswaja-
niu tresci z papieru i ekranu. Zachgcam do wykorzystywania potencjatu obu typow pod-
recznikdw oraz wiaczania uczniow w proces planowania ksztatcenia.

SEOwWA KLUCZOWE: podrg¢cznik papierowy, podrecznik elektroniczny, multimedia, cyfro-
wa szkota, zdalne, hybrydowe i stacjonarne nauczanie

ABSTRACT: The article compares paper and digital textbooks in terms of their functional-
ity in the framework of school classes, as well as self-study. My conclusions are based on
the analysis of history textbooks for students of general secondary schools/technical sec-
ondary schools published in recent years and digital resources available on the Integrated
Learning Platform (Zintegrowana Platforma Edukacyjna) run by the Polish Ministry of
Education and Science. I concentrate on such aspects as the structure and volume of text-
books, ways of implementing the material, navigation and searching for information, ac-
tivities, accessibility and audience reach, effectiveness of learning from paper and screen.
I encourage to use the potential of both types of textbooks and to involve students in the
education-planning process.
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skkeok

Zanim w 2015 r. na dobre ruszyta ministerialna platforma epodreczniki.pl
(poprzedniczka Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej), nauczyciele sceptycznie
podchodzili do podrgcznikow elektronicznych! 1 ich zastosowania w edukacji
szkolnej, co w duzej mierze wigzalo si¢ z ich brakiem do$wiadczenia w korzysta-
niu z tego typu $rodkow dydaktycznych?. Cho¢ wraz z uptywem czasu grono
uzytkownikéw platformy rosto, prawdziwa popularnos¢ przyniosto jej zdalne
nauczanie wprowadzone w zwigzku z wybuchem pandemii COVID-19 w marcu
2020 r. W badaniu przeprowadzonym na przetomie sierpnia i wrzesnia tego roku
potowa z 600 przebadanych nauczycieli zadeklarowata regularne korzystanie
z ministerialnych e-zasobow?. Obecnos¢ cyfrowych rozwigzan w edukacji z pew-
no$cig zmniejszy si¢ po przywroceniu nauki stacjonarnej, jednak istnieje duze
prawdopodobienstwo, ze cze$¢ nowych przyzwyczajen okaze sie trwata.

W artykule zestawiam mocne oraz stabe strony podrecznikow papierowych
i elektronicznych. Wnioski wysuwam na podstawie analizy wydanych w ostatnich
latach podrgcznikow do historii dla uczniow licedow ogoélnoksztatcacych i techni-
kow* oraz zasobow dostgpnych na Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej (ZPE)
Ministerstwa Edukacji i Nauki®. Skupiam si¢ na tresciach historycznych adreso-
wanych do starszej mtodziezy, jednak wiele obserwacji mozna odnie$¢ do pod-
recznikow papierowych i elektronicznych w ogdlnosci, bez wzgledu na przedmiot
szkolny i wiek odbiorcow. Perspektywa przedstawiona w niniejszym teks$cie nie

ma charakteru sondazowego — na potencjat podrecznikdéw patrze przez pryzmat

'W powszechnym uzyciu funkcjonuja rowniez takie nazwy jak: e-podrecznik, podrgcznik
cyfrowy, podrecznik wirtualny, multibook; M. Plebanska, B. Giza, A. Makowski, E. Stolarczyk,
M. Tomaszewska, Podreczniki multimedialne w polskich szkotach. Raport z badania, Warszawa
2013,s.7.

2 M. Szymanska, E-ksigzki, e-podreczniki — nowa jakos¢ czy nowe opakowanie?, [w:] K. Bie-
drzycki, W. Bobinski, A. Janus-Sitarz, R. Przybylska (red.), Polonistyka dzis — ksztatcenie dla jutra,
t. 2, I Kongres Dydaktyki Polonistycznej, Krakow 2014, s. 157.

3 Znacznie mniejszy odsetek nauczycieli korzysta z samej platformy do prowadzenia zajgé
i zdalnej komunikacji z uczniami, co, jak si¢ wydaje, wynika z opdznien we wdrazaniu nowych
rozwigzan (ich uruchomienie nastapito w maju 2020 r., a we wrzesniu i pazdzierniku zarzadzono
przerwe techniczng), braku szkolen dla nauczycieli oraz niewystarczajacych dzialan promocyjnych;
K. Stowik, Epodreczniki.pl spoznione dwa razy. MEN wydat miliony na narzedzia, z ktorych nikt nie
korzysta, https://wyborcza.pl/7,75398,26550372,e-podreczniki-pl.html, [dostep 30.06.2021].

* Wszystkie pozycje zostaty wymienione w bibliografii (zrodta).

5 https://zpe.gov.pl/ [wczesniej https://epodreczniki.pl] [dostep 29.06.2021]; jestem autorka
cze$ci e-materiatow z zakresu historii, ktore powstaly w studiu projektowym contentplus.pl na zle-
cenie Ministerstwa Edukacji i Nauki, w ramach projektu wspotfinansowanego ze $rodkéw Unii
Europejskie;j.


http://epodreczniki.pl
https://wyborcza.pl/7,75398,26550372,e-podreczniki-pl.html
https://zpe.gov.pl/
https://epodreczniki.pl
http://contentplus.pl
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ich funkcjonalnosci, a nie preferencji nauczycieli, uczniéw i rodzicow. Nie doko-
nuje oceny ich warto$ci merytorycznej, wychodzac z zatozenia, ze zaréwno te
papierowe, jak i elektroniczne sg przygotowywane i recenzowane przez fachowcow,

a bledy, ktore si¢ zdarzaja, sg nieliczne.

Od papieru do ekranu

Wraz z rewolucjg technologiczna pojawily si¢ mozliwosci, ktore pozwolity wyjsé
poza klasyczna, papierowa wersj¢ podrecznika do nauki historii. Na gruncie polskim
pierwsze poglebione rozwazania na ten temat siegajg lat 70. Pojawit si¢ wowczas
model podrecznika obudowanego, ktorego integralng cze$cia miaty by¢ materiaty
wizualne 1 audiowizualne. Najpierw dodatki utrwalano na przezroczach, folio- i fa-
zogramach, kasetach magnetofonowych i kasetach wideo, a nastepnie na dyskietkach
i ptytach CD-ROM®. Jeszcze pod koniec lat 90. mozliwos$ci technologiczne ograni-
czaty tworcow podrecznikéw do zwyklego przenoszenia tresci z ksigzki papierowe;
na ekran komputera, i czynili to nieliczni’. W 2009 r. Ministerstwo Edukacji Naro-
dowej dopuscito do uzytku szkolnego podrecznik w formie cyfrowej?, a od niedawna
wszyscy wydawcy sg zobowigzani do udostepniania nabywcom podrgcznikow pa-
pierowych ich wersji cyfrowych’. E-podrgczniki najczgsciej zapisuje si¢ w postaci
plikow PDF lub w formatach przeznaczonych do odczytu na e-czytnikach, np. EPUB.
Polskie wydawnictwa najczgsciej publikuja swoje podreczniki w postaci flipbookow!,
a multimedia zamieszczaja osobno na stronach internetowych i w aplikacjach. Mate-
riaty edukacyjne znajdziemy takze na blogach, stronach i platformach e-learningowych

niezwigzanych z prywatnymi wydawnictwami. W odréznieniu od podregcznika

¢ A. Glimos-Nadgorska, Podreczniki do historii — 50 lat zmian, ,,Klio. Czasopismo po$wigco-
ne dziejom Polski i powszechnym” 2012, nr 2, s. 7; K. de Mezer-Brelinska, J. Skrzypczak, Ewolucja
podrecznikow szkolnych, [w:] W. Skrzydlewski, S. Dylak (red.), Media — Edukacja — Kultura, Po-
znan 2013, s. 181-183; W. Walat, Ewolucja ksigzki szkolnej (podrecznika) — od wersji drukowanej
do elektronicznej, ,,Edukacja — Technika — Informatyka” 2013, nr 2, s. 171-173.

7J. Skrzypczak, Od podrecznika konwencjonalnego do elektronicznego (podrecznik w swie-
cie mediow), ,,Neodidagmata” 1997, nr 2 s. 43—49.

8 K. de Mezer-Brelinska, J. Skrzypczak, op. cit., s. 186.

° Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty, wersja obowiazujaca od 19 12021 r.,
art. 22ao, pkt 1 1 6a), Dz.U.2020.1327, https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/system
-oswiaty-16794386 [dostep 1.05.2021].

10 Istnieje mozliwos¢ odtwarzania w nich multimediéw i dodawania elementow interaktyw-
nych, jednak w przypadku podrgcznikow dla uczniow szkot ponadpodstawowych stuza one wytacz-
nie do wyswietlania plikéw PDF; por. poglady cyfrowych wersji podrgcznikow na stronach wydaw-
nictw wymienionych w bibliografii.


https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/system-oswiaty-16794386
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/system-oswiaty-16794386
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zdigitalizowanego, bedacego cyfrowym odbiciem wers;ji papierowej, zasoby publi-
kowane na platformach zawierajg multimedia i co do zasady sa interaktywne''. Rzad-
koscig na polskim rynku pozostaja e-podreczniki w formie aplikacji'.

Rozmiary i realizacja materialu

Zardéwno podreczniki papierowe, jak i1 zasoby ZPE opieraja si¢ na ustalanej
przez Ministerstwo Edukacji i Nauki podstawie programowej. Starajac si¢ do niej
dostosowac, wydawnictwa ograniczajg objgtos¢ podrecznikéw papierowych i do-
pasowuja poziom szczegdtowosci odpowiednio do uczniéw wybierajacych historie
jako przedmiot rozszerzony i tych, ktorzy realizuja zakres podstawowy'. Tworcy
e-podrecznika dysponujg zdecydowanie wicksza przestrzenig i czgsto zagadnienia,
ktore w podreczniku papierowym stanowia podrozdzial, na ministerialnej platfor-
mie pojawiaja si¢ jako odrgbny temat. Zgodnie z celami przy§wiecajacymi pomy-
stodawcom projektu platforma ta miata bowiem stanowi¢ otwartg bazg zasobow,

z ktorych nauczyciel sam wybiera te, ktore wykorzysta w pracy z uczniami'.

I Marlena Plebanska podzielita e-podrgczniki na: statyczne (konwersja podrecznika tradycyj-
nego do formatu elektronicznego), umultimedialnione (konwersja podrecznika tradycyjnego do for-
matu elektronicznego — proste, szybkie opublikowanie zasobow edukacyjnych), multimedialne
(stworzenie podrgcznika w pelni multimedialnego juz na poziomie koncepcji), interaktywne (stwo-
rzenie podrgcznika w pelni interaktywnego juz na poziomie koncepcji), inteligentne (udostepnienie
nauczycielowi elastycznego narzedzia, z pomoca ktérego samodzielnie zbuduje tres¢ lekcji na bazie
dostepnych zasobow, z mozliwosciag korzystania z wersji podstawowej lub modyfikowalnej);
M. Plebanska, Podreczniki elektroniczne — przeglad dostepnych rozwigzan, s. 12, http://e-edukacja.
fundacja.edu.pl/dziewiata/referaty/Sesja_2b 4.pdf [dostep 30.06.2021].

12 W dniu pisania niniejszego tekstu, oprocz aplikacji wydawcodw podrecznikéw papierowych,
w sklepie Google Play mozna odnalez¢ jedynie podrecznik skierowany do uczniow klas 4-6 ,,Histo-
ria. Szkola Podstawowa”; zob. https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.preclaw.fiche46
[dostep 4.05.2021]; celowo, ze wzgledu na zakres podjetego tematu, pomijatam aplikacje wspiera-
jace nauke historii, zawierajace kalendaria, ciekawostki i anegdoty, opisy zabytkdéw, quizy histo-
ryczne itp. Wedtug ustalen dziennikarki Gazety Wyborczej, platforma ZPE w formie aplikacji po-
winna zosta¢ udostgpniona najpdzniej w 2024 r.; K. Stowik, op. cit.

13 Jedynie Gdanskie Wydawnictwo O$wiatowe zdecydowato sie na potgczenie wersji podsta-
wowej 1 rozszerzonej, niebieskim kolorem nagltéwkoéw wydzielajac materiaty przeznaczone dla
wszystkich ucznidéw, a kolorem bordowym i litera R u gory strony partie podrecznika skierowane do
ucznidéw realizujacych zakres rozszerzony.

14 Jak mozna przeczytac na stronie internetowej projektu, e-materiaty ,,s3 pomoca dydaktycz-
ng i narzedziem, uzupetnieniem lub alternatywa dla dotychczasowych wydawnictw. Nauczyciel sam
decyduje, czy siegnaé po zadania interaktywne na lekcji, zabra¢ uczniow w wirtualny spacer po
Czarnolesie 1 Colosseum, wykorzysta¢ zasoby w formule ‘odwroconej klasy’, zachgci¢ do interdy-
scyplinarnego projektu badawczego. Moze tylko zajrzy do kompendium wiedzy, stownika defini-
¢cji”; ,,0 projekcie”, ZPE, https://zpe.gov.pl/a/o-projekcie/DpkSvazeG [dostep 30.06.2021].


http://e-edukacja.fundacja.edu.pl/dziewiata/referaty/Sesja_2b_4.pdf
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Zambknigty (tj. niezmienialny) papierowy podrecznik zawiera skondensowany
material, dzieki czemu nauczyciel moze poczuc¢ si¢ bezpiecznie i by¢ niemal pewnym,
ze trzymajac si¢ zalaczonego do niego programu nauczania, zdazy go zrealizowac.
Moze tez potraktowac podregcznik bardziej kreatywnie — jako drogowskaz przy
opracowywaniu zaje¢ lub punkt wyjscia do dyskusji'>. E-materiaty dajag podobne
mozliwosci, jednak przy planowaniu zaje¢ nauczyciel powinien wzig¢ pod uwage
ich specyficzny charakter. Platforma zawiera bogate zasoby dotyczace historii spo-
tecznej, nauki, pracy, kultury, sztuki i gospodarki, dajac mozliwo$¢ wyjscia poza
histori¢ polityczng i militarng, ktéra dominuje w podrecznikach papierowych. Do
tego korzystajac z niej, uzyskujemy dostep do e-podrecznikéw z innych przedmio-
tow. Ze wzgledu na t¢ roznorodno$¢ i poziom szczegdtowosci nauczyciel musi jed-
nak dokonac¢ selekcji materiatu — buduje lekcje w oparciu o juz opracowane elemen-
ty i ewentualne tresci zewngtrzne, wyszukane lub stworzone we wlasnym zakresie's.
W dniu, w ktorym piszg te stowa, na platformie dostepnych jest 606 e-materiatow
do uczenia (si¢) historii na poziomach ponadpodstawowym i ponadgimnazjalnym,
a ich liczba w przyszlosci bedzie jeszcze wicksza. Do tego przerobienie tylko nie-
ktorych czgscei sktadowych wymaga catej jednostki lekcyjnej. Pomocne, zwlaszcza
dla 0s6b rozpoczynajacych korzystanie z ZPE, moga okaza¢ si¢ zalaczone do kaz-
dego e-materiatu scenariusze lekcji, ktore zawieraja pomysty na przeprowadzenie

zaje¢ z wykorzystaniem narzedzi tak zdalnych, jak i tradycyjnych.

Budowa

W podrecznikach papierowych i elektronicznych wystepuja te same formy

prezentacji tresci: tekst odautorski, dopetniajace go ilustracje, infografiki, mapy,

15 Pewng inspiracja moze by¢ metoda zaproponowana przez Sama Wineburga Open Up the Text-
book. Wineburg pokazuje, ze podr¢cznik niekoniecznie musi by¢ skarbnicg wiedzy, ale mozna na niego
spojrze¢ krytycznie, jak na kazde inne Zrodto informacji; zob. “Opening Up the Textbook”, teachinghis-
tory.org, https:/teachinghistory.org/best-practices/teaching-with-textbooks/19438 [dostep 4.05.2021].
Innym pomystem byloby poproszenie uczniéw o przepisanie wybranego fragmentu podrecznika, tak
aby z czesto wystepujacej bezosobowej, encyklopedycznej formy powstata barwna narracja. Do przy-
gotowania takiej lekcji warto siegnac po rady zawarte w poradnikach dotyczacych pisania.

¢ W instrukcji obstugi platformy e-learningowej (,,Filmy instruktazowe i instrukcje” w za-
ktadce ,,Wsparcie uzytkownika”,) mozna znalez¢ krotki film pokazujacy, jak stworzy¢ wlasne zesta-
wy edukacyjne, testy i sprawdziany; ,,Kreator e-materiatow”, ZPE, https://zpe.gov.pl/a/kreator-
e-materialow/DQbVTOitf [dostep 30.06.2021]; film instruktazowy, w jaki sposob zbudowacé lekcje
W oparciu o gotowy e-material mozna zobaczy¢ na przyktadzie biologii: https://zpe.gov.pl/a/lekcja
-z-e-materialem/D4GoQnUxQ [dostep 30.06.2021].


http://teachinghistory.org
http://teachinghistory.org
https://teachinghistory.org/best-practices/teaching-with-textbooks/19438
https://zpe.gov.pl/a/kreator-e-materialow/DQbVTOitf
https://zpe.gov.pl/a/kreator-e-materialow/DQbVTOitf
https://zpe.gov.pl/a/lekcja-z-e-materialem/D4GoQnUxQ
https://zpe.gov.pl/a/lekcja-z-e-materialem/D4GoQnUxQ

100 Dorota Wisniewska

tabele, tablice genealogiczne, osie chronologiczne, bibliografie uzupeiniajace,
stowniki poje¢. Zdazylismy si¢ juz przyzwyczai¢ do kolorowych, dopracowanych
graficznie podrecznikow papierowych, ktore zachecaja do lektury. Zawierajg duzo
ciekawych ilustracji — zaré6wno tych udostepnianych na licencjach darmowych,
jak 1 odptatnych. Czesto znajdziemy w nich réwniez grafiki i rysunki rekonstru-
ujace stroje, budowle, pojazdy i inne przedmioty — wszystkie stworzone przez
grafikow na zlecenie wydawnictw. Pod tym wzglgdem e-podreczniki majg nam
mniej do zaoferowania, poniewaz same publikowane sg na wolnej licencji i postu-
guja si¢ gtownie zrodtami z domeny publicznej”. Ich zaleta sa z kolei dos¢ duze
ilustracje, ktore dodatkowo mozna powigksza¢, co ma znaczenie, gdy chcemy
zwréci¢ uwage uczniéw na detale. W podrecznikach papierowych ciagle zdarzaja
si¢ ilustracje za mate — w wigkszosci pozycji poddanych analizie pojawiaja si¢ one
sporadycznie, natomiast w ksigzkach wydanych przez wydawnictwo Operon w za-
sadzie stanowia norme. Zle rozumiana oszczedno$é miejsca z jednej strony i jej
marnotrawienie z drugiej mozna z kolei zaobserwowac¢ w podrgczniku Gdanskie-
go Wydawnictwa O$wiatowego. Dominuja tam duze ilustracje, ktore miejscami
mozna byloby zmniejszy¢ bez szkody dla odbiorcy, a rownocze$nie mozna w nim
znalez¢ takie, ktore nalezatoby powickszy¢'®. Wydawnictwa nie szczgdzg miejsca
na mapy, jakkolwiek praca z wersjami cyfrowymi w niektorych przypadkach moze
okaza¢ si¢ bardziej komfortowa za sprawg opcji powigkszania.

17 Na ten mankament w odniesieniu do e-podr¢cznikow do historii dla szkot podstawowych
i gimnazjow zwraca uwage Przemystaw Wiszewski — inicjator i koordynator zespotu je przygoto-
wujgcego. Zarowno w tym projekcie, jak i przy opracowywaniu e-materialow dla szkot ponadpod-
stawowych/ponadgimnazjalnych konieczno$¢ wykorzystywania wylacznie materialow opubliko-
wanych na licencji Creative Commons byla podyktowana brakiem odpowiedniego zaplecza
finansowego po stronie zamawiajacego (MEN i MEiN). Autorzy e-materiatéw dla uczniow liceow,
technikéw 1 szkot zawodowych mogli natomiast liczy¢ na wicksze wsparcie grafikow 1 informaty-
kéw przy tworzeniu multimediéw — schematéw i map interaktywnych, animacji, gier i in., dzigki
czemu sg one znacznie bardziej r6znorodne i atrakcyjne wizualnie niz w e-podrgcznikach udostep-
nionych w 2015 r.; P. Wiszewski, Zmarnowana szansa? Polski e-podrecznik do historii w szkotach
podstawowej i ponadpodstawowych, [w:] S. Roszak, M. Strzelecka, A. Wieczorek, L. Wrébel (red.),
Tradycja i nowoczesnos¢ w edukacji historycznej, Torunskie spotkania dydaktyczne, Torun 2016,
s. 51, 58.

18 Przyktadowo na s. 372 znajdujemy miniature pochodzaca z XII-wiecznego dzieta Hortus
deliciarum, ktora ukazuje personifikacje gramatyki, retoryki, dialektyki, muzyki, arytmetyki, geo-
metrii oraz astronomii otaczajace zasiadajaca na tronie filozofi¢. Problem polega na tym, Ze ilustra-
cja jest tak mata, Ze uczen nie jest w stanie rozpozna¢, ktore postaci symbolizuja kolejne nauki
sktadajace si¢ na siedem sztuk wyzwolonych; £.. Kepski, J. Kufel, P. Ruchlewski, Historia 1. Slady
czasu. Podrecznik dla klasy 1 liceum i technikum. Zakres podstawowy i rozszerzony, Gdanskie Wy-
dawnictwo Oswiatowe, 2019, s. 372 (rozdz. ,,Kultura $redniowiecznej Europy”).
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Niezaleznie od typu podrecznika wazne jest, aby nie doszto do przerostu
formy nad trescia, z ktorym takze spotykamy si¢ w podreczniku Gdanskiego
Wydawnictwa O$wiatowego. Jego strony sg wregcz przetadowane ilustracjami,
ramkami, wyttuszczeniami, podkresleniami i informacjami na marginesach.
Ministerialna platforma e-learningowa zostata przygotowana zgodnie z zasadami
dostepnosci cyfrowej*, co znacznie utatwia odbidr tresci zarowno uczniom petno-,
jak 1 niepetnosprawnym. Tekst czytamy od goéry do dotu i jest on rozdzielony
szeroka interlinig, a ilustracje zwykle wstawione sa w formacie gora-dot, a nie
w postaci ramki, ktorg okala tekst, dzigki czemu wzrok nie ucieka na boki, jak
dzieje si¢ to mimowolnie w przypadku podrecznika papierowego. Osoby z wada-
mi wzroku i stuchu mogg napotkaé¢ pewne problemy, poniewaz wcigz w wielu

miejscach brakuje tekstow alternatywnych i audiodeskrypcji.

Nawigacja i wyszukiwanie informacji

Podstawowym drogowskazem w podreczniku papierowym — tak jak w przy-
padku innych ksigzek papierowych i wigkszo$ci e-bookdéw — pozostaje spis tresci?!,
ktory zwykle wystepuje w postaci uogolnionej, bez wyréznienia podrozdziatow.
W kazdym podreczniku znajdziemy tez indeks najwazniejszych poje¢ i nazwisk
lub indeks osobowy. W poszczegolnych rozdziatach odnalez¢ si¢ pozwalajg podty-
tuly oraz wyttuszczone fragmenty tekstu. Dos¢ klopotliwe bywaja odniesienia
w tekscie glownym do innych stron podrecznika, takie jak ,,zob. s. X” lub ,,patrz:
ilustracjanas. Y. Jedynie wydawnictwo Operon zastosowato szerokie marginesy,
gdzie umiescito stowa kluczowe nawigzujace do watkow poruszanych w tekscie
glownym. Platforma ZPE ma wbudowang wyszukiwarke z mozliwo$cig zastoso-
wania filtréw w zaleznos$ci od tego czy szukamy materiatéw dla uczniéw szkoty
podstawowej, czy ponadpodstawowe;. Istnieje ponadto opcja przegladania zasobow
wedtug nastepujacych kryteriow: ,,najlepsze dopasowanie”, ,,od najnowszych”, ,,od
najstarszych” i ,,najwyzej oceniane”. O ile kategorie pierwsza i ostatnia pozwalaja

1 Przyktadowo na jednej stronie znajdziemy elementy pogrubione czarng czcionka, pogrubio-
ng 1 podkreslong niebieska czcionka (bordowa wystepuje w cze$ciach z materialem rozszerzonym),
ramke z wyjasnieniem poj¢cia, ramke z biogramem postaci, ramke z dodatkowymi, ciekawymi infor-
macjami, dwie ramki z tekstami zrédtowymi i ramke z poleceniami dotyczacymi tych Zrodel; zob.
L. Kepski, J. Kufel, P. Ruchlewski, op. cit., s. 111 (rozdz. ,,Religia i kultura starozytnych Grekow”).

20O projekcie”, ZPE, https://zpe.gov.pl/a/o-projekcie/DpkSvazeG [dostep 30.06.2021].

2 Wydawnictwo Operon zdecydowano si¢ dodatkowo na zamieszczenie ramowego rozktadu
materiatu w kolejnych tomach podrgcznikow.
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wyselekcjonowac poszukiwane i docenione przez innych uzytkownikéw materiaty,
to dwie pozostale wydajg si¢ by¢ mato pomocne. Za zalet¢ nalezy z kolei uznaé
fakt, ze kazdy e-material opatrzony jest stowami kluczowymi, co ulatwia zorien-
towanie si¢ w jego zawartosci. Po wybraniu danego e-materiatu przechodzimy
bezposrednio do tekstu gtdéwnego — w przypadku materiatdéw przeznaczonych
wezesniej dla ucznidw gimnazjum (przed reformg o$wiaty z 2017 r.), lub do spisu
tresci — przy opracowaniach, ktére od poczatku powstawaty z mysla o uczniach
szkét srednich. Struktura tych ostatnich jest stala i tworzg jg nastepujace elementy:
»Wprowadzenie”, ,,Przeczytaj”, ,,Nazwa multimedium”??, ,,Sprawdz si¢” i ,,Dla
nauczyciela”. Hiperlacza odsylajace do e-materialow traktujacych dang kwestie
w sposob bardziej wyczerpujacy stanowia funkcjonalniejszy odpowiednik odsyta-
czy do innych stron w podrgczniku papierowym. W okienkach pod hiperlinkami
umieszczane sa rowniez definicje ze stownika znajdujacego si¢ na koncu danego
e-materiatu. W poszukiwaniu konkretnych informacji pomoéc moze wbudowana
w przegladarke opcja ,,znajdz” (tak jak w PDF-ach i flipbookach). Powaznym utrud-
nieniem jest natomiast brak klasycznego spisu tresci — wystarczyltby regularnie

aktualizowany wykaz opracowanych tematow.

Aktywizacja uczniow

Waznymi elementami kazdego podrecznika sg zestawy ¢wiczen. Zadania
wychodzace poza wiedze faktograficzna, bazujace na pracy z tekstami zrodtowy-
mi, materialem ilustracyjnym, danymi statystycznymi i mapami, nalezg do szcze-
golnie wartosciowych, poniewaz nie tylko pozwalaja uczniom wcieli¢ si¢ w profe-
sjonalnych historykdow, ale tez ksztaltuja umiejetnos¢ analizy i rozwijaja krytyczne
myslenie. Tego rodzaju ¢wiczenia znajdziemy przede wszystkim w podrecznikach
Wydawnictw Szkolnych i Pedagogicznych oraz wydawnictwa Nowa Era. Tylko
cz¢$¢ autorow rozpoczyna kolejne rozdziaty od pytan ,,na rozgrzewke”, ktore na-
wigzuja do wczesniej poruszanych tematow?. Wszyscy wydawcy z kolei podsu-
mowuja kolejne podrozdziaty zestawami polecen, przewaznie sprowadzajagcymi

22 W przypadku historii glownie: animacje, animacje RSA, audiobooki, schematy interaktyw-
ne, harmonie infograficzne, widgety, prezentacje multimedialne, galerie zdj¢¢ interaktywnych, gry
edukacyjne, mapy interaktywne, linie chronologiczne, mapy mysli, wirtualne spacery; informacje
na podstawie dokumentacji znajdujacej si¢ w zbiorach autorki.

# Wprowadzili je tworcy podrecznikow wydanych przez Gdanskie Wydawnictwo O$wiatowe
i Nowg Ere.
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sie do zreferowania zawartosci tekstu autorskiego?*. Cwiczenia dotyczace wigkszej
partii materiatu najczesciej znajdziemy na specjalnie wydzielonych stronach i bar-
dzo czgsto sa to zadania typu testowego, sprawdzajace wiedzg. Wydawcy rezerwu-
ja osobne miejsce na zadania ¢wiczace prace z tekstami zrodtowymi, jednak ich
liczba jest stosunkowo niewielka. W e-materiatach krotkie polecenia dla ucznia
przeplataja si¢ z tekstem gtownym i z zalozenia maja sprzyjac¢ aktywnej lekturze
— przede wszystkim sa one zadawane do materiatu ikonograficznego, tabel i cyto-
wanych zrédet. Interaktywne ¢wiczenia o réznym stopniu trudnosci, sprawdzajace
wiedze i ksztattujace umiejetnosci, znalazty si¢ w osobnej zaktadce ,,Sprawdz si¢”.
Jest ich zdecydowanie wigcej 1 sa one bardziej zroznicowane niz w podr¢cznikach
papierowych?,

Powaznym mankamentem podrecznikoéw papierowych pozostaje brak kluczy
odpowiedzi do zadan?, przez co uczen nie ma mozliwosci sprawdzenia popraw-
nosci swoich rozwigzan. Samoksztalceniu sprzyjaja natomiast e-materiaty, ktore
—w zalezno$ci od mechanizmu ¢wiczenia — dajg mozliwos¢ zweryfikowania po-
prawnej odpowiedzi lub wys$wietlaja najpierw podpowiedz, a nastepnie odpowiedz.
Przy licznych klasach, na ktore sktadaja si¢ osoby o roznych mozliwo$ciach i tem-
pach pracy, tego rodzaju funkcja moze stanowi¢ duze utatwienie rowniez dla na-

uczyciela, bynajmniej nie umniejszajac jego roli.

24 Sa to polecenia typu: ,,Przedstaw koncepcj¢ uniwersalistyczng Ottonéw”; ,,Opowiedz,
w jaki sposob doszto do wyksztatcenia si¢ w Polsce standw spotecznych”; ,,Wyjasnij, jak doszto do
zasiedlenia przez ludzi obu Ameryk”; ,,Oméw poglady fizjokratéw oraz Adama Smitha na gospo-
darke”; Przyktady zaczerpngtam kolejno z: L. Kepski, J. Kufel, P. Ruchlewski, op. cit., s. 223;
J. Choinska-Mika, W. Lengauer, M. Tymowski, K. Zielinska, Historia. Podrecznik. Liceum i techni-
kum. Klasa 1. Zakres rozszerzony, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne 2019, s. 261; P. Klint,
Zrozumie¢ przesztosé 2. Podrecznik do historii dla liceum ogolnoksztatcqcego i technikum. Zakres
rozszerzony, Nowa Era 2020, s. 17; M. Ustrzycki, J. Ustrzycki, Historia 2. Zakres podstawowy.
Podrecznik dla szkoly ponadpodstawowej, cz. 2, Wydawnictwo Pedagogiczne Operon, 2020, s. 17.

% Kazdy e-materiat zawiera co najmniej osiem zadan réznych typdw: pytania testowe jedno-
krotnej i wielokrotnej odpowiedzi, uzupehianie tekstow z podanymi mozliwo$ciami, zaznaczanie
poprawnych stow w tekscie, zaznaczanie kolorem elementow tekstu, zaznaczanie elementow na
obrazku, wstawianie tekstu na ilustracji, kolorowanie mapy, porzadkowanie elementow, porzadko-
wanie ilustracji, grupowanie elementow, faczenie tekstu w pary, faczenie tekstu z obrazkami, tacze-
nie w pary tekstu z audio, krzyzowka, zaznaczanie komorek tabeli, przenoszenie elementow do
komorek tabeli, tablica interaktywna, dziennik, jednorgki bandyta, drzewo decyzyjne/gra decyzyj-
na, wstawianie elementéw na o$ czasu, ustawianie wysokosci stupkoéw na wykresie; informacje na
podstawie dokumentacji znajdujacej si¢ w zbiorach autorki.

26 W podrecznikach Nowej Ery mozemy co prawda napotka¢ wskazowki i przyktadowe odpo-
wiedzi do zadan, jednak pojawiaja si¢ one sporadycznie.
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Platforma ZPE daje mozliwo$¢ tworzenia grup, ktorych cztonkowie mogg sig
ze sobg komunikowac, co pozwala na zdalng wymiang informacji i pracg w zespo-
fach. Wdrozenie ucznidéw w korzystanie z niej z pewnoscia wymaga czasu i odpo-
wiedniego przygotowania ze strony nauczyciela. Wysitek ten wydaje si¢ jednak wart
podjecia, biorgc pod uwage fakt, ze przyczyni si¢ do zwigkszenia kompetencji cy-

frowych obu stron oraz moze podnies¢ stopien zaangazowania po stronie uczniow.

Dostepnosé i zasieg

Wydatek zwigzany z zakupem podrgcznikow na jeden rok szkolny uzalez-
niony jest od zakresu materiatu. W chwili obecnej na rynku dostepna jest jedna
pozycja obejmujaca poziomy podstawowy i rozszerzony. Oferuje ja Gdanskie
Wydawnictwo O$wiatowe, a jej cena to 45,30 zt. W przypadku poziomu podsta-
wowego na podreczniki wydawnictwa Operon w pierwszym roku wydamy 32,35 zt,
ale juz w kolejnym (i prawdopodobnie w latach nastgpnych) 64,70 zt, poniewaz na
kazdy semestr przypada jedna z dwoch czgsci. W Nowej Erze oraz WSIiP ceny
wynosza odpowiednio 45,50 zt i1 40,90 zt. Zakup podrecznika o zakresie rozsze-
rzonym wiaze si¢ z wydaniem 80 zt (2 x 40 zt, OPERON), 50,50 zt (Nowa Era)
lub 44,90 zt (WSiP)?. Ze wzgledu na koszt, przeznaczenie i fizyczng forme ,,kla-
syczne” podreczniki trafiajg w zasadzie wytgcznie do rak nauczycieli i uczniow.
Bezptatny dostep do ministerialnej platformy powoduje, ze wystarczy komputer,
tablet lub smartfon, aby moc z nich korzystaé, a ewentualne zmiany i aktualizacje
automatycznie zastepuja wersje wczesniejsze?®. Zasieg odbiorcow platformy ZPE
jest szerszy niz w przypadku podrecznikoéw papierowych rowniez z innego powo-
du. Wysokie pozycjonowanie strony w wyszukiwarce Google, uzywanej przez
wiekszos¢ polskich uzytkownikow Internetu®’, sprawia, ze zainteresowani historig
dorosli bardzo szybko na nig trafiajg. Zwazywszy na niegasnace zainteresowanie
przesztoscia wsrdd Polakow takich odbiorcéw moze byc¢ sporo, a ich liczba w przy-

szlo$ci najprawdopodobniej bedzie si¢ powigkszac.

7 Ceny nie uwzgledniaja rabatow i zostaly ustalone na podstawie informacji zamieszczonych
na stronach internetowych wydawcow 4 maja 2021 r.

28 Istnieje mozliwo$¢, ze platforma zniknie wskutek problemow technicznych, jednakze jej
przywrocenie nie powinno by¢ problemem, poniewaz tresci sg archiwizowane.

2 Zob. Wyniki badan Gemius, Polskie Badanie Internetu za styczen 2020 r., gemius.pl, https://
www.gemius.pl/wszystkie-artykuly-aktualnosci/wyniki-badania-gemiuspbi-za-styczen-2020.html
[dostep 4.05.2021].


http://gemius.pl
https://www.gemius.pl/wszystkie-artykuly-aktualnosci/wyniki-badania-gemiuspbi-za-styczen-2020.html
https://www.gemius.pl/wszystkie-artykuly-aktualnosci/wyniki-badania-gemiuspbi-za-styczen-2020.html
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Tabela 1. Zestawienie cech podrecznikow papierowych i elektronicznych, opracowa-

nie wlasne
Podre¢cznik papierowy E-materialy (Zintegrowana Platforma
(GWO, Nowa Era, Operon, WSiP) Ministerstwa Edukacji i Nauki)
papier; materiaty cyfrowe udo- komputer stacjonarny, tablet, smart-
stgpniane na stronach wydawnictw | fon, tablica interaktywna z dostgpem
Nosnik w formie dodatkow do Internetu lub bez (wersja offline);
mozliwo$¢ wygenerowania wersji pdf
do wydruku
Punkt podstawa programowa podstawa programowa
odniesienia
ograniczona, wiedza skondenso- nieograniczona, jakkolwiek nieprze-
Objetosé wana kraczajaca rozsadnych rozmiarow,
wysoki poziom szczegoétowosci
Sposéb zamknigty, jego rozbudowa wyma- | otwarty, dajacy mozliwosci budowania
reall)lizac'i ga dodatkowych naktadéw pracy wiasnych zajg¢ w oparciu o materiaty
. 1 ze strony nauczyciela zgromadzone na platformie, tresci wta-
materialu .
sne oraz wyszukane w Internecie
tekst glowny, teksty zrodtowe, ilustracje, ramki, infografiki, mapy, tabele, osie
Formy chronologiczne, tablice genealogiczne, stowniczek, bibliografia uzupetniajaca
prezentacji
materialu multimedia udostgpniane na stro- multimedia wbudowane w e-podrecznik
nach internetowych wydawcow
bogata szata graficzna wysokiej jakosci
Szata
graficzna, zar6wno materialy z domeny zasoby z domeny publicznej
atrakeyjno$¢ | publicznej, jak i te udostgpniane
wizualna na platnych licencjach. Liczne
rekonstrukcje strojow, uzbrojenia,
wyposazenia, statkow, budowli itp.
stosunkowo niewielkie rozmiary duze ilustracje, mozliwo$¢ powigksza-
ilustracji nia elementow graficznych i teksto-
wych
Przejrzystose, material ilustracyjny zawinigt tekst czytany z gory na dot, materiat
dostepnosé yjny ety ytany z gory )

wokot tekstu gtdwnego

ilustracyjny rozdziela bloki tekstowe

podrecznik niedostosowany do
0s0b z niepetnosprawnosciami

zasoby w duzej mierze dostosowane
do 0s6b z niepelnosprawnosciami

Nawigacja

liniowa

liniowa i skokowa
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Podrecznik papierowy E-materialy (Zintegrowana Platforma
(GWO, Nowa Era, Operon, WSiP) Ministerstwa Edukacji i Nauki)
spis tresci, indeks, podtytuty, wy- wyszukiwarka e-materiatdw, mozli-
Wyszukiwanie ﬂuszc%e.ma, odmeswnl'a w tekscie wos¢ przeglqdama'wed{ug kryteriow,
informacii do tresci zawartych w innych stowa kluczowe, hipertacza, wbudowa-
L czeSciach podrecznika na w przegladarke internetowa opcja
»znajdz”
w ograniczonym zakresie — na polecenia w roznych czesciach kazde-
zakonczenie rozdziatu w formie go e-materiatu, blok ,,Sprawdz si¢” za-
krotkich polecen lub w osobno wy- | wierajacy co najmniej osiem ¢wiczen
Material dzielonych cze¢$ciach na zakonicze- | o rdéznym stopniu trudnosci, zr6znico-
sprawdzajacy nie wigkszej partii materiatu wanych pod wzgledem zastosowanych
wiedze mechanizmow

umiejetnosci | ypay kucza odpowiedzi interaktywno$¢; automatyczne spraw-
dzanie poprawnosci odpowiedzi lub
pisemne podpowiedzi i odpowiedzi,

w zaleznos$ci od mechanizmu ¢wiczenia

zakres podstawowy: od 32,35 zt
(w kolejnych latach 64,70 zt) do
45,50 zt

darmowy dostep, domena publiczna

Koszt w roku .
zakres podstawy i rozszerzony:

szkolnym 4530 7k
zakres rozszerzony: 44,90—80 zt (2
x 40 z1)
Zasieg nauczyciele, uczniowie nauczyciele, uczniowie, zainteresowa-
odbiorcow ni przesztoScig uzytkownicy Internetu

Papier i ekran a przyswajanie tresci

Wsrdd zalet cyfrowych platform edukacyjnych wymienia si¢: dostosowanie
do potrzeb wspotczesnego swiata, indywidualizacj¢ pracy, pobudzanie kreatyw-
nosci, zdobywanie umiej¢tnosci czerpania informacji z réznych zrédet oraz ich
tworczego wykorzystywania, odkrywanie i rozwijanie zainteresowan, jednoczesne
angazowanie wiekszej ilosci zmystow, spotecznosciowy charakter, interaktywnosc,
dostosowanie do ucznidéw z niepetnosprawnosciami oraz aktywizacje¢ zgodng z prze-

staniem konstruktywistycznej teorii uczenia si¢*’. W tym kontekscie warto zada¢

30 Z. Nowakowski, Nowa edukacja dla pokolenia sieci, czyli e-podreczniki na platformie edu-
kacyjnej, http://www.ktime.up.krakow.pl/ref2009/nowakows.pdf, s. 16; L. Hojnacki, Cyfrowych
tubylcow trzeba uczy¢ inaczej. Dlaczego i jak — wprowadzenie, [w:] P. Plichta, J. Pyzalski (red.),


http://www.ktime.up.krakow.pl/ref2009/nowakows.pdf

Papierowy i elektroniczny. O potencjale dwoch typow podrecznikéw do nauki historii 107

pytanie, jak korzystanie z podrecznika elektronicznego wptywa na efektywnos¢
nauki. Zdania badaczy sa podzielone. Czg$¢ twierdzi, ze niezaleznie od tego, czy
czytamy z papieru, czy z ekranu, efekty beda zblizone®. Inni sa przekonani, ze
gltebokie rozumienie i skuteczne zapamietywanie jest mozliwe jedynie przy pracy
z wydrukiem. Korzystaniu z urzadzen elektronicznych towarzyszy bowiem roz-
praszajaca uwage wielozadaniowo$¢: przetaczanie okien przegladarek i serwisow,
poszukiwanie informacji dodatkowych, czesto luzno zwigzanych z tematem, row-
nolegte korzystanie z medidw spotecznosciowych i wykonywanie innych czynno-
$ci*2. Poruszanie si¢ po Internecie wigze si¢ rowniez ze scrollingiem (szybkim
przewijaniem tresci) oraz skimmingiem (skokowym czytaniem), wprowadzajacymi

destabilizacje przestrzenng®. Przyswajanie tre$ci utrudnia w koncu czgste

Wychowanie i ksztattowanie w erze cyfrowej, 1L.6dz 2013, s. 22; T. Maresz, Papierowy czy elektro-
niczny podrecznik szkolny zrodtem informacji dla ucznia, [w:] M. Ausz, M. Szabaciuk (red.), Multi-
media a zZrodla historyczne w nauczaniu i badaniach, Lublin 2015, s. 67—68, 74; A. Napierala,
Edukacja historyczna 2.0. Kreatywnie, interaktywnie, efektywnie? [w:] S. Roszak, M. Strzelecka,
A. Wieczorek, L. Wrobel (red.), op. cit., s. 67; M. Latoch-Zicelinska, Jaki podrecznik? Podreczniki
i e-podreczniki wobec potrzeb wspolczesnej edukacji, [w:] A. Rypel, D. Jastrzgbska-Golonka (red.)
Istnie¢ w kulturze, istnie¢ w kulturach. Miedzy teorig a praktykq edukacyjng, Bydgoszcz 2018,
s. 343, 345; R. Kotodziejezyk, Wykorzystanie technologii informacyjnej w szkole i jej wphyw na
sukces edukacyjny uczniow, [w:] T. Laczek (red.) Interdyscyplinarny wymiar sukcesu Zyciowego,
Kielce 2019, s. 128—129; wypowiedz P. Wiszewskiego w materiale promocyjnym ,,E-podrecznik:
historia”,  http://arch.historiaimedia.org/2014/08/25/e-podrecznik-do-historii-pierwszy-fragment-
dostepny-online/index.html [dostep 30.06.2021].

31 Zob. np.: W. D. Woody, D. B. Daniel, C. A. Baker, E-books or textbooks: Students prefer
textbooks, ,,Computers & Education” 55, 2010, pp. 945-948; D. V. Chulkov, J. VanAlstine, College
student choice among electronic and printed textbook options, ,,Journal of Education for Business”
2013, No. 4, pp. 216—222.

2 M. A. Kerr, S. E. Symons, Computerized presentation of text: Effects on children’s reading
of informational material, ,,Reading and Writing” 2006, No. 1, pp. 1-19; J. Rideout, U. G. Foehr,
D. F. Roberts, Generation M2: Media in the lives of §- to 18-Year-Olds, Oakland, CA, 2010; A. Man-
gen, B. R. Walgermo, K. Brennick, Reading linear texts on paper versus computer screen: Effects
on reading comprehension, ,International Journal of Educational Research” 2013, pp. 61-68;
M. Spitzer, Jak uczy si¢ mozg, przet. M. Guzowska-Dabrowska, Warszawa 2011; idem, Cyfrowa
demencja: w jaki sposob pozbawiamy rozumu siebie i swoje dzieci, przet. A. Lipinski, Stupsk 2013;
M. Latoch-Zielinska, op. cit., s. 346.

3 A. Mangen, B. R. Walgermo, K. Brennick, op. cit., pp. 58, 61—68; E. Wistlund, Experimen-
tal studies of human-computer interaction.: Working memory and mental workload in complex cog-
nition, Gothenburg 2007, https://core.ac.uk/download/pdf/16312738.pdf [dostgp 15.05.2021];
D. DeStefano, J.-A. LeFevre, Cognitive Load in Hypertext Reading: A Review, ,,Computers in Hu-
man Behavior” 2007, No. 3, pp. 1616—1641; A. B. Proaps, J. P. Bliss, The effects of text presentation
format on reading comprehension and video game performance, ,,Computers in Human Behavior”
2014, pp. 41-47.
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odswiezanie stron oraz emitowane z ekranéw $wiatlo*. Lauren M. Singer i Patricia
A. Alexander dowodza, ze wigkszo$¢ sposrod 90 studentow, ktorzy wzieli udziat
w ich eksperymencie, byta przekonana, ze z ekranu czyta i uczy si¢ szybciej niz
z papieru. O ile badaczki nie zauwazyty wigkszych rdznic na poziomie ogoélnego
odbioru tresci, to zwracajg uwagg, ze glebsze zrozumienie krotkiego tekstu (do 500
stow) sprawito znacznie wigcej problemow osobom, ktore zapoznaty si¢ z nim
z ekranu®. Do podobnych wnioskow doszli Pablo Delgado, Cristina Vargas, Rake-
fet Ackerman i Ladislao Salmer6n’® oraz Virginia Clinton®’, ktorzy dodatkowo
przekonuja, ze nauka z ekranu jest mniej efektywna niz z papieru przede wszystkim
w odniesieniu do tekstow wyjasniajagcych skomplikowane zagadnienia. Nie zauwa-
zyli bowiem wigkszych roznic w przyswajaniu tekstow narracyjnych.

W literaturze czg¢sto mozna spotkac si¢ ze stwierdzeniem, ze tatwiej nam przy-
swaja¢ informacje z ksigzki drukowanej, poniewaz wiekszo$¢ ziemskiej populacji to
wzrokowcy*®. Chociaz proces zapamigtywania zwigzany z pamiegcig przestrzenna
bedzie przebiegat inaczej przy korzystaniu z prawdziwie interaktywnych i inteligent-
nych podrecznikéw cyfrowych, to niekoniecznie musi nies¢ za soba mniejsza efek-
tywnos¢ — problem ten wymaga dalszych badan. Inng kwestig sg przyzwyczajenia.

W wersji cyfrowej mozna co prawda nanosi¢ notatki i tworzy¢ wtasne dokumenty na

3* Czgste korzystanie z urzadzen elektronicznych odpowiada nie tylko za wystepowanie dole-
gliwosci zdrowotnych, jak Syndrom Widzenia Komputerowego (zespot zmeczenia oka objawiajacy
si¢ uczuciem suchosci oczu) czy sukcesywne pogarszanie si¢ wzroku. Swiatto niebieskie powoduje
réwniez zaburzenia w wydzielaniu melatoniny prowadzace do problemow z zasypianiem i bezsen-
noscia, a co za tym idzie — obnizenia koncentracji; K. J. Garland, J. M. Noyes, Computer experience:
A poor predictor of computer attitudes, ,,Computers in Human Behavior” 2004, No. 6, pp. 823—-840;
H. Jeong, A4 comparison of the influence of electronic books and paper books on reading comprehen-
sion, eye fatigue, and perception, ,,The Electronic Library” 2012, No. 3, pp. 390—408; K. Cennamo,
J. Ross, P. A. Ertmer, Technology integration for meaningful classroom use.: A standards-based ap-
proach, Boston, MA 2014, p. 198; W. Gogotek, Wpltyw e-podrecznikéw na rozwdj psychosomatyczny
uczniow, Warszawa 2013, s. 23-26, http://gogolek.pl/Ksiazki/wpyw%20e-podrcznikw%20na%20
rozwj%20psychosomatyczny%20uczniw-1.pdf [dostep 30.06.2021].

3 L. M. Singer, P. A. Alexander, Reading across mediums: Effects of reading digital and print
texts on comprehension and calibration, ,,The Journal of Experimental Education” 2017, No. 1,
pp. 155-172.

% P. Delgado, C. Vargas, R. Ackerman, L. Salmeron, Don 't throw away your printed books:
A meta-analysis on the effects of reading media on reading comprehension, ,,Educational Research
Review” 2018, No. 25, pp. 23-38.

37V. Clinton, Reading from paper compared to screens: A systematic review and meta-analy-
sis, ,,Journal of Research in Reading” 2019, No. 2, pp. 288—325.

¥ M. G. Cataldo, J. Oakhill, Why are poor comprehenders inefficient searchers? An investiga-
tion into the effects of text representation and spatial memory on the ability to locate information in
text, ,,Journal of Educational Psychology” 2000, No. 4, pp. 791-799.
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ich podstawie, jednak wiele os6b wcigz ceni papier ze wzgledu na mozliwos¢ noto-
wania na marginesach, naklejania matych karteczek, stosowania zaktadek, podkre-
$lania waznych fragmentdéw czy zaginania rogdw. Fizyczny kontakt z ksigzka lub
wydrukowanymi kartami pracy moze tez utatwia¢ nauke kinestetykom?.

Podsumowujac, uczen w skupieniu korzystajacy z e-materiatdow wiele z nich
wyniesie, w zaleznosci od indywidualnych mozliwos$ci. Efekty beda jednak gorsze,
jesli w czasie nauki jego uwage beda rozprasza¢ powiadomienia czy otwarte okienka
w przegladarce internetowej. Chociaz badania odnoszace si¢ do efektywnosci ucze-
nia si¢ z papieru i ekranu nie przynosza jednoznacznych wnioskow, warto zwrocic
uwage uczniow na te ustalenia. Istnieje szansa, ze zdajac sobie sprawe z tego, ze
rozpraszacze utrudniaja prace gleboka, uczen wyeliminuje je na czas nauki do spraw-
dzianu, niezaleznie od tego, czy korzysta z podrecznika papierowego, czy elektro-
nicznego. Jesli dowie sig, ze co do zasady w stycznosci z elektronicznymi dokumen-
tami mamy tendencje do wielozadaniowosci i skanowania tekstu, by¢ moze zamknie
niepotrzebne zaktadki, ograniczy scrolling i poSwigci wiecej czasu na lekturg. War-
to rozwazy¢ rozwigzanie zaproponowane m.in. przez Elizabeth Dobler, by uczniowie
sami podejmowali decyzje, jak 1 w jakim stopniu bedg korzysta¢ z tekstu drukowa-
nego (niekoniecznie w postaci klasycznego podrecznika) oraz cyfrowego*.

Zakonczenie

To, ktory podregcznik lepiej sprawdzi si¢ w warunkach szkolnych, uzaleznio-
ne jest od celow, jakie stawiajg sobie nauczyciele i uczniowie, stylow uczenia (si¢),
przyzwyczajen, sprawnosci, wrazliwosci estetycznej oraz indywidualnych oko-

liczno$ci, w tym dostepu do urzadzen elektronicznych z dostepem do Internetu?'.

¥ J. R. Engbrecht, Digital Textbooks Versus Print Textbooks, “Culminating Projects in Teacher
Development” 2018, No. 35, p. 15, https://repository.stcloudstate.edu/ed_etds/35 [dostep 15.05.2021].

“ E. Dobler, E-textbooks. A personalized Learning Experience or a Digital Distraction?,
,Journal of Adolescent & Adult Literacy” 2015, No. 6, p. 490.

4O ile dostep do sprzetu i Internetu w gospodarstwach domowych jest niemal powszechny, to
wyniki badan przeprowadzonych w 2013 r. pokazaty, ze w polskich szkotach, zwlaszcza w mniej-
szych miejscowosciach i na wsiach, prowadzenie multimedialnych lekc;ji jest utrudnione lub wrecz
niemozliwe ze wzglgdu na braki odpowiedniego wyposazenia i dostgpu do Internetu. Z pewnoscia
braki te w pewnym stopniu zostaly wyeliminowane od czasu, kiedy badanie byto przeprowadzone,
jednak ograniczenia sprz¢towe wciaz nalezy bra¢ pod uwage w wielu przypadkach; Czas pracy
i warunki pracy w relacjach nauczycieli, Raport tematyczny z badania, Warszawa 2013, s. 4253,
http://eduentuzjasci.pl/badania/110-badanie/186-badanie-czasu-i-warunkow-pracy-nauczycieli.
html [dostep17.04.2021].
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Oba typy podrecznikow moga doskonale sprawdzi¢ si¢ zar6wno w praktyce szkol-
nej, jak 1 w samoksztalceniu. Natozenie na wydawnictwa obowigzku udostepnia-
nia elektronicznych wersji podrecznikéw papierowych, jak rowniez rozbudowa
darmowych e-materialow w sieci pozwala wykorzystywac potencjat obu mediow
bez konieczno$ci ponoszenia dodatkowych kosztéw. Umiejetne tgczenie pracy
z podregcznikiem papierowym i elektronicznym, jak rowniez ich naprzemienne
wykorzystywanie, urozmaici zajecia i zachgci uczniow do poglebiania zaintere-
sowan. Co wiecej, daje wigcej mozliwosci rozwijania umiejetnosci, ktore przyda-
dza si¢ im w kontakcie zaré6wno z tre§ciami papierowymi, jak i cyfrowymi — nie-
koniecznie o tematyce historycznej. Majac na uwadze potrzeby uczniow, za bardzo
potrzebne uwazam podj¢cie kompleksowych badan z ich udziatem, poswigconych
efektywnos$ci rozwigzan tradycyjnych, hybrydowych i w petni zdalnych. Ich wy-
niki pozwolityby ulepsza¢ zasoby juz istniejace, jak rowniez moglyby stac si¢
punktem wyjscia dla kolejnych cyfrowych projektow edukacyjnych.
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