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Sposoby wspierania motywacji do uczenia si¢
w alternatywnym modelu edukacji — perspektywa
rodzicow uczniow w mlodszym wieku szkolnym

The ways of supporting motivation to learn in alternative model
of education — the perspective of parents of students at a younger
school age

Abstrakt

Wprowadzenie. Problematyka motywacji jest weiaz aktualna i z kazdym rokiem zyskuje
na znaczeniu, zwlaszcza w kontekscie edukacji i procesu uczenia si¢. Ludzkie dzialania
nie maja szans na zaistnienie bez motywacji — stanu, dyspozycji badz czynnika, ktory spra-
wia, ze podejmujemy, realizujemy oraz konczymy okreslone przez nas czynnosci i zada-
nia. Srodowisko rodzinne nalezy do najwazniejszych miejsc ksztattujacych mtodych ludzi,
gdzie bez trudu mozemy odnalez¢ warunki sprzyjajace wysokiemu poziomowi motywacji
do uczenia si¢. Do$wiadczenia rodzicow w zakresie motywowania dzieci do nauki ukazuja
nam istotna rolg opiekundéw w procesie ich edukacji.

Cel. Celem przeprowadzonych badan byt opis, wyjasnienie i interpretacja sposobow roz-
wijania motywacji uczniow w alternatywnym modelu edukacji z perspektywy do$wiad-
czen rodzicow.

Metoda. Etnografia edukacyjna.
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Wyniki. Badani rodzice przedstawiaja szereg réznorodnych sposoboéw wspierania moty-
wacji do nauki poprzez zaspokojenie potrzeby kompetencji, autonomii i relacji z innymi.
Badani dostrzegaja znaczaca rolg wsparcia i jakosciowej relacji dzieci z osobami doro-
stymi we wspieraniu motywacji do uczenia si¢ dziecka. Istotne, z punktu widzenia bada-
nych, jest tworzenie warunkow do praktycznego wykorzystywania nabytych umiejetnosci,
docenianie wysitku i postgpow dziecka, stosowanie oceniania ksztattujacego, oferowanie
wyzwan edukacyjnych oraz stwarzanie sytuacji wyboru zadan badz aktywnosci. Prezen-
towane przez rodzicOw sposoby stanowia przejawy wspierania motywacji wewngtrznej
dziecka.

Stowa kluczowe: motywacja, motywacja do uczenia si¢, motywowanie do nauki, teoria
autodeterminacji, rodzice, edukacja wczesnoszkolna

Abstract

Introduction. The issue of motivation is still relevant and gain importance, especially in
the context of education and the learning process. Human actions cannot exist without
motivation — a state, disposition or factor that makes us choose, continue and complete the
activities and tasks. The family environment is one of the most important places for young
people, where we can easily find conditions responsible for a high level of motivation to
learn. Parents’ experiences in motivating their children to learn show us the important role
of adults in the process of children education.

Aim. The aim of the research was to describe, explain and interpret the ways of supporting
students’ motivation in alternative model of education from the perspective of parents’
experiences.

Method. Educational etnography.

Results. Parents present a number of different ways to support motivation to learn by satis-
fy three psychological needs of competence, autonomy and relatedness. The respondents
see a significant role of support and qualitative relationship between children and adults in
the child’s learning motivation. From the point of view of the respondents it is important
to create conditions for the practical use of skill, and to appreciate the effort and child’s
progress, use of formative assessment, offer educational challenges, and create a choice
of tasks or activities. The methods presented by the parents are indications of supporting
instrinsic motivation.

Keywords: motivation, motivation to learn, motivating to learn, selft-determination theory,
parents, early school education

Wstep

Problematyka motywacji zajmuje szczeg6lne miejsce zardOwno w teorii, jak i prakty-
ce pedagogicznej. Motywacja do uczenia si¢, oraz sposoby jej wspierania, stanowia
wazny element wielu dyskusji wokét procesu nauczania i uczenia si¢, zwlaszcza na
etapie edukacji wezesnoszkolnej, kiedy to uczniowie odkrywaja i rozwijaja swoje pa-
sje, odkrywaja wlasne style uczenia si¢ oraz rozwijaja kompetencje kluczowe. Stymu-
lowanie motywacji dzieci nie ogranicza si¢ wylacznie do sytuacji szkolnych. Rozwdj
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poznawczy dziecka, oraz jego postawa wobec nauki, sa $cisle powiazane z postawa
rodzicow i zaangazowaniem $rodowiska rodzinnego w proces edukacji. Towarzysze-
nie dziecku w jego rozwoju zwigzane jest roéwniez z poszukiwaniem wlasnych spo-
sobow wspierania motywacji dzieci do uczenia si¢ przez rodzicow. WartosSci, jakie
wyznaja rodzice, maja niebagatelny wplyw na wybor tychze sposobow, jak roéwniez
wybor srodowiska szkolnego dziecka.

Motywacja — zarys teoretyczny

Termin motywacja ma swoje zrodto w tacinskim movere, oznaczajacym czasownik
poruszaé sie (Gerrig, Zimbardo, 2006). Poruszanie si¢ zwiazane jest z podazaniem
w okreslonym kierunku, kierowaniem si¢ zgodnie z wtasna wola, dokonujac wyboru
podyktowanego wlasnymi odczuciami — sygnatami pochodzacymi z ciata, emocja-
mi, preferencjami. Niejednokrotnie motywacja utozsamiana jest z takimi pojgciami
jak ,intencja, zamiar, chg¢, pragnienie, zyczenie, zainteresowanie czyms$” (Rey-
kowski, 1982, s. 18), ktére wskazuja na potrzebg wykonania lub tez zaniechania
okreslonych czynnosci. W ujeciu psychologicznym motywacja to termin stosowany
celem deskrypcji wszelkiego typu mechanizmow, ktore sa odpowiedzialne za rozpo-
czecie, ukierunkowanie, utrzymanie i zakonczenie zachowania (Strelau, Dolinski,
2008; Zimbardo, Johnson, McCann, 2010). Mozemy zatem przyja¢, ze motywacja
pojawia si¢ na kazdym etapie ludzkich poczynan, dlatego tez w konsekwencji ,,sta-
nowi jeden z czynnikéw, od ktorych zalezy efekt dziatania” (Reykowski, 1982, ss.
17-18). Co wazne, wybor tychze dziatan zalezy od samej motywacji, dzigki ktorej
dokonujemy selekcji aktywnosci fizycznych i psychicznych, oraz wyznaczamy po-
ziom wytrwatos$ci i energii, jaka zostanie spozytkowana (Gerrig, Zimbardo, 2006).
Motywacja to réwniez ,,proces psychicznej regulacji, od ktdrego zalezy kierunek
ludzkich czynnos$ci oraz ilo$¢ energii, jaka na realizacj¢ danego kierunku cztowiek
gotow jest poswigcié [...] to proces wewnetrzny, warunkujacy dazenie ku okreslo-
nym celom” (Reykowski, 1982, s. 18). Adekwatnie do przytoczonej definicji, mowi-
my o procesach motywacyjnych, ktore charakteryzuja si¢ nast¢gpujacymi cechami:
posiadaja okreslony kierunek, nat¢zenie, oraz zwiazane sa z ujawnianiem si¢ stanow
emocjonalnych (Reykowski, 1982).

Pedagogiczna wizja motywacji zwiazana jest z postrzeganiem jej jako podstawy
wszelkich dziatan. Podazajac za definicja Matgorzaty Gloskowskiej-Sotdatow, mo-
tywacja to ,,zespot procesow psychicznych i fizjologicznych okreslajacych podtoze
ludzkich zachowan i ich zmian” (2012, s. 14), co sugeruje zlozong natur¢ powodow
podjgcia badz zaniechania dzialan. Na inne elementy tego procesu zwraca uwage
Wincenty Okon, ktory definiuje motywacje jako ,,og6t motywoéw wystepujacych ak-
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tualnie u danej jednostki” (2001, s. 246), gdzie motyw rozumiany jest jako stan orga-
nizmu, objawiajacy si¢ swego rodzaju napigciem i uaktywniajacy impuls do dziatania
celem zaspokojenia potrzeby.

W literaturze przedmiotu mozemy dostrzec wyrazny, bardzo cz¢sto wyrdznia-
ny, podzial motywacji na wewnetrzna i zewngtrzna, ktorego kryterium odwotuje
si¢ do zrodta samej motywacji. Motywacja wewngtrzna, jak wskazuje jej nazwa,
odnosi si¢ do czlowieka i jego wewngtrznych proceséw, oraz reakcji odpowia-
dajacych za motywacj¢. Takim typem motywacji ,.kieruja si¢ osoby, dla ktorych
wykonywanie danej pracy jest warto$cia autonomiczna, wynika ona z same;j tresci
pracy” (Totwinska, 2009, s. 197). Osoba podejmujaca si¢ danej czynnos$ci kieruje
si¢ wlasna potrzeba, dlatego tez ,,przez motywacj¢ wewngtrzna rozumie si¢ zwykle
tendencj¢ podmiotu do podejmowania i kontynuowania dziatania ze wzgledu na
sama tres¢ tej aktywnos$ci” (Maruszewski, Dolinski, Lukaszewski, Marszat-Wi-
$niewska, 2008, s. 606). Odwotujac si¢ do przytoczonych definicji mozemy do-
strzec, ze dominujaca role w podejmowaniu dziatan przez jednostke odgrywaja jej
osobiste potrzeby, a ich realizacja jest niezb¢dna do osiagnigcia stanu zadowole-
nia. Istotnie podkresla si¢ wage zaangazowania w dana czynno$¢ badz aktywnosc¢,
ktora w oczach danej osoby bedzie satysfakcjonujaca czy tez przyjemna (Legault,
2016). Przyjmujac taka perspektywe, motywacje wewnetrzng definiujemy jako
,.wszelkie zachowania wynikajace z indywidualnych potrzeb jednostki, takich jak
zainteresowania, ciekawos$¢ czy che¢ zdobywania wiedzy” (Gloskowska-Sotda-
tow, 2016, s. 39). Wsrod opracowan dotyczacych motywacji wewngtrznej moze-
my réwniez znalez¢ propozycj¢ ukazania istoty motywacji wewngtrznej w postaci
trzech komponentow:

— bodzcow zawartych w czynnosci

— poczucia autonomii i kompetencji

— zainteresowania 1 zaangazowania (Lipka, Krol, Waszczak, Winnicka-Wejs,
2010).

Powyzsze spojrzenie na motywacj¢ wewngtrzng akcentuje jej zlozono$¢, przy
czym wyroznione komponenty odnosza si¢ wytacznie do zasobow, potrzeb i osobo-
wosci jednostki, ktora decyduje o tym, jakich czynnosci si¢ podejmie, koncentrujac
si¢ na dzialaniu i procesie, zamiast na efekcie. U podtoza zachowan wywotywanych
motywacja wewnetrzna lezy naturalna sktonno$¢ ludzi do poszukiwania nowosci
1 wyzwan, uczenia si¢, rozwoju oraz wzrostu (Legault, 2016). O motywacji ze-
wnetrznej ,,mowimy wowczas, gdy dziatanie realizowane jest ze wzgledu na ze-
wnetrzne wobec niego czynniki, majace by¢ konsekwencja jego wykonywania lub
efektywnego zakonczenia” (Maruszewski i in., 2008, s. 606). Czynniki zewngtrzne
z reguty majg wymiar gratyfikacji, totez ,,tego rodzaju motywacja zazwyczaj sktada
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si¢ z ocen, stopni, raportow szkolnych, testow, egzamindéw i oczywiscie aprobaty
nauczyciela” (Fontana, 1998, s. 168—169). Nierozerwalnie wiaze si¢ z systemem
kar 1 nagrod, jako narz¢dziem stuzacym wzmacnianiu pozadanych zachowan i osla-
biania, eliminowania niechcianych. Z tych tez powodéw motywacja zewngtrzna
utozsamiana jest z motywacja instrumentalna, co za tym idzie — zewnatrzsterow-
noscia, bowiem ,,motyw znajduje si¢ poza wlasciwym dzialaniem” (Rheinberg,
20006, s. 150), a zatem réwniez poza osoba, ktéra podejmuje decyzjg¢ rozpoczgcia
czynnosci. Jednostka jest zmotywowana, gdyz przewidywana nagroda w jej oczach
zyskuje miano atrakcyjnej i pozadanej, badz tez w sytuacji odwrotnej — kara jest
na tyle dotkliwa, ze powoduje tym samym przymus dziatania w celu uniknigcia
uciazliwych nastepstw. Znamienny okazuje si¢ fakt, iz ,,usunigcie bodzca powoduje
zwykle zanik motywacji. Sa to zachowania instrumentalne ukierunkowane na ko-
rzysci badz skutki dziatania, a nie na jego wartos¢ i chec jego realizacji” (Gtoskow-
ska-Sotdatow, 2016, s. 41). Wynika z tego, iz motywacja zewngtrzna jest przede
wszystkim motywacja nietrwata, jak rowniez dziatajaca na niekorzy$¢ motywacji
wewnetrznej.

Motywacja do uczenia si¢

Istotnym czynnikiem majacym wplyw na przebieg procesu uczenia si¢, podejmo-
wania wyzwan edukacyjnych i rozwojowych, jest motywacja do uczenia si¢, na-
zywana réwniez motywacjq do nauki. Motywacja do uczenia sie to termin, ktory
,stuzy do wyjasniania zarowno sukcesow, jak i ich braku w procesie ksztatcenia”
(Michalak, 2016, s. 81), co zwiazane jest bezposrednio ze stwierdzeniem, iz jest
ona ,,jednym z podstawowych czynnikow decydujacych o efektach procesu uczenia
si¢ i nauczania” (Dyrda, 2006, s. 121). Zdaniem Jerome’a Brunera, niemal wszyst-
kie dzieci posiadaja wrodzona che¢ do nauki, dlatego tez mozemy mowi¢ wylacz-
nie o stymulowaniu tej wewngtrznej dyspozycji, nie za$ o jej nabywaniu (Filipiak,
2011). Potwierdzaja to rowniez stowa Renaty Michalak, iz ,,niemal kazde dziecko
ma potrzebg uczenia si¢, wyrazona dazeniami do poznawania i rozumienia Swiata”
(2016, s. 82). Najczesciej motywacja do uczenia si¢ utozsamiana jest z motywacja
do podejmowania dziatan edukacyjnych w zakresie nauki szkolnej. Jeremy Brophy
przez motywacje do nauki rozumie ,,tendencje ucznia do przyjmowania czynnos$ci
szkolnego uczenia si¢ za sensowne i istotne i do szukania w nich zamierzonych po-
zytkow” (2002, s. 160). Takie ujecie motywacji do uczenia si¢ wyklucza mozliwosé
zastosowania tego terminu w odniesieniu do nauki wykraczajacej poza programy
nauczania, a zwiazanej z umiej¢tnosciami praktycznymi, np. nauka ptywania, gra
w szachy czy tez jazda na rowerze. Zawe¢zenie interpretacji w przypadku motywacji
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dziecigcej moze okazac si¢ trudne, bowiem rozgraniczenie uczenia si¢ umiejetnosci
szkolnych (takich jak czytanie, pisanie czy liczenie) od pozostatych wydaje si¢ by¢
zabiegiem sztucznym, gdyz nabywane w szkole podstawowej umiejg¢tnosci w natu-
ralny sposob wykorzystywane sa przez ucznia w jego zyciu codziennym. Uczenie
si¢ dziecka moze by¢ procesem mimowolnym, swobodnym lub sformalizowanym,
jednak jego istota pozostaje wciaz konstruowanie wiedzy i rozwijanie réznorod-
nych umiejgtnoscei.

Niejednokrotnie zwraca si¢ uwage na indywidualny charakter motywacji do
nauki. W takim ujeciu motywacja do uczenia si¢ ,,stanowi reakcje poznawcza
zwiazana z nadawaniem znaczen wiadomosciom, ktore uczen zdobywa oraz wy-
korzystywaniem ich w aspekcie juz posiadanej wiedzy” (Cywinska, 2012, s. 158).
Istotny jest roéwniez fakt, ze ,,wiaze si¢ z subiektywnymi odczuciami ucznia, jego
zaangazowaniem w proces uczenia sig, czynnos$ciami i powodami ich podejmo-
wania” (Michalak, 2016, s. 81). Uczniowie, uznajac dana umiej¢tnos¢ za istotna,
chetniej angazuja si¢ w proces jej ksztattowania. Znajomos$¢ celu dziatania oraz
mozliwos$¢ praktycznego wykorzystania nabywanej wiedzy sa czynnikami moty-
wujacymi ucznia. Kiedy koncentrujemy si¢ na subiektywnych wtasciwosciach mo-
tywacji do nauki, nasuwa si¢ jednak pytanie o to, czy istnieja uniwersalne sposoby
motywowania uczniow, ktorymi moze postuzy¢ si¢ nauczyciel, majac na wzgledzie
subiektywne odczucia jednostek.

Odwolujac si¢ do rodzajow motywacji, wyrézniamy wewngtrzne i zewngtrzne
motywy uczenia si¢ (Chodkowski, 2019). Istotnie,

najnowsze teorie motywacji ktada nacisk na rolg motywacji wewngtrznej w pro-
cesie uczenia si¢. Uczniowie uruchamiaja wewngtrzng motywacje, kiedy kon-
centruja swoja uwagg 1 zainteresowanie na celach nauki dla nich waznych, gdy
nie musza ba¢ si¢ niepowodzenia, gdy przejawiaja prawdziwe zainteresowanie
przedmiotem i jest on dla nich znaczacy, gdy moga liczy¢ na wsparcie ze strony
nauczyciela (Dyrda, 2006, s. 126).

Wewngtrzna motywacja do uczenia si¢ wynika zatem z wlasnych potrzeb, obja-
wia si¢ zainteresowaniem i dostrzeganiem sensu w nauce. Ma to realne przetozenie na
sukcesy szkolne, efektywnos¢ nauki, a przede wszystkim pozytywna oceng wlasnych
kompetencji (Totwinska, 2009).

J. Brophy prezentuje poglad, iz kazda jednostka ksztattuje swoj wiasny system
motywacyjny na bazie doswiadczen i wpltywow osob znaczacych (2002). W prak-
tyce oznacza to, ze istotna, szczegdlna rolg¢ w ksztaltowaniu motywacji do uczenia
si¢ ucznidw maja osoby tworzace najblizsze otoczenie dziecka — nauczyciele oraz
rodzice.
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Motywowanie w §wietle teorii autodeterminacji R. M. Ryan’a i E. L. Deci’ego

Ludzkie zachowania moga by¢ motywowane zardwno wewngtrznie, jak i zewngtrz-
nie, jednakze dokonywanie takich podziatow okazuje si¢ by¢ wielokrotnie niewy-
starczajace, by wyjasni¢ ztozono$¢ motywow dziatan (zob. Gloskowska-Sotdatow,
2016; Reiss, 2012, Ryan, Deci, 2000b). Interesujaca koncepcj¢ ewoluowania mo-
tywacji zewnetrznej w motywacje wewngtrzna prezentuja autorzy teorii autodeter-
minacji, Richard M. Ryan oraz Edward L. Deci, ktorzy ukazuja ,,rozw6j motywacji
jako przejscie od zewnetrznie do wewngtrznie motywowanego kierowania wlasnym
zachowaniem” (Uszynska-Jarmoc, 2011, s. 510). Badacze przedstawiaja typy mo-
tywacji jako swego rodzaju kontinuum, ktorym jednostka podaza, przechodzac od
stanu amotywacji do zachowan motywowanych wewngtrznie, w pelni autonomicz-
nych, przy czym znaczaca rol¢ we wspieraniu rozwoju i zaspokajaniu potrzeb przy-
pisuja srodowisku spotecznemu cztowieka (Ryan, Deci, 2000a, 2000b). Istotnym
zatozeniem tejze teorii

jest postrzeganie cztowieka jako aktywnego organizmu o naturalnym potencjale
dziatania. Cztowiek posiada naturalng sklonnos¢ do eksplorowania otoczenia,
uczenia si¢, doskonalenia swoich kompetencji i stawiania sobie coraz wigkszych
wymagan. Ponadto jest on systemem aktywnym, zdolnym do samoregulacji, po-
siadajacym mozliwosci samorozwoju i integrowania swojego funkcjonowania
(Michalak, 2016, s. 83).

Przytoczone zalozenia akcentuja fakt, ze ludzie z natury sa ciekawi, zaintere-
sowani otaczajacym ich $wiatem i dazeniem do jego poznawania, stale si¢ rozwi-
jajac (Niemiec, Ryan, 2009). Wedtug autorow tej teorii, wzmacnianie i zaspokaja-
nie potrzeby kompetencji, autonomii i relacji z innymi zwigksza motywacj¢ wlasng
1 zdrowie psychiczne jednostki (Ryan, Deci, 2000b). Potrzeba autonomii ,,wiaze si¢
z samodzielnoscia cztowieka w zakresie podejmowania, ukierunkowywania i oceny
dziatania, co daje mu poczucie swobody, wolnos$ci 1 wzglednej niezaleznosci” (Mi-
chalak, 2016, s. 83). Dokonujac samodzielnych wyborow podyktowanych wylacznie
wlasnymi potrzebami i ocena sytuacji, jednostka do§wiadcza poczucia autonomii, co
przektada si¢ na wysoki poziom sprawczosci i wewnatrzsterowno$¢. Potrzeba kompe-
tencji ,,obejmuje cheé szukania rozwoju i osiagania jak najlepszych rezultatéw w tym,
co si¢ robi, co wiaze si¢ tez z kontrola rezultatow” (Szulawski, Szapiro, 2016, s. 260).
Ludzie uwazaja si¢ za kompetentnych w sytuacji, gdy czuja, ze sq w stanie sprostaé
wyzwaniom przed nimi stawianym (Niemiec, Ryan, 2009). Potrzeba relacji z innymi,
nazywana rowniez potrzeba relacyjnosci badz wigzi, ,,wyraza si¢ checia bycia z ludz-
mi i poczuciem przynaleznosci do grupy, zespohu. To rowniez troszczenie si¢ o innych
i oczekiwanie odwzajemnienia tej troski” (Gloskowska-Sotdatow, 2016, s. 54).
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Rola rodzicéw w motywowaniu uczniéw do nauki

Jednostki obdarzone sa wewngtrznymi tendencjami motywacyjnymi, jednakze rozwi-
janie i wzmacnianie tych sktonno$ci wymaga wspierajacego srodowiska (Ryan, Deci,
2000a, 2000b). M. Gtoskowska-Sotdatow okreslita cechy rodziny tworzacej srodowi-
sko wspierajace motywacj¢ do uczenia sig, wrod ktorych wyroznia

okazywanie dziecku bezwarunkowej mito$ci, udzielanie emocjonalnego i in-
telektualnego wsparcia, zapewnienie poczucia bezpieczenstwa, formutowanie
oczekiwan adekwatnych do mozliwosci dziecka, oferowanie mu pomocy w sy-
tuacjach trudnych i kryzysowych, zapewnienie dobrych zewngtrznych warun-
kow do nauki i odrabiania lekcji (2016, s. 137-138).

Mozemy zatem przyjaé, ze wspieranie dziecka ma wielowymiarowy charakter,
niekoniecznie $cisle zwiazany z udzielaniem dziecku pomocy w zrozumieniu tresci
edukacyjnych, lecz w stworzeniu warunkow ku temu, by dziecko samo podejmowato
proby zglebiania interesujacych go zagadnien.

Rodzice petnia istotna rolg¢ w procesie edukacji dzieci, zwlaszcza w poczatko-
wym okresie ich nauki szkolnej. To czas, kiedy dziecko zmienia swoje otoczenie edu-
kacyjne, a co za tym idzie — stoi przed licznymi wyzwaniami zwiazanymi z adaptacja
szkolna. Dlatego tez

rodzice dzieci w mtodszym wieku szkolnym powinni wspdlnie z nimi wdrozy¢
si¢ w nowe obowiazki zwigzane ze szkola i nauka. Organizacja zycia rodziny
powinna uwzglednia¢ fakt, ze dziecko-uczen ma dodatkowe obowiazki, nowe
problemy i funkcjonuje przez znaczng cz¢$¢ dnia poza domem rodzinnym (Gto-
skowska-Sotdatow, 2016, s. 137).

Rola rodzica bedzie tutaj przede wszystkim wsparcie emocjonalne dziecka, oka-
zanie zainteresowania nowa sytuacja i pomoc w stopniowym usamodzielnianiu si¢
mlodego ucznia.

Wysokiemu poziomowi motywacji do nauki nie sprzyjaja niepowodzenia i trudnosci
szkolne (Boekaerts, 2009), ktorych przezwyci¢zenie zwigzane jest z dobra wspoOlpraca
rodzicow z nauczycielami. Udziat rodzicow w zebraniach klasowych, korzystanie z kon-
sultacji indywidualnych, czy tez biezace rozmowy z dzie¢mi o ich do§wiadczeniach szkol-
nych, to pierwsze kroki w zapobieganiu porazkom edukacyjnym. Rodzice zobowiazani
sa do udzielenia dzieciom pomocy w sytuacjach, gdy te nie sa w stanie samodzielnie
sprosta¢ stawianym im wymaganiom. Pomoc moze dotyczy¢ tworzenia sytuacji eduka-
cyjnych w warunkach domowych, udzielania wsparcia przy odrabianiu prac domowych
czy wykonywaniu projektow, wspolnej nauki do sprawdzianu. Dziatania te moga mie¢
migejsce tylko wtedy, gdy rodzic wykazuje zainteresowanie edukacja dziecka.
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Badania dowodza, ze motywacja do uczenia si¢ zwiazana jest rowniez z dostrze-
ganiem sensu wlasnych aktywnos$ci (Brophy, 2002; Boekaerts, 2009; Totwinska,
2009). Uczniowie zmotywowani sa $§wiadomi celu wtasnej nauki, co przektada si¢
na ich zaangazowanie i jako$¢ pracy podczas zaje¢. Odwotujac si¢ do tychze zatozen,
rola rodzica bedzie stwarzanie dziecku sytuacji do wykorzystywania wiedzy i umie-
jetnosci nabytych w szkole, np. podczas wspolnego gotowania czy zakupow. Stymu-
lowanie motywacji dziecka to takze tworzenie warunkow do poszukiwania i rozwija-
nia zainteresowan. Rola rodzicow nie musi ogranicza¢ si¢ wytacznie do wspomagania
edukacji szkolnej. Wspdlne poszukiwanie miejsc rozwoju pasji dziecka, zapewnienie
interesujacych zaje¢ dodatkowych, nalezy do obowiazkéw rodzica. Takie dziatania
maja ogromny wplyw na motywacj¢ do nauki, gdyz ,,umozliwianie dziecku udziatu
w zajeciach pozalekcyjnych, ktére go interesuja, przyczynia si¢ do zaspokajania pod-
stawowych potrzeb rozwojowych” (Zellma, 2016, s. 138). Oczywistym jest, ze nalezy
zadbac o to, aby uczestnictwo dziecka w zajgciach pozalekcyjnych wiazalo si¢ z jego
autentycznymi potrzebami i odczuwana rados$cia.

Zalozenia metodologiczne badan

Celem prezentowanych w artykule badan byt opis, wyjasnienie i interpretacja spo-

sobow rozwijania motywacji ucznidéw w alternatywnym modelu edukacji, z per-

spektywy doswiadczen rodzicow. Odwotujac si¢ do zalozen teorii autodeterminacji

Richarda M. Ryana i Edwarda L. Deciego, sformutowano nastgpujace problemy

badawcze:

1. Jakie sa sposoby wspierania potrzeby relacji uczniow w modelu alternatywnym
z perspektywy doswiadczen rodzicow?

2. Jakie sa sposoby wspierania potrzeby kompetencji uczniow w modelu alternatyw-
nym z perspektywy doswiadczen rodzicow?

3. Jakie sa sposoby wspierania potrzeby autonomii uczniow w modelu alternatyw-
nym z perspektywy doswiadczen rodzicow?

W przeprowadzonych badaniach postuzono si¢ metoda etnografii edukacyjnej
z wykorzystaniem wywiadu narracyjnego. Etnografia edukacyjna ,,zajmuje si¢ opi-
sywaniem i interpretacja zdarzen zachodzacych w formalnych i nieformalnych miej-
scach edukacyjnych” (Kubinowski, 2010, s. 164), a zatem to metoda pozwalajaca
uchwyci¢ to, co w badanych spotecznos$ciach najbardziej istotne, za pomoca rutyno-
wej, codziennej obserwacji i uczestnictwa badacza w réznorodnych sytuacjach spo-
lecznych oraz edukacyjnych.
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W istocie etnografia to ,,przedstawianie obrazu konkretnych grup ludzkich
przy pomocy réznych srodkow, przede wszystkim za$ opisu” (Kubinowski, 2010,
s. 161), ktory stanowi istotny wyznacznik tego podejscia badawczego. W literaturze
z zakresu metodologii badan jako$ciowych zaleca si¢, aby korzysta¢ z badan etno-
graficznych w sytuacji, gdy celem badacza jest dotarcie do perspektywy badanych
i ich wlasnego, osobistego postrzegania kwestii bedacej przedmiotem badan (An-
grosino, 2010).

Badaniem objgto rodzicow uczniéw Niepublicznej Szkoty Podstawowej Mo-
zaika w Biatymstoku. Placowka ta reprezentuje alternatywny model edukacji, a jej
koncepcja oraz zatozenia edukacyjne, powstale na bazie teorii pedagogiki alterna-
tywnej i praktyki edukacyjnej, stanowia ciekawy przyktad poszukiwania wtasnych
rozwiazan edukacyjnych. Wsrdd koncepcji, ktore wpisuja si¢ w zalozenia placow-
ki, bedacych jednoczesnie inspiracja wszelkich dziatah edukacyjnych, wymieniane
sa: pedagogika M. Montessori, plan daltonski H. Parkhurst, pedagogika waldorfska
R. Steinera, nurt edukacji demokratycznej oraz edukacja outdoorowa. Idea szkoty
bazuje na trzech wzajemnie uzupetniajacych sig filarach: Porozumienia bez Przemocy
(Nonviolent Communication), oceniania ksztattujacego, i na turkusowym modelu za-
rzadzania, uznawanym za najbardziej demokratyczna forme¢ organizacji, gdzie gtow-
ne wartosci stanowig wspoélpraca, unikanie jednostronnych przekazoéw, oraz sukces
catego zespotu (Chronska, Fibakiewicz, 2020; Morbitzer, 2018).

Uwzgledniajac charakter badan etnograficznych, ze szczegdlnym wskazaniem
na konieczno$¢ ich przeprowadzania w naturalnym $rodowisku badanych osob,
oraz osobiste predyspozycje wynikajace z pracy w placowce szkolnej, uznano, ze
etnografia edukacyjna jest metoda, ktéra umozliwita oddanie perspektywy rodzi-
cOw na temat motywacji do uczenia si¢. Wywiady z rodzicami, ktérzy dobrowol-
nie zgtlosili si¢ i zadeklarowali che¢ uczestnictwa w badaniach, zostaty przepro-
wadzone na podstawie opracowanego na potrzeby analiz autorskiego scenariusza
wywiadu narracyjnego. Badania miaty miejsce w Il semestrze roku szkolnego
2020/2021.
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Sposoby wspierania motywacji do uczenia si¢ z perspektywy do$wiadczen
rodzicéw — wyniki badan

budowanie relacji nauczyciel jako wzor,
z nauczycielem autorytet
przestrzen

na budowanie relacji
z rowiesnikami

budowanie klimatu stwarzanie warunkow
SPOSOBY i atmosfery panujacej do wspotpracy
WSPIERANIA w klasie uczniow

RELACIJI

inspiracje rowiesnicze

udzielanie pomocy
1 wsparcia
edukacyjnego

obecnos¢ rodzica
w procesie edukacji
dziecka

wsparcie przy
wyzwaniach szkolnychJ

Rysunek 1. Sposoby wspierania relacji z perspektywy rodzicow.

7Zrédto: Opracowanie wlasne

Badani rodzice wskazuja dobrq relacje dorostego z dzieckiem jako warunek koniecz-
ny do tworzenia $§rodowiska sprzyjajacego motywacji wilasnej. Posta¢ nauczyciela
w wypowiedziach badanych jawi sig¢ jako autorytet, osoba z odpowiednimi kompe-
tencjami, ktore budza szacunek i zaufanie. Wedlug badanych wigz z nauczycielem
sprawia, ze dziecko jest sktonne do dziatania.

relacja jest taka podstawa i zbudowanie wigzi z dzieckiem, jak sobie mysl¢ na
przyktad o relacji nauczyciela z dzieckiem czy z grupa, to jest w ogole cos,
bez czego po prostu mysle, ze no nie ma zazwyczaj, oczywiscie tak na bazie
moich do$wiadczen, moich synéow, czgsto nie ma mowy o tym, zeby, wiesz,
motywowac czy uzywac jakichkolwiek argumentow, ktore maja wskrzesié
che¢, gdy niekoniecznie ta chec jest;



264

Marta MAKAREWICZ

na kontekst edukacyjny, jest przytoczona przez badanego rodzica sytuacja zmiany
nauczycielki. Reakcja dziecka na niespodziewana zmiang, oraz opdr wobec nowej
osoby sprawity, ze uczen calkowicie stracil motywacj¢ do uczenia si¢. Poczatkowo
uczen nie byl zainteresowany nawiazaniem relacji z nauczycielka, co spowodowane

— na przyktad jezeli chodzi o J., bardzo motywujaco dziataja tez inni dorosli,

tylko, Ze ja jestem po prostu, wiesz, ja jestem mama, nie mam ani wyksztatce-
nia, ani powotania jakiego$ tam mega, zeby dzieci edukowac [...]. Natomiast
widzg zdecydowanie, kiedy J. trafi na osobg, z ktora to po prostu mega ptynie,
a spotkat kilka takich os6b w zyciu;

— wilasnie najlepsze metody... to relacja z dzieckiem. Taka relacja oparta na

bezpieczenstwie, na tym, ze cig¢ widzg¢, ze moze ci sig¢ nie chcie¢, mozesz miec

gorszy dzien;

— ja czujg, ze on ma bardzo duza relacj¢ i to taka w ogodle powiedziatabym

zdrowa, to nie jest taka relacja, wiesz, ze my sig tutaj lubimy, pani jest fajna,
tylko to jest zdecydowanie taka relacja: ufam tej pani, ona mnie prowadzi.
W ogodle jest wyzej nade mna ze swoimi umiejgtno$ciami i kompetencjami.
Wiesz, bardzo sig liczy z jej zdaniem,;

— taka osoba dorosta, ktora nie przymusza, pokazuje, i dziecko to interesuje,

wigc to jest taka w ogole mega motywacja, taki mentor po prostu.

Ciekawym przyktadem wartosci i znaczenia relacji, ktéra ma realne przetozenie

byto utrata zaufania do dorostych i Igkiem przed nieznanym.

mysle, ze relacja i to na przyktad, wiesz, chociazby w tym roku, mysle, ze byto
to bardzo widoczne klasie I1I, gdzie jest moje dziecko, gdzie zmienita si¢ na-
uczycielka, gdzie ja widziatam t¢ klasg taka bardzo w ogdle w tej strukturze
i w takiej... czyms$ takim, ze te dzieci dostawaty bardzo, wiesz, zadania, takie
nawet troche¢ powyzej swoich umiejgtnosci, i to im si¢ bardzo podobato. Nasz
ulubiony przyktad, gdy te zadania, prawda, z matmy rabali na przerwie. No i na-
gle si¢ dowiaduja, ze zmienia si¢ pani nauczycielka i pamigtam, ze poczatek byt
taki... no mocno na sprawdzanie tej pani. Na przyktad moje dziecko miato mo-
tywacj¢ mega obnizona. On byt wtedy w takim kawalku, ze on w ogoéle nie lubi
szkoty, ze w ogole nie chce. Nawet R. probowata z nim pisaé, pewnie trochg za
szybko data taki temat jak na klasg, ktorej nie znata, taki list do kogos, w ktorym
napiszg, dlaczego lubig szkolg, czy moze to nie byto takie sugerowane, dlaczego
lubig, tylko co sadza o szkole. T. tam napisatl, ze szkota jest gtupia, w ogdle nie
lubig jej, lubig tylko przerwy. Dopiero po paru miesiacach, kiedy wtasnie juz
nawiazali t¢ relacje, zobaczyli, ze OK, mozna tej pani zaufa¢, ona tez daje spoko
zadania trochg¢ wyzej 1 tam jest, wiesz, taki kawalek o wyzwaniach, to mam wra-
zenie, ze tez si¢ ta struktura stworzyta i oni w ogole niedawno podobno wrocili
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do tych prac takich z poczatku semestru i T. po prostu powiedziat ,,0 ludzie, jaki
wstyd, ja w ogole nie potrafilem nic napisac”. I tak sobie mysle, ze to mocno jest
chyba o wlasnie takiej wigzi, relacji, zaufaniu.

Czynnikiem wspierajacym motywacj¢ do uczenia si¢, wyrdéznionym przez bada-
nych rodzicow, jest takze klimat i atmosfera panujgca w klasie, ktéremu sprzyja stwa-
rzanie warunkow do wspoétpracy uczniéw oraz mozliwosci wzajemnego poznania si¢
réwiesnikow:

tak sobie mysle, ze jezeli dziecko nie czuje si¢ w klasie lubiane, to tam nie ma
przestrzeni na nauke, jezeli dziecko si¢ czuje nielubiane, jest w takim trybie
zamrozenia, przetrwania, a wiadomo, ze mozg si¢ lepiej uczy, jak si¢ czuje bez-

pieczny, a bezpiecznie sig czuje, jak jest w kontaktach z innymi.

Istotna czgscia klimatu klasowego sa inspiracje roéwiesnicze, dzigki ktorym
uczniowie maja szans¢ obserwowac kolegow i kolezanki w dziataniu, przyjrzeé sig
ich wiedzy i umiejgtnosciom, po czym zestawié je ze swoimi (,,Mysle, ze te relacje
wplynety motywujaco, zdecydowanie motywujaco. Tak jak z tym pisaniem, to byta
taka bardzo oczywista sprawa, bo on nie potrzebuje, on potrafi pisa¢, ale idzie i patrzy,
ze kto$ pisze w taki sposob i on tez by tak chcial”). Podstawa nie jest rywalizacja,
lecz che¢ stawania si¢ coraz lepszym, dostrzezenie, ze pewne czynno$ci czy zadania
mozna wykonywac na wyzszym poziomie i do tego dazy¢.

Rodzice wskazuja rowniez na motywacyjny aspekt ich obecnosci w procesie edu-
kacji dziecka. Obecno$¢ moze objawiac si¢ towarzyszeniem dziecku w wykonywa-
nych w domu zadaniach, wsparciu w przypadku dostrzezenia konkretnych trudnos$ci
edukacyjnych, badz tez wystuchaniu, zmierzeniu sig z trudnymi emocjami dziecka.

Na pewno najlepiej jest zmotywowany, kiedy ja jestem gdzie$ obok, bo nawet
wtedy, gdy robilismy karte lektury to bylo tak, ze ja gotowalam, a on siedziat
w kuchni, to robit, ale jak bytam obok, czyli wtasnie w takiej relacji, ze on co$
mnie tam pyta, ja zajrzg albo wlagnie powiem, jak to si¢ pisze.

W wielu wypowiedziach wybrzmiewa che¢ dotrzymywania towarzystwa dziecku
w sytuacjach trudnych, kiedy motywacja wewngetrzna dziecka nie jest wystarczajaca,
aby podjac sig jakiej$ aktywnosci. Badani rodzice widza swoja rolg jako osob wy-
stuchujacych, ale rowniez poszukujacych rozwiazan wspdlnie z dzieckiem. Rodzice
sa zdania, iz catkowita zgoda na zamknigta postawe 1 nieche¢ do podjecia dziatania
powoduje, ze dziecko rowniez odpuszcza, co w dalszej konsekwencji prowadzi do
niekompetencji w réznych obszarach zycia.

mi si¢ wydaje, ze w ogdle po to, zeby byla ta motywacja, potrzebna jest na po-

czatku przynajmniej struktura na zewnatrz, czyli jezeli zalezy mi na tym, zeby
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moje dziecko nauczyto si¢ jezdzi¢ na rowerze, jak ma 6 lat, on mowi ,,nie chcg,

nie cheg, nie chce”, no to ja bedg przystowiowo ten rowerek trzymac, sama

z tym patykiem chodzi¢, zeby jako$ pokazywac, ze to jest fajne, a w momencie

jak on si¢ nauczy jezdzi¢ na rowerze i powie ,,mamo, nie chcg”, to ja moge od-

puscié. Ale chodzi mi o to, ze rola dorostego jest to, zeby przytrzymac dziecko

przy jakiej$ kompetencji, umiejgtno$ci, nauczeniu si¢ czegos.

Z perspektywy badanych rodzicow istotne jest rowniez wsparcie przy podejmo-

waniu przez dziecko wyzwan edukacyjnych. Zwiazane jest to czgsto z ukazywaniem

perspektywy dorostego, wobec ktdrego uczen zobowiazuje si¢ do wykonania jakiej$

czynnosci, oraz z podkre§leniem wagi terminowego wywiazywania si¢ z umow. Za-

zwyczaj rodzice towarzysza dziecku w wykonywaniu zadan, jednak nie stoja na stra-

zy ich poprawnosci.

Tabela 1

Sposoby wspierania potrzeby kompetencji z perspektywy rodzicow

Sposoby
wspierania
potrzeby
kompetencji

Wypowiedzi rodzicéw

tworzenie okazji

do praktycznego

wykorzystywania
umiejetnosci

— O, wiem jak go motywowatam, np. on robit listy zakupow czy pisat
lisciki  do siostry, ktora dopiero uczyla sig czytac;

—(...) czy uczenie si¢ tego liczenia, to potem koniecznie dziecko trzeba
zaangazowac, zeby ono samodzielnie grajac w karty czy co$ tam podli-
czato punkty, nawet jesli robi to Zle i nie umie doda¢ wigkszych liczb;

— W kwestiach edukacyjnych to na pewno to, ze zobacza, ze dana umie-
jetnos¢ do czegos im stuzy, Ze to nie jest tylko nauczenie si¢ dodawania,
bo tak trzeba tylko, ze jak ja umiem dodawac to mi sig to przydaje po pro-
stu w zyciu, bo wiem chociazby jak policzy¢ ile mam kasy w skarbonce;
— Tak samo jest z muzyka, tak samo jej thimacze. Masz pianino, ktore Ci
kupili$my, bardzo lubisz gra¢ mi te koncerty na pianinie, wygrywasz mi
takie wieczorne, ja sobie $wieczke odpalam, ona mi przygrywa bardzo
tadnie, wszystko fajnie i ona si¢ cieszy, ze ona moze wykorzysta¢ t¢ swo-
ja umiejetnosc;

—Jatez lubig takie odniesienia do praktycznych kawatkow z zycia i widzg
tez, ze to fajnie dziata na motywacje, na jakas taka w ogole swiadomosc,
Ze ojej, robig z tata pizze i w ogble gadamy o tym, ze to jest 3/4 na przy-
kitad tego, wiesz, kota;

— Jezeli to jest wlasnie, jaki§ ma sens i to jest do wykorzystania
w zyciu albo komus to sprawi przyjemno$¢, mozesz to pozniej jakos
przedstawi¢ komus, podzieli¢ si¢ tym potem albo wykorzystywac to
w zyciu, to w og6le nie ma problemu z motywacja.
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Sposoby
wspierania
potrzeby
kompetencji

Wypowiedzi rodzicow

— Na przyktad przychodzi G., sa u nas znajomi, on pokazuje swoje
opowiadania, ci znajomi ,, Wow, G., Ty tyle piszesz” i w nim od razu
jest takie dowartosciowanie, ze fajnie, ze umiem pisac;
docenienie wysilku — Takie wtasnie odbicie si¢ w oczach dorostego, ktory to zauwaza. ..
i pracy dziecka to sprawia, ze dziecko czuje si¢ kompetentne;
przez dorostego — Docenienie na zasadzie takiego odzwierciedlenia nazwania tego,
co teraz zrobiles, co osiagnates;
— To jest wlasnie wazne, zeby dziecko tez styszato, ze robi co$ do-
brze.
—na podstawie moich dzieci, na podstawie tego, co mowia mi moje
dzieci, widzg, ze oni maja tez motywacjg, kiedy stykaja sig¢ z takim
dorostym, ktory ich traktuje tak jakby, powiedzmy, powaznie, czyli
oferowanie zadan daje im te zadania na prawde na ich miarg, wiasnie na miarg ich
— wyzwan kompetencji i troche wyzej, moje dzieci na przyktad bardzo sobie
to cenia;
— jesli chodzi o J., to mysle o whasnie o takich wyzwaniach, ktére
dostaje.
— Ocenianie ksztaltujace buduje w dziecku taka samo§wiadomosé¢
tego, co umiem, czego nie umiem, to jest 0 motywacji wewngtrzne;.
Dawanie sobie zielonych $wiatelek... super jest, jesli ja potrafig tak
realnie siebie oceni¢, ze tutaj wszystko jest dobrze, a tutaj pomaran-
czowe, to wspiera wlasna motywacj¢ wewngtrzng i kompetencje, ze
ta ocena nie zalezy tylko wlasnie od autorytetu zewngtrznego, tylko
ja tez mam na to wplyw, jak ja si¢ uczg;
— Myslg, ze tez wlasnie te narzedzia oceniania ksztaltujacego w bar-

stosowanie . , . T , >
oceniania dzo fajny sposdb pomagaja dzieciom zobaczy¢, ponazywac i troche
o o T N
ksztaltujacego tak wytyczaja: no dobra, to co dalej? Teraz juz umiem to, to kolej

nym etapem moze by¢ co$ innego;
— Mysle, ze to dziata na nia, bo ona... ja nie widz¢ nigdy tego zeszy-
tu, oprécz tego momentu, kiedy byly online lekcje 1 ona whasnie wtedy
wythuimaczyla na czym to polega, ze si¢ wkleja... [...] i tak dalej, ona
wilasnie mowi ,,Mamo, ja zawsze mam wszystkie kropki pokolorowane
odpowiednim kolorem, bo ja to wszystko umiem juz”. Dzigki temu moze
powiedzie¢, ze ona to umie. Ona zwraca na to uwagg i mysle, ze te kropki
moga w jakis$ sposob faktycznie motywowac do dalszego dziatania.
mozliwos$¢ prezen- W klasie wyobrazam sobie, ze dziecko, ktore ptynnie czyta, moze innym
towania swoich  dzieciom czytac jakies$ tam fragmenty, to moze tez je dowartosciowywac.
umiejetnosci na
forum klasy

Zrodto: Opracowanie wlasne
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Badani rodzice sa zdania, ze tworzenie okazji do praktycznego wykorzystywania
umiejetnosci zaspokaja potrzebe kompetencji dzieci. Zauwazony przez nich wymiar
praktyczny umiejgtno$ci szkolnych, tj. pisania, czytania i liczenia, ma niebagatelny
wplyw na motywacj¢ do uczenia si¢. Rodzice mieli okazje do obserwowania dzieci
w sytuacji, gdy te zdawatly sobie sprawe, ze kompetencje nabyte przez nie w szko-
le maja realne przelozenie na ich zycie. Istotna jest tu zatem rola dorostych, ktorzy
wskaza dzieciom momenty $wiadczace o ich rozwoju, nabyciu okreslonych umiejet-
nos$ci i mozliwosciach ich wykorzystania (,,ja jej pokazuje zawsze, gdzie ona moze t¢
umiejetnos¢ wykorzystac™). Z perspektywy rodzicow motywacja dziecka jest znacza-
co wyzsza, gdy dostrzega ono sens podejmowania aktywnosci, ktore doprowadza do
uksztaltowania si¢ nowych kompetencji.

Uzupehieniem takich dziatan jest rowniez docenienie wysitku i pracy dziecka
przez dorostego. Zdaniem rodzicow wazny jest sposob formutowania komunikatow
do dzieci, podkreslanie dokonan, nazywanie konkretnych umiejgtnosci, nie za§ wy-
tacznie chwalenie (,,Nie chodzi o to wiasnie, zeby dziecko chwali¢ na zasadzie, ze «O,
jak pigknie przybites$», tylko rzeczowo, ze sq jakie$ konkrety”). Docenienie jest forma
zauwazenia, wzmocnienia dziecka i uSwiadomienia mu, ze to, co zrobito badz robi,
jest przejawem jego wlasnych kompetencji. W takiej sytuacji motywacja dziecka do
dalszej nauki zdecydowanie wzrasta, gdyz widzi ono efekt swojej pracy.

Godny uwagi wydaje si¢ rowniez przytoczony przez rodzicoOw watek oferowania
dzieciom zadan w postaci wyzwan, ktore lekko wykraczaja poza ich aktualny poziom.
Przytoczone wypowiedzi rodzicow wpisuja si¢ w koncepcje Lwa S. Wygotskiego
i wylaniajace si¢ z niej pojecia strefy najblizszego rozwoju i strefy aktualnego roz-
woju (Filipiak, 2011). Dziatania nauczyciela, ktéry oferuje dzieciom zadania lekko
wykraczajace poza ich aktualne granice mozliwosci, ale mozliwe do rozwiazania przy
pomocy osoby dorostej, sa nawiazaniem do strefy najblizszego rozwoju dziecka (Fi-
lipiak, 2011). Wsparcie dorostego wydaje si¢ tutaj kluczowe, gdyz to od niego zalezy,
jak dziecko bedzie postrzega¢ wlasne kompetencje (,,tak to czytam, ze to jest dla nich
takie «Dobra, kto§ zaufat mi, ze potrafig to zrobi¢, ze mam te umiejgtnosci»”).

Badani rodzice uznaja stosowanie oceniania ksztaftujgcego za wazne w zaspo-
kajaniu potrzeby kompetencji dzieci. W wypowiedziach badanych akcent pada na
budowanie samo$§wiadomosci, wspieranie motywacji wewngetrznej i mozliwosé do-
konania samooceny przez ucznia. Zauwazane jest rowniez rozwijanie refleksyjnosci
na temat swoich umiejgtnosci i dalszych krokow, ktdore mozna podjaé, aby je rozwi-
na¢. Narracje badanych rodzicow $wiadcza o wysokim poziomie wiedzy dotyczacej
przebiegu procesu ksztalcenia w placowce, do ktérej uczeszczaja ich dzieci. To takze
przejaw rodzicielskiego zaangazowania, ktore dotyczy przede wszystkim obecnosci
rodzicéw w procesie edukacji dziecka, czego celem jest odniesienie przez ucznia suk-
cesu w wymiarze szkolnym i spotecznym (Koztowski, 2013).
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Mozliwos¢é prezentowania swoich umiejetnosci na forum klasy jest kolejnym
czynnikiem wspierajacym ucznia w dostrzezeniu wlasnych kompetencji i poczuciu
wplywu. Badani rodzice zwracaja uwagg na fakt, iz dzieci lubig dzieli¢ si¢ tym, co
dla nich wazne, a przy tym maja poczucie, ze ich umiejetnosci sa na wysokim po-
ziomie (,, Wiem, ze to jest dla niego taki istotny kawalek, zeby w ogole tam publika
go wystucha, ze jaka$ informacj¢ dostanie. Ja styszg o takich pozytywach tego, ze
«Wow, nawet B. mi co$ tam powiedzial, dat pozytywna informacj¢ zwrotnay»). Jeden
z badanych rodzicow widzi powiazanie potrzeby kompetencji z poczuciem wplywu
na wlasne otoczenie (,,On wiedziat, ze ma wptyw na swoje otoczenie i dlatego pisze;
[...] to jest w takim paradygmacie, zeby im pokazywac, ze moja umiejetnos¢ wptywa
na moje otoczenie i na to, jak ja si¢ wtasnie czuje”).

Zdaniem badanych doswiadczanie autonomii stanowi wazny czynnik moty-
wujacy dziecko do nauki. Niejednokrotnie wiaza zaspokajanie potrzeby autonomii
z czgsciowym oddawaniem odpowiedzialnosci dzieciom za ich proces uczenia sie.
W opinii rodzicéw istotnym jest, aby zwroci¢ uwage na granice odpowiedzialno$ci.
Postrzegaja oni swoja rolg jako osob, ktore powinny stopniowo oddawaé dzieciom
odpowiedzialno$¢ za proces uczenia sig, jednocze$nie wskazujac rézne drogi wyboru
i ich ewentualne konsekwencje.

to jest bardzo wazne chociazby po to, zeby wtasnie ¢wiczy¢ w dziecku taka od-

powiedzialno$é, zeby dziecko wiedziato, ze ono ma wpltyw;

Ja uwazam, ze zaufanie, podazanie za dzieckiem i oddanie tez... no nie takiej
odpowiedzialnosci, tak, ze jeste$ odpowiedzialny za wszystko, ale tak jak na
przyktad z tymi rolkami, na przyktad, wiesz, ze ,,To Ty podejmujesz decyzje, ja
Ci mogg tylko powiedzieé, ze tak, ze jak zaczynate$, w ogole nie jezdzites, teraz
juz sobie fajnie radzisz, jezeli bedziesz kontynuowatl, to Twoje umiejgtnosci sig
zwigksza”.

Z perspektywy badanych rodzicow realizacja potrzeby autonomii ma miejsce
rowniez wtedy, gdy uczniowie maja mozliwos¢ wyboru zadan, ktére wykonaja:

Mysle, ze tak, jesli jest tam... ¢wiczenie ortografii, a na przyklad bedzie miat
do wyboru, czy sobie ¢wiczy 0, czy u zwykle, czy ch, czy co$ tam, to pewnie,
to on sobie wybierze cos$, co jest dla niego tatwiejsze i wtedy sobie co$ utrwali;

Mysle, ze wihasnie takie rzeczy do wyboru, roznego typu zadania.

Badani rodzice wiaza motywacj¢ do uczenia si¢ rowniez z uczeniem si¢ pozasz-
kolnym, zwtaszcza w zakresie umiejetnosci praktycznych. W swoich narracjach pod-
kreslaja wtasne do§wiadczenia zwiazane z motywowaniem dziecka do uczenia sig:
jazdy na rowerze (,,zalezy mi na tym, zeby moje dziecko nauczylo si¢ jezdzi¢ na ro-
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werze; w momencie jak on si¢ nauczy jezdzi¢ na rowerze i powie, «Mamo, nie chcey,
to ja moge odpusci¢”), jazdy na rolkach (,,tak jak na przyktad z tymi rolkami, na
przyktad, wiesz, ze «To Ty podejmujesz decyzje, ja Ci mogg tylko powiedzie¢, Ze tak,
ze jak zaczynates$, w ogole nie jezdzites, teraz juz sobie fajnie radzisz, jezeli bedziesz
kontynuowal, to Twoje umiejetnosei sig¢ zwigkszay, no 1 podejmij decyzjg”), ptywa-
nia (,,spgdzam tez duzo czasu na po prostu thumaczeniu tak, jak Ci méwitam z tym
basenem. Na zasadzie, ze ja musz¢ przedstawic jej pewna wizj¢ przysztosci, ze nie na-
uczysz si¢ ptywacé, to bedzie taka sytuacja i owaka. Bedziesz musiata z nami siedzieé
pod poktadem. Nie mozesz siedzie¢ na zewnatrz na kokpicie i tak dalej”), gry w pitke
nozng (,,Ja tez obserwuj¢ akurat moje dzieci, wiesz, nie tylko na bazie motywacji
iroznych dziatan szkolnych, tylko jeszcze mamy to kawatek sportowy, gdzie no tutaj,
wiesz, poniewaz jest to zwiazane z ich wielka mitoscia, hobby i pasja, to wlasciwie
jedno stowo trenera i to jest ta motywacja”; ,,tworzyli albumy pitkarskie sami z sie-
bie”), czy tez gry na pianinie (,,Tak samo jest z muzyka, tak samo jej thumaczg. Masz
pianino, ktére Ci kupilismy, bardzo lubisz gra¢ mi te koncerty na pianinie, wygrywasz
mi takie wieczorne, ja sobie §wieczke odpalam, ona mi przygrywa bardzo tadnie,
wszystko fajnie i ona si¢ cieszy, ze ona moze wykorzystac¢ ta swoja umiejgtnosc”).
Jest rzecza naturalna, iz rodzice odwotuja si¢ do sytuacji pozaszkolnych i nabywa-
nia przez dzieci umiejgtnosci wykraczajacych poza szkolny program nauczania, gdyz
srodowisko rodzinne jest miejscem ksztaltowania si¢ réznych kompetencji dziecka.

Podsumowanie

Doswiadczenia badanych rodzicéw w motywowaniu dzieci do uczenia sa roznorodne.
Wielo$¢ ukazanych w narracjach sposobdéw pozwala stwierdzi¢, ze badani posiada-
ja szeroka wiedze dotyczaca motywowania, tworzac $rodowisko sprzyjajace ucze-
niu si¢. Przy odwotaniu si¢ do teorii autodeterminacji, bardzo wyraznie dostrzezone
zostaty potrzeby relacji z innymi oraz kompetencji, ktore zaspokajane sa w sytuacji
kontaktu z rodzicem, nauczycielem i réwiesnikami. Wér6d wymienionych przez ro-
dzicow sposobow odnalez¢é mozemy spajajacy je element stwarzania przez dorostych
odpowiednich warunkow do podejmowania przez dziecko aktywno$ci w atmosferze
zaufania, szacunku i bezpieczenstwa. Zdecydowanie mniej dzialan towarzyszy reali-
zowaniu potrzeby autonomii. Zaspokajanie potrzeby autonomii wydaje si¢ by¢ waz-
nym czynnikiem wptywajacym na poziom motywacji dziecka do uczenia si¢. Szkota
jest miejscem, ktore w szczegdlny sposob, z uwagi na jej obowiazkowy charakter,
ogranicza mozliwosci realizowania tej potrzeby, dlatego tak wazne jest tworzenie sy-
tuacji, w ktorych dzieci beda miaty szanse¢ dokona¢ wyboru, zainicjowac¢ jakies$ dzia-
anie lub zadecydowac o temacie zajgc¢ czy projektu.
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Wart podkreslenia jest fakt, ze wymienione przez rodzicéw sposoby ukierunkowa-
ne sa na wspieranie motywacji wewngetrznej. Dotyczy to dziatan ukazujacych dzieciom
sens ich nauki, dostrzegania potrzeby uczenia si¢, nabywania okre§lonych kompetencji
celem osiagnigcia pozadanych efektow. Nie bez znaczenia pozostaje rowniez wspoma-
ganie dzieci w poszukiwaniu wiasnych pasji i wzmacnianie ich w poczuciu sprawstwa.

Zaangazowanie rodzicow w edukacj¢ dziecka, i §wiadome towarzyszenie w roz-
woju, znaczaco wplywa na rozwoj motywacji do uczenia si¢. Dostrzeganie rodzi-
cielskiej perspektywy i przygladanie si¢ doswiadczeniom rodzicéw wydaje si¢ dzis
potrzebne, zwlaszcza w kontek$cie wartosci, jaka niesie za soba dobra wspotpraca
nauczycieli 1 rodzicow. Budowanie otoczenia sprzyjajacego uczeniu si¢ nalezy do
zadan obu stron. Rola obu podmiotow edukacyjnych, nauczycieli 1 rodzicow, w sty-
mulowaniu motywacji ucznidow, jest rownie wazna, a ich dobra, jakosciowa wspot-
praca istotnie wptywa na realizacje potrzeb edukacyjnych dziecka, bowiem ,,rodzina
obok szkoty jest tym srodowiskiem, ktore wykorzystuje swoje wptywy do budowania
pozytywnego nastawienia dziecka do nauki szkolnej, czyli motywacji do uczenia sig,
1 tym samym przyczynia si¢ do powodzenia edukacyjnego ucznia” (Gloskowska-Sot-
datow, 2016, s. 133).
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