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Wstep

Wszechobecne podznonowoczesne zmiany spoleczne majace miejsce od kilku dekad sa
dostrzegalne takze w sferze zycia rodzinnego. Przeobrazenia spoleczne, kulturowe,
demograficzne, ale réwniez gospodarcze i polityczne w znacznym stopniu wpltywaja na
obecny ksztalt rodziny, jej sktad osobowy oraz kwesti¢ sformalizowania zwigzku, na ktérym
ta rodzina si¢ opiera (cho¢ wedlug aktualnych definicji rodzing moze by¢ rowniez formacja
nieopierajaca si¢ na jakimkolwiek zwigzku, ale np. na zyjacej samotnie osobie).
Upowszechnianie si¢ coraz bardziej r6znorodnych wzorcow, wedtug ktorych realizowane jest
zycie rodzinne oraz rosngca akceptacja dla wiekszo$ci z nich, oznacza istnienie coraz
wiekszego konglomeratu réznych podej$¢ do rodzinnos$ci. Podejscie, ktore bardzo dtugo byto
jedynym dopuszczalnym (pod wzgledem formalno-prawnym oraz ideologicznym), a ktore za
podstawe kazdej rodziny uznawato sformalizowany zwigzek kobiety oraz mezczyzny, czyli
matzenstwo, w dzisiejszej rzeczywistos$ci spotecznej spotyka sie¢ z wieloma podejsciami
alternatywnymi, ktore za ro6wnowazne malzenstwu uznajg inne rodzaje zwiazkow, przede
wszystkim zwiazki kohabitacyjne. Coraz czegsciej w dyskursie spotecznym oraz przestrzeni
publicznej pojawiajg si¢ rodziny zrekonstruowane czy samodzielni rodzice (gtdéwnie matki).
Duza liberalizacja pogladow oraz rosnaca akceptacja dla réznych podejs¢ do tworzenia
rodziny sprzyja takze coraz odwazniejszemu moéwieniu o rozwodzie, jak o zjawisku zupetnie
normalnym, bedacym rozwigzaniem na niesatysfakcjonujacy zwigzek, a nie jednoznacznie
dysfunkcyjnym zjawiskiem. Zdecydowanie si¢ na zakonczenie niezadowalajacej relacji bywa
widziane jako dalece bardziej odpowiednie (takze dla dzieci funkcjonujacych w ramach tego
zwigzku malzenskiego) niz kontynuowanie zwigzku, ktéry nie daje partnerom przyjemnosci
z obcowania ze sobg. Poglad, ktory jeszcze do niedawna byt catkowicie inny i zobowigzywat
matzonkow do trwania w malzenstwie, nawet jesli mialoby by¢ ono dla nich synonimem
braku szcze$cia osobistego, ulegt przeobrazeniom ze wzglgdu na duze zmiany w sferze
spotecznej oraz kulturowej. Warto wskaza¢ rowniez na religijno$¢, ktorej poziom byt czesto
miarg kulturowej akceptacji rozwodu. Spadek poziomu religijno$ci zwigzany z postepujaca
sekularyzacja zwickszyt mozliwo$é zakonczenia malzenstwa poprzez rozwdd.! Zjawiska takie
jak emancypacja, indywidualizacja czy pluralizacja aksjonormatywna przyczynily sig,
w duzej mierze, do zmian w tym zakresie. By lepiej zrozumie¢ zjawisko samego rozwodu,

jego upowszechniania si¢ 1 coraz wigkszej spotecznej akceptacji dla niego, nalezy przesledzi¢

1J. Harkonen, Divorce: Trends, Patterns, Causes, Consequences, ResearchGate, 2014, dostep [17.08.2021]:
https://www.researchgate.net/publication/265421504_Divorce_Trends_patterns_causes_consequences.



cato$¢ przemian rodziny, ktore dokonaly si¢ na przestrzeni lat, a takze zwroci¢ uwage na

towarzyszace im zjawiska zwigzane ze zmiang spoteczng.

Niniejsza praca jest proba kompleksowej analizy zjawiska rozwodu z perspektywy
socjologicznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem trajektorii zyciowych osob rozwiedzionych,
po uptywie pewnego czasu po rozwodzie. Praca podzielona jest na trzy gltowne czesci.
W czes$ci pierwszej zostat zarysowany kontekst zmian spolecznych, kulturowych oraz
demograficznych, a takze politycznych i gospodarczych, ktéore mialy wplyw na zmiany
W sferze rodzinnosci. Zostal w niej rowniez ujety szereg definicji odwotujacych si¢ zarbwno
do rodziny, ale réwniez do kluczowego, dla pracy, zjawiska rozwodu. Szereg statystyk,
typologii oraz wzorcoOw zwigzanych z tym zjawiskiem pozwala spojrze¢ nan nieco glebiej, niz
w przypadku zapoznania si¢ z samymi wynikami badan. Druga czeg$¢ to poczynione zatozenia
metodologiczne, ktére bezposrednio wptynely na wybdr metody oraz techniki badawczej,
prezentacja narz¢dzia badawczego oraz sposobu przeprowadzenia badan. Ostatnia czg$¢
niniejszej pracy to analiza wynikéw badania jako$ciowego, ktére zostato zrealizowane
z osobami po rozwodzie. Cz¢$¢ ta dzieli si¢ na trzy bloki bazujace na trzech typach pytan.
W ramach pierwszego z nich poruszana jest sytuacja malzenstwa, od samego poznania si¢
matzonkow, przez ich decyzje o wstapieniu w zwigzek malzenski, az do podjecia decyzji
o rozwodzie. Kolejny blok pytan dotyczy bezposrednio sytuacji zwigzanej z procesem
rozwodowym — atmosfery, ktora mu towarzyszyta, ustalen, ktére wowczas zostaly
poczynione oraz ewentualnych problemow, ktore si¢ wtedy pojawity. Ostatnia czg$¢ analizy
wynikow to fragment, w ktorym koncentracja przenosi si¢ na losy osob badanych po
rozwodzie. Celem tych pytan bylo ustalenie, jak osoby rozwiedzione radza sobie
z zakonczeniem malzenstwa, czy decydujg si¢ na wstagpienie w kolejny zwigzek, czy na
pozostanie w zyciu w pojedynke. Wazng kwestig, ktora pojawia si¢ podczas catego procesu
analizy uzyskanych wynikow jest sytuacja posiadanych przez matzenstwa dzieci. Okreslenie
posiadania dzieci przez osoby badane jako wymogu, by kwalifikowaé si¢ do proby
badawczej, a tym samym, by moc uczestniczy¢ w badaniu, pozwala na wysunigcie ciekawych
wnioskow, niekoniecznie zgodnych z potocznymi opiniami na temat posiadania dzieci,
a wplywem tego faktu na trwalo$¢ malzenstwa. Synteza wynikéw, ich podsumowanie,
pozwala na uzyskanie petniejszego obrazu rozwodu jako zjawiska nie tylko dokonujacego si¢
W przestrzeni prywatnej, ale rowniez jako zjawiska spotecznego oddziatywujacego na ksztatt

wspolczesnej rzeczywistosci spoteczne;.



Czes¢ | Rodzina, matzenstwo, rozwod

1. Rodzina i matzenstwo — podstawowe aspekty socjologiczne

1.1 Definicje rodziny

Pomimo bardzo dynamicznych przemian spolecznych dokonujacych si¢ we wspotczesnych
czasach p6znej nowoczesnosci, rodzina jest uznawana przez socjologi¢ za tzw. powszechnik
kulturowy, czyli element, ktory jest wspolny wszystkim lub wielu kulturom?. Postrzeganie
rodziny jako podstawowej grupy spotecznej nie oznacza, ze jej definicja jest stata
1 niewrazliwa na zmiany spoleczne i kulturowe. Warto zaznaczy¢, ze sposoby definiowania
rodziny sa roznorodne 1 zmienne w czasie, zalezne kulturowo. W wyniku procesow
spotecznych takich jak emancypacja czy indywidualizacja, rodzina nie jest strukturg $cisle
zdefiniowana, ale podlega refleksyjnemu postrzeganiu przez jednostke, ktora do niej nalezy.
By lepiej zrozumie¢ istotg wspdlczesnego zrdznicowania definicji tej podstawowej komorki
spotecznej, nalezy przyjrze¢ si¢ temu, jak rodzina byla uyjmowana w przesztosci, jakie cechy

konstytutywne musiata posiadaé, by nosi¢ takie miano.

Klasyczne definicje rodziny ktada nacisk na to, ze podstawowa struktura, ktora okresla
zaistnienie rodziny jest malzenstwo definiowane jako ,legalny, wzglednie trwaly zwigzek
kobiety 1 mezczyzny powotany w celu wspdlnego pozycia, wspotpracy dla dobra rodziny,
a wiec gtéwnie wychowywania dzieci oraz wzajemnej pomocy”?. Matzenstwo (wedtug tych
klasycznych definicji) ukierunkowane jest na posiadanie potomstwa. Czynnik ten do
niedawna determinowal nazywanie danej grupy rodzina, a przynajmniej tzw. rodzing peina,

okreslang jako strukture sktadajaca si¢ z matzonkoéw i dzieci.

George Peter Murdock w potowie XX wieku definiowal rodzing jako grupg spoleczna
charakteryzujacg si¢ wspOlnym miejscem zamieszkania, wspdlnota gospodarcza oraz
dziatalnoscig reprodukujaca. Wedtug tej definicji rodzina obejmuje dwoje dorostych oraz

jedno lub wiecej dzieci bedace wlasnoécig lub bedace adoptowane przez matzonkow.*

Na poczatku lat 70. XX wieku Jan Szczepanski okreslat rodzing jako ,,grupg ztozong z oséb

potaczonych stosunkiem matzenskim i rodzicielskim” przy jednoczesnym dodaniu, ze

2 D. Ofdak, Powszechniki i wyrdzniki kulturowe, Obserwatorium Zywej Kultury — Sie¢ Badawcza,
http://www.ozkultura.pl/ dostep [03.10.2020]

3 7. Tyszka, Historyczno — socjologiczny zarys zwigzkéw rodziny z instytucjami pracy, ,Ruch Prawniczy,
Ekonomiczny i Socjologiczny”, nr 33, z. 3, 1971, s. 234.

4 G.P. Murdock, Social structure, The MacMillan Company, New York, 1949.



,rodzina moze sie rozwijaé takze przez adopcje dzieci”.® Zbigniew Tyszka definiowat rodzing
jako ,zbiorowo$¢ ludzi powigzanych ze soba wigzia malzenstwa, pokrewienstwa,
powinowactwa lub adopcji.%” Franciszek Adamski z kolei rozrézniat definicje rodziny
dwojakiego rodzaju — w ujeciu rodziny jako grupy i jako instytucji spotecznej. Wedtug
pierwszej definicji ,rodzina stanowi duchowe zjednoczenie szczuplego grona 0sob,
skupionych we wspdlnym ognisku domowym aktami wzajemnej pomocy i opieki, oparte na
wierze w prawdziwa lub domniemang tacznos$¢ biologiczng, tradycje rodzinng i spoteczng’™’,
za$ w mysl drugiej zwracamy uwage na jej ,,formalne ustanowienie i funkcjonowanie wedtug

okreslonych norm spotecznych w ramach danego systemu spotecznej kontroli.”®

Innym, bardziej wspotczesnym polskim socjologiem, ktory zajmowal si¢ tematyka rodziny
jest Tomasz Szlendak. W swojej przegladowej pozycji ,,Socjologia rodziny” zaproponowat on
trojstronne spojrzenie na rodzing. Po pierwsze, proponuje ja klasyfikowaé jako malg grupe
spoteczng, ktorej cztonkéw lacza wiezy malzenstwa, pokrewienstwa, adopcji, ale rowniez
spotecznych zalezno$ci oraz obowiazek petnienia rol spotecznych. Z drugiej strony — jest ona
uniwersalng instytucja spoteczna, co zwigzane jest z utrwalonym wzorcem dziatan, obecnym
(W nieco réznych ksztaltach) w kazdej kulturze. Wreszcie jest ona grupg pierwotna,
charakteryzujaca si¢ trwalo$cig, matg liczebnoscia, mozliwoscia spetniania wielu funkcji oraz

wiezami bezposrednimi.®

Jedna z definicji, ktora znaczaco wplyneta na postrzeganie rodziny i zaprzestanie ujmowania
jej tylko wilasciwie w kategoriach rodziny nuklearnej jest definicja Jana Trosta, zwana
niekiedy diadg Simmla-Trosta. Wedlug tej definicji konstytutywnag cecha rodziny jest
istnienie diady osob, ktore siebie za rodzing uznajg. Osig takiej formy zycia spotecznego jest
istnienie schematu partner/ka-partner/ka lub opiekun/ka — dziecko.l® Warto przy tym
zaznaczy¢, ze jednostka nie musi definiowac si¢ jako cztonek jednej, konkretnej rodziny, ale
moze siebie widzie¢, w sensie spotecznym, jako cztonka kilku rodzin— rodziny, w ktorej si¢

urodzita (z rodzicami i rodzenstwem) oraz rodziny, ktéra sama utworzyta.*

5. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, PWN, Warszawa, 1970, s. 299-300.

6Z. Tyszka, Socjologia rodziny, PWN, Warszawa, 1974, s. 74.

7 F. Adamski, Rodzina, Wymiar spoteczno — kulturowy, Wyd. Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakéw, 2002, s. 29.
8 |bidem, s. 30.

9T. Szlendak, Socjologia rodziny, PWN, Warszawa, 2010.

10). Trost, Family from a Dyadic Perspective, “Journal of Family Issues”, 14(1), 1993, s. 92-104.

11 R. Sharma, The Family and Family Structure Classification Redefined for the Current Times. “Journal of Family
Medicine and Primary Care”, nr 2(4), 2013, s. 306-310.



Rodzina, ktora wiasciwie od poczatku rozwazan nad nig byta uznawana za grupe, instytucje,
formacje, za trwaly byt, coraz czesciej bywa ujmowana w kategoriach dynamicznych. Nacisk
na plynno$é rodziny potozyta Agata Stasinska?. Wedtug niej zaréwno funkcje rodziny,
sposob ich realizacji jak 1 jej granice nie mogg zosta¢ jednoznacznie ustalone i uznane za
stale, trwajace permanentnie. Zmieniajgce si¢ zaroOwno jednostki tworzace rodzineg, jak

i relacje migdzy nimi wplywajg na nieustanne przeobrazenia catego bytu jakim jest rodzina.

Definicje rodziny r6znig si¢ ze wzgledu na aspekt, na ktory potozony jest najwigkszy nacisk.
W latach 70. ubieglego wicku, Tadeusz Wujek oraz Tadeusz Pilch usystematyzowali dostepne

im wowczas definicje rodziny i wskazali na ich rozne rodzaje:

e Podkreslajace, ze rodzina to zapewnienie biologicznej catosci i przekazu kulturowego

dziedzictwa spotecznego,
e Podkreslajace wzajemne relacje miedzy cztonkami rodziny,
e Wprowadzajace rozrdznienie pomiedzy rodzing, a grupa krewnych,

e \Wprowadzajace rozroznienie pomigdzy gospodarstwem domowym, a rodzing, ktora

jest traktowana jako jego element sktadowy,

e Czynigce ja jedyng grupa rozrodcza (tylko rodzina rozmnaza si¢ nie przez przyjecie

cztonkow z otoczenia zewngtrznego, ale poprzez rodzenie dzieci),

e (Czynigce z niej najwazniejszg instytucje¢ przekazujacg podstawowe wzory kulturowe

wiekszych zbiorowosci. 1

Obecnie na pewno powyzsza systematyzacja powinna ulec rozszerzeniu, na przyktad
uwzgledniajac definicje o charakterze autoidentyfikacyjnym. Wspotczesne definicje rodziny
ktada czgsto nacisk na aspekt subiektywny. Przyktadem jest propozycja Jona Bernardesa,
postulujaca, aby badacze rodziny zajmowali si¢ jedynie tym, co sami aktorzy spoteczni uznaja

za rodzine i zycie rodzinne*,

12 A, Stasinska, Ucielesnienia rodzin(y).Wizje zwigzku i rodziny z krwi, i z wyboru w: E. Banaszak, P. Czajkowski
(red.) Corpus delicti — rozkoszne ciato. Szkice nie tylko z socjologii ciata, Difin, Warszawa, 2010.

13T. Wujek, T. Pilch, Pedagogika jako nauka o wychowaniu cztowieka, w: M. Godlewski, S. Krawcewicz, T. Wujek
(red.), Pedagogika. Podrecznik Akademicki, PIWN, Warszawa, 1974.

14 ). Bernardes, Responsibilities in studying postmodern families, ,Journal of Family Issues”, 14 (1993)

1, s. 35-49 za: T. Szlendak, Socjologia rodziny, PWN, Warszawa, 2010, s. 105.



1.2. Rodzina — od perspektywy funkcji do perspektywy praktyk

Klasycznym definicjom rodziny towarzyszyt zwykle namyst nad ich funkcjami. Wynikato to

z ujecia rodziny jako instytucji, ktora wypetia konkretne zadania wobec spoteczenstwa.

Najbardziej holistycznie o funkcjach rodziny na gruncie polskiej socjologii rodziny pisat

Zbigniew Tyszka.'® Autor wymienit oraz opisat dziesie¢ zasadniczych funkcji rodziny:

1. Materialno — ekonomiczna — zaspokajanie materialnych potrzeb poszczegdlnych cztonkoéw
rodziny, przyczynia si¢ roéwniez posrednio do zaspokajania niektorych potrzeb spotecznych.
W jej sktad wchodza podfunkcje: gospodarcza, zarobkowa, produkcyjna oraz ustugowo-

konsumpcyjna, ktére moga wystgpowaé w roznych proporcjach w zaleznos$ci od rodziny.

2. Opiekunczo — zabezpieczajaca — fizyczne i materialne zabezpieczenie rodziny w $rodki
niezbedne do codziennej egzystencji oraz pomoc osobom niepetnosprawnym lub

wymagajacym czasowej lub statej opieki.

3. Prokreacyjna — zaspokajanie reprodukcyjnych oraz emocjonalno - rodzicielskich potrzeb

malzonkoéw.

4. Seksualna — matzenstwo jest nadal jedyna powszechnie i spotecznie akceptowalng forma
wspotzycia seksualnego. Przestata by¢ utozsamiana wprost z funkcja prokreacyjna, co taczyto

si¢ gtownie z upowszechnieniem antykoncepcji.

5. Legalizacyjno — kontrolna — cztonkowie rodziny sprawuja wzajemnie nad sobg kontrolg;

rodzina legalizuje pewne typy zachowan np. posiadanie dzieci czy wspotzycie ptciowe.

6. Socjalizacyjna — przygotowuje dzieci do samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie

oraz umozliwia dostosowanie si¢ do siebie matzonkow.

7. Klasowa — rodzina nadaje dzieciom i matzonkowi, ktory nie podejmuje pracy zarobkowej

pozycje w strukturze klasowo-warstwowej i zawodowej.

8. Kulturalna — zapoznaje mtodsze pokolenia z dorobkiem kulturowym spoteczenstwa,
w ktorym funkcjonuje. Pod pojeciem kultury znajdujg si¢ tutaj szeroko pojete normy,
warto$ci oraz inne wzorce wspolzycia spotecznego.

9. Rekreacyjno — towarzyska — zaspokajanie potrzeb kontaktu z drugim czlowiekiem oraz

zapewnienie miejsca wypoczynku jakim jest dom.

157. Tyszka, Socjologia rodziny, op. cit.



10. Emocjonalno-ekspresyjna — zaspokajanie potrzeb emocjonalnych i mozliwo$¢ wyrazenia
wlasnej osobowosci; realizowana gltéwnie przez malzonkow w poczatkowym stadium

malzenstwa.

Analizujgc zmiany odwotujace si¢ do pelnionych niegdys przez rodzing funkcji warto odnies¢

je do przywolanej wyzej typologii zaproponowanej przez Tyszke:

1. Funkcja materialno — ekonomiczna — zabezpieczenie materialne rodziny zaczg¢to wigzac
przede wszystkim z posiadaniem wyksztatcenia, ktoére przynosi dobry zawdd, czy np.
z posiadaniem witasnej dobrze prosperujacej firmy, ktore z kolei przektadajg si¢ na wysoki
status spoleczny. Oprocz dopasowania charakterologicznego i emocjonalnego, jest to wcigz
jeden z wazniejszych czynnikéw, brany pod uwage przy decyzji o zawarciu zwigzku

matzenskiego.

2. Funkcja opiekunczo — zabezpieczajaca — petniona niegdy$ wiasciwie tylko przez rodzine,
ktéra zajmowata si¢ opieka dzieci do momentu ich wyjscia z domu, opieka nad chorymi
i niepelnosprawnymi — do ich $mierci, czy osobami starszymi. W obecnych czasach duza
liczba obowigzkoéw opiekunczych zostala powierzona zewngtrznym instytucjom takim jak

przedszkole, szkota, szpital, domy opieki itp.

3. Funkcja prokreacyjna — w zwiazku ze zmiang postrzegania rodziny, dziecko przestato by¢
obligatoryjng jej czescia, a samo malzenstwo, nieposiadajagce potomstwa zostato uznane za

»petnoprawng” 1 akceptowalng rodzing.

4. Funkcja seksualna — aktywne i satysfakcjonujace zycie seksualne stato si¢ samo w sobie
warto$cig. Dazenie do zadowolenia z tej sfery zycia stato si¢ na tyle wazne, ze w niektorych
przypadkach wykracza poza aktywnos¢ seksualng w malzenstwie, doprowadzajac do zdrad,

ktore z kolei czesto prowadza do rozpadu matzenstwa.

5. Funkcja legalizacyjno — kontrolna — w zwigzku z rzadszym wystgpowaniem rodzin
wielopokoleniowych, brak jest coraz czesciej ,,czynnika” kontrolujacego w postaci trzeciego
pokolenia. Coraz wigkszemu przyzwoleniu podlega réwniez seksualna aktywnos$¢ mtodych
osOb, ktora spotyka si¢ z tolerancjg spoleczenstwa. Ostabiony zostat czynnik kontroli
rodzicielskiej, spowodowany gldwnie dluzszym rytmem dnia pracy w przypadku rodzicow
1 przestrzennym rozproszeniem cztonkow rodziny w przestrzeni miejskiej lub w przestrzeni

kilku r6znych miejscowosci.

6. Funkcja socjalizacyjna — w proces przystosowania jednostki do zycia w spoteczenstwie

wlaczanych jest coraz wigcej czynnikow zewnetrznych. Dawniej uczestniczyli w niej gtownie

10



rodzice i dziadkowie, obecnie — sg to rowniez instytucje w ktorych dziecko przebywa, media

masowe itp.

7. Funkcja klasowa — fakt urodzenia si¢ w danej rodzinie nie determinuje jednoznacznie
potozenia w strukturze spotecznej i nie okresla z gory przysztosci jednostki w wielu
dziedzinach. Aktywna jednostka poprzez swoje wybory i dziatania w wigkszym niz

niegdys stopniu ksztaltuje swoja pozycje w spoteczenstwie.®

Trzy ostatnie z wymienionych przez Tyszke¢ funkcji rodziny nie zmienity znaczaco swojego
charakteru. Podkresli¢ nalezy jedynie rosngcg role funkcji emocjonalno-ekspresyjnej, nie
tylko w odniesieniu do matzonkow, ale rowniez do potomstwa (jesli pojawia si¢ 0ONO
w rodzinie). Rodzina jest widziana przede wszystkim jako wspolnota dajaca wsparcie
emocjonalne i bezpieczenstwo psychologiczne. Bezpieczenstwo ekonomiczne czy spoleczne
utracily nieco na znaczeniu wzgledem wuczu¢ 1 emocji, ktére rodzina gwarantuje
(z zastrzezeniem, ze nie jest rodzing dysfunkcyjng). Funkcje rodziny i ich realizacja podlegaja
wplywom roéznorodnych 1 wieloaspektowych zmian spotecznych 1 kulturowych.
W odniesieniu do funkcji biopsychicznych — seksualnej oraz prokreacyjnej, ktore niegdy$
ujmowane byly tacznie, dzi§ — rozdzielnie, warto zwr6ci¢ uwage na przypisanie tej pierwszej
— do sfery spoteczno-kulturowej, za$ drugiej — do sfery biologii. Jedng ze zmian w ich
obszarze jest tez to, ze rozmowy rodzinne na temat potomstwa i prokreacji sg coraz rzadziej
podejmowane lub podejmowane sg pozniej, co moze mie¢ swoje podtoze w rosngcym
indywidualizmie jednostek. W odniesieniu do realizowania przez rodzing funkcji
zabezpieczenia ekonomicznego jej czlonkéw nalezy wskazaé na rdznice, ktore przede
wszystkim maja swoje zrodta w przeobrazeniach spoteczno — ekonomicznych (niestabilnos¢
rynku pracy, zwigkszajaca si¢ inflacja cen itp.). Ponadto wplyw na zmiany w tym aspekcie ma
réwniez rosnaca partycypacja kobiet w rynku pracy. Wyksztalcenie si¢ rodziny nuklearnej
jako gléwnego typu rodziny (ktéra kiedy$ byly rodziny wielopokoleniowe), wplyneto na
sytuacje materialng pozostalych cztonkow rodziny — dziadkdéw, osdb niepetnosprawnych itp.,
ktorych warunki bytowe ulegly, w wigkszosci przypadkow, pogorszeniu. Funkcje opiekuncze
Swiadczone dotychczas przez dziadkdéw czy innych cztonkow rodziny zostaty przejete przez
instytucje zewnetrzne, takie jak przedszkola czy zlobki. Stratyfikacja, ktora wczedniej, byta
w bardzo duzym stopniu wyznaczana przez rodzing, w obecnym czasie jest okreslana

w wiekszym stopniu przez indywidualne dokonania i wybory jednostek dotyczacych np.

16 H. Bednarski, Przemiany struktury i funkcji rodzin polskich w XX i XXI wieku. ,Mazowieckie Studia
Humanistyczne”, 12/1 2, 2008, s. 197-214.
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wyksztalcenia, wykonywanego zawodu itp. Pochodzenie rodzinne jest traktowane jako
swoisty punkt startowy, dla pozniejszej drogi jednostki w strukturze stratyfikacyjnej. Funkcja
ta dalej jest przez rodzine realizowana, jednak w mniejszym stopniu niz dotychczas, a to za
sprawg m.in. rosngcej indywidualizacji czy autonomizacji jednostek. Funkcje socjalizacyjne
spetniane przez rodzing rowniez, pod wptywem szerszych zmian spotecznych, ulegly zmianie
w zwigzku ze znaczaca liberalizacjg relacji miedzy cztonkami rodziny oraz wieloma réznymi
spojrzeniami i podejsciami w zakresie wychowania dzieci. Pluralizm warto$ci znacznie
utrudnia ten proces, nie pozwalajac na przyjecie ,,jedynego, stusznego” modelu socjalizacji

potomstwa.'’

Wspotczesne definiowanie rodziny jako instytucji spotecznej realizujacej zestaw okreslonych
funkcji, ustepuje miejsca perspektywie praktyk. Widoczne jest przechodzenie do traktowania

rodziny jako procesu, ktory ,,staje si¢” kazdego dnia, w trakcie wspdlnego zycia jej cztonkow.

David Morgan wskazuje, ze ,,praktyki rodzinne” nalezy rozwaza¢ w szerszym — mMm.in.
socjologicznym kontekscie. Podkresla on réwniez, ze samo pojecie rodziny moze byc
pojeciem ograniczajacym w badaniach 1 nalezy przej$¢ od niego w kierunku podejscia
bardziej dynamicznego i zwigzanego z dziataniami — praktyk rodzinnych. Termin ten pozwala
na przyjecie szerszej perspektywy analitycznej oraz pozwala otworzy¢ si¢ badaczom, nie
tylko dziatajacym w nurcie nauk o rodzinie, ale takze w ramach innych nauk spolecznych, na
badanie rodzin innych niz ,tradycyjna” (nuklearna) np. rodzin tworzonych w oparciu

o partneréw homoseksualnych itp. 18

Matgorzata Sikorska w ksigzce ,,Praktyki rodzinne i rodzicielskie we wspdtczesnej Polsce —
rekonstrukcje codziennosci” réwniez dokonuje podobnego rozréznienia na ,bycie rodzing”
oraz ,,praktykowanie rodziny” tworzac z nich dwie przeciwlegle perspektywy, zostawiajac
jednak pewien ,bufor” pomiedzy nimi, wskazujac, ze nie wszystkie teorie mozna

zakwalifikowa¢ jednoznacznie do jednego lub drugiego nurtu.

17 E. Zawadzka, Funkcje rodziny dawniej i wspdiczesnie. PodobieAstwa i réznice — studium teoretyczne,
w: K. M. Stepkowska, J. K. Stepkowska (red.), Instytucja rodziny wczoraj i dzis. Perspektywa interdyscyplinarna.
Tom 1 Pomiedzy prawem, a rynkiem. Politechnika Lubelska, Lublin, 2012.

8 D. H. G. Morgan, Locating ‘Family Practices’. “Sociological Research Online”, 16 (4) 14, 2011, dostep
[28.05.2021]: https://www.researchgate.net/publication/227599568 Locating_'Family_Practices'.
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Tabela 1. Definicja rodziny w perspektywie , bycia rodzing” oraz ,,praktykowania rodziny”.

Perspektywa bycia rodzing Perspektywa praktykowania rodziny
definicja rodziny
- jako instytucja spolecena - jako zbior prakiyk
- jako podstawowa komorka spoleczna - jako konfiguracja osob podzielajacych

poczucie preynaleznosci do rodziny

- wodniesieniu do czynnikéw ,obiektywnych™ | — w odniesieniu do prakiyk, poczucia
pokrewienstwo, malzenstwo przynaleznoéci, emocji jednostek

- rodzina jako stabilna instytucja - rodzina jako dynamiceny proces

- model rodziny nuklearnej + . patologiczne” - inkluzywna definicja rodziny
lub alternatywne”™ modele ycia rodzinnego

- rodzina (w liczbie pojedynczej) - rodziny (w liczbie mnogiej)

- rodzina jako byt pasywny, podlegajacy - rodzina (a w zasadrie jej czlonkowie) ma
wplywom czynnikow zewnetrznych wplyw na rzeczywistosd i na procesy spoleczne

(np. industrializacji)

scisle ustalone role: obowigzki i prawa phynnoéé rél celonkdw rodziny
czlonkoéw rodziny (preede wszystkim ze
wigledu na plec)

- naturalizacja rol kobiecych i meskich - oderwanie rol od pli
- jednostki ,odtwarzajgce” role (w tym sensie - jednostki dziatajace (rutynowo, ale takie
53 bierne) kreatywnie)

- rola emocji w dzialaniach jednostek
- nieprzewidywalnoéc dzialan jednostek

Zrédto: M. Sikorska ,,Praktyki rodzinne i rodzicielskie we wspéiczesnej Polsce — rekonstrukcja codziennosci”, Wydawnictwo
Naukowe Scholar, Warszawa 2019 s. 41.

,Bycie rodzing” przede wszystkim jest okreslane przez pryzmat obiektywnych czynnikow,
takich jak matzenstwo (a wiec kryterium formalno$ci zwigzku) oraz pokrewienstwo.
Podkreslana jest tutaj stabilno$¢ rodziny jako instytucji spotecznej, ktéra jest tworem
pasywnym, zdeterminowanym przez zewnetrzne procesy i zdarzenia. Role wszystkich
cztonkdw rodziny sa z goéry ustalone i1 determinowane réwniez czynnikiem pici.
,,Praktykowanie rodziny” wiaze si¢ w pierwszej kolejnosci z subiektywnym postrzeganiem
jednostek przez siebie jako cztonkow danej rodziny, czynniki takie jak wigzy krwi czy
formalizacja zwigzku sa wtérne. Rodzina jest dynamicznym procesem, ktory dzieje si¢
poprzez codzienne praktyki. Nie istnieje jedna powszechnie przyjeta i praktykowana wersja
rodziny jako instytucji, ale mamy do czynienia ze zbiorem réznego typu ,,rodzin” w liczbie
mnogiej. Czlonkowie rodzin sg oderwani od tradycyjnych, przeznaczonych im rdl rodzinnych,
sami tworzac ich zawartos$¢ 1 konfiguracje. Rodzina nie jest prostag wypadkowa zewngtrznych
procesOw, jest tworzona przez dziatanie jej cztonkoéw (zaréwno te rutynowe, jak i kreatywne).
Duza rolg¢ odgrywa tutaj czynnik emocjonalny oraz kierowanie si¢ tym czynnikiem przez

osoby tworzace rodzing, przez co stanowi ona nieprzewidywalny i podatny na zmiany uktad.
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Tabela 2. Sposoby analizowania Zycia rodzinnego z perspektywy , bycia rodzing” i ,,praktykowania rodziny”.

sposoby analizowania zycia rodzinnego

- rodzina analizowana z ,,zewngtrz’, jako - analiza interakcji rozgrywajacych si¢ wewnatrz
element systemu spolecznego rodziny
- analiza codziennosci

- rodzina ujmowana w stop-klatce, statycznie - rodzina jako proces

- dynamika zmian wynikajacych z cyklu iycia
jednostek, cyklu zycia rodziny, ze zmiennych
relacji migdzy czlonkami rodziny

- strukturalny funkcjonalizm - perspektywa feministyczna
- neofunkcjonalizm - teorie praktyk rodzinnych
- displaying families

- konfiguracje/uklady rodzinne
- socjologia pary

- analizy intymnoéci

- analizy Zycia osobistego

- teoria spoleczna (czesto w oderwaniu od ~ teorie $redniego rzedu (czesto odnoszgce sie
empirii) do wynikéw badan empirycznych)
- socjologia rodziny - socjologia rodzin

- socjologia zycia rodzinnego
- socjologia pary
- socjologia intymnosci

Zrédto: M. Sikorska ,,Praktyki rodzinne i rodzicielskie we wspdtczesnej Polsce — rekonstrukcja codziennosci”, Wydawnictwo
Naukowe Scholar, Warszawa 2019, s. 41.

Nastgpuje zmiana paradygmatu od ,,bycia rodzing” (zwigzanego z podejsciem strukturalno-
funkcjonalnym oraz modernistyczng teorig rodziny) do paradygmatu ,praktykowania
rodziny” (odnoszacego si¢ do modelu postmodernistycznego, oraz do ,,nowych studiéw nad
rodzing”). Sformutowanie ,,being family” zwigzane z ,,byciem rodzing” zmienia si¢ wowczas
na wyrazenie ,,doing family”, ktore wyraza procesualny oraz dynamiczny charakter jednostki
rodzinnej. Warto jednak podkresli¢ zastrzezenie zwigzane z tymi podejsciami — dokonanie
rozrdznienia migdzy tymi dwoma nurtami nie 0znacza, ze kazda z teorii z zakresu familiologii

moze Czy musi by¢é przypisana do ktorego$ z tych nurtow.

Glowna konsekwencja zmiany optyki patrzenia na rodzing z postrzegania jej jako instytucji
spotecznej do widzenia jej jako zbioru praktyk jest przej$cie z podzialu formacji rodzinnych
na rodzing nuklearng oraz rodziny alternatywne (ktore jako takie sg postrzegane w opozycji

do rodziny nuklearnej, ktora stanowi ,,wyznacznik” w sferze rodzinnosci). Ponadto rodzina

19 M. Sikorska, Praktyki rodzinne i rodzicielskie we wspodtczesnej Polsce — rekonstrukcja codziennosci,
Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa, 2019.
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przestaje by¢ klasyfikowana ze wzgledu na laczace jej cztonkéw wigzi krwi czy stosunki

prawne, wickszy nacisk ktadziony jest na kulturowe postrzeganie jej jako rodziny.?

Praktykowanie rodziny w duzym stopniu zwigzane jest z perspektywa feministyczna, ktora
charakteryzuje krytyka modelu rodziny nuklearnej. Powodami krytyki bylo zachowanie
patriarchalnego modelu funkcjonowania rodziny jako jedynie stusznie obowigzujgcego,
etykietowanie innych jako dysfunkcyjnych. Rodzina traktowana jako formacja zapewniajaca
wickszg liczbe przywilejéw mezczyznie, nie jest wiec uzyteczna i funkcjonalna w réwnym
stopniu dla wszystkich osob, ktore skupia. DIa kobiet instytucja rodziny moze by¢ rodzajem
»zniewolenia” pod wzgledem braku partnerskiego podziatu obowiazkow, zagrozeniem
przemocg ze strony mezczyzny itp. Teoria feministyczna w tym zakresie podkresla role
czynnika pfci jako elementu, ktory generuje szereg nierowno$ci w rodzinie oraz odmienne
aspekty funkcjonowania cztonkéw rodziny. Jednym z takich aspektow jest rdznicowanie
spotecznych oczekiwan w stosunku do chtopcoéw oraz dziewczynek i poézniej — w dorostym
zyciu — w stosunku do kobiet (ktore sg widziane jako jedyne lub gltéwne o0soby
odpowiedzialne za wychowanie dzieci oraz za ewentualne poniesione porazki w tym zakresie)

1 mezezyzn.
Glowne zatozenia towarzyszace paradygmatowi ,,praktykowania rodziny” to:

e Postrzeganie rodziny nie jako instytucji, do ktorej jednostki naleza niezaleznie od
swojej woli, ale jako bytu zaleznego od norm moralnych, ktore determinujg jej ksztatt
1 dziatanie, rowniez poprzez zespot zachowan, dziatan i1 praktyk. Jest ona tworzona
i rekonstruowana codziennie. Rodzina to praktyki, relacje, subiektywne poczucie
przynaleznosci, a nie czynniki obiektywne, mierzalne (pokrewienstwo,

sformalizowanie). Podkreslana jest wowczas procesualno$é¢ definicji rodziny,

e Patrzenie na rodzing jako na formacj¢ ztozong z jednostek uczestniczacych
1 zaangazowanych w jej tworzenie, nie za$ pod katem wplywu jaki rodzina wywiera

na jednostki, to one ustalajg jej strukture swoim zachowaniem,

e Brak wystepowania ,,rodziny”, a istnienie ,zycia rodzinnego” — ma to zwigzek

Z odejsciem od jednego przyjetego, ogolnie panujgcego modelu rodziny,

e Jednostka analizy zamiast rodziny jako stabilnej instytucji jest rodzina jako proces,

ktory caly czas si¢ dzieje.

20 M. Sikorska, Teorie praktyk jako alternatywa dla badafd nad rodzing prowadzonych w Polsce, ,Studia
socjologiczne”, 2(229), 2018, s. 31-63.
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Zatozenia te stanowig polaczenie podejscia mikro i makrospolecznego do rodziny jako

jednostki analizy.?

1.3. Ewolucja rodziny w ujeciu historycznym

Prezentacje tego, jak model rodziny w obszarze zwigzanym z cywilizacjg zachodnig
ewoluowal na przestrzeni wiekow, nalezy rozpoczac¢ od starozytno$ci, ktora najlepiej zostata
opisana w odniesieniu do Grecji oraz Rzymu. Starozytna Grecja to w catosci (niezaleznie od
kontekstu spotecznego oraz kulturowego, towarzyszacych poszczegdlnym panstwom, ktoére
si¢ na nig sktadaty) sfera rodzinna naznaczona patriarchatem (m.in. nieograniczong wtadza
ojca, nad dzie¢mi, ktore uznat on za wlasne) oraz matzenskg monogamia. Obowiazki domowe
dzielone byty miedzy matzonkéw, jednak kobieta nie brala udzialu w zyciu publicznym —
zajmowata si¢ ona opieka nad dzie¢mi oraz obowigzkami zwigzanymi z prowadzeniem
gospodarstwa domowego. Malzefstwo pehlito wowczas przede wszystkim funkcje
reprodukcji obywateli, ktorzy beda mogli przeja¢ obowigzki po swoich ojcach — obrony oraz
zapewnienia bezpieczenstwa mieszkancom. Rodzina nie miata warto$ci sama w sobie, jej rola
bylo wypekianie obowiazku reprodukcji wobec panstwa. Wstepowanie miodych mezczyzn
w zwigzek malzenski bylo warunkowane przymusem spolecznym — karg za uchylenie si¢ od
tego obowiagzku byly sankcje zwigzane np. z brakiem okazywanego szacunku, ktérym cieszyli
si¢ zonaci obywatele. Starozytny Rzym to spoteczenstwo dziatajace na zasadzie wspolnoty
rodowej, dzielacej si¢ na poszczegbdlne, mniejsze rodziny monogamiczne, ktorym przewodzit
ojciec, majacy wylaczng wiladzg. W sklad rodziny nie wchodzili jedynie czlonkowie
wspotczesnie zaliczani do rodziny — maz, Zona, dzieci, ale takze niewolnicy. Wtadza ojca byta
wladzg absolutng, rozciggajaca si¢ roOwniez na niewolnikow — posiadat on prawo pozbawiania
zycia zarowno niewolnikow, jak i wilasnych dzieci. M¢zczyzna angazowat si¢ w Zycie
polityczne, z racji swoich postrzeganych cech charakteru byt on widziany jako
predestynowany do zajmowania kluczowych stanowisk panstwowych. Kobieta mogta
uczestniczy¢ w zyciu towarzyskim, imprezach okoliczno$ciowych oraz w zyciu religijnym.
Wstapienie w zwigzek malzenski bylo Scisle powigzane ze zwigkszeniem mozliwos$ci

pozyskania dostepu do wysokich politycznych stanowisk w panstwie. Matzenstwo, a pdzniej

21 M. Sikorska, Praktyki rodzinne..., op. cit.
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réwniez rozwod shuzyly do kierowania indywidualng kariera polityczng.?? Nalezy podkreslié,
ze z dzisiejszej perspektywy rzymska rodzina speiniata funkcje nie tylko odnoszace si¢ do
wspotczesnego rozumienia struktur rodzinnych, ale réwniez nawigzujace do petnienia roli
organizacji dziatajacej na rzecz panstwa — byla jednoczesnie jednostka gospodarcza,
spoteczng oraz kulturowa.?® Rozwod matzonkow, widziany przez pryzmat prawa rzymskiego,
byl kwestig bardzo tatwa do realizacji — by do niego doszto wystarczylo ustanie woli co do
jego kontynuowania jednej ze stron. Latwos$¢ zawierania matzenstw przektadata si¢ rowniez
na tatwos$¢ ich rozwigzywania, co doprowadzito do dos¢ duzej liczby rozwodow
w Starozytnym Rzymie. Brak formalnej kontroli nad zawieranym malzenstwami sprzyjat ich

tatwemu i szybkiemu rozwigzywaniu.?

Czasy feudalizmu to okres, kiedy patriarchalizm, ktéry mozna bylo obserwowaé
w starozytnym Rzymie, zostal zastapiony przez patriarchat chrzescijanski — gtéwnym
czynnikiem wplywajacym na to, jak wygladata i funkcjonowata rodzina, byl Kosciot. Wiadza
nad niewolnikami, ktéra posiadal mezczyzna, zostata zastapiona przez wiadze w stosunku
feudalnym, ktora nadal pozostawata w rekach m¢zczyzny. Rola mezczyzny to np. aktywnos¢
polityczna, w razie potrzeby — przejawiajaca si¢ w prowadzeniu wojen, a przynajmniej
decydowaniu o wszystkich najwazniejszych dla rodziny sprawach. Rola kobiety — ograniczata
si¢ najczesciej do opieki nad dzie¢mi i1 gospodarstwem domowym. Kobiety byly catkowicie
uzaleznione ekonomicznie od mezczyzn. Podlegto$¢ zony oraz dzieci w stosunku do
mezezyzny w duzym stopniu byla legitymizowana przez religi¢ chrzescijanska. Rodzina
wowczas czesto przybierata forme rodziny wielopokoleniowej, bardzo licznej. Przynajmniej
jedno z dzieci, po wstgpieniu w zwigzek malzenski (najczeSciej najstarsze, jako dziedziczace
po Smierci ojca) 1 zatozeniu swojej rodziny zostawalo w domu rodzinnym. W zyciu
politycznym uczestniczyli tylko mezczyzni wywodzacy sie z arystokracji lub szlachty.?
Sredniowieczny ideat kobiecosci to zona, ktora jest ustuzna mezowi, postepuje wedhug jego

woli, jest mu postuszna, nie zwaza na istnienie innych mezczyzn, ,trzymajac si¢” stale

22 M. Gizowski, Spoteczno — polityczny kontekst przemiany modelu rodziny na przestrzeni dziejéw $wiata
zachodniego w epokach starozytnosci, feudalizmu i kapitalizmu. ,, Roczniki Teologiczne”, tom LIV, zeszyt 10 -
2007, s. 303 -317.

23 M. Zyromski, Patriarchalna rodzina rzymska — mit czy rzeczywisto$é? ,Wizerunki RSl Rodzinnych Roczniki
Socjologii Rodziny”, XVIII, UAM, 2007, s. 131 — 141.

24 W. Litewski, Podstawowe wartosci prawa rzymskiego, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakdw,
2001.

25 M. Gizowski, op.cit.
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swojego meza.?® Wazng kwestia byt aspekt posiadania ziemi czy gospodarstwa, ktore $cisle
wplywaly na plany matrymonialne oraz rodzicielskie zaréwno kobiet jak i m¢zczyzn. Zasoby,
ktére nie mogly si¢ zmarnowaé powinny zosta¢ przekazane potomstwu, stad posiadanie go
stanowito bardzo wazny aspekt w zyciu kazdej jednostki. Matzenstwo zawarte w tym celu
byto wymiang zasobow, opierato si¢ réwniez na wymianie prezentow. Aspekt emocjonalny
nie byl istotny — matzefstwo byto umowa.?” Kwestia rozwodu w czasach $redniowiecznych
jest tematem do$¢ mato opisanym w dostgpne;j literaturze. Jedne z niewielu wzmianek na ten
temat odnoszg si¢ do prawa Cyfraith Hywel, ktore to byto skodyfikowanym w XI wieku oraz
funkcjonujacym w Walii prawem bazujagcym na korzeniach celtyckich. Wedlug tego prawa
rozwod nastgpowal automatycznie w wyniku trzeciej zdrady, ktorej dopuscit sie maz.
Czasem, w ktorym wydany wyrok o rozwodzie musiat si¢ uprawomocni¢ byt okres 9 dni,
kiedy to Zzona musiata przebywa¢ w gospodarstwie domowym me¢za (po tym czasie mogla je
opusci¢). Prawo przewidywato mozliwos¢ powrotu kobiety do gospodarstwa domowego
meza, jesli okazywat on zal z powodu zakonczenia matzenstwa. Czas, w ktoérym ,,zal” ten
musial zosta¢ okazany byl jednak krétki. W przypadku, kiedy nastapit rozwdd matzenstwa,
a kobieta byla w ciazy przystugiwato jej wsparcie finansowe ze strony me¢za, ktore byto jej

wynagrodzeniem za opieke nad dzieckiem do osiagnigcia przez nie wieku 14 lat.8

Istotne zmiany w sferze rodzinno$ci spowodowato nadej$cie kapitalizmu, ktory oddzielit
miejsce pracy oraz zrodto pozwalajacych si¢ utrzymaé dochodéw, od rodziny. Procesy
urbanizacji 1 industrializacji, ktore rowniez byly z nim zwigzane spowodowaly masowe
migracje ze wsi do miast. Praca czlonkéw rodziny w rodzinnym biznesie, np. warsztacie,
ktory pozwalatl rodzinie na pozyskanie SrodkoOw utrzymania, zostala zastgpiona przez
indywidualny najem cztonkow rodziny do pracy w przedsigbiorstwach, ktore znajdowaty sie
z dala od gospodarstwa zamieszkania rodziny. Wykonywanie pracy zarobkowej poza
gospodarstwem domowym w duzym stopniu zmieniato rytm funkcjonowania catej struktury
rodzinnej, zwlaszcza biorgc pod uwage fakt, ze coraz czgsciej prace zarobkowa podejmowaty
kobiety, dotychczas zajmujace si¢ gldéwnie wychowywaniem dzieci i opiekg nad domem.
Emancypacja ekonomiczna kobiet skutkowata rowniez ich emancypacja spoteczng, co

w rezultacie doprowadzito do oslabienia patriarchatu oraz zmniejszenia liczby nowo

%6 7. Tyszka, Historyczno — socjologiczny zarys zwigzkdéw rodziny z instytucjami pracy, Ruch Prawniczy,
Ekonomiczny i Socjologiczny, 33, z. 3, 1971, s. 259-280.

27 S.A. Hill, Families: A Social Class Perspective, SAGE Publications Inc., dostep [13.08.2021]:
http://dx.doi.org/10.4135/9781483349374.

28 K. Jaworska — Biskup, Matzenstwo i rozwéd w sredniowiecznym prawie Hywel Dda (Cyfraith Hywel),
,Czasopismo prawno-historyczne, tom LXVI, zeszyt 2, 2014, s. 241-253.
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zawieranych matzenstw. Pomimo cigglego istnienia rodziny jako podstawowej komorki
spotecznej, zmienil si¢ jej rozmiar — coraz czgéciej rodziny wielopokoleniowe zaczeta
zastepowac rodzina nuklearna. Pierwsza faza kapitalizmu implikowata mate zainteresowanie
panstwa sferg rodziny, traktujac ja na zasadzie zupetlie autonomicznego bytu. Brak poczucia
kontroli 1 duza prywatno$¢ rodziny wigzaty si¢ jednak z brakiem jej wsparcia socjalnego
i ekonomicznego. Koniec XIX wieku przynidst zmiany w tym zakresie przynoszac wigkszy
poziom bezpieczenstwa socjalnego rodzin.”® Malzenstwo przestalo by¢ jedyng forma
wspotzycia dwoch oséb — coraz wigcej 0sob zaczgto decydowac si¢ na zwigzki nieformalne.
Niektére z nich w pdzniejszym czasie zostaly sformalizowane, inne — konczyly sie,
a jeszcze inne funkcjonowaly na dotychczasowych, niesformalizowanych zasadach, az do

czasu $mierci ktérego$ z partnerow.>°

Wiek XIX w kulturze zachodniej to okres, w ktorym zar6wno malzenstwo, jak i rodzina,
ktéra bazowala na nim, byly wynikiem umowy czy tez kontraktu miedzy stronami, majac
jednoczesnie znikomy zwigzek (lub jej catkowity brak) z wigzig erotyczng migdzy
matzonkami. Rodzina w takim ksztalcie funkcjonowata az do lat 60. XX wieku, kiedy to
miata miejsce rewolucja seksualna. Rodzina przestata by¢ wowczas postrzegana tylko jako
komorka spoleczna oraz formacja zaspokajajaca ekonomiczne potrzeby czionkdw, ktorzy
w jej ramach funkcjonuja, ale zaczeta by¢ rowniez percypowana jako oparta na wigzi
erotycznej miedzy malzonkami oraz na ich uczuciu mitos$ci rodzicielskiej w kierunku
potomstwa. Przemiany, ktére mialy miejsce w obrebie rodziny do lat 70. XX wieku, w duzej
mierze wynikalty z szerszych zjawisk spotecznych zwigzanych z indywidualizacja oraz
atomizacjag wspdlnoty rodzinnej. Nastgpito woOwczas przejScie od powinnosci grupowej
solidarno$ci do dziatania typu ,,zréb to sam” oraz wigkszej indywidualnej odpowiedzialnosci
jednostki za jej wlasng biografie. Zlokalizowanie miejsca pracy poza gospodarstwem
domowym znacznie zmienito dotychczasowy rytm zycia rodziny, kiedy to mezczyzna,
a pozniej rowniez (czesto) kobieta, opuszczali dom, by podja¢ pracg zarobkowa w celu
zapewnienia bytu rodzinie. W efekcie nie tylko zmienita si¢ czestotliwos¢, ale réwniez
charakter kontaktow pomig¢dzy cztonkami rodziny. Zaczeto rodzi¢ si¢ coraz mniej dzieci,
ktére potrzebowaly opieki dluzszej 1 bardziej intensywnej, niz mialo to miejsce

w poprzednich okresach historycznych. Waznym elementem bylo rowniez wyksztatcenie si¢

2% M. Gizowski, op. cit.

30 p, Comas d’Argemir, Family today: individuality and public policies. “Wellchi Working Paper Series”, May
2007, https://www.researchgate.net/publication/237334128 Family_today_individuality_and_public_policies.
dostep [22.01.2021]
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,domu rodzinnego” jako przestrzeni majgcej stuzy¢ odpoczynkowi oraz ,tadowaniu baterii”.
Innym aspektem jest wysunigcie si¢ milosci matzenskiej jako gldéwnego czynnika, ktory
sktaniat do zawarcia zwigzku malzenskiego 1 sprzyjat trwaniu malzonkéw w wigzi
matzenskiej. Rodzina staje si¢ przestrzenig do realizowania przede wszystkim potrzeb

emocjonalnych oraz miejscem kultywowania intymnosci miedzy matzonkami. 3!

Koniec XX wieku, a wilasciwie wiek XXI prowadza do gruntownej redefinicji rodziny,
a zwlaszcza malzenstwa, ktore bedace przez duza cze$¢ czasu pewnego rodzaju umowa,
zawierang ze wzgledu na okreslone korzysci — gtownie ekonomiczne lub zwigzane z pozycja
spoleczng, stalo si¢ celem samym w sobie. Zwigzek matzenski powinien by¢ ,,wysokiej
jako$ci” oraz by¢ satysfakcjonujacy dla obojga partnerow. Nie jest on postrzegany jako
niezmienny byt, a stale negocjowane porozumienie mi¢dzy matzonkami, ktore moze si¢

zakonczy¢, jesli ktores z nich nie osiagnie satysfakcji z obcowania z drugg strong.

2. Wspotczesne przemiany form zycia rodzinnego
2.1. Procesy spoteczno-kulturowe oddziatujgce na kierunek przemian rodziny

Prezentacje zjawisk, ktore mniej lub bardziej bezposrednio nadaja ksztatt wspotczesnej
rodzinie oraz okres$laja kierunek jej przyszlych przemian nalezy rozpocza¢ od wskazania,
w jaki spos6b mozemy rozumie¢ 1 formulowac¢ wnioski odnosnie zmiany spotecznej w ogole.
W tym celu warto wspomnie¢ o trzech modelach analizy, ktore za swoja gtdéwna teze przyjely
odmienne od siebie twierdzenia. Pierwszy z nich — nazwany przez Zbigniewa Bokszanskiego
modelem ewolucjonistycznym skupia si¢ na rozwoju gospodarczym jako czynniku
sprawczym i determinujacym zmiane spoteczng.®® W $lad za mysla ewolucjonistyczna, na
ktérej bazuje model, powstalty proby stworzenia uniwersalnego schematu, ktory pozwala
przewidzie¢ kierunek rozwoju, jego etapy oraz stopien jego zaawansowania w konkretnym
czasie. Glownym wspotczesnym przedstawicielem modelu jest Ronald Inglehart, ktory badat
skutki coraz bardziej powszechnej modernizacji rozumianej jako szeroko pojeta transformacja

systemu aksjonormatywnego oraz postaw spolteczenstwa®’. Obszerne dane empiryczne

317, Szlendak, op. cit.

32 M. Bieriko, Wspétczesne skrypty bycia razem. Zamierzony i realizowany projekt scenariuszy rél matzeriskich.
,Roczniki Socjologii Rodziny”, nr 19, 2008, s.71-90.

33 7. Bokszanski, Zmiana spoteczna i jednostka we wspdtczesnosci. ,,Przeglad Socjologiczny”, 3 (65), 2016,
s.9-22.

34R. Inglehart, Pojawienie sie wartosci postmaterialistycznych, w: P. Sztompka i M. Kucia (red.). Socjologia.
Lektury. Wydawnictwo Znak, Krakéw, 2006.
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wskazuja na zwigzek dtugotrwalego 1 stabilnego rozwoju gospodarczego ze zmiang norm
1 wartosci spoteczenstwa, w ktorym rozwoj ten ma miejsce. Drugi model nazywany modelem
radykalizacji nowoczesnos$ci opiera si¢ na zatozeniu, ze zmiana spoleczna jest procesem
bardziej ztozonym i nie zalezy tylko od czynnika gospodarczego, a od konglomeratu zwigzku
sfer spotecznej, gospodarczej oraz kulturowej. Wedlug autorow, ktorzy opisujg
nowoczesnos¢, a wilasciwie jej postepujaca radykalizacje (Sztompka, Giddens) procesami
charakterystycznymi dla niej sa m.in. indywidualizacja, sekularyzacja, upadek tradycyjnych
autorytetow. Obecny ksztalt rzeczywisto$ci wymusza na jednostce uznanie tych proceséw za
obligatoryjne w swojej zaostrzonej formie. Ostatni model nazywany przez Bokszanskiego
modelem socjologicznej eschatologii skupia si¢ na analizowaniu zjawisk, ktore sg znamienne
dla konca pewnej epoki. Autorem, ktory w swoich dzietach poruszat ten aspekt jest m.in.
Francis Fukuyama, ktory w swoich tekstach ,,Koniec historii i ostatni cztowiek”® czy

»36 podkreslat koniec pewnego etapu w zyciu spolecznym. Autorzy z tego

,,Koniec czlowieka
nurtu skupiaja si¢ na ukazaniu gwaltownos$ci przemian i zalamania si¢ istniejacego dotychczas
tadu spotecznego, ktoérego dynamiczna zmiana ma bardzo wiele zrédel, stad tez moze mieé

tak rozlegty charakter i dotyczy¢ tak wielu sfer zycia spotecznego.®’

W niniejszej pracy zastosowanie ma perspektywa druga, ktdra uznaje zmian¢ spoleczng za
proces zalezny nie tylko 0d przemian gospodarczych, ale od wielu innych czynnikow, w tym

m.in. spotecznych oraz kulturowych.

Ewolucja rodziny, zwigzana m.in. z wypelnianymi przez nig funkcjami i mozliwymi do
przybrania ksztaltami sprawia, Zze obraz rodzinno$ci zaczyna przypomina¢ teraz mozaike.
Wraz ze zmianami globalnymi wystepuja zjawiska wynikajace z lokalnych specyfik. W
przypadku Polski na zmiany rodziny i jej przejScie do obecnego ksztattu, wptynat szereg
czynnikow nie tylko spotecznych i kulturowych, ale rowniez politycznych i historycznych.
Okres po II wojnie $wiatowe] wiazat si¢ z najwyzszym jak dotad stopniem industrializacji,
migracji, przemian wzorcow kulturowych itp. PdzZniejszy system polityczny znacznie
przyczynit si¢ do ostabienia pewnych aspektéw instytucji rodziny, ktéra w etap transformacji
wkroczyla zdezintegrowana oraz zdegradowana ekonomicznie, co nastr¢czato wielu innych
probleméw. Ideologiczny projekt rodziny socjalistycznej w praktyce przybieral formy bardzo
tradycyjnych podej$¢ do matzenstwa, macierzynstwa, rozwodow. Zmiana ustroju przyczynita

S1 O COoraz wiekszego szerzenia Si (6] oW l10€rainycn, nierespe tujacych o CZajowyc
i¢ d igkszeg ia si¢ pogladow liberalnych, nierespektujgcych obyczajowych

35 F. Fukuyama, Koniec historii i ostatni cztowiek, Wydawnictwo Znak, Krakéw, 2017.
36 F. Fukuyama, Koniec cztowieka, Wydawnictwo Znak, Krakéw, 2004.
37 7. Bokszanski, op.cit.
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i moralnych dyrektyw religijnych, co wigzato si¢ ze spadkiem autorytetu duchownych
1 instytucji Ko$ciota w ksztattowaniu postaw w odniesieniu m.in. do zycia rodzinnego. Po raz
pierwszy powszechnie (nie tylko w dyskursie naukowym, ale i medialnym czy potocznym)
zaczeto mowi¢ o zmiennos$ci ksztattu i funkcji rodziny jako instytucji spotecznej. Zwigzane
Z przeobrazeniami politycznymi przeobrazenia gospodarcze takze znaczaco wplynety na
funkcjonowanie rodziny. Wymagania mobilnos$ci, podnoszenia kwalifikacji i angazowania si¢
w zycie zawodowe (ktore dyktowato pojawienie si¢ gospodarki rynkowej) zmniejszyty cheé
jednostek do zaktadania rodzin lub znacznie przesunety dzialania z tym zwigzane w czasie,
powodujac takze zmniejszenie si¢ dzietno$ci. Malzenstwo przestalo by¢ jedyng forma
realizowania rodziny, a rodzicielstwo — nieodzownym wyznacznikiem samorealizacji.®
Wplyw na to mialy takie procesy jak emancypacja, indywidualizacja czy pluralizacja
systemow aksjonormatywnych, znajdujace swoje odzwierciedlenie w zjawiskach zwigzanych

z drugim przejsciem demograficznym.

Emancypacja

Emancypacja, z jezyka tacinskiego oznaczajaca ,,wyzwolenie”® to proces, ktory rozpoczat sie
kilka wiekéw temu. Dla Giddensa emancypacja jawita si¢ jako organizacja zycia spotecznego,
w ktorym jednostka posiada, czasami roznie rozumiang, ale jednak, mozliwos$¢ dziatania
w sposOb niezalezny oraz wolny, dalej pozostajac 1 funkcjonujagc w ramach zycia

spotecznego.*

Emancypacja jest $cisle zwigzana z refleksyjnos$cia, ktora ma nie tylko rozwija¢ jednostki
poznawczo, ale przede wszystkim motywowac ich do jej praktycznego zastosowania, a wigc

by wyzwolily si¢ one spod ograniczen kulturowych narzuconych im w toku socjalizacji.*!

Innym zjawiskiem, ktore $cisle wigze si¢ z pojeciem emancypacji jest zjawisko oporu (czesto
stosowane do opisu emancypacji kobiet, ktora opisywana jest w dalszej czgsci podrozdziatu).
Emancypacja w tym rozumieniu najczg¢sciej wigze si¢ z wyzwoleniem spod pogladow czy

regulacji narzuconych przez jedng z grup spotecznej — innej. Opor, przez badaczy

38 5.P. Huntington, Zderzenie cywilizacji i nowy ksztatt tadu $wiatowego, Warszawskie Wydawnictwo

Literackie Muza S.A., Warszawa, 1997.

39 Encyklopedia PWN, https://encyklopedia.pwn.pl/.

40 A, Giddens, Nowoczesno$¢ i tozsamo$é. ,Ja” i spoteczeristwo w epoce pdinej nowoczesnosci. PWN,
Warszawa, 2010.

41 E. Hatas, Refleksyjno$¢ jako zasada i problem teorii spotecznej. ,Zagadnienia naukoznawstwa”, 2 (188), 2011,
s. 191 -202.
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spotecznych, okreslany jest mianem intencjonalnego dziatania Ilub intencjonalnego
zaniechania dziatan, ktorych podstawa jest sprzeciw wyrazany wobec realizacji woli innej
grupy spotecznej lub podmiotu. Niektorzy z badaczy spolecznych, zajmujacy si¢ tym
tematem, wskazujg na uzyskiwanie $wiadomos$ci emancypacyjnej w miar¢ identyfikacji
uzasadnien swojego dziatania, ktore to ujawniajg si¢ podczas kolejnych etapow

podejmowanych dziatan.*?

Jacek Kurczewski analizuje proces emancypacyjny w odniesieniu do polskiej transformacji

ustrojowej i robi to w kontekscie trzech wymiarow:
e Wyzwolenia ekspresji,
e Rozwoju wolnosci gospodarczej,
e Praw politycznych.

Pierwszy wymiar przewiduje uwolnienie od cenzury, ktéra istniata jako instytucjonalny aparat
kontrolujacy publikowane tresci. Obejmuje on ujawnienie istniejacej wiele lat w ukryciu oraz
nieswiadomosci cenzury, jej zniesienie oraz potaczenie tego faktu z zaistnieniem na szerokg
skale zgromadzen protestujacych przeciwko dotychczasowemu, w przypadku polskim —
komunistycznemu, porzadkowi. Wolno$¢ gospodarcza zwigzana z liberalizacja oznaczata
wiekszg role dziatalno$ci prywatnej oraz zniesienie wilasciwie monopolu dla dziatalnosci
gospodarczej publicznej. Upadek centralnie kierowanej gospodarki oznaczal zaistnienie
pluralizmu gospodarczego oraz konkurencji opartej na zasadach wolnego rynku. Dostep do
»sciezki kariery” zyskaly osoby, ktore dotychczas nie nalezaty do wysoko postawionych osob
na intratnych stanowiskach, majacych duza wiadzg. W odniesieniu do wymiaru trzeciego —
emancypacji politycznej, nalezy podkresli¢, iz oznacza ona przede wszystkim rozdziat zycia
spolecznego na dwie strefy — tg, ktora ma zwigzki z polityka oraz na te, ktéra jest
niepolityczna. Emancypacja spoteczenstwa pod tym wzgledem oznacza réwniez koniecznos¢
liczenia si¢ wladzy z tym, Ze podejmowane przez nig decyzje, ktore przedkladaja dobro
panstwa (w mniemaniu wiladzy) nad dobro pojedynczych obywateli moga zostaé
niezaakceptowane i spotka¢ sie z protestami spoleczenstwa.*® Jakkolwiek emancypacja
w ujeciu Kurczewskiego dotyczy w duzej mierze proceséw na poziomie makrospolecznym, to

autor zwraca uwag¢ na jej wymiar osobisty. Dotyczy on orientacji, jaka jednostki maja

42 E. Bielska, Koncepcje oporu we wspdtczesnych naukach spotecznych. Gtéwne problemy, pojecia,
rozstrzygniecia. Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice, 2013.

4 J. Kurczewski, Rozwazania nad struktura spotecznej emancypaciji. ,Studia Socjologiczne”, 2 (149), 1998, s. 69-
88.
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w stosunku do siebie samych, co zwigzane jest m.in. z obywatelstwem i rolami spotecznymi.
Emancypacja to proces, w kontekscie ktorego podstawowym terminem jest termin ,,zmiany”.
Dokonujace si¢ przeksztatlcenia w zyciu spotecznym zmuszaja jednostke, funkcjonujaca
w czasach wspoiczesnych, do reagowania na te przeksztatcenia i zmian we wlasnym systemie
aksjonormatywnym, dziataniach oraz stylu zycia. Nieustajace przemiany stawiajg jednostke
przed konieczno$cig otwarcia na nowe doswiadczenia i wyzwania wobec coraz to nowej
rzeczywisto$ci spotecznej, jak rowniez zachecaja do przejmowania odpowiedzialnosci za

wlasng biografig.**

Nalezy podkresli¢, ze najczesciej proces emancypacji analizowany jest w kontekscie praw
kobiet, zarowno w kwestii spolecznej, politycznej jak i gospodarczej. Agnieszka Dauksza
wskazuje, ze ,widocznymi” oznakami emancypacji tej zbiorowo$ci spotecznej byta
mozliwo$¢ prawa do glosowania w wyborach czy wigksze stanowienie o swoim wygladzie
czy ubiorze, jednak clue emancypacji kobiet tkwito gdzie indziej. Zmiana, ktora oznaczata
faktyczne wyzwolenie si¢ z tradycyjnych ograniczen, ktére byly natozone na kobiety przez
wieki oznaczata prawo do samostanowienia kobiet o sobie, a wigc mozliwos¢ codziennego
wplywu na swojg biografie nie tylko jako Zony czy matki, ale rowniez jako pracownika czy
osoby zaangazowanej w przedsiewziecia spoteczne.*® Meska dominacja, ktora wystepowata
przez wigkszo$¢ znanej nam historii ludzkos$ci, stereotypowa wiedza, ktora t¢ dominacje
legitymizowala, znalazly odzwierciedlenie w ramach koncepcji herstorycznej. Perspektywa ta
miata swoje zrodto w przekonaniu, ze dane na temat wktadu jaki kobiety wniosty w dzieje
Swiata sg niedoceniane, nieznane, a wrecz pomijane w narracjach o historii ludzkos$ci. Rola
tejze koncepcji jest prezentowanie 1 uswiadamianie wktadu kobiet w losy ludzkosci, poprzez
ukazywanie narracji poszczegolnych kobiet. Przyktadem takiej biografii jest ta, ktorg
realizowata Maria Konopnicka, praktykujac po rozstaniu z mezem nietradycyjng wersje zycia
rodzinnego.*® W tym kontekscie nalezy poruszy¢ rowniez kwestie emancypacji ekonomiczne;
kobiet, ktora czgsto analizowana jest w kontek$cie ewentualnego rozwodu — wejscie na rynek

pracy niektoérych kobiet (zwtaszcza takich, ktére dotychczas nie pracowaly) moze by¢

4 M. Kunicka, Zachowania emancypacyjne egzemplifikacja matego dystansu wtadzy w szkole, w: A. Czajkowska,
W. Otwinowski (red. nauk.), Edukacyjne zagrozenia i wyzwania mtodego pokolenia, Wydawnictwo Wyiszej
Szkoty Bezpieczenstwa, Poznan, 2009.

4 A. Dauksza, Emancypacja kobiet w przestrzeni miejskiej przetomu XIX i XX wieku, w: K. Badowska., A. Janiak-
Staszek (red.), Ulica - zautek - bruk: z problematyki miasta w literaturze drugiej potowy XIX i poczatku XX wieku,
Wydawnictwo Uniwersytetu todzkiego, £édz, 2013.

46 D. Majka — Rostek, Walka Polek o emancypacje — konteksty spoteczno — kulturowe. ,,Fabrica Societatis”

No. 2/2019, s. 117-124.
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zwigzane z przeczuciami o zblizajacym si¢ koncu matzenstwa lub checig do powzigcia

decyzji o separacji malzenskiej.*’

Indywidualizacja

Zjawisko czy raczej proces indywidualizacji jest najogélniej, encyklopedycznie definiowany
jako zaréwno wyzwolenie osoby spod oddzialywania konwencjonalnych wiezi w relacjach,
jak i ,odczarowanie” dotychczas obowigzujacych praktyk dotyczacych wyjasnienia
1 interpretowania zycia, a takze mozliwo$¢ poszerzenia dokonywanych wyboréw odnosnie

orientacji zyciowych.*®

O jednej z podstawowych konsekwencji indywidualizacji w swojej ksigzce ,,Indywidualizacja
a nowe formy wspolnotowosci” pisze Marta Olcon — Kubicka. Indywidualizacja powoduje
brak istnienia dominujacej formy uspotecznienia. Jednostka nie jest zobligowana do
funkcjonowania jako cze$¢ okreslonej grupy, ale jest okre§lana przede wszystkim przez
pryzmat swojej wilasnej podmiotowosci. Proces zindywidualizowania jednostek nie jest
jednak rownoznaczny z zanikiem wspolnotowosci — widoczny jest pluralizm réznych form
integracji spoteczenstwa, nie sposob jednak wskaza¢ jednej dominujacej i ,,wlasciwej” jak

miato to miejsce przez wigkszos¢ historii ludzko$ci.*

Zespot badaczy pod kierownictwem Ingleharta juz w latach 70. XX wieku dostrzegl, ze
warto$ci mtodszych pokolen wychowujacych si¢ na Zachodzie, wzrastajacych w czasach
dobrobytu ekonomicznego, dos¢ znacznie odbiegaja od warto$ci pokolen ich rodzicow
i dziadkow, ktorzy wychowywani byli w czasach niepewnosci materialnej. Systematyczno$é,
powszechno$¢ oraz doniosto$¢ zmian pozwalaty na sformutowanie tezy o majacej miejsce
przemianie wartosci, ktorg nazywano czasami ,,silent revolution”. Wartos$ci te nie wigzaty si¢
przede wszystkim z ekonomicznym przetrwaniem, ale wyznaczaly rowniez cele
pozamaterialne zwigzane np. z relatywnos$cig dobra i zla, swoboda wypowiedzi itp. Ztozonos¢
tejze teorii zostata powigzana z zalezno$cig obecng w ekonomii, ktora to wigze najwicksze

zapotrzebowanie 1 najwieksza warto§¢ z dobrami trudno dostgpnymi, majagcymi ograniczong

47 D. Vignoli, A. Matysiak, M. Styrc, V. Tocchioni, The Impact of Women’s Employment on Divorce: Real Effect,
Selection, or  Anticipation? “Families and Societes”, 59, 2016, dostep [17.03.2021]:
http://www.familiesandsocieties.eu/wp-
content/uploads/2016/08/WP59VignoliMatysiakStyrcTocchioni2016b.pdf.

8 Encyklopedia PWN, https://encyklopedia.pwn.pl/.

4 M. Olcon-Kubicka, Indywidualizacja a nowe formy wspdlnotowosci, Wydawnictwo Naukowe Scholar,
Warszawa, 2015.
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podaz. Latwiej dostepna mozliwo$¢ realizacji potrzeb materialnych spowodowata dazenie do
innych wartosci, ktore byty ,reglamentowane”. Dawna rola pracy, poza oczywista funkcja
zaspokojenia potrzeb materialnych, wprowadzata rowniez normy wtasciwe dla spoleczenstwa
kapitalizmu (zwigzane m.in. z hierarchig i postuszenstwem). Tendencja zwigzana z wickszym
docenieniem wartoSci postmaterialistycznych zakladata dziatanie w innym kierunku.
Dziatanie to byto zwigzane z maksymalizacjg dobrego samopoczucia tzw. ,,well-being”,
dokonujacego si¢ przez zmiany w stylu zycia. Autonomia jednostki zwigksza si¢ tym
bardziej, im bardziej jest ona niezalezna w warunkach bytowych od rodziny i im mniejsza jest
presja wywierana na nig przez spoteczenstwo. Zewnetrzne normy grupowe nakladane na
jednostke zaczegly pelni¢ w tak ujmowanym procesie indywidualizacji podrzedna role

w poréwnaniu do wlasnych, osobistych wartosci, postaw i celow.*

W kontek$cie rodzinnym nowoczesne nasilenie si¢ trendu indywidualizacji ma wyraz m.in.
w zapoczatkowaniu rozerwania wspolnoty rodzinnej pod wzgledem ekonomicznym.
Malzenstwo przestaje by¢ wowczas instytucja zorientowang na szerzej pojeta catos¢ relacji,
a zaczyna funkcjonowaé w oparciu o uwage skupiong na jednostce. Wybor jakiejkolwiek
formacji zwigzane] z zyciem malzensko-rodzinnym obarczony jest ryzykiem porazki,
z ktérym muszg si¢ liczy¢ osoby decydujace si¢ na taki krok. Malzenstwo, ktore niegdy$ byto
jedyna forma zwigzku migdzy jednostkami, akceptowana spotecznie, a przez to ,,bezpieczng”
Zaczyna by¢ ,,inwestycja” ponoszong na wilasne ryzyko, zwigzang zarOwno z zyskami jak
i stratami. Poprzez istnienie rozlicznych alternatyw dla tradycyjnego matzenstwa brakuje
okreslenia nakazanych i zakazanych dziatan czy zachowan. Malzenstwo z instytucjonalnie
okreslonej formacji staje si¢ indywidualnie okreslanym i1 przezywanym porzadkiem, jest
konstruowanym indywidualnie projektem jednostek, ktére je tworza. Nowy tad malzenstwa
konstytuowany jest przez szerszy kontekst — prawny, spoteczny oraz gospodarczy.
Wymagania rynku pracy, systemu edukacji oraz zabezpieczen emerytalnych powoduja, ze
jednostka staje przed koniecznoscig prowadzenia wlasnego, ,,unikalnego” zycia, wyzwalajac
si¢ jednoczesnie z wigzOw, ktore obowigzywaly w przesztosci (np. wigzow religijnych),
dostosowujac swoje dziatania do nowego porzadku, wyznaczanego m.in. przez panstwo.
Zaistnienie alternatywnych wzorcow odwotujacych si¢ do matzenstwa i rodziny nie oznacza
konca rodziny, ale pozwala zauwazy¢ nowa tendencj¢ zwigzang z indywidualizacja, ktora

odnosi si¢ rowniez do relacji panujacych miedzy cztonkami rodziny. Wbrew pozorom rodzina

50 7. Bokszanski, Zmiana spoteczna i jednostka we wspodfczesnosci. ,Przeglad Socjologiczny”, 3(65), 2016,
s.9-22.
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jako podstawowa komorka spoteczna, nie ulega rozpadowi, ale przybiera nowy ksztalt —

rodziny post-rodzinnej.>

Pluralizacja systemow aksjonormatywnych

Pluralizacja to wedlug ogoélnej definicji stownikowej wprowadzenie pluralizmu,
oznaczajacego ,,wielo$é, roznorodnosé”?. Odnoszac to do systemu aksjonormatywnego,
zagadnienie to oznacza réznorodno$¢ systemOw norm i wartosci. System aksjonormatywny
nigdy nie byl stalym zestawem norm 1 wartoéci, podlegal zmianom, jednak
w spoteczenstwach tradycyjnych byty one niewielkie, a ich transformacja trwata latami,
a nawet pokoleniami. Dzisiejsze tempo przemian odzwierciedla si¢ w zmianach norm
1 warto$ci, nalezy jednak podkresli¢, ze nowe wzorce czgsto nie zastgpuja starych, a istnieja
obok nich, tworzac mozaike réznych celéw zyciowych oraz roznych sposobow dazenia do ich
realizacji. Widoczne jest czesto réwniez poczucie ,,napiecia” miedzy tym co tradycyjne,
zakorzenione, a tym co nowe, ktore przybiera form¢ prob oddzielenia przesztosci od

terazniejszoéci, ktora jest dalece rozna od tego, co mozna byto obserwowaé kiedys.>

Mozliwo$¢ posiadania wlasnego, unikalnego zestawu norm i wartosci, jaka daje epoka poznej
nowoczesnosci, nazywana tez epoka ponowoczesnosci, nie posiada jednak tylko korzystnego
oddzialywania na jednostk¢. Brak fundamentow, jesli chodzi o system aksjonormatywny,
nienaruszalnych i1 uniwersalnych norm i wartosci, ktore stanowityby pewien wyznacznik
w szybko zmieniajacej si¢ rzeczywistosci spotecznej, stanowi nierzadko problem i wyzwanie
dla jednostek funkcjonujacych we wspotczesnym $wiecie. Pluralizm aksjonormatywny
w polaczeniu z indywidualizacja oraz emancypacja, uwolnieniem z tradycyjnych wzorcoéw
zachowan, rodzi¢ moze szereg kryzysow tozsamos$ciowych jednostki, wynikajacych
z koniecznosci cigglych wyboréw pomiedzy czgsto sprzecznymi wzorcami zachowan oraz

przyjmowanych norm i wartoéci.>

Warto w tym miejscu wspomnie¢ o tym, ze pluralizm aksjonormatywny tylko z pozoru
wydaje si¢ dawaé¢ mozliwo$¢ dowolnej kombinacji przyjmowanych norm i warto$ci

w oderwaniu od tego, co jednostce narzuca spoteczenstwo, w ramach ktorego funkcjonuje.

51K. Slany, Alternatywne formy zycia matzefisko-rodzinnego, Wydawnictwo Nomos, Krakéw, 2002.

52 Stownik Jezyka Polskiego, https://sjp.pwn.pl.

53 ). Marianski, Wartoséci moralne w zmieniajgcym sie spoteczedstwie polskim. ,,Edukacja Humanistyczna”, nr 1
(24), 2011, Szczecin, s. 7 -24.

54 A. Gérny, Tradycja czy nowoczesnoéé? Miodzi mieszkaricy Gérnego Slaska a fundamenty $wiata wartosci.
,Gornoslaskie Studia Socjologiczne”, Seria Nowa 1, 2010, s. 146- 160.
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Andrzej Betkot w ksigzce ,,Przemiany obyczaju w ponowoczesnosci. Od obyczajowosci do
gier obyczajowych™® wskazuje, ze innowacje w sferze obyczajowej nie sa réwnoznaczne
z ich automatycznym upowszechnieniem i akceptacja przez cata zbiorowos¢. To, jaki bedzie

efekt, zalezne jest od rodzaju zmian obyczajowych:

e Selektywnych — przyjmowanych tylko przez cze$¢ jakieS zbiorowosci (wowczas

mozliwy jest pluralizm wzorcow),

e Globalnych - ktére muszg zosta¢ zaakceptowane przez cala zbiorowos¢ (co wymaga

bezwzglednej unifikacji wystgpujacych wzorcow zachowan).

Na pojawienie si¢ obok siebie wielu réznych systemow aksjonormatywnych, oprocz
wspomnianych wczesniej przemian spotecznych, demograficznych, wptyw maja rowniez
zmiany, ktore wywotata daleko idaca globalizacja. Otwarcie granic panstw, zwigkszenie
dostepnosci nie tylko do przemieszczania si¢ po $wiecie, ale rowniez do technologii, ktéra
pozwala taczy¢ si¢ osobom bedacym w dwoch réznych czesciach globu, sprawia, ze dyfuzja
kulturowa, jeszcze bardziej potgguje proces, ktorego efektem jest wspotistnienie wielu
réznych wzorcow zycia, celow, jakie jednostka sobie stawia 1 sposobow, w jaki bedzie dazy¢
do ich realizacji. Struktury lokalne, ktore niegdy$ gwarantowaly jednostkom tatwosé
przewidywania zachowan innych osob, a przez to zwigkszaly ich zaufanie do nich, zostaty
zastgpione strukturami sieciowymi, bedacymi mozaikami réznych narodowosci, kultur,
stylow zZycia co sprzyja powstawaniu napi¢¢ oraz konfliktow wynikajacych z tychze

odmiennosci.>®

Drugie przejscie demograficzne

Drugie przejscie demograficzne to calo$¢ zjawisk, ktore znaczaco wptynely na strukture
demograficzng ludnosci, a ktére wigza si¢ z przemianami w sferze spotecznej, kulturowe;j
oraz gospodarczej, a takze politycznej. Calo$¢ zmiany spolecznej moze by¢ analizowana
w odniesieniu do wskaznikéw demograficznych takich jak np. dzietnos$¢, przyrost naturalny
itp. Drugie przejscie demograficzne rozpoczgto si¢ w latach 60. XX wieku i ma miejsce do

dnia dzisiejszego. Wskutek tychze przemian widoczne sg takie tendencje jak:

55 A. Betkot, Przemiany obyczaju w ponowoczesnosci. Od obyczajowoséci do gier obyczajowych. Wydawnictwo
Nauk Spotecznych i Humanistycznych, Poznan, 2019.

5 K. M. Bteszynrski, Spoteczeristwo wielokulturowe jako supermarket wartosci i idei, w: J. Gajda (red.)
Humanistyczno — antropologiczna ewolucja pedagogiki kultury. Konsekwencje dla teorii i praktyki,
Wydawnictwo Impuls, Krakéw, 2009.
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e Spadek wspotczynnikdéw zwigzanych z dzietnoscig (skutek mniejszej liczby urodzen),

e Unikanie wczesnego zachodzenia w cigze¢ oraz zawierania wymuszonych malzenstw

(co skutkuje pdzniejszym urodzeniem pierwszego dziecka),
e Rosngca liczba rozwodow,

e Opodznianie momentu zawarcia matzenstwa (wskutek czestego zastepowania go przez

zwigzki nieformalne),

e  Wozrost liczby urodzen pozamatzenskich (co jest zwigzane z coraz wigksza iloScig

zwiazkow kohabitacyjnych itp.),
e Wozrost Sredniego wieku, w ktorym kobiety najczesciej rodza dzieci,

e Mozliwo$¢ dokonania sterylizacji i aborcji, ktore rowniez wpltywaja na dzietnosc

(wptyw zmian kulturowych),

e Tendencja do wzrostu liczby zwigzkéw nieformalnych osob owdowiatych i po

rozwodzie,
e Coraz czestsza bezdzietnos$¢ (z przyczyn biologicznych lub z wyboru).>’

Jerzy Holzer zwrocil uwage na tendencje, ktore z jednej strony sg skutkiem drugiego przejscia
demograficznego, ale z drugiej — majg swoje korzenie w zmianach kulturowych, ktore
dokonaty si¢ w II polowie XX wieku, a ktore miaty zwigzek m.in. ze zmiang podejscia do
antykoncepcji. Wsréd wskazanych przez niego istotnych dla drugiego przejscia
demograficznego trendéw znalazly si¢ spoteczna akceptacja dla zmieniajacego si¢ wzorca
dzietno$ci (coraz czestszych urodzen pozamalzenskich oraz coraz pdzniejszych decyzji
zwigzanych z decyzja o urodzeniu dziecka), ostabienie tradycyjnego wzoru rodzinnosci (coraz
mniejszej ilosci malzenstw, przy jednoczesnej rosnacej liczbie rozwodow 1 zwigzkow
nieformalnych), wzrost dostgpnosci i stosowalnos$ci antykoncepcji 1 zwigzang z tym spoleczna
akceptacj¢ oraz zmiang stylu Zycia, ktora skutkuje znacznym wydluzeniem si¢ dlugosci zycia,
zardwno wsrod kobiet jak 1 mezczyzn, co rowniez powoduje (w potaczeniu z poprzednimi
trendami zwigzanymi z malejgca dzietnoscig 1 brakiem zastepowalnosci pokolen) starzenie si¢

spoteczenstwa.”

57 D.J. van de Kaa, Europe’s second demographic transition. Washington, D.C: Population Reference Bureau;
1987.
58 J.Z. Holzer, Demografia. PWE, Warszawa, 2003.
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Sfera demograficzna jest bardzo mocno zwigzana ze zmianami w sferach spotecznej oraz
kulturowej. Poprawa niekorzystnych wskaznikow demograficznych zalezna jest m.in. od
poprawy sytuacji na rynku pracy (m.in. stabilnosci zatrudnienia czy wysoko$ci zarobkow),
a przez to sytuacji materialnej rodziny. Brak odpowiednich $rodkoéw do zycia, mogacych
zapewni¢ utrzymanie rodzinie na odpowiednim poziomie moze wigza¢ si¢ z wyjazdem
w celach zarobkowych jednego z cztonkow rodziny, a tym samym — z op6znieniem decyzji
o posiadaniu dziecka, co z kolei (w perspektywie wigkszej ilosci takich przypadkéw) wigze
si¢ z ,,op0zniong” 1 mniejszg dzietnoscig. Inicjatywami, ktore moglyby przeciwdziata¢ tym

niekorzystnym tendencjom sg:

e Usuwanie przeszkod hamujacych decyzje o posiadaniu dziecka (np. spowodowanych

trudno$ciami z pogodzeniem przez kobiety roli matki i pracownicy),

e Uswiadamianie spoteczenstwa, ze ograniczona dzietno$¢ obecnego pokolenia
przetozy si¢ na funkcjonowanie kolejnych pokolen (obcigzenie opiekuncze

i ekonomiczne zwigzane z pokoleniem rodzicéw i dziadkow).>®

Drugie przejscie demograficzne, ktére wpltywa na zmian¢ wskaznikow demograficznych,
wynika, a zarazem powoduje zmiany w sferze spotecznej i kulturowej oddzialujac réwniez na

ksztatt 1 funkcjonowanie formacji rodzinnej:

e Zmnigjsza si¢ liczba najblizszych i nieco dalszych krewnych w tym samym pokoleniu

(poprzez zmiany w plodnosci),

e Nastepuje wydluzenie okresu wspdlzycia spotecznego poszczegdlnych czionkow

rodziny ze soba (poprzez wzrost dlugosci zycia).

Mimo ze coraz rzadsza, to coraz bardziej ceniona jest wielopokoleniowos$¢ rodzinna, ktora
w swoim zakresie jest do$¢ ograniczona, jesli chodzi o liczbe oséb nalezacych do jednej
generacji, ale jednocze$nie skupia jednostki bliskie sobie pod wzgledem mentalnym
i kulturowym. Piotr Szukalski diagnozuje przy tym wzrost znaczenia rodzinnych relacji
wertykalnych kosztem relacji horyzontalnych.®® Wedhig deklaracji Polakow, w 2019 roku
w ramach rodzin wielopokoleniowych, w ktorej wspolne gospodarstwo domowe

zamieszkiwali dziadkowie, rodzice oraz dzieci funkcjonowato 22% badanych. Dla

59 J. Pruszynski, J. Putz, Efekt drugiego przej$cia demograficznego na strukture spoteczeristwa w Polsce
i zwigzane z tym wyzwania. ,,Gerontologia Polska”, nr 24, 2016, s. 127-132.

80 p_Szukalski, Wielko$é i struktura rodziny a przej$cie demograficzne. ,,Roczniki Socjologii Rodziny”, XVI, 2005,
s. 95-110.
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poréwnania w matej rodzinie — ztozonej z rodzicoOw oraz dzieci funkcjonowato w tym samym

czasie 49% respondentow. 5!

2.2. Alternatywne modele rodziny

Wielo$¢ formacji rodzinnych istniejgca obecnie, niejako w opozycji do rodziny nuklearnej,
ztozonej z malzenstwa oraz dzieci z niego zrodzonych lub tez adoptowanych, stawia
wyzwanie zwigzane z uporzadkowaniem typologii takich form przez wzglad na rézne

Kryteria.

Na poczatku warto przytoczy¢ skonstruowany przez Iwone Burkacka spis nazw rodzin czy tez
formacji malzensko — rodzinnych, ktore pojawiaja si¢ nie tylko na tamach réznego typu
czasopism naukowych, ale réwniez w dyskursie potocznym. Ponizsza lista przedstawia
okreslenia, ktore nastepnie zostang rozwinigte, a poszczegdlne modele rodziny -

scharakteryzowane.

Kwerenda dostepnych tekstow, zaréwno drukowanych jak 1 dostepnych w wersji
elektronicznej pozwala na wyrdznienie nastgpujacych okreslen dla poszczegdlnych typow

rodzin:

* rodzina wielopokoleniowa, dwupokoleniowa, wielodzietna;
* rodzina tradycyjna, typowa, zwykla;

* rodzina wspotczesna, klasyczna, nuklearna;

* rodzina gejowska, homoseksualna;

* rodzina zastepcza, zawodowa (takze zastgpcza zawodowa), zawodowa zwykta, zawodowa

specjalistyczna, zastepcza niespokrewniona;

* rodzina rozbita, niepelna, monoparentalna, monogeniczna, mMono rodzicielska,

monoparentna, minimalna;

* rodzina nomadyczna, dojazdowa, wizytowa,

« rodzina zrekonstruowana/rekonstruowana, patchworkowa;®2

61 preferowane i realizowane modele Zycia rodzinnego, komunikat z badarn CBOS, nr 46/2019, kwiecieri 2019.
62 1, Burkacka, Monoparentalno$¢, wielorodzina i rodzina zrekonstruowana. Wspdtczesne nazwy modeli zycia
rodzinnego. , Artes Humanae”, vol. 2, 2017, s. 61-94.
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Krystyna Slany, w pracy ,,Alternatywne formy zycia matzensko - rodzinnego” zwraca uwage
na ogromng r6znorodnos¢ struktur rodzinnych, ktoére pojawity si¢ w ostatnim czasie, a ktére
stanowig alternatyw¢ wobec najpopularniejszej wspotczesnie rodziny nuklearnej opartej na
matzenstwie. Za jeden z kluczowych czynnikéw, ktore doprowadzity do upowszechnienia si¢
innych form rodzinno$ci uznaje ona rozpad rodziny, ktéry w wickszosci taczy sie
z zakonczeniem malzenstwa poprzez rozwdd, a w konsekwencji czesto prowadzi do
tworzenia rodzin zrekonstruowanych. W rodzinach takich matzonkowie lub jedno z nich
posiada dzieci z poprzedniego zwigzku, ktore sa wspdlnie wychowywane w ramach
powtornego zwigzku matzenskiego. Rozwod, ale rowniez $mier¢ jednego z matzonkow czy
tez porzucenie przez niego rodziny prowadzi coraz cze$ciej do powstawania formacji
rodzinnej zwanej rodzing monoparentalng. Coraz wigksza spoteczna akceptacja dla
mieszkania pary przed $§lubem sprzyja upowszechnianiu si¢ zwigzkow kohabitacyjnych, ktére
przestaja by¢ wylacznie stadium poprzedzajagcym matzenstwo, ale czesto stanowia jego
substytut. Innym waznym, cho¢ znacznie rzadziej wystgpujagcym zjawiskiem jest
powstawanie rodzin zastepczych oraz rodzin, ktore adoptuja dzieci. Nowym rodzajem
zwigzkow, ktore zyskuja coraz wigksza popularnos$¢ sg kohabitacje typu LAT (z ang. Living
Apart Together - razem, ale osobno), w ktorych partnerzy decyduja si¢ na dobrowolne
prowadzenie osobnych gospodarstw domowych, czgsto nie widujgc si¢ codziennie, by
zachowa¢ prywatng przestrzen i by podtrzymaé romantyczne uczucia, towarzyszace
zwigzkowi na poczatku. Rewolucja seksualna, ktéra dokonata si¢ w latach 60. XX wieku
wplyngta na to, ze zwigzki homoseksualne zaczely licznie pojawiaé si¢ W przestrzeni
publicznej, walczac o swoje prawa 1 akceptacje spoteczng. Glebokie przemiany spoleczne
oraz kulturowe sprawity, ze zycie w pojedynke, tzw. singielstwo, stalo si¢ akceptowalng
forma biografii jednostki, mimo Ze budzi ona jednak czgsto sprzeczne odczucia — od podziwu,
do strachu przed przyszto$cig spoteczenstwa, ktére miatoby opierac si¢ na takim stylu zycia.
Rodzina wielopokoleniowa, ktorg rowniez obecnie mozemy spotkaé, wystepuje coraz rzadziej
1 czgscie] funkcjonuje w spoteczenstwach wiejskich. Warto wskaza¢ na fenomen
bezdzietnosci z wyboru, o ktorym coraz szerzej moéwi sie w dyskursie publicznym.®® Anna
Kwak zwraca uwage na to, ze jedng z form rodzinnos$ci sg rodziny bez dzieci z pracujacymi
partnerami tworzone przez mtode malzenstwa, ktore nie posiadaja i nie planuja posiadania

potomstwa. Gléwnym celem partnerow jest samorealizacja, najczgsciej poprzez kariere

63 K. Slany, Alternatywne formy zycia matzefisko-rodzinnego, Wydawnictwo Nomos, Krakéw, 2002.
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zawodowa.®* Postepujaca indywidualizacja umozliwia nie tylko zycie w pojedynke,
funkcjonowanie w tradycyjnej (tradycyjnie pojmowanej) rodzinie, czy tez w formacji
rodzinnej alternatywnej wobec rodziny nuklearnej, ale takze podejmowanie zupelnie
autonomicznych od spotecznie okreslonych oczekiwan decyzji. Sktadajg si¢ one na

,.pluralistyczng trajektorie biografii”®°.

Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze to pojawienie si¢ wielu alternatywnych — wzgledem rodziny
nuklearnej — form zycia rodzinnego, spowodowato ozywiong dyskusj¢ na temat tego, jak
temat formacji rodzinnych jest szeroki. Kathryn Tillmann zwraca uwage na dos$¢ duze
zdezaktualizowanie kryteriow, ktore kiedy$s pozwalaly okresli¢ czy dang formacje mozna
nazwac¢ rodzing czy nie. Jednym z takich przyktadow jest kryterium miejsca zamieszkania,
ktore kiedy$ jednoznacznie pozwalaly méwié o byciu rodzing, w czasach obecnych —
wazniejsze jest kryterium poczucia przynalezno$ci oraz bliskosci emocjonalnej. Taka sytuacja
sprawia, ze niekiedy osoby dzielagce jedno gospodarstwo domowe mozna uznaé za ,,nie-
rodzing”, za$ osoby dzielace rézne gospodarstwa domowe za ,,rodzine”.®® Relacje, na ktorych
opierajg si¢ wspoélczesnie istniejace zwigzki intymne Giddens nazywa ,,czystymi relacjami”.
Wedtug niego, jednostki tworzace zwigzek, niezaleznie od stopnia jego sformalizowania,
decyduja si¢ by¢ ze sobg ze wzgledu na swoje wewnetrzne pragnienia, a nie ze wzgledow np.
na spoteczng presj¢ czy obowigzujace normy spoleczne. Tworzenie i kontynuowanie zwigzku
jest dobrowolne 1 podlega ciggtej refleksyjnosci — jesli ktora§ ze stron przestaje czerpaé

satysfakcje z bycia w relacji wowczas ulega ona zakonczeniu.®’

3. Rozwdd jako zjawisko spoteczne — przeglad podstawowych zagadnien

3.1. Separacja — wstep bad? alternatywa wobec rozwodu

Rozwody 1 ich wrastajgca liczba traktowane sg jako jeden z elementow prezentowanych
powyzej przemian spoteczno-kulturowych. Decyzja o rozwodzie, a wigc o catkowitym
rozktadzie pozycia matzenskiego niekiedy poprzedzona jest separacja. Separacja, czyli

czasowe rozstanie malzonkow moze mie¢ charakter zaréwno formalny jak i nieformalny.

64 A. Kwak, Rodzina w dobie przemian. Matzenstwo i kohabitacja, Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, Warszawa,
2005.

65 B. Szluz, Single — uwarunkowania zycia w pojedynke, [w:] B. Szluz (red.), Obraz wspdtczesnej rodziny. Teoria

i Badania, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszéw, 2017, s. 38.

66 K. H. Tillman, Family structures outcomes of alternative family definitions. “Population Research and Policy
Review”, 27(3), 2008, s. 367-384, dostep [28.05.2021]:
https://www.researchgate.net/publication/280050734_Family_Structure_Outcomes_of_Alternative_Family_D
efinitions.

57 A. Giddens, Nowoczesno$é i tozsamosé, op. cit.
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Zaistnienie jej czgsto wigze si¢ z niemoznoscig rozwiedzenia si¢ matzonkow, ze wzgledu na
wyznanie, ktore praktykuja, a ktore rozwodow nie uznaje. Wowczas instytucja separacji jest
traktowana nie na réwni z rozwodem — osoby w separacji nie moga zawrze¢ ponownych
zwigzkow malzenskich, a sg zwolnione z zamieszkiwania jednego gospodarstwa domowego,

jak rowniez z utrzymywania stosunkéw matzenskich.%®

Separacja jako zjawisko formalne, jest prawnie unormowane od do$¢ niedawnego czasu.
Dopiero na poczatku lat 90. XX wieku zaczg¢to zauwazaé konieczno$¢ wprowadzenia
odpowiednich regulacji prawnych, ktore beda alternatywa dla catkowitego zerwania relacji
matzenskich, ktorych to nie tolerowalo prawo kanoniczne. Dlugotrwate prace legislacyjne
zaowocowaly zmiang prawa rodzinno-opiekunczego, ktéra w Polsce miata miejsce w 1999

roku.%°

Zaistnienie tak zwanej separacji faktycznej, zwlaszcza by mozna byto uzna¢ ja za zaistnialg
z punktu widzenia prawa obowigzujacego w naszym kraju, musi wigzaé si¢
z wystepowaniem, a wilasciwie zaniknigciem dwoch komponentow — ,,materialnego” czyli
wzajemnego pozycia matzonkéw oraz ,intencjonalnego” — wyrazenia woli lub podjecia
dzialan przez przynajmniej jednego z matzonkdéw przejawiajacych si¢ w utworzeniu nowych
struktur rodzinnych z innym partnerem.”®

Czgsto separacja przyjmuje forme¢ nie aktu, a procesu, majac kilka etapow, po ktorych
nastgpieniu mozemy mowi¢ o separacji ,,calosciowej”, ,.kompletnej”. Opis takich etapow
stworzyla m.in. Maria Helena Matarazzo’}. Wyrdznia ona sze$¢ etapow separacji:

e Rozstanie czy tez ,rozwo6d” emocjonalny — ktore wigza si¢ z emocjonalnym

oddaleniem, ktéremu towarzyszy m.in. smutek, niepokdj,

e Oddalenie fizyczne — wizja czy poczucie bliskosci wywoluje wowczas odrzucenie,

a nawet nienawis$¢ do drugiej osoby,

68 p, Szukalski, Separacje w Polsce, [w:] W. Warzywoda-Kruszyriska, P. Szukalski (red.), Rodzina w zmieniajgcym
sie spoteczenstwie polskim, Wydawnictwo Uniwersytetu tédzkiego, t6dz, 2004.

% M. Kowal, Separacja matzefiska w Polsce. Aspekty prawne i rozwdj zjawiska. Think Studenckie Naukowe
Czasopismo Internetowe, dostep [04.05.2017]: http://think.wsiz.rzeszow.pl/wp-content/uploads/2015/04/1-
NAUKOWY_Kowal_Separacja-ma%C5%82%C5%BCe%C5%84ska-w-Polsce.-Aspekty-prawne-i-rozw%C3%B3j-
zjawiska_gotowy.docx.pdf.

70 M. Jadczak —Zebrowska, Prawa i obowiagzki matzonkéw. Praca doktorska napisana pod kierunkiem prof. Dr
hab. Mirostawa Goetella, Uniwersytet w Biatymstoku, dostep [04.05.2017]:
http://repozytorium.uwb.edu.pl/jspui/bitstream/11320/3125/1/prawa%20i%200bowi%C4%85zki%20ma%C5%
82%C5%BConk%C3%B3w%20%20marta%20jadczak%20zebrowska.pdf.

71 M. H. Matarazzo, Amar é preciso., Editora Gente, Sdo Paulo, Brazil, 1992, za: J. A. Tenério Aradjo, Separation
and Loss: A Study on the Impact of Divorce. “Separation and Loss: A Study on the Impact of Divorce”, vol. 10,
2016, s. 3-9.
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Separacja geograficzna — zwigzana ze zmiang miejsca zamieszkania przynajmniej

jednej ze stron,

Separacja rodzin — nastepuje wowczas poinformowanie najblizszych obojga
matzonkow, ze niemozno$¢ rozwigzania problemow malzenskich zbliza par¢ do

rozwodu,

Separacja spoleczna — zZwigzana jest ze zmianami w zyciu towarzyskim matzonkow —
. ” , . . . . L . i
,podzialem” wspolnych znajomych, nawigzaniem nowych znajomosci przez kazde

Z partnerow itp.

Separacja sgdowa — formalna separacja uznana na drodze sgdowej, podczas ktorej
zostaja ustalone warunki m.in. podziatu opieki nad dzieémi itp. Finalnie moze ona
przyjac¢ forme ,,przerwy” w malzenstwie, a nastepnie moze wigzac si¢ z powrotem do

siebie matzonkéw lub moze zakoncezy¢ si¢ rozwodem.

Analizujgc dane statystyczne w odniesieniu do prawnie orzeczonych separacji nalezy zwrocié

uwage szczegoblnie na 2005 rok, w ktorym miata miejsce bardzo duza liczba orzeczen w tej

sprawie — na 1000 ludnosci zostato orzeczonych s$rednio ponad 30 separacji. Wartos$é

liczbowa ponad $rednig - $rednio 33 separacje na 1000 ludnosci miaty miejsce w miastach.

W kolejnych latach liczba ta znacznie spadta — w 2018 roku byta ona blisko dziesigciokrotnie

nizsza. Przyczyny takiego stanu rzeczy mogg by¢ dwie — z jednej strony moze mie¢ to zroédto

w rosnacej ilosci rozwoddéw, ktorych nie poprzedza lub nie zastgpuje separacja, z drugiej —

moze istnie¢ wigksza liczba separacji nieformalnych.

Wykres 1. Separacje prawnie orzeczone na 1000 ludnosci.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

W 2018 roku na ponad 1200 prawnie orzeczonych prawnie separacji ponad 70% to te, ktore

zostaty orzeczone z powodztwa zony. Tylko niecate 9% orzeczen to separacje prawne, ktore

nastgpity na zgodny wniosek stron.
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Wykres 2. Separacje prawnie orzeczone wedtug powddztwa w 2018 roku.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Wsrod ponad 500 separacji, ktore zostaly prawnie orzeczone ze wzgledu na tylko jedna,
wylaczng przyczyne, ponad potowa to te, ktdre zostaty orzeczone ze wzgledu na niezgodno$é¢
charakteru. Kolejna przyczyna — naduzywanie alkoholu to blisko 18% wszystkich separacji
orzeczonych w 2018 roku. Najmniej popularne przyczyny to trudnosci mieszkaniowe oraz

naganny stosunek do cztonkow rodziny.

Wykres 3. Separacje prawnie orzeczone w 2018 roku wedtug wytgcznej przyczyny rozktadu pozycia matzerskiego.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Najwigcej orzeczonych w 2018 roku prawnych separacji odnosito si¢ do matzenstw, ktoérych
staz malzenski wynosit 30 lat lub wiecej (blisko %). Sytuacja taka moze wynika¢ z coraz
wiekszej Swiadomosci co do mozliwych rozwigzan w przypadku niesatysfakcjonujacych
matzenstw zawartych jeszcze w latach 80. XX wieku lub pdzniej, kiedy to temat ten byt
rzadziej poruszany w dyskursie publicznym. Rosngca akceptacja spoteczna wobec
zakonczenia niezadowalajacego zwigzku matzenskiego roéwniez moze przyczynia¢ si¢ do
proby zmian w relacji, w ktorej matzonkowie nie byli szczesliwi. Najmniejsza liczba separacji
zostata orzeczona w odniesieniu do matzenstw majacych staz ponizej 2 lat (blisko 6%) oraz
od 2 do 4 lat (ponad 9%). Ponad polowa prawnie orzeczonych w separacji w 2018 roku to

separacje w odniesieniu do matzenstw majacych 15 lat stazu i wiecej.
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Wykres 4. Separacje prawnie orzeczone w 2018 roku wedtug okresu trwania zwigzku matzeriskiego.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Separacja w Polsce to dos¢ rzadko wykorzystywany instrument bedacy zwykle stadium
przejsciowym przed rozwodem lub proba naprawy zwigzku matzenskiego. Trudno oszacowaé
skale separacji nieformalnej, a takze — skal¢ wchodzenia w kolejne zwigzKi przez osoby, ktore
zdecydowaly si¢ separacje nieformalng ze swoim matzonkiem. Duzo powszechniejszym
rozwigzaniem niz prawna separacja, jest decyzja o zakonczeniu zwigzku matzenskiego, czyli

dalece bardziej radykalne rozwigzanie.

3.2. Definicje oraz typologie rozwodow

Rozwod to rozwigzanie przez sad matzenstwa, w sytuacji, kiedy miedzy matzonkami miat
miejsce trwaly 1 zupelny rozktad pozycia — oznaczajacy zerwanie dotychczas istniejacej wigzi
fizycznej, duchowej 1 gospodarczej. Istnieje rowniez przestanka (oparta na doswiadczeniu
zyciowym) pozwalajgca przyjac, ze nie nastgpi powrdt malzonkéw do wspdlnego zycia.
Orzeczenie o rozwodzie ze strony sadu nie bedzie miato miejsca, gdy wystapita 0 niego strona
wylacznie winna rozpadowi matzenstwa (chyba, ze druga strona wyrazi na to zgode¢ lub
odmowa wigzalaby si¢ ze sprzeczno$cig z zasadami wspolzycia spolecznego) lub jesli na
skutek rozwodu ucierpialoby dobro matoletnich dzieci bedacych wspolnymi dla
matzonkow.”? Orzeczenie rozwodu moze mie¢ miejsce z wylacznego orzeczenia o winie

jednego z matzonkéw lub za obopdlng zgoda.

Rozwod potocznie postrzegany jest przez pryzmat procesu na sali sadowej 1 orzeczenia
sadowego. Nalezy jednak podkresli¢, ze jest to bardzo duze uproszczenie — rozwod nie jest

tylko jednostkowym aktem, jest raczej procesem sktadajacym si¢ z wielu faz.

72 Art. 56—61 ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuriczy (Dz.U. nr 9, poz. 59 z pézn. zm.).
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Jedna z koncepcji odnoszacg si¢ do tego zagadnienia zaproponowat amerykanski antropolog
Paul Bohannan.” Wedtug tej koncepcji wyrézniamy szes$é etapow rozwodu, z ktérych ten,
toczacy si¢ na sali sagdowej nie wystepuje ani jako poczatkowy, ani koncowy catego zjawiska.
Pierwszym etapem jest rozwdd emocjonalny, ktory objawia si¢ spadkiem zainteresowania
matzonkiem, a co za tym idzie stabngcym zaangazowaniem w budowanie i pielggnowanie
wigzi malzenskiej. PdzZniejszym etapem jest konfrontacja matzonkow na sali sadowej
w ramach procesu rozwodowego, w ktérym partnerzy staja po przeciwnych stronach, co
czgsto laczy si¢ rowniez z wrogim nastawieniem do siebie. Kolejna faza to rozwdd
rodzicielski zwigzany z ze zmiang relacji na linii rodzic — dziecko, ktory wigze si¢ nie tylko
np. ze zmiang adresu zamieszkania, ale réwniez z ustaleniem czestotliwosci odwiedzin oraz
oddzieleniem roli matzonkow od bycia partnerami i bycia rodzicami. Czwarty etap to rozwod
ekonomiczny przejawiajacy si¢ podziatem majatku i powodujacy na ogot pogorszenie sytuacji
materialnej ktorej$ ze stron (lub obu). Kontynuacja jest rozwod srodowiskowy, czyli potrzeba
rewizji kontaktow rodzinnych oraz relacji ze znajomymi, ale rowniez myslenie
perspektywiczne o stworzeniu nowych relacji. Konczaca faza jest rozwod psychiczny, czyli

proces autonomizacji od bytego malzonka, budowanie swojej tozsamosci na nowo.

Kenneth Kressel wyodrebnit Kilka typow proceséw rozwodowych. Kryteria, wedtug ktorych
zostaly one stworzone, to poziom komunikacji, stopien przekonania wobec decyzji

rozwodowej, natezenie 1 otwartos¢ konfliktu:

e Powiklany — zawiera w sobie wysoki stopien ambiwalencji w stosunku do rozwodu,
dhugi okres podejmowania przez matzonkow decyzji o rozejsciu, ktora czgsto ulega
zmianie. Nawet po ostatecznej deklaracji o checi rozwodu matzonkowie mieszkaja

wspoOlnie, utrzymujac kontakty seksualne ze soba,

e Autystyczny — przeciwienstwo typu powiklanego, ze strony matzonkéw ma miejsce
unikanie siebie nawzajem, co powoduje wihasciwy brak komunikacji, a przez to

konfliktu, istnieje tendencja do unikania kontaktow oraz chtéd emocjonalny,

e Bezposredniego konfliktu — wysoki poziom konfliktu przy jednocze$nie dobrze
funkcjonujacej komunikacji; poczatkowa ambiwalencja wobec decyzji o rozwodzie

stopniowo zmniejsza si¢ wraz z rosngcg nadzieja na negocjacje zakonczone sukcesem,

73 P. Bohannan, The Six Stations of Divorce, w: P. Bohannan (red.), Divorce and After, Garden City 1970,
za: G. C. Kitson, K. B. Babri, M. J. Roach, Who Divorces and Why. “Journal of Family Issues”, vol. 6, nr 3, 1985,
s. 255-293,
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e Nieostrego konfliktu — wahania co do podjetej decyzji o rozwodzie przez caly czas
trwania procesu sa male, brak zaangazowania w sytuacje¢ powoduje niski stopien

komunikacji, a przez to niski poziom konfliktu.”

Na innym elemencie w réwnie ciekawej typologii, opartej na zastosowaniu odpowiednich
technik statystycznych skupili si¢ James Ponzetti oraz Rodney Cate’®. Autorzy wyroznili trzy
typy rozpadu matzenstwa, w oparciu o czas trwania procesu oraz Kategorie przyczyn

wywolujacych rozpad zwigzku:

e Szybki — proces od podjecia decyzji o rozejsciu si¢ malzonkoéw do orzeczenia
o rozwodzie trwa krotko — okoto dwoch lat, przyczyny to zazwyczaj czynniki
indywidualne zwigzane np. z niezaspokojeniem potrzeb matzonkéw lub

utrzymywaniem przez nich pozamatzenskich kontaktow seksualnych;

e Stopniowy — rozwod ma miejsce przed trzecim rokiem procesu rozpadu,

gldéwnymi motywami sg przyczyny diadyczne oraz okolicznosciowe;

e Rozciaggnigty - rozwod zostaje uzyskany w czasie okoto czterech lat,
dominujagcymi przyczynami rozwodu s3a przyczyny Srodowiskowe, €O

powoduje rozbieznos$ci miedzy opiniami matzonkdéw i ich decyzjami.
Jako przyczyny rozpadu zostaty opisane czynniki takie jak:

e Indywidualne, ktore wynikajg z systemu przekonan i standardow przyjetych przez

jednostke,

e Diadyczne, ktore sa zakorzenione w samym malzenstwie, wynikaja z poziomu wigzi,

konfliktow czy innego rodzaju relacji, ktore posiadajg znaczenie symboliczne,

e Okoliczno$ciowe, s3 to czynniki, ktore zwigkszaja ryzyko rozwodu, ale sa poza
kontrolg jednostki, ktora im podlega lub jej wptyw na nie jest znikomy. W kategorii

tych problemoéw znajduja si¢ — praca zawodowa, zdrowie, nieszczgsliwe wypadki,

o Srodowiskowe, wiaza si¢ z kontaktami z rodzing pochodzenia, przyjaciotmi,

wspotpracownikami,

74 K. Kressel, The Process of Divorce, Basic Books, Nowy Jork, 1985.
75 ).). Ponzetti, R. M. Cate, The divorce process: Toward a typology of marital dissolution. “Journal of Divorce”,
11(3-4), 1988, s. 1-10, dostep [24.01.2020]: https://doi.org/10.1300/J279v11n03_01.
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e Pozamalzenskie kontakty seksualne.’®

3.3. Rozwdd w ujeciach teoretycznych

Rozwdd jako zjawisko spoteczne moze by¢ analizowany w oparciu o rdzne teorie i koncepcje,

ktore probujg thumaczy¢ jego przyczyny, przebieg czy nastepstwa.

Jedna z teorii, w ktorej nurcie mozemy analizowaé rozwod jako zjawisko spoteczne jest teoria
wymiany. Zgodnie z jej zatozeniami jednostki, ktore podejmuja interakcj¢ migdzy soba,
starajg si¢ osiggnac¢ jak najlepsze 1 najwyzsze zyski kosztem jak najmniejszych strat, ktore
muszg ponies$¢ by osiggnaé zysk. Ramy czasowe interakcji zalezne sg od bilansu zyskéw oraz
strat poniesionych w jej wyniku — jesli zyski mimo wszystko sg wigksze niz koszty, ktore

zostaly poniesione, interakcja jest kontynuowana.

Rysunek 1. Systematyczny model rozpadu zwigzku matzeriskiego.

ALTERNATYWNE
ATRAKCIE
CL,,
JAKOSC O, et STABILNOSC
MAEZENSTWA 1 . MAEZENSTWA
BARIERY

Svstematvczny model rozpadu zwiazku matzenskiego

Zrédto: P. Rydzewski, Rozwod w perspektywie teorii wymiany spotecznej. Ruch prawniczy, ekonomiczny i socjologiczny,
zeszyt 2, 1990.

Model rozpadu matzenstwa analizowany przez Pawla Rydzewskiego zaklada, Ze proces
rozwodowy z perspektywy teorii wymiany spotecznej zaczyna si¢ od spadajacej lub niskiej
jakosci matzenstwa. Na szeroko pojeta jako$¢ malzenstwa sktadajg si¢ m.in. poziom
wyksztalcenia, wzory zycia malzenskiego, ktore byly obserwowane w domu rodzinnym,
przynalezno$¢ klasowa, ktére razem tworza tzw. osobowe i spoleczne $rodki sprzyjajace
trwato$ci matzenstwa. Oprocz nich, na jako$¢ wptywaja rowniez satysfakcja malzonkow ze

stylu zycia jaki prowadzg oraz zyski, ktore otrzymuja bedac ze sobg w ciaglej interakcji. Na

76 S, Lloyd, R. Cate, Attributions Associated with Significant Turning Points in Premarital Relationship
Development and Dissolution. “Journal of Personal and Social Relationships”, vol. 2, nr 4; 1985, cyt. za
J. ). Ponzetti, R. M. Cate, op. cit., s. 8-9.
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aspekty te sktadajg si¢ odpowiednio: zadowolenie z pracy zawodowej, sytuacji ekonomicznej
oraz wielko$ci rodziny, a nastepnie — satysfakcja z kontaktéw seksualnych, pozytywna ocena
wspotmatzonka oraz brak probleméw we wzajemnej komunikacji. Z jednej strony na zwiazek
malzenski oddziatujg tzw. alternatywne atrakcje, czyli zyski, ktore kazde z matzonkéw moze
z niego wynie$¢ np. spedzanie czasu w swoim towarzystwie, wspdlne dyskusje, udzielanie
sobie wzajemnie wsparcia emocjonalnego, z drugiej — wystepuja bariery, ktore sa
roéwnoznaczne kosztom, o ktérych moéwi teoria wymiany spotecznej. Wsrdd barier, ktore
powoduja spadek jakosci matzenstwa mowi si¢ o takich zjawiskach jak przemoc fizyczna
i psychiczna, problemy finansowe (ktore sg ucigzliwe glownie dla kobiet) oraz
niedopasowanie pod wzgledem seksualnym i problemy w kontaktach z teSciami (na ktore
uwage zwracaja gtownie mezczyzni). Nalezy wskazaé, ze uzaleznienie stabilnosci i trwalosci
zwigzku matzenskiego od jego jakosci nie ma prostego przetozenia, poniewaz sporg role
odgrywaja rowniez wigzy taczace malzonkoéw, a doktadniej — to jak zerwanie ich
w przypadku rozwodu bedzie oddziatywaé¢ na nich. Z powodu braku prostej zaleznosci
pomiedzy jakoS$cig i stabilno$cig malzenstwa mamy do czynienia nierzadko z matzenstwami,
w ktorych matzonkowie nie odczuwajg satysfakcji z trwania w nich lub tez z odwrotnymi
sytuacjami — z rozpadem matzenstw, w ktorych wysoka jako$¢ nie przektada si¢ na trwatos¢
zwigzku, ktory konczy si¢ rozwodem. W przypadku pierwszego typu malzenstw (tzw.
pustych skorup), czestym uzasadnieniem trwania w relacji jest obawa przed negatywna
1 pigtnujaca opinig spoleczng, utrzymywanie zwiazku ze wzgledu na dzieci w nim
funkcjonujace lub tez ze wzgledoéw religijnych, kiedy religia potepia rozwigzanie zwiazku
matzenskiego. Sita barier moze by¢ ostabiana lub tez wzmacniana przez otoczenie osoby,
ktora chcialaby rozwigzania swojego zwigzku malzenskiego. W zaleznosci od wsparcia
udzielanego takiej osobie przez rodzing i przyjaciot moze ona zdecydowac si¢ na zlozenie
dokumentow rozwodowych 1 chcie¢ rozwiaza¢ malzenstwo bez wzgledu na to, jak duze
konsekwencje bedzie to rodzito, lub w wyniku braku lub niewystarczajacego wsparcia -
odwies¢ si¢ od decyzji o rozwodzie 1 trwac¢ dalej w zwigzku matzenskim, ktory nie przynosi
jej satysfakcji 1 szczg$cia. Matzenstwo jako komorka spoteczna podlega rowniez wptywom
szerszego kontekstu spotecznego. Matzonkowie konstruuja subiektywng oceng Swojego
matzenstwa rowniez w oparciu 0 do§wiadczenia innych 0sob i matzenstw majac tzw. poziom
poréwnania (ang. comparison level). W zaleznosci od tego, jak malzenstwo wypada na tle

innych matzenstw, dana jednostka dazy albo do jego utrzymania (kiedy jego jakos$¢ zostaje
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przez nig oceniona wyzej niz jakos¢ innych matzenstw z ktérymi si¢ porownuje) lub dazy do

jego zakonczenia (jesli jako$¢ jest nizsza).”

Innym podejéciem do malzenstwa, a tym samym do rozwodu jest ekonomiczne podejscie
prezentowane przez Gary Beckera.”® W ramach tej koncepcji autor zaktadal, ze jednostki
decyduja si¢ na wstagpienie w zwigzek matzenski, jesli uzyteczno$¢ osiggana przy pomocy
funkcjonowania w matzenstwie jest wyzsza niz ta, ktéra ma miejsce w przypadku zycia
w pojedynke. Jesli subiektywny lub obiektywny poziom uzytecznosci bycia w matzenstwie
spada 1 jego warto$¢ jest nizsza od tego, ktory jednostka osiggnetaby zyjac sama powoduje to
podjecie decyzji o zakonczeniu malzenstwa 1 rozwodzie. Becker zwraca uwagg, ze
jednomys$lno$¢ co do oceny uzytecznosci danego zwiazku matzenskiego przez obojga
matzonkow wcale nie musi by¢ oczywista i czesto nie ma miejsca. Gdy jeden z matzonkéw
uwaza, ze jego dobrobyt bedzie wyzszy, gdy zdecyduje si¢ zy¢ poza malzenstwem, przy
jednoczesnym odmiennym zdaniu drugiego malzonka decyzja o rozwodzie lub pozostaniu
w malzenstwie zalezna jest od poziomu dobrobytu, ktéry lacznie posiadajg malzonkowie.
Jesli kobieta chciataby wzia¢ rozwod, mezczyzna jest przeciwny, a laczny dobrobyt
matzenstwa jest wyzszy niz kazdego z matzonkéw, gdyby zdecydowali si¢ zy¢ osobno,
wowczas moze nastgpi¢ transfer srodkow ze strony meza, by przekona¢ zong¢ do dalszego
funkcjonowania w ramach matzenstwa. Poziom uzytecznosci zycia w malzenstwie jest
powigzany z umiejetnosciami, jakie posiadaja matzonkowie w potaczeniu z ich poziomem
specjalizacji. Przemiany spoteczne, zwigzane m.in. z wejSciem kobiet na rynek pracy
sprawily, ze mezczyZzni stracili monopol na zapewnienie bytu ekonomicznego rodzinie.
Becker wskazuje rowniez, ze koszt, ktory jednostka ponosi szukajac na rynku
matrymonialnym matzonka, ma wptyw na poziom akceptacji zysku, ktory otrzymuje ona
w ramach zwigzku malzenskiego. Im wyzszy koszt znalezienia odpowiedniego partnera
jednostka ponosi, tym mniejszy akceptowalny zysk otrzymywany pdzniej w matzenstwie.”
Jesli malzonkowie muszg poswieci¢ wigcej zasobow, takich jak np. czas, by znalezé
dopasowang do swoich preferencji 1 wymagan osobe, 10 zysk, jaki otrzymujg po wstagpieniu
w malzenstwo musi by¢ wyzszy, niz w przypadku, kiedy znalezienie partnera byto relatywnie

proste i trwato niedtugo.

77 P. Rydzewski, Rozwdd w perspektywie teorii wymiany spotecznej. ,Ruch prawniczy, ekonomiczny
i socjologiczny”, zeszyt 2, 1990, s. 257-266.

78 G. Becker, Ekonomiczna teoria zachowan ludzkich, PWN, Warszawa, 1990.

7 Ibidem.
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Rozwdd mozna analizowaé réwniez poprzez teori¢ kryzysu czy tez konfliktu, zwracajac
uwage na destrukcyjne procesy dokonujace si¢ wewnatrz matzenstwa. Wedle teorii tego nurtu
kryzys w matzenstwie stanowi z jednej strony mozliwos¢ zaistnienia zjawisk patologicznych,
z drugiej — daje jednak szanse¢ rozwoju nowych struktur. Kryzys pojawiajacy si¢ wraz
z rozwodem przynosi zar6wno pozytywne jak i negatywne nast¢pstwa, najwazniejszym z nich
jest zmiana dotychczasowych zasad funkcjonowania struktury rodzinnej. Zmiana prowadzi do
przeorganizowania dotychczasowego porzadku mieszkajacej w jednym gospodarstwie
domowym rodziny, ograniczenia realizacji pewnych funkcji oraz rezygnacji z innych.
Rodzina jako podstawowa komorka spoteczna w dalszym ciggu pelni funkcj¢ socjalizacyjng
oraz emocjonalng (ktére zazwyczaj w duzo wigkszym stopniu realizowane sa przez jednego
z rodzicow — matke, ktora pozostaje z dzieémi, podczas gdy ojciec zostaje rodzicem
,pomocniczym”), konczy si¢ realizowana przez nig funkcja prokreacyjna. Poza zmianami
w funkcjonowaniu rodziny jako catosci, rozwod jako kryzys dotyczy rowniez matzonkow,
ktérzy staja przed konieczno$cig przewartoSciowania swoich zyciowych celow, pragnien oraz
hierarchii warto$ci. ,,Produktem” koncowym kryzysu zwigzanego z rozwodem jest ustalenie
nowej tozsamosci kazdego z matzonkoéw oraz nowych zasad, wedtug ktorych funkcjonuje

rodzina.®

3.4. Matzenstwa i rozwody — dane statystyczne

Istnieja dwa sposoby na rozwigzanie malzenstwa — pierwszy wiaze si¢ ze $miercig jednego
z matzonkow, drugi — z prawnym rozwigzaniem zwigzku matzenskiego, czyli rozwodem.
W Polsce pierwsza przyczyna zakonczenia malzenstwa byla oraz nadal jest czgstszym
powodem ustania zwigzku malzenskiego. Analizujac jak proporcje tych dwoch przyczyn
ksztaltowaly si¢ na przestrzeni czasu mozna zauwazy¢, ze najwigksza réznica miala miejsce
w 1990 roku — wowczas na 1000 istniejgcych matzenstw blisko 20 konczyto si¢ ze wzgledu
na $mier¢ jednego z matzonkow, niecale 5 — zakonczylo si¢ poprzez rozwod (byta to rdznica
ponad 15 przypadkow). Dysproporcja ta osiagneta najmniejszy wymiar w 2017 roku, kiedy
wskazniki te wynosity odpowiednio 17,6 oraz 7,3 (co dato roznicg 10). Biorac pod uwage
rosngcg dlugo$¢ zycia oraz coraz wigksza spoteczng akceptacje dla rozwodow mozna

przypuszczaé, ze dysproporcja ta bedzie si¢ zmniejszac.

80 M. Beisert, H. Liberska, M. Matuszewska, Od konfliktu do rozwodu, w: H. Liberska, M. Matuszewska (red.),
Matzenstwo : meskoscé-kobiecosé, mitosé, konflikt, wydawnictwo HUMANIORA, Poznan, 2001.
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Wykres 5. Matzenstwa rozwigzane na 1000 istniejgcych matzenstw poprzez Smierc lub rozwad.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Zrbznicowanie przyczyn ustania zwigzku matzenskiego ma nieco inng specyfike ze wzgledu
na miejsce zamieszkiwania matzenstwa, ktore ustato. Analizujac ponizszy wykres nalezy
zwroci¢ uwage na fakt, ze liczba matzenstw zakonczonych przez rozwod w miastach jest
w kazdym z poréwnywanych lat wyzsza, niz na wsi. Odwrotna tendencja ma miejsce
w przypadku ustania zwigzku matzenskiego z powodu $mierci jednego z matzonkéw — miata
ona kazdorazowo (z wyjatkiem roku 2010 gdzie wskaznik byl nieco wyzszy w miastach)

miejsce czgsciej na wsiach, niz w miastach.

Wykres 6. Matzenstwa rozwigzane na 1000 istniejgcych matzeristw poprzez smierc¢ lub rozwod —w miastach.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Podkres$lenia wymaga fakt, ze w latach 1980-1990 matzenstwa na wsiach ustawaty ponad
dziesigciokrotnie czeéciej ze wzgledu na $mieré jednego z malzonkow, anizeli poprzez
rozwod. W zwiazku z rozwojem medycyny, zwickszeniem dostepnosci do opieki zdrowotne;j
(réwniez poprzez zwigkszenie mobilnosci jednostek, zwlaszcza mieszkajgcych na co dzien na
wsi), skutkujacych zwigkszeniem si¢ dlugosci zycia — odsetek matzenstw rozwigzanych

poprzez $mier¢ jednego z malzonkéw na wsi zmniejsza si¢, za§ w miastach utrzymuje
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wzglednie staly poziom®'. Od 2010 roku znacznie wzrosta (dwukrotnie poréwnujac do 2000
roku) liczba matzenstw, ktore zakonczyly si¢ poprzez rozwod. Pomimo tego, ze w 2018 roku
wskaznik ten nieco spadl (co mialo miejsce rowniez w przypadku miast), mozna
przypuszczaé, ze warto$¢ tego wskaznika bedzie rosta w kolejnych latach. Rosnaca dynamika
zwigzana z rozwodami na wsi zdaje si¢ by¢ w opozycji ze spotecznymi sgdami na temat
warto$ci rodziny w spoteczenstwie wiejskim, a takze postrzeganiu jej przez samych
mieszkancoOw wsi. Mieszkancy wsi charakteryzujg si¢ nieco mniejszym przyzwoleniem na
rozwody niz mieszkancy miast.8? Ilustracje takich postaw mozna znalezé tez w prasowym
dyskursie reporterskim prezentujagcym postrzeganie rozwodu przez mieszkancow wsi jako
wydarzenia sensacyjnego oraz czesto nie do przyjecia (zwlaszcza przez sgsiadéow czy rodziny

rozwodzacej sie pary)®.

Wykres 7. Matzenstwa rozwigzane na 1000 istniejgcych matzenstw poprzez Smierc lub rozwdd — na wsiach.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Zwigkszanie si¢ odsetka rozwodzacych si¢ matzenstw w przeliczeniu na 1000 zawartych
matzenstw od 1980 roku duzo czgéciej dotyczylo miast. Nalezy jednak zwroci¢ uwage na lata
2017 — 2018, kiedy to roznica w wartosci dla tego wskaznika dla miast i wsi do$¢ znaczaco
si¢ zmniejszyta. Dodatkowo — biorac pod uwage caty analizowany okres — liczba rozwodéw
w przeliczeniu na 1000 zawartych matzenstw w miastach wzrosta dwukrotnie, na wsiach —
blisko pigciokrotnie. Dane te zaprzeczaja potocznym opiniom wigzacym czesto miasta

z ,,moralnym upadkiem” i koncem rodziny i wskazuja na istnienie ,,wiejskiej rewolucji

81 Mozna przypuszczaé, ze przyczyng wzglednie statej wartoéci tego wskaznika jest duzo lepsza dostepno$é do
opieki medycznej przez mieszkanncow miasta, do ktorej relatywnie niedawno zaczeli mie¢ dobry dostep
mieszkancy wsi, ktorzy zwiekszyli swoje mozliwosci przemieszczania sie (co wigze sie m.in. z upowszechnieniem
posiadania samochodu itp.).

82 Stosunek Polakéw do rozwoddw, komunikat z badar CBOS, nr 7/2019, styczer 2019.

8 Ppatrz np. A. Kiedrzynek, Rozwéd na polskiej wsi. ,Dopdki to sie nie skorczy, ludzie nie odwréca od nas
wzroku”. ,Newsweek Polska”, dostep [23.09.2020]. newsweek.pl/polska/spoleczenstwo/rozwod-na-polskiej-
wsi-dopoki-to-sie-nie-skonczy-ludzie-nie-odwroca-od-nas-wzroku/9kwvijl6.
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obyczajowej” zwigzane] z coraz czestszym konczeniem przez mieszkancow  wsi
niesatysfakcjonujacych ich zwigzkow matzenskich®,

Wykres 8. Rozwody na 1000 nowo zawartych matzeristw.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Wyksztalcenie jest postrzegane jako jedna z gléwnych zmiennych niezaleznych, ktéra
wpltywa na zaistnienie (badz tez nie) wielu zjawisk spotecznych. Naukowcy ze Szkoly
Glownej Handlowej w  Warszawie zbadali wpltyw  wyksztalcenia Zony na
prawdopodobienstwo rozpadu matzenstwa, ktore wspottworzy. Poddane przez nich analizie
badania 1 statystyki dotyczace rozwodow wykazaly, ze lepsze wyksztalcenie kobiet ,,sprzyja”
rozwodowi, ale tylko w spoteczenstwie, w ktorym takie zjawisko jest mato powszechne,
a ponoszone koszty — wysokie. W przypadku wysokiej ,,dostepnosci” do rozwodu, czynnik
wysokiego wyksztalcenia nie wplywa na zwigkszenie prawdopodobienstwa rozwodu, wrecz
przeciwnie — zwicksza prawdopodobienstwa utrzymania trwaloéci matzenstwa.®® Dane
Gtownego Urzedu Statystycznego wskazuja na to, ze w 2018 roku rozwodzace i rozwodzacy
si¢ najczesciej posiadali wyksztatcenie $rednie. Drugie pod wzgledem czgstotliwosci u kobiet
bylo wyksztalcenie wyzsze, u mezczyzn — zasadnicze zawodowe. Odnoszac si¢ do wnioskow
badaczy z SGH w Warszawie oraz ,,dostepnosci” i upowszechnienia rozwodu w Polsce
nalezy stwierdzi¢, ze coraz wigksza czestotliwos¢ rozwodow nie idzie w parze z rosngca

dostepnoscia do nich®®. Inng istotna sprawa jest rowniez fakt, ze znaczna czes$é rozwodzacych

84 Patrz np. J. K. Kowalski, Rozwody w Polsce: Mieszkaricy wsi coraz czeéciej zdejmujg obraczki, dostep
[23.09.2020] https://forsal.pl/artykuly/746574,rozwody-w-polsce-mieszkancy-wsi-coraz-czesciej-zdejmuja-
obraczki.html.

8 Badanie: gdy rozwody sg rzadkoscig, kobiety wyksztatcone rozwodza sie czesciej, Nauka w Polsce,
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyiszego, dostep [23.09.2020]
https://naukawpolsce.pap.pl/aktualnosci/news%2C392405%2Cbadanie-gdy-rozwody-sa-rzadkoscia.html.

8 Jako dostepnosé rozumiana jest tutaj dostepno$é ekonomiczna (koszty ponoszone przy ztozeniu pozwu,
podziale majatku itp.). Koszty rozwodu (bez uwzglednienia honorarium adwokata) mogg siegna¢ okoto 2000
ztotych dla strony — W. Matela-Marszatek, Koszty rozwodu w 2019 r. — ile wynoszg i kto je ponosi? dostep
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si¢ obecnie malzenstw to malzenstwa tworzone przez osoby bedace w wieku okoto 40 lat,

ktére w wiekszosci nie posiadaty wyksztatcenia wyzszego niz $rednie czy zawodowe®'.

Wykres 9. Rozwody w 2018 roku wedfug poziomu wyksztatcenia zony.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Wykres 10. Rozwody w 2018 roku wedtug poziomu wyksztatcenia meza.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Najwyzszy wskaznik rozwodéw w przeliczeniu na 1000 ludno$ci w 2018 roku zostat
odnotowany w wojewodztwach zachodniopomorskim, dolno$lagskim, $laskim oraz
mazowieckim, najnizszy — w wojewddztwach podkarpackim, matopolskim 1 §wigtokrzyskim.
Najwyzsza warto$¢ wskaznika dla wojewddztw lezacych na zachodzie Polski oraz najnizsza —
dla tych lezacych na wschodzie zdaje si¢ nie by¢ przypadkowa. Taka konfiguracja moze
wynika¢ z innych wzoréw obyczajowych oraz deklaracji religijnosci, ktore silnie koreluja
z przyzwoleniem na rozwdd, a co za tym idzie — ze zdecydowaniem si¢ na takie dziatanie

w odniesieniu do wlasnego matzenstwa.

[23.09.2020]:  https://www.infor.pl/prawo/rozwody/sprawa-rozwodowa/2976214,Koszty-rozwodu-w-2019-r-
ile-wynosza-i-kto-je-ponosi.html]

87 Whioski takie zostaty wyciggniete na podstawie danych dotyczacych dtugosci trwania matzenstwa oraz
wieku, w ktorym zostato ono zawarte, ktore sg analizowane w dalszej czesci podrozdziatu.
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Wykres 11. Rozwody na 1000 ludnosci w podziale na wojewddztwa.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Czas od wniesienia powoddztwa do wydania prawomocnego orzeczenia rozwodu oraz
orzeczenia o winie (lub wydaniu decyzji o braku takiego orzeczenia), rézni si¢ ze wzgledu na
orzeczenie o winie ktdrej$ ze stron, orzeczenie o winie ich obu lub ze wzgledu na brak takiego
orzeczenia. Zdecydowanie najwigcej procesow rozwodowych konczy si¢ bez orzeczenia
0 winie — wowczas czas jaki uptywa do orzeczenia o rozwodzie to od 2 do 3 miesiecy (taka
sytuacja dotyczy blisko 1/3 przypadkéw bez orzeczenia o winie, ktore miaty miejsce w 2018
roku). Orzeczenie o rozwodzie, jesli jest wydawane z orzekaniem o winie, duzo cze$ciej
dotyczy winy me¢za niz zony (orzeczen z winy me¢za jest blisko 80% wiecej niz orzeczen
w przypadku winy zony), w 2018 roku najczesciej proces w tym wypadku trwat od 7 do 11

miesigcy, W przypadku winy obu stron — najczesciej rok.

Wykres 12. Rozwody w 2018 roku wedtug okresu od wniesienia powddztwa do prawomocnego orzeczenia rozwodu oraz
orzeczenia o winie.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Wazna kwestig, ktora moze (ale nie musi) wptywac¢ na fakt wigkszego prawdopodobienstwa

zakonczenia malzenstwa poprzez rozwod jest wiek matzonkéw w momencie wstepowania
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w zwigzek matzenski. Jak pokazuja ponizsze wykresy — najczestszym wiekiem, zarowno
meza jak i zony, w ktorym wstepowali oni w zwigzek malzenski, ktory w 2018 roku
zakonczyt si¢ rozwodem byl wiek 20-24 lat. Zdecydowanie czesciej to kobiety
z rozwiedzionych malzenstw w momencie $lubu miaty 19 lat lub mniej. Kobiety,
w przypadku ktorych w 2018 roku zostalo wydane orzeczenie o rozwodzie, czgsciej niz
mezezyzni, w chwili wstapienia w zwigzek matzenski mialy 24 lata lub mniej (60% z nich
w porownaniu do 40% wsréod mezczyzn), mezczyzni czg$ciej byli starsi. Pozwala to
przypuszczaé, ze w wigkszosci rozwiedzionych w 2018 roku matzenstw wystepowata réznica
wiekowa - mezczyzna najczesciej byt starszy od swojej zony. W tym aspekcie nie ma zatem
réznicy pomigdzy malzenstwami zakonczonymi rozwodem, a trwajacymi.

Wykres 13. Rozwody w 2018 roku wedtug wieku matzonkéw w momencie zawierania matzeristwa — wiek mezczyzny.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Wykres 14. Rozwody w 2018 roku wedtug wieku matzonkéw w momencie zawierania matzeristwa — wiek kobiety.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Ponad 40% matzenstw rozwiedzionych w 2018 roku nie posiadato dzieci. Jednak wbrew, do
niedawna jeszcze powszechnej opinii méwigcej o tym, ze dziecko jest ,,spoiwem”
matzenstwa, chronigcym je przed rozpadem®, rowniez znaczna liczba matzenstw
posiadajacych wspdlne dzieci decyduje si¢ na rozwod. Blisko 35% wszystkich malzenstw,

ktére uzyskaly prawomocne orzeczenie o rozwodzie w 2018 roku to malzefstwa posiadajace

88 Zobacz np. B. Pawtowicz, Czy kocha sie tak samo, gdy pojawia sie dziecko? ,Zwierciadto”, czerwiec 2020,
dostep [03.10.2020]: https://zwierciadlo.pl/psychologia/na-ratunek-milosci-kochac-mimo-dzieci.
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jedno dziecko®. Warto podkresli¢, ze wraz ze wzrostem liczby dzieci — spada liczba

rozwiedzionych matzenstw.

Wykres 15. Rozwody w 2018 roku wedtug liczby matoletnich dzieci — ogétem.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Podobnie kwestia ta ksztaltuje si¢ ze wzglgdu na miejsce zamieszkania matzonkoé6w — i na wsi,
1 w miescie najliczniejsza kategoriag rozwiedzionych malzenstw ze wzgledu na liczbe
posiadanych dzieci, byly malzenstwa bezdzietne. Blisko 44% malzenstw rozwiedzionych
w 2018 roku, mieszkajacych w miescie oraz nieco ponad 38% matzenstw rozwiedzionych
w 2018 roku, mieszkajacych w miescie nie posiadato wspolnych dzieci. Warto podkresli¢, ze
wraz ze wzrostem liczby dzieci w malzenstwie, ktore zostato zakonczone poprzez rozwod
w 2018 roku, zmniejsza si¢ roznica pomig¢dzy ich liczebnosciag ze wzgledu na miejsce

zamieszkiwania malzenstwa.

Wykres 16. Rozwody w 2018 roku wedtug liczby matoletnich dzieci — w podziale na miasto i wies.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Im dluzszy staz malzenstwa, tym wicksza liczba rozwodzacych si¢ matzenstw, ktore
posiadaja wspolne matoletnie dzieci w momencie rozwodu oraz wigksza liczba matzenstw
rozwodzacych si¢ w ogole. Podczas kiedy w 2018 roku rozwodzacych si¢ matzenstw, ktore
trwaly ponizej roku byto blisko tysigc, tych, ktore trwaty 20 lat i wiecej — blisko 11 tysiecy.
Warto zauwazy¢, ze duza amplituda pomigdzy rozwodzacymi si¢ malzenstwami z dzie¢mi

oraz tymi bezdzietnymi, ulega catkowitemu odwrdceniu tendencji w przypadku matzenstw ze

8 Nalezy w tym momencie zwréci¢ uwage, ze model 2+1 taczy sie réwniez ze spadajgcag dzietnoscig kobiet,
ktora w 1980 roku wynosita 2,28 dziecka na kobiete, w 2018 roku — 1,44. Wskaznik ten przektada sie na
sytuacje, kiedy coraz wiecej matzenstw to matzenstwa bezdzietne lub posiadajgce jedno dziecko.
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stazem 20-letnim lub wigkszym — wowczas odsetek malzenstw posiadajacych niepetnoletnie
dzieci wynosi okoto 11%. Dla poréwnania, nalezy wskaza¢, ze w przypadku matzenstw
trwajacych od 15 do 19 lat odsetek ten wynosi okoto 80% (prawdopodobnie wynika to z faktu
nastoletniego, ale jeszcze niepelnoletniego wieku dzieci, ktore czgsto osiggaja petnoletnose,

gdy staz matzenstwa rodzicow osiaga 20 lat lub wiecej).

Wykres 17. Rozwody w 2018 roku ze wzgledu na okres trwania matzeristwa i posiadanie lub nieposiadanie matoletnich
dzieci.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

3.5. Przyczyny nietrwatosci matzenstw

Analizujac powody nietrwatosci malzenstw nalezy podkresli¢, ze przyczyny rozwodu,
orzekane przez sad w ramach procesu rozwodowego oraz przyczyny, na ktorych skupiajg sie
badacze spoteczni, ktore ujawniajg si¢ podczas badan dotyczacych osob rozwiedzionych, nie
sa jednakowe. W przypadku tych pierwszych nalezy wymieni¢ m.in. niezgodnos$¢
charakterow (ktora stanowila glowna przyczyng¢ rozwodow w 2018 roku w ponad 55%
przypadkéw), naduzywanie alkoholu, ktore byto druga przyczyng w kolejnosci (9% wsrod
wszystkich rozwiedzionych w 2018 roku matzenstw), dluzsza nieobecno$¢ czy niedobor
seksualny. Niedobor charakterow bedacy przyczyng wigkszosci rozwodéw nie moze by¢
powodem rozpadu zwigzku matzenskiego samym w sobie. Zgodnie z prawem, jedynymi
przestankami do orzeczenia o rozwodzie jest zupelny i trwaly rozktad pozycia matzonkdw.
Mogl on nastgpi¢ na skutek réznic pogladéw na tematy religijne, spoteczne lub inne, jednak

okreslenie, czy roznice sa wystarczajace do ustania stosunku malzenstwa migdzy stronami,

% Mozna przypuszczaé, ze ,wyjécie” z domu petnoletnich dzieci, przy jednoczesnym braku wiezi miedzy
matzonkami (ktérzy np. kontynuowali zwigzek matzenski tylko ze wzgledu na dzieci) mogg sprzyja¢ podjeciu
decyzji o zakonczeniu matzenstwa.
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nalezy do sadu®. Warto wiec zwrdci¢ uwage, ze pojecie ,,niezgodnosci charakterow” jest
bardzo szerokie i moze skupia¢ w sobie wiele aspektow dotyczacych np. religijnosci,
$wiatopogladu itp.

Wykres 18. Rozwody w 2018 roku wedtug wytgcznych przyczyn rozktadu pozycia matzenskiego.
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Zrédto: Rocznik Demograficzny 2019, GUS.

Bardziej zréznicowang i szczegdtowa typologie przyczyn rozpadu malzenstwa zazwyczaj
proponuje si¢ podczas badafn spolecznych. Jednym z klasycznych przykladow badan tego
typu, ktore zostaly przeprowadzone jeszcze w latach 60. XX wieku byly amerykanskie
badania zrealizowane wsrod oséb, ktore ztozyly pozwy rozwodowe. Analiza uzyskanego

materialu pozwolita na wyodrgbnienie kilkunastu przyczyn rozpadu zwigzku matzenskiego:

e okrucienstwo psychiczne,

e zaniedbywanie domu lub dzieci,
e problemy finansowe,

e przemoc fizyczna,

e naduzywanie alkoholu,

e niewiernosc,

e przemoc stowna,

e brak mitosci,

e niedobdr seksualny,

e Kklopoty z teciami;?

Warto poréwnaé¢ (pomimo roéznic w czasie 1 miejscu funkcjonowania) zarowno jedna jak

i druga typologie. W przypadku polskiej ,oficjalnej”, sadowej kategoryzacji przyczyn

91 N. Wolska, Rozwdd z powodu niezgodnosci charakteru, Proximo Kancelaria Prawna, dostep [03.10.2020]:
https://kancelariaproximo.pl/rozwod-z-powodu-niezgodnosci-charakterow/.

92 G. Levinger, Sources of Marital Dissatisfaction Among Applicants for Divorce. “American Journal of
Orthopsychiatry”, nr 36, 1966, s. 803—-807.
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rozwodu, brak jest przyczyn rozktadu pozycia, ktore nie wynikajg tylko z zachowania
1 dziatania matzonkow, ale zaktadaja rdwniez udzial osob trzecich np. tescidow. Co wazne —
nie wskazuje rowniez ona konkretnie na element zdrady matzenskiej, a jedynie na niedobor
seksualny, ktory w przypadku kategoryzacji przytaczanych badan spotecznych zostat
odrozniony od niewiernosci matzenskiej. Pojemna kategoria ,,niezgodnos$ci charakteru” moze
skupia¢ w sobie wigkszo$¢ przyczyn, ktore sg zdywersyfikowane w toku badan spotecznych
dotyczacych rozwodoéw. Badania spoteczne ujawniaja rowniez inne przyczyny rozpadu
malzenstwa takie jak np. réznego rodzaju przemoc, zaniedbywanie gospodarstwa domowego
lub dzieci czy cho¢by — brak mitosci (ktory moze by¢ do$¢ czesta przyczyna pierwotng

rozkladu pozycia matzenskiego).

Badacze, ktorzy zajmuja si¢ tematyka rozwodow od do$¢ dtugiego czasu probuja wyodrgbnic
czynniki, ktore moga wplywaé na wigksze prawdopodobienstwo rozpadu zwiagzku
matzenskiego. Jedng z prob okreslenia czynnikow wplywajacych na trwatos¢ lub nietrwatosé
matzenstwa (w tym akurat wypadku pierwszego malzenstwa) podjeta Marta Styrc.
Sprawdzata ona wptyw poszczegdlnych zmiennych skupionych w trzech obszarach — cech
partnera, zwigzku oraz otoczenia, w ktorym zwigzek funkcjonuje. W ramach pierwszego
obszaru — cech partnera, autorka wyrdznita cechy takie jak wiek partnerow i wiek
W momencie zawarcia malzenstwa, wyksztatcenie, zatrudnienie i niezalezno$¢ ekonomiczna,
religijno$¢ oraz rozwdd rodzicow. Drugi obszar — cechy zwigzku, skupial w sobie: wiek
zwigzku, dzieci w zwigzku, poczgcia przedmalzenskie, urodzenia przedmalzenskie oraz
kohabitacje przedmatzenska. Cechy otoczenia to obszar, ktory zawieral w sobie tzw. rynek
matzenski (czyli prawdopodobienstwo mozliwosci znalezienia sobie nowego partnera,
zalezace m.in. od struktury populacji), warunki ekonomiczne (ktoére jesli sga niedostatecznie
dobre lub kapitat ekonomiczny jest zbyt wysoki moga wplyna¢ znacznie na sytuacje
ewentualnego rozwodu matzonkow), regulacje prawne oraz normy spoleczne, ktore
w pewnych przypadkach i1 réznych okresach historycznych zaostrzaly lub liberalizowatly
podejscie do rozwodu jako zjawiska spolecznego. Autorka zauwaza, ze podobne badania
przeprowadzone w innych krajach pozwalaja przewidywaé jaki bedzie rozklad czynnikow
wptywajacych na prawdopodobienstwo rozwodu rowniez na gruncie Polski, jednak podkresla,
7ze obecno$¢ dzieci w matzenstwie 1 jej wplyw na prawdopodobienstwo rozwodu jest
niejednoznaczny. Jej przewidywania pozwalaja przypuszczaé, ze obecno$¢ dzieci
w malzenstwie w polaczeniu z wysoka religijnoscig Polakow bedzie sprzyja¢ utrzymaniu

zwigzku matzenskiego. Model, w ktoérym autorka poprzez réznorodne czynniki i cechy

53



wyjasnia i1 szacuje prawdopodobienstwo rozpadu pierwszego matzenstwa dotyczy estymacji
dokonanej na podstawie danych dotyczacych historii zycia 2317 kobiet, ktore zawarly
zwigzek matzenski. Wyniki analiz autorki wskazuja, ze ryzyko rozpadu malzenstwa ze
wzgledu na okres jego trwania jest najwyzsze w okresie od 2 do 3 roku trwania zwigzku
matzenskiego oraz od 4 do 6 roku trwania matzenstwa. Réwniez na rozwod statystycznie
czesciej sg narazone matzenstwa zawarte do 1990 roku. Najwyzsze ryzyko wzgledne rozpadu
malzenstwa dotyczy zwigzkéw, w ktorych sg dzieci powyzej 6 roku zycia oraz takich
malzenstw, w ktorych jest przynajmniej dwojka dzieci, w tym jedno w wieku 3-6 lat.
Najnizsze ryzyko w tym wypadku dotyczy zwigzkow z co najmniej dwodjka dzieci
i najmtodszym majacym ponizej 3 lat. Prawdopodobienstwo rozwodu wzrasta prawie
dwukrotnie wsréd matzenstw, ktéorych dotyczy sytuacja poczecia przedmatzenskiego oraz
urodzenia przedmatzenskiego. Ze wzgledu na wyksztatcenie kobiety najczesciej ryzyko
rozwodu dotyczy malzenstw, gdzie Zona posiada wyksztalcenie §rednie, najmniejsze ryzyko
ma miejsce przy wyksztatceniu wyzszym. Duze miasto jako miejsce zycia kobiety w wieku
15 lat zwigksza ryzyko rozwodu, najmniejsze jest ono w przypadku zamieszkiwania przez nig
w tym wieku na wsi. Malzenstwo poprzedzone kohabitacja narazone jest w mniejszym
stopniu na ryzyko rozpadu niz to, ktore zostalo zawarte bezposrednio. Ryzyko rozwodu
maleje wraz ze wzrostem wieku kobiety w momencie jego zawarcia (jest blisko o 1/3 wyzsze
wsrod kobiet, ktore w momencie matzenstwa miaty 19 lat lub mniej w poréwnaniu do kobiet,
ktoére wstapity w zwigzek malzenski w wieku 28 lat lub wiecej). Status na rynku pracy

kobiety nie réznicuje znaczaco wzglednego ryzyka rozpadu matzefistwa. %

Uzupetiajac przedstawiong typologie warto doda¢ do niej mniej oczywiste powody
rozwodow, ktore zostaly wyrdznione na gruncie badan zachodnich.® Wsrod nich znalazly sie

m.in.:
e Niezaleznos¢ kobiet,
e Zbyt wczesne malzenstwa i malzenstwa aranzowane,
e Liberalne prawa rozwodowe,

e Konflikty rol.

9 M. Styrc, Ryzyko rozpadu pierwszych matzefAstw w Polsce — znaczenie cech indywidualnych, matzeristwa
i otoczenia. , Zeszyty Naukowe Szkoty Gtéwnej Handlowej”, nr 12, 2011, s. 4-36.

9 L. F. Lowenstein, Causes and Associated Features of Divorce as Seen by Recent Research. “Journal of Divorce
& Remarriage”, 42(3-4), 2005, s. 153-171.
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Czynniki te w znacznym stopniu zwigzane sg ze zmianami spotecznymi — emancypacja
kobiet, liberalizacja postaw wobec zjawisk takich jak rozwod oraz zupelnie nowym

spojrzeniem na instytucj¢ matzenstwa oraz rodziny.

3.6. Skutki rozwodu
Skutki rozwodu dla 0séb rozwiedzionych

Analizujac mozliwe skutki rozwodu w odniesieniu do matzonkéw, ktérzy zdecydowali si¢ na
podjecie takiego kroku, nalezy zastrzec, iz pomimo faktu, ze rozwodd jest generalnie
uznawany za wydarzenie traumatyczne, to jego nastepstwa, zwlaszcza w perspektywie
dlugofalowej moga by¢ rowniez pozytywne. Teoria kryzysu, ktora wskazuje na zaistnienie
konfliktu, zmieniajacego dotychczasowy lad zycia rodzinnego oraz konieczno$¢ zmiany
dotychczasowego stylu zycia, akcentuje takze zaistnienie zmian, ktore daja szans¢ rozwoju

w sytuacji zaistnienia nowego porzadku.%

Poza oczywistymi nastgpstwami rozwodu takimi jak ustanie wspolnoty gospodarczej oraz
wigzi fizycznej i emocjonalnej, rozwdd niesie szereg innych skutkow dla matzonkéw. Rozpad
zwigzku matzenskiego, w ktorym partnerzy funkcjonowali dotychczas, prowadzi¢ moze do
bardzo silnego poczucia osamotnienia, a czasami nawet odrzucenia lub w niektorych
przypadkach — wrecz krzywdy. Nastgpstwem takich stanéw emocjonalnych, zwtaszcza takich,
ktore sg przedluzone w czasie, jest depresja, czesto wymagajaca interwencji specjalisty, ktora
nieraz przyjmuje forme¢ dlugotrwatej terapii. Osamotnienie, poczucie beznadziejno$ci
powoduje czgsto izolacj¢ od znajomych czy rodziny. Wazng kwestig sa tutaj komplikacje
w zyciu towarzyskim — osoby, ktore przyjaznily si¢ z obojgiem matzonkoéw czesto nie cheac
by¢ nielojalne wobec drugiego wspotmatzonka decyduja si¢ na zerwanie catkowite kontaktu
z obojgiem. Zmiany dostrzegalne sa rowniez w wymiarze ekonomicznym, ktory ulega
pogorszeniu czesciej w przypadku takiej kobiety, ktora dotychczas zajmowata si¢ opieka nad
dzie¢mi 1 domem, nie posiadajac wlasnych dochodéw. Rozstanie si¢ matzonkéw w bardzo
wielu przypadkach oznacza réwniez samotne rodzicielstwo, w przewazajacej liczbie dla
kobiet, ktoére sa uznawane za glownego 1 podstawowego opiekuna potomstwa. Frustracja
zwigzana z odejSciem wspotmatzonka lub wspotmatzonki, niezaleznie od tego, kto podjat ta

decyzje, strach zwigzany z zapewnieniem bytu materialnego rodziny, niemoc zwigzana

9 M. Beisert, H. Liberska, M. Matuszewska, Od konfliktu do rozwodu, w: H. Liberska, M. Matuszewska (red.),
Matzenstwo: meskosé-kobiecosé, mitosé, konflikt, Wydawnictwo HUMANIORA, Poznan, 2001.
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z kontaktami z rodzing oraz znajomymi oddziatujg na funkcjonowanie catej rodziny. Nalezy
w tym miejscu dodaé, ze rozwod i problemy z nim zwigzane nie dotykaja tylko kobiet, na
ktére przewaznie spada ciezar opieki nad dzie¢mi i1 utrzymania ich, ale dotycza réwniez
mezczyzn. W ich przypadku do depresji zwigzane] z rozpadem rodziny, czestym
ograniczeniem kontaktow z dzie¢mi, dotgcza niekiedy réwniez alkoholizm czy nawet proby
samobdjcze.®® W toku badan wsrod osob rozwiedzionych dostrzezono rdéwniez réznice
w funkcjonowaniu po rozwodzie, ktora wystepuje ze wzgledu na pte¢ matzonka. Jedna z tez
dowodzi, ze malzenstwo jest korzystniejsze pod wzgledem zdrowia dla mezczyzn — czerpia
oni z niego wigcej pozytywnych bodzcow, stad tez zjawisko rozwodu jest dla nich cigzsze

i wigze si¢ z powazniejszymi skutkami zdrowotnymi, niz ma to miejsce w przypadku kobiet.%’

Badania przeprowadzone przez Magdalenge Btazek ws$rod 90 par biorgcych udziat
w procedurze rozwodowej rowniez wykazaty istotne roznice w przezywaniu samego rozwodu
przez kobiety oraz m¢zczyzn. Badania te ujawnily istotne statystycznie rdznice w przypadku
poczucia samotnos$ci podczas tego procesu — byto ono wyzsze wsrdd mezezyzn niz wsrod
kobiet. Kobiety wykazywaly si¢ w zastanej przez siebie sytuacji rozwodowej wickszym
poczuciem decyzyjnosci oraz deklarowaty wigkszy stopien kontroli nad sytuacja. Istotnie
ro6znit si¢ rowniez model rodzicielstwa prezentowany przez kobiety oraz mezczyzn. Rozwdd
w przypadku tych pierwszych czgsciej skutkowal uzywaniem kar wobec dzieci, majacych
zapewni¢ wigkszg sprawnos$¢ oraz efektywnos$¢ procesu wychowawczego. W interpretacji
Blazek dominacja i proba podporzadkowania sobie dziecka czy dzieci okazuje si¢ mie¢ drugie
dno — czgsto jest ona wyrazem przecigzenia obowigzkami oraz poczucia bezradnosci.
Ojcowie, ktorzy czesto pelnig rolg rodzica pojawiajacego si¢ w zyciu dziecka okazjonalnie,
chcac stworzy¢ z nim mozliwie jak najblizsza wiez, skupiajg na nim cala swojg uwage,
traktujac je bez zastrzezen, przez to tworzac zar6wno w umysle swoim jak i dziecka, obraz
dobrego rodzica, w zupetnej przeciwwadze dla matki, ktora czgsto postrzegana jest jako ,,zty

policjant” %8

Funkcjonowanie matzonkow, ktorzy rozwodza si¢ lub tez dopiero co si¢ rozwiedli, zalezy
rowniez od wagi jaka przypisuja oni reakcji spolecznej na zakonczenie przez nich

malzenstwa. Wsrod osob bardziej przestrzegajacych norm spotecznych na co dzien,

% \W. Kulbat, Spoteczno — kulturowe aspekty rozwodéw. ,tédzkie Studia Teologiczne”, nr 13, 2004, s. 127 — 135.
97 T. Leopold, Gender Differences in the Consequences of Divorce: A Study of Multiple Outcomes.
”"Demography”, 55, 2018, s. 769-797.

9% M. Bfazek, Funkcjonowanie psychologiczne rozwodzacych sie rodzicéw a ich postawy rodzicielskie. ,Polskie
Forum Psychologiczne”, tom 20, nr 3, 2015, s. 342 — 357.
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prawdopodobienstwo poczucia napi¢tnowania spolecznego oraz dezaprobaty dla podjetej
decyzji jest wyzsze, niz wsrdd osob, ktore w codziennym zyciu decydujg si¢ na mniejsze lub
wicksze odstgpstwa od obowiazujacych nakazéw 1 zakazéw spolecznych. W drugim
przypadku poczucie stygmatyzacji moze by¢ postrzegane jako znaczaco mniejsze lub nie by¢
w ogole dostrzegane — w kazdym z tych przypadkéw nie wpltywa znaczaco na negatywne

postrzeganie decyzji o rozwodu przez rozwiedziong osobe.*®

Rozwdd — poza skutkami psychologicznymi oraz emocjonalnymi, prowadzi réwniez do
szeregu skutkéw ekonomicznych. Rozejscie si¢ matzonkow stwarza konieczno$¢ stworzenia
dwoch, osobnych (najczesciej) gospodarstw domowych, co wigze si¢ z pewnego rodzaju
wyzwaniami ekonomicznymi. Robert Mnookin wskazuje na trzy takie wyzwania zwigzane
z ckonomig rodziny w kontekécie rozwodu. Sytuacja rozwodu oznacza potrzebe
wykorzystania dodatkowych $rodkéw do celu utworzenia dwdch osobnych gospodarstw
domowych (w zwigzku np. z wynajmem dwoch mieszkan, optat eksploatacyjnych za te dwa
lokale itp., co dotychczas ograniczato si¢ do jednej gospodarstwa domowego, a W kosztach
tych mogli partycypowac oboje partnerzy). Kolejnym wyzwaniem jest funkcjonowanie
osobnych domostw, w ktorych kazdy z matzonkow staje przed konieczno$ciag wykonywania
wszystkich obowiazkéw domowych, nawet tych, ktorych dotychczas nie wykonywali bedac
w matzenstwie, a ktore byly uwazane jako tradycyjnie przypisane do tylko jednej z ptcil®. Po
trzecie — rozwod czyni rowniez koniecznym podziat obcigzen finansowych zwigzanych np.
z utrzymaniem wspdlnego potomstwa, ktory to podziat bardzo czesto ma miejsce na sali

sadowej.10!

Skutki rozwodu odnoszg si¢ nie tylko do psychiki matzonkow, ktorzy zdecydowali sie
zakonczy¢ swoj zwigzek matzenski, ale rowniez do szerzej pojetego otoczenia spotecznego.
W pierwsze] kolejnosci, oprocz nich, dotyka on dzieci pary, ktore znajduja si¢
w bezposrednim epicentrum calego zdarzenia (o czym mowa w nastgpnym podrozdziale).
Nalezy jednak wspomnie¢ tu réwniez o rodzinie kazdego z malzonkdéw, gronie ich
znajomych, poniewaz rozejscie si¢ dwoch o0sob powoduje powazne, czesto nieodwracalne
zmiany w sieciach kontaktow. Stopien zmian, ich charakter cz¢sto zalezy od stopnia konfliktu

miedzy matzonkami, ich chg¢ci do wychowywania wspoélnie dzieci w ramach nowego ladu

% V. Hiller, M. Recoules, Divorce decisions, divorce laws and social norms, 2009, dostep [17.08.2021]:
https://halshs.archives-ouvertes.fr/halshs-00497439/document.

100 Wyzwanie to moze nie dotyczy¢ osdb, ktére stworzyly nowy zwigzek jeszcze przed uzyskaniem rozwodu.
101R, Mnookin, Divorce. Research Gate, 2002, dostep [28.05.2021]:
https://www.researchgate.net/publication/30504747_Divorce.
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rodzinnego oraz utrzymywaniu kontaktow z rodzinami bylego wspodimatzonka chcac np.

zapewni¢ dziecku mozliwos¢ budowania wiezi z dziadkami itp.

Skutki rozwodu dla dzieci

Trauma rozwodu moze dotyka¢ nie tylko malzonkéw, ktorych zazwyczaj czeka diugi
i emocjonalnie (a czesto rowniez finansowo) wyczerpujacy proces (rozumiany szerzej, nie
tylko jako rozprawy rozwodowe). Nie mniej dotyka on dzieci, ktore staja niejednokrotnie
przed dylematami i zdarzeniami, ktore nieodwracalnie wywrze¢ moga wptyw na ich przyszte
zycia, jak réwniez na ich stanowisko wzgledem relacji matzenskich i1 podejscia do same;j
instytucji matzenstwa. W literaturze przedmiotu dominuje raczej wskazywanie na
jednoznacznie negatywne skutki rozwodu wobec dzieci. Wynika¢ to moze z tego, ze
cze$¢ autorow zajmujacych si¢ tym zagadnieniem prezentuje perspektywe bazujaca na
normach religijnych, negatywnie oceniajacych rozwody. Ilustrujgto np. prace Urszuli
Dudziak, ktora pisze:

,»Na sytuacje rozwodowa skltada si¢ pogarszajaca si¢ atmosfera rodzinna, poczucie odrzucenia i braku mitosci,

osobista krzywda, obarczanie si¢ wing, do§wiadczenie braku rodzica, ktory odszedl, nierealno$¢ sprostania przez

rodzica podwojnej roli matki i ojca, poczucie zawodu bedacego nastgpstwem niespetnienia si¢ rodzicow w ich

maltzenskiej i rodzicielskiej roli.”1%?

Nalezy podkresli¢ jednak, ze to, jak konkretne dziecko adaptuje si¢ do sytuacji rozwodu
zalezy od wielu czynnikow 1 generalizacje moga falszowac¢ obraz calego zjawiska. Jednym
z czynnikoéw, ktory wpltywa na ten fakt jest dlugo$¢ czasu, podczas ktérego rodzice sie
rozstajg — czy jest to dlugotrwaty proces oddalania si¢ ich od siebie czy raczej jest zwigzany
z konkretnym, naglym wydarzeniem. Kolejnymi aspektami sg uczestnictwo dziecka lub tez
jego brak w procesie rozwodu jako jedna ze stron oraz to, w jakich wydarzeniach
prowadzacych do rozwodu lub tez podczas samego zdarzenia dziecko uczestniczy i czy
potrafi je przepracowac. Na adaptacje wpltywaja takze zmiana sytuacji materialnej oraz trybu
zycia, zmiana relacji np. z dziadkami lub innymi krewnymi ze strony jednego z rodzicow.
Dodatkowymi czynnikami s3 wiek dziecka oraz posiadane przez niego kompetencje

komunikacyjne i informacje na temat Zycia rodziny uzyskane podczas rozméw z rodzicami.®®

102y, Dudziak, Polacy wobec rozwodéw. Przyczyny i skutki rozpadu rodziny oraz wskazania profilaktyczne.
,Studia Warminskie”, 49, 2012, s. 205.

1037, Brzeziriska, Proces rozwodowy i jego konsekwencje z perspektywy dziecka. W: B. Kolska-Lach,
K. Szymanowska (red.), Dziecko w sytuacji rozstania rodzicow, TKOPDz, Poznan, 2008.
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Badania przeprowadzane na gruncie amerykanskim, na ktore powotuje si¢ w swoim artykule
Maja Piotrowska wskazuja, ze spowodowane rozwodem zamieszkiwanie 1 codzienne
funkcjonowanie dziecka lub dzieci z jednym rodzicem wptywa wieloptaszczyznowo na

pogorszenie jakosci jego zycia w tym na:

- utrate wzorcow rodzicielskich ze strony jednego z rodzicow,

- brak stabilnego i bezpiecznego srodowiska, ktore umozliwitoby dobry start w doroste zycie,
- utratg czesci swojego dziecinstwa,

- trudno$¢ w utrzymywaniu bliskos$ci, w tym blisko$ci intymnej z innymi osobami, a takze

zaufania,

- utrudnione relacje mitosne, w ktorych trudno$¢ nie ogranicza si¢ tylko do zaufania drugiej

osobie, ale réwniez do poczucia bycia kochanym,

- niemozno$¢ traktowania obojga rodzicoOw jako powiernikdw swoich sekretow,

- brak pelnej samorealizacji w przysztosci;1%

Skutki rozwodu czgsto sg widoczne réwniez juz w okresie dorostosci wsréd osob, ktorych
rodzice rozwiedli si¢ w dziecinstwie. Oprocz odczué, ktére zostaly opisane wyzej, ktore
dotyczg stricte sytuacji rozwodu oraz lokuja si¢ bezposrednio po rozejsciu si¢ rodzicow,
nalezy wskaza¢, ze pogodzenie si¢ z ta sytuacja zajmuje dzieciom bardzo duzo czasu— szacuje
sig, ze moze to by¢ czas nawet 5-7 razy dluzszy niz w przypadku dorostych, ktorzy

zdecydowali sie zakonczy¢ matzenstwo.1%®

Niebagatelne znaczenie dla samopoczucia dziecka i jego codziennego funkcjonowania
w obliczu takie niecodziennego procesu jakim jest rozwod ma utrzymywanie przez rodzicéw
wysokiej jakosci kompetencji rodzicielskich. Analizy 1 badania przeprowadzone przez
Magdalen¢ Btazek z Uniwersytetu Gdanskiego wykazaty, ze zaistnienie formalnego rozwodu
prowadzi do zaburzenia psychologicznego funkcjonowania bytych matzonkow, co z kolei
skutkuje obnizeniem poziomu kompetencji rodzicielskich. W zaleznosci od pici rodzica
zaburzenia te przyjmujg odmienng forme — wsrdd kobiet przyjmuja one formg poszukiwania
wsparcia wsrod otoczenia spotecznego, wsrdd mezczyzn — objawiajg sie brakiem radzenia

sobie ze swoimi stanami emocjonalnymi. Ws$rdd kobiet moze to prowadzi¢ do braku

104 M. Piotrowska, Rodzice i dzieci w trakcie i po rozwodzie: Zzrédfa wsparcia i pomocy. ,Studia Pedagogiczne”.
Problemy Spoteczne, Edukacyjne i Artystyczne 21, 2012, s. 73-87.

105 E_ Sokotowska, Doroste dzieci rozwiedzionych rodzicow — przeglad teorii i badari. ,Ogrody Nauki i Sztuki”,
2013, s.109-122.
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samowystarczalnosci (co moze powodowac¢ powro6t rodzica do pozycji dziecka swoich
rodzicow), za§ u mezczyzn do braku skanalizowania napigcia, ktore przez nierozwigzanie
faktycznych probleméw powoduje obnizenie kompetencji rodzicielskich. Analizy wykazaty
roOwniez, ze istotny wplyw na radzenie sobie z sytuacja rozwodu i utrzymanie wysokiego
poziomu kompetencji rodzicielskich ma wyksztalcenie — im jest ono wyzsze, tym
funkcjonowanie matzonkéw w sytuacji rozwodu wplywa mniej negatywnie na ich

funkcjonowanie jako rodzicow.%®

Nalezy wspomnie¢ rowniez w tym konteks$cie o funkcjonowaniu w spoteczenstwie Dorostych
Dzieci Rozwiedzionych Rodzicow (ang. ADOC- Adult Children of Divorce). Sg to osoby
doroste, ktore rowniez w dorostym zyciu odczuwaja skutki rozstania ich rodzicow — czy to
w sensie prawnym, czy tez emocjonalnym i w zwiazku z tym czujg si¢ wcigz jak
niepoprawnie zachowujace si¢ dzieci, zamiast doroste 1 decydujace o sobie jednostki. Czgsto
sa one bezradne, nadmiernie odpowiedzialne za osoby trzecie przy jednoczesnym poczuciu,
ze nie zastuguja na trosk¢ i mitos¢ ze strony drugiego cztowieka. Swoje zachowanie
kontroluja nadmiernie, bojac si¢ powielenia bledéw, ktore zaobserwowaly w domu
rodzinnym. Posiadaja one czgsto niska samooceng, ktéra w relacjach zawieranych przez nie
czesto prowadzi do ktotni, nie bedacych przez nie postrzeganych jako srodek do roztadowania
napigcia, a utozsamianych z koncem relacji. Prowadzone wsréd Dorostych Dzieci
Rozwiedzionych Rodzicéw badania wskazaly, Zze stosuja one rdéznorodne strategie, ktore sg
ich odpowiedzig na nieprzepracowang traume zwigzang z rozwodem rodzicoOw do$wiadczong
w dziecinstwie. Wérod tych strategii znalazly si¢ m.in. dziatania instynktowne (przybierajace
czgsto posta¢ korzystania z substancji odurzajacych lub wcezesnego rozpoczecia wspotzycia
seksualnego), zaprzestanie dzialan (charakteryzujace si¢ izolowaniem spolecznym,
zwigzanym z cigglym odczuwaniem lgku) oraz dziatania asertywne (czegsto przyjmujace

forme opieki nad innymi osobami — rodzefistwem, rodzicami).!%’

Warto wskazaé rowniez na odmienny sposob narracji — w ktorej rozwadd nie jest definiowany
tylko poprzez krzywde dziecka, a ktory to zostat zaprezentowany przez Scotta Coltrane’a oraz
Michele Adams.1%® Wedtug autoréw, twierdzenia, ze rozwéd jest zjawiskiem szkodliwym dla

dzieci oraz przys$pieszajacym znaczaco rozpad (amerykanskiego) spoteczenstwa sg $rodkiem

106 M. Bfazek, op. cit.

107 E. Jakimowicz, Doroste Dzieci Rozwiedzionych Rodzicdw (DDRR) — przystosowanie osobiste, a preferencje
strategii zaradczych, Praca pisana pod kierunkiem naukowym dr hab. lwony Niewiadomskiej, prof. KUL, dostep
[25.09.2019]: https://www.kul.pl/files/1456/postery/posterinkluzjaspol_11.pdf.

108 5. Coltrane, M. Adams, The social construction of the divorce “problem”: morality, child victims, and the
politics of gender. “Family Relations”, 2004, s. 363 — 372.
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symbolicznego sprzeciwu wobec rozwodu, ktorego celem jest obrona okreslonej, tradycyjnej

wizji rodziny oraz rél piciowych, ktore funkcjonuja w jej obrebie.

3.7. Spoteczna percepcja rozwodow

W ostatnich dziesigcioleciach wyraznie wzrosta liczba matzenstw, ktore zakonczyly sie
w wyniku rozwodu. To przelozyto si¢ rowniez na zmiany w opinii spotecznej dotyczacej

samego zjawiska rozwodu.

Wyniki badan CBOS z lat 2005 — 2013 wskazujg, ze przyzwolenie dla rozwodu stale
wzrastato. W tym okresie wzrosto ono ze $redniej oceny 3,18 do 3,96 w skali od 1 do 7 co
wskazuje na akceptacje powyzej wartosci srodkowej. Jedynym sposrod ocenianych przez
badanych zachowan, dla ktorego przyzwolenie zmalato w tamtym okresie bylo przerywanie

cigzy.1%°

Wedhug komunikatu CBOS z 2019 roku!!® prezentujacego wyniki badan od 2008 do 2018
roku, odsetek osob, ktore uznaja, ze rozwod jest dobrym wyjsciem, jesli oboje malzonkow
chce go uzyskac¢ 1 nie powinni mie¢ zadnych probleméw by go uzyskaé, wzrdst o 12 punktow
procentowych (z 20% do 32%). Jednoczesnie nieco spadia liczba osob, ktore stanowczo
sprzeciwiajg si¢ takiemu zdarzeniu i nie dopuszczaja go w zadnej sytuacji (z 15% do 12%).
Podczas badania w grudniu 2018 roku ponad potowa respondentow (52%) przyznata, ze nie
jest zwolennikiem rozwodow, jednak popiera je w pewnych sytuacjach. Najczesciej badani
zgadzali si¢ ze stwierdzeniem ,,Cztowiek powinien dazy¢ do osobistego szczegscia i, jezeli nie
jest szczesliwy w obecnym zwigzku, powinien si¢ rozwies¢ 1 probowac utozy¢ sobie zycie na
nowo” (71%), najrzadziej — ,,Rozwody sg grzechem i nalezy pozosta¢ w zwigzku pomimo
wystepujacych problemow” (24%). Do trzech najczesciej akceptowanych przez respondentéw
przyczyn rozwodoéw zaliczane sg brutalne traktowanie cztonkéw rodziny przez jednego
z matzonkow (96%), opuszczenie rodziny przez jednego z matzonkow (81%) oraz alkoholizm
jednego z malzonkow (71%). Najrzadziej akceptowanymi przyczynami sg niemoznos$¢
posiadania dzieci przez jednego z matzonkow (23%) oraz choroba weneryczna jednego
z matzonkow (35%). Na rozwod nieco czesciej sa w stanie przyzwoli¢ kobiety, najczescie]

osoby w wieku 25-34 lat, mieszkajagce w miescie liczacym do 20 tysiecy mieszkancow,

109 Wartosci i normy, komunikat z badai CBOS, nr 111/2013, sierpier 2013.
110 stosunek Polakéw do rozwodéw, komunikat z bada CBOS, nr 7/2019, styczer 2019.
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posiadajace wyksztalcenie $§rednie. Co warte podkreslenia najczesciej przyzwolityby na niego

osoby, ktore w momencie badania mialy juz takie do§wiadczenie za sobg. !

W komunikacie z badan CBOS z 2013 roku®!? stosunek wobec rozwodéw zostal skorelowany
z praktykami religijnymi oraz silg wiary religijnej, a takze stanem cywilnym. Kawalerowie,
panny, zonaci oraz me¢zatki, wdowcy oraz wdowy najczesciej deklarowali brak poparcia dla
rozwodéw, przy jednoczesnym dopuszczaniu ich w niektérych wypadkach. Wsérdéd osob
rozwiedzionych badz bedacych w separacji blisko potowa (48%) zadeklarowala poparcie
rozwodow w momencie, kiedy oboje malzonkéw tego chce. Odsetek o0sob, ktore sa
zwolennikami rozwodéw w przypadku, kiedy oboje matzonkowie chcg zakonczy¢
matzenstwo, wzrasta wraz ze spadkiem udziatu w praktykach religijnych — wsrod osob, ktore
biora w nich udziat kilka razy w tygodniu wynosi 8%, wsrod tych, ktére nie uczestnicza

w ogole — 51%.

Roéwniez wezedniej prowadzone badania przynosza wyniki pokazujace korelacje stosunku do
rozwodéw z wiarg religijng. Analizy prowadzone przez Ewe Klime!™® oraz zebrane przez nig
dane zastane pokazuja, ze wsrod nieco ponad 38% badanych, ktorzy stwierdzili, ze ich
zdaniem rozwod powinien by¢ ‘tatwiejszy najliczniejsza kategori¢ stanowity o0soby
deklarujace si¢ jako niewierzace (62,2% z nich). Co czwarty respondent uznat, ze rozwod
powinien by¢ trudniejszy — wsrdd nich najliczniejsza kategoria byly osoby uznajace si¢ za

gleboko wierzace (43,3% z nich).

111 Stosunek Polakéw do rozwodéw, komunikat z badaf CBOS, nr 7/2019, styczer 2019.

112 Osoby niewierzace w Polsce — kim s3 oraz jakie uznajg normy i wartosci? komunikat z badarn CBOS,
nr 134/2013, pazdziernik 2013.

113 Klima., Demografia a moralnoé¢. Opinie Polakéw. ,Space — society — economy”, nr 12, 2013, s. 213-228.
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Tabela 3. Deklarowana sita wiary religijnej i poparcie dla tatwiejszych rozwoddéw w latach 1992-2008.

Deklarowana sila wiary religine)] 1 poparcie dla latwiejszych rozwodow w %o
w latach 19922008

Fozwod Sila wiary religimne;
powinien
bye Kategorie Gleboko Wi v | Niewi - Trudno Ogolem
latwieiszv/ | odpowiedzi | wierzacwy = | powiedzied
tmudnie)s=y
z rozwod
o latwiejszy/
Powinien | prudniejszy o1 83.6 5.6 1.7 100.0
byc z sila wiary
latwiejszy religijne] 21.5 40.4 G622 45.6 382
z ogolem 3.5 31.9 2.1 0.7 382
z rozwod
L latwieyszy/
Powien | trudniejszy 27.6 71.1 0.7 0.6 100.0
byc | z sila wiary
trudnie)szy religijne; 43.3 22.8 53 10.6 253
z ogolem 7.0 18.0 0.2 0.2 253
z rozwod
latwiejszy/
Ber rmian | tedniejszy 13.0 81.9 3.6 1.5 100.0
tak jak jest| Z sila wiary
religijne;] 15.3 10.8 20,2 20.0 19.1
z ogolem 2.5 15,7 0.7 0.3 191
z rozwod
latwriejszy/
Tradno trudniejszy 18.4 77,2 2.4 2.0 1000
powiedzied| £ sila wiary
religijnej 198 17.0 123 239 174
z ogolem 3.2 13.4 0.4 0.3 174
Z rozwod
latwie)s=zy/
— trudniejszy 16.1 720 3.4 1.4 1000
goicm z sila wiary
religijne] 1000 100.0 1000 100.0 100.0
z ogolem 16.1 7.0 3.4 1.4 1000

Zrodlo: oprac. wlasne na podstawie B. Cichomski. T. Jerzyriski, M. Fielifiski {2009

Zrédto: B. Cichomski, T. Jerzyriski, M. Zieliriski., Polskie Generalne Sondaze Spoteczne: skumulowany komputerowy zbidr
danych 1992-2008, Instytut Studiow Spotecznych, UW, Warszawa, 2009 za: E. Klima., Demografia a moralnos¢. Opinie
Polakdw. ,Space — society —economy”, nr 12, 2013, s. 213-228.

Kategoriag wiekowg, ktora stosunkowo czesto bywa badana w kontek$cie postaw wobec
rozwodow jest mlodziez. Badania mtodziezy przeprowadzone przez Tomasza Biernata, Leona
Dyczewskiego, Pawta Sobierajskiego oraz Justyne Szulich — Katuze, wykazaty, ze powodem,
ktéry najczg$ciej byl przez respondentow uznawany za wystarczajacy do rozwodu byla
przemoc w malzenstwie lub w rodzinie (90,2%). Ponad potowa badanych uznata takze, ze
takim argumentem jest rowniez niewierno$¢ matzenska. Co pigty badany uznal, ze powodem

do rozwodu jest wygasnigcie uczucia miedzy matzonkami. Co dziesigty badany uznal, ze

zycie z dala od partnera rowniez jest przyczynkiem by dokona¢ rozwigzania matzenstwa.
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Powodami, ktére respondenci najrzadziej uznawali za takie, ktére mogg by¢ przyczyng

rozwodu byty choroba wspéimatzonka (0,6%) lub powody finansowe (0,9%).

Tabela 4. Powody do rozwoddw a ptec respondentow.

Tabela 7. Powody do rozwodow a ple¢ (w %, N=2345)

Pleé
Powody do rozwodu K M Ogdlem

tak nie tak nie tak
Przemoc w malzenstwie lub w rodzinie 491 34 413 6.4 90,2
Niewiernosé 275 248 | 273 20,4 54 8
Klotnie, problemy nie do rozwigzama 17,6 348 17,9 297 356
Uzaleznienia partnera/partnerki 19.3 330 12,8 35.0 32,1
Kiedy wygasnie milo$é 10,9 41,4 10,7 37.0 21,6
Gdy partnerzy zy)a oddzielnie 5,7 46,7 4.7 429 10,4
e o | 23 [ so1 | 26 [as0 | a0
Inne powody 0,7 51,6 0.4 473 1,1
Powody finansowe 0.1 52,3 0,8 46,8 0.9
Choroba partnera/partnerki 0.3 52,1 0.3 473 0,6

Zrédto: T. Biernat, L. Dyczewski, P. Sobierajski, J. Szulich — Katuza, Wyobrazenia mtodziezy w Polsce o matzeristwie.
,Paedagogia Christiana”, 1 (19)/ 2007, s. 137-155.

W tym samym artykule pojawily si¢ dane, ktore pokazaty, ze wsrodd badanej mtodziezy ponad
% respondentow przyznato, ze sg zwolennikami rozwodu, jesli istnieja ku temu wazne
powody. Co piaty badany wskazal, Ze jest zasadniczo przeciwko rozwodom. Mtiodziez
prezentuje mniej radykalne stanowisko wzgledem rozwoddw, niz pokolenie ich rodzicow
i dziadkéw. Cho¢ dalej matzenstwo jest dla nich (przypuszczalnie) podstawa rodziny, to

jednak dopuszczalnym jest zakonczenie go, jesli istniejg ku temu powazne powody.

Tabela 5. Stosunek mtodziezy do rozwodu.

Tabela 6. Stosunek miodziezy do rozwodu (w %, N=2349)

. ) ) Pleé
Kategoria odpowiedzi = ~ Ogélem
Jestem zasadniczo przeciw rozwodom 15,0 234 19.1
Jestem za rozwodem, jesli istniejg powazne powody 82,1 69,9 76,2
MNie mam zdania 29 6,7 47

Zrédfo: T. Biernat, L. Dyczewski, P. Sobierajski, J. Szulich — Katuza, Wyobrazenia mfodziezy w Polsce o matzeristwie.

,Paedagogia Christiana”, 1 (19)/ 2007, s. 137-155.
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Innym projektem, w ktorym populacja badang réwniez byla miodziez, sg badania
przeprowadzone przez Zofie Gawline.!'* Licealisci zapytani o to, jak powinni zachowaé sie
matzonkowie w momencie, kiedy uczucie w zwigzku wygasto, a malzenstwo posiada dzieci
najczesciej byli zdania, ze powinni oni podjagé probe ratowania malzenstwa. Nieco mniej
badanych w tej sytuacji rekomendowaloby poswiecenie si¢ dla dziecka. Za rozwigzaniami
takimi jak separacja czy rozwod byt co czwarty uczen. Co warte podkreslenia chiopcy
czesciej niz dziewczeta opowiadali si¢ za ratowaniem malzenstwa oraz poswieceniem dla

dziecka, za$ dziewczeta — za rozwodem lub separacja.
Tabela 6. Decyzja o rozwodzie lub poswieceniu dla dziecka w opinii mtodziezy.

Rozwod czy poswigcenie sig dla dziecka

Lp. Sposéb postepowania ogotem (%) | dziewczeta chlopcy
1. | Préba ratowania malzenistwa 33,4 30,3 36,4
2. | Poswiecenie sig dla dziecka 29,5 25,7 33,2
3. | Rozwdd, separacja 24,3 28,5 20,1
4. | Brak zdania 12,8 14,5 11,2

Zrédto: Z. Gawlina, Matzeristwo i rozwdéd w opinii mtodziezy, Obrazy zycia rodzinnego z perspektywy interdyscyplinarne;.
,Roczniki Socjologii Rodziny”, XVII, 2006, s. 83-99.

Blisko potowa badanych uczniéw wskazata, ze ich zdaniem rozwod to ostatecznos¢, co
czwarty respondent — Ze jest to mniejsze zto. W przypadku tego pytania dziewczeta czesciej
deklarowaty postrzeganie rozwodu jako ostateczno$ci, cho¢ wczesniej byly sklonne czesciej

rekomendowac rozwod lub separacje w przypadku wygasnigcia uczucia migdzy matzonkami.

Tabela 7. Opinie mfodziezy o rozwodzie.

Opinie mlodziezy o rozwodzie

Lp. Opinie o rozwodzie ogolem (%) | dziewczeta | chiopcy
1. Rozwdd to ostatecznosé 48,4 49,2 47,6
2. Rozwdd to mniejsze zio 26,1 30,1 22,3
3. Rozwdd to tatwe rozwiazanie 17,2 ; 14,1 20,4
4. | Brak zdania 8,3 | 7.1 9,5

Zrédto: Z. Gawlina, Matzeristwo i rozwéd w opinii mfodziezy, Obrazy zycia rodzinnego z perspektywy interdyscyplinarnej.
»Roczniki Socjologii Rodziny”, XVII, 2006, s. 83-99.

Wedlug badanych ucznidw najczestszymi przezyciami, ktore towarzysza dzieciom, ktérych
rodzice si¢ rozwodza sa: cierpienie zwigzane z odej$ciem jednego z nich oraz zal do rodzicow
wynikajacy z braku porozumienia miedzy nimi. Najrzadziej respondenci byli skionni
przyznaé, ze dzieci w sytuacji jaka jest rozwod starajg si¢ znalez¢ jej dobre strony. Zardwno

na cierpienie jak i zal do rodzicow czgséciej zwracaly uwage dziewczeta, chlopcy — czgsciej

114 7. Gawlina, MatzeAstwo i rozwéd w opinii mtodziezy, Obrazy Zycia rodzinnego z perspektywy
interdyscyplinarnej. ,,Roczniki Socjologii Rodziny”, XVII, 2006, s. 83-99.
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niz dziewczeta wskazywali na zagubienie dzieci w sytuacji rozwodu. Taki rozktad opinii
odpowiada narracji, ktora prowadzona jest w dyskursie publicznym, w odniesieniu do dzieci
w sytuacji rozwodu.

Tabela 8. Sytuacja dziecka w momencie rozwodu rodzicow w opinii mtodziezy.

Opinie mlodziezy o przezyciach dziecka w sytuacji rozwodowej

Lp. Tresé opinii ngggm dziewczeta | chlopcey

1. | Cierpia z powodu odejécia jednego z rodzi- 72,2 81,4 63,1
cow

2. | Maja zal do rodzicéw, ze nie potrafia sie po- 52,4 61,6 43,2
rozumiec

3. | Czuja si¢ zagubione, nie rozumieja argumen- 34,1 29,8 38,4
téw rodzicdw

4. Wstydza sie przed rowiesnikami 28,3 31,3 25,2

5. . | Staja sie nieufne wobec ludzi 241 21,9 26,3

6. |Czuja ulge, ze ich zycie wroci do normalnosci 23,8 24,1 23,4

7. | Nie beda cheiaty w przyszlosci wstapic 16,2 19,8 12,6
w zwigzek malzenski

8. |Cierpia z powodu pogarszajacej si¢ sytuacji 14,4 12,3 16,5
materialnej

9. |Staraja sig dostrzega¢ dobre strony swojej 5,5 6,4 4,7
sytuacji

10. | Nie rozumieja sytuacji, bo 0 0 0
- 53 zbyt mate lub
— 53 zajete swoimi sprawami

Zrédto: Z. Gawlina, Matzeristwo i rozwdéd w opinii mtodziezy, Obrazy zycia rodzinnego z perspektywy interdyscyplinarne;.
,Roczniki Socjologii Rodziny”, XVII, 2006, s. 83-99.

Podobnie jak w przypadku wcze$niej przywotanych badan realizowanych wsréd osob
dorostych najczesciej dopuszczalng przyczyng rozwodow widziang przez ucznidw byla
przemoc (76,8%), a takze zdrada matzenska (73,1%) oraz alkoholizm (61,2%). Najmnie;j
dopuszczalnymi przyczynami rozwodu w opinii miodziezy byly rdznice $wiatopogladowe
(4,4%) oraz trudnosci mieszkaniowe (8,6%). Dziewczeta czesciej niz chlopcy deklarowaly
uznanie przemocy jako wystarczajacej przyczyny rozwodu (81,2% w poréwnaniu do 72,5%),
za$ chtopcy — czesciej wskazywali na dopuszczalno$¢ rozwodu ze wzgledu na zdradg jednego

z malzonkow (76,1% w porownaniu do 70,0%).

Reprezentatywne badania opinii dorostych Polakow odno$nie zjawiska rozwodu zostaly
przeprowadzone dla Fundacji Mamy i Taty w 2017 roku. Badanie zostato wykonane metoda
CAWI (ang. Computer Assisted Web Interview). Blisko ¥ badanych Polakéw zgodzito si¢ ze
stwierdzeniami, ze ,,Rozwod to porazka” (71%) oraz ze ,,Rozwdd to wirus trawigcy polskie
spoteczenstwo” (70%). Respondenci zapytani o emocje, ktére ich zdaniem towarzysza

sytuacji rozwodu najczesciej wskazywali na ztos¢/ gniew (37%) oraz stres (34%), najrzadziej
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— na rado$¢ (2%) oraz wstret (5%). Badani byli réwniez pytani, jak zachowaliby si¢
w przypadku pojawienia si¢ trudnosci w ich zwigzku malzenskim. Kobiety kazdorazowo
bylyby bardziej sktonne podja¢ kazdy z zaproponowanych rodzajow dziatan niz mezczyzni
(terapi¢ malzenska, mediacje, terapi¢ indywidualng oraz kurs dla matzenstw). Kobiety bylyby
najbardziej sklonne udaé si¢ wraz z matzonkiem na terapi¢ malzenska (83%), mezczyzni
najczesciej byliby sktonni poddaé zwigzek malzenskim mediacjom (74%). Kategoria
wiekowa, ktora bylaby najbardziej sktonna skorzysta¢ ze wszystkich (z wyjatkiem kursu dla
matzenstw) dziatan, by poprawi¢ sytuacje w swoim zwigzku matzenskim byty osoby w wieku
35-44 lat. Osoby najmniej sktonne podja¢ dziatania zmierzajace w przypadku ewentualnych
probleméw w matzenstwie do jego naprawy to osoby w wieku 18-24 lat oraz osoby w wieku
55 lat i powyzej.!® W przypadku tych badan mozna zastanawia¢ si¢ nad wptywem specyfiki
formutowania pytan, ktéra by¢ moze ma zwigzek z charakterem instytucji zlecajacej badania,
prezentujacej jednoznacznie negatywny stosunek do rozwoddéw. Wyniki ukazujace
zdecydowanie negatywny stosunek do rozwoddéw rdznig si¢ bowiem od wspominanych
wcezesniej badan CBOS, w ktorych tylko 12% badanych zadeklarowato si¢ jako zdecydowani

ich przeciwnicy*,

Badania na temat postrzegania instytucji malzenstwa, posiadania dzieci i postrzegania
rozwodow zostaly przeprowadzone przez Dagmare Dobosz wsrdéd Polek i1 Brytyjek.
W badaniu wzigto udziat 421 kobiet, ktore byty podzielone wedlug narodowosci (polska,
brytyjska) oraz wedtug wieku (20-25 lat oraz powyzej 45 lat). W jednym z pytan autorka
zapytala o czynniki wplywajace negatywnie na cheé zawarcia zwigzku matzenskiego.
Respondentki zostaty poproszone o wybranie tych czynnikéw, ktore wedtug nich wptywaja
najbardziej negatywnie na che¢ wstgpienia w matzenstwo sposrod: bezrobocia, strachu przed
nieudanym matzenstwem, rozwodem, obaw, ze zalozenie rodziny przeszkodzi partnerom
w karierze zawodowej, obaw zwigzanych z trudno$ciami mieszkaniowymi, trudnosciami
w znalezieniu odpowiedniego kandydata na me¢za, obaw przed obowigzkami rodzicielskimi
oraz innych. Najwigkszy procent odpowiedzi wsrod kazdej z kategorii badanych zyskata
odpowiedz ,,strach przed nieudanym malzenstwem/rozwodem”. Wsréd Polek w wieku 20-25
lat ponad potowa (54%) zaznaczyta t¢ odpowiedz, wérdd Polek w wieku powyzej 45 lat byto
to 33%. Brytyjki zarowno te mtodsze, jak i te ze starszej kategorii wiekowej, czgsciej niz

swoje rowiesniczki z Polski wskazywatly na obawg przed rozwodem jako glowny czynnik,

115 SOR - Strategia Odbudowy Rodziny i Rozwdd 2.0. Fundacja Mamy i Taty, Warszawa, 2017. Dostep
[22.09.2019]: http://www.sor.mamaitata.org.pl/.
116 Stosunek Polakéw do rozwodéw, op. cit.
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ktory nie zachgca do zawarcia matzenstwa (odpowiednio 57% wsrod Brytyjek w wieku 20-25
lat oraz 43% wsréd Brytyjek w wieku powyzej 45 lat).}'” Uwidacznia sie wyzszy poziom

niepokoju wywotany wizja nieudanego malzenstwa z perspektywy mtodszych kobiet.

Stabilizacja liczby rozwodzacych si¢ matzenstw na zblizonym, lecz do$¢ wysokim poziomie
wraz z malejaca liczbg zawieranych nowych matzenstw dajg bardzo niekorzystny bilans pod
wzgledem liczby wcigz funkcjonujacych malzenstw. Tendencja do coraz wickszej akceptacji
spotecznej rozwodéw, wraz z innymi zjawiskami spotecznymi takimi jak emancypacja,
indywidualizacja oraz pluralizacja aksjonormatywna pozwalajg przypuszczaé, ze liczba
rozwodow w niedalekiej przysztosci bedzie powoli wzrasta¢. W tym momencie rozwodzi si¢
jedna na trzy pary malzenskie, w przysztosci — szacuje si¢, ze rozwodem zakonczy si¢ co

drugie zawarte matzenstwo.

3.8. Rozwdd i zycie po rozwodzie w opinii 0s6b rozwiedzionych

Podjecie decyzji o rozwodzie najczesciej nie jest prostym oraz szybkim aktem. Matzonkowie
muszg przejs¢ poszczegdlne etapy procesu decyzyjnego, zeby przystapi¢ do formalnego
rozwiazania zwiazku malzenskiego, a pozniej — by na nowo osiggna¢ rownowage 1 podnies¢
swojg samooceng. Pierwszy etap prowadzacy do rozwodu zostal nazwany przez Mari¢ Beisert
faza przeddecyzyjng — kiedy to uczucie niezadowolenia z relacji malzenskich narasta
1 pojawia si¢ mysl o zaprzestaniu ich utrzymywania. Kolejne stadium to podjgcie decyzji
0 rozwodzie — ktore nastgpuje ze strony przynajmniej jednego z matzonkow. W dalszej
kolejnosci matzonkowie przystepuja do negocjacji — ustalajg szczegdlty samego procesu
rozwodowego, a w konsekwencji rowniez — warunki pozniejszego zycia osobno. Koncowym
etapem jest przystosowanie si¢ bylych partnerow do nowej sytuacji oraz proby
ukonstytuowania wzajemnych relacji w nowej sytuacji, wlaczajac w to ustalenie charakteru

i natezenia kontaktu matzonkow z dzieémi. 8

O zjawisku rozwodu podczas badan spotecznych wypowiadaja si¢ rowniez osoby, ktore
doswiadczyly go bezposrednio, czyli osoby rozwiedzione. Jednym z aspektow, ktory znajduje
si¢ w centrum zainteresowania badaczy zajmujacych si¢ ta tematyka jest opinia 0séb

rozwiedzionych o matzenstwie jako instytucji i o ewentualnej mozliwosci zawarcia przez nich

17 D, Dobosz, Slub, rozwdd, kohabitacja - w opinii Polek i Brytyjek. ,Pedagogika Spoteczna”, nr 4, 2012,
s. 83-96.
118 M. Beisert, Rozwdd jako wydarzenie krytyczne w cyklu rozwoju rodziny. ,Problemy rodziny”, nr 2, 1994,
s. 41-46.
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powtornego zwigzku matzenskiego. Jedne z badan odnoszacych si¢ do tej tematyki
prowadzone przez Ann¢ Kolodziej — Zaleska oraz Hann¢ Przybyle — Basiste objety swoim
zasiegiem 157 osob bedacych po rozwodzie. Wiekszos¢ proby (75%) stanowity kobiety,
najczesciej osoby z wyksztatlceniem wyzszym (ponad 50%), bedace aktywnymi zawodowo
(ponad 80%) oraz okre$lajagce swojg sytuacje ekonomiczng po rozwodzie jako dobrg lub
przecietng (blisko 75%). Malzenstwa, ktore zostaty zakonczone przez osoby badane trwaty
srednio 11 lat, a od momentu ich zakonczenia uptyneto $rednio 6 lat. Blisko 50% badanych
posiadato z tego zwigzku malzenskiego jedno dziecko, blisko co trzeci — dwoje. Prawie
potowa respondentéw deklarowala, ze po zakonczeniu matzenstwa nie zwigzata si¢ z inng
osobg, blisko co trzeci badany byt w nowym zwiazku, a prawie co piagty — posiadat z niego
dzieci. Badanie zostalo przeprowadzone w oparciu o Inwentarz Przekonan na temat
Powtornego Malzenstwa (IPPM), ktory jest zaadaptowang na gruncie polskim wersja
amerykanskiego Remarriage Belief Inventory (RMBI). Narzg¢dzie to oparte jest na 20
twierdzeniach, ktore badani oceniajg na pigciostopniowej skali. Badania wykazaly, ze wsrod
czesci respondentdw panuje przekonanie, ze ,,druga” rodzina (rodzina zrekonstruowana) nie
jest w stanie zapewni¢ dzieciom tego, co rodzina ich pochodzenia, jest wigc automatycznie
oceniana jako gorsza. Poparcie dla tego stwierdzenia jest wigksze wsérod osob, ktore po
rozwodzie nie stworzyly nowego zwigzku, w porownaniu do tych, ktére zaangazowaty si¢
w nowa relacje, a posiadanie dzieci z nowego zwiazku istotnie roznicuje rowniez t¢ kategorie
(osoby, ktore posiadaly dzieci w nowym zwigzku wykazywaty jeszcze mniejsze poparcie dla
takiej tezy). Wsrdod osob samotnych po rozwodzie rowniez czgSciej wystepowato
przekonanie, ze sukces rodziny zrekonstruowanej jest ograniczony czasowo 1 zwigzany
Z powtarzalno$cig btedow, ktore wystapilty w poprzedniej rodzinie. Osoby bedace w nowej
relacji czgdciej twierdzity, ze ich nowy partner jest lepszy niz byly wspotmalzonek,
deklarujac, ze jest wregcz idealny. Zgode z taka teza potegowat fakt posiadania dzieci
z nowym partnerem. Badani majacy dzieci z nowym partnerem czesciej wyrazali
przekonanie, ze nalezy uwolni¢ si¢ emocjonalnie od bytego wspdtmatzonka 1 nie wraca¢ do
przesztosci. Badaczki w toku analizy zauwazyly, ze negatywne przekonania na temat nowej,
zrekonstruowanej rodziny sa silniejsze wsrdd osob, ktore nie wstapity w nowy zwiazek po
rozwodzie 1 wysungly przypuszczenie, ze moze to wynikaé ze stereotypowego patrzenia na
rodzing zrekonstruowang, jako rodzing drugiej kategorii, co jest w Polsce silnie zakorzenione
kulturowo 1 spotecznie. Dodatkowo w swoich rozwazaniach podkreslaja fakt, ze dopiero
pojawienie si¢ dzieci zrodzonych z nowego zwigzku konstytuuje nowa rodzine jako

jakos$ciowo podobng do ,,pierwszej”. Istotnym jest tez poziom wymagan wobec ponownego
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zwiazku 1 oczekiwanie, ze adaptacja do nowej, zyczeniowo lepszej, sytuacji nastgpi szybko,

co skutkuje ryzykiem relatywnie szybkiego rozpadu nowej relacji.!*°

W Stanach Zjednoczonych dlugotrwale i interesujgce badania wsrdéd rozwiedzionych osob
prowadzita Judith S. Wallerstein. W latach 80. XX wieku opublikowata wyniki swoich badan,
obejmujgce swoim zasiegiem kobiety i skupiajgce si¢ wokot tematyki ich zycia po
doswiadczeniu rozwodu z perspektywy 10 lat po tym zdarzeniu. Wyniki pokazaty, ze tylko
dla co trzeciej kobiety doswiadczenie rozwodu okazalo si¢ motywacja do zmiany jakoS$ci
swojego zycia na lepsze, pozostale rozméwczynie wskazywaty na to, ze zycie po rozwodzie
jest dla nich ubozsze pod wzgledem ekonomicznym, spotecznym i emocjonalnym, a samo
doswiadczenie rozwodu odbieraja jako swoja porazke.'?® Kolejny projekt badawczy
skupiajacy si¢ wokot osob rozwiedzionych przy wspolpracy z Sandrg Blakeslee zaowocowat
wydaniem ksigzki ,,Druga szansa. Mg¢zczyzni, kobiety i dzieci dziesi¢¢ lat po rozwodzie”.
Wyniki uzyskane w trakcie badania pokazaly, ze zard6wno kobiety jak i mezczyzni czgsto
stawiali znak réwnosci pomiedzy rozwodem i poczuciem samotno$ci (przejawiajacym si¢
réwniez w samotnym rodzicielstwie), trudnosciami ekonomicznymi oraz stresem. Waznym
wnioskiem byt rowniez fakt, ze co druga kobieta i co trzeci mezczyzna dekad¢ po rozwodzie
nadal zywili do bytego wspotmatzonka gniew i zto$¢é. Mniej niz co trzeci badany (bez
wzgledu na pte¢) ponownie zawarl zwigzek malzenski, pozostata czes¢ respondentdow — nie
wstgpita ponownie w malzenstwo. Badaczki ujawnity, ze osoby, ktére byly w momencie
badania w kolejnym zwiazku matzenskim wykazywaty wigksze zadowolenie z jakos$ci

swojego zycia, w porownaniu do osob, ktore takiego zwigzku nie zawarty.?

Dos¢ mato eksplorowanym w badaniach spotecznych tematem, jest kwestia radzenia sobie
z rozpadem matzenstwa juz po uzyskaniu rozwodu oraz aspekt rekonstruowania (badz nie)
struktur rodzinnych i wlasnego Zycia matrymonialnego. Temat ten, ze wzgledu na problem
z dotarciem do respondentdw oraz na jego wysoka wrazliwos¢, wcigz stanowi niewyczerpane
pole do badawczych eksploracji. Z jednych z niewielu dostepnych wynikow badan wynika, ze
strategie radzenia sobie z rozpadem zwigzku matzenskiego juz po uzyskaniu orzeczenia

o rozwodzie wérdd kobiet i mezczyzn roznig sie. Kobiety czesciej decyduja si¢ na szukanie

119 A, Kofodziej-Zaleska, H. Przybyta-Basista, Przekonania osdb rozwiedzionych o szansach powodzenia
powtdrnego matzeristwa i rodziny zrekonstruowanej. ,Zeszyty Naukowe Politechniki Slgskiej”, z.123, 2018,
s. 235--254.

120 ) s. Wallerstein, Woman after divorce: Preliminary report from a ten-year followup. “American
Orthopsychiatric Association”, 56 (1), 1986, s. 65-77.

121 JS. Wallerstein, S. Blakeslee, Druga szansa. Mezczyzni, kobiety i dzieci dziesieé lat po rozwodzie,
Wydawnictwo , Charaktery”, Kielce, 2006.
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wsparcia emocjonalnego u znajomych, podczas kiedy mezczyzni czesciej decydujg si¢ na
samotne radzenie sobie z wlasnymi emocjami, ktéremu niejednokrotnie towarzyszy

naduzywanie alkoholu czy pracoholizm.??

Relatywnie rzadkie podejmowanie w badaniach problematyki zycia po rozwodzie moze mie¢
swoje zrodta w trudniejszym dotarciu do takich oséb, ktore by¢ moze nie chca wraca¢ do
traumatycznych zdarzen ze swojej przeszto$ci, wigzacych si¢ z bylym matzonkiem
I procesem rozwodowym. Inng kwestig problemowa moze by¢ to co uwidocznito si¢ m.in.
w badaniach zrealizowanych przez Kotodziej — Zaleskg oraz Przybyle — Basiste, czyli
stosunkowo czgste sytuacje niezbyt pozytywnej oceny jakosci zycia w kolejnym zwigzku czy
kolejnej rodzinie po rozwodzie, zycia widzianego wrecz jako niepetnowarto$ciowe!?®. Duzo
bardziej popularnym jest sam temat rozwodu — przyczyn, ktore do niego prowadzg, samego
przebiegu tego procesu, zardwno pod wzgledem zdarzen na sali sgdowej jak i1 tych, majacych
miejsce poza nig oraz skutkéw, jakie on niesie, ale w dalece krotszej perspektywie,
skupiajacej si¢ gtownie na nastepstwach, ktore ma on dla dzieci z rodzin rozwiedzionych.
Najczesciej zagadnienia te podejmuje si¢ z perspektywy psychologicznej lub pedagogicznej,
rzadziej z szerszej perspektywy socjologicznej, ktéra odwoluje si¢ rowniez do tego, jak
otoczenie rozwiedzionych reagowalo na zaistnialg sytuacje, czy wigzalo si¢ to

z odmiennym traktowaniem wzgledem oséb rozwodzacych si¢ i ich dzieci itp.

122\, E. Rabior, Zycie po rozwodzie, Wydawnictwo Homo Dei, Krakéw, 2010.
123 A, Kotodziej-Zaleska, H. Przybyta-Basista, op. cit.
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Czes¢ Il Zatozenia metodologiczne badan

1. Konceptualizacja problematyki badawczej

Problematyka niniejszych badan zwigzana jest z do§wiadczeniami zyciowymi dotyczacymi
rozpadu malzenstwa i rozwodu. W celu jak najbardziej adekwatnego okreslenia tego jak
rozumiane s3 poszczegdlne skltadowe tematu pracy niezbedne jest dokonanie ich

konceptualizacji, czyli zdefiniowanie, co bedzie przez nie rozumiane.
W niniejszej pracy przyj¢to nastepujace definicje poszcezegdlnych sktadowych tematu:

1. Rozwod — prawnie orzeczony rozpad malzenstwa wynikajacy z catkowitego i1 trwalego
rozpadu pozycia matzonkow w obrebie trzech plaszczyzn (niekoniecznie zwigzany
z zaistnieniem rozkladu ich wszystkich): emocjonalnej, fizycznej i gospodarczej. Za rozwdd
uznawane jest zar6wno sadowe orzeczenie o rozpadzie malzenstwa jak 1 ko$cielne
uniewaznienie go.

2. Punkt zwrotny — ,,fakt lub wydarzenie, po ktorym nastepuje zasadnicza zmiana sytuacji”’*?*

Nalezy zwrocié uwage na rozne ujecia okreslenia ,,punktu zwrotnego”. Niekiedy jest ono
kojarzone z kryzysem. Inne podejscie do tego okreSlenia prezentuje w swojej ksigzce
,Macierzynstwo jako punkt zwrotny w zyciu kobiety”'?® Bogustawa Budrowska, ktora
odnoszac si¢ do definicji stworzonej przez Carmen Leccardi i Marity Rampazi, punkt zwrotny
odnosita do takich doswiadczen, ktore sg interpretowane jako przezywane w sposdb pasywny,
reaktywny. W niniejszej pracy okreslenie punkt zwrotny odnosi si¢ po prostu do do§wiadczen

powodujacych znaczacg zmiang sytuacji zyciowej w wielu réznych jej aspektach.

3. Doswiadczenie — bezposrednio przezyte wydarzenia lub sytuacje, ktore podlegaja
intersubiektywnosci 1 interpretacji przez dos$wiadczajaca je jednostkg. Dos$wiadczenia te
podlegaja interpretacji ze wzglgdu na ustalone spolecznie sensy oraz znaczenia, ktoére
jednostka aktualizuje w swoich dziataniach. Doswiadczenie, mimo ze powodowane jest przez

jednostke, to jest przezywane z innymi ludzmi i w oparciu o dziedzictwo przodkow.1%°

4. Rozpad matzenstwa — zjawisko zwigzane nie tylko z rozwodem matzonkéw, ale réwniez
Z koniecznos$cig redefinicji tozsamosci jednostek, ktore tworzyly zwigzek matzenski

w strukturze spoteczne;.

124 Wielki Stownik Jezyka Polskiego, dostep: https://wsjp.pl/index.php?id_hasla=37001 [29.03.2020]

125 B, Budrowska, Macierzyristwo jako punkt zwrotny w zyciu kobiety, Fundacja na Rzecz Nauki Polskiej,
Wroctaw, 2000.

126 G, Badura, Alfreda Schutza deskryptywa fenomenologia zycia w $wiecie. ,Zeszyty Naukowe Politechniki
Slaskiej”, Seria: Organizacja i Zarzadzanie Z. 65, 2013, s. 7-15.
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Przedmiotem badan jest zjawisko rozwodu. Ujmujac przedmiot badania bardziej szczegoétowo
— jest nim zardwno zbidr zdarzen i czynnikéw prowadzacych do rozwodu, przebieg samego
procesu rozwodowego, jak rowniez dziatania, ktore sa podejmowane przez osoby
rozwiedzione, a ktére stuzg odnalezieniu si¢ w nowej sytuacji, zarowno pod wzgledem

emocjonalnym, ekonomicznym jak i spotecznym.

Celem realizowanych badan jest wskazanie na podobienstwa i rdznice wystepujace
W poszczegolnych historiach zwigzanych z do§wiadczaniem oraz postrzeganiem zjawiska
rozwodu. Istotng kwestig jest okreslenie czy rozwdd jest przez osoby go doswiadczajgce

klasyfikowany jako punkt zwrotny w ich jednostkowym doswiadczeniu.

Gloéwne pytanie badawcze brzmi: Jakie byly przyczyny, przebieg oraz skutki rozwodu

doswiadczonego przez respondentdw i czy rozwod stanowil punkt zwrotny w ich zyciu?

Z pytania glownego wylaniajg si¢ pytania szczegdtowe, ktorym przyporzadkowane sa
konkretne pytania z narzedzia badawczego. Dodatkowo zostat zastosowany podziat na trzy
bloki tematyczne — dotyczyly one sytuacji przed rozwodem, w trakcie rozwodu oraz po

rozwodzie.
| BLOK - SYTUACJA PRZED PROCESEM ROZWODOWYM
1. Jakie byly okoliczno$ci zawarcia matzenstwa badanych os6b?

a. Jak Pan/i poznal/a si¢ ze swoim/swojg me¢zem/zong? Kiedy to bylo w jakich

okoliczno$ciach?

b. Kiedy zdecydowaliScie si¢ panstwo zamieszkaé razem/zalegalizowaé swoj

zwigzek?

c. Czy we wspolnych wizjach przysziosci byla mowa o podziale

obowigzkow/kwestii posiadania dzieci/budzecie domowym?
2. Jak charakteryzowane jest byle malzenstwo?

a. Jak opisatby/opisataby Pan/i swoje malzenstwo? Raczej udane czy raczej

nieudane? Dlaczego?

3. Czy rozwdd poprzedzony byt konkretnym zdarzeniem, ktore 0 nim zadecydowato czy
byt on skutkiem szeregu r6znych uwarunkowan? Czy wptynely one na postrzeganie

rozwodu jako znaczaco zmieniajacego zycie rozmowcy?
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Kiedy i w jakich okoliczno$ciach zostala podjeta decyzja o rozwodzie? Czy
byla to wspolna decyzja? Przemys$lana czy pod wplywem impulsu

I konkretnego wydarzenia?

Czy jakie$ sytuacje/zachowania zwiastowaly/byly symptomem tego, ze

panskie malzenstwo niedtugo przestanie istnie¢?

4. Jak zostata przekazana decyzja o rozwodzie dzieciom/rodzinie/znajomym?

a. Kiedy/kto/w jakiej sytuacji przekazat ta wiadomos¢:

- dziecku/dzieciom

- rodzinie

- znajomym/przyjaciotom?

5. Czy podejmowane byty (przez ktoras$ ze stron) proby ratowania matzenstwa?

a.

Czy probowal/a Pan/i innych strategii, ktore shuzylyby poprawie sytuacji
w panskim matzenstwie (mediacje, negocjacje, terapie malzenskie) lub czy

proponowal/a Pan/i takowe?

6. Z jaka reakcja innych oséb spotykaly si¢ osoby rozwodzace si¢ w momencie

przekazania decyzji o nim/podczas trwania procesu i po jego zakonczeniu?

a.

Jaka byla reakcja dzieci/rodziny/znajomych na przekazang wiadomos$¢
dotyczaca rozwodu?
Jak wygladaly reakcje poszczegdlnych os60b na uzyskane orzeczenie

0 rozwodzie?

Il BLOK - PROCES ROZWODOWY

7. Jak przebiegat oraz jak zakonczyt si¢ proces rozwodowy?

a.

Jak opisatby/opisataby Pan/i atmosfer¢ w jakiej przebiegat proces rozwodowy?
(zar6wno na sali sadowej jak i1 na drodze nieformalnej)

Czy Pan/i probowal/a zapobiec rozwodowi przed sprawa w sadzie lub
kiedykolwiek indziej? (np. na pierwszej rozprawie pojednawczej)

Czy podczas rozwodu wyniknety jakies komplikacje — problem z podziatlem
majatku, z prawami do opieki nad dzie¢mi czy byto to tylko sformalizowanie
ustalonych wcze$niej warunkow?

Czy odczul/a Pan/i ze na panskie dziecko/dzieci byla wywierana presja by

opowiedziato si¢ za ktéryms z rodzicow?
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e. Czy bylo/byly obecne na ktorejs z rozpraw?

f. Jak zakonczyl si¢ proces rozwodowy?
1l BLOK — SYTUACJA PO ROZWODZIE

8. Czy rozméwcey odczuli rdznice w postrzeganiu przez otoczenie spoteczne, juz po
orzeczeniu rozwodu, siebie, swojego bytego matzonka/bytej matzonki/ dzieci?
a. Co czul/a Pan/i po ogtoszeniu werdyktu?
b. Jak reagowato §rodowisko? Czy czul/a Pan/i wsparcie rodziny/znajomych czy
wrecz przeciwnie — pogarde lub potepienie?
c. Czy czul/a Pan/i kiedykolwiek, ze otoczenie traktuje Pana/Panig jako osobg
ktora pochodzi z dysfunkcyjnego zwigzku?
d. Czy panskie dziecko/dzieci bylo/byly traktowane jako dzieci z dysfunkcyjne;j
rodziny?
9. Jak wygladaja kontakty rozméwcow z bytymi matzonkami, jego/jej rodzing (jesli taka
posiada) i z dzie¢mi?
a. Co czuje Pan/i teraz myslac o przeszlym matzenstwie?
b. Jak wyglada dzi$ Pana/Pani kontakt z bytym malzonkiem/bytg matzonkg?
c. Jak wyglada opieka nad dzieckiem/dzie¢mi?
10. Jak wyglada sytuacja rodzinna respondentow po rozwodzie? Sg samotni/samotne czy
tworza nowy zwigzek?

a. Jaki jest Pana/Pani obecny stan cywilny? Czy jest Pan/i obecnie w zwiazku?

- Jesli nie — to czy planuje Pan/i wstapi¢ w przysztosci w zwiazek (formalny
lub nieformalny)?

- Jesli tak — jaki to rodzaj zwigzku? Czy planuje Pan/i powtorne matzenstwo?

b. Jak doswiadczenie malzenstwa wplyneto na Pana/Pani terazniejsze
wymagania/oczekiwania wzglgdem partnera/partnerki?

c. Jak rodzina/znajomi odnosza si¢ do faktu, ze jest Pan/i samotny/samotna/
w powtdrnym zwigzku? Zaakceptowali ten fakt czy probuja Pana/Panig
przekona¢ by powtdrnie wstapita/a Pan/i w zwigzek matzenski badz wrecz
przeciwnie — by nie powtarzac tej sytuacji?

11. Jakie jest podejs$cie rozmowcow do instytucji matzenstwa?
a. Czy uwaza Pan/i, ze malzenstwo to potrzebny ,cement dla zwigzku” czy

niepotrzebna formalnos¢, ktéra czasem tylko niszczy zwigzek?
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b. Czy stracil/a Pan/i zaufanie do instytucji matzenstwa w ogole czy po prostu
uwaza Pan/i, ze trafil/a si¢ Panu/Pani po prostu nieodpowiedni partner/ka?

12. Jak po rozwodzie, w nowej sytuacji, funkcjonujg dzieci badanych?

a. Jak w sytuacji po rozwodzie odnalazty si¢ dzieci? Czy pogodzity si¢ z tym
faktem czy raczej probowaly réznymi metodami sktoni¢, by wrocit/a Pan/i do
bylego partnera/bytej partnerki?

13. Jakie rozméwcy dostrzegaja pozytywne, a jakie negatywne strony funkcjonowania
w malzenstwie w poréwnaniu do stanu obecnego? Czy rozwod jest przez nich
postrzegany jako moment zwrotny w jednostkowej biografii czy jako "normalna”
czes$¢ zycia?

a. Jezeli mialby/miataby Pan/i poréwnaé¢ zycie w poprzednim matzenstwie,
a terazniejsze jakie wskazalby/wskazalaby Pan/i aspekty pozytywne, a jakie
negatywne?

b. Czy czuje Pan/i teraz wigksza satysfakcje z zycia rodzinnego? Czego
Panu/Pani brakuje? Co jest nowego, lepszego?

c. Czy jezeli miatby/miataby Pan/i jeszcze raz wybor to czy zdecydowal/a by si¢
Pan/i na rozwod, nie podjal/podjeta takiej decyzji, a moze podjal/podjeta ale

wcezesniej/pdzniej?

2. Metody badawcze, techniki i narzedzie badawcze

Badanie specyfiki $§wiata spotecznego zwykle rozwaza si¢ w kontekscie dwoch perspektyw

badawczych — ilosciowej oraz jakosciowe;.

Coraz czg$ciej wsrod badaczy, ktorzy w swoich badaniach decyduja sie¢ czgsciej na siggnigcie
po badania prowadzone w sposob jakosciowy, a nie iloSciowy, pojawia si¢ stwierdzenie, ze
badania jakosciowe nie s3 prostym przeciwienstwem badan ilo$ciowych, ale wypracowaty
sobie wlasnag, unikalng tozsamos¢, ktdra skupia w sobie wiele roznych podejs¢. Niewatpliwie
cechg wspolng badan jakosSciowych jest przyjrzenie si¢ z mniejszej odlegtosci (niz ma to
miejsce w badaniach ilosciowych, nakierowanych gtownie na ukazanie skali danego zjawiska
czy opinii) rzeczywistosci spotecznej w takim ksztalcie, w jakim funkcjonuje ona na co dzien.

Sposobami by te rzeczywisto$¢ opisaé, zinterpretowac, a nawet w niektorych wypadkach

wyjasnic sg:
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e analiza doswiadczenia pozyskanego przez jednostke lub grupe — moga odwotywac si¢
one zaréwno do sfery osobistej, jak i zawodowej 1 by¢ pozyskiwane bezposrednio od

osoby, ktora ich do§wiadczyta, jak i by¢ analizowane wtérnie,

e analiza interakcji i aktow komunikacji w czasie ich trwania — poprzez obserwacje lub

nagranie wydarzen, by nastepnie podda¢ je analizie,

e analiza dokumentow w réznej formie — tekstu, obrazu, filmu, muzyki oraz innych

§ladow ludzkich interakcji;*?’

Metoda badawcza, ktora zostata wykorzystana przy realizacji badan bedacych podstawa
niniejszej rozprawy byt wywiad indywidualny cz¢$ciowo ustrukturyzowany. Wywiad jako
metoda badawcza czgsto bywa wykorzystywany, kiedy z jakiego§ wzgledu nie ma
mozliwo$ci dotarcia do wielu reprezentantow danej zbiorowosci lub jest to znacznie
utrudnione. Pozadane przez badacza informacje sg wowczas pozyskiwane podczas
rozmowy.'?® Wykorzystanie tej metody nie musi jednak kazdorazowo wiazaé sig
z problemem dostgpnosci badanych, moze by¢ podyktowane innymi przestankami jak np.
poglebienie danego tematu czy poruszenie kwestii bedacych uznawanych za wrazliwe.
Wykorzystanie wywiadu jako metody badawczej w badaniu socjologicznym rozwodu szeroko
opisat w swoim artykule Pawel Rydzewski'?®. Wsréd technik uzytecznych w tym zakresie
wskazal zarowno wywiady oparte 0 kwestionariusze jak i wywiady niestandaryzowane,
oparte bardziej na podejsciu jakosciowym niz ilosciowym. W ramach kazdej techniki wskazat
zarowno na wady jak 1 zalety uzycia ich do badania rozwodu jako wrazliwego spotecznie
tematu. W przypadku wywiadéw kwestionariuszowych bezposrednich podkreslit, ze
bezposredni kontakt osoby przeprowadzajacej badanie z rozméwca, znaczaco wptywa na
kontrolg badacza nad samym przebiegiem rozmowy, a takze wplywa na wyzsza
responsywnos¢ badanych. Z drugiej strony wskazat na fakt, ze badania takg technikg
zazwyczaj prowadzone sg przez wyspecjalizowane osrodki badawcze, poniewaz ich realizacja
wigze si¢ z wysokimi kosztami, na ktore niejednokrotnie indywidualni badacze nie moga
sobie pozwoli¢. Wywiady kwestionariuszowe posrednie (zazwyczaj wykonywane przez
telefon) pozwalajg realizowaé badania przy relatywnie niskich kosztach, jednak zakladaja
zwrocenie si¢ do firmy specjalizujacej si¢ W projektach tego typu. W odniesieniu do takich

wywiadow nalezy rowniez wskaza¢ na mniejsza kontrole nad samg rozmowga oraz fakt, ze nie

127 G. Gibbs, Analizowanie danych jako$ciowych, PWN, Warszawa, 2015.

128 J. Apanowicz, Metodologia Ogdlna, Wydawnictwo Diecezji IVIpliiskiej, Gdynia, 2002.

129 p_ Rydzewski, Wykorzystanie wywiadéw i technik ankietowych w socjologicznych badaniach rozwodéw.
,Roczniki Nauk Spotecznych”, Tom 5 (41), nr 4, 2013, s. 127-152.
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wszystkie szczegoty (np. komunikacje niewerbalng rozmowcy) badacz moze zarejestrowac.
W przypadku wywiadéw niestandaryzowanych Rydzewski zwrocil uwage na przydatnosé ich
wykorzystania by odkry¢ nieznane dotad zagadnienia lub poglebi¢ wiedze na temat tych
mniej znanych, a takze by mozliwie najbardziej pozna¢ prawdziwe opinie oraz system
aksjonormatywny respondenta. Wywiad niestandaryzowany, jak kazda technika rowniez nie
jest pozbawiony wad: jednostka moze probowaé uzasadnia¢ logicznie swoje zachowania nie
wskazujac na emocje towarzyszace jej w danym momencie, przy okazji konkretnego
wydarzenia (dokonujac racjonalizacji), jak rowniez mie¢ problem ze zwerbalizowaniem
swoich opinii i przekonan, a takze dopasowywaé¢ je do odpowiedzi oczekiwanych (w jej
opinii) przez osobe prowadzaca. Powyzsze przeszkody moga zosta¢ jednak pokonane poprzez
odpowiednio ulozone pytania, ktore pomoga osobie prowadzacej wywiad eksplorowac
rzeczywisto$¢ spoteczng, w ktorej] zyje rozmodwca. Nalezy jednakze podkreslic, ze
w przypadku tej techniki prowadzacy wywiad nie ogranicza si¢ tylko do zadania konkretnych
pytan, a musi reagowaé na dynamiczng sytuacje rozmowy — bazujac niejednokrotnie jedynie
na przygotowanej liscie poszukiwanych informacji, ktéra w trakcie trwania rozmowy
przybiera form¢ konkretnych pytan, ktorych brzmienie jest dopasowane do cech respondenta,
sytuacji wywiadu itp.

W niniejszych badaniach zastosowano technike wywiadu indywidualnego czg¢$ciowo
ustrukturyzowanego.  Ustrukturyzowanie polegalo na sformutowaniu listy pytan
uszeregowanych w trzech blokach tematycznych. CzeSciowy charakter ustrukturyzowania
pozwalal jednak na zmian¢ kolejnosci pytan, korekte ich brzmienia, omijania tych, ktore
w toku rozmowy uznano za nieadekwatne oraz zadawanie pytan dodatkowych w celu

sprecyzowania lub poglebienia wypowiedzi.

3. Dobor proby

Wybor konkretnej techniki doboru proby podyktowany jest ogdélnymi zalozeniami
metodologicznymi badan - zaré6wno celami badania, jak i mozliwosciami uzyskania spisu
populacji generalnej (do ewentualnego doboru losowego) oraz dost¢pu do populacji badane;j

w ogole.

W przypadku zrealizowanych badan zastosowang technika doboru proby byt dobdr nielosowy
— celowy. Wybdr ten wynikal m.in. z braku mozliwo$ci uzyskania danych osob, ktore

doswiadczyly zjawiska rozwodu (wynikajacy z przepisow o dostepnosci do danych
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osobowych) oraz celéw i metod badania. Zatozone efekty badan sprawily, ze przyjetymi

kryteriami doboru proby byty:

- do$wiadczenie rozwodu

- czas, ktory uptynat od orzeczenia o rozwodzie (przynajmniej 1 rok)

- posiadanie dzieci z zakonczonego matzenstwa (przynajmniej jednego).

Rekrutacja respondentéw do badania przyjeta forme ,,$nieznej kuli” — pozyskanie kontaktu do
jednego potencjalnego respondenta oraz przeprowadzenie wywiadu z nim, zazwyczaj
skutkowato poleceniem kolejnej osoby, ktora mogtaby podzieli¢ si¢ swoimi do§wiadczeniami.
Badani byli mieszkancami trzech wojewddztw — wojewodztwa dolno$lgskiego (najczesciej)
oraz sgsiadujacych z nim wojewodztw opolskiego i wielkopolskiego. Miejscowosci,
w ktorych zamieszkiwali respondenci byly bardzo réznej wielkosci — dziewigciu badanych to
mieszkancy Wsi, jedenastu — mieszkancy miast liczacych ponizej 50 tysigcy mieszkancow,
dwoje — mieszkancy miast liczacych pomiedzy 50 a 100 tysigcy mieszkancow, troje —
mieszkancy miast liczacych powyzej 500 tysigcy mieszkancow. Gloéwnym czynnikiem, ktory
sprawial, ze stawali si¢ oni uczestnikami badania byto spetnianie kryteriow doboru proby oraz
wyrazenie zgody na przeprowadzenie wywiadu. Warto zaznaczy¢, ze zarowno kobiety, jak
1 m¢zezyzni zazwyczaj przekazywali kontakt do rozwiedzionych kobiet, jako oséb, ktoére
bylyby sktonne i chg¢tne do rozmowy na temat do$wiadczen rozwodowych. Bardzo
problematyczne okazalo si¢ dotarcie do rozwiedzionych me¢zczyzn. Kazdorazowo,
w przypadku wywiadu z rozwiedziong kobieta, podejmowany byl temat ewentualnego
wywiadu z jej bylym wspoOlmatzonkiem, jednak zazwyczaj proba taka konczyla sie
niepowodzeniem. To sprawito, ze koncepcja ewentualnych wywiadow z obiema stronami
rozwodu nie miataby szansy na realizacj¢. Przyczyn takiego stanu rzeczy, a w dalszej

konsekwencji — duzej nadreprezentacji kobiet w grupie, byto wiele:

- kobiety nie miaty kontaktu z bylym matzonkiem (czgsto nawet nie posiadaty aktualnego
numeru telefonu czy adresu zamieszkania bytego meza), wigc umowienie na rozmowe¢ z nim

nie bytoby mozliwe,

- respondentki miaty bardzo zte do§wiadczenia z bytym wspdtmalzonkiem co powodowato,
7ze odmawialy kontaktu z nim, celem przekazania informacji o potencjalnym wywiadzie

Z nimi,
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- sami rozwiedzeni m¢zczyzni cz¢sto odmawiali udziatu w wywiadzie, powotujac si¢ na brak
checi podzielenia si¢ swoimi do$wiadczeniami lub tez nie stawiali si¢ w umdéwionym na

rozmowe miejscu, bez wezesniejszej informacji o rezygnacji ze spotkania;

Prawdopodobng przyczyng takiego stosunku do wywiadu na temat rozwodu, jest postrzeganie
przez nich tego tematu jako ich osobistej porazki'®. Zgota odmienne podejscie prezentowaty
rozwiedzione kobiety, ktoére zazwyczaj traktowaly sytuacje wywiadu jako moment do
podzielenia si¢ swoimi do$wiadczeniami, ale takze satysfakcja plynaca z podjetej decyzji
o rozwodzie (wickszo$¢ z nich byta strong wnoszacg pozew o rozwdd). Sytuacja wywiadu
zostala przez nie potraktowana jako dobra sposobno$¢ do zamknigcia przeszito$ci oraz

,pogrzebania” bytego malzenstwa.

4. Organizacja i przebieg badan

Realizacja indywidualnych wywiadoéw stanowigcych materiat do analizy w czeSci
empirycznej rozpoczgta si¢ 18.11.2015 roku, a zakonczyta — 21.12.2018 roku. Wybor
miejsca, w ktorym odbyto sie spotkanie byt zadaniem do$¢ trudnym z kilku wzgledow, ktore

pojawily sie podczas procesu organizacji:

e Przestrzen nie mogla by¢ miejscem publicznym, ze wzglgdu na osobisty charakter

poruszanych watkéw,

e Niejednokrotnie realizacja wywiadu w przestrzeni domowej respondenta byla
utrudniona przez wzglad na przebywanie w niej 0sob trzecich, ktore w Kilku
przypadkach chciaty wspoluczestniczy¢é w badaniu (co wigzalo si¢ z ryzykiem
zmniejszonego  komfortu u  rozméwcy oraz  wigkszej tendencji  do
znieksztatcania/zmiany swoich wypowiedzi ze wzgledu na obecno$¢ osoby postronne;j

— czesto cztonka rodziny lub np. kolejnego partnera®?),

e (Czesto przestrzen domowa, w ktorej miejsce miata rozmowa z respondentem
przywotywata wspomnienia zwigzane z zyciem matzenskim rozmoéwcy, co wplywalo
rowniez na wizualizacj¢ niektorych sytuacji z przesztosci i zmieniato nieco przebieg

wywiadu.

130 przypuszczenie takie zostato poczynione na podstawie kilku wywiaddéw, ktére udato sie przeprowadzié
z rozwiedzionymi mezczyznami w ramach badan.

131 Nalezy jednak wyraznie podkre$li¢, ze osoby postronne nie braty udziatu w wywiadach, ani nie
przystuchiwaty sie ich przebiegowi — w czasie rozmowy znajdowaty sie w innych pomieszczeniach.
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W rezultacie posrod 25 wywiadow:
- 16 rozmo6w odbylo si¢ w przestrzeni domowej respondenta,
- 4 rozmowy miaty miejsce w przestrzeni domowej prowadzacego wywiad,

- 5 rozméw odbylo si¢ w przestrzeni neutralnej dla respondenta (w domu sgsiada,

kolegi/kolezanki lub w jednym wypadku (na prosbg respondenta) — w kawiarni).

Tematyka wywiadu 1 poruszane w jego trakcie watki w wigkszosci przypadkow
doprowadzaty do znacznego pobudzenia emocjonalnego, a nawet sytuacji pewnego rodzaju
zataman nerwowych. Retrospekcje zdarzen z matzenstwa, ktore czesto poruszaly tematy
zdrady, zngcania si¢ nad respondentem lub/i dzieckiem, braku lojalnosci i tym podobnych
powodowaty wzmozong ekspresj¢ zachowan wsréd rozméwceow. Czasem ekspresja ta wigzata
si¢ z wyzwoleniem uczucia zto$ci lub rozgoryczenia, w niektorych przypadkach powodowata

smutek, a nawet pojawienie si¢ tez.

Pozytywne odniesienia do sytuacji wywiadu, ktory poruszal do$¢ wrazliwg i intymng
tematyke, pojawialy si¢ rowniez podczas samej rozmowy. Zrozumienie, brak komponentu
oceniajacego postgpowanie respondentek, pozwolily niektéorym z nich zauwazyé, jak spore
wsparcie dawataby im w momencie rozwodu obecno$¢ osoby, ktora znajduje si¢ ,,na
zewnatrz” catego zjawiska rozwodu i moze je oceni¢ w mniej subiektywnych kategoriach, niz

osoby bezposrednio bioragce w nim udziat.

A w jakiej ja sie znalaztam sytuacji to nawet niech pani nie pyta. Szkoda, zZe pani tu wczesniej nie przyszia, jak
sig rozwodzitam, to moze miataby pani decydujgcy wplyw na przebieg, sposob tego wszystkiego. Nikt mnie wtedy
nie rozumiat.

Inna badana wskazata tez na konieczno$¢ edukowania spoteczenstwa w zakresie siggania po
pomoc psychologa lub mediatora jako osob, ktdore moga pomoc poradzi¢ sobie z trauma
rozwodu. Respondentka zwrocita uwage na brak pomocy na odpowiednim etapie procesu
rozwodowego oraz na obawe¢ wynikajaca z bycia osgdzonym 1 stygmatyzowanym jako

jednostka niezaradna.

Bo wlasnie fajne to jest w prawie, zZe ludzie si¢ bojg tych mediacji. To jeszcze trzeba chyba ludziom pokazaé,
nawet moze to pani wspomnie¢ w pracy, ludzie si¢ bojg psychologow, mediacji, jakis tam terapii, bojg si¢ tego
bo to jest jakby tak naprowadzone jakby z drugiej strony, tak jakby siedzqg w domu i myslg, ze ich si¢ bedzie
wszystko obwiniac, ze ty jestes taki i owaki, a to wlasnie nie w tq strong powinno iS¢, ze powinno by¢ tak, ze sig
chce temu czlowiekowi pomoc, ale w naszym pigknym kraju niestety jest tak, ze najpierw sq obelgi, najpierw jest
obrazanie, wyzywanie, a potem dopiero na koncu pomoc.

W niektorych przypadkach (wszystkie dotyczyly kobiet, nie wystapita taka reakcja ze strony
zadnego mezczyzny) po zakonczonej konwersacji pojawiaty sie podzigkowania za rozmowe,

ktéra stanowita dla wielu os6b swoiste zakonczenie pewnego etapu w zyciu zwigzanego
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z bylym matzenstwem i1 samg sytuacja rozwodu. Ilustracjg moze by¢ wiadomos$¢ otrzymana

od jednej z respondentek:

Tak naprawde to nalezy Ci si¢ wielkie podzigkowanie. Ta rozmowa z Tobg to byl chyba tak naprawde dopiero
pogrzeb mojego maizenstwa. Potrzeba bylo mi takiego szczerego wygadania sig.

Rozméwecezynie (na takie odczucie nie wskazat zaden z rozmdéwcoOw) opisujac, po skonczonej
rozmowie, sytuacj¢ wywiadu uzywaly takich okreslen jak ,,ferapia”, , oczyszczenie”,
,katharsis”, ,, pogrzeb matzenstwa”, ,,zamkniecie rozdziatu”, co mozna interpretowac jako
spetniong potrzebe rozmowy, ktora pozwolita na zakonczenie tematu przesztego matzenstwa
1 rozpoczgcia narracji zwigzanej z nowym etapem w zyciu. Na pewno czynnikiem, ktory zdaje
si¢ wyzwoli¢ poczucie mozliwosci opowiedzenia catej historii zwigzanej z doswiadczeniem
rozwodu oraz uwolnieniem emocji z nim zwigzanych jest kwestia rozmowy z obca osoba,
badaczem, ktory nie bedzie osgdzat oraz ocenial podejmowanych przez badane dziatan lub

z drugiej strony — dziatan, ktorych zaniechaty.

Samo doswiadczenie wywiadu, podczas ktorego historia zwigzana niejednokrotnie z traumag
rozstania ze wspotmatzonkiem, poprzedzona splotem nieprzyjemnych sytuacji i zdarzen, staje
si¢ najwazniejszym punktem dialogu, byto waznym przezyciem dla rozmowcoéw. Dodatkowa
wartoscia, ktora sprawiata, ze respondenci czuli, ze ich stowa sg wazne (i 0o czym czgsto
wspominali wyrazajac zgode na przeprowadzenie wywiadu) byl fakt, ze zgromadzony
material bedzie podstawa niniejszej pracy doktorskiej, co zwigkszato prestiz i powage same;j

rozmowy i czesciej sktaniato do zgody na przeprowadzenie wywiadu.

Sytuacja wywiadu wigzata si¢ roéwniez z silnymi emocjami, ktore uwidaczniaty si¢
u badaczki. Z jednej strony — udzielaly si¢ uczucia smutku, nostalgii, ktore towarzyszyly
rozmowcom. Z drugiej strony — pojawialy si¢ roOwniez momenty, ktorym towarzyszyty
pozytywne odczucia, zwigzane np. z milymi wspomnieniami nawigzujagcymi do bylego
matzenstwa respondentow. Wejscie w bardzo intymng sfer¢ zycia, pytanie o czesto
traumatyczne wydarzenia zyciowe oraz wkroczenie (najczgsciej) w prywatng przestrzen
mieszkania, nierzadko dzielong juz z nowym partnerem, w ramach ktorej wracano do przezy¢
zwigzanych z zakonczonym zwigzkiem matzenskim znaczaco utrudnialy prowadzenie badan.
Konieczno$¢ zachowania obiektywizmu, braku zaangazowania 0cCenno-warto$ciujacego
w sytuacje rozmowy oraz skupienia si¢ na poszukiwanych informacjach (zagadnienie
rozwodu jest zagadnieniem wielowymiarowym i wieloaspektowym) okazaly si¢ by¢ duzym

wyzwaniem.
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5. Sposob analizy danych

Zebrany zostal obszerny materiat wymagajacy gruntownego uporzadkowania oraz analizy,
ktéra z surowego zapisu przeprowadzonych rozméw pozwoli zauwazyé pewne wzorce,

prawidtowosci, typologie.

Jakosciowa analiza danych, zwlaszcza w odniesieniu do takiej ilosci pozyskanych danych,

moze przybra¢ r6zng postac i by¢ zrealizowana w rdznej formie:

a) informacji tabelarycznych (informacji zebranych w tabeli/tabelach, ktore zawieraja
bezposrednie cytaty, streszczenia lub omodwienia, wyjasnienia 1 kategoryzacje, oceny lub

opinie badz tez polaczenie wszystkich tych elementow)

b) porownan indywidualnych przypadkow (porownania analizy przypadkdéw osob, grup osob,
miejsc, wydarzen lub dziatan; poréwnanie to zaktada mozliwo$¢ poréwnywania materialow

z r6znych zrodet)
C) typologii (szeregowanie wielowymiarowe lub wieloczynnikowe réznych obiektow, 0sob)

d) tabeli kodéw i wilasnosci (porownania przekrojowe konkretnych przypadkéw lub catej

zbiorowosci badanych; dane do porownan dotycza catej proby lub jej czgsci)

e¢) porownan chronologicznych (analiza relacji majacych miejsce w obrebie poszczegolnych

przypadkow)t3

W niniejszej pracy zostalo zastosowane podejscie porownawcze. W ramach analizy
polaczono pordéwnanie indywidualnych przypadkéw oraz pordwnanie chronologiczne.
Niniejsze formy analizy sg najbardziej adekwatne do zatozonych celéw oraz pozyskanego
materiatu 1 pozwalajg na stworzenie w przypadku kazdego z respondentéw swoistej osi czasu
dotyczacej trajektorii ich procesu rozwodowego (rozumianego nie tylko jako proces na sali
sadowej). Dodatkowo poréwnanie tychze trajektorii pozwala na znalezienie bardziej ogdlnych
wzorow dotyczacych tego procesu. Materiat jest zbyt bogaty w tres¢ oraz zbyt
skomplikowany by zanalizowaé go w obrgbie tabeli czy typologii bez ryzyka pominigcia

waznych sktadowych procesu rozpadu malzenstwa i rodziny.

Trajektorie poszczegdlnych relacji matzenskich zostaly rozpatrzone roéwniez pod kagtem

wspolnych elementow pomiedzy poszczegdlnymi przypadkami.

132 G, Gibbs, Analizowanie danych jakoéciowych, Wydawnictwo PWN, Warszawa, 2015.
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Analiza danych oparta jest na teorii ugruntowanej w jej klasycznym ksztatcie. Wedle tego
zatozenia obiektywne procesy zostaja ,,odkryte”, a nie zalozone, a ich odkrycie odbywa si¢
poprzez kontakt z podmiotem, ktéry ich do$wiadcza. Brak konstruowania danych jest
dowodem na obiektywnos$¢ proceséOw, ktére majg miejsce w wybranym, analizowanym
,wycinku” rzeczywistosci spotecznej. Rzeczywisto$¢ ta ukazuje si¢ badaczowi wiasnie
poprzez te procesy, a ich poznanie, pomaga mu lepiej ja zrozumie¢ i opisa¢. Zgodnie z innym
zatozeniem tejze teorii wynikiem analizy jest umieszczenie otrzymanej tresci w kodach, ktore
nastepnie tworzg kategorie, ktore z kolei odwotujg si¢ do konkretnych teorii wyjasniajacych

dany proces lub tez konkretne dziatanie.**?

Kazda z otrzymanych wypowiedzi respondentdw otrzymata swoj wilasny kod, ktory
przypisywal jej pewne cechy oraz wilasciwosci. Uzyskane kody zostaly pogrupowane
w bardziej ogélne kategorie, ktore ujawnily istnienie pewnych tendencji oraz ich
czestotliwos¢. Przy pomocy teorii, jak rowniez w oparciu o cechy spoteczno-demograficzne
poszczegbdlnych rozmoéwcOw nastgpita proba ukazania kazdego z aspektow w sposob
syntetyczny, z naciskiem na wskazanie zroznicowania lub podobienstwa w danym aspekcie

oraz tego, z czego zaleznos$¢ taka moze wynikac.

133 K K. Konecki, O socjologii jakoéciowej, Rocznik nauk spotecznych, tom 8(44), nr 4, 2016, s. 7-34.
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Czes¢ Il Wyniki badan

1. Charakterystyka proby

W wyniku zrealizowanych badan materiat do analizy sktadat si¢ z 25 wywiadéw z osobami,

ktére w momencie rozmowy byly przynajmniej rok po rozwodzie, a z bylego zwigzku

matzenskiego posiadajg przynajmniej jedno dziecko (bez wzglgdu na to, czy dziecko to

zamieszkuje z respondentem, bylym wspotmalzonkiem, czy jest juz samodzielne
1 zamieszkuje niezalezne od rodzicéw gospodarstwo domowe).
Tabela 9. Charakterystyka respondentow.
Nr | Pted Wiek Liczba dzieci Wielko$¢ miejscowosci | Czas Czas od | Wiek dzieci w
zamieszkania trwania momentu | momencie
matzenstwa | rozwodu rozwodu
1 kobieta 48 lat 3 dzieci miasto powyzej 500 tys. | 20 lat 6 lat 8,13,20 lat
mieszkancow
2 kobieta 39 lat 1 dziecko miasto ponizej 50 tys. | 4 lata 16 lat 4 |ata
mieszkancow
3 kobieta 46 lat 1 dziecko miasto ponizej 50 tys. | 23 lata 2 lata 18 lat
mieszkancow
4 mezczyzna 48 lat 3 dzieci wies 19 lat 4 lata 11,15,17 lat
5 mezczyzna 57 lat 1 dziecko wies$ 8 lat 27 lat 7 lat
6 kobieta 36 lat 1 dziecko wies$ 2 lata 12 lat 2 lata
7 kobieta 59 lat 2 dzieci miasto ponizej 50 tys. | 13 lat 27 lat 10,12 lat
mieszkancow
8 kobieta 66 lat 2 dzieci miasto ponizej 50 tys. | 9 lat 35 lat 6,10 lat
mieszkancow
9 kobieta 25 lat 1 dziecko miasto ponizej 50 tys. | 2 lata 5 lat 2 lata
mieszkancow
10 | kobieta 47 lat 2 dzieci wies 19 lat 6 lat 16,18 lat
11 | kobieta 37 lat 1 dziecko wies$ 6 lat 8 lat 6 lat
12 | kobieta 44 lata 3 dzieci miasto ponizej 50 tys. | 15 lat 10 lat 4,5,15 lat
mieszkancow
13 | kobieta 62 lata 2 dzieci miasto powyzej 500 tys. | 13 lat 19 lat 6,12 lat

mieszkancow
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14 | mezczyzna 42 lata 1 dziecko miasto ponizej 50 tys. | 18 lat 2 lata 18 lat

mieszkancow

15 | kobieta 30 lat 1 dziecko miasto ponizej 50 tys. | 3 lata 1 rok 5 lat

mieszkancow

16 | kobieta 40 lat 1 dziecko miasto ponizej 50 tys. | 18 lat 2 lata 18 lat

mieszkancow

17 | kobieta 31 lat 1 dziecko wies 8 lat 3 lata 5 lat

18 | meiczyzna 47 lat 2 dzieci wies$ 13 lat 16 lat 12,13 lat
19 | kobieta 32 lata 1 dziecko wies 2 lata 2 lata 13 lat
20 | mezczyzna 49 lat 1 dziecko wies 13 lat 9 lat 13 lat
21 | kobieta 29 lat 1 dziecko miasto ponizej 50 tys. | 5lat 4 |ata 6 lat

mieszkancow

22 | kobieta 45 lat 3 dzieci miasto pomiedzy 50 a | 12 lat 11 lat 2,5,9 lat

100 tys. mieszkancow

23 | kobieta 60 lat 2 dzieci miasto pomiedzy 50 a | 30 lat 3 lata 13,25 lat

100 tys. mieszkancow

24 | kobieta 45 lat 1 dziecko miasto powyzej 500 tys. | 11 lat 7 lat 9 lat

mieszkancow

25 | kobieta 38 lat 2 dzieci miasto ponizej 50 tys. | 15 lat 1 rok 6,15 lat

mieszkancow

W badaniu wzigto udziat 25 os6b. Wsrod nich byto 20 kobiet oraz 5 mezczyzn. Najmtodszy
rozméwca w momencie badania miat 25 lat, najstarszy — 66 lat. Srednia wieku respondentow
wyniosta 44 lata. Najcze$ciej badani zamieszkiwali miasto liczace ponizej 50 tysiecy
mieszkancéw (11 osob) oraz wies (9 oséb). Pozostale osoby zamieszkiwaty miasta liczace
pomiedzy 50 a 100 tysiecy mieszkancoOw lub miasta liczace powyzej 500 tysigcy
mieszkancow. Respondenci deklarowali posiadanie od 1 do 3 dzieci z poprzedniego zwigzku
matzenskiego. Ponad potowa badanych posiadata z poprzedniego matzenstwa jedno dziecko.
Dzieci rozmdéwcow, w momencie otrzymania przez nich rozwodu, byly w wieku od 2 do 25
lat. Sredni wiek dziecka w momencie rozwodu wyniést 11 lat. Poprzedni zwigzek matzenski,
zakonczony rozwodem, w przypadku badanych trwat od 2 do 30 lat. Srednia dtugo$¢ trwania
zwigzku malzenskiego wyniosta 12 lat. Zgodnie z przyjetym kryterium doboru proby,
badaniem zostaty objete tylko te osoby, ktére uzyskaty orzeczenie o rozwodzie nie krocej niz

rok temu w momencie przeprowadzenia wywiadu. Czas, ktory mingt od uzyskania rozwodu

86



w przypadku badanych to przedziat od 1 roku do 35 lat. Sredni czas od momentu orzeczenia

o rozwodzie w przypadku respondentow to 10 lat.

2. Analiza materiatu empirycznego

2.1. Poznanie przysztego wspotmatzonka

Zagadnieniem inicjujacym rozmowy z respondentami, byty okolicznosci, ktore towarzyszyty
poznaniu przez nich malzonki lub matzonka. Najczg¢sciej rozmdéwcey poznawali bytego
wspotmatzonka na roéznego rodzaju imprezach czy dyskotekach. Dziewigcioro sposrod
dwudziestu pieciu respondentow poznalo swojego bytego meza lub zong w takich
okolicznosciach:

Przypadek. Impreza. Jak wszyscy, nie? No imprezowali, kolezanka imprezowala, zaprosila mnie, przysztam
i poszlo. I lataf potem za mng, no. (R9, K, 25)

Na imprezie. Na dyskotece, zZe tak powiem, to tak byfo. No i tutaj, ile miatam 18... do szkoly sredniej. (R3, K, 46)
To ja jg poznatem na dyskotece, a nie to kurcze, to juz dawno bylo.. (R14, M, 42)

Kolejng sytuacja prowadzaca do poznania si¢ przyszlych matzonkéw bylo zapoznanie ich

przez osoby znajome:

Jak sie poznalismy? Ja mialam praktyke w domu towarowym. On tak przychodzil do takiej swojej kolezanki tam,
byt w wojsku wtedy. Tak przez nig, no, od stowa do stowa i tak. (R12, K, 44)

0j, to byto tak dawno... Ja mojego bytego meza poznalam przez, w sumie, swojq kolezanke. Miatam wtedy,
zebym Cig nie sktamala, 20 lat no i tak zesmy si¢ poznali. Poznata nas moja ta kolezanka serdeczna, no i Zesmy
sig poznali. G. zaczgt zabiega¢ bardzo mocno o moje wzgledy.. (R22, K, 45)

Poznanie przysztego meza lub Zony w przypadku kilkorga respondentéw umozliwiato takze
wspolne miejsce pracy:
Robitam takie praktyki, uprawnienia budowlane i na budowie. Ja przyszlam na, raz w tygodniu bylam

oddelegowana z biura projektu tak, zeby zrobi¢ uprawnienia budowlane, projektowe, budowlane i przychodzitam
na budowg a tamten mqz byt inspektorem nadzoru.. (R13, K, 62)

Miato to réwniez miejsce w szkole lub tez podczas dojazdu do szkoty, ktéra byta oddalona od

miejsca zamieszkania badanych:

Skonczylem podstawowke, wybratem szkote w O. [miejscowosc] no gdzie musiatem stqd dojezdzac i w tamtych
czasach kupe mtodych ludzi po podstawowkach jezdzito gdzies tam do szkot do O. [miejscowosc]. No i byto kupe
dziewczyn, kupe chlopakow na peronie, nie tak jak teraz, wtedy kursowaly pociqgi, trzeba bylo jechaé¢ do
B. [miejscowosé] pociggiem no i pozniej do O. [miejscowos¢]. No i zobaczylem tam raz, drugi, w koncu tam
jakies ,,czes¢, cze$¢” i tak dalej i tak dalej. Pézniej w O. [miejscowosc] zesmy sie czasami spotkali, gdzies na
ulicy. (R18, M, 47)

W trzech przypadkach miejscem, a zarazem kontekstem rozpoczecia znajomosci pomiedzy

przysztymi matzonkami byt dom rodzinny ktérego$ z nich:
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Po prostu ona przyszta do moich rodzicow, chciala cos kupié, tak mnie poznata i tak dalej. (R4, M, 48)

Inne sytuacje odnosity si¢ do przypadkowego rozpoczgcia znajomosci w pociagu, zaktadu
pomigdzy rozmowczynig a jej kolezanka o to, ktora z nich pierwsza poderwie przyszitego
meza respondentki na basenie, a takze do skorzystania z pomocy kogo$ W rodzaju doradcy
w sprawach dopasowania matrymonialnego. Ostatni przypadek prezentowat powotanie si¢ na
wiedze osoby trzeciej co do dopasowania rozmowczyni i jej przysziego meza, zawierzenie jej

intuicji oraz ,,przeznaczeniu”:

Cos tego typu, ale to nie jest wrozka, tylko ktos kto zajmuje si¢ zdrowiem, takze. No i taki doradca. No i to tak
czlowiek byl wtedy taki, ze myslal, ze ta pani, znaczy ta osoba jakby ma racje, tak? No i zdalam si¢ na kogos.
Zamiast si¢ po prostu na siebie zda¢, to na kogos si¢ zdatam. (R19, K, 32)

Rozméwcey w swoich wypowiedziach czgsto nawigzywali do dtugiego czasu, ktory uptynat od
momentu poznania przez nich bylego juz wspdétmalzonka. Uplywem czasu tlumaczyli

problemy z doktadng rekonstrukcja tego wydarzenia:

O Jezu, ja tego nie pamietam. Ja bym musiata si¢ przygotowaé do tego. No co ty myslisz, ze ja to tak pamigtam?
Po tylu latach. (R1, K, 48)

Oy, to bylo tak dawno... (R22, K, 45)
Na trudnosci z przywolaniem wspomnien wigzacych si¢ z poznaniem przysztego, obecnie juz
bylego malzonka, wskazywaty tylko kobiety, momentami zastanawiajac si¢ dtuzsza chwile,

by moéc jakkolwiek odpowiedzie¢ na postawione im pytanie.

Czes$¢ kobiet podczas swojej opowiesci ktadta nacisk na to, ze o stworzenie zwigzku zabiegat
przyszty partner, a potem maz. Nierzadko w wypowiedziach pojawialy si¢ stwierdzenia
mogace $wiadczy¢ o niskim stopniu postrzegania wtasnej sprawczosci w odniesieniu do

konstruowanej relacji:

Tak jak przyszedt no to bylo takie ,,wow”, do tej budy, kanciapy, takie ,,wow”. No i wlasnie juz nie dal mi
spokoju. (R13, K, 62)

G./mqzZ] zaczql zabiegaé¢ bardzo mocno o moje wzgledy. No i wyzabiegal — tak chodzil, chodzil, chodzil, az
wychodzit w koricu. (R22, K, 45)

W przypadku jednej z nich pojawit si¢ takze watek wykorzystania przez przysztego meza
»stabszego momentu”, ktory wigzat si¢ ze $Smiercig jednego z jej rodzicow. Respondentka
sygnalizuje zdaje si¢ swoje pretensje do bylego matzonka, wskazujac jednoczesnie, ze przy
jej stabilnej sytuacji emocjonalnej zwigzek matzenski z tym konkretnym partnerem nie

miatby Szans na zaistnienie:

Ja wtedy bytam na studiach, miatam wtedy 23 lata bodajze, to byt juz drugi rodzic, ktory mi zmart i rzeczywiscie
no nie jest to... Trudno mi jest powiedzie¢, co spowodowalo, ale rzeczywiscie problemy, miatam dos¢ silng
depresje, tak. [...] No pojawil sie czlowiek, ktory na tqg chwilg, przy takim moim charakterze, ze tak powiem, no

88



dosy¢ silnym, stanowczym, pojawil sie cztowiek, ktory mial taki charakter ulegly, tak, fajnie. [...] No i to wiasnie
to, tak nie wybiera sig, nie wybiera si¢ drugiej polowy bedqgc w jakiejs takiej ogromnej nie stabilizacji, tak? [...]
To byt czlowiek, ktory pozornie dawal spokoj w zZyciu, tak? Bardziej ,, nie rozedrgiwat” moich emocji w Zadng
strong tak naprawde, tak? No i to tak wyszto. (R24, K, 45)

Wypowiedzi mezczyzn cechowaly sie¢ w wiekszosci brakiem sentymentalnego powrotu do

momentu, kiedy poznali swoje przyszte matzonki:

Po prostu ona przyszla do moich rodzicéw, cheiala cos kupic, tak mnie poznala i tak dalej. (R4, M, 48)
Normalnie, na dyskotece. (R20, M, 49)

Wyjatkiem byt jeden z rozmoéwcow, ktory potrafit przywotaé¢ doktadng date rozpoczgcia
zwigzku ze swojg byla obecnie matzonka, co $wiadczy o glebokim zakorzenieniu wspomnien
zwigzanych z bylym zwigzkiem malzenskim. Doktadna pamig¢ o poczatkach relacji zwigzana

byla tu z tesknotg 1 zalem za utraconym matzenstwem:

.Na dyskotece jq w sumie poznatem, mysmy zaczeli chodzi¢ w 93 roku. Tak, w 93’ roku, 9 wrzesnia jakos sie tak,
pamigtam to jak dzisiaj. (R14, M, 42)

Zaden z rozmoéwcéw nie wskazal na to, by przy poznaniu przysztego wspdétmatzonka
towarzyszyly mu emocje 1 uczucia typowe dla ,mitosci od pierwszego wejrzenia”.
W wiekszosci przypadkow spotkanie zostato okreslane wyrazeniami ,,po prostu”, ,,jako$ tak
wyszto”, co pozwala przypuszczaé, ze na poczatkowym etapie znajomosci respondenci nie
wigzali z ta relacja wickszych nadziei, tym bardziej nie spodziewali si¢, ze zakonczy si¢
zawarciem zwiazku matzenskiego. W kilku przypadkach kobiety deklarowaty wprost, ze
poznanie przysztego me¢za z mitoscig od pierwszego wejrzenia nie miato nic wspdlnego:

[...] to nie byla to jakas mitosé, tak szalona, nie, nie to nie bylo, nie bylo. Ja gdzies mitos¢, zZe tak powiem

takiego swojego zycia to mam z lat jeszcze z G. [nazwa miejscowosci] z lat nastoletnich to, to gdzies jest i to mi
Natomiast to w ogdle nie bylo, taki spokdj. (R24, K, 45)

Nie, nie, nie. Jakos tak wyszto. Ja nigdy nie miatam chlopaka. Ja zawsze miatam kolegow, to byt mdj kolega.
(R2, K, 39)

Nie, no raczej to bylo takie... No w sumie chyba tak, takie zauroczenie bardziej. Tak w sumie szatu nie bylo.
(R21, K, 29)

W wypowiedziach dotyczacych okoliczno$ci poznania przysztych matzonkow wyrazna jest
tendencja normalizacyjna — nacisk na ,,zwykto$¢” tych sytuacji. Rozméwcy na ogét mieli
przeswiadczenie o typowosci swoich historii, wyrazane np. w stowach: ,,Przypadek. Impreza.
Jak wszyscy, nie? (R9, K, 25). Prezentowali je jako oczywiste przechodzenie pewnych etapow
niezbednych do pozniejszego wspdlnego zycia:

[...] umowilismy si¢ do kina wieczorem. I poszlismy do tego kina, potem poszlismy do niego na jakgs tam
herbatke, o jakies ciasto no i tak zaczelismy ze sobg chodzié¢ (R7, K, 59)

No i zobaczytem tam raz, drugi, w koncu tam jakies ,, czesé, czes¢” i tak dalej i tak dalej. (R18, M, 47)
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Rozmawialismy, pézniej zatariczylismy no i pozniej zapytal si¢ mnie, czy moze przyjechac, bo telefonow
komorkowych w tamtych czasach jeszcze nie bylo, nie? Zeby mial numer, tylko czy moze przyjechac. To
w K. [miejscowoscé], on z G. [miejscowosc] to chwila moment. No i juz nastgpnego dnia byt no i tak si¢ zaczeto.
(R25, K, 38)

Z rekonstrukcji procesow inicjujacych pozniejsze matzenstwa wywnioskowa¢ mozna, ze
rozmoéwcy mieli mocno zinternalizowang wizje ,,wlasciwej” czy ,,normalnej” drogi zyciowej.
Po raczej przypadkowym poznaniu, pojawiaty si¢ kolejne spotkania kreujace status relacji
okreslany jako ,.chodzenie ze sobg”. W tych inicjujacych wywiady wypowiedziach nie
pojawiaty si¢ wspomnienia zwigzane z jakimi$ rozterkami, refleksjami czy niepewnoscig.
Niekiedy mozna bylo odnies¢ wrazenie, ze respondenci mieli poczucie braku sprawczosci,
zdawali si¢ na ,,normalny bieg rzeczy”, na realizacj¢ pewnych statych wzorcow i skryptow

relacyjnych, niewymagajacych zadnych wyjatkowych dziatan:

Tak przez nig, no, od stowa do stowa i tak (R18, M, 47)

[...] tak mnie poznata i tak dalej (R4, M, 48)

[...] Kolezanka imprezowata, zaprosita mnie, przysztam i poszito. I latat potem za mng, no. (R9, K, 25)

Nalezy roéwniez podkreslic, ze w wielu przypadkach przyszli malzonkowie poznali si¢
w miodym Iub bardzo mlodym wieku (nie majac jeszcze 20 lat), co (przynajmniej
statystycznie) moglo wpltywaé na zwigkszone ryzyko rozpadu zawartego przez nich

matzenistwa w przysztosci.1*

2.2. Powody, motywacje i okolicznosci zawarcia matzeristwa

Uzasadnienia normalizacyjne — "takie byty czasy"
Podczas swoich opowiesci rozmoéwcey zostali zapytani o kolejnos¢ nastgpowania po sobie

etapow, prowadzacych do =zawarcia malzenstwa. Respondenci w swoich narracjach
przedstawili Kilka scenariuszy kolejnych faz. Najczesciej wskazywanym schematem byt ten,
ktérego poczatkowym etapem byty spotkania, randki, kolejnym — zargczyny, nastgpnym $lub.
Po $lubie nastgpowato wspolne zamieszkanie matzonkdéw oraz pojawienie si¢ na Swiecie
potomstwa:

Mysmy po prostu chodzili ze sobg. Dawniej nie bylo tak jak teraz. Po roku czasu, no chyba rok czasu ze sobg

chodzilismy no i pozniej on sie¢ mi oswiadczyl, no wigc zalegalizowalismy nasz zwigzek, znaczy ja wyszlam za
niego za mqz, a po roku przyszto na swiat dziecko, nie? (R7, K, 59)

I to byty spotkania, spotkania, a potem oswiadczyny no i slub. (R13, K, 62)

134 Wskazuja na to dane z Gtéwnego Urzedu Statystycznego (oméwione w podrozdziale 3.4. czesci 1) oraz
analizy statystyczne dokonane m.in. przez Marte Styrc (szerzej omdéwione w ramach podrozdziatu 3.5. czesci |),
ktore wskazujg, ze ryzyko rozpadu matzeristwa stworzonego przez kobiete majgca w chwili zamazpdjscia mniej
niz 20 lat jest o 1/3 wieksze niz w przypadku kobiety starszej — majgcej 28 lat lub wiecej.
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W jednym przypadku trajektoria ta zostata ,,zaburzona” brakiem zargczyn, czyli brakiem
symbolicznego poczatku nowego etapu i swoistej inicjacji powazniejszego statusu relacji
miedzy przysztymi matzonkami. Rozméwcezyni wyrazita gleboki zal z powodu pominigcia

tego wydarzenia w jej przeszlym matzenstwie:

Znaczy tak, najpierw byly randki i mysmy w ogole byli parq dlugo, bo w sumie... Znaczy diugo, nie dtugo, bo to
pojecie wzgledne, tak? Ale bylismy parg przez 3 lata, w miedzyczasie G.[mqz] odbyt stuzbe wojskowq, bo to byly
Jjeszcze te czasy, gdzie... panowie chodzili do wojska. I jak wrocit z wojska, poszedt do pracy, stwierdzilismy, ze
sig pobierzemy, nie mielismy zareczyn. Bardzo Zaluje, nigdy nie dostalam pierscionka zareczynowego, ale po
drodze tak zaczelismy mysle¢ o slubie. (R22, K, 45)

Rozméwey, ktorzy swoja relacje prowadzaca do zawarcia zwigzku matzenskiego budowali
poprzez taka kolejno$¢ nastgpowania po sobie poszczegdlnych etapow, czesto okreslali te
trajektori¢ zwigzku jako ,,normalng w tamtych czasach”, a zarazem jedyna dopuszczalng

1 stuszng droge budowania szczgsécia rodzinnego, ktora byta akceptowana spotecznie:

Dla mnie to byto normalne. Tak bylo wtedy, nie? (R7, K, 59)

Zresztq wtedy byla inna moda, to bylo 10 lat temu, niby malo, niby duzo, jedenascie, ale tak ludzie brali sluby.
No taka jest prawda, 20, 21, 22 lata i to byta pora juz, ze ,,0, no to bierzemy slub” (R17, K, 31)

W narracjach rozmowcow, ktorzy realizowali ,poprawny” schemat zycia malzensko -
rodzinnego — rozpoczynali znajomo$¢ od randek, poprzez zargczyny, $lub, wspolne
zamieszkanie i wienczac ja posiadaniem dziecka, widoczne bylo poczucie, ze inna kolejnosé
poszczegolnych etapow nie miala racji bytu, gltéwnie ze wzglad na czasy, w jakich

wydarzenia te miaty miejsce i ich specyfike kulturowa:

Wszystko po kolei. [4 wczesniej, dopdki Pani za niego nie wyszta nie mieszkaliscie razem?|Nie, nie. Ja pochodze
z bardzo katolickiej rodziny, méj tato mowi ,,oj, absolutnie takich rzeczy”.[A Pani na przykiad si¢ zastanawiata
nad tym, zZe chciataby z nim Pani mieszkaé wezesniej? Czy to po prostu bylo takie naturalne?] Dla mnie to byto
normalne. Tak byto wtedy, nie? (R7, K, 59)

Elementem wysuwajacym si¢ na pierwszy plan w powyzszej wypowiedzi jest wzorzec
katolickiej rodziny pochodzenia rozméwczyni, ktory wptynat w duzym stopniu na jej
postrzeganie prawidtowo przebiegajacej trajektorii matzenstwa i rodziny. Zinternalizowany
model zycia matzensko-rodzinnego stanowit drogowskaz, zbior regul, ktorymi respondentka
kierowala si¢ zakladajac swojg rodzine i byl na tyle gleboko przyswojony, ze wszelkie
odstepstwa od niego, byltyby w jej mniemaniu dewiacjg i czym$ czego nie brata w ogole pod
uwage. Element wspolnego zamieszkania przed $lubem byl wowczas na ogol
nieakceptowany, w zwiazku z tym jego praktykowanie bylo dos¢ rzadkie. Racjonalizacja
podjetych wowczas decyzji przektada sie na krytyke innych wzorcow zaktadania rodziny,
ktore maja miejsce w czasach obecnych. Zliberalizowanie norm spotecznych w tym zakresie,

jest na tyle dostrzegalne, ze osoby mtode, ktére decyduja si¢ we wspodlczesnych czasach na
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trwaly zwigzek, sg postrzegane jako te, ktore z duza doza prawdopodobienstwa zamieszkaja
ze sobg bez zawarcia malzenstwa, do ktorego by¢é moze w ogole nie dojdzie. Coraz
powszechniejsze zwiazki kohabitacyjne sa dostrzegane zaréwno w badaniach spotecznych

i analizach badaczy'®

, jak rowniez w codziennych obserwacjach jednostek. Ton niektorych
wypowiedzi sugeruje, ze zmiana pogladow miodych Iudzi i zmiana ich zachowania
w odniesieniu do relacji i zwigzkow matzenskich jest raczej nieprzychylnie oceniana przez

samych rozmowcow:

To tez byly inne czasy, nie? Kiedys nie bylo takiego, ze wspaolnie si¢ mieszkalo, to byly po prostu takie, no nie tak
Jjak potrzeba byfo, no. Dla rodzicow przynajmniej naszych. Teraz wigkszos¢ miodych to widze, ze... (R12, K, 44)

No to byly troche inne czasy, nie tak jak dzisiaj. Raczej zamieszkanie wspdlne to nie wchodzilo w gre. (R13,
K, 62)

Poréwnania czasé6w obecnych z przesztymi miaty miejsce nie tylko w odniesieniu do
trajektorii zycia matzenskiego, aktywnosci seksualnej, ale takze mialy zwigzek z rodzajem
Slubu, ktory byt preferowany spotecznie — ze §lubem koscielnym. Zdecydowana wigkszo$¢
osob, ktore zdecydowaly si¢ opowiedzie¢ swoja historie nie miata mozliwo$ci zawarcia
obecnie najbardziej popularnego $lubu konkordatowego!®®, stanely one wiec przed
koniecznos$cia wyboru $lubu cywilnego lub ko$cielnego, badz tez decyzja o wzigciu ich
obydwu. Slub koscielny byt uznawany za pelny oraz ,,normalny”, cywilny — jawit sie jako nie
do konca ,kompletny” i nie byl kojarzony z realizacja pelnego rytualu zwigzanego

z ozenkiem lub zamgzpdj$ciem, ktory ma miejsce w przypadku slubu koscielnego:

Tak, to byt slub cywilny, ja jestem ateistkq w zwigzku z powyzszym, co prawda potem tez byta historia z tym
ateizmem moim bylo ,, dobra, bierzemy cywilny, a pozniej moze wezmiemy kosScielny”, ale do tego koscielnego
nigdy nie doszto. Takze no méwie, u nas wszystko byto kompletnie inaczej niz normalnie. (R24, K, 45)

W tym konteks$cie uwidacznia si¢ kwestia glgboko zakorzenionych (zwtaszcza przez osoby
starsze) wzorcoOw zwigzanych z katolicyzmem, nakazujacych zawarcie matzenstwa w obliczu

Kosciota 1 Boga, nie tylko zalegalizowania zwigzku w Urzedzie Stanu Cywilnego:

Tak. Ja chciatam cywilny. Chciatam cywilny, ale ze wzgledu na jego ojca, bo jego ojciec chciatl koscielny, no to
wzietam koscielny. Ale ja chciatam cywilny. Ale jakos tak wyszlo juz. (R6, K, 36)

Podsumowujac powyzsze wypowiedzi widaé, ze wszyscy rozméwcy mieli wyraznie
zinternalizowang wizje¢ "normalnosci" kolei zwigzku 1 zycia 1 w wigkszosci przypadkow

jarealizowali, nawet wbrew swoim osobistym preferencjom. Jezeli z jakich§ powodoéw

135 Jedng z badaczek, ktéra szeroko pisze o kohabitacji jest Krystyna Slany, ktéra charakteryzuje te formacje
rodzinng m.in. w ksigzce ,Alternatywne formy zycia matzensko-rodzinnego”, ktorej gtéwne zatozenia zostaty
przedstawione w podrozdziale 2.2. czesci I.

136 Na ponad 192 tysigce matzeristw zawartych w 2018 roku blisko 62% z nich to matzeristwa , wyznaniowe ze
skutkami cywilnymi”. Zrédto: bdl.stat.gov.pl.
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nastepowato odstepstwo od tej wizji, powodowato to albo zal, poczucie straty (brak
zareczyn), albo przynajmniej $wiadomo$¢, ze postgpuje si¢ "nienormalnie" (brak $lubu
koscielnego). Wizje "normalnego zycia" zawieraly takze zyczeniowe myslenie dotyczace
przemiany partnera, niespelniajgcego oczekiwan. Malzenstwo wedlug cytowanej ponizej
kobiety miatoby mie¢ moc normalizujgcg, naprowadzajacg jej wybranka na wlasciwe tory
zycia rodzinnego:

Ze on sie zmieni, miatam takq nadzieje. Ze po Slubie, ze sie zmieni, ze bedzie dziecko, bedzie rodzina, ze on
zmieni swoje... tak. (R3, K, 46)

Presja zwigzana z pojawieniem sie nieplanowanej ciqzy

Innym scenariuszem, wedtug ktorego przebiegata relacja respondentéw byt ten, w ktérym po
etapie randek, nastgpowata nieplanowana cigza, bedaca powodem (lub jednym z powoddw)
podjecia decyzji o ozenku lub zamazpdjsciu. Wspdlne zamieszkanie matzonkéw nastepowato
juz po zawarciu matzenstwa, dziecko przychodzilo na §wiat najcze$ciej w momencie, kiedy

malzonkowie mieszkali juz razem, po $lubie:

Chodzilismy trzy lata, pézniej jakos tak sie udalo, ze zesmy, no H. [corka] nam sie wykludzita, zaszta A.[Zona]
w cigze i ja wyjechalem wtedy do Niemiec i A.[zona] mieszkala u rodzicow, mieszkaliSmy u jej rodzicow chwile
i zaczeliSmy dom budowal. [A maizenstwo juz po przyjsciu dziecka na swiat? Czy?] Przed. A.[Zona] byla
w szostym albo siodmym miesigcu. To zesmy brali 27 kwietnia bralismy slub, a H.[corka] sie urodzita 12 lipca.
(R14, M, 42)

Etap randek, poznawania siebie nawzajem, narzeczenstwo i zawarcie zwigzku matzenskiego
to sekwencja, na ktérag nie wszyscy rozméwcy mogli sobie pozwolic. W obliczu
nieplanowanej cigzy interwaly czasowe pomigdzy kolejnymi etapami ulegaly czesto
gwaltownemu zmniejszeniu, niektére fazy zwigzane z tworzeniem rodziny (np.
narzeczenstwo) byly pomijane, a samo malzenstwo przejmowato role 1 specyfike kilku
etapow jednoczesnie. W takim przypadku wspotmatzonkowie stawali przed koniecznos$cia
poznania wlasnych przyzwyczajen, nawykow, oczekiwan i potrzeb, jednocze$nie muszac na
biezaco wlacza¢ zdobyta wiedze¢ do codziennego wspodlzycia i wychowywania dziecka, ktére
pojawito si¢ juz na §wiecie:

Generalnie mingto pot roku, odkgd Zesmy si¢ poznali, do slubu mineto pot roku, no bo generalnie to byt krotki

Czas, mysmy sie generalnie dobrze nie znali, tak? [...] Byto to na tej zasadzie, jakby si¢ cztowiek poznawal. To
matzenstwo, to byt czasem akurat taki etap poznawania sie. (R11, K, 37)

Narracje na temat spowodowanej cigzg presji rodziny prezentujg wizerunek rozmowcow jako
dorostych wszak osob, jednak pozbawionych decyzyjnosci, uzaleznionych od rodziny, biernie

akceptujacych to, co wydawato si¢ im konieczne:
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Nie, nie, ja w ogdle sie zeni¢ nie chciatam. Tylko ze oczywiscie, jego rodzina, moja mama no i tak wyszto, no. Ze
Slub, ze wszystko w ogdle na wariackich papierach. Ja w ogole slub bralam na przepustce ze szpitala, bo ja juz
bytam na podtrzymaniu cigzy. (R2, K, 39)

W wywiadach pojawiaty si¢ rowniez wspomnienia pospiechu z organizacja Slubu i wesela,
tak, by wszelkie oznaki przedmatzenskiej cigzy zostaly mozliwie najbardziej zamaskowane
i ukryte przed osgdem ze strony opinii publicznej, co pokazuje, jak wazna byta kwestia

akceptacji otoczenia i jak nieistotne przy tym byty wiasne emocje i odczucia:

Zaszlam w cigze no i potem nie bylo gadania, trzeba bylo juz wzigé¢ Slub. [...] Tak, wszyscy wokot sie cieszyli.
Jeszcze siostra byla taka, ze widziala, Ze ja nie chce tego slubu i byla, jeszcze rodzicom mowila ,,a moze nie,
a moze”. Moi rodzice mi zatatwili caly slub koscielny w dwa miesigce. Nie miatam czasu, zeby mi brzucha nie
byto widaé. (R9, K, 25)

W kontekscie ozenku czy zamazpdjscia (cho¢ czesciej o presji wywieranej, by zalegalizowac
zwigzek przed przyj$ciem na $§wiat dziecka mowity kobiety) czesto wystepujacym zwrotem,
ktéry sie pojawial w odniesieniu do powinnos$ci spelnienia obowigzkéw wzgledem rodziny
i najblizszego otoczenia bylo wyrazenie ,tak wypadato” lub podobne mu. Swiadomosé
koniecznos$ci wpasowania si¢ w oczekiwania spoteczne spychata na drugi plan jednostkowe
aspiracje, potrzeby czy plany:

To znaczy nikt mnie nie zmuszal, ale tak wiesz, bo tak wypadalo, nie? No. Aczkolwiek ja wcale nie musiatam
i nie chcialam. (R8, K, 66)

Nieplanowana cigza w narracjach respondentéw byta przedstawiana i okreslana w bardzo
zrdznicowany sposob. Jednym ze sposobow w jaki rozmoéwcey opowiadali o nieplanowanym
poczeciu dziecka bylo nawigzanie do okoliczno$ci, w ktorych ono nastgpito i odniesienie

wowczas do aktywnosci seksualnej, ktora nastgpowata przed zalegalizowaniem zwigzku:

[...] Pozniej wiadomo, gdzies tam sig przenocowalo i zaczelo sie tam uprawiaé seks i tyle, nie? [...] Czlowiek nie
byl tam za bardzo rozgarniety, nie bylto wychowania seksualnego, nie? No i pozniej tam, rok pozniej, powiedzmy
Jjakies wspolne wakacje zZesmy sobie zrobili pod namiotem... No i tak wlasnie, ten, M.[syn] (R18, M, 47)

Z drugiej strony nieplanowane pojawienie si¢ potomstwa byto ujmowane przez respondentow
jako wydarzenie niemajace zwiazku z jakimkolwiek dziataniem i kwalifikowane jako dziejace

si¢ ,,po prostu”, bez wymiaru sprawczos$ci:

On wyjechat za granice, byt 4 miesigce za granicq i jakos tak wyszlo, ze... zasztam w cigze. [...] (R2, K, 39)

No gadalismy czesto np. na Skype’i sobie wieczorami, tak o. Bardzo czesto. W sumie potem pojechatam za
granice i sie okazato, ze jestem w cigzy. (R21, K, 29)

Pojawiaty si¢ rowniez okreslenia pejoratywne, negatywnie nacechowane, ktore zazwyczaj
miaty swoje zrodlo w opinii najblizszych, niezadowolonych z pojawienia si¢ nieplanowane;j
cigzy w zyciu rozmoéwczyni (na pojawienie si¢ takich sytuacji oraz takich okreslen

wskazywaty tylko kobiety):
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[...] Bachor bedzie, bo nieslubne. (R9, K, 25)

[...] Wpadka. (R2, K, 39)

Wypowiedzi rozméwcow $wiadcza o tym, ze duzo bardziej zinternalizowali oni norme
faczenia pojawienia si¢ dziecka z matzenstwem (oczywistos¢ slubu w sytuacji cigzy) anizeli
seksu z malzenstwem. Ponizsza wypowiedz obrazuje przemiany zwigzane z podej$ciem do
funkcji matzenstwa dokonujace si¢ na przestrzeni pokolen — respondentéw i ich rodzicéw czy
dziadkoéw. Przemiany te (opisane szerzej w podrozdziale 1.2.) dotycza w tym wypadku przede
wszystkim utozsamiania niegdy$ funkcji seksualnej z matzenstwem oraz silnym tgczeniem jej
z prokreacjg, a nast¢pnie rozdzielenia aktywnos$ci seksualnej od matzenstwa 1 wiekszej

akceptacji takiej aktywnos$ci np. w zwigzku kohabitacyjnym, ktéra ma miejsce obecnie:

Nie, to tam nie bylo, ze ,,po Bozemu” bo przeciez seks si¢ tak samo wtedy uprawialo jak i teraz, normalne
w moim mniemaniu, jak w mniemaniu bab¢ to na pewno nie. (R5, M, 57)

Czeste wystgpowanie poczecia przedmatzenskiego prowadzito najczesciej do zawarcia
matzenstwa, ktore w swietle analiz statystycznych, rowniez byto bardziej narazone na rozwod
w przysztosci, anizeli malzenstwo, w ktorym nie doszlo do poczecia lub urodzenia

przedmatzenskiego. '’

Presja rodziny zwigzana z wypetnieniem spofecznych oczekiwan
Spoteczne oczekiwania dotyczace zamazpdjscia czy ozenku i presja co do ich realizacji,
w przypadku rozméwcoéw pochodzity od réznych cztonkéw rodziny, czasami miaty swoje

zrodla w opinii szerszego grona osOb otaczajgcych respondentow np. wsrod sgsiadow:

Znaczy nie, mysmy si¢ kochali, jakby nie patrzeé, ale to robilo sie dla rodzicow czy..., zeby ten koscielny by,
nie? [...] Znaczy nie patrzytem tylko pod tym wzgledem, ale no ze byli dziadkowie, dziadkowie byli no starszej
daty, no wiesz, jak to jest, nie? (R14, M, 42)

Moj magz byly nie powiem, zZe nie chcial, bo tez chcial, bo tez byl szczesliwy, ale pozniej mi caly czas wyrzucat to
., tak, bo po co bralismy slub i w ogdle, no bo przez twoich rodzicow”. Takie byto... caly czas taka nagonka, Ze to
wszystko przeze mnie, Ze to moja wina. (R15, K, 30)

Niejednokrotnie presja otoczenia przyjmowata charakter szantazu, ktéoremu rozméwcy nie
mieli realnej szansy sprzeciwic¢ tak, by nie narazi¢ na naruszenie swojej wigzi np. z rodzicami.
W niektérych przypadkach rezygnacja z zawarcia matzenstwa i1 postgpienie zgodnie z wlasng
wola wigza¢ by si¢ moglo nawet z utratg zabezpieczenia ekonomicznego w postaci miejsca

zamieszkania. Taka sytuacja pokazuje, jak silng funkcja rodziny (w tym wypadku rodziny

pochodzenia) byta (a w niektorych przypadkach réwniez jest obecnie) funkcja materialno-

137 Na co réwniez w swoich analizach uwage zwracata Marta Styrc.
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ekonomiczna, ktéra znaczaco wplywata na podejmowane przez jednostki decyzje.
W odniesieniu do sytuacji przytoczonej ponizej, dodatkowym czynnikiem nacisku byta

spoteczno$¢ lokalna i jej potencjalna negatywna reakcja:

[...] Juz wiedzialam, ze z nim nie bede, ale nie mogtam odmowié slubu. [...] ja jeszcze miatam tak, zZeby wyjsé¢
stamtqd, ale miatabym, po prostu nie miatabym gdzie wrécic. No i bym byla po prostu wyrzeczona, idz z rodziny,
bo kto by tak zrobil. Jeszcze w sumie U nas to jest szok, G. [miejscowosé]. [...] (R9, K, 25)

Uwagi rodziny na temat potrzeby zalegalizowania dtugo trwajacego zwiazku nieformalnego

pojawialy si¢ ,,niezobowigzujaco” np. podczas sktadania §wigtecznych zyczen:

1 juz sig tak zaczelo, zZe... Moja mama mowi, ze ,,a ja wiem, Ze ty bedziesz moim zigciem, tylko nie wiem jeszcze
u ktorej”, nie? Takie tak, stwierdzenie. No i skonczylo si¢ na tym, zZe u mnie, tak? W swigta Bozego Narodzenia
tam skladali nam zZyczenia i mowiq, ,,a bo wy juz tacy nierozlgczni jestescie to moze byscie... to, kiedy slub?”.
Jak to rodzina. (R17, K, 31)

Co warte podkreslenia — respondentka sama usprawiedliwiata takie zachowanie ze strony
rodziny, ttumaczac, ze jest to jej nieodlaczny przymiot i dajac do zrozumienia, ze ,,oni tak

zawsze maja” — odnoszac si¢ nie tyle do swoich bliskich, co do instytucji rodziny w ogole.

Przyktadem przekonania ze strony bliskich o koniecznosci wprowadzenia zwigzku na wyzszy
poziom zaangazowania i sformalizowania jest historia, w ktorej wobec opieszalosci w tym
wzgledzie partnera jednej z respondentek, sprawy w swoje rece wzigta jej przyszta tesciowa,
aranzujac zargczyny. Sam rytual, zaplanowany przez matke partnera zostal przez
rozméwcezyni¢ potraktowany jako absurdalny, wymuszony i zrealizowany wbrew woli
zarowno respondentki, jak 1 jej przysziego meza:

Pézniej co do zareczyn to tez byl jakis taki kompletny idiotyzm, bo... Nie, no bo jakby poznatam jego rodzine, ja
Jjuz rodziny swojej takiej nie miatam, czyli rodzicow nie mialam, a on miat bardzo fajng rodzine, ktora si¢ tam
zbierata w jakims takim szerszym gronie. No i za ktoryms tam wyjazdem do jego rodziny do P. [miejscowosc], do

dziadka, do babci, jego matka wymusita tak naprawde, zeby mi si¢ oSwiadczyl. To dokladnie tak, jak si¢ alkohol
lal, jego matka to wymusita, Zeby on mi sig oswiadczyt, to mniej wigcej tak to wyglgdato. (R24, K, 45)

Slub jako wtasna, osobista decyzja

Dos¢ czesto pojawiajacy sie¢ motyw presji 1 naciskow na rozméwcow 1 ich partnerow, na
zawarcie zwigzku matzenskiego, nie byl jedynym powodem do zawarcia malzenstwa
(w potaczeniu z nieplanowanym poczgciem dziecka przed S$lubem). Motywy zawarcia
matzenstwa prezentowane byly takze w kontek$cie checi realizacji osobistego planu. Jeden
z rozmOwcoOw przyznal, ze w obliczu nieplanowanej cigzy partnerki podjat decyzj¢ o Slubie,
jednak wynikata ona z jego wlasnej potrzeby, a nie np. presji bliskich (matka respondenta

data mu wolny wybdr w tym zakresie):

I dobra, po Wigilii ojciec pojechat na nocke, na 22... A ja wtedy ,,mamo, musze ci cos powiedzie¢” a mama...
wiesz, mysmy to ukrywali, ja to ukrywatem, ale kobiety majq jakis instynkt... ,,co, B. [Zona] jest w cigzy?”. Ja
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mowig ,, tak”. ,,No i co teraz?”. No i rodzice mnie zapytali, czy chce sie ozenic, czy chce wzigc slub, ja wtedy, ze
tak. (R18, M, 47)

Innym powodem, dla ktérego malzenstwo zostalo zawarte byl strach przed byciem
w niesformalizowanym zwigzku z cztowiekiem, ktéry ma juz na koncie jedno malzenstwo.
Slub miat mie¢ tu funkcje stabilizujaca i umacniajaca ryzykowny zwiazek:

No tak, bytby slub, to byto z mojej inicjatywy, bo tez byl po rozwodzie swiezo no i ja chciatam po prostu slub, bo
powiem szczerze no obawiatam sie, zZe ktos tam moze ingerowac w ten zwigzek, natomiast ja chciatam wzig¢ ten

Slub. No i nie bylo sprzeciwu jakos wigkszego. No i ten, druga strona tez chciala no i tak. I Zesmy to razem
konsultowali z tq osobq, ktora nam gdzies pomagata, doradzata. (R19, K, 32)

Powodem byly rowniez sprawy bardziej praktyczne, natury ekonomicznej, takiej jak np.
wicksza dostepno$¢ mieszkania dla matzenstwa. Slub byt planowany, jednak byly to plany
w dluzszej perspektywie, che¢ otrzymania wlasnego mieszkania przyspieszyla decyzje.
Rozméwcezyni usprawiedliwia si¢ niejako, moéwigc o braku przedmalzenskiej cigzy jako
czynnika motywujacego do wzigcia $lubu. Kilkukrotnie podczas swojej wypowiedzi probuje
wysungé na pierwszy plan ,,ch¢¢” jako pierwotny motyw zamazpdjsScia, wskazujac, ze
mieszkanie bylo motywem pobocznym, a czynnik nieplanowanej cigzy, w ogole nie miat

w tym wypadku miejsca:

Mousielismy wzig¢ Slub. No i to byl tez jeden z dosy¢ waznych elementow, ze jakby w koncu podjelismy tg decyzje,
ze sig pobierzemy, nie? I ta mozliwos¢ zdobycia mieszkania tez byta dosyc¢ wazna, tak? Bo jakby do samego
Slubu nam sie niespecjalnie tam Spieszylo. Ale to zawazylo tez. Nie bylam w cigzy, nie dziecko byto powodem
tego, ze wziglismy slub. B. [Syn] si¢ urodzit po 2 latach od slubu, tak, ze... (R22, K, 45)

2.3. Role matzenskie — podziat obowigzkéw domowych

Jedng z istotnych kwestii wptywajaca na funkcjonowanie malzenstwa jest podziat
obowigzkéw domowych w ramach wspolnie prowadzonego gospodarstwa domowego oraz
aspekt budzetu domowego — ktore z matzonkow (by¢ moze oboje) zabezpieczy ekonomiczny
byt rodziny, w jaki sposob zatozZenie to zostanie zrealizowane itp. Analiza rozmoéw wykazata,
ze podczas odpowiedzi na pytanie ,,Czy rozmawialiscie Panstwo przed slubem o tym, jak
bedzie wygladal podzial obowigzkéw domowych oraz kwestia budzetu domowego?”
ujawniato si¢ wiele aspektow wzajemnych relacji. Wérdd nich mowa byta m.in. o podziale rol
rodzinnych na meskie 1 kobiece, jak réwniez odniesienie do zauwazonych w okresie
zamieszkiwania w domu rodzinnym wzorcoéw, ktore (mocno zinternalizowane) wptynely na
postrzeganie wlasnego malzenstwa. Patriarchalny model rodziny, ktory zaklada
podejmowanie pracy zarobkowej przez me¢zczyzn¢ oraz wykonywanie prac domowych
i opieke nad potomstwem przez kobiete w dalszym ciggu uwidacznia si¢ w narracjach

rozmowcow, nawet w przypadku tych osob, ktore przyznaja wprost, ze nie rozmawialy

97



z partnerem na temat przysztego funkcjonowania w ramach wspdlnego gospodarstwa

domowego®®8,

Zrédta podziatu obowigzkéw domowych

Obowiazki zwigzane z codziennym funkcjonowaniem gospodarstwa domowego, ktore nalezy
podzieli¢ miedzy mieszkajacych razem matzonkow, nierzadko wychowujacych wspdlne
potomstwo, nie sg tematem prostym do rozmowy oraz do ustalenia satysfakcjonujacych obie
strony rozwigzan. Niejednokrotnie temat ten jest pomijany. W przypadku, kiedy jest

poruszany — czesto budzi duze emocje, prowadzi do klétni 1 nieporozumien w malzenstwie.

W czgéci matzenstw nie miata miejsca zadna rozmowa dotyczaca tego, jak bedzie wygladata
kwestia podzialu obowigzkéw domowych oraz kto bedzie odpowiedzialny za domowy
budzet. Niektoére wypowiedzi ograniczaly si¢ do stanowczego zaprzeczenia, ze kiedykolwiek

odbywaly si¢ takie dyskusje:
Na ten temat zZesmy nie rozmawiali, jezeli chodzi o... nie, nie, nie byto rozmowy. (R5, M, 57)

Czesciej jednak wypowiedzi byly rozbudowane o kontekst, ktory towarzyszyt poézniejszym
wydarzeniom. Realny podzial zadan zwigzanych z prowadzeniem gospodarstwa domowego,
wychowywaniem dzieci oraz zabezpieczeniem materialnym rodziny zderzany byt
z wzorcami, ktoére rozmdéwcea i jego wspdimalzonek mieli okazje obserwowaé w rodzinie
pochodzenia. Jedna z respondentek zwraca uwage na ogromng rozbiezno$¢ pomiedzy
schematami, ktore realizowane byty w tym zakresie w jej domu rodzinnym oraz w domu
rodzinnym jej meza, a ktore przetozyly si¢ na spore nieporozumienia w codziennym zyciu
matzenskim. Socjalizacja 1 internalizacja wzorcoOw zwigzanych z emancypacja ekonomiczng
kobiety, ktérych doswiadczyta respondentka oraz zderzenie ich z socjalizacjg do tradycyjnych

6l ptciowych, ktorych doznal w domu rodzinnym jej maz, powodowaty szereg konfliktow,
39

ktore nawarstwiaty sie z czasem™°:

Kompletnie nie. Gdybym ja miala tq wiedze, ktorq mam teraz to bym wiedziala, Ze to jest po prostu strzal
w kolana dla mnie. WyszliSmy z totalnie dwoch roznych domow. Ja bylam przyzwyczajona do tego, ze chodzi sig
do pracy, placi si¢ rachunki, zyje sie... taki miatam schemat w domu. Natomiast u G.[mqz] bylo tak, ze wszystko

138 Ewolucja rodziny oraz stopniowe odchodzenie od dominacji patriarchatu i tradycyjnego modelu do bardziej
partnerskiego modelu wspoétzycia matzonkdw w ramach jednego gospodarstwa domowego, ktére jest
odnotowywane m.in. w toku badan spotecznych nie jest zauwazane w wypowiedziach respondentdow.
Zazwyczaj w rodzinach respondentéw dominuje tradycyjne podejscie do roli kobiety oraz mezczyzny w rodzinie,
badz tez oboje z nich podejmuje prace zarobkowg, przy czym opieka nad dzieémi oraz prace domowe
w dalszym ciggu naleza do kobiety.

139 0 emancypaciji, nie tylko zawodowej, ale réwniez m.in. spotecznej szerzej traktuje podrozdziat 2.1 czeéci I.
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co chciat to mial, inaczej szantazowal. Mama, zeby miec¢ z nim swiety spokoj to po prostu zostawita ich tutaj
i wysytata im duzo pieniedzy. Oni imprezowali, bawili sie... wiesz po prostu ,, high life”. (R16, K, 40)

Z drugiej strony brak rozmowy na temat tego, kto zajmie si¢ domem, a kto bedzie
odpowiedzialny za zarobienie pienigdzy na jego utrzymanie nie zawsze byl widziany jako
wyrazny deficyt w matzenskich ustaleniach, a trajektoria zwigzku pod tym wzgledem byta
identyfikowana jako ,,wiadoma” czy ,,normalna” — wigzana cz¢sto z podjeciem si¢ przez zone
obowigzkow ,typowo kobiecych” (odnoszacymi si¢ do opieki nad dzie¢mi i dbaniem

0 gospodarstwo domowe), za$ przez me¢za — zadbaniem o materialny status rodziny:

Na poczqtku chyba tak bylo wlasnie, ze... Chociaz ja podjelam tez prace, ja pracowalam. A potem, jak juz sie
dziecko urodzito to byfo juz normalne, Ze ja si¢ zajmuje dzieckiem i domem, a on zarabia, tak? (R3, K, 46)

Nie. On poszedt do pracy, a ja, wyjechal za granice, o. On wyjezdzal za granice i zaczgl jakby ze starego domu
przerabiaé jakby na nasze gniazdko, mozna powiedzie¢. [Czyli bylo powiedziane, ze mqz idzie do pracy, a Pani
zostaje w domu z dzieckiem, tak?] Tak, tak. [4 co do budzetu to byto wiadomo po prostu, ze on zarabia na
utrzymanie, a Pani...] Tak. Ja nie, ja nic nie miatam wtedy. Tylko rodzinne. (R6, K, 36)

Ustalenia zwigzane z kwestig podziatu r6l w niektorych przypadkach byty czynione ad hoc,
wynikaly z potrzeby chwili. Malzenstwo nie bylo wowczas oparte na jakimkolwiek planie,
a podzial codziennych obowiazkéw wynikal z aktualnej sytuacji, jesli chodzi o prace

zawodowag, sytuacj¢ mieszkaniowa i mozliwo$¢ zapewnienia opieki nad potomstwem np.

przez tesciowa:

Takie byly pomysly ,,na razie”, no bo w sumie tak to si¢ zaczyna, bo nie mozna od razu rzucié¢ ,,budujemy dom!”
tylko jakies pomysly dopiero wychodzily w trakcie... takze to zalezy. [Ale stanegfo na tym, Ze to ty sie zajmujesz
dzieckiem i siedzialas w domu a on zarabial?] Tak, pozniej mialam szanse troche popracowad, ale to bylo
rzadko, bo tam w sumie tesciowa wrocita jednak do pracy, po emeryturze. [...] No tak to siedzialam w domu...
straszne! W ogdle w £.. [miejscowosc] sig dziwnie tam czutam i jeszcze do pracy tam chodzié... to byfa tragedia.
(R21, K, 29)

Brak ustalen w tym zakresie nie zawsze spowodowany byl swiadomym unikaniem rozmow
na ten temat. Mtody wiek, w ktorym zawarte byto matzenstwo (najczesciej ze wzgledu na
pojawienie si¢ cigzy przedmatzenskiej) implikowal podejmowanie decyzji w tym aspekcie
przez rodzicow respondenta lub jego wspotmalzonka 1 brak mozliwosci wypracowania

wlasnych rozwigzan przez matzonkow:

No mniej wigcej tak, tutaj tez chciatem skonczy¢ szkole, ale z drugiej strony tez rodzice zadecydowali co my
mamy robié, jak my mamy robié, takze to rodzice zdecydowali, w pewnym sensie nam pomogli, bo bylismy goli
i weseli, pod namiotem moglismy zostaé. Moi rodzice wzieli nas do W. [miejscowosé], pozniej znalezli tg
K. [miejscowosS¢], tam zaczgtem budowe, no ja mowie, to po prostu cztowiek byt niedojrzaly... infantylny, cos
chcial, ale... (R18, M, 47)

Cecha powyzej cytowanych wypowiedzi jest poczucie braku sprawczosci w kontekscie
podziatu rél matzenskich. Podziat ten bywat postrzegany jako co$ co z pewnych powodow
»zadziato sie”, samo zaistniato badz tez wyniklo z zewnetrznych okolicznosci (wzorce

z domu czy presja rodzicoOw).
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Zrodtami podziatlu obowiazkow bywaty tez na pewno zinternalizowane wzorce kobiecosci
1 meskos$ci. Pewnos¢, ze niektére z obowigzkow sg przypisane do przedstawicieli tylko jednej
z ptei widaé po takich stwierdzeniach jak ,no wiadomo, jak kobieta...”, ,takie obowiazki
bardziej meskie”. Spolecznie 1 kulturowo narzucone konwencje w tym zakresie,
zinternalizowane w procesie socjalizacji zostaly odtworzone w ramach wilasnego zwigzku

matzenskiego i stworzonej rodziny:

[...] Na poczqtku ja tak zajmowalam si¢ domem tak naprawde, no wiadomo, jak kobieta, przyrzqdzatam positki,
a pozniej jednak zrodzit sie temat, ze trzeba by bylo tez is¢ do pracy [...] Tak, pomagal, pomagal. Oczywiscie
takie obowiqzki bardziej meskie, prawda, jak rozpali¢ w piecu. [...] No raczej mowil, ze on do tego nie ma glowy
tak jak wigkszo$¢é mezezyzn. Ale on przyznawal oficjalnie, ze on nie umie. (R19, K, 32)

Przy okazji tego watku warto doda¢, ze czegsto to same rozmdwczynie S$wiadomie
przejmowaly ciezar wigkszosci (lub calo$ci) obowigzkéw zwigzanych z prowadzeniem domu
i opiekg nad dzie¢mi, nie wystosowujac nawet prosb do wspdtmatzonka o pomoc w petnieniu

codziennych obowigzkow zwigzanych z funkcjonowaniem gospodarstwa domowego:

[A jezeli juz przyjezdzal, to chciata Pani, zeby pomagal Pani z dziecmi czy w domu czy nie bardzo?] Nie, raczej
Jjuz bylam nauczona tak liczy¢ sama na siebie. (R10, K, 47)

Spoteczne taczenie mezczyzny z rolg osoby zapewniajacej ekonomiczne bezpieczenstwo
rodziny poprzez podejmowanie pracy zarobkowej konotowato (przynajmniej na poziomie
swiadomosci wielu kobiet) obligatoryjne zajmowanie si¢ calo$cig obowigzkéw w domu przez
kobietg. Takie rozwigzanie w mniemaniu wielu rozmowczyn byto po prostu ,,naturalne” przez
wzglad na prace wykonywang przez me¢za poza domem, ktora przynosita srodki finansowe

do utrzymania rodziny:

[...] i jak si¢ dziecko urodzito to, jak gdyby z rozpedu bytam w domu, a mqz do pracy, poniewaz miat duzo
obowigzkow, [...] wiec jak gdyby naturalne byto dla mnie, Ze ja tam w nocy wstane do dziecka, Zeby nie meczyé
Jjego, zeby byt wypoczety. (R13, K, 62)

W kilku wypowiedziach pojawity sie sygnaly, §wiadczace o tym, ze pomimo zaistnienia
miedzy matzonkami rozmoéw na temat ich przysziosci, tego jak bedzie wygladato
funkcjonowanie gospodarstwa domowego i tworzonej przez nich rodziny, rzeczywisto$¢
okazata si¢ zgola inna od czynionych zapowiedzi. Poczatkowe zapewnienia odnoszace si¢ do
planowanej malzenskiej idylli, ktora zaktadata np. prace podejmowang przez kobietg tylko na
rzecz zaspokajania przez nig swoich wilasnych potrzeb przy jednoczesnym dbaniu o byt
ekonomiczny rodziny przez megzczyzng, okazaly si¢ by¢ sytuacja zupelnie odwrotng

w rzeczywistym funkcjonowaniu matzenstwa:

Oczywiscie. To brzmialo prawie jak bajka, moj mqz twierdzit, Ze jego zona to bedzie pracowac tylko po to, zeby
mie¢ na kosmetyki. Prawda wyglgdala tak, ze wigkszos¢ maizenstwa to ja pracowalam na dom, na niego i na

wszystko. (R23, K, 60)
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Samo malzenstwo, jak rowniez posiadanie dziecka niec byly osobiscie odczuwanymi
warto$ciami dla wszystkich rozméwcow. Pewne decyzje dotyczace przysztosci rodziny byty
podejmowane nie ze wzgledu na wtasne potrzeby czy checi, ale byly rezultatem przekonania,
ze nalezy speti¢ spoleczne oczekiwania, nawet jesli stojg one w sprzecznosci z osobistymi
preferencjami i predyspozycjami. Swiadomo$é konieczno$ci wypeltniania roéwniez rol
wiasciwych kobiecie i mgzczyznie doprowadzala niejednokrotnie do frustracji i poczucia
niezadowolenia z tworzonej relacji, zwtaszcza bioragc pod uwagg coraz czesciej wystepujaca

wsrod jednostek che¢ do przejmowania odpowiedzialnosci za wiasng biografig4°:

Nie, dla mnie bylo oczywiste, ze zarabiamy obydwoje. [...] Nigdy nie bratam pod uwage tego, ze wylqcze sie
z zycia zawodowego zupelnie ja w ogdle dosé diugo twierdzitam, ze nie bede miata dzieci. Decyzja o dziecku u to
wlasciwie byla tez na zasadzie ,,okej”. [...] temat jakiegos, jakos kwestii takiej domowej to byt taki element,
ktory mnie troche zgubil, nie omawialismy tego nigdy, ale on byl bardzo, on mi doskwieral przez cafe
matzenstwo dlatego, ze ja sie zupetnie nie nadaje do tematu kuchni, gotowania, nie znosze tego i nigdy tego nie
znositam. [...] (R24, K, 45)

Typy podziatu obowigzkdw domowych

Tradycyjny podzial obowigzkéw domowych, w ktorym mezczyzna podejmuje sie pracy
zarobkowej i zapewnia materialne utrzymanie rodzinie, a kobieta zostaje w domu, zajmujac
si¢ nim oraz opieka nad dzie¢mi, obserwowany byt w przypadku wielu relacji. Ustanowienie
takiego porzadku w niektorych sytuacjach odbywalo si¢ niejako automatycznie, ze wzgledu
na specyfike rynku pracy oraz dobre zarobki jednej ze stron (zazwyczaj me¢za), ktore

pozwalaly na zabezpieczenie materialne potrzeb rodziny:

Tak, tak, oczywiscie. Mgz caly czas sam pracowal, ja nigdy nie pracowatam zawodowo. [...] [Czyli wszystkim
tym zajmowata si¢ Pani sama?] Tak, tak, ja sama. Mgz z poczqtku pracowat w MOT-cie, [...] tam dobrze
zarabial, pozniej jezdzil zawodowo, byt kierowcq zawodowym. Takze jego praktycznie nie byto nigdy w domu. Ja
bytam z tym wszystkim sama. /...J (R10, K, 47)

W innych wypadkach rozméwcy wskazuja na ,,naturalno$¢” samego procesu i wylonienie si¢
tradycyjnego modelu matzenstwa nie w oparciu o rozmowg, a na kanwie wydarzen, ktore
miaty na to wptyw, a ktéore zwigzane byly np. z sytuacja materialng rodziny lub
koniecznoscia/checig dalszej edukacji jednego z matzonkow:

[A bylo powiedziane, ze Pani zostaje z dzieckiem w domu?] No potem byla taka sytuacja, ze zaczelismy szukaé
pracy z mieszkaniem, [...] nie mielismy pieniedzy, w ogole chcieliSmy wyjechal z Polski, ale udato sie mezowi

i dostat propozycje pracy z mieszkaniem. [...] i jak sie dziecko urodzito to, jak gdyby z rozpedu bytam w domu
[...] (R13, K, 62)

Nie, caly czas ja pracowatem, A. [Zona] si¢ uczylta wtedy. Ona si¢ caly czas, diugo si¢ uczyta, pozniej nawet
mieszkaliSmy w Niemczech przez 12 lat to ona jezdzita jeszcze nawet, z Niemiec jezdzita do Polski si¢ uczyé, na
studia. [Czyli bylo jasne po prostu, ze Ty chodzisz do pracy, tak? A ona siedzi w domu z dzieckiem?] Tak jest.
No. (R14, M, 42)

140 Ktéra Scidle taczy sie z postepujgca emancypacjg oraz indywidualizacjg oraz szerszymi przemianami
spoteczno-kulturowymi o ktdrych szerzej traktuje podrozdziat 2.1. czesci I
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Warto wyeksponowa¢ pojawiajace si¢ w wypowiedziach respondentéw stwierdzenia,
swiadczace o nieuchronno$ci ustalonego schematu: ,to zawsze byto pewne”, ,,ona miata
siedzie¢ w domu z dzieckiem”. Kwestia tego, ktore z matzonkow pozostaje w domu, a ktore
podejmuje si¢ pracy jawi si¢ jako nieuchronna, niepodlegajaca negocjacjom i rozmowom,
narzucona spotecznie koniecznos$¢. Rola mezczyzny w obszarze domowym ograniczala si¢
najwyzej do "pomagania":

No to zawsze bylo pewne, ze on bedzie pracowat a ja bede siedzie¢ w domu. [...] Tak, tradycyjny podzial. [...]

On bardzo byt taki, powiedzmy tak od pracy si¢ troszeczke uchylat, ale w domu znowu byl, przy dzieciach bardzo
duzo byl, bardzo kochat dzieci i bardzo duzo mi pomagal. (R12, K, 44)

Tak, pracowalismy na swojq dzialalnos¢ gospodarczq, ona miala siedzie¢ w domu z dzieckiem. [...] No pewnie,
jak, sam pieluchy pratem wszystkie, nie bylo pampersow. Pampers byt tylko jeden jak do lekarza sig jechato. [...]
(R20, M, 49)

Partnerski model, ktory zaktadat prace zarobkowsa obojga matzonkéw przy jednoczesnym
petnieniu przez nich opieki nad potomstwem oraz wykonywaniu prac domowych réwniez
przy udziale obojga partnerow byl znacznie rzadszym sposobem organizacji codziennego
funkcjonowania gospodarstwa domowego. Jedna z respondentek w swojej historii wskazata
na fakt, ze oprocz codziennego wspierania si¢ matzonkow w realizacji obowigzkow
zwigzanych z utrzymaniem gospodarstwa domowego i opieka nad dzie¢mi, w przypadku jej
matzenstwa miata okazje nauczy¢ si¢ od swojego matzonka wielu rzeczy, czesto uwazanych
za ,kobiece” takich jak gotowanie, pieczenie czy sprzatanie, poniewaz nie miata ona
koniecznosci, by nauczy¢ si¢ ich w domu rodzinnym - byla w tym wyrgczana przez swoja

matke w czasach dziecinstwa czy mtodosci:

Pracowalismy obydwoje wowczas, a moj byly mqz on byt samowystarczalny, on umial wszystko, on umiat upiec.
Zresztq jak przychodzitam do niego to to co mi sie rzucato w oczy to czystos¢, zawsze byt blysk. [...] robilismy
wspolnie wszystko. [...] Ale wiele rzeczy on mnie nauczyl. Dlatego, ze w domu to ja bylam nauczona, ze mama
mi wszystko pod nos podata. Ja nie umiatam najprostszej rzeczy, no taka prawda [...] a z biegiem czasu sie
nauczytam [...] (R7, K, 59)

Zdecydowanie si¢ na taki model kooperacji malzonkow w $wietle codziennego
funkcjonowania gospodarstwa domowego w niektorych wypadkach wynikato takze
z postawienia swoistego ultimatum lub po prostu komunikatu o podjetej decyzji zwigzanej
z podjeciem pracy zarobkowej przez jedng ze stron. Uwidocznit si¢ tutaj aspekt potrzeby
zachowania indywidualno$ci i realizacji jednostkowego planu na przysztosé, ktory, jednak nie

mogl by¢ zrealizowany w cato$ci (rezygnacja ze studidw na rzecz rodziny):

Nie, ja mu powiedziatam, zZe ja chce pracowaé. Bardzo chcialam is¢ na studia, to bylo moje marzenie [...]. No
ale tak... szal w ogole wesela... Slubu. To nie bylo czasu. No to datam si¢ namowic, to mowi. ,, To przeloz na ,,za
rok” [...] i tak naprawde do dzisiaj na te studia nie posztam. Bardzo Zatowalam. [...] Ja mowitam zawsze, Ze ja
bede pracowata, bo mam dwie zdrowe rece i ja w domu bym nie wysiedziata, tak? Po prostu ustalilismy, Ze
obydwoje pracujemy [...] (R17, K, 31)
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Jedng z ,,odmian” partnerskos$ci w podziale zaje¢ zwigzanych z prowadzeniem gospodarstwa
domowego i wychowywania dzieci jest model, ktory wyklarowat si¢ w wyniku dynamicznych
zmian, zwigzanych z sytuacjg zawodowa matzonkéw oraz indywidualnych predyspozycji do

wykonywania okreslonych czynnosci i zadan w obrgbie gospodarstwa domowego:

No pojawialy sie, dlatego tez zaszlam w ciqze, zeSmy zaplanowali to, to bylo planowane. [...] To juz po slubie
zesmy rozmawiali. [...] on szedl do pracy, ale jezeli chodzi o finanse to bylo to na mojej glowie. [...] on nie za
bardzo umie zarzqdzaé, wiec lepiej by bylo gdybym ja sie tym zajela. [...] Zarabial, w wiekszosci przypadkow...,
bo byly tez takie przypadki, ze pracowatam tylko ja. On zmienial czesto prace. [Ale on na przykiad powiedzial
Pani cos w stylu: ,, Powinnas pracowac.”?] Nie, nie. Ja sama zawsze chciatam pracowacd, ja nie Ilubilam
siedzie¢ w domu (smiech). [...] (R25, K, 38)

W ramach partnerskiego podziatu obowigzkéw, dos¢ nietypowym podejSciem do kwestii
budzetu domowego charakteryzowato si¢ malzenstwo jednej z rozmowczyn. W swojej
wypowiedzi podkres§lata ona istnienie wrecz rozdzielnosci majatkowej (oczywiscie
niesformalizowanej) w matzenstwie. Jedynym wspdlnym celem wydatkéw wspotmatzonkow
bylo ,,wspolne dziecko”, reszte potrzeb kazdego z partneréw zaspokajali oni samodzielnie,

W oparciu o zarobione przez siebie pienigdze:

Nie, to bylo na tej zasadzie, ze kazdy mial swoje finanse po prostu dla siebie. Wspolnie miato by¢ dziecko,
doktadalismy sie, mieszkalismy u moich rodzicow, dokiadalismy si¢ do wyzywienia i tak dalej, zakupy Zesmy
robili, a dziecko bylo na wspolnym utrzymaniu, tak? [...] Generalnie zesmy ten okres maizenstwa mieszkalismy
u moich rodzicow, takze to tak bylo, kto kupil, oplaty doktadalismy, to bylo na tej zasadzie. Nikt nie trzymat
pieniedzy, kazdy mial swoje pienigdze, kazdy mial swojq wyplate. Kazdy tam sobie po prostu, finansowo
wspoipracowalismy ze sobgq. [...] (R11, K, 37)

Partnerstwo w podejmowaniu pracy zawodowej i zabezpieczaniu $rodkow utrzymania
materialnego rodziny zwykle nie przekltadalo si¢ na partnerstwo w sferze dbania
o gospodarstwo domowe oraz opieke nad dzie¢mi. Wspolne tworzenie budzetu nie niosto za
sobg wspolnoty obowigzkéw w innym zakresie niz finansowy. W tym wypadku kobieta
podejmujac prace zarobkowa, wypelniata réwniez obowiazki zwigzane z utrzymaniem

czystosci w gospodarstwie domowym oraz dbaniem o potomstwo:

Nie, bo ja pracowatam, on tez pracowat, takze wiesz, kazdy sobie pracowal, a podziat obowigzkow... W zasadzie
to moje dziecko bylo, a on mial prace, nie? Ja tez miatam prace. [A on nie czul jakiejs potrzeby, zeby Ci
pomagac np. w pracach domowych?] No nieszczegolnie, mielismy jeden pokoj to co to takie prace domowe, no
mama, przeciez u rodzicow Zesmy mieszkali, no mama gotowata i tak wiesz. [...] (R8, K, 66)

W niektorych przypadkach to kobiety zdecydowaty si¢ (lub tez zostaty do tego niejako
zobligowane poprzez brak wsparcia w wykonywaniu obowigzkoéw przez wspotmatzonka) na
przejecie wszystkich obowigzkéw zwigzanych z utrzymaniem domu oraz wychowywaniem
dzieci. M¢zczyzna nie byl zobowigzany do jakichkolwiek prac domowych, a jesli si¢ ich
podejmowat — byto to odbierane jako ,,warto$¢ dodana”, a nie obowigzek, ktérego wykonania

powinien si¢ podjaé, wspolprowadzac gospodarstwo domowe 1 wspottworzac rodzing:
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[...] wigkszos¢ matzenstwa to ja pracowalam na dom, na niego i na wszystko. [Okej, a on chociaz pomagal
w domu czy niekoniecznie?] No jak mial na to ochote, to potrafil, to znaczy najczesciej bral sie do gotowania
i Swietnie piekl ciasto drozdzowe. [...] (R23, K, 60)

Emocje i oceny — problematycznosc podziatu rdl

Jak wczesniej zostato wspomniane - zaistnienie tematu nie zawsze oznaczalo wypracowanie
przez partnerow satysfakcjonujacego podzialu obowigzkéw w ramach gospodarstwa
domowego. Odmienne postrzeganie np. zarzadzania domowymi finansami doprowadzato do

konfliktéw, ktore znacznie wptywaty na funkcjonowanie zwigzku malzenskiego na co dzien:

To znaczy moj mqz chcial przejgé wszystko na siebie, chcial robi¢ kase, zarabia¢ pienigdze. Rzqdzi¢ tymi
pleniedzmi i praktycznie to byla taka kos¢ niezgody od poczqtku, bo to byto na zasadzie takiego narzucenia.
Kobieta tam nie miata nic do powiedzenia. (R1, K, 48)

Rozmoéwcezyni, ktorej wypowiedz zostala zacytowana powyzej, zwrécita uwage na
patriarchalny model dajacy minimalne lub wtasciwie zadne prawo glosu kobiecie, ktora

powinna si¢ podporzadkowaé woli mezczyzny, poniewaz nie ma ,,nic do powiedzenia”.

Inny rodzaj probleméw wynikajacy z proby rozmowy na tematy zwigzane z codziennym
funkcjonowaniem matzonkéw w przestrzeni domowej to kwestia niedopasowania do siebie
wizji roli kazdego z matzonkéw. Przykladem, ktéry prezentuje bardzo duzy kontrast miedzy
wlasng rola, a rola meza/Zzony jest ponizsza wypowiedz rozméwczyni, ktorej maz chciat
kontynuowa¢ zachowania wtasciwe dla okresu kawalerskiego, jednoczes$nie obarczajac
obowigzkami zwigzanymi z opiekg nad dzieckiem i piecza nad gospodarstwem domowym
SW0ja Zong:

[...] On uznal, zZe on jest od zarabiania i balowania, a ja mam siedzie¢ w domu z dzieckiem. Na poczgtku razem
balowalismy, ja si¢ do tego przyznaje. Balowalismy razem, ale potem przyszto opamietanie, ze to jednak jest
dziecko, tak? Ono si¢ na $wiat nie prosito i trzeba tam jakos odpowiedzialnosé¢ wzigé za nig. (R2, K, 39)

W przypadku gospodarstw domowych respondentow, w ktoérych obowigzywat tradycyjny
podzial obowigzkoéw zwigzanych z utrzymaniem domu (zaréwno w kontek$cie utrzymania
materialnego jak 1 zwigzanego z codziennym dbaniem o niego) do$¢ czgstym zjawiskiem byto
postrzeganie przez m¢za wykonywania przez kobiete obowigzkéw zwigzanych z opieka nad
domem takich jak gotowanie, sprzatanie 1 opieka nad dzie¢mi jako ,nic nierobienie”.
Mezczyzna, ktory $rodki na utrzymanie gospodarstwa domowego musiat pozyskiwac ,,na
zewnatrz”, podczas pracy zawodowej majacej ustalony czas i1 zakres wykonywania
obowigzkow, deprecjonowal czgsto obowiazki, ktorych wykonywanie nie bylo w Zaden
sposOb unormowane prawnie, nie przynosito rowniez efektu w postaci wynagrodzenia, ktore

wspomoze domowy budzet:
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Jakos pozniej dopiero zaczelo sie odnosnie pracy, takie robienie bardziej na zlos¢, ze ja pracuje, ty nie
pracujesz, tobie nie dam, ty sobie zarob. Zaczela si¢ zazdrosé, zaczely sig problemy i wtedy zaczql mieé
problemy o to, ze ja nie pracuje. Gdzie wczesniej mu to nie przeszkadzato. [A pomagal Ci w domu na przyktad?]
Nie, nie bylo, on pracuje. Bo ja pracuje, ja nic nie robig, ty i tak siedzisz w domu. I tak bylo zawsze ,,nic nie
zrobitas”, samo si¢ posprzqtato, samo si¢ wyprato, samo si¢ ugotowato, ale ja nic nie zrobitam. (R9, K, 25)

Takie postrzeganie sytuacji ze strony me¢za, brak docenienia wysitkéw, ktore dotyczg opieki
nad potomstwem i dbania o porzadek, powodowato u rozméwczyn frustracj¢. Poczucie
bezradno$ci potegowata dodatkowo $wiadomos$é, ze praca w domu nie jest zamknigta

w zadnych ramach czasowych i jest wykonywana w trybie ciggtym:

[...] Tak, dokladnie, ze tylko leze, nic nie robie, zZe Spig, ze co to jest za opieka nad dzieckiem. Dokladnie, to nie
Jest praca 24 godziny na dobe, siedem dni w tygodniu, 365 dni w roku. (R15, K, 30)

Podejmowanie si¢ przez kobiete codziennej opieki nad dzieckiem oraz zajmowanie si¢
domem bywato okreslane jako ,.siedzenie w domu” wskazujace na mato zajmujace, mato
przydatne, a co najwazniejsze o mato widocznych efektach zajecie, w zupetnej opozycji do

pracy zarobkowej, ktora dawata wymierne — finansowe — efekty:

[...] Pozniej wynajmowalismy mieszkanie, no to ja si¢ zajmowatam malutkq, a on musial pracowaé. Chociaz
nieraz bylo powiedziane ,,to ty idz do pracy, a ja posiedze z nig w domu”, ja mowie, ciekawe, czy bylbys taki
madry. [...] (R15, K, 30)

Rowniez w tym watku nie zabrakto odniesien do wzorcoéw tradycyjnych,, do tego jak byto
,»kiedy$”. Spoleczne okreslenie tego, jak powinien wyglada¢ podziat obowigzkéw na linii
dom — praca zarobkowa obligowato do wpasowania si¢ w schemat. Rozmowcy czesto
wskazywali na to, ze narzucone kulturowo w stosunku do danej ptci sposoby zachowania
w odniesieniu do Zycia rodzinnego wzbudzaly w nich poczucie obowiazku bycia idealnymi
partnerami i rodzicami. Dodatkowym elementem presji w tym zakresie mogloby by¢

postrzeganie cztonkéw wtlasnej rodziny jako ,,idealnych”, co zwigkszato potrzebe doréwnania

im, nawet jesli realizacja poprzez zycie rodzinne nie byla dla jednostki priorytetem:

[...] Ale problem polega na tym, ze nie znoszgc tego no jakby wychodz¢ z tego pokolenia, w ktorym jestesmy
nauczeni, ze ta kobieta powinna jednak w tym domu gotowaé tak? I si¢ tym domem zajmowal. W zwiqzku
z powyzszym, kiedy juz padlo na ten pomyst, ze dobra fajnie bedziemy si¢ bawi¢ w malzenstwo, no to przyjelam,
a jeszcze jak dziecko przyszio, no to przyjetam na siebie takie jakby zobowigzanie sama do siebie, zZe no to teraz
musze probowac by¢ tq idealng matkq i Zong tak? [...] mowig ja troszeczke sama si¢ chciatam tez tak zrobié takq
fantastyczng zZong i matkq jak, jak mi sie wydawalo, tym bardziej, Ze u mnie w rodzinie wszystkie moja mama
Swietnie gotowala, moja siostra tez Swietnie gotuje, moje kuzynki bardzo dobrze gotujq, to tak wiasciwie no az
nie pasuje do tego schematu, tak? (R24, K, 45)

Respondenci traktowali rowniez utarte i zinternalizowane przez nich w domu rodzinnym
schematy jako wystarczajacy argument, by nie prowadzi¢ zadnej rozmowy na temat
przysztosci wspoOlnego potomstwa, gospodarstwa domowego oraz zabezpieczenia

materialnego ze wspotmatzonkiem. Wedle tychze wzorcow domem i dzie¢mi miata zajmowac
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si¢ kobieta, mezczyzna mial za zadanie zarabia¢ na utrzymanie rodziny. Na takie
przydzielenie zadan ze wzgledu na pte¢ zwracali uwagg i Kobiety i mg¢zczyzni:

To jest wlasnie pytanie takie, ze np. kiedys tego nie bylo. To bylo tak — mezczyzna ma pracowaé, Zona ma
wychowywacé dzieci. (R4, M, 48)

Podsumowaniem catosci rozwazan na temat tego, jak wygladata kwestia rozmow na tematy
zwigzane z przyszto$cig malzenstwa pod wzglgdem zabezpieczenia materialnej przysztosci
rodziny oraz zajmowania si¢ dzie¢mi i domem jest wypowiedz jednej z respondentek, ktora
zastanawiata si¢, ktory model — tradycyjny czy partnerski, jest bardziej uzyteczny i przydatny
dla lepszego funkcjonowania zwigzku matzenskiego. W jej opinii jest to pochodna przede
wszystkim statusu materialnego rodziny, poniewaz dom jest rowniez miejscem, gdzie liczba
obowigzkéw do wypetnienia jest nie mniejsza, niz w pracy zarobkowej. Widoczne w tych
stowach jest postrzeganie podziatu rél jako bardzo istotnego dla funkcjonowania matzenstwa,

a probleméw z tymi kwestiami jako mogacych prowadzi¢ do rozpadu zwigzku:

Chociaz teraz do konca nie wiem, sama wiasnie sie zastanawiam czy lepiej jest pracowac tak na rowni
z mezczyzng, czy by¢ w domu, to tez jeszcze sie waham. I tez to caly czas gdzies mam to w glowie i zastanawiam
sie jak jest lepiej, ale wydaje mi sie, Ze jest zaleznie od sytuacji. Jezeli si¢ gdzies pomoc finansowo, no to wtedy
gdzies tam do pracy jakiejs, a jezeli nie ma takiej potrzeby, w domu tez jest tyle obowigzkow, ze nie jest latwo tez
pogodzi¢ prace, dom, to tez nie jest proste, dlatego jezeli nie raz sq takie zwigzki, to tez rozpadajq sie przez to, ze
ludzie nie potrafig tego wszystkiego ogarngé. (R19, K, 32)

2.4. Symptomy konca matzenstwa

Istotnymi kwestiami, ktore pojawialy si¢ podczas narracji respondentow byty dostrzegane lub
czasami — wypierane symptomy, ktére mogly wskazywaé na to, ze tworzony przez nich
zwigzek malzenski chyli si¢ ku koncowi. Warto w tym miejscu wskaza¢ na dwa rodzaje

takich sygnatow:

e Sygnaly, ktore z perspektywy czasu sg widziane jako te, ktore powinny powstrzymac
przed zawarciem samego zwigzku malzenskiego (przynajmniej w tym momencie,
kiedy zostalo ono zawarte),

e Sygnaly, ktére z perspektywy czasu sa widziane jako te, ktore zwiastowaly koniec

dotychczasowej wigzi matzenskiej oraz nieuchronng wizje rozwodu.

Symptomy wskazujgce na mozliwosc niepowodzenia przysztego matzeristwa
W kilku historiach pojawity si¢ symptomy, ktore zwiastowaly pewnego rodzaju problemy

w przysztej relacji malzenskiej, a ktore zostaty rowniez zauwazone przez rozméwcow. Przede

wszystkim przyczyny nieudanego matzenstwa tkwity, wedlug respondentow, w zbyt szybkim
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zamazpojsciu lub ozenku, €O nie dotyczylo samego wieku osoby opowiadajgcej o swoich

doswiadczeniach, ale odnosito si¢ rowniez do stazu zwigzku, ktory nie byl zbyt dhugi:

Po 8 miesigcach. Dosy¢ szybko, no, bylo to troszeczke moze takie spontaniczne tylko, ze ja bylam, moze bylo
w tym trochg mojej winy, ze tak szybko wyszliam za mqz, bo ja bylam takim domatorem typowym — zadnych
dyskotek, zadnych wiasnie jakichs tam wyjsé, ciggle ksigzka, w domu siedzialam. I moze przez to cztowiek juz
chcial si¢ oderwac z tego wszystkiego. (R21, K, 29)

Dos¢ szybko, chyba 3 miesigce, sig oswiadczyl, po potl roku wzielismy slub, takze to bylo takie za szybkie bym
powiedziala. Bo w tym momencie jeszcze kazdy sig kreuje i inaczej si¢ przedstawia niz w rzeczywistosci, a w tym
czasie tez sig nie dostrzega wad drugiej osoby albo sig¢ idealizuje. (R13, K, 62)

W przypadku dwoéch przytoczonych powyzej historii motywem szybkiego, w opinii
rozmowczyn, wstapienia w zwigzek matzenski nie byta nieplanowana cigza przedmatzenska,
a $wiadomy wybor, ktéry miat miejsce z ich strony. Obydwie respondentki wskazaty na

krotki (mniej niz roczny) okres nieformalnego zwigzku, ktéry nie pozwolit dobrze poznaé

drugiej osoby, przed zalozeniem z nig rodziny.

Niepokojace sygnaty, ktore pojawialy si¢ rowniez jeszcze przed Slubem, byly mniej lub
bardziej skutecznie zagluszane przez roéznego rodzaju racjonalizacje respondentek.
Watpliwosci dotyczace powodzenia zwiazku, ktory mial wkroczyé na wyzszy poziom —
przerodzi¢ si¢ w matzenstwo, byly thumaczone zbyt duzymi wymaganiami co do przysztego
malzonka. Rozmoéwczynie przekonywaly same siebie, ze ich niepewno$¢ nie ma zadnych
podstaw 1 minie w najblizszym czasie. Do$¢ duza role w takim podejsciu spetniata rodzina,
ktora zbyt wysokie, w ich mniemaniu, wymagania wobec przyszlego malzonka
kategoryzowala jako przesade, jednoczesnie krytykujac takie myslenie u przysztych zon
(sytuacje takie dotyczyty wytacznie kobiet):

No taka jest prawda, 20, 21, 22 lata i to byta pora juz, ze ,,0, no to bierzemy Slub”. No i tak sobie pomyslatam,
Ze w sumie nie trafitam Zle... Naprawde, myslatam, ze bedziemy juz do kornca ze sobg. (R17, K, 31)

Tak czy inaczej w ogdle tez byla jeszcze taka sytuacja, ze jak przeprowadzilismy sie na Slgsk, niedugo po
studiach, to takie troche tgpniecie bylo, bo znikneli ludzie, ktorych gdzies tam po akademiku bylo wielu, tak? Na
,weigz” i nagle ten cztowiek zostaje z tq drugg osobq, niekoniecznie... Ja wtedy zaczetam, zaczeto mi chodzi¢ po
glowie, ze to nie jest dla mnie, tak? No ale mialam takie przeswiadczenie, ze to ja znowu kombinuje cos, jak to

moja babcia mowita ,,szukam kwadratowych jaj” czyli to cos ze mngq jest nie tak. No i tak jakos dobra, wyciszyto
sie. (R24, K, 45)

Zardwno w przypadku autorki pierwszej jak i drugiej powyzszej wypowiedzi, wstapienie
w zwigzek malzenski nie wynikato z jakiegokolwiek przymusu (w postaci cigzy
przedmalzenskiej, nacisku rodziny czy innych okolicznosci), jednak respondentki nie byly
w pelni przekonane co do tego, czy takie rozwigzanie w perspektywie czasu bedzie dla nich
satysfakcjonujace. Swiadomos$é nieuchronnosci schematu, ktory byl praktykowany przez
rodzicow czy dziadkéw stanowit pewnego rodzaju motywacj¢, by mimo wewng¢trznych

watpliwosci postgpi¢ zgodnie ze spotecznymi normami. O braku przekonania respondenci
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mowili nie tylko w odniesieniu do wlasnej osoby, ale rowniez w odniesieniu do drugiej
strony, ktdéra raczej ,,zezwolita” na zawarcie malzenstwa, niz wyrazita cheé, by wstapié

w zwiazek malzenski:

Ona [osoba doradzajgca w kwestii malzenstwa] tak jakby dala przyzwolenie. Ten mezczyzna, on [przyszly mqz
respondentki] ez zgodzit sie. No bo tak jakby zdal si¢ tez na nig, ze to bedzie dobre, no i tak wyszto. (R19, K, 32)

Warto wskaza¢ rowniez na dwa przeciwstawne podejscia do tego, ze symptomy
potencjalnych klopotow w przysztym malzenstwie mialy miejsce juz przed S$lubem.
W jednym przypadku swiadomos¢ fiaska matzenstwa pojawiala si¢ jeszcze przed pdjsciem do
olttarza, a brak wycofania si¢ z podjetej decyzji spowodowany byt brakiem alternatywy
(sprzeciwienie si¢ bliskim spowodowatoby utrate dachu nad glowa i bezpieczenstwa
ekonomicznego). W drugim przypadku — oznaki tego, ze ryzyko niepowodzenia matzenstwa
jest wyzsze niz przecigtnie dostrzegane, pojawity si¢ dopiero po czasie, z perspektywy
posiadanego doswiadczenia i madrosci zyciowe;:

To byly fale i takie momenty rozchodzenia sie, oddalenia, ale w momencie jak rozeszlismy sig¢ przed mojq
studniowkq, no i dzien czy dwa przed studniowkq przyjechal i przepraszal, wiec zaczelismy znowu. Wiec

zeszlismy sig, poszliSmy na tq studniowke, potem mi si¢ oswiadczyl. Ale to wiesz, czlowiek to taki mlody, glupi
byl, jeszcze wiesz, jak sobie tak pomysle teraz z perspektywy wieku i mqgdrosci zZyciowej, to az boli. (R16, K, 40)

Kredyt wzieta, na glupi slub wzieta kredyt, gdzie przy samym slubie przy siostrze udaje, ze maluje, udawata, ze
mnie malowala, kamerowali mnie, to ja jej z usmiechem na ustach powiedziatam ,,i tak z nim nie bede”. Juz
wiedzialam, Ze z nim nie bede, ale nie mogtam odmowié slubu. (R9, K, 25)

Warto podkresli¢, ze przytoczone powyzej wypowiedzi korespondujg z perspektywa ,,bycia
rodzing” (opisang szerzej w podrozdziale 1.2.), wedle ktdrej malzenstwo jest obligatoryjnym
etapem jednostkowej biografii. Presja ze strony otoczenia spotecznego, by zawrze¢ zwigzek
matzenski wigze si¢ Scisle z postrzeganiem takiej trajektorii zyciowej jako dajacej stabilnos¢

— zarOwno w wymiarze mikro jak 1 makrospolecznym.

Symptomy wskazujgce na kres trwajgcego zwigzku matzeriskiego
Najczesciej symptomem o charakterze procesu, ktory wskazywat na zblizajacy si¢ koniec

zwigzku malzenskiego bylo rozdzielenie dotychczas wspolnych ptlaszczyzn codziennego
zycia — wspolnego zajmowania si¢ dzie¢mi, wspolnego spedzania czasu, dzielenia tych

samych przestrzeni czy cho¢by wspolnego gospodarowania dostgpnymi zasobami.

Wsrod wskazywanych przejawow kryzysu matzenskiego, ktéry moze prowadzi¢ do rozstania
si¢ malzonkéw oraz w dalszej konsekwencji — do rozwodu, znajdowaty si¢ zaréwno kwestie
zwigzane z subiektywnymi odczuciami rozmoéwczyn (tylko kobiety wskazywatly na

zaistnienie tego typu odczu¢) dotyczace np. osamotnienia, braku partnerstwa czy
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niedopasowania temperamentéw czy charakterow, jak 1 zwigzane z ,,obiektywnymi”
zdarzeniami takimi jak naduzywanie alkoholu, przemoc lub zdrady matzenskie. Nalezy
jednak podkresli¢, ze w wielu wypadkach poszczegdlnym respondentkom towarzyszyly

kwestie obydwu rodzajow.

Pierwsza kategoria oznak coraz mniej Korzystnej sytuacji w relacji malzenskiej skupia
w sobie subiektywne odczucia jednej ze stron, ktora upatrywata w niej poczatku konca
zwigzku malzenskiego. Jedng z przyczyn takiego odczucia byto osamotnienie, zwigzane
z brakiem codziennej obecno$ci malzonka, nasilajgce si¢ wraz z biegiem czasu. Pehienie
wszystkich obowigzkéw domowych, opieka nad dzie¢mi, brak wsparcia czy choc¢by fizycznej
obecno$ci matzonka wytworzyly u rozmoéwczyn poczucie braku sensu kontynuowania

zwigzku malzenskiego:

[...] przyszedt taki dramatyczny moment [...] jemu sie wydawalo, ze jak on przez moment przyklepie cos tam, zZe
bedzie dobrze, ze bedzie... wyszlismy na spacer, zZe cos zrobi w domu raz na jakis czas, to wystarczy a to nie
wystarczylo, [...] Ja chcialam meza w domu, ja chciatam ojca dla swoich dzieci [...] Ja ciggle bylam sama, to
bylo straszne, no w ktoryms momencie chyba dotarto do mnie, ze G.[mqz] nie daje mi nic innego, tylko
pienigdze, nic wigcej i nie moge liczy¢ nagle nie to, zeby pojechal z nikim do lekarza, do lekarza chodzitam
sama... [...] w ktoryms momencie dotarto do mnie, wiesz, pokutuje takie myslenie, Boze jak ja sobie poradze, tak.
[...] Ja juz wtedy powiedziatam "Nie, ja juz tak nie chce 2y¢, ja po prostu tak nie chee zy¢”. [...] (R22, K, 45)

W jednym z przypadkoéw frustracje zwigzang z takim poczuciem potegowat fakt przemocy
seksualnej ze strony meza. Rodzita ona poczucie wstretu oraz powstrzymywata przed

kontaktami seksualnymi z malzonkiem, co prowadzito do kolejnych ktétni:

[...] I to bylo tak, mowi do mnie - no tak to wyglgdato niestety - ,,Chodz do tazienki”, on sobie podniost
spodnice, swoje zrobit w minute, no i sobie szedi. Tyle. Ja po prostu zaczetam do niego mieé tez wstret.
W pewnym momencie zaczetam miec¢ wstret. Ja juz nie chciatam w ogole z nim seksu, niczego. [...] (R17, K, 31)

Inng przyczyna, ktora skladata si¢ na poczucie nieuchronnego konca malzenstwa bylo
niedopasowanie temperamentow, odzwierciedlajace si¢ najbardziej w sposobie spedzania

wolnego czasu przez matzonkow:

[...] mi sig ulalo i stwierdzilam ja tez dosztam w pewnym momencie do wniosku, ze ja mam dwdjke dzieci
W domu. [...] My nie umielismy ze sobg spedzacé wolnego czasu zupelnie, [...] wiasnie ja jestem osobgq, ktora ten
wolny czas zawsze chciata spedzac w jakis sposob dynamiczny tak? Pomysly miatam zawsze rozne i do dzisiaj to
robig to tez w tym temacie bardzo mocno, moj mqz to byt czlowiek przylepiony do kanapy z pilotem w reku tak?
(R24, K, 45)

Druga kategorig symptomow, zwiastujacych koniec matzenstwa, byly sygnaty zwigzane
z narastajacg czestotliwoscig oraz gwattownoscig kidtni, ktore czesto taczyly sie
z pojawieniem si¢ agresji, naduzywania alkoholu, czy zdradami matzefskimi. Bardzo czgsto
wystepowaly one rownoczesnie — alkoholizm prowadzil do przemocy fizycznej oraz

psychicznej:
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[...] Bil, krzyczal, tak. Rozwalal meble, wyrzucal garnki, telewizory przez okno. Ale oprocz tego, ze ja to
mowitam to kazdy... dla ludzi, dla ktorych to si¢ w glowie nie miesci to po prostu pukali si¢ w czoto i mowili ,,co
ty kobieto méwisz? Ty na to nie masz zadnych dowodow.” I tutaj statam na pozycji przegranej. [...] (R1, K, 48)

Zaawansowana choroba alkoholowa, generowata czasami konieczno$¢ interwencji ze strony
policji oraz kuratora. Podejmowane proby pomocy matzonkowi dotknietemu chorobg
alkoholowa, nie przynoszace skutkow, spowodowaly, ze wizja kontynuacji matzenstwa nie

miata sensu w oczach jednej z respondentek:

Wiele czynnikow sie na to ztozylo. Bo sq osoby uzaleznione, ktore pijq, bo sq uzaleznione, ale nie wchodzi tam
tak ogromna destrukcja, wynoszenie z domu czy zdrady, czy w ogdle tak jak on potrafit mie¢ miesigc, ze w ogéle
do domu nie przychodzil, jak byt obity. Tutaj tez mial opieke kuratora i byla, tutaj tez miat nadzor policji, a on,
zeby unikng¢ tego, zeby go nie widzieli w takim stanie wyniost si¢ gdzies do meliny. I ja na przykiad, jak wrocit
po jakichs tam dwoch miesigcach do domu to ja mu po prostu spakowatam wszystkie bety i wyrzucitam. Tak
podjetam takg drastyczng, od razu. (R3, K, 46)

Ostatnim symptomem, na ktory wskazywali respondenci, a ktory znacznie przyblizal im wizje
rozwodu bylo pojawienie si¢ niewiernosci malzenskiej. lLaczona ona byta przez
doswiadczajacych jej rozmdéwcoOw z niedojrzatoscia ich wspotmalzonkow i brakiem zdolnos$ci

do pehienia rél rodzinnych:

Nie, wlasnie rozmow nie byfo. [...] Typ dzieciaka, niedorostego faceta, niedojrzaly zupeinie. No to wida¢, widac
po spojrzeniach, po lozku, bo przeciez sie urywa czesto seks. Co sig¢ dzieje, no to sq pierwsze symptomy. To
Jjeszcze ze 4 lata takiej walki bylo, zeby to ratowac, bo to byla wczesniej jedna, potem cos sig skonczyto, wrocit
na fono rodziny, ale znowu robit po tajniacku, mial prace takq w terenie, musial wyjezdzac [...] . No i on mial
takq prace, ze poza W. [miejscowosc] wyjezdzal, w terenie, wigc zostawatl na pare dni, bo to trzeba bylo... Na
poczqtku bylo okej, ale pézniej sobie znalazt cos tam. Tez, to tez. [...] (R13, 62, K)

Znaczy nie no, ona w koncu si¢ wzieta za prace to trafita w jakies tam towarzystwo, faceci, dyskoteki znowu, ona
po prostu... jakby Ci powiedziec... dalej myslala, ze to zycie polega na tym, po zalozeniu rodziny, ze masz te
dzieci [...] dla niej to bylo za ciezkie po prostu zajmowac si¢ dziecmi, Ze dziecko jest chore, ze dziecko placze, ze
dziecko trzeba opra¢ itd. Nie, ja przyjezdzam rano a ona wychodzi, bo ona do pracy idzie, a tu nie miata jakiejs
pracy, ze musi iS¢, bo ona pracowata na czarno i mogta sobie pojs¢ albo nie pojsc. [...] Takze ja tez poszedtem
do pracy i jak wrocitem to ona mowi, ze ona odchodzi, bo ona ma tam kochanka jakiegos i cos, mowi, ze miata
ciezkie zycie ze mngq i dzieci, bo to..., bo musi praé... [...]. (R18, M, 48)

2.5. Okolicznos$ci podjecia decyzji o rozwodzie
Przetomowym momentem, dla rozméwcoéw z pewnoscig byto podjecie decyzji o zakonczeniu

zwigzku malzenskiego. Na okolicznos$ci tego sktadaty sig:

e Moment, w ktorym mys$l o rozwodzie pojawila si¢ w matzenstwie,

e (zas od pojawienia si¢ takiej mysli do powzigcia dziatan w tym zakresie,

e Chwila, w ktorej decyzja o rozwodzie zostala zakomunikowana,

e Fakt czy decyzja o checi zakonczenia matzenstwa spotkata si¢ z podjeciem
natychmiastowych krokow w tym kierunku (ztozenie pozwu rozwodowego) oraz czy

rozwod zostal uzyskany przy pierwszej jego probie,
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e Konkretne wydarzenie czy proces trwajacy dluzszy okres czasu — przyczyny podjecia
takiej decyzji,

e Udziat lub brak udziatu oséb trzecich w podjeciu tej decyzji.

Pierwsze mysli dotyczgce rozwodu

Pierwsze dwie kwestie — pojawienie si¢ mysli o tym, by zakonczy¢ malzenstwo oraz czas,
jaki mingt w przypadku konkretnych os6b do podjecia jakichkolwiek krokow, by
zakomunikowa¢ o niej malzonkowi lub od razu przystapi¢ do zlozenia pozwu rozwodowego

byty mniej lub bardziej uwypuklone w wypowiedziach rozmowcow.

W przypadku wiekszosci osob, ktore opowiadaly swoja historie od pierwszych sygnatow,
ktére zaniepokoily je 1 postawily pod znakiem =zapytania przyszio$¢ ich zwigzku
matzenskiego do faktycznej rozmowy z matzonkiem lub wstapienia na droge sadows, by

rozpocza¢ caty proces minat dos¢ dtugi, a czasem bardzo dlugi czas:

1 jakos po roku, jak mieszkalismy razem tutaj, ja po prostu zdecydowalam, ze... dawalam mu szanse, dawalam,
dawatam, dawatam, zeby sie wzigt (R15, K, 30)

No byta, chyba wezesniej juz podjelam takq, znaczy... chyba z 10-15 lat. Pozniej zdatam sobie sprawe, Ze ja tez
mam problem. Ze to ja tez mam problem, tkwigc w takim zwigzku i Ze nie zwracatam, ze mam corke tez. (R3,
K, 46)

Bardzo czesto pojawieniu sie¢ mys$li o rozwodzie towarzyszyto poczucie bezsensu kontynuacji
codziennych relacji. Z myslami takimi zwigzane bylo zazwyczaj powzigcie krokow, ktore
w sposOb mniej lub bardziej wyrazny zaznaczaly, Ze trwajaca relacja zmierza ku koncowi —
wyprowadzka z pokoju dzielonego ze wspdtmatzonkiem, mniejsze natezenie codziennych
rozmow itp.:

Ale on czut to na pewno, bo ja juz sie w zasadzie wyprowadzitam z pokoju, przeprowadzitam do dzieci, juz
wlasciwie to wszystko sobie, wiesz, swoim torem umierato. (R1, K, 48)

Zwigzek matzenski zmienial swoj ,status” w percepcji badanych, ktorzy to zazwyczaj
decydowali o podjeciu decyzji o jego zakonczeniu — pojawiajace si¢ w wypowiedziach
okreslenia takie jak ,,szarpanie si¢”, ,,destrukcja”, ,,osobne zycie”, ,,meczarnia” §wiadczyly

o nieuchronnosci rozpadu zwigzku malzenskiego:
[...] Nie, bo to bylo juz bez sensu. Takie szarpanie sig, takie dla mnie — to bylo bez sensu. Takie bez sensu
szarpanie sig. (R2, K, 39)

MySmy juz swoje osobne zZycie prowadzili, nie wiem czy on tam si¢ spotykal z kobietami czy nie bo to w sumie no
nie bede si¢ przeciez pytac, moze tak, moze nie — to jest normalne przeciez w zZyciu. No ja tam si¢ z kims
spotykatam, w koricu syna urodzitam — z takim moim drugim partnerem [...] (R21, K, 29)

Chyba przez pierwsze 6 albo 7 lat, pézniej to juz byta taka powiedzmy meczarnia. No zaczelo sie wszystko. (R25,
K, 38)
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Nie, nie tego nie bylo, bo mysmy sobie schodzili z drogi, zresztg ja wtedy mialam juz swojq szkole poza domem
wigc nie byto mnie catymi dniami [...]. (R23, K, 60)

Podjecie krokow prowadzqcych do rozwodu
Rozwéd jako jedno z dwoch'®! (obok $mierci) najtrudniejszych wydarzen w zyciu jednostki

wymaga zazwyczaj ugruntowanych przemyslen oraz duzej ilosci czasu, by podja¢ decyzje
0 formalnym rozstaniu si¢ z matzonkiem. Droge do podj¢cia takiej decyzji, ktorej towarzysza
watpliwosci zwigzane z wizja samotnego zycia, osadu spotecznego oraz innych trudnosci,
z ktorymi po ustaniu zwigzku matzenskiego jednostka bedzie musiata poradzi¢ sobie
samodzielnie, przedstawiajg wypowiedzi wigkszosci osob, ktére zdecydowaly sie podzieli¢

swoja historig.

Jednym z przyktadow pokazujacym, jak dlugo moze trwaé proces od podjgcia decyzji
o zakonczeniu zwigzku malzenskiego do jego formalnego potwierdzenia jest historia
39-letniej rozmowczyni. Respondentka pomimo zaawansowanej choroby alkoholowe;j
matzonka, jego niewierno$ci, a nawet przemocy, wielokrotnie odstepowata od finalnego
przypieczetowania decyzji o zakonczeniu malzenstwa na sali sadowej, wycofujac zlozone

dokumenty rozwodowe:

Duzo sie, ja juz kilkukrotnie podejmowatam probe rozwodu. Bo tam byly tez zdrady, juz nie ukrywam. I zdrady
i uzaleznienie od alkoholu. No i przemoc, bo wiasnie siedzi w wyniku wyroku za znecanie sie. I to juz sie za
bardzo nawarstwito. [...] Ja to wszystko, ja te informacje zbieralam. Wykorzystatam wszystkie po kolei i nie
skutkowaly nic. W koncu podjetam decyzje o rozwodzie. Destrukcja juz byta tak ogromna, Ze juz tego nie
potrafilam znies¢. Juz byta po prostu jedna tza za duzo. (R3, K, 39)

Uczucie mitosci, tgczace kolejnego z rozmowcow z jego zong, bylo w jego opinii gtéwnym
czynnikiem, ktory po zltozeniu kazdorazowo pozwu rozwodowego sktanial go do dzialan
prowadzacych do jego wycofania i doj$cia malzonkéw do porozumienia. Brak zgody ze
strony respondenta na zakonczenie trwajacego zwigzku malzenskiego znacznie wydtuzyt
czas, ktory mingl od zaistnienia takiego tematu w rozmowach miedzy matzonkami do

finalnego uzyskania orzeczenia o rozwodzie:

[...] To byl pierwszy pozew rozwodowy. [...] A. chciala wzig¢ jakis kredyt i prosita mnie, Zebym ja jej przepisat
te pol domu i jej przepisalem, bo jg kochatem. [...] No i ja jej przepisalem i dostalem pierwszy pozew, tak jak
mowitem, ale nie pojechalismy na ten rozwod, jakos tam zesmy sie dogadali. Pozniej dostatem drugi pozew
o rozwdd, bodajze po roku pojechalismy, ale si¢ nie zgodzitem na rozwod i pozniej trafitem do zaktadu karnego.
[...] (R14, M, 42)

Jedna z narracji, przedstawiona przez 57-letniego mezczyzne prezentuje zupelnie inny od

pozostatych obraz rozpadajacego si¢ zwigzku malzenskiego. Matzenstwo, w ktorym pojawit

141 Wedtug klasycznej skali stresu stworzonej przez Thomasa Holmesa i Richarda Rahe,a. T.H. Holmes,
R.H. Rahe, The social readjustment rating scale. “Journal of Psychosomatic Research”, 11(2), 1967, s. 213-218.
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si¢ czynnik naduzywania alkoholu, a w konsekwencji — niewierno$¢ matzenska ze strony
zony, byly przez rozmoéwce kwalifikowane jako argument do podobnego postepowania oraz
dopuszczenia si¢ pozamatzenskich kontaktow seksualnych. Elementem w jakikolwiek sposob
spajajacym matzenstwo, w ktorym kazde z malzonkéw prowadzito osobne zycie bylo
mieszkanie, do ktorego dostep w Owczesnych czasach (lata 80. XX wieku) byl bardzo
utrudniony. Zgodnie z tym, jak historia zostata przedstawiona przez rozméwcg — alkoholizm
oraz niewierno$¢ malzenska rozpoczety wyniszczajacg batalie migdzy malzonkami
0 utrzymanie mieszkania na wtasnos¢ przez jednego z nich. W konteks$cie tej walki pojawity
si¢ przemoc fizyczna (do ktorej rozmdéwca sam si¢ przyznawat 1 wyraznie jg usprawiedliwiat),

psychiczna oraz interwencje milicji:

Jak byt alkohol to i... to i bylo kurewstwo. I ona chodzita na boki, a ja wiesz, zeby nie by¢ diuznym, jak si¢
dowiedzialem, to ja tez chodzitem na boki. [...] Pozniej bylo tak, ze nie chcielismy by¢ razem ze sobq, wiesz,
i zaczely sie takie podchody, kto kogo wysiuda. Kiedys bylo ciezko o mieszkania, mysmy dostali mieszkanie. Ja
jej nie chcialem zostawi¢ mieszkania, ona mi nie chciala zostawi¢ mieszkania. Kto pierwszy odpadnie. [...]
Tesciowa sie mnie pyta — czemu ty jg bijesz? Ja nie po to tyle lat sie o mieszkanie staratem i tego, zebym teraz
poszedl na bruk, mowie, bede jg lal, do tej pory, az nie péjdzie. (R5, M, 57)

W kilku przypadkach swoista ,,motywacja” do zakonczenia zwigzku malzenskiego byt fakt
funkcjonowania w kolejnym, nieformalnym, zwigzku. Uktadanie sobie zycia z nowym
partnerem sktaniato niektérych rozméwcoé6w do formalnego uregulowania kwestii trwajacego
juz zwykle tylko ,,na papierze” matzenstwa:

1 ja jakos tak, zabratam wszystkie swoje rzeczy, meble, wszystko to co byto moje, przyjechatam do mamy,

mieszkatam u mamy, to byto moze 2002 rok [...] Poznatam kolege D., ale ja nie myslatam o rozwodzie, ja bytam
caly czas jeszcze mezatkq i dopiero w 2004 roku zdecydowatam si¢ na rozwdéd. [...] (R6, K, 36)

Proces decyzyjny, zwigzany z wieloma emocjami i koniecznoscig przemyslenia potencjalnych
korzysci oraz strat wynikajacych z podjecia decyzji o rozwodzie w duzej mierze
korespondowat ze, wspomniang wczesniej, koncepcja etapow rozwodu stworzong przez Paula
Bohannana. Decyzja o zakonczeniu zwigzku matzenskiego w sposob formalny byla
poprzedzona najczesciej (cho¢ nie zawsze'*?) rozwodem emocjonalnym — zmnigjszonym
zaangazowaniem w pielegnowanie wiezi malzenskiej, czestym  zaniedbywaniem
emocjonalnym przez matzonka, niesp¢dzaniem wspolnego czasu. Warto wskazaé¢ jednak, ze
kolejnos¢ etapow, byta czesto zmieniana — np. reorganizacja kontaktow towarzyskich czesto
nastgpowata jeszcze przed rozwodem lub dochodzito do pomijania niektorych etapow (np.

podziatu majatku).}4®

142 W niektérych przypadkach decyzja o rozwodzie byta decyzjg nagta, wynikajaca z konkretnego zdarzenia np.
odkrycia niewiernosci matzonka czy matzonki.
143 Co zostato opisane w dalszych czesciach pracy.
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Zakomunikowanie decyzji o rozwodzie

W wigkszosci przypadkow decyzja o rozwodzie byla znana obojgu malzonkom, poniewaz
kontekst calej sytuacji konfliktu lub powolnego rozpadu wigzi matzenskiej wskazywal na
nieuchronne podjecie takiej decyzji. Wzajemne izolowanie si¢ malzonkéw, prowadzenie
czgsto niezaleznego zycia prywatnego w sytuacji zamieszkiwania wspolnego gospodarstwa
domowego, ktére czgsto trwato miesigcami lub latami, powodowato, ze matzonkowie mogli
spodziewa¢ si¢ komunikatu o takiej decyzji. Zdarzaty si¢ tez sytuacje, ze decyzja o rozwodzie
nie byla komunikowana werbalnie — matzonkowie respondentow dowiadywali si¢ o niej

pOprzez pozew:

Nie, nie on sig dowiedzial dopiero, jak dostat pozew z sqdu. (R1, K, 48)

I w tym momencie w nocy wyrzucitam wszystko na podworko i on zebral to, pojechal do swojej mamy do
K. [miejscowosé] i na tym sig skonczylo. Pozniej zlozytam pozew, widzielismy sig tylko na sprawie. (R10, K, 47)

[...] ztozyta pozew o alimenty o M.[syn] i przez to o alimenty zlozylem pozew o rozwéd. Zeby jg po prostu
osmieszy¢. (R4, M, 48)

Przyczyny podjecia decyzji o rozwodzie
Rozmoéwcey zdecydowanie najwigcej czasu w swoich narracjach na temat okoliczno$ci

podjetej decyzji o rozwodzie (przez siebie lub wspdimatzonka) poswiecili przyczynom, ktore
spowodowaty podjecie dziatan w kierunku sagdownego rozwigzania zwigzku malzenskiego.
W ich wypowiedziach pojawiajg si¢ dwie kategorie tych sytuacji. Z jednej strony mozna
wskaza¢ na decyzje, ktore mialy swoje zrodla w narastajacej sytuacji frustracji w zwigzku
z brakiem satysfakcji z malzenstwa, z konfliktami czy brakiem wsparcia ze strony
wspotmatzonka. Z drugiej — na decyzje podjete w wyniku konkretnych zdarzen, ktore sktonity
jedng ze stron do wystgpienia na droge sadowa. W badanej zbiorowosci czgéciej motywy
podjecia decyzji o rozstaniu i1 zakonczeniu matzenstwa na drodze postgpowania sagdowego
podyktowane byly przyczynami pierwszego typu — byl to dtugotrwaty proces nawarstwiania
si¢ niekorzystnych emocji, odczu¢ oraz wydarzef, ktére w pewnym momencie osiagnety

nieakceptowalny poziom.

Wsrod rozméweow wskazujacych na procesualnos¢ podejmowania decyzji o rozwodzie byty
osoby, ktére mowity o procesie decyzyjnym jako narastajacej frustracji, nie wskazujac na
konkretne jej przyczyny. Ich wypowiedzi dotyczyly generalnie calosci funkcjonowania

matzenstwa, ktore nie byto dla nich satysfakcjonujace:

Tak, to byto pod wplywem catoksztattu, juz po prostu miatam tak serdecznie dosé wszystkiego [...] (R1, K, 48)
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[Smiech] Tzn. wiesz co z temat rozwodu znaczy tak matzenstwo mi doskwierato juz od jakiegos czasu, tak? (R24,
K, 45)

Byly tez osoby wskazujace na konkretne kwestie, ktore przeszkadzaly im w malzenstwie,
a ktore w duzym stopniu przyczynily si¢ do mys$li o rozwodzie. Permanentno$¢ frustracji
zwigzane] z istnieniem niekorzystnych zachowan czy dzialan ze strony wspotmatzonka

w efekcie doprowadzita do ch¢ci zakonczenia niesatysfakcjonujacej relacji matzenskie;.

Najczestsza przyczyng rosngcego poziomu niezadowolenia z matzenstwa byt brak poczucia
wsparcia ze strony partnera (na taka przyczyne wskazywaly wylacznie kobiety). Brak
mozliwosci podzielenia si¢ obowigzkami zwigzanymi z opieka nad dzieémi 1 dbaniem
0 gospodarstwo domowe z matzonkiem, poczucie osamotnienia w zwigzku z tym oraz brak
zrozumienia takiej sytuacji (zwlaszcza w przypadku rozmoéwczyn, ktore rdéwniez
podejmowaty pracg zarobkowa w wymiarze identycznym jak ich me¢zowie) stanowily
kluczowy argument do decyzji o zakonczeniu zwigzku matzenskiego. Swiadomosé, ze
obecno$¢ meza nie przektada si¢ wprost na jakiekolwiek odcigzenie zony od choéby czesci
obowigzkow zwigzanych z utrzymaniem domu oraz wychowywaniem dzieci powodowata, ze
trudno byto rozméwczyniom uzasadni¢ dalszy sens tkwienia w niesatysfakcjonujacej ich
relacji matzenskie;j:

No dlatego, ze wiesz no bardzo czesto go nie byto w domu, pit, on byt jeszcze, pracowat w G. [firma] to on byt
w zwigzkach zawodowych, jakiejs tam radzie nadzorczej to ciggle tam cos mieli, jakies imprezy [...] Rozrywkowy

byt [...] w zasadzie obowigzki wszystkie i dzieci to byly moje. I dom tez [...] pozniej si¢ tak nawarstwialo,
nawarstwiato no i tak sie stato. (R8, K, 66)

[...] Nic nie robil, zupeinie nic. Nawet si¢ dzieckiem nie opiekowal, kiedy trzeba bylo. Tylko ja codziennie
sprzqtanie, gotowanie, wychodzenie z dzieckiem na spacery. Takze to bylo takie... W koncu si¢ zdenerwowatam,
powiedziatam ,,ty nic nie robisz, tylko lezysz, spisz, no to”. (R15, K, 30)

Brak zadowolenia wynikajacy z braku pomocy me¢za w biezacych obowigzkach zwigzanych
z prowadzeniem domu oraz opieka nad dzie¢mi w przypadku jednej z rozmdwczyh potaczony
byt dodatkowo z fizyczng nieobecno$cia jej matzonka, ktory widocznie stronit od
obowigzkéw domowych. Dodatkowo unikal on réwniez rozméw, konfrontacji czy chocby
wyjazdow np. wakacyjnych ze swoja rodzing, co wywolywato dodatkowe poczucie braku

wigzi czy wrecz porzucenia rodziny przez meza:

[...] byly takie sytuacje, coraz czesciej si¢ powtarzaly takie sytuacje, w ktorych ja bardzo liczylam na pomoc
G. [mqgzZ]. z jego strony przy dzieciach, w domu szczegolnie, przy domu [...] a on wybieral weekendy zamiast
pojechaé ze mngq, ciggle byl zmeczony. Ja tez pracowalam, tak, jeszcze oprocz tego pracowalam w domu,
natomiast to on ciggle byt zmeczony, no on byt zmeczony za nas dwoje. [...] Przyszedt taki moment, ze juz stal mi
si¢ tak strasznie obojetny, to znaczy, jego bylo tak mato w domu, on tylko przyjezdzal poznym wieczorem,
wracal, jadl kolacje, zza gazety czasem ze mng zamienit dwa stowa i tak probowatem go tak zza tej gazety tak
wiesz, jakies znaki dymne dawaé, ze ja tu jestem i ja chce z nim porozmawiac. [...] przyszedt taki moment, ze ja
chyba si¢ wsciektam strasznie ktéregos razu i powiedziatam, zZe ja chce pojechacé na wakacje z dzieémi. (R22,
K, 45)
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Cho¢ czynnik niewiernosci zazwyczaj byl taczony z konkretng sytuacja, kiedy to zdrada
ujrzata $§wiatlo dzienne (co zostanie opisane nizej), w jednym przypadku przyjat on forme
elementu, ktory powodowat permanentne frustracje jednej z respondentek. Swiadomosé
stabosci do kobiet, ktorg przez caly zwigzek malzenski zywil maz rozméwczyni, przedstawita

ona jako przyczyne rozpadu wiezi matzenskiej:
On to, ze byt przystojny, mqdry, no to kochal wszystkie kobiety i to byto przyczyng naszego rozwodu. (R7, K, 59)

Niewierno$¢ ze strony wspéotmalzonka byla tez przyczyng rozwodu kilkorga innych
respondentéw. W jednym przypadku maz jednej z rozmoé6wczyn przyznat si¢ otwarcie do
zdrady matzenskiej oraz uczucia do innej kobiety. Sytuacja, w ktorej nastapito takie wyznanie
z jego strony byla na tyle zwyczajna i trywialna (rytuat codziennego spozywania wspodlnie
positku), ze mocno utkwita w pamieci rozmowczyni, ktora pamieta ja bardzo szczegdtowo,

jak sama przyznata ,jak dzisiaj”:

Bo to bylo tak, pamietam jak dzisiaj. W kuchni jadl zupe pomidorowg z ryzem, tego to ja nigdy nie zapomne.
Siedzial, corke trzymalam na boku, bo ona miata z tymi biodrami. Wychodzitam z lazienki i przechodzitam koto
kuchni, a on do mnie: Wiesz co I. [respondentka]? Ja juz cie nie kocham. Tak prosto z mostu. Ja kocham inng.
(R6, K, 36)

Czgsciej o niewiernosci wspoOlmalzonka rozmoéwcy dowiadywali si¢ przypadkiem, nie
otrzymujac od meza czy zony deklaracji spotykania si¢ z kim$ innym, a jedynie majac
poszlaki czy przeczucia. Jedna z respondentek wskazala na role splotu wielu wydarzen, ktore
wraz z przeczuciami i intuicjg pozwolily jej odkry¢ niewierno$¢ meza:

Znaczy on mnie zaczqgt oszukiwac. [...] Pozniej byta taka sytuacja, pamigtam to byta sobota i bardzo na site mnie
wypychat do kolezanek, zebym poszia i nie siedziata w domu, bo on jedzie na impreze zaktadowg powiedzmy
takie cos sobie wymyslit. On ktorejs soboty, mowi do mnie, ze jedzie gdzies do znajomych i mowi: ,,A Ty co
bedziesz robita?” a ja mowie: ,,A ja jestem Twojg zong, wiec ja jade z Tobg.” Tak mu powiedziatam, no
i bardzo mu to bylo nie na rgczke, wrecz nawet byt gotowy nie pojechac¢. On mowil do mnie, Ze jedzie z tego

bloku jeden kolega, drugi kolega, ta kolezanka, jeszcze ktos tam, 4 osoby plus on. Po czym jak zeszlismy na dot
okazuje sig, Ze nie wyszedt nikt tylko ona. Wiec to juz byto wiadome. (R25, K, 38)

W drugim przypadku informacja o zdradzie malzenskiej dotarta do zdradzanego meza za
sprawg jego znajomych. Niewierno$¢ zony spotkata si¢ z natychmiastowa reakcja meza, ktory
przystapit do pakowania jej rzeczy oraz poinformowat ja o koniecznosci wyprowadzki, kiedy

tylko powrdcita do dzielonego z me¢zem gospodarstwa domowego z zagranicy:

Ja. Ona wyjechata do pracy do Belgii, tam spotkata mojego kuzynka i zaczeta z nim urzedowaé, znajomi mi
zadzwonili i powiedzieli co jest grane, przyjechata nastepnym razem, to byt trzeci raz jak wrécita na jakis
miesigc czy dwa, no to jej pokazatem, gdzie ma torby, zeby sie spakowata, i Zeby sobie poszta tam, nie. [...]
(R20, M, 49)

W nielicznych narracjach pojawialy si¢ wskazania konkretnych wydarzen, ktére przyczynity

si¢ do natychmiastowego podje¢cia decyzji o rozwodzie. Pomimo tego, ze rozmoOwcy
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wskazywali, ze byl to ,ten moment”, kiedy nie chcieli dtuzej kontynuowaé swojego
matzenstwa, to w ich wypowiedziach uwidacznialy si¢ sygnaly, ze podobne sytuacje np.
zwigzane z przemocg domowa czy wyprowadzka ze wspolnego gospodarstwa domowego
zdarzaly si¢ juz wczesniej. Narastajgca frustracja zwigzana z powtarzalnoscia
nieakceptowanych zachowan ze strony wspoétmalzonka oraz zauwazeniem pewnego wzoru

postepowania skumulowala si¢ i wptyneta na podjecie decyzji o rozwodzie:

Za trzecig jego wyprowadzkq. Dwa razy przyjetam, za trzecim razem powiedziatam, Ze juz nie. Nie, bo to bylo
Jjuz bez sensu (R2, K, 39)

Motyw przemocy domowej, doswiadczanej przez cze$S¢ z kobiet (oraz niekiedy rowniez
dzieci), byl jedng z pojawiajacych si¢ kwestii podczas tej czg$ci narracji, ktora ttumaczyta
powody pozniejszej decyzji o rozwodzie. Trauma zwigzana z przemoca fizyczng oraz
psychiczng, wstyd przez przyznaniem si¢ do bycia ofiarg agresji ze strony me¢za oraz
przekonanie, ze rodzina powinna by¢ kompletna, niezaleznie od tego, co si¢ w niej dzieje,
pokazuja jak bardzo zinternalizowany jest wzorzec rodziny nuklearnej jako trwatej

i nierozerwalnej mikro wspdlnoty:

Tak, pobit mnie i synowie staneli w mojej obronie i uderzyt syna. (R10, K, 47)

[...] Czasami skakat do mnie do bicia, co.... ja sobie z resztg nie pozwolilabym na takie rzeczy. Ja za kazdym
razem dzwonilam po policje po prostu. Pozniej zatozylam tq niebieskq karte i po ktoryms razie to juz policja
sama sprawe zalozyta w sqdzie o zngcanie si¢ moralnie i fizycznie nad rodzing. [...] Fakt faktem, Ze nigdy nie
doszto do tego, zeby mnie uderzyl, bo ja sobie po prostu nie pozwolitam na to, nie? (R12, K, 44)

Nie zakonczytam definitywnie maizenstwa, po tym jak moj mqz podniost na mnie reke. Po prostu mnie pobil.
Uwazam, zZe zawsze mowilam, zZe nie dopuszcze do tego. Raz zrzucil mnie ze schodow, to byto duzo, duzo
wczesniej i udawatam, ze mi si¢ w glowie zakrecito. [ ...] pojechatam do Wroctawia po krzesta do szkoty, no i jak
wrocilam to czekatam na niego z kolacjq, ustyszatam, ze pokroitam cebule jak dla Swini i zastawit mi droge
stolem i zaczqt mnie oktadal. Dobrze, ze zawotalam psa. Pies, ktory nigdy nikogo nie atakowal, po postu skoczyt
mu na plecy, przetrzymalismy go, ja zdgzytam tylko krzykngé do A. [corka]: ,,A. uciekaj do dziadka!” bo po
sgsiedzku mieszkamy, moj ojciec ze swojg owczesng zong. Tak to wyglgda. I posztam do lekarza na drugi dzien,
zeby mi zrobil obdukcje, no i zazqdatam, zeby sie wyprowadzit z domu. [...]. (R23, K, 60)

Elementem, ktory czesto pojawial si¢ w narracjach rozméwcow jest rola otoczenia, ktora
w kilku przypadkach okazata si¢ kluczowa — zaré6wno dla oceny zakonczonego malzenstwa,
jak i, w opinii respondentéw, dla rozpadu tego zwigzku w ogole. Z jednej strony — jako
glowna przyczyne rozpadu malzenstwa upatrywano ingerencje osob trzecich — najczesciej
teSciowej, z ktorg rozmowca i jego rodzina zamieszkiwal lub mial codzienny kontakt.
Podkreslang wowczas kwestia byt fakt poczucia zadowolenia z malzenstwa, ktore
prawdopodobnie trwaloby dtuzej (moze nawet do dzi§), gdyby nie wtracala si¢ w nie osoba

Z Zewnatrz:

Byto spokojnie, dopoki moja byta tesciowa sie nie wpieprzyta w nasze matzenistwo. [...] (R4, M, 48)
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Nasze maizenstwo nie byfo katastrofg, gdybysmy nie mieszkali z jego mamg. [...] 99% ona przyczynita si¢ do
tego. (R7, K, 59)

Oprocz tego jeszcze wirqcanie sige rodziny. Tesciowa od dnia Slubu probowata rozbi¢ nasze malzenstwo.
W poprawiny probowata nas namoéwié zebysmy uniewaznili ten slub. (R16, K, 40)

Odmienna sytuacja miala miejsce w przypadku mezczyzny, ktory upatrywat w braku pomocy

ze strony rodziny czynnika wptywajacego na fiasko jego malzenstwa:

[...] nie chce jej tam krytykowaé no, ale méwie... ja si¢ staratem we wszystkim. Pézniej wiadomo, tutaj bieda,
2 dzieci, z jej strony pomocy zadnej jak i ze strony jej rodzicow, jakiejs pomocy materialnej czy tam zajmowania
sig dziecmi... cokolwiek. Oni to tam olewali, podpisali w sqdzie nasz slub i tyle. W sqdzie, poza tym kiedys bylo
takie zobowiqzanie, ze jezeli oni wyrazajq zgode na nasz slub to zobowiqzujg si¢ nas jakos wspomagad,
materialnie i w ogole, bo mysmy byli jeszcze niestety niedojrzali, Zeby zy¢ samodzielnie. No to na tym pomoc sie
skonczyta (R18, M, 47)

Analizujac przyczyny rozpadu zwigzkow matzenskich, na ktoére wskazywali w swoich
wypowiedziach badani nalezy zauwazyé, ze sg one dalece bardziej zréznicowane oraz
bardziej szczegdlowe, niz te, ktore wigzg si¢ z sadowym orzeczeniem o rozwodzie.
Najbardziej pojemna kategoria ,niezgodnos$ci charakterow”, ktora jest stosowana
w nomenklaturze sadowej, w przypadku respondentow jest dalece bardziej konkretna i wigze
si¢. m.in. z brakiem wsparcia w codziennych obowigzkach, dluzsza nieobecnoscia
w gospodarstwie domowym, niedopasowaniem S$wiatopogladéw czy temperamentow.
Przyczyna, ktéra réwniez nie byla wyodrebniona w toku postgpowania rozwodowego*4,
a ktora pojawiata si¢ czgsto w matzenstwach badanych byla niewierno$¢ matzenska. Jednym
z niewielu powodow, dla ktorych nastepowal koniec zwigzku matzenskiego respondentow,
a ktory réwniez jest wyodrebniony przez polskie prawo 1 uznany za ,,oficjalng” przyczyne
rozpadu malzenstwa jest naduzywanie alkoholu przez matzonka. Stosowanie dos¢ ogdlnego
nazewnictwa wskazujagcego na przyczyn¢ rozpadu malzenstwa z powodu ,niezgodno$ci
charakterow” do$¢ mocno zamazuje rzeczywisty obraz powodow, dla ktérych matzenstwa

rozpadaja si¢ 1 prowadzi do taczenia bardzo wielu przypadkow o réznej specyfice w jedna,

duza populacje.

Udziat 0sob trzecich w podjeciu decyzji o rozwodzie
Pomimo faktu, ze decyzja o rozwodzie podejmowana jest przez oboje matzonkéw lub jednego

z nich 1 jest kwestig intymng 1 osobistg, do$¢ czesto spotykanym czynnikiem, ktoéry pomagat
w jej podjeciu, czy wrecz naktaniat do niej, byl wplyw innych o0s6b z otoczenia. Czgsto

przyjmowal on bezposredniag forme, przejawiajaca si¢ w rozmowach, poradach. Jedna

144 Najczesciej réwniez byta kwalifikowana jako ,niezgodnoéé¢ charakteréw”. W typologii sagdowej jedyna
przyczyng rozpadu matzenstwa, ktéra odwotywata sie do sfery seksualnosci byta ta zwigzana
z niedopasowaniem seksualnym, a ktdra to nie musiata wigzac sie z niewiernoscig matzenska.
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z rozmoéwczyn wskazata na niebagatelng role swojej pelnoletniej woéwczas corki, ktéra swoja
prosba o ,zrobienie czego$ z tym [malzenstwem — przyp. autorki]” u$wiadomita jej
niekorzystny wplyw trwajacej relacji zard6wno na nig sama jak i na ich corke:

Wtasciwie to moja M.[corka] mnie obudzila, mowi ,,mamo, przeciez my tak nie mozemy zy¢, zrob cos z tym”.

(R3, K, 46)

Innym przyktadem wptywu 0séb trzecich na podjecie decyzji o zakonczeniu malzenstwa jest
narracja 25-cioletniej kobiety, ktorej potrzebe rozwodu zasugerowali jej rodzice. Pochodzenie
i zamieszkiwanie w matym mie$cie, ktore cechuje sie silng wspdlnotg lokalng o tendencjach
oceniajacych dziatania innych jednostek, bylo czynnikiem, ktory stuzyl rodzicom
respondentki do argumentowania potrzeby zakonczenia malzenstwa w sposob formalny.
Sama rozméwezyni kilkukrotnie podkreslata, ze rozwod jej samej nie byl do niczego
potrzebny, jednak zrobila to, by unikng¢ dalszych moralizatorskich rad ze strony rodzicow,

z ktorymi zamieszkiwata 1 ktdrzy pomagali jej w opiece nad dzieckiem:

Ja podjetam decyzje o rozejsciu sie najpierw, bo o rozwodzie nie myslalam, o rozejsciu sie. Gdzie on i tak
twierdzil, ze baba z dzieckiem sobie faceta nie znajdzie. Takze ja potem juz podjelam decyzje o rozwodzie tez
przez rodzicow, bo byl problem, bo jak trzeba bylo pozyczyé pienigdze od mojego terazniejszego meza,
cokolwiek, jakgkolwiek pomoc to ,,idz, zalatw, mozesz wyjs¢, mozesz sie spotkac” gdzie juz miatam dziecko, wigc
ktos z tym dzieckiem musial zostac, zebym ja mogla wieczorem wyjsé. Ale jak nie bylo zadnej potrzeby to bylo
,nie wychodz, bo przeciez ty jestes jeszcze mezatkq, nie wrzigtas jeszcze rozwodu, ludzie gadajq”. No
i stwierdzitam, ze trzeba to jakos zatatwié. [...] I tylko przez nich wziglam, bo mi ten rozwdd nie byl do niczego
za bardzo potrzebny (R9, K, 25)

Osoba, ktora uswiadomita rozméwcy konieczno$¢ zmian zwigzanych z jego zwiazkiem
matzenskim mogta by¢ tez osoba obca (niepochodzaca z rodziny lub niebgdaca znajomym).
W trudnych sytuacjach, zwigzanych czgsto z brakiem wsparcia ze strony rodziny
1 najblizszych, motywatorem do zmian moze okaza si¢, tak jak w przypadku autorki
ponizszej wypowiedzi — psycholog lub terapeuta, u$wiadamiajacy pacjentce

dysfunkcjonalno$¢ jej matzenstwa:

Wiesz co to nie bylo tak z dnia na dzien. U nas byla ta sytuacja, ze on miat problemy z alkoholem... zresztg cata
ich rodzina, to wiesz doskonale. A cztowiek tego nie widzial. Myslal ,,on bedzie inny, bo on mnie kocha”. A to
nie prawda, nie ma co wierzy¢é. No i zaczeto sie od tego... i zaczgl sie posuwaé coraz dalej. Nie tylko w tym, ale
tez takim brakiem zainteresowania do wszystkiego tzn. N. [corka] miala poltora roku i zemdlata u jego
rodzicow... [...] Nie wiadomo bylo, co si¢ mojej N. [corka] stato. To bylo drugiego lipca, on mial zjechaé
czternastego. Mowie do niego: ,, To zjedz szybciej, prosze Cie”. [...] I on nie wrocil, nie przyjechat te dwa
tygodnie wczesniej. Ja miatam do niego okropny zal. Po prostu przestatam sobie z tym dawac rade, tak? [...]
I nasza sesja skonczyla sie tym, ze ona mowi do mnie tak: ,,Co musialoby si¢ stac, zeby Pani si¢ rozwiodla ze
swoim mezem?”. Gdzie ja wczesniej nawet o tym nie myslatam, no bylo Zle, ale... ja takie oczy i sobie mysle:
,»Chora jakas, jak?” No i ona mowi, niech mi Pani powie co musiatoby si¢ stac to ja to zrobig..., bo jezeli Pani
bedzie jeszcze w tym zwigzku to Pani si¢ wykonczy. Ja mowie, ze tu chodzi o dziecko i ja si¢ o dziecko martwig,
a ona mowi, ze nie... tu chodzi o meza. (R17, K, 31)
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2.6. Poinformowanie otoczenia o podjetej decyzji

Dzieci
Strategie zwigzane z przygotowywaniem dziecka czy dzieci na okoliczno$¢ zblizajacego si¢

rozwodu ich rodzicéw byty do$¢ roznorodne. Pierwsza z nich bylo catkowite pominigcie
przez rozmdéwcow oraz ich wspdtmatzonkoéw rozmowy z dzieémi na temat ich rozej$cia
1 reorganizacji zycia rodzinnego, ktora miata nastgpi¢ lub opdznienie tej rozmowy
maksymalnie w czasie. Ro6zne byly motywacje, ktore prowadzity respondentéw do podjecia
takiej decyzji. Pierwsza podyktowana byta checig ochrony potomstwa przed stresem:

[...] Ja w ogdle nie chcialam tej informacji przekazywac dzieciom, bo uwazatam, zZe dzieci sq male i jak
najdtuzej trzeba je chronic, Zeby jak najmniej wiedziaty. (R1, K, 48)

Innym argumentem, ktéry pojawiat si¢ w odniesieniu do decyzji by nie poruszaé tego tematu
z dzieckiem, bylo przekonanie o braku umiejetnosci wytlumaczenia tak trudnych
emocjonalnie kwestii dziecku oraz nadzieja, ze towarzyszace im wydarzenia takie jak —
w tym przypadku — impreza rozwodowa, spelnig t¢ rolg. Brak kompetencji by podjaé¢ tak
trudng tematyke powodowat dyskomfort i wytwarzal konieczno$¢ siegnigcia po inne

rozwigzanie:

Ale to minglo tylko dlatego, ze jakby ja chciatam to inaczej zatatwic tak? Chodzito faktycznie o dziecko, ale zZeby
dziecku wytlumaczyc, zZe jej swiat sie nie zawala nie? Ja nie pamietam. Znaczy na pewno impreza tez
porozwodowa to zrobita [smiech] (R24, K, 45)

Kolejne wytlumaczenie rezygnacji z rozmowy z dzieckiem to przekonanie o braku

kompetencji komunikacyjnej dziecka, z powodu jego wieku:

[...] Nie, bo ona byta za mata. Co ona miata, 2 latka? Jak juz rozwod bralismy to ona miata cztery. Ona nawet...
(R2, K, 39)

Dodatkowo, w wypowiedziach pojawialo si¢ przekonanie, ze ,,z takimi dzie¢mi si¢ nie
rozmawia na ten temat”. Temat rozwodu jawi si¢ wigc jako temat tabu, zwigzany ze zbyt
duzym obcigzeniem emocjonalnym, by podejmowac go z dzie¢mi, nawet jesli dotyczy on ich

bezposrednio:

Ale to byly dzieci za mafe, z takimi dziecmi si¢ nie rozmawia na ten temat. [...] ja Sie wyprowadzitam,
a w miedzyczasie to on sobie sprowadzit przeciez tg A [druga partnerka meza]., nie? On jq tam zameldowal,
potem ona tam mieszkata przeciez, nie? A G.[starsza corka] zostala przeciez z ojcem, nie. [...] (R8, K, 66)

Innym czynnikiem, ktory decydowal o tym, ze czgs¢ respondentdow nie przeprowadzala ze
swoimi dzie¢mi rozmOw na temat aktualnej sytuacji matzenskiej oraz przyszlej reorganizacji
zycia rodzinnego zwigzanej z rozwodem byto ich przekonanie, Ze dzieci obserwowaly napigte
1 zmieniajgce si¢ stosunki miedzy malzonkami, przez co miaty bardzo duzg swiadomos¢ tego,

co si¢ dzieje:
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Tu mysle, ze ona to czuta. (R14, M, 42)
Brak rozmowy byt rowniez uargumentowany przyzwyczajeniem dzieci do sytuacji codziennej
nieobecnosci m¢za — rutyna codziennego zycia dzielonego tylko z matka, prowadzita do

przekonania o braku zauwazalnej zmiany z perspektywy dziecka:

Nie bylo takiej potrzeby, bo ona i tak byla nauczona do zZycia bez niego. Ja bytam w o tyle dobrej sytuacji, co
mozna powiedzie¢, ze ja nie musiatam mojej N. [corka] duzo tlumaczy¢, bo ona byta nauczona, zZe taty nigdy nie
bylo. Ona byta nauczona, ze jak tato przyjechal na te pare dni to taty wiecznie w domu nie bylo. I dla niej nie

bylo roznicy, bo ona tylko nie rozumiata na poczqtku, dlaczego tato zostaje u babci A. spac. I wtedy jej
wyttumaczytam. [...] (R17, K, 31)

Yhm, ona juz byla przyzwyczajona, ze nie mieszkamy juz razem z tatq i ze on przyjezdza, bo bardzo czesto tutaj
przyjezdzal, no i my tez tam czesto jezdzitysmy [...] (R21, K, 29)

Na $wiadomo$¢ syndéw, co do konczacej si¢ relacji miedzy respondentem a zong, wskazat
jeden z rozmdéwcow. W momencie opuszczania przez nig wspolnego gospodarstwa
domowego, a w dalszej konsekwencji — dotychczasowego zycia rodzinnego, podj¢li oni probe
sktonienia matki do pozostania w domu i nie opuszczania ich. W $wietle opisywanych
wydarzen, z perspektywy rozmowcy, rozmowa z dzie¢mi, na temat tego co si¢ dziato oraz

tego, co bedzie mialo miejsce w perspektywie rozwodu, byta zbedna:

Nie no chlopcy wiedzieli, przeciez chlopcy jg prosili na kolanach, zZeby nie odchodzila, przeciez ona im
powiedziala, ze ona odchodzi. [...] Powiedziala: ,,Ja nie jestem dobrg matkq, ty lepiej sie dziecmi zajmij”. Ja
mowig: ,,Co Ty mowisz, zostawisz ich?” No nie wiem, to trwalo co najmniej miesigc, pottora... i ona robita taki
szantaz, ze ona bedzie robi¢ co chce..., ze ona zostanie, ale pod warunkiem, ze ona bedzie sobie przychodzié
z jakimis kochankami swoimi itd. i oni bedq sobie imprezy robili itd. Wiesz byla tak bezczelna..., jezeli chodzi
0 mnie to nie miato znaczenia, ale chodzi o dzieci... przeciez dzieci klgczaly i jq blagaly: ,, Mamo nie odchodz”.
(R18, M, 47)

O silnym wplywie sytuacji dziejacej si¢ pomi¢dzy matzonkami na dzieci, mowita rowniez
59- letnia respondentka. Przyjecie nowej rzeczywistosci, zwigzanej z rozpadem matzenstwa,
réznito si¢, w zalezno$ci od osobowosci dziecka — jedno z nich — bardziej introwertyczne
popadto w stany lgkowe oraz przejawiato poczucie wstydu zwigzane z rozejsciem rodzicow,
za$ drugie — dzielito si¢ z matkg swoimi przezyciami i uczuciami:

Dzieci widzialy co si¢ dzieje, widzialy, bardzo przezywaly zresztg to. Ten starszy syn sig¢ zamkngl w sobie.
A miodszy byt taki bardziej... jak to powiedzie¢, wylewny, uczuciowy. Jak sgsiadka do nas przychodzita, on
bardzo czesto plakal, lezatl tu, mowit, zZe jak , Pani B. [sqsiadka] przyjdzie to powiedz, ze mnie glowa boli, nie
mow, dlaczego ptakalem”. I tylko |, kiedy tatus przyjedzie? Kiedy tatus przyjedzie?”. [...] Chiopcy nigdy, znaczy
sig, nie odczuli moze finansowo, ze nie majg obydwojga rodzicow, ale byli bardzo oszczedni od dziecka, mieli

kieszonkowe ode mnie, mieli kieszonkowe od babci i dziadka. Na pierwszy komputer usktadali sobie
z kieszonkowego. Tacy byli mali doros/i. (R7, K, 59)

W przypadku kilkorga rozmoéwcow miata miejsce rozmowa z dzieckiem lub dzie¢mi odnosnie
sytuacji rozwodu i zmian, jakie on wprowadzi. Na ogdét rozmowy spotkaty si¢ z bardzo

przychylng reakcja ze strony dzieci. Niewatpliwie poparcie ze strony dzieci, ktore czesto
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postrzegane byty jako gtowny ,,czynnik” podtrzymywania niesatysfakcjonujacego zwigzku
matzenskiego i checi zapewnienia im pelnej rodziny®>, bylo wainym bodZcem
I potwierdzeniem dla stusznosci przedsiewzigtych krokow:

[...]. Przed dziecmi nie mam Zadnych tajemnic, od tego trzeba zaczqé. Moze to si¢ bierze stqd, Ze jestem
nauczycielem no nie wiem, ale bliski mam kontakt z miodziezq i dzieciakami, [...] Takze, ja dzieciakom
powiedziatam wszystko. To M., starszy syn powiedzial: ,, Mamo, nie masz wyjscia. Musisz sie rozwiesc, to jest
bez sensu”. No i tak sie stalo. Na rozprawe sqdowq, moja corka w tym czasie 13 letnia pojechata ze mng do

O. [miejscowosc], siedziata na korytarzu, czekatla az wyjde. [...] dzieci popraly moje dzialania z tym, ze mogqg
utrzymywac kontakty z ojcem jakie chegq, kiedy cheq, bylebym ja byta o tym poinformowana [...] (R23, K, 60)

Bardzo dobrze. Byli bardzo zadowoleni, tak. (R10, K, 47)

>

Znaczy z J. [corka] rozmawialam [...] i ona byla ,za”, zresztg tak jest do tej pory. Ona mieszka
w K. [miejscowos¢] tam, gdzie on i takiego kontaktu nie utrzymujg. Ona sie go po prostu wstydzi, bo on dalej
pije, /...] Ona go po prostu nie traktowata juz jak ojca. [...]. (R12, K, 44)

Inna z rozméw, o ktoérej] w swojej narracji wspomniata jedna z respondentek, byta dalece
bardziej traumatyczna dla dzieci, ktore nie rozumiaty catej sytuacji, a rozejscie si¢ rodzicoéw,
bylo dla nich réwnoznaczne z ustaniem ich mitosci do swoich dzieci. Wazng kwestig, ktora
podkreslita rozmoéwczyni byl brak pomystu jak rozmawia¢ z dzie¢mi na tak trudny temat,
ktory byt dla niej cigzki do poruszenia, zwlaszcza z mlodszym synem, ktéry w momencie
rozpoczecia procedury rozwodowej miat 6 lat. Konieczng w tym celu okazata si¢ by¢ wizyta
u psychologa:

Straszne to bylo dla dzieci najbardziej, no bo mnie to tam wiadomo tez, to normalne 15 lat ze sobg zZesmy byli.
Raz bylo dobrze, raz bylo Zle... wiadomo roznie jest, ale to jest matzenstwo, wiadomo, Ze jest roznie, ale ten
pierwszy przyjazd to mnie zadziwil niesamowicie, byt po prostu bezczelny. [...] wzielam starszego syna na
spacer, poszlismy do lasu i tam z nim zaczetam rozmawiaé. Powiedziatam, Ze tak si¢ podzialo i ze sig¢ z tatg
rozchodze co nie znaczy, zZe cig nie kocha. Przezywamy kryzys, nie bedziemy razem. Powiedziatam, Ze postaram
si¢ jak najszybciej znalez¢ nam jakieS mieszkanie, natomiast nie wiedziatam co zrobi¢ z malym. Nie miatam
zielonego pojecia jak mu to powiedzie¢. Posztam do psychologa, dostatam ksigzki — bajeczki, czytatam mu
o rozstaniach i w ten sposob go przygotowywatam. Byl taki moment jak do mnie powiedzial, jak zesmy lezeli:

,»Mamus ja wiem, Ze wy juz z tatusiem si¢ nie kochacie.” M. [mlodszy syn] byt malutki to nawet nie mowilismy
mu konkretnie co sie podziato. (R25, K, 38)

Jedna z respondentek wskazata na to, ze rozmowa, jaka przeprowadzita ze swoimi dzieé¢mi,
komunikujac im decyzj¢ o rozwodzie, wystapita w jej odczuciu za p6zno i zrodzita przez to
spore komplikacje. Odkladanie rozmowy przyniosto do$¢ daleko idace skutki w postaci nie
tylko traumatycznych przezy¢ dla dzieci, ale rowniez przetozylto si¢ np. na pogorszenie ocen.
Wazng kwestia, ktorg podkreslata rozmowczyni, byta ucieczka meza przed wzigciem potowy

odpowiedzialnosci za przekazanie tej wiadomosci dzieciom:

145 0 czym pisze np. K. Slany, Alternatywne formy zycia matzerisko-rodzinnego, Wydawnictwo Nomos, Krakéw,
2002.
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To bylo chyba jakies takie... odkladane na ostatnig chwile. I to byl taki troche szok dla dzieci, zwlaszcza dla tego
starszego. Tak, bo mysmy si¢ wyprowadzili z tego domu i jakos tak na dzien dziecka, czyli 1 czerwca, tak?
1 czerwca. Dowiedzial sie miesigc wczesniej, ze sig rozchodzimy i to bylo dla niego takie przezycie, problemy
w szkole, a on byt najlepszym uczniem. Nie, pozniej to ja musiatam mu to powiedzie¢, bo ojciec ucieki. Uciekl,
spartolil sprawg w ten sam sposob — uciekajgc w dniu rozmowy. Ciekawy przypadek. No bo ojciec czesto
wyjezdzal w delegacje. I to byla przez dwa lata, jak si¢ przez trzy lata cos dzieje no to tak wraca. Potem moze sig
domyslal, jednak sie takie rzeczy odrzuca, gdzies tam w glowie. Ale jak doszlo do tego ostatecznego to mu rece
opadty. (R13, K, 62)

Rodzina
Poinformowanie pozostaltych cztonkéw rodziny o zblizajacym si¢ rozwodzie, a przede

wszystkim o podjetej w zwigzku z tym decyzji o rozejsciu si¢ malzonkéw nie przybierato
raczej formy jednej szczegdlne] rozmowy. Cze$¢ rozmoéwcoédw wskazywala na fakt, ze
najblizsza im rodzina, z racji czgstych, czasami codziennych kontaktéw, zdawala sobie
sprawe z tego, co dzieje si¢ w ich malzenstwie oraz z tego, ze chyli si¢ ono ku koncowi:

Nie, nie. Ja im normalnie powiedziatam, Ze zloZytam pozew. Zresztq wiesz to byly takie sytuacje, Ze tam
naprawdg si¢ dobrze nie dzialo i to byl taki okres, kiedy nigdy nie wiedziatam, czy ja dozyje nastgpnego dnia, bo
wiesz on tam, si¢ zaczely grozby, rozne inne rzeczy dochodzily. [...] Takze ja wiesz, ja bardzo czesto, jakas
awantura czy cos, bratam dzieci, jechatam do mamy i nie wracatam tam ze 2-3 dni. Pozniej wracatam, znowu

awantury i to bylo wszystko takie wiesz... A oni wszyscy byli szczesliwi, ze wiesz, ze wreszcie sig¢ to kiedys
skonczy, tak? [...] (R1, K, 48)

Znaczy ja nie krytam sie nigdy z tym, ze nie jest mi dobrze w zwiqzku, nigdy sie nie krytam z tym, ze w koncu i tak
sie rozejde i tak, bo jednak rodzina wie, z mamqg rozmawiam i z ojcem albo ze si¢ nie udato albo zebysmy sie
rozeszli, nieraz widzieli, jak dostatam od niego, wida¢, ze te siniaki sq i to wszystko. [...] (R9, K, 25)

Brak potrzeby rozmowy na temat podj¢cia decyzji o rozwodzie, mial miejsce rodwniez
w sytuacji zamieszkiwania rozmowczyni Z rodzing, w jej domu rodzinnym. Codzienne
dzielenie wspdlnej przestrzeni, obserwowanie relacji miedzy matzonkami przez rodzicéw
rozmowczyni, sprawiato, ze nie widziala ona potrzeby, by oficjalnie poinformowaé ich
o podjetej decyzji zwigzanej z rozwodem. Dotyczylo to tez innych sytuacji, w ktdrych rodzina

byta ze sobg silnie zwigzana:

Moi rodzice to wiedzieli. Po prostu widzieli sami, si¢ zastanawiali. Nawet tak nie rozmawialismy na ten temat,
bo nie chcieli tego poruszad, ale..., ze dlaczego L. [mqz] nic nie robi w domu. Sama juz tego miatam powyzej
dziurek w nosie. nie, nie. [...] (R15, K, 30)

[...] Tak, no widzieli przeciez to wszystko widaé co nie widac... nam sie wydaje moze, ze nie wida¢, ale to
wszystko widaé. [...] U nas akurat w rodzinie jest tak, ze mi sie wydaje, ze oni widzieli i pomagali tez duzo.
| psychicznie i finansowo tez duzo wlasnie, bo méwie, gdyby nie to, to czltowiek by zgingl. Tréjka dzieci i zostaé
samemu, byla to decyzja naprawde cigzka..., bo tato wiedzial co go czeka, bo wiedzial, Zze na swoje barki bierze
ten cigzar, ale jakos dalismy rade. (R12, K, 44)

Inne osoby zdecydowaly sie na przeprowadzenie rozmowy ze swojg rodzing — rodzicami,
dziadkami czy innymi krewnymi i poinformowanie ich o rozwodzie Spotkaty si¢ one

z roéznymi reakcjami. Pierwsza kategori¢ stanowili ci respondenci, a wlasciwie te
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respondentki (sytuacja odnosita si¢ tylko do kobiet), ktérych rodziny sprzeciwity si¢
rozwodowi. Warto w tym miejscu zwrdci¢ uwage na czas, w ktorym rozwody tych
respondentek miaty miejsce —rozwiodly si¢ one w latach 80’ oraz 90°. Czasow tych nie
cechowal tak wysoki poziom akceptacji spotecznej dla rozwoddw, jak ma to miejsce
obecnie.* Jednak reakcje rodzicow respondentek byly i sa, z perspektywy czasu, wciaz dla
nich niezrozumiate. Jedna z nich wskazuje, ze zdecydowany sprzeciw w odniesieniu do
rozwodu taczy si¢ z mato nowoczesnym, konserwatywnym podejSciem, nazywajac swoja

matke kobieta ,,starej daty’”:

To znaczy mama byla taka wiesz, bo mama to byla jeszcze taka starej daty, ze po prostu jak sie ma meza to
trzeba mie¢ go do korica i trzeba znosic to co jest, jak jest, nie? A Twoj ojciec? A jemu to bylo chyba wszystko...
No tak tez wiesz, w zasadzie wolal, Zebysmy byli matzeristwem, ale on to tak nie przezywal. (R8, K, 66)

Druga z nich wskazuje na stygmat, ktory w zwiazku z rozwodem zostat jej natozony przez
rodzicoéw. Rozwod zostat przez nich zakwalifikowany w kategorii osobistej porazki ich corki,
wynikajacej, by¢ moze, z jej cech osobowosciowych. Dodatkowo negatywna reakcje
potegowala obawa, jak coérka poradzi sobie z dwojgiem matych dzieci. Warto podkresli¢, ze
samotne macierzynstwo jako mozliwa konfiguracja zycia rodzinnego w XX wieku nie byto
jeszcze tak powszechne, a tym bardziej akceptowane jako alternatywa dla tradycyjnej,
,petnej” rodziny. Upowszechnienie si¢, W opinii spotecznej, definicji przyjmujacej za

podstawe rodziny réwniez diade dziecko - opiekun#’

wplyneto na zmiane postrzegania
,kompletnej” rodziny przez mtodsze pokolenia, nie tylko jako rodziny nuklearnej, ale rowniez
samotnego rodzica z dzieckiem:

Nie, nie, nie, nie bylo, moi rodzice jakos tak nie wiedzieli sami, jak majg do tego podejs¢. Tak, hanbg. Moi

rodzice byli wlasnie z tego pokolenia. Moze nie hanbgq, ale... takim... co sig¢ nie udalo. Dziecku sie nie udafo.
Przerazeni tez byli, bo jest dwoje matych dzieci, no. (R13, K, 62)

Wsparcie ze strony rodziny najczesciej miato miejsce w przypadku bardzo bliskiego kontaktu
lub nawet wspdlnego zamieszkiwania respondentek z krewnymi. Poparcie decyzji odnosnie
rozwodu stanowito niekiedy kontynuacje wsparcia, jakie dawali im rodzice przez cale jej
zycie:

Znaczy tak, moja mama, jak to, nie namawiata mnie do powrotu. [...] Ja miatam cate zZycie wsparcie od swoich
rodzicow, caluskie. Ja nie mialam czegos takiego, ze nie wiem, zZe zle postepuje, zZe... nie. Powiedziala, zZe jak

mam zy¢ tak jak zytam dotqd to lepiej chyba, zebym byta sama, a jeszcze sobie utoze zZycie, bo jestem mioda. (R2,
K, 39)

146 Dopuszczalno$é rozwoddw w latach 60’ to okoto 70%, w latach 80’ okoto 78%, w 2019 roku — jest to 88% - na
co wskazujg dane zawarte w podrozdziale 3.7. czesci | oraz pozycje literatury np. P. Kryczka, Rozwéd w opinii
spoteczne;j. ,Studia Socjologiczne”. 1(152), 1999, s. 41-68.

147 Jak np. diada Simmla-Trosta, ktéra zostata szerzej opisana w podrozdziale 1.1. czesci .
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W kilku przypadkach wsparcia w zwigzku z podjetymi krokami, udzielita rozmowcom
zar6wno ich rodzina, jak i rodzina wspolmatzonka. Cho¢ poczatkowo mogli oni liczy¢ na
aprobate tylko swoich krewnych, zachowanie wspoimatzonkéw doprowadzalo do zmian

w postawach ich rodziny:

[...] Jego rodzina tez si¢ wlasciwie, znaczy jego siostra jeszcze probowata mu tam jeszcze pomoc, mowi ,,dam ci
ostatnig szansg”. Powiedziala, ze gdzies jej tam mieszkanie zdemolowal. Dopiero jak go przyjela i zobaczyla
z czym ja sig borykam ona dopiero wtedy zaczela mnie rozumiec. [...] Tak. Ona wiasciwie wtedy tak i byla po
mojej stronie wtedy. Ona i na przykiad tesciu tez. Oni odrzucili tez go. [...] Raczej tak, miatam wsparcie, tak.
(R3, K, 46)

To byta dosy¢ glosna sprawa, bo ci mowig, ze u nas byly i rekoczyny, i alkohol i wszystko na raz. I mitosc i ztosé.
[...] Wiesz, jak to jest. Twoja rodzina bedzie ciebie popierac, a jej rodzina — jg. Jedynym wyjqtkiem byt wlasnie
tes¢. No, jedynym wyjgtkiem. Oni byli wszyscy z jej rodziny przeciwko mnie, oprocz tescia. Natomiast wtedy,
kiedy ona poszia do nich mieszkac, sytuacja sie diametralnie zmienita. Ja mialem z nimi bardzo dobry kontakt,
z dzieckiem miatem dobry kontakt. (R5, M, 57)

Znajomi
Dalsze otoczenie spoteczne respondentdw — ich przyjaciele, znajomi rowniez reagowali na

wie$¢ o ich rozwodzie w rozny sposob. Przede wszystkim nalezy wskazaé, ze niektore
z respondentek nie poinformowaly swoich znajomych o swojej decyzji. Jedna z nich
stwierdzila, ze nie bedzie si¢ nikomu tlhumaczyé, ani spowiadaé, poniewaz ,stalo si¢”.
Wypowiedz ta odzwierciedla indywidualno$¢ podjetej decyzji, w oderwaniu od jej

spotecznego odbioru i reakcji na takie dziatanie ze strony otoczenia:

A to ja sig nie spowiadatam nikomu, stalo sie, powiedziatam i do widzenia. Ja si¢ nie tumaczytam nikomu. (R6,
K, 36)

Czg$¢ znajomych respondentow nie spodziewala si¢ ich rozwodu. Fasada szczesliwego
matzenstwa, ktora byla prezentowana przez matzonkéw podczas prowadzenia przez nich
zycia towarzyskiego oraz jej upadek w zwigzku z decyzja o rozwodzie spotykaty si¢

Z niezrozumieniem ze strony znajomych:

Raczej tak. Przez wszystkich — przez moich przyjaciét, no A.[Zona] tak nie miata przyjaciol, wiecej ja miatem
przyjaciot i tak bardziej z moimi przyjaciotmi zesmy sie widywali, bo A. [Zona] mnie nie chciata przedstawiaé
swoim przyjaciotlom. Moi przyjaciele jq wszyscy znali. [I to byfo dla nich szokiem, ze si¢ rozchodzicie?] Troche
tak. (R14, M, 42)

Bardzo wyraznie rozdzwigk pomigdzy spotecznym odbiorem zwigzku maltzenskiego,
a faktycznym jego funkcjonowaniem w odbiorze respondentki, ukazuje ponizsza wypowiedz.
Mowienie przez znajomych o tym, ze ,nic si¢ nie dzialo” miato przypuszczalnie na celu
odebranie respondentce argumentow, ktére umacniaty jej decyzje. Zestawienie takich stow ze
strony 0sOb otaczajacych parg ze stowami rozmowczyni, ktorej ,,si¢ wszystko rozsypato”

pokazuje tylko jak uproszczona i powierzchowna bywa percepcja spoleczna zwigzku
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matzenskiego. Matzenstwo nie dajace ,,objawoéw” zewnetrznych takich jak §lady przemocy
czy jawna zdrada, automatycznie bywa uznane za szczg$liwe, przynajmniej na tyle, ze nie
powinno zakonczy¢ si¢ rozwodem. Stereotypowe, czy wrgcz zyczeniowe patrzenie na
matzenstwo przez osoby z dalszego otoczenia spolecznego moze mie¢ zwigzek
z zinternalizowanymi w toku socjalizacji treSciami 1 przekonaniami, zwlaszcza przez osoby

wychowujace si¢ w bardziej konserwatywnych srodowiskach48:

Bardzo wielu naszych znajomych, jak si¢ dowiedziato, ze mysmy sie rozeszli, to byli w szoku, jak to wyscie sig¢
rozeszli, to niemozliwe, przeciez wyscie byli tacy udanym matzenstwem, przeciez nic sig¢ nie dziato a mi sig
wszystko rozsypato wtedy [...] (R22, K, 45)

W przypadku jednej osoby miato miejsce wyrazne potgpienie ze strony znajomych podj¢te]
przez nig decyzji o rozwodzie z malzonkiem. Krytyka miata swoje podloze rowniez
w przeswiadczeniu, ze konczacy si¢ zwigzek matzenski byt szczegsliwa relacja, a matzonkowie
byli do siebie dobrze dopasowani. Tego typu przypadki stanowily na pewno wyzwanie dla
respondentéw — ich otoczenie negowato bowiem nie tylko ich decyzje, ale podwazato ich
calo$ciowe postrzeganie sytuacji — swojego zwiazku i zycia:

Potepienie. Ze strony tylko mojej przyjaciotki, ktora byla ze mnq, przebywata i wszystko widziala, co si¢ dzieje,

to tylko ona mnie wspierata, tak naprawde. A reszta... to bylo , tak, przeciez byliscie takim szczesliwym
zwigzkiem, tak do siebie pasowaliscie”, [...] (R15, K, 30)

Zdarzato si¢ takze opowiedzenie si¢ cze$ci znajomych i przyjacidt po stronie jednego
z matzonkow oraz drugiej cze$ci — po stronie drugiego. Niekiedy zdaniem respondentow
podzielenie si¢ grona towarzyskiego na dwa obozy bywalo podyktowane manipulacjg ze
strony wspotmatzonka i1 przekazywaniem falszywego, negatywnego obrazu drugiej strony.

Rozwdd powodowatl w takich przypadkach zmiany 1 przetasowania struktur towarzyskich:

Znaczy znajomi, jak znajomi wiesz znajomych to tak zalezy wiesz, bo byta rzesza znajomych takich naszych
wspolnych ktorzy byli odpowiednio przez niego nasterowani, ze ja to ta zila, tak? A ze byl pierwszy to jak chcieli
z nim utrzymywac kontakty to mu uwierzyli, jak nie chcieli z nim utrzymywac kontaktow to uwierzyli mi, nie?
(R1, K, 48)

Z drugiej strony pordznienie si¢ $rodowiska znajomych moglo wynika¢ z réznego
postrzegania konczacej si¢ relacji matzenskiej. W przypadku jednej z respondentek blizsi
znajomi, z ktorymi para miala czestsze 1 bardziej zazyle relacje pochwalili decyzje
o rozwodzie wskazujac na ,,zmadrzenie” rozmdéwczyni. Osoby pojawiajace si¢ w zZyciu
malzenstwa incydentalnie, zywily przekonanie o idealno$ci malzenstwa, stad wiec ich

niezrozumienie, a wrecz odsunigcie si¢ od respondentki:

148 Wiecej informacji na ten temat mozna znalezé w pozycji m.in. L. Kocik, Wzory matzefistwa i rodziny. Od
tradycyjnej jednorodnosci do wspodtczesnych skrajnosci. Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne, Krakow 2002.
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To znaczy jedni powiedzieli: ,,No nareszcie zmgdrzalas.” A drudzy patrzyli jak na wariata, poniewaz bardzo
duzo 0sob takich wie Pani rowno z nami, luzno zwigzanych, ktore patrzyly na nas gdzies tam z zewnqtrz byla
przekonana, ze jestesmy idealnym maizenstwem. (R23, K, 60)

Niektorzy nie doswiadczali zadnych negatywnych czy krytycznych reakcji ze strony
otoczenia. W przypadku 39-letniej respondentki aprobata dla podjetej przez nig decyzji
o rozwodzie byta dla niej do$¢ oczywista 1 mogta wynika¢ w duzej mierze z wczesniejszego
rozdzielenia znajomych jej i jej me¢za. Sam fakt rozwodu nie wigzal si¢ wowczas
z koniecznos$cig ,,podziatu” znajomych, poniewaz dokonat si¢ on naturalnie jeszcze podczas
trwania zwigzku matzenskiego:

Nie, oni to przyjeli, po prostu go nie ma i koniec. [...] Nie, bo my ogolnie takie wspolne grono znajomych to

mielismy jak si¢ bawilismy, ale jak potem juz przestalismy si¢ bawic to ja mialam tak jakby swoje. [...]...poszed!
sobie i jest swiety spokdj. (R2, K, 39)

Wazna kwestia, na ktéra zwracali uwage niektorzy badani w tym konteks$cie, jest miejsce
zamieszkania. Male miasto, ktére zamieszkiwala jedna z respondentek, stanowito miejsce,
gdzie szczeg6lnie tatwo bylo o przekaz informacji miedzy jego mieszkancami, takze tych,
dotyczacych zycia prywatnego czltonkéw spotecznosci lokalnej. Specyficzny rytm zycia
charakterystyczny dla malego miasta, zwigzany m.in. z zainteresowaniem lokalnymi

sprawami i sklonnoscia do ,,monitoringu sasiedzkiego”4°

sprawit, ze informowanie otoczenia
spotecznego mijato si¢ z celem. Informacje zwigzane z rozwodem matzonkéw pojawiatly sig
w obiegu publicznym bez wzgledu na che¢ lub niech¢é¢ do ich przekazania przez
rozmowczynig:

Nie no znajomi to co im bede mowié, po prostu G. [nazwa miejscowosci] taki maly, zZe jeszcze dobrze sig nie

rozwiodtas to juz wszyscy wiedzieli, nie? Ja wiem, no, nic nie mowili, a w zasadzie to mnie to wiesz, nie ruszato,
nie? (R8, K, 66)

Matomiasteczkowa specyfika miata rowniez znaczenie w nieco innym kontekscie. Obecnos¢
cztonkow rodziny oraz znajomych respondentki w otoczeniu, w ktorym funkcjonowat
rowniez jej] mgz wraz z nowg partnerkg sprawita, ze szybko wytworzyli oni sobie wilasny
obraz sytuacji oraz jednoglo$nie opowiedzieli si¢ po stronie rozmoéwczyni. Wsparcie
spoteczne zwigzane bylo tu z jednoznaczna diagnoza dotyczaca tego kto ponosi wing za
rozpad malzenstwa. Stowa pocieszenia zwigzane z lepsza przysztosciag bez udzialu matzonka
oraz brak aprobaty dla jego Owczesnego postepowania, mialy duze znaczenie dla
rozmowczyni, zwlaszcza, je§li padatly one ze strony znajomego me¢za, ktory potepiat

porzucenie przez niego zony i dzieci:

143 Wiecej informacji na ten temat mozna znalezé w pozycji m.in. H. Podedworna, Zycie spoteczne w matym
miescie — na podstawie analizy tresci ,Miesiecznika Kolnenskiego”. ,Media i spoteczenistwo”, nr 3/2013, s. 121-
135.
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Nie, nie ukrywatam. To bez sensu jak on sam sig¢ pokazywal, on si¢ na Facebooku pokazywal, z serduszkami, ze
zdjeciami jaki jest zakochany. No przyjechal po trzech miesigcach z nig, poszedt do pizzerii, gdzie tam moj kuzyn
pracuje. No to co ja miatam ukrywad. (Smiech) [...] Roznie bylo, mowili: ,, A dasz sobie rade.”, ,, Daj spokoj.”,
., Nie byl wart.”, ,, Zobaczysz bedzie Ci lepiej”. Takie byly stowa. [...] Jego przyjaciel kiedys do mnie zadzwonil,
to jest raczej nasz wspolny znajomy, ale bardziej jego, on bardziej mial z nim relacje jak ja. No i mowi, Ze jest
w totalnym szoku, nie rozumie w ogdle co on popetnit, bo sam sie wychowywal bez ojca i nie wazne co miedzy
wami sig podzialo, ale méwi no sq dzieci. [...] (R25, K, 38)

Wsrod osob badanych, zdecydowana wigkszo$¢ z nich to osoby, ktére rozwiodly si¢ juz
w XXI wieku, kiedy to poziom akceptacji wobec rozwoddw znaczaco wzrdst w poréwnaniu
do wieku XX. Nalezy jednak zaakcentowaé, ze do$¢ czgsto, mimo rosngcej tolerancji
spolecznej wobec zjawiska rozwodu, respondenci spotykali si¢ z nieprzychylnymi reakcjami

wobec ich dos§wiadczenia rozpadu malzenstwa czy niezrozumieniem dla tego faktu.™°

2.7. Podejmowanie lub brak podejmowania dziatan dazgcych do poprawy sytuacji

w matzenstwie

Proby "ratowania matzenstwa" dokonywane przez respondentow
Wsérod respondentow byly osoby, ktore probowaly w  jakikolwiek sposob zapobiec

rozwodowi. W obliczu pogarszajacych si¢ relacji ze wspdtmatzonkiem podejmowali oni
czesto wielokrotne proby ratowania zwigzku malzenskiego. Warto zwroci¢ uwage na to, ze
prawie wszyscy mezczyzni, ktorzy zgodzili si¢ na opowiedzenie swojej historii w ramach
wywiadu, wskazywali na to, ze podejmowali Starania majace na celu uratowanie malzenstwa

i uchronienie go przed rozwodem:

Nie no ja z nig rozmawiatem caly czas, ttumaczytem... (R18, M, 47)

Ja jej mowitem caly czas, ja jg ciggnglem ,,A.[zona], moze pojdziemy do jakiegos tam seksuologa czy na jakies
terapie czy cos”, zeby probowaé, nie chciata i koniec. (R14, M, 42)

Jeden z nich przyznal, Ze pomimo nieudanych, wielokrotnych préb ratowania malzenstwa,
dalej przejawia on uczucie wobec swojej bytej juz zony. Przeszkoda w dalszych staraniach
w odzyskaniu bytej Zony jest to, ze ulozyla juz ona sobie Zycie z nowym partnerem,
a zwlaszcza to, ze ma z nim dziecko. Nie powstrzymuje to jednak respondenta w nazywaniu
jej w dalszym ciagu swoja zZong, co przypuszczalnie wskazuje na brak pogodzenia si¢
z sytuacja, pomimo uptywu czasu od rozwodu 1 $wiadomosci, ze tworzy ona nowe zycie

Z Innym mezczyzng.

150 Co w duzej mierze zalezy m.in. od miejsca zamieszkania respondentéw (najwiecej negatywnych reakcji
pojawito sie w odniesieniu do badanych mieszkajgcych na wsiach i w matych miastach) oraz od poziomu
religijnosci rodziny pochodzenia.
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Tak. Ja podejmowatem proby ratowania tego maizenstwa, niejednokrotnie — raz, drugi, trzeci, a potem okazato
sig, ze nie ma sensu i... [...] Kochalem mojq zZone. I powiem szczerze, ze gdybym nie to, ze ona ma teraz dziecko
bym chcial dalej z nig by¢. Dziecko ma, moja zona — syna. [...]. (R4, M, 48)

Wisrod innych, oprécz uczucia, powodow?™!, ktore pojawiaty sie w narracji respondentow,
a ktére to byly motywacjag do walki o przetrwanie zwigzku, tylko w przypadku jednej
rozmoOwczyni pojawit si¢ argument w postaci checi utrzymania matzenstwa ze wzgledu na
dzieci. Motywacja taka z pewnoscig ugruntowana jest na bazie funkcjonujacego
w tradycyjnych spotecznych przeswiadczeniach (nie tylko w spoteczenstwie polskim®?)

schematu, iz matzenstwa bez wzgledu na relacje miedzy malzonkami powinny istnie¢ ze

wzgledu na matoletnie dzieci:

Tak, tak. Ale robitam to... Ja wiem, moze i go kochatam, ale tak bardziej dla dzieci, bo mi ich bylo szkoda. Tak
rozmawiatam z nim na ten temat, ale to nie dawato zZadnych skutkéow. (R7, K, 59)

Jedna z rozmoéwczyn zwrécita uwage na role doktryn katolickich'®®, ktore sktaniaty ja do
podejmowania dalszych préob ratowania matzenstwa. Finalnie, po nieudanych prébach
przywrdcenia malzenstwa na wilasciwe tory, doktryny te zostaty przez respondentke uznane
za ,.kaganiec”, ktory uniemozliwit jej bardziej trzezwy osad sytuacji i weczesniejsze wycofanie
si¢ z toksycznej relacji z czlowiekiem cigzko chorym na chorobe alkoholowa. Zwiazek
matzenski w ktorym funkcjonowala respondentka moze by¢ jednym z przyktadow
malzenstwa nazwanego przez Rydzewskiego ,,pusta skorupg”, ktore utrzymywane jest tylko
ze wzgledu na opini¢ spoteczng, obecno$¢ dzieci lub normy, réwniez zwigzane z wiarg
religijna:

[...]Sama sobie kaganiec na glowe zatozytam. Ze jak ja go tak porzuce, zostawie, on taki biedny bedzie beze
mnie. [...] Teraz tak z perspektywy patrzqc tez moze mu tez taki parasol zaktadalam, zeby go chronic, nie
pozwalatam mu tak jakby upasé¢ do konca. Znaczy upadt juz ostatnio to nie wiem, czy mozna nizej. [...] ja tez tam

czytatam biblig i tez tam trzeba swojemu blizniemu przebaczaé 7 razy, nie 7 lecz 77. U mnie juz chyba zostato to
przekroczone. [...] (R3, K, 46)

Proby "ratowania matzeristwa" podejmowane przez matzonkow respondentow
Kilka z badanych kobiet doswiadczyto prob ratowania malzefistwa ze strony swoich mezow.

Jednak postrzegaly one te starania jako iluzoryczne, wynikajace z rywalizacji lub dbatosci

151 0 tych powodach respondenci méwili dosé mato, wskazujac raczej na pojawienie sie lub brak takich dziatan,
nie zas na ich powody.

152 Wiecej informacji na ten temat mozna znalezé w pozycji m.in. K.S. Spah, The Last One Hundred Years: The
Incredible Retreat of Law from the Regulation of Marriage. “Louisiana Law Review”, volume nr 63, number 2,
2003, dostep [29.03.2021]: https://core.ac.uk/download/pdf/235286811.pdf.

153 Wiecej informacji na temat empirycznych weryfikacji dotyczacych zaleznosci postrzegania matzenstwa od
poziomu religijnosci mozna znalezé np. M. Komorowska — Pudto, Matzenstwo -jego jakos¢ i trwatos¢
u wyznawcow religii monoteistycznych. Zatozenia doktrynalne a rzeczywistos¢ empiryczna. ,Teologia
i Cztowiek”, 38(2017)2, s. 151 —173.
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o opini¢ (dziatania "na pokaz"). Respondentki wskazywaly w swoich wypowiedziach, ze
dzialania majace imitowac starania o dalsze trwanie malzenstwa najczesciej nastgpowaty
dopiero wowczas, gdy oswiadczyly one me¢zowi, ze chcg zakonczy¢é formalnie relacjg.
Zachowania te zdajg si¢ by¢ wiec widziane nie tyle jako proba ratowania zwigzku

matzenskiego, a niemoznos$¢ pogodzenia si¢ z porzuceniem ze strony matzonki:

Nie raz, nie raz. Najczesciej to grozil. Grozil. To bylo najgorsze, ze dziecko zabierze, ze porwie, rozne byly.
Zalezy, ile alkoholu w siebie wlatl. Bo jak byt trzezwy to jakos mu to chyba bardziej sprzyjato, ale jak sie napit to
mu si¢ wlqczato takie ,,czemu on ma przegrac¢? Czemu to wiasnie on?” [...] (R9, K, 25)

[...] Czy ja wiem, czy on chcial ratowac moze to bylo tyle co przed sqdem on chcial ratowaé, bo juz sprawa bylta
w sqdzie no to chcial ratowacé matzenstwo to bylo na tej zasadzie. Tylko na tej pierwszej sprawie. Tak, to bylo
tylko na pokaz /... (R11, K, 37)

Wzmozone proby naprawy zwigzku malzenskiego przyjmowaty réwniez ksztalt
systematycznych przeprosin, ktére przez respondentke byly uznawane za Zzenujace i nie na
miejscu. Czasami dzialania na rzecz utrzymania malzenstwa przyjmowaty posta¢ nekania
telefonami. Mowienie w tym kontekscie o ,,cudowaniu” przez jedng z rozméwcezyn wskazuje
wprost na nieskuteczno$¢ podejmowanych dziatan, ktére nie mogly mie¢ juz na jej decyzje
zadnego wplywu:

A bywaly takie okresy, ze np. potrafil Cig za wszystko przepraszac? A tak, to standardowo... tak co pare dni. I na
kolanach, ze nigdy wiecej ..., ale... Prosze Cie... pic na wode, fotomontaz. [...] (R16, K, 40)

Tak, wydzwaniai, cudowat. (R10, K, 47)

W przypadku czgsci zwigzkoéw matzenskich wspoltworzonych przez respondentow nie byly

podejmowane zadne inicjatywy majgce na celu utrzymanie matzenstwa.

Czynniki utrudniajgce lub powstrzymujqce przed dziataniami naprawczymi
Przeszkoda utrudniajaca dzialania naprawcze na rzecz malzenstwa z perspektywy niektorych

rozmowcow byla zaawansowana choroba alkoholowa, na ktora cierpial wspdtmalzonek,
a ktora stanowi w Polsce jeden z najczestszych powoddéw rozpadu matzenstw. W przypadku
zony jednego z respondentow problemem, oprocz uzaleznienia od alkoholu, do ktérego
matzonka nie chciata si¢ przyzna¢ przed sama soba i rozpocza¢ terapie, okazata si¢ by¢
rowniez sktonno$¢ do niewierno$ci matzenskiej, ktora ostatecznie stata si¢ powodem

zaniechania dalszych dziatan na rzecz utrzymania matzenstwa ze strony rozmowcy:
Tak, ale nic to nie dato. Alkoholizm to jest ... to sie tu (wskazanie na glowg) musi urodzié, Zeby skonczyé. Trzeba
najpierw siegnqg¢ dna, zniszczy¢ wszystko naokolo, siebie, rozumiesz, zeby zrozumied, ze juz nic nie masz. A ona

Jjeszcze jednak miala tq rodzine. [ ...] Z poczqtku tak, z poczqtku tak, ale wiesz jak juz zaczela sie pozniej sytuacja
wymyka¢ spod kontroli, jak ona sie puscita z kolegg moim, a pozniej z moim bratem tez, no to... [...] (R5, M, 57)
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Niewierno$¢ meza, w przypadku jednej z rozmdwcezyn, nie byta jednoznacznym i oczywistym
determinantem rozwodu. Pomimo $wiadomosci, ze w zyciu me¢za pojawita si¢ inna kobieta,

respondentka podjeta proby przekonania m¢za do powrotu na tono rodziny:

... probowatam prosi¢ meza, zeby si¢ opamietal. (R13, K, 62)

W innych przypadkach, zwigzanie si¢ wspdtmalzonka z druga osoba postrzegane byto jako
oczywisty powod braku podejmowania wysitkoéw w celu utrzymania zwigzku. Swiadomogé,
ze zona czy maz uktadajg sobie zycie na nowo z kim$ innym stanowil ostateczny argument
przed mys$leniem o matzenstwie w kategoriach przysztosciowych. Byt to moment cezury

czasowej dla dotychczasowego zycia:

Nie. Po co? Jak kocha inng, co ja tam bede. (R6, K, 36)

Nie, nie, nie. Nie, bo on po prostu, wiesz, on si¢ juz chyba, nie wiem, czy zaangazowal, czy mu tak bylo
wygodnie, poznat sobie tq swojq A. [partnerke]. (R8, K, 66)

Nie bo ci ttumacze, jak ja sie dowiedziatem, ze ona tam siedzi z tym swoim, to od razu byt koniec gadki, tylko jak
przyjechata, miala torby spakowane przed drzwiami, mowie zabieraj te torby i wiecej cie nie widze, spotkamy sie
na rozprawie. | tyle. (R20, M, 49)

Cze$¢ respondentek w swoich narracjach wskazywata na zmegczenie dotychczasowym

zwigzkiem malzenskim oraz na poczucie bezsensu jakiejkolwiek walki o jego przetrwanie:

[...] ja juz miatam po prostu serdecznie dosé¢. [...] Nie, bo wiedziatam, Ze nic to nie da. (R1, K, 48)

Nie, nie. Nie byto sensu. No wlasnie ja jestem takq prostq osobg, nie i koniec. Nie to nie. (R2, K, 39)

Maz jednej z respondentek skutecznie zniechecit ja do jakichkolwiek prob naprawy
malzenstwa, sam nie podejmujac rowniez zadnych, a zamiast nich stosujac grozby, nawet
grozby $mierci:

Nie, on tylko pukat w okno, zeby mu tam pieniedzy dac¢ czy cos. No i straszyt nas caly czas. [...] Jakies tam byly

grozby, ze samochdd przyjedzie i mnie zabierze i zakopiq mnie zZywcem gdzies tam na cmentarzu, takiego typu...
cos takiego. Ale ja wiedzialam, Ze on jest niegrozny... on duzo mowit. (R12, K, 44)

2.8. Proces rozwodowy

Atmosfera towarzyszqgca procesowi rozwodowemu
Najczesciej sam proces rozwodowy przebiegal spokojnie. Opisane powyzej okolicznosci

dotyczace atmosfery, ktoéra wystgpowala w ostatnich miesigcach funkcjonowania matzonkow
w ramach zwigzku malzenskiego, prob niedopuszczenia do rozwodu, pozwalajg
przypuszczac, ze w Wielu przypadkach sam proces sadowy byt juz formalnoscia i oficjalnym
przypieczgtowaniem rozktadu zwiazku. Istotnie, dla niektorych byt on bezproblemowym
spotkaniem, w przyjacielskich relacjach, tyle tylko, ze na sali sagdowej i przy udziale sedziego.

W tym przypadku sam proces przebiegt bardzo szybko, bez zadnych komplikacji:
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Tak, to byla jedna sprawa. 20 minut jakos trwala cata rozprawa. Tak, tak wszystko tam po prostu ekspresowo
(smiech). Nie, nie. Po prostu ona si¢ pytala nas czy si¢ na to zgadzamy. Jeszcze tam sobie gadalismy i sie
Smialismy juz nie pamigtam z czego i o czym (Smiech) siedzgc naprzeciwko siebie. [...] (R21, K, 29)

Przypadki sytuacji, kiedy sama rozprawa w sadzie miata spokojny przebieg, zwigzane byly
z faktem, ze malzonkowie poczynili najwazniejsze ustalenia dotyczace m.in. praw
rodzicielskich czy podzialu majatku wczesniej. Laczylo sieto tez z decyzja rezygnacji
z orzekania o winie. Wynikato to z checi jak najszybszego zakonczenia procesu

i jednoznacznego domknigcia sytuacji rozstania:

[...] No i chyba gdzies zasiegal tez porady i przyszedi do mnie i mowi. ,,To chodz porozmawiamy”. I wtedy
ustalilismy zasady i caly ten rozwod przebiegl bez orzekania o winie, ja nie chciatam go ciggad, orzekad, ze jest
winny czy niewinny. [...] (R13, K, 62)

[...] i poszlismy do tego sqdu jakby bylismy zgodni co do tego okej co on tam odpowiedzial na ten pozew, ale to
w zasadzie odpowiedzial ostatecznie okej zgadza sie, z alimentami si¢ nie zgadzal ja dla swietego spokoju
przystatam na te jego alimenty stwierdzilam, ze no sta¢ mnie na wychowanie dziecka [...] Bo nie bylo wtedy
potrzeby mediacji jakichkolwiek takich po prostu moglismy przyjs¢ zgodnie i powiedziec, ze nam sig juz to nie
podoba tak? (R24, K, 45)

[...] Dogadalismy sie, ze np. bedziemy bez orzekania o winie. (R4, M, 48)

Okreslanie procesu rozwodowego jako "spokojnego" zdarzalo si¢ réwniez w przypadku
ewidentnej "winy", czyli zdrady. Choc¢ sam proces nie byl okreslany jako ,,co$ przyjemnego”,
to jednak mozliwym byto, w opinii niektorych respondentek, przeprowadzenie go na pewnym
»poziomie”. Symptomatyczne jest tez tu wyrazenie o "niewywlekaniu brudéw". Ukazuje
bowiem traktowanie matzenstwa jako obszaru prywatnego, w ktore nikt z zewnatrz nie

powinien ingerowac¢. Wida¢ tez tu dbato$¢ o opinig, ocene postronnych oséb, czyli jednak

o wizerunek konczacego si¢ matzenstwa:

To byto wszystko spokojnie. Znaczy ja na pierwszej sprawie, byta ta pogodowa sprawa, ugodowa czy pogodowa,
ja nie wiem. Namawiali nas, zebysmy si¢ zeszli, tego, tamtego, a my nie. No to wyznaczyt potem sedzia na drugi
termin, on si¢ nie stawil. Pyta si¢ mnie se¢dzia: jak to bylo naprawde? Ja mu powiedziatam wlasnie, ze on
powiedzial pewnego dnia, zZe nie kocha, ze on kocha inng i wtedy wszedl na sprawe on. Ale sedzia nie wyciggal
nic od niego tylko od razu dat rozwod. (R6, K, 36)

No bylo, bylo, raczej bylo bez wywlekania brudow. Bylo, ale to tak wiesz, na takim poziomie, ze mozna byto
wytrzymaé. W kazdym razie rozwéd w sqdzie to jest catkiem nieprzyjemna sprawa. (R8, K, 66)

Spokojny przebieg rozprawy rozwodowej, nie zawsze wigzat si¢ ze spokojng atmosfera przed
samym wejSciem na sale sadowg. Respondentki (sytuacja ta dotyczyta tylko kobiet)
wskazywaly czasami na roszczeniowos$¢ partnerow oraz ich sklonno$¢ np. do zanizania
dochodéw 1 innych dziatan, ktére miatby ich uchroni¢ przed placeniem alimentéw
o okres$lonej wysokosci. Takie podejécie ze strony me¢za spotykalo si¢ ze strony rozmowczyn
ze zdecydowang reakcja, czasami nawet szantazem zwigzanym z odebraniem praw
rodzicielskich. Potrzeba jak najszybszego otrzymania rozwodu, byla istotnym czynnikiem, dla

ktérego kobiety decydowatly si¢ czasami na tak radykalne kroki:
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[...] Przed tq pierwszq sprawg rozwodowq podesztam do niego i powiedziatam... Powiedziatam, Ze mu
wpierdole, jesli mi bedzie robil jakiekolwiek trudnosci. Albo bedzie z jego winy albo zrobig tak, ze bedzie z jego
winy. A on sig na wszystko zgadzal. Bo to bylo bez sensu juz. I tak nie Zylismy ze sobq i tak nie zZylismy ze sobq.
(R2, K, 39)

[...] On chcial mnie oskarzac. Jak jechalismy razem na sprawe to chodzito o alimenty [...] W pewnej chwili cos
mu odbilo, jechalismy razem, rozmawialismy i w pewnej chwili bylo, ze on bedzie walczyl o to, zeby obnizy¢
alimenty do 200 zlotych. Ja si¢ na niego patrze i mowie ,,jezeli ty bedziesz tak chcial zrobié to ja zaczne inne
rzeczy robi¢”. [...] mnie tak straszyl przed rozprawgq. Ja powiedzialam, ze ogranicze mu prawa, zZe nie bedzie
mial, powiedzialam ,,jak chcesz to w ogdle nie plac to zabiorg ci prawa, w ogole nie bedziesz mial Zadnego
prawa do dziecka”. I tak wyszio, ze w ogdle nie wspomniaf. (R15, K, 30)

Spokojny przebieg rozprawy rozwodowej w niektorych przypadkach wigzal si¢
z przyznaniem si¢ matzonka (o takich sytuacjach w swoich narracjach mowity wytacznie
kobiety) do winy i wzigciem odpowiedzialnos$ci za rozpad wiezi malzenskiej (co nie musiato
si¢ wigza¢ z zakonczeniem procesu z orzeczeniem o jego winie). Wynika¢ mogt on takze
z pewnosci respondentek co do podjetej decyzjii przekonaniu o jej zasadno$ci:

Za porozumieniem stron, powiem Ci, ze nie chcialam si¢ z nim me... Jakos tam szarpac, nie chciatam sie klocic,
zresztq my do dzisiaj niektore sprawy teraz w tym momencie, mamy, jezeli chodzi o podzial majqtku,
o podniesienie alimentow, to staramy sie zatatwia¢é poza sqdem, wiesz. Poprzez ugode alimentacyjng podpisang
miegdzy sobq [...] G.[mqz] si¢ rozplakal w ogdle...Nie, to znaczy, powiem Ci tak, szarpal sie, on nie mogt sig
z tym pogodzic, ze ja wnosze o rozwod. [...] Ja bytam jak bryla lodu, jakby mnie ktos zamrozil, wiesz, jakby mnie
ktos po prostu, nie wiem, dotkngl czarodziejskq rozdzkq i stalam sobie tam jak z kamienia. Ja juz chyba swoje
wyplakalam wiesz, ja juz swoje gdzies tam przezylam, ze jak lzy G. mnie zupelnie nie ruszaly, wiesz, w ogole nie

zrobity na mnie Zadnego wrazenia, Zadnego, dostownie zadnego [...] i dostownie pdt godziny to trwato [...] Ja
chciatam si¢ od niego uwolnié, ja chciatam by¢é niezalezna, [...] (R22, K, 45)

Nie wszystkie procesy rozwodowe przebiegaty jednak w tak spokojnej (przynajmniej ze
strony respondentek) atmosferze. W opinii niektorych badanych osdb sprawa czy raczej
sprawy rozwodowe (zazwyczaj bylo ich przynajmniej kilka) byty koszmarem. Stres zwigzany
z przedstawianiem, nieraz intymnych, szczegdélow zwigzanych z zyciem matzenskim wigzat
si¢ w tych przypadkach rowniez z nieprzewidywalno$cia ze strony wspotmatzonka co do
zeznan skladanych przed sagdem. Proces rozwodowy, ktory opisata jedna z rozméwcezyn, trwat
3 lata i wigzal si¢ z wnoszeniem przez jej mg¢za coraz to nowych dowoddéw, majacych
udowodni¢ jej niewierno$¢. Napigta atmosfera na sali sadowej wystgpowala réwniez po
zakonczeniu rozpraw, w gospodarstwie domowym, ktore podczas procesu rozwodowego,
a nawet po nim, respondentka dzielita ze swoim mezem (co bylo podyktowane sytuacja

ekonomiczng matzonkow):

W sqdzie to koszmar, no bo to takie, wiesz do konca to nigdy nie bylo wiadomo jaka bomba nie strzeli, co on nie
wymysli i czego on jeszcze zapragnie. Pozniej jeszcze te wszystkie niepotrzebne latanie z dziecmi do tych poradni
rodzinnych... A w domu, w domu tez dobrze nie bylo [...] Wieczne oskarzenia, wieczne krzyki, wieczne
wypominanie sobie nawzajem wszystkiego. /...] prébowal za wszelkq ceng wszystkich moich znajomych, moi
znajomi to byli moi potencjalni kochankowie, tak? I gdziekolwiek z kimkolwiek mnie zobaczy? to byt potencjalny
kochanek. Robil mi jakies zdjecia ze znajomymi, wynajgl agencje detektywistyczng przeciez i jezdzili za mng, tak.
[...] [1le trwal sam proces?] Trzy i pol. No bo on tak przeciggal. Bo ciggle twierdzil, Ze ma nowe wnioski, ze ma
nowe dowody, Ze ja go zdradzam, Ze to rozwéd z mojej winy [...] Rozwdd trwai, ja wniostam w 2006 roku
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w kwietniu, a pierwsza rozprawa byta w 2006 w lipcu, a ja rozwod kompletny dostatam praktycznie w 2009
w marcu. /...J] (R1, K, 48)

»Wywlekanie brudow” czyli proces bardzo podobny do wskazanego wyzej opisata inna
rozmowczyni, ktéra pomimo zblizonego do poprzedniej respondentki wieku, w ktorym
otrzymala orzeczenie o rozwodzie (odpowiednio 42 lat i 46 lat), przechodzila przez sam
proces w zupehlie innych czasach — choéby pod wzgledem spolecznej percepcji oraz
akceptacji rozwodu (odpowiednio koniec lat 00° XXI wieku oraz koniec lat 80° XX wieku).
Schemat oskarzen opartych na zle wypetianych rolach spotecznych — zony i matki, zdaje si¢
by¢ wzorcem uniwersalnym, wcigz wystepujacym i1 bedgcym mocnym argumentem za
ztozeniem pozwu rozwodowego lub poOzniej — na sali sadowej — argumentem
udowadniajacym wine zony'®*:

To byto wywlekanie brudow, bo on sobie wzigt adwokata, a ja bylam sama [...] On mi zarzucal wiele klamstw,
zeby tylko po prostu bylo jakby to powiedziec... na jego, ze to ja jestem winna. Co on mi zarzucat? No jeszcze

nawet swiadkiem byla jego mama na sprawie rozwodowej. Ze bylam niedobrq matkg, ze nie dbatam o dzieci, ze
No takie, takie podstawowe rzeczy co dotyczq mamy, nie? Zony. [...] (R7, K, 59)

Przypadki trudnych procesow rozwodowych zwigzane byly z glebokimi konfliktami
pomiedzy matzonkami. Towarzyszyly temu silne emocje, a nawet agresja. Agresja ze strony
meza jednej z rozmoOwczyn sprawita, ze wystapit u niej gleboki, wrecz paniczny strach przed
ztozeniem prawdziwych zeznan w sadzie, ktore ukazalyby obraz ich matzefstwa, widziany
z jej perspektywy. W tym wypadku zachowania agresywne w mezczyznie wzbudzit tez fakt
tak szybkiego zakonczenia malzefistwa — mial on nadziej¢ na dlugie trwanie samego procesu,
a przez to — na udowodnienie winy zony, by sprawi¢, aby zalowala podjete; decyzji

0 rozwodzie:

To sig cigglo dwa albo trzy lata. [...] Kupit sobie trzech swiadkow, chlopcy pozniej mi si¢ przyznali, ile dostali.
Ich zeznania po to, zeby mnie oczerni¢ byly warte 300 zt i obiecal im prace za granicq. [...] Znaczy to sie
skonczylo na jednej rozprawie. ja wzigtam wine na siebie. [...] No i wstatam, spokojnie wstatam i mowig do niej,
ze tak: po pierwsze swiadkowie sq kupieni, moj mqz si¢ poderwat i ja mowig, Ze tu mi nic nie zrobisz. I juz
sedzina widziata, ze cos jest na rzeczy. Ja si¢ go tak balam, ze ja sie tam balam mowi¢, ale powiedziatam, ze
powiem i powiedziatam. [...] I sedzina mowi do niego. ,,Czy to prawda, ze Pan kupil swiadkow?” No i sie
zapienil. Pierwszy raz w Zyciu jemu piana to bokiem szta. On byt tak czerwony, Ze on nie mogt stowa z siebie
wydoby¢ w ogole [...] on byl tak czerwony, ze jemu az tzy w oczach staly. On byl tak wkurwiony na mnie
i zapieniony. A ja bytam spokojna. A ja mowie: ,, Wysoki sqdzie, ja moge wszystko. Prosze i tylko powiedziec
Jakie sq konsekwencje tego, jezeli ja wezme wing na siebie?” [...] Ona [sedzina] jeszcze mowi do niego: ,, Niech
Pan zobaczy do jakiego stanu Pan zong doprowadzit”. A on nic. Popatrzyt i ona czyta, ze w dniu tym i tym
rozwigzuje matzenstwo to i to... a on wpadl w takq furie, ze adwokatka go uspokoic¢ nie mogta. Mowi: ,,Jak to
Pani rozwigzuje matzenstwo?! Jak to?! To juz koniec?!” I wiesz o co chodzito, on si¢ wscieki, bo on myslat, ze to
bedzie tak: on zlozy, ze to z mojej winy, ale doskonale wiedzial, Ze to jest nie prawda i on myslat, ze ja po prostu
bede z nim walczy¢ i on to bedzie przeciggal, przeciggal i bedzie sobie robit, co bedzie chcial. A tu nagle wyrok
zapadt jaki zapadt i on juz nie miaf mozliwosci odwotania. [...] (R17, K, 31)

154 podobne schematy wystepowaé moga réwniez w przypadku kobiet, ktére kierujg takg narracje w strone
swoich mezdéw.
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Jeden z najdluzszych i1 najbardziej skomplikowanych procesow rozwodowych, ktory
powodowal bardzo nerwowa i napicta atmosferg, byl opisywany przez S57-letniego
respondenta. Nalezy podkresli¢, ze proces rozwodowy polaczony byl z postgpowaniem
karnym zwigzanym z przemocg ze strony respondenta skierowang ku jego zonie. Nerwowos¢
towarzyszaca kazdej z rozpraw taczyla si¢ w tym wypadku rowniez z cigglym stanem
»gotowosci” respondenta do udowodnienia winy za rozpad matzenstwa jego zonie. Samego
procesu nie utatwial trudny charakter rozmowcy, na ktory on sam kilkukrotnie wskazywat

podczas swojej narracji:

No byla gesta. [...] No, ale ja staralem sig, jak to sie mowi, ja w tym momencie staratem si¢ by¢ tez abstynentem,
czasowym takim. Ja juz sobie w glowie ulozytem, ze jak ona przyjdzie pijana, czy cos, bedzie robi¢ awantury, czy
cos, policja, ja musze by¢ zawsze czysty. [...] potem bylo takie troche cwaniactwo z mojej strony, bo wiedziatem,
Ze ona i tak si¢ napije i tak si¢ napije, bo jest uzalezniona. A ja zawsze bede miat swoje na wierzchu. /...J No,
jak byto 27 rozpraw? No to bylo troszke wyciggania brudow, nie? 27 rozpraw rozwodowych, dwie karne.
O pobicia jej, nie? A wiesz, byta kupa ztosci, mnie przed kazdg rozprawg zZotlgdek z nerwéw bolatl. To bylo
nerwowe wszystko, wiesz? [...] Ja jestem wybuchowy, jestem cholerykiem. Ja jak mnie cos zdenerwuje to
potrafie wykrzyczeé. (R5, M, 57)

W kilku przypadkach na spokojny przebieg procesu wptywal brak obecnosci jednego
z matzonkéw. Zamieszkiwanie juz wowczas osobnych gospodarstw domowych, réwniez
oznaczat brak jakichkolwiek relacji pomigdzy matzonkami:

Namawiali nas, zebysmy sie zeszli, tego, tamtego, a my nie. No to wyznaczyt potem sedzia na drugi termin, on sig
nie stawi?. (R6, K, 36)

Jedng i bylam na niej sama. Nie, w ogole nie wstawil si¢ na sprawe rozwodowq i dostatam rozwod w ciggu 20
minut. No.... mnie tylko przestuchata sedzina, poczekatam chwilke i zaraz dostatam rozwdd z jego wing.
Widocznie wiedzial, ze nie ma si¢ po co bronié. Wybral sobie takie zycie po prostu na wlasne zyczenie. (R12,
K, 44)

Dwoje badanych (kobieta oraz me¢zczyzna) akcentowali w swoich wypowiedziach fakt, ze ich
matzonkowie ukrywali si¢ przed sagdem, nie odbierajagc wezwan sagdowych do stawienia si¢ na
rozpraw¢. Brak wspolpracy i dobrej woli ze strony wspotmatzonka sprawiat, Zze caly proces
rozwodowy znaczaco si¢ przedluzal, powodujac u rozmoéwcoéOw frustracje zwigzang

z niedokonczong kwestig sformalizowania konca matzenstwa:

[...] Ja dostatem rozwéd zaocznie, bo ona sie ukrywata, ona wiedziatem, ze jest w Ch. [miejscowosc], ale nie
odbierata wezwan ani niczego, nic. W gminie bylo ogloszenie wywieszone na tablicy ogloszen, ze bedzie sprawa
rozwodowa i wszystko itd., bo jest taka tablica w urzedzie gminy, ale ona si¢ nie pojawiata i przez to, to tak
trwalo. [...] (R18, M, 47)

Pierwsza pojednawcza, ale on byt tylko na jednej. On si¢ bal, on probowat od psychiatry mial jakies papiery, ze
nie jest w stanie zeznawac, no probowat kombinowaé. Dwa razy byla jego Pani adwokat w jego imieniu, bo raz
byt w szpitalu psychiatrycznym. Po probie samobdjczej. Bo go zostawita ta Pani, z ktorg byl, dla ktorej zostawil
mnie. [...] Natomiast zalezy mi na tym, Zeby sig to wszystko skonczylo to i tak trwalo dwa lata. Nie mogli go
zlokalizowaé, ja nie wiedziatam, gdzie on mieszka, wszystkie listy polecone wracaly wigc. (R25, K, 38)

Przebieg rozwodoéw badanych byl réznorodny — podzieli¢ je mozna na dwie zasadnicze

kategorie — rozwody szybkie, relatywnie bezproblemowe i rozwody petne trudnych emocji,
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wrecz traumatyczne. Zalezato to od wielu réznych czynnikow — przyczyn prowadzacych do
rozwodu, przebiegu dotychczasowego matzenstwa, osobowosci matzonkow czy kwestii
ekonomicznych. Tam, gdzie pojawiata si¢ kwestia rywalizacji emocjonalnej, che¢ pokazania
drugiej stronie swojej wyzszo$ci, udowodnienia jej winy badz uzyskania lepszej pozycji

finansowej, tam rozprawy byty trudne, pelne stresu, a nawet agresji.

Odwotujac najczesciej pojawiajgce si¢ w toku badan kategorie rozwodow, do typologii, ktora
zaproponowatl Kressel, mamy ws$rod badanych do czynienia glownie z rozwodami
dwojakiego typu. Po pierwsze s3 to rozwody typu autystycznego (zwigzane z unikaniem si¢
malzonkéw nawzajem oraz z wlasciwym brakiem komunikacji) oraz rozwody typu
bezposredniego konfliktu!® (wéwczas procesowi rozwodowemu towarzysza napiecia,
ktétnie, ale rowniez przekonanie o stuszno$ci podjetej decyzji dotyczacej zakonczenia

matzenstwa).

Czasowe aspekty rozwodow
Najliczniejsza kategoriec wsrdod badanych stanowily osoby, ktére otrzymaty rozwdd na

pierwszej lub drugiej rozprawie rozwodowej. Czgstotliwos¢ procesow rozwodowych
konczacych si¢ dos¢ szybko jest podobna do ogdlnopolskiej tendencji, ktorg prezentujg dane
dostepne w statystykach Gtownego Urzgdu Statystycznego, wedlug ktérych blisko 47%

matzenstw zakonczonych w 2018 roku uzyskato rozwdd do 3 miesiecy od ztozenia pozwu. %

Poniewaz wiele z rozwodzacych si¢ matzenstw posiadato matoletnie potomstwo, stad czesto
miata miejsce jeszcze tzw. rozprawa pojednawcza. Respondentki do§wiadczajace tylko jedne;j

rozprawy byly nawet zdziwione szybkos$cig catego procesu:

Tak, to byla jedna sprawa. 20 minut jakos trwatla cata rozprawa. Tak, tak wszystko tam po prostu ekspresowo
(smiech). [...]. (R21, K, 29)

Tak, ja wniostam rozwdd z orzeczeniem o jego wylgcznej winie i dostalam ten rozwéd po 15 minutach. (R23,
K, 60)

Czesto powdd, ze wzgledu na ktory miata miejsce druga rozprawa rozwodowa byt dos¢
prozaiczny 1 taczyl si¢ z pomytka dotyczaca np. godziny rozprawy lub niedopelnieniem
wszystkich spraw urzedowych. Formalno$ci zwigzane w zakonczeniem malzenstwa, ze
wzgledu na fakt, Ze nie sg to kwestie zatatwiane na co dzien czy chocby kilka razy w zyciu,

jawig si¢ jako mato zrozumiate 1 skomplikowane:

155 Wystepuja one rzadziej, niz rozwody typu autystycznego.
156 Wiecej informacji odnosnie statystyk zwigzanych z procesem rozwodowym w Polsce zawartych jest
w podrozdziale 3.4. czesci I
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Dwie, bo pierwsza sprawa, nie, nie byla pojednawcza, to byla — ja zawalilam, poniewaz Zle sprawdzilam
godzing, caly czas miatam w glowie godzing jedenastq pigtnascie, nie, dwunastq dziesig¢, a mielismy sprawe
o jedenastej piecdziesigt pigc. 1 sig spoznilismy dziesieé minut. (R15, K, 30)

Jedng. Znaczy sorry dwie, bo zaraz powiem, dlaczego dwie to tez sedzina nas, mnie troche ochrzanila, poniewaz
tak ztozylam pozew o rozwod i chwile po tym mialam zaplanowany wyjazd [ ...] Mingl jeden tydzien, dwa i jak
Jjuz zlozytam ten to bylo w wakacje, ja to zlozytam to w lipcu jak zlozyla ten pozew to dostownie za chwile
przyszia informacja o rozprawie to bylo bardzo krociutko i tez przyszta informacja, ze mam zlozy¢ do sqdu
porozumienie [...] to zawiadomienie dostatam to ja na drugi dzien wyjezdzatam. A wracalam tak, ze na kolejny
dzienn mialam rozprawe wigc nie miatam w ogéle ani czasu si¢ zastanowié¢ co to jest to porozumienie, ani
w ogdle jak to powinno wyglgdaé, no i posztam na tq rozprawe troszeczke od tak po prostu w biegu. (R24, K, 45)

Dos¢ nietypowa sytuacja miata miejsce w przypadku jednej z rozmoéwczyn, ktorej sprawa
0 ustanowienie separacji matzenskiej (w Polsce ma ona miejsce nieporownywalnie rzadziej
niz rozwod®®’) zamienita sie w rozprawe, na ktérej rozstat orzeczony rozwdéd, a malzenstwo
zostalo rozwigzane. Zgodno$¢ matzonkoéw co do tego, ze cheg zakonczy¢ zwigzek malzenski
skutkowatlo wyjSciem =z rozprawy separacyjnej przez malzonkow, juz jako osoby

rozwiedzione:

[...] ja wniostam o separacje tak naprawde, to byto w lipcu, na poczqtku lipca, wnositam... wniostam w ogole
pozew o separacje maizenskq. [...]. Sedzina mnie zapytala czy ja o to wnosze, ja jej powiedziatam, zZe ja wnosze
o rozwod. Tak, zapytala sie mojego bylego meza, mojego meza, czy Pan wyraza zgode i o co pan wnosi? Czy
Pan wyraza zgode i tez wnosi Pan o rozwod? On powiedzial, ze rowniez, ze wnosi o rozwod i tak rozpoczela sie
nasza rozprawa rozwodowa. Czyli ja posztam na rozprawe o separacje, ale wysztam juz rozwiedziona. [...] Tak,
tak i dostownie pot godziny to trwato, nikt nam nie robit Zadnych problemow. (R22, K, 45)

Wsrédd rozmowcow byly rowniez osoby, ktorych procesy rozwodowe liczyly przynajmniej
trzy sprawy sadowe. Nie oznaczalo to jednak udzialu we wszystkich z nich obojga

malzonkoéw:

Trzy. Pierwsza pojednawcza, ale on byl tylko na jednej. (R25, K, 38)
Niektérzy wskazywali rowniez na proces, ktory trwat od 4 do 6 spraw. Im dtuzszy czas od
momentu rozwodu, tym (zazwyczaj) trudniej byto respondentom przypomnie¢ sobie doktadna

liczbe rozpraw, ktére odbyty si¢ w sadzie:

Ja wiem, ja nie pamietam, w czterech, pieciu. Jakos tak. (R8, K, 66)

[...] nie powiem Ci, bo nie pamietam... z 5 chyba... z 5, 6 spraw. No tak bylo, nie powiem Ci, ile, ale gdzies koto
tego, nie. Znaczy z 5,6. /...]. (R18, M, 47)

Nie we wszystkich przypadkach moment zlozenia pierwszego pozwu rozwodowego byl
poczatkiem prostej sadowej drogi do zakonczenia zwigzku matzenskiego. Czgs§¢

respondentéw to osoby, ktore przed sama rozprawg rozwodowa zrezygnowaly z niej:

[...] ja sie wycofatam za pierwszym razem, ze datam mu tez jakby szanse. (R3, K, 46)

157 Do rozwodu w 2018 roku dochodzito ponad sze$ciokrotnie czesciej, niz do zawarcia formalnej separaciji.
Wiecej informacji na ten temat znajduje sie w podrozdziatach 3.1. oraz 3.4 czesci l.
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W przypadku dwoch mezczyzn odwotanie pozwu rozwodowego przed pierwszg rozwodowsg
lub sprzeciwienie si¢ rozwodowi, o ktory wystgpita matzonka miato podtoze emocjonalne

I ttumaczone bylo uczuciem, ktére zywili oni w dalszym ciggu w kierunku swoich zon:

Ja powiem tak, Ze np. ja na pierwszq sprawe rozwodowgq, ja przed pierwszq sprawg rozwodowgq prosilem
adwokata, zeby on np. zlozyl papiery, ze ja odwoluje pozew o rozwdd. [...] Trwato bardzo dlugo. Nie bo
pierwszq, bo ja ztozylem w ogole dwa pozwy o rozwod. Jeszcze byl taki co anulowatem niby wtedy ten. I ten,
kiedy mial miejsce? Ten pierwszy? To nie powiem, gdzies z 8 lat temu, w 2008 roku. Czyli cztery lata przed
orzeczeniem rozwodu faktycznego. (R4, M, 48)

[...] To bylo tak — pierwsza sig¢ nie odbyta dlatego ze mysmy razem nie pojechali, na drugiej zesmy byli, ale ja
powiedziatem, ze jq kocham i nie dostalismy rozwodu, trzecia miata by¢, jak ja bylem w zakladzie i czwarta to
juz byla ta co byla i tu mowig, ze przyjechalismy z kolegq, kolega mnie zawiozl, ona przyszla ze swojg
prawniczkq i jeszcze jak ona mi wystata papiery do sqdu to nawet bylo bez orzeczenia o winie itd. [...] (R14,
M, 42)

Przypadki badanych osob pokazuja, ze rozpigtos¢ czasowa trwania procedur rozwodowych
moze by¢ roznorodna. W sytuacjach, gdy migdzy matzonkami nie wystepowaty konflikty,
rozwod byl mozliwy do uzyskania w ciggu kilkunastu minut, co byto niekiedy niespodzianka
dla badanych, spodziewajacych si¢ potencjalnych komplikacji. Wtedy, gdy migdzy nimi
wystepowaly silne emocje, brak zgody jednej ze stron na zakonczenie zwigzku czy tez

niepewno$¢ co do wiasnej decyzji i wycofywanie pozwu, sprawy rozwodowe mogly trwac

nawet kilka lat.

Najkrotsze procesy nie zawieraly w sobie rozprawy pojednawczej. Powody takiego stanu
rzeczy byly rozne — z jednej strony mogt to by¢ brak zgody ze strony jednego z matzonkow.
Z drugiej — moglo to by¢ podyktowane checig zrzeczenia si¢ opieki nad maloletnim
dzieckiem przez jednego z malzonkéw, co powodowato brak konieczno$ci rozprawy
pojednawczej czy jakichkolwiek mediacji czy negocjacji. Inng przyczyna, w ktorej pierwsza
rozprawa nie zakonczyta si¢ mediacjami a rozwodem, na jakg wskazuje jedna z respondentek,
jest dlugotrwata separacja, ktéra miata w jej odczuciu wplyw na zaniechania dziatan

mediacyjnych ze strony sadu:

Mysmy byli dlugo w separacji, moze dlatego. [...] Bylismy chyba 15 minut w srodku, wyszlismy na 5 minut,
wrocilismy i orzekli rozwad. [...] (R9, K, 25)

Poza dhlugotrwalg separacjag, powodem mogly by¢ rowniez zeznania $wiadkow, ktore
jednoznacznie obarczaty wing za koniec malzenstwa jedng ze stron. Wieloletnie doznawanie
przemocy ze strony malzonka stato si¢ w przypadku jednej z respondentek przyczyna

zakonczenia procesu rozwodowego i otrzymania orzeczenia o rozwodzie na jednej rozprawie:

Tak, od razu otrzymalismy, tak. Bo ja podatam za Swiadkow syna tego starszego, bo juz miat 18 lat, tate mojego,
siostre mojq, bo ona tutaj mieszka ze mng obok. [...] on sig¢ juz zabezpieczyl, jakie zaswiadczenia przywiozl, ze
na serce jest chory, bo bat sig, ze alimenty bede zgdac¢ od niego. No to od razu przed sprawq tam juz sedzia
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wyczytala, ze Pan bardzo chory i to, i tamto, no ale pozniej sama si¢ mnie pytata "Czemu Pani nie zgda". [...] po
tylu latach takiej katorgi. (R10, K, 47)

Udziat adwokata
Jeszcze jednym zagadnieniem, ktore nalezy poruszy¢ w ramach analizowania samego procesu

rozwodowego jest udzial w nich adwokata. Wsparcie osoby posiadajacej odpowiednie
kompetencje oraz znajacej przepisy, ktére mozna zastosowaé w poszczegdlnych przypadkach,

znacznie zwigkszylo komfort czesci badanych osob.

Odwrotnie byto w sytuacjach, kiedy adwokat reprezentowat matzonka. Zazwyczaj dotyczyto
to kobiet, ktore podkreslaty poczucie osamotnienia i1 konieczno$ci stawienia czota
samodzielnie, bez zadnego wsparcia, trudowi zwigzanemu z procesem rozwodowym. Duzo
czesciej wskazywaly one na to, ze to maz wynajmowal adwokata, niz na fakt, Zze to one
zdecydowaly si¢ na skorzystanie z jego ustug. Mialy woéwczas poczucie, ze stojg na znacznie
gorszej pozycji:

To bylo wywlekanie brudow, bo on sobie wzigl adwokata, a ja bylam sama. Ale... i ta sprawa si¢ tak odciggata,
odciggata, odciggala, z tym, zZe jak masz adwokata to jestes lepszy, nie? (R7, K, 59)

Wynajecie adwokata wigzalo si¢ przede wszystkim z mozliwo$ciami finansowymi. Ponizsza
wypowiedz ilustruje istotno$¢ tych mozliwosci dla procesu rozwodowego — respondentka

majgca mniejsze zasoby niz maz, czula si¢ bezradna i osamotniona:

[...] Ja nie wierzylam, ze on mogt cos takiego napisac. Wszystko bylo stekiem ktamstw, wiedzial doskonale, ze
mnie nie bedzie sta¢ na prawnika, bo mnie nie bylo sta¢ na prawnika, ja nawet nie miatam, jak kredytu wzigé. Ja
mogtam jedyne co to si¢ prawdq obroni¢ tylko, zZe prawda to byla za mafo niestety, takie mamy Zycie. [...] Nie
wiedziatam co sig dzieje, ja bytam w takim szoku, jeszcze jak zobaczylam — on, Pani adwokat i trzech kupionych
swiadkow... i ja jedna w sali. Siedziatam jak sierota na tym korytarzu i tak patrze i mysle co ja mam zrobié. [...]
(R17, K, 31)

W kilku przypadkach to respondent posiadat adwokata, za$§ matzonek reprezentowat siebie
samodzielnie. Zaden z rozmdéwcow nie zwrocit jednak uwagi na swoja przewage wynikajaca

z faktu, posiadania osoby, ktora je reprezentuje:
[...] Ja mowitam, ze przyczynq sq uzaleznienia, Ze tam mialam wiasnie adwokatke no i ona to przedstawila.
A pozniej tak naprawde za pierwszym razem miatam adwokatke. To znaczy tak, ja si¢ wycofatam za pierwszym

razem, ze datam mu tez jakby szanse. No i pozniej, jak juz tak twardo stgpatam po ziemi i sama sig¢ bronilam

[...]. (R3, K, 46)
Ja powiem tak, ze np. ja na pierwszq sprawe rozwodowq, ja przed pierwszq sprawq rozwodowgq prositem

adwokata, zeby on np. zlozyl papiery, ze ja odwolujg pozew o rozwod. No i moja zona przyszta, byla, na sprawe
i adwokat powiedzial, ze taka i taka sprawa jest, ze powod odwoluje sprawe rozwodowq, nie? (R4, M, 48)

Miatem dobrego adwokata. (R20, M, 49)
Tylko w jednym przypadku oboje malzonkow posiadato adwokatow, ktorzy reprezentowali

ich interesy na sali sgdowej podczas rozprawy rozwodowej:
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Bo ja miatam prawniczke tez, fajnq takq paniq. On tez miaf prawnika, no i... (R19, K, 32)

2.9. Ustalenia dotyczgce praw rodzicielskich i podziatu majgtku

Prawa rodzicielskie
Proces podziatu praw rodzicielskich nad matoletnimi dzie¢mi przyjmowat bardzo rdézng

dynamike i towarzyszyly mu réznorodne okolicznosci. W jednym przypadku podzial praw do
opieki nad matoletnimi dzie¢mi nie nastgpil, poniewaz matzonkowie po rozwodzie

zamieszkiwali w dalszym ciaggu we wspolnym gospodarstwie domowym:

[...] podzialu opieki nad dziecmi Zesmy nie mieli, ze wzgledu na to, ze mojemu bylemu mezZowi zostal
przydzielony pokdj w moim mieszkaniu. (R22, K, 45)

W wielu przypadkach czesto nie bylo probleméw, zeby podzieli¢ opieke nad potomstwem —
matzonkowie byli w stanie osiggna¢ porozumienie co do tego, gdzie dziecko lub dzieci beda
zamieszkiwa¢ na stale oraz jaka czgstotliwos$¢ przyjma bezposrednie kontakty z rodzicem,

ktory opusci dotychczasowe miejsce zamieszkania:

Po prostu bylo tak, ze miejsce zamieszkania dziecka jest przy mnie, a prawa mamy oboje. (R21, K, 29)

Nie, nie, nie. W ogdle nie. Kiedys nie bylto w ogole, bo teraz jak tam masz dzieci maloletnie to jakies tam testy
psychologiczne cos tam, a kiedys tego nie byto no tylko po prostu tak odraczali te sprawy. Dzieci nie mogly sie
zadeklarowaé, bo byly za male, a po prostu on to tak uzasadnial no tak po prostu sqd przyznal, ze on dostal
opieke nad G., nie? Nad starszq, a ja mlodszq corke, ale ja bym sie od tego odwolala tylko, zZe to byto bez sensu,
bo ona byta tak nastawiona, ze to w ogéle by nic nie dato. (R8, K, 66)

Nie, mysmy nie kiocili si¢ o te prawa [...] (R13, K, 62)

Brak probleméw w zakresie podziatu obowiazkéw zwigzanych z opieka nad matoletnimi
dzieémi w niektérych wypadkach nie wynikal z porozumienia osiggnigtego migdzy
matzonkami, a wynikal wprost z checi przekazania przez jednego z nich catosci opieki nad
potomstwem drugiemu matzonkowi. Decyzja ta, w oczach rozméwcoOw, wynikata z checi

powrotu wspotmatzonka do zycia bez zobowigzan, jakie niesie ze sobg opieka nad dzieckiem:

A po co jak ona chciala mie¢ wolnosé. [...] (R20, M, 49)

[...] taki byt moj wniosek, a moj byty mqz byt za wygodny, zeby braé na siebie 9-latke. (R24, K, 45)

W przypadku dwoéch respondentéw istotng role w przyznaniu im wytacznych praw do opieki
nad dzie¢mi odegraly dolegliwos$ci, na ktore cierpiaty ich Zzony. W odniesieniu do Zony
jednego z nich byta to choroba psychiczna — schizofrenia, ktéra uniemozliwiala jej opieke nad
dzie¢mi — opieka nad nimi zostata przyznana wylacznie ich ojcu, pomimo wydanej opinii
0 jego problemach z alkoholem:

[...] opinia od psychologow wyglgdala tak, bo sam ci mowitem, ze lubilem sobie wypié, nie? I opinia tak Pan

M.,[respondent] naduzywa alkoholu, lecz ze wzgledu na to, zZe Pani M. [Zona] jest chora i tak dalej,
proponujemy, zeby dzieci byty z ojcem. (R4, M, 48)
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Drugi z rozmowcoOw otrzymal wylaczne prawa do opieki nad dzieckiem ze wzgledu na
zaawansowang chorobe alkoholowa swojej zony oraz fakt, ze stawila si¢ na jednej ze spraw
rozwodowych pod wptywem alkoholu. Dodatkowo uzyskanie praw rodzicielskich
respondentowi ,,utatwilo” agresywne zachowanie si¢ jego zony bezposrednio przed wejsciem
na sale sadowa:

[...] to bylo bezcelowe, ona nie mogta walczyc¢, skoro ona byta na odwykach i byla natogowg alkoholiczkg.

A jeszcze wiesz, zrobila takq awanture tam, przed salg rozpraw zrobila awanture mojemu adwokatowi, ze on
mnie reprezentuje. Ona przyszia troszke drinknigta. (R5, M, 57)

Alimenty
W odniesieniu do dzieci do$¢ istotng i problematyczng kwestiag byty alimenty. Ten aspekt

w swoich wypowiedziach poruszaly wylacznie kobiety. Zdarzaly si¢ przypadki zgodnych
ustalen — jeszcze przed orzeczeniem rozwodu. Mogto to wynikac z checi utrzymania dobrych

relacji dla dobra dzieci, tak jak sugeruje autorka ponizszej wypowiedzi:

Zupelnie normalna, dyskusja byla o tych alimentach, ale ja juz wezesniej si¢ dogadatam, ze ja dobra machnetam
rekg na temat alimentéw, [...] niech dziecko ma no jakichs normalnych rodzicow tak? I do dzisiaj to 500 jest.
(R24, K, 45)

W kilku przypadkach rozmowczynie wskazaly na problemy z uzyskaniem alimentéw na
odpowiednim poziomie. Wigzato si¢to z konfliktami, niekiedy szantazem, tak jak

w przypadku kobiety, ktora zagrozita mezowi ograniczeniem praw rodzicielskich:

Nie, ale mnie tak straszyl przed rozprawq. Ja powiedzialam, ze ogranicze mu prawa, Ze nie bedzie mial,
powiedziatam ,,jak chcesz to w ogdle nie ptac to zabiore ci prawa, w ogole nie bedziesz miat Zadnego prawa do
dziecka”. I tak wyszto, Ze w ogdle nie wspomnial. [...] (R15, K, 30)

Wysokos¢ uzyskiwanych alimentow bywata niewystarczajgca. Jedna z kobiet wspomniata

o tym, ze kwestia finansow byla jedyna, ktora wywotala opor i sprzeciw ze strony me¢za:

On placit 50 zlotych miesigcznie. I tyle, 50 zlotych. Co wtedy paczka pampersow kosztowala, pamietam jak dzis
49 zlotych. Bo wtedy pampersy byly takie drogie. Juz nie wspomne, ze O. [corka] potrzebowala leku, bo jest
alergikiem. Potrzebowatam masci do kgpania, on nie braf tego pod uwage. [...] jesli chodzi o finanse to tylko
o finanse si¢ ze mnq kiocil. O nic wigcej si¢ ze mng nie kiocil tylko o kase. Tylko te pienigdze najwazniejsze.
(R2, K, 39)

Podziat majqgtku
Kwestie zwigzane z podzialem majatku, ktore posiadato malzenstwo, byly najbardziej

skomplikowane ze wszystkich spraw, ktorymi nalezato zaja¢ si¢ przy okazji rozwodu (cho¢
niektére matzenstwa do tej pory nie majg uregulowanej tej kwestii). Czg$¢ rozmoOwcoOw

wskazata w swoich narracjach, Zze podziat majatku byl w ich przypadku zbedny, poniewaz
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zadnego wspolnego majatku nie bylo. W zwigzku z tym nie wystgpily réwniez zadne
komplikacje w tym aspekcie:

Nie, co ty, tam nic nie bylo. Nie bylo co dzieli¢ mysle. Przeciez dom to jest rudera, jakby tak teraz wjechat tam
spychaczem to teren by tylko wyréwnal. (R6, K, 36)

Nie, bo mysmy tak nie mieli. On wszystko zdolal posplacaé, ja diugow nie nabieratam. Nie bylo takich
probleméw. (R9, K, 25)

Brak podziatu dobr, ktore zostaly nabyte w okresie wspolnego zycia matzenskiego, nie
zawsze wynikal jednak z braku wspolnego majatku, ale podyktowany byl dos¢ burzliwym
rozstaniem si¢ matzonkow. W takich przypadkach zazwyczaj strona wnoszgca pozew
rozwodowy decydowata si¢ na natychmiastowa eksmisj¢ malzonka z zamieszkiwanego
wspolnie gospodarstwa domowego. Rzeczy, ktore osoba wyprowadzajaca si¢ zabierata ze
soba, byly rzeczami, ktore byly ,,jej” lub ,,jego” — cho¢ przedmioty te mogly zosta¢ nabyte
w toku trwania malzenstwa, a wigc w okresie wspolnoty majatkowej, kupione za ,,wlasne”
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pieniadze™® stawaty si¢ dla rozmoéwcoéw rzeczami, ktére stanowily odrebna wlasnos¢

wspotmatzonka:

[...] Wiedzial, ze go nie chce znaé, dlatego nawet si¢ nie upominal po prostu. [...] wszystko jest... byto moje,
takze nie byto nic. [...] on mial samochdd, to se miat swdj, ja tam sie tez nie upominatam. (R10, K, 47)

Nie, nie dzielilismy zadnego majqtku w ogole, bo tak jak mowig, ja jej kazatem si¢ wyprowadzié. Ona jak
z dwoma reklamowkami tak z dwoma reklamowkami poszta do domu z powrotem. (R20, M, 49)

Czasem osoba wyprowadzajaca si¢ nie zabierala zadnych rzeczy ze wspdlnego mieszkania.
Tak byto w przypadku kobiety, ktora zywita przeswiadczenie, ze zabranie ze sobg rzeczy np.
bedacych prezentem §lubnym otrzymanym od rodziny jest nie na miejscu 1 stawia ja

w niekorzystnym $wietle, by¢ moze jako osobe chciwg:

Ja si¢ po prostu wyprowadzitam. Nie chcielismy tego. Po co to... W sumie to ja sig¢ tam wprowadzitam, co tam
bylo mojego. Z prezentu Slubnego jakies tam rzeczy miatam zabierac... co ja jestem? (R21, K, 29)

Niektorzy malzonkowie dzielili si¢ majatkiem poza salg rozwodowa, w momencie
wyprowadzki, jednak robili to w sposob pokojowy. Osoba wyprowadzajaca si¢ zazwyczaj
decydowata si¢ na zabranie swoich rzeczy i1 ewentualnie, po uzgodnieniu z bylym
wspotmalzonkiem, na zabranie drobnych rzeczy, ktore para nabyta wspolnie w ramach
wspottworzonego przez nich zwigzku matzenskiego. Podziat dobr miat charakter spokojnych
negocjacji, ktérym nie towarzyszyty konflikty:

[...] on sig po prostu wyprowadzil, zabral swoje rzeczy i nic wigcej. I to co chcial, jakies tam takie drobne

rzeczy do mieszkania. (R7, K, 59)

158 Byé moze matzonkowie posiadali osobne konta lub prowadzili finanse osobno.
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[...] tutaj kwestia byta taka, zZe mysmy majgtku jakiegos za duzego nie mieli, wigc nie bylo si¢ czym dzielic.
W sumie to majqtkiem podzielilismy si¢ juz po rozwodzie, bo na sprawie obydwoje stwierdzilismy, ze damy sobie
z tym rade. Wiec jak ja si¢ wyprowadzalam, to mu po prostu napisatam, co bym chciala wzigé i czy nie ma nic
przeciwko. [...] (R25, K, 38)

Cze$¢ 0sob przyznata, ze proces podziatu majatku nie zostat jeszcze zakonczony lub tez — nie
zostal nawet jeszcze rozpoczety. Powodow takiej sytuacji byto kilka. W jednym przypadku
ma miejsce problem ze sprzedaza wspolnego domu, przy jednoczesnym braku mozliwosci

splacenia jednego malzonka przez drugiego:

Jeszcze jest niepodzielony. Znaczy rzekomo ma kupcow, ja jej powiedzialem, niech robi z tym co chce, bo dom,
musimy to teraz sprzedacd, bo ja nie jestem w stanie jej splacic, ona w stanie nie jest mnie sptaci¢, musimy to po
prostu jakos sprzeda¢ i si¢ tymi pienigzkami podzieli¢. Tylko ze A. [Zona] caly czas mysli, ze to bedq pienigdze
podzielone na dwa, a tu jeszcze jest H. [corka] [...] (R14, M, 42)

W innym - w proces podzialu majatku wiacza si¢ rodzina bylego wspotmatzonka co
dodatkowo komplikuje sprawe, zwlaszcza ze wzgledu na roszczenia ze strony rodziny bytego
meza:

[...] jeszcze koncze tg sprawe majqtkowq, bo wiesz [...] walka z rodzing bylego o pienigdze. Nie, wtedy on juz
nie miaf nic do gadania... [...] (R16. K, 40)

Kolejnym rozwigzaniem, na ktoére zdecydowalo si¢ kilka oso6b udzielajacych wywiadu, byt
brak podzialu majatku, a przepisanie go (nieruchomosci lub dziatki budowlanej) na wspolne
potomstwo. CzeSciej o takim rozwigzaniu mowili mezczyzni, ktorzy podkreslali, jak wazne
jest materialne zabezpieczenie wspolnych dzieci oraz ze do tego powinien stuzy¢ wspolny
majatek malzenstwa:

Mielismy dziatke w W. [miejscowos¢] wspolng, sprawy o podzial majgtku nie zrobitem. Ona wczesniej, przed
rozwodem jeszcze wiasnie jak tam poszla jeszcze do tego swojego pierwszego kochasia to przyszia pobita to tez
przyszia i mowita: ,, Masz mnie splaci¢ w formie dziatki”. Ja mowie: ,, Ty to wybij sobie z glowy, w ogdle wstydu

nie masz Zadnego, ja tej dziatki sobie nie zabiore, to jest raz... a zostawilabys cos tym dzieciom chociaz. Jak
cheesz to ja sprzedaj i ty mnie sptaé”. [...] (R18, M, 47)

Nie, nie byto podziatu jeszcze. Bo powiedziatem, Ze nie dam mojej zonie nic, po prostu. Bo ja kupitem ten dom,
wyremontowatem i jezeli juz to dam ktdremus z dzieci. Nie ma podziatu, wecale. (R4, M, 48)

2.10. Zakonczenie procesu rozwodowego — orzeczenie
Zdecydowana wigkszo$¢ procesow rozwodowych konczyla si¢ bez orzekania o winie

ktoregos z matzonkéw, a za ich obopdlng zgoda, co jest zgodne z tendencja widoczng
w odniesieniu do rozwodéw w skali ogolnopolskiej przez ostatnie lata.’>® Glowna przyczyna,

dla ktorej malzonkowie zdecydowali si¢ na rozwdd za porozumieniem stron i bez orzekania

159 W przypadku prawie 94% matzenstw, ktére uzyskaty rozwéd w 2018 roku zostato wydane orzeczenie
o0 rozwodzie za obopdlng zgodg. Kwestia ta, np. w dekonstrukcji na czas trwania procesu rozwodowego,
poruszona zostata w podrozdziale 3.4. czesci I
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winy bylta che¢ jak najszybszego zakonczenia procesu rozwodowego, a tym samym —

zakonczenia niesatysfakcjonujacego ich zwigzku matzenskiego:

Tak, za obopdlng zgodq. ... miejmy to juz za sobq. Ja nie bede si¢ stresowaé. [...] (R2, K, 39)

[...] to byt rozwéd za porozumieniem stron, bez orzekania o winie i prawa do dziecka obydwoje mamy. (R15,
K, 30)

Bez orzekania o winie. No chciatam to miec¢ za sobq. Nie wiem, czy bym walczyla dlatego, ze to to w ogole sq
takie bardzo nieprzyjemne sprawy, nie? W sqdzie za bardzo tam sie nie mozesz wypowiadaéd, tylko krotko,
weztowato [...] (R8, K, 66)

Pomimo faktu, ze wigkszo$¢ proceséw w przypadku respondentéw konczyta si¢ rozwodem
bez orzekania o winie, to nie wszystkie postgpowania od poczatku miaty takie zalozenia.
Czes$¢ rozmoéwcezyn 1 jeden rozmowcea w swoich wypowiedziach wskazywali na poczatkowa
che¢ udowodnienia wytacznej winy za rozpad matzenstwa wspotmatzonkowi, ktéra w miarg
coraz bardziej rozciggajacego si¢ w czasie procesu oraz koniecznosci czestych wizyt na sali
sadowej, zmieniata si¢ na akceptacj¢ orzeczenia o rozwodzie za obop6lng zgoda matzonkow:
Z obopolnej. W koncu bylo z obopdlnej, ja juz tez odpuscilam, bo ja juz nie miatam sily. Bo jak bym sie bardzo
upierata to pewnie jeszcze by trwat ze dwa lata, wiesz? (R1, K, 48)

[...] Najpierw powiedzialam ja co miatam do powiedzenia, pozniej powiedziat on. Byta chwila przerwy, bo ja
na poczqtku chcialam jego wing, strasznie mi na tym zalezalo na samym poczqtku, ale z czasem sobie
pomyslatam, czy to ma sens, bo bedzie to trwalo jeszcze diuzej. [...] na drugiej sprawie jego Pani adwokat mnie
poprosita i pyta sie czy to jest sens, bo bedziemy pracé brudy i czy tego chce. Ja mowie, ze brudno sig¢ zrobilo
w tym maitzenstwie, [...] Bez orzekania o winie. Bo tak to mogloby jeszcze trwac. No na pewno by to jeszcze
trwato. Ja juz po prostu chciatam mie¢ papier, zatatwié reszte spraw, zeby moc is¢ krok do przodu. (R25, K, 38)

Kwestia braku sity oraz che¢¢ jak najszybszego uregulowania spraw malzefistwa nie bytly
jedynymi powodami, dla ktérych osoby wystepujace o rozwdd zdecydowaly sie na wziecie na
siebie cze$ci winy za rozpad malzenstwa. Inng kwestig bylta konieczno$¢ posiadania bardzo
mocnych dowodoéw na wing matzonka (o ktorych wspominat adwokat jednej z kobiet).
Swiadomo$¢, ze bez posiadania takowych proces moze si¢ skonczyé niekorzystnie dla
respondentki oraz moze sprawic, ze osiagnie ona odwrotny rezultat i jej byly maz przestanie
wspiera¢ ich finansowo, wptynat na zmiang jej decyzji w tej kwestii:

[...]Na to trzeba mieé, tak jak adwokat mi powiedzial — bardzo mocne dowody, czyli zdjecia, jakies nagrania...

dlatego nie chciatam, bo jeszcze moj mqz to taki typ, ze jakbym poszila z nim na noze to bym prawdopodobnie
stabo na tym wyszta. [...] (R13, K, 66)

W przypadku jednej z kobiet obawom przed odwrotnym niz by si¢ spodziewata rezultatem
proby orzeczenia, towarzyszyly grozby ze strony wspdimalzonka, sugerujacego, ze
w przypadku dochodzenia sagdownie jego winy za rozpad malzenstwa to on udowodni, ze

w calosci lezy ona po jej stronie:

A pozniej juz sig zgodzilam, ze powiedzmy ja chcialam udowodni¢ jemu wing, tak, bo sie nie zgodzitam chyba na
pierwszej sprawie, a pozniej szukatam sposobu, zeby jemu udowodni¢ wine, ale on potem mnie tak straszyl, tak
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wymyslal, ze on mi udowodni, ze on ma jakies nagrania, ze on cos tam, ze ja odpuscitam, bo nie wiedziatam, co
on tam moze wymyslic. [...] Za porozumieniem stron byfo. [...] (R19, K, 32)

Kolejng przyczyng zaniechania dochodzenia winy wspdtmatzonka byto prze§wiadczenie, ze
wycigganie na $wiatlo dzienne intymnych szczegdtow matzenstwa nie ma sensu, poniewaz

nic nie jest w stanie go uratowac, a sam rozwod jest czasochtonny i kosztowny:

[4 nie chcial pan mimo wszystko probowaé udowodnié¢ jej winy, mie¢ takq satysfakcje?]| Probowalem, ale nie
Miatem nerwow, zeby sie z nig szarpaé, po co. Co by mi to dato, powiedz, dziecko mialo zostaé ze mngq, alimenty
miala placié, jej to bylo na r¢ke, po co miatem jezdzié, placi¢ za adwokatow, zalatwié to jak najszybciej. [...]

Niepotrzebnie takie wycigganie brudow takich. Skoro i tak wiedzialem, ze z nig w zZyciu nie bede i tak nie bede.
Po co by bylo wyciggaé to wszystko. Nie bylo sensu. (R20, M, 49)

W kilku przypadkach rozwod zakonczyt si¢ z orzeczeniem o winie wspotmatzonka
respondenta. Najczgsciej bylo to orzeczenie, o ktore wnosit rozméwca i wobec zebranych
dowodow oraz zeznah otrzymywat je bez trudu. CzeSciej orzeczenie o winie maltzonka
otrzymywaty badane kobiety, co rowniez odzwierciedla statystyki sadowe wskazujace, ze
czesciej rozwéd orzekany byt z winy meza, niz zony'®%:

Tak, ja wniostam rozwéd z orzeczeniem o jego wylgcznej winie i dostalam ten rozwdd po 15 minutach./...] (R23,
K, 60)

Tylko w jednym przypadku wsrdd badanych osoéb wystapita sytuacja, kiedy rozwod zostat
orzeczony z winy respondentki .Nalezy jednak podkresli¢, ze orzeczenie w tym wypadku nie
miato znamion przyznania si¢ kobiety do wylacznej winy za rozpad matzenstwa, a bylo
podyktowane checia, czy wregcz konieczno$cia uwolnienia si¢ od bylego meza oraz
utrzymaniem praw rodzicielskich do corki. Swiadomo$é, ze matzonek zrobi wszystko by
udowodni¢ jej wing (chocby przekupi $wiadkow) sprawita, ze wolala ona wyprzedzi¢

wydarzenia 1 jak najszybciej (ku niezadowoleniu meza) zakonczy¢ caty proces rozwodowy:

Kupit sobie trzech swiadkow, chlopcy pozniej mi sie przyznali, ile dostali. Ich zeznania po to zeby mnie oczerni¢
byly warte 300 zt i obiecat im prace za granicq. Tyle. 300 z — za tyle mnie sprzedali koledzy. /...] Ja méwig, Ze
nastgpna rzecz jest taka, ze ja powiem tylko jedno: , Ja tu przyjechatam dzisiaj, ale ja w dniu dzisiejszym chce
dosta¢ rozwod”. I ta sedzina tak na mnie patrzy i mowi: ,,Stucham?” I ja mowie: ,,Ja chce dzisiaj dostaé
rozwdd. Ja nie mam ani czasu, ani zdrowia, ani pieniedzy, zeby tu si¢ z nim bi¢ i szarpac. Niech to nawet bedzie,
ze moja wina, jak mu to w czyms pomoze. Ja wiem, ze ja schyle glowe i uznam, ze faktycznie cos zlego zrobilam,
ale tak naprawde to ja nie bede sie znizac¢ do jego poziomu” [...] A ja mowie: ,, Wysoki sqdzie, ja moge wszystko.
Prosze i tylko powiedzie¢ jakie sq konsekwencje tego, jezeli ja wezme wine na siebie?” I ona méwi: ,, Zadne. No
ewentualnie, jezeli moj mqz stracitby zdrowie i w wyniku tego prace zarobkowq i jego status materialny by sig¢
zmniejszyl przez to, to moze zqda¢ alimentow.” I ja mowie: ,,On ma konskie zdrowie, ja wiem, ze jemu zalezy na
wykanczaniu innych. ,,I pytam, czy ja bede miata zabrane dziecko? To tylko chodzi o N. [corka]. A ona mowi:
,,No ale to jest rozwod”. Ja mowie. ,, Wysoki sqdzie, ja chce tylko wyrok, nie wazne jaki i Zeby N. [corka] przy
mnie zostata”. (R17, K, 31)

Zagadnieniem, ktore dos¢ czgsto pojawialo si¢ w narracjach kobiet (nie wspomniatl o nim

zaden badany megzczyzna) byla rola sedziego czy raczej sedziny — we wszystkich

160 Na co wskazuja dane zawarte w podrozdziale 3.4. czesci l.
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przypadkach, kiedy wspominano o0 tym aspekcie procesowi przewodzita Kkobieta.
W wigkszosci przypadkow sedziny popieraty wnioski rozwodowe zlozone przez kobiety.
Wskazywaty na kompromitujagce zachowania me¢zczyzn oraz na fakt, ze czasy, kiedy

matzenstwa istniaty tylko ze wzglad na taczace je dzieci odeszty w zapomnienie:

Wrocilismy na sale i sedzina mowi do niego. ,,Ma Pan szczescie i niech Pan to doceni, ze ma Pan tak dobrze
wychowangq juz bylg Zone. Nie musi Pan tu wracad, pienigdze to nie wszystko” . Takie mu kazanie tam strzelila.
I mowi do mnie: ,,Niech Pani jeszcze raz to przemysli, ja si¢ dziwig. Niech Pani walczy, ja wiem, Ze to nie byla
Pani wina”. [...] najlepsze jest thumaczenie jak slysze, ze ktos mi mowi, ze jest z kims tylko dla dziecka dobra to
bym takiego kogos rozszarpata, przysiegam. I w sqdzie mi sedzina przyznata racje, ze skonczyly sie czasy, kiedy
Jjest sie z kims dla dobra dziecka. (R17, K, 31)

No i Pani sedzia — bo to kobieta orzekala — wysmiata go, powiedziata mu, zZe tych wszystkich papierow
urzgdowych — bo to byla cala masa roznego rodzaju rzeczy, ktore on tam spowodowal, ze tych papierow by
wystarczylo na cztery rozwody a nie jeden. Pani sedzia byla sztywna jak przepisy, moj byly usitowal zablysngé
jak zwykle, bo on jest z takich czarusiéw, szczegdlnie wobec kobiet, zawsze w towarzystwie to jest ,,och i ach”
i naprawde bardzo korzystnie si¢ prezentuje. [...] (R23, K, 60)

Tylko jedna respondentka postrzegala sedzing jako nastawiona do niej nieprzychylnie
1 uprzedzona wobec kobiet:

[...] ta pani uwazata, ze przyczyng rozwodow sq kobiety. Tak, o, juz jestesmy w setnie. Ze wszelkie przyczyny
rozwodow sq winne kobiety, nieudanych zwigzkow. Takze ja tutaj sie moge podpisac 2 razy albo 3, Ze to nie jest
prawdg, tylko wina lezy posrodku. Bo nawet nie wiadomo jakby kobieta byta swigta, bo teraz przechodze, Zycie
mi samo pokazalo, jaka by byla kobieta swigta, to mezczyzna jak jest nieswigty, no to on tq kobietg po prostu

zgnebi, psychicznie jg wykonczy i ona i tak bedzie musiata odejs¢ a on i tak bedzie udowadniat wine przeciwko
niej, Ze to byta jej wina. [...] (R19, K, 32)

2.11. Emocje po uzyskaniu rozwodu
Najczestsza emocja towarzyszaca badanym po uzyskaniu rozwodu byta ulga oraz poczucie

wewnetrznego spokoju. Jeden z mezczyzn, swoje dos¢ burzliwe malzenstwo, niewierno$¢

matzenskg zony oraz proces rozwodowy i odczucia na jego temat skwitowat dwoma stowami:

Swiety spokéj. (R20, M, 49)
Uldze wynikajacej z zakonczenia niesatysfakcjonujacego zwigzku matzenskiego czasem

towarzyszylo poczucie dumy wynikajace z odwagi do podje¢cia tak trudnego kroku:

[...] Czutam takq ulge, ze ja po prostu czegos dokonatam, zZe ja w koncu sie odwazylam i to przetrwatam, to
poczutam ulge, poczutam ulge i tak jakbym taki ciezki kamien. [...] (R3, K, 46)

Cho¢ w kilku wypowiedziach pojawily si¢ stwierdzenia odnoszace si¢ do faktu, ze to ,.,tylko
papier”, a sam wyrok w niektorych sytuacjach niewiele zmienia (dalsze wspdlne
zamieszkiwanie jednego gospodarstwa domowego, utrzymywanie kontaktow ze wzgledu na

dziecko czy po prostu kontynuowanie przyjacielskich stosunkow z bylym wspotmatzonkiem),
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to jednak nidst on ulge oraz poczucie uniezaleznienia. Pozytywne odczucia potegowat fakt

zakonczenia zarbwno calego etapu zyciowego jak i stresujagcych procedur rozwodowych:

Ulga. Wyszlam naprawde, bytam szczesliwa. Szczesliwa bylam, ze w koncu sig zakonczyla to co... To na
papierze jednak, to jest tylko urzedowo, no bo maoj byly mqgz mowi, ze ,,po kosciolowemu dalej jestesmy
matzenstwem”. [...] Ale zeszto ze mnie, wszystko ze mnie zeszlo, jak wrocitam do samochodu, do terazniejszego
meza, bo mnie tam przywiozl, zesztam na dol i az sobie tak odetchngtam w koncu mowie ,, Boze, jest po
wszystkim i niech ten cztowiek mi da po prostu swiety spokéj”. [...] (R9, K, 25)

Wiesz co, pierwsze co zrobitam to pogratulowatam mu i podzigkowatam za wspolne lata matzenstwa. Naprawde!
Przy jego Pani adwokat. Ona tak staneta i tak na mnie popatrzyta i bardzo zdziwiona byta. Sama podatam mu
reke. Ulge, czutam ulge. Na pewno wtedy czutam ulge. Nic, to tylko byt papier. Ale ta ulga byla, ze to sie juz sie
zakonczyto po prostu. Nie wiem, dlaczego, nie umiem tego opisac¢ nawet. (R25, K, 38)

Ulga zwigzana z rozwodem u niektérych respondentek (emocje te wystepowaty tylko

w narracjach kobiet) przyjmowata wrecz ksztalt euforii:

To jest tak, jakbys nie jadla przez tydzien czasu i ktos by przed Tobg postawil talerz takiego pysznego jedzenia.
To dla mnie ten rozwdd to bylo cos takiego. Dziewczyno to bylo dla mnie cos takiego... jak ten sqd orzekd, [...]
Jja raczej jestem opanowang osobq, ale mnie wypuszczono na korytarz i ja skakatam z radosci , nawet moja
prawniczka mnie nie mogta uspokoi¢. Powiem Ci tak, w Zyciu nie czulam si¢ szczesliwsza [...] Bylam bardziej
szezesliwa niz w dniu slubu. Dokiadnie. Bo wiesz ja nawet teraz tak mysle, tak po czasie..., bo wiesz jak panny
miode reagujg na Slub... one przezywajq, sq zestresowane... a ja w dniu mojego Slubu posztam... tu sie nie da
ogarng¢. Znasz jakqsS drugq osobe, ktora si¢ idzie zdrzemnqgl przed Slubem? Przeciez to jest takie
zdenerwowanie, ze nie potozy sie. Ale dopiero teraz to widze. (R16, K, 40)

[...] jak wyszlam z budynku sqdu, z tq swiadomosciq, ze ja jestem po rozwodzie, stuchaj, mnie jakby ktos ze sto
zlotych koni postawil, jakby mnie ktos skrzydta przypigl, ja bylam stuchaj, tak przepetniona szczesciem, ja bytam
tak szczesliwa, jakbym nie wiem, jakbym w totka sto milionow wygrala, wiesz. Strasznie bylam szczesliwa, ze ja
Jjuz sig uwolnitam, ja jakby si¢ naprawde uwolnitam od tego, wiesz, naprawde bylam szczesliwa. G.[byly mqz]
byl zatamany, bo on przypuszczam, on, on nie planowat tego, ze to sie tak skonczy i to nie byla jego decyzja, tak,
to byta moja decyzja, on to sobie poradzit z orzeczeniem. (R22, K, 45)

Innym pozytywnym odczuciem, ktore towarzyszyto dwom z respondentek bylo poczucie
satysfakcji wywotane sytuacjami, ktore mialy miejsce bezposrednio po wyjsciu z sali
sadowej. Jedna z nich zwrécita uwage na pojednawczy gest ze strony meza oraz jej
zadowolenie wynikajace z tego, ze potrafita zareagowac na ten gest zgodnie ze swoimi

emocjami i przekonaniami:

Po rozwodzie do mnie podszedt, wyciggngt reke. Adwokatka stata, ci chiopcy stali i sedzina akurat wychodzita
z sali. I wiesz, ze ja mu tq reke podatam? Taka bylam glupia, zZe po prostu wyciggnetam jq do niego i mowieg:
, Wiesz co M. [byly mqz]? Tylko kochaj naszq corke. Tyle Ci powiem”. [ sie po prostu odwrocilam na piecie
i wysztam. Nie patrzytam juz na nikogo i na nic. Po prostu wyszlam, prosto przed siebie. A jak juz wysztam to
bytam taka szczesliwa! (Smiech). No bo juz myslatam, ze to koniec wszystkiego, a jak sig¢ okazato to nie byt wcale
koniec tylko poczqgtek. (R17, K, 31)

Inny rodzaj satysfakcji wynikat z zachowania dziecka rozmowczyni. Odwrocenie si¢ jednego
z jej synéow od ojca, a jej bylego meza, zostalo przez nig potraktowane jako kara za
wyrzadzone jej krzywdy. Obserwacja takiego zdarzenia przyniosta badanej satysfakcje

1 poczucie sprawiedliwosci:
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Wie Pani co, poczutam nie wiem, bytam z rodzicami, z siostrq, z synem, ale on stal przed sqdem, czekal na nas
i do P. [syn] do syna si¢ odezwat "P. [Syn] mozemy zamieni¢ stowo?" a on stanqgt i zasmiat mu si¢ w twarz i sie
odwrocit i wtedy tak, tak fajnie sie poczutam, ze za to wszystko chociaz taka kara, ze dzieci nie chcg z nim
rozmawiaé! (R10, K, 47)

Nierzadko osobom, ktére zyskaly status osoby rozwiedzionej po wyjsciu z sali sadowej
towarzyszyta ambiwalencja co do odczuwanych emocji. Na jedng z takich niejednoznacznych
emocjonalnie sytuacji wskazata 37-letnia kobieta, ktorej z jednej strony towarzyszyta rados¢
z zakonczenia malzenstwa, a z drugiej — strach zwigzany z przysztoscia, zwlaszcza pod

wzgledem ekonomicznym i mieszkaniowym?*®%:

Powiem tak, z jednej strony sig cieszylam a drugiej strony sig martwilam co bedzie dalej i jak to wszystko sie
potoczy. Bo wiadomo, mieszkalismy razem i ja musiatam sie stamtgd wyprowadzié. Gdzie sie wyprowadzi¢? [...]
Ulga, ze juz si¢ zakonczylo, ze juz nie musze borykaé sie, walczy¢ z nim i z rodzing i udowadniac wszystkim, zZe
jednak ja mialam racje i ja wywalczylam, ze juz mi nie odbierzecie tego dziecka, to na tej zasadzie. Po tych
dwoch latach, gdzie mowie no bylam po prostu cieniem czlowieka, tak to mozna nazwac... czutam ulge i tylko
bicie z mySlami, gdzie si¢ wyprowadzié. [...] (R11, K, 37)

Inng reakcja po wyjsciu z sali sadowej, juz po orzeczeniu wyroku o rozwodzie byl brak

jakichkolwiek emocji:

Nic. Takg totalng obojetnosé. (R2, K, 39)

Brak emocji w zwigzku z rozwodem mogt by¢ zwiazany z wyczerpaniem spowodowanym
przez stresujacy proces. Mogt by¢ tez podyktowany posiadaniem nowej rodziny
1 konstruowaniem nowego tadu rodzinnego — taka sytuacja wystepowala u jednego
z m¢zezyzn, gdzie decyzja o zakonczeniu poprzedniego malzenstwa byta formalng ,,zgoda”

na oficjalne zycie z nowg partnerka, ktora spodziewata si¢ ich wspdlnego dziecka:

Wiesz, ja... Ja juz bytem praktycznie w drugim zwigzku wtedy. Po prostu wiesz, juz K. [corka z drugiego
matzenstwa] byla w drodze... Wiesz, ona, moja terazniejsza zona, ona juz tez miata bagaz, ze tak powiem,
postaci D. — syna, wiesz ona nie chciata byé panng, no to Zesmy czekali na ten rozwdd. [...] (R5, M, 57)

W przypadku kilkorga respondentow emocje, ktore towarzyszyly im po wyjsciu z sali
sagdowej byly odczuciami niekorzystnymi. Dwoch badanych me¢zczyzn zwrdcito uwage na

smutek oraz bol odczuwany w zwigzku z utratg ukochanej kobiety:

Byto mi przykro, bardzo. Powaznie. I pewnie jakas tza w oku si¢ zakrecita. No, bardzo. (R4, M, 48)

Nie, nie odczutem ulgi. Bol. [...] No dalej jg kocham. No niestety. Ale chcialem, zeby byta szczesliwa, to co
chciata to ma. (R14, M, 42)

Cho¢ reprezentacja mezczyzn w probie badanych jest do§¢ mata to jednak mozna wskazaé na

réznice w postrzeganiu rozwodu z perspektywy kobiet i mezczyzn, ktore w toku swoich

161 Konieczno$é prowadzenia oraz utrzymywania samodzielnie gospodarstwa domowego, w ktérym zazwyczaj
przebywaty wspdlne dzieci matzonkdéw (w wiekszosci opieke sprawowata matka) powodowata obawe kobiet
o ekonomiczne zabezpieczenie rodziny, ktdrego czesto nie zapewniaty przyznane przez sad alimenty ze strony
meza.
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badan zauwazyla tez m.in. Blazek. W przypadku mezczyzn bardziej widoczny jest zal,
smutek oraz samotno$¢ jako dominujgce uczucia i emocje zwigzane z zakonczeniem
matzenstwa. Kobiety czeéciej wskazuja na wieksza decyzyjnos¢ oraz pozytywne odczucia
zwiazane z rozwodem oraz mozliwoécia rozpoczecia nowego zycia.'®? Nalezy réwniez
zaakcentowa¢ uczucie samotnosci, ktore w przypadku kobiet zazwyczaj wystepuje jeszcze
podczas funkcjonowania matzenstwa (ma miejsce m.in. w odniesieniu do koniecznosci
samotnego wychowywania potomstwa oraz zajmowania si¢ domem), za§ u mezczyzn —

pojawia si¢ juz po rozwodzie i wynika z fizycznego braku matzonki oraz dzieci.

Jedyna respondentka, ktéra wskazata na jednoznacznie negatywne odczucia po uzyskaniu
orzeczenia 0 rozwodzie, koniec matzenstwa traktowata jako porazk¢ — uniewaznienie
kilkudziesigciu lat Zzycia. Sam rozwod zostal okreslony przez nig jako wydarzenie, ktore
kosztowalo ja duzo nerwow. Faktem, ktory dodatkowo nie wplywal na jakakolwiek
satysfakcje z zakonczenia malzenstwa bylo to, ze po wyjsciu z sali sadowej matzonkowie,
mimo ze rozwiedzeni, zamieszkiwali nadal to samo gospodarstwo domowe. Odczucia 60-
letniej kobiety byly wigc podobne do tych, opisywanych przez 48-letnig respondentke, ktéra
réwniez (ze wzgledow ekonomicznych) musiata po rozwodzie wcigz zamieszkiwaé wspdlnie

z bytym matzonkiem:

Bo ja wiem, czy ja cos poczulam, pomyslatam sobie: ,, To tak mozna przekresli¢ 30 lat wspolnego zycia.” To jest
mnuiej wiecej jak taki balon, przekufo sie i zlecialo powietrze i zostal flak. Duzo mnie to kosztowato, powiem
szczerze, tym bardziej ze on bezposrednio po rozwodzie sig nie wyprowadzit. [...] (R23, K, 60)

2.12. Spoteczne reakcje zwigzane z zakorficzeniem matzenstwa
Respondenci, ktorzy inicjowali rozwod, najczgsciej spotykali si¢ ze wsparciem dla swojej

decyzji. Bylo to podyktowane troska ze strony najblizszego otoczenia i wynikato z obserwacji
konfliktow, agresji 1 przemocy:
Nie, wspierali. Bo oni dobrze wiedzieli, jak ja wyglgdatam, co tu si¢ dziato. Non stop policja, non stop oczy

podbite. /...]. Mowie Pani, ludzie latami mi wszyscy méwili "K. [respondentka], opanuj sie”, "Co Ty ze sobg
zrobitas”. (R10, K, 47)

W sytuacjach, gdy me¢zowie stosowali przemoc, respondentki mogly liczy¢é na wsparcie
otoczenia. Ilustracja jest przypadek jednej z kobiet, ktorej rodzice byli rozwiedzeni (ojciec
dwukrotnie) 1 w petni akceptowali jej rozwod. W tej samej narracji pojawia si¢ roéwniez
zderzenie poczucia wstydu, ktéry towarzyszyl kobiecie w zwigzku z rozpadem matzenstwa

z bardzo pozytywna, reakcja znajomej z dawnych lat. Zdziwienie rozmoéwczyni wywotat fakt,

162 Dposwiadczenia zwigzane z rozwodem wérdd kobiet i mezczyzn oraz ich dzieci odnotowane podczas badai
spotecznych zostaty szerzej opisane w podrozdziale 3.6. czesci I.
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ze problemy dotyczace relacji matzonkow byly dostrzegane przez osoby, ktére nie

znajdowaly si¢ w bliskim otoczeniu pary:

Znaczy moj ojciec mieszka obok, ma w tej chwili trzeciqg zong — moja mama byla pierwszq zong, to mi
powiedzial, zZe i tak pozno to zrobilam. [...] Moja mama mowi, ze za pozno, szkoda, zZe nie zrobilam tego
wezesniej. 1 raczej to akceptuje. Zabawne bylo, jak spotkalam panig, ktora pracowata jako sekretarka
u komornika sqgdowego, spotkatam jq na zjezdzie rok temu no i pyta si¢ co u mnie stychaé, tam uczytam dosé¢
dlugo jej corke, ktora wyjechata w tej chwili do D. [miejscowos¢], no i rozmawiamy i ona mowi: ,,A co u pani
stychacé?” No i mowie, wstyd si¢ przyznaé, ale rozstalam si¢ z mezem a ona mowi: ,,Pani H. [respondentka]
nareszcie! Mysmy sie w tym sekretariacie zastanawiali jak przychodzily kolejne wezwania, ile jeszcze ta kobieta
wytrzyma.” I to byla jej reakcja. (R23, K, 60)

Na ogromne wsparcie ze strony matki wskazata kolejna rozmoéwczyni. Cho¢ narracja
respondentki skupita si¢ wokot tylko tej jednej osoby, to widoczne jest znaczenie jakie jej
zdanie mialo dla samopoczucia respondentki i postrzegania przez nig podjetej decyzji
o rozwodzie. Absolutna akceptacja dla checi zakonczenia matzenstwa byta dla kobiety tym
wazniejsza, ze zdawala ona sobie sprawe z duzej religijno$ci matki (zaakceptowanie przez nig
rozwodu corki bylo w pewnym stopniu sprzeczne z doktrynami Koéciola Katolickiego®®)
oraz z jej sympatii do jej m¢za (na ktorego krytyke nie pozwalata przez dlugie lata). Brak
wywierania presji co do podjecia konkretnych krokéw oraz bezwarunkowa aprobata matki
znaczaco wptynety na przekonanie o stusznosci wtasnej decyzji podjetej przez respondentke:

Moja mama ktoregos razu, zaznaczam, Ze to jest bardzo wierzqca osoba, ktora na G. [mqz] zlego stowa by nie
powiedziata. [...] Po dwoch latach [moja mama] zapytala si¢ mnie, “D. [respondentka], ale co si¢ dzieje?”, ja
moéwie “Nic mamo”, nie i si¢ rozptakatam. Mama mowi dziecko, ja Ci nie chce nic mowié, ale ja to wszystko
widze, to nie tak powinno by¢. Powiem Ci szczerze, ze chyba dopiero wtedy jak moja mama siadla i zaczeta ze
mng rozmawiac, ze ona to widzi, ze to wcale nie jest tak, ze ja..., bo si¢ bardzo balam, zZe nikt tego nie zrozumie,
ze ja nie bede w stanie udowodni¢ nikomu, ze wiesz, ze to, ze ten zwiqzek praktycznie on nie istnieje, tak, Ze ja
ciggne ten woz sama. Natomiast wiesz, jak juz mama siadia ze mnq i zaczeta ze mng rozmawiad, to powiem Ci
szczerze, ze mi... Ja poczutam ogromne wsparcie ze strony mamy i mama, i mama mnie nigdy nie namawiata do
rozwodu, mama mi nigdy nie powiedziata co mam zrobié, wiesz, natomiast jak ja juz podjelam decyzje... jak
poczulam, ze mama jest dla mnie wsparciem i powiedziata "dziecko, cokolwiek zrobisz, to jest Twoja decyzja i ja
zawsze bede przy Tobie...". Ja ryczalam jak bobr, wiesz, mama razem ze mnq i ja sobie mysle, Boze to jest

najwazniejsza kobieta, ktorej, gdyby nie byto w domu ze mng, gdyby nie patrzyla na tq, na tq codziennosé...
skrawek tej codziennosci i to zachowanie G. [mgz]. (R22, K, 45)

Nie zawsze jednak wsparcie byto tak jednoznaczne jak w przypadku przytoczonych wyzej
respondentéw. Jedna z rozmdéwcezyn w swojej opowiesci zwrdcita uwage na wsparcie ze
strony znajomych oraz wigkszo$ci rodziny bylego matzonka (respondentka nie posiadata
rodzenstwa, za$ jej rodzice zmarli dawno temu), jednak nie miala go ze strony swojej

tesciowej, ktora sprzeciwita si¢ podjetej przez niej decyzji o rozwodzie:

163 Kanon 1141 jednoznacznie potwierdza nierozerwalno$¢ matzenstwa: "Matzefistwo zawarte i dopetnione
nie moze by¢ rozwigzane zadng ludzka wtadza i z zadnej przyczyny, oprocz Smierci" Ks. P. J. Muranowicz,
Teologia a rozwody i powtdérne matzenstwa, dostep [01.04.2021]: https://deon.pl/blogi/artykuly-
blogerow/teologia-a-rozwody-i-powtorne-malzenstwa,308706.
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Znaczy wlasnie moi koledzy z pytaniem, ktorzy mnie pytajq to na pewno jakas zdrada, ja mowig wiesz co nawet
o tym nie wiem [$Smiech] Trudno jest mi powiedziec, bo i tak, czg$¢ rodziny jego to jest tez jakby nadal ja traktuje
ich jako swojg rodzine. I z nimi mam kontakt i oni nie, nie mieli z tym jakos problemu, [a jak zareagowala na to
tesciowa?] No podejrzewam, Ze jakgs agresjq na mnie tak? Takze no, nie tutaj powiem szczerze nie wiem, na
pewno w jakiejs czesci nam si¢ znajomi rozdzielili Tak? Nasza wzajemna rodzina zareagowata wilasnie w ten
sposob, ze moja rodzina miata kontakt z nim, a ja mam kontakt do dzisiaj z jego rodzing, ale tez nie calq tylko po
prostu cze$é tej rodziny jest naprawdg fantastyczna iii okej. (R24, K, 45)

W przypadku kilkorga rozmowcow reakcja na podjeta decyzje o rozwodzie byt brak poparcia
dla niej. Przyczyny braku aprobaty dla rozejscia si¢ malzonkéw byly bardzo rozne. Jedna
z respondentek wskazata na nieprzychylne reakcje sgsiadow oraz mieszkancow wsi, ktorg
wowczas zamieszkiwala — wskazujac, ze jest to charakterystyczne dla wszelkich matych
miejscowosci — ,,wiadomo, jak to na wsi...”. Dodatkowo osobg przeciwng jej rozwodowi byt
jej dziadek, ktory prezentowal, coraz rzadziej wystepujaca wspotczesnie (kiedy spoteczna
akceptacja dla rozwodow jest coraz wicksza'®*) postawe zwiazana z bezwarunkowym
trwaniem w zwiazku malzenskim, bez wzgledu na satysfakcje ze zwigzku malzonkow.
W takim bowiem tradycyjnym S$wiatopogladzie jedyna akceptowang droga zakonczenia

matzenstwa jest $mier¢ jednego z matzonkow:

Znaczy sie wiadomo, ze na przyktad moj dziadek, swigtej pamigci, nie podobalo mu sig to, zZe si¢ rozwiodlam, bo
,jak jest w zyciu tak jest, ale trzeba razem”. Nie? Do kornca. (R2, K, 39)

Reakcje spoteczne odnoszace si¢ do rozwodu (ktore pojawily si¢ w narracjach kobiet,
poniewaz badani mezczyzni nie poruszali tego watku) czesto byly roéwniez zwigzane
z pewnego rodzaju wyrzutami w stron¢ kobiet, ktore podjety decyzje¢ o rozwodzie. Jedna
z respondentek zwrocita uwage, ze jej wyprowadzka z dzielonego wczes$niej] z mezem
mieszkania, jak rowniez pozostawienie pod stata opieka ojca jednej z corek spotkaly sie

z osagdem spotecznym i skategoryzowaniem jej jako ztej matki®®:

Nie, nie. Jezeli chodzi o dzieci to nie, tylko np. o mnie si¢ réznie wypowiadali, nie? No np. ze ,,zostawila go,
dziecko zostawita i sobie poszta”, nie?|[...] Ale to mnie akurat wiesz, nie ruszato. (R8, K, 66)

Jeszcze innym powodem nieakceptacji postanowienia o rozwodzie byta sympatia, ktorg
rodzina jednej z respondentek darzyta jej meza. Fakt, Ze matzonek rozmoéwczyni byt bardzo

lubiany przez jej bliskich sprawit, Zze ona, jako osoba, ktora wniosta pozew rozwodowy,

164 Wzrasta odsetek oséb, ktére uznaja, ze rozwdd jest dobrym wyjsciem, jesli oboje matzonkéw chce go
uzyskac i ktére uwazajg, ze nie powinni mie¢ zadnych problemdw by go uzyskac. Maleje rowniez liczba osdb,
ktore stanowczo sprzeciwiajg sie rozwodowi i nie dopuszczajg go w zadnej sytuacji. Wiecej danych na temat
spotecznej opinii wzgledem rozwodu zawiera podrozdziat 3.7. czesci .

165 Co moze mie¢ swoje zrddta w postrzeganiu matki jako podstawowego opiekuna dziecka. O waznej roli matki
w zyciu dziecka — wazniejszej niz jakiekolwiek pdzniejsze relacje, zapewnieniu przez niej mitosci, ochrony oraz
bezpieczeristwa pisze m.in. Aneta Jegier, Zaburzenia w rozwoju spotecznym u dzieci w wieku przedszkolnym,
diagnoza i terapia pedagogiczna, [w:] A. Mikler- Chwastek [red.], Trudnosci w uczeniu sie i zaburzenia
zachowania wystepujgce u matych dzieci, Difin, Warszawa, 2017, s. 72-81.
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zostala w cato$ci obwiniona za rozpad malzenstwa oraz pojawily si¢ zarzuty w jej kierunku,

Ze nie starala si¢ wystarczajaco, by utrzymac rodzing w catosci:

[...] moja rodzina strasznie lubita D.[byly mqz], bardzo. A jacy byli Zli... nie tam konkretnie, ze wzigtam rozwéd
czy cos tylko mowiq: ,, Nie mogtas sie bardziej starac?” A ja mowie: ,,No nie.” Jak? Kazdy go lubi, bo on taki
zabawny jest... fajnie, Smiesznie. (R21, K, 29)

W tylko jednym przypadku rozwod nie spotkal si¢ z jakgkolwiek reakcja. W $wietle badan,
wskazujacych na wigkszy konserwatyzm mieszkancéw wsi w odniesieniu do sfery rodzinnej,

¢ wypowiedz rozméwcy, ktory wiasnie wie$

a wiec mniejsza akceptacje dla rozwodow?®
zamieszkiwal, nie wpisuje si¢ w taki obraz. Mezczyzna postrzegal bowiem swoje otoczenie

jako "oswojone" z sytuacjami rozwodow i je akceptujace:

Nie, nie, nie. Teraz jest na porzqdku dziennym to wszystko. (R4, M, 48)

Wisrdd czesci badanych osob reakcje spoteczne zwigzane z faktem rozpadu wigzi malzenskiej
i rozwodu wywolaly poczucie, ze niepowodzenie w zyciu matzenskim jest ich osobistg
porazka. Poczucie bycia gorszym od o0so6b funkcjonujacych w ramach malzenstwa
w niektorych przypadkach potggowaly sytuacje podczas ktérych osoba rozwiedziona byta
traktowana przez osoby bedace w zwigzku malzenskim jako przypuszczalnie stanowigca

zagrozenie dla statosci 1 stabilnosci ich relac;ji:

Miatam taki moment. Znaczy moze nie wytykana, ale mialam taki moment, mialam kolezanke, z ktorg sie
przyjaznie, z ktorq sie przyjaznie [...] spotykamy sie czasami i jak no jej corka szla do komunii i ona mnie
poprosita, zebym, czy bym nie mogla np. obstugiwal, nie? [...] I juz pozmiej, juz tam po wszystkim
[...]Usiedlismy przy stole, oni mnie tez zaprosili, nie? [...] i bylo takie matzenstwo, z kolei ich przyjaciele, do
ktorych ja nie chodzitam, nie? Ale znalam tych ludzi z widzenia. I ten Pan usiadl kolo mnie, a jego zona siedziata
naprzeciwko. To ta zona za chwile sie przesiadla i usiadla tak, mowi ,, przesun sie, przesun si¢” i usiadla obok
mnie, no. Ale wiem, ze ona sig¢ jakos w trakcie dowiedziala, ze ja jestem rozwiedziona, nie? Byto mi bardzo
przykro, ze jak sztam stamtqd/...] Taka si¢ czutam... taka gorsza. (R7, K, 59)

Poczucie satysfakcji z dokonanej decyzji o rozej$ciu si¢ z mezem jednej z respondentek
spotkato si¢ z niezrozumieniem ze strony jej kolezanki, ktora rowniez podjeta decyzje
0 rozwodzie, ale rozpatrywata ja w zupetnie innych kategoriach. W przytoczonej ponizej
historii mozna znalez¢ dwie przeciwstawne optyki rozwodu — z jednej strony rozwod jest
postrzegany jako wyzwolenie z niesatysfakcjonujacego zwigzku, powdd do dumy, a osoba
rozwiedziona chce si¢ podzieli¢ ta informacjg z innymi ludzmi. Z drugiej — rozwod jest
postrzegany jako indywidualna porazka, wigze si¢ ze ztym samopoczuciem psychicznym
osoby rozwiedzionej, a informacje o tym s3 przez nig skrzetnie ukrywane przed opinig

publiczng. Trzeba jednak podkresli¢, ze niewiadoma jest to, kto w przypadku kolezanki

166 Wiecej informacji na ten temat jest dostepnych w np. Wie$ polska — stereotypy, komunikat z badar CBOS,
BS/4/2014, styczen 2014.
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respondentki wystapit o rozwdd — jesli zrobit to jej malzonek negatywne odczucia kobiety
moga by¢ zwigzane ze Swiadomoscia bycia porzucong:

Nie, co w ogole ciekawe to ja, ja mam takie poczucie wlasnej satysfakcji z tej decyzji, z tego co pozniej sie
wydarzylo, ze niedlugo po rozwodzie spotkatam kolezanke z liceum i ona we W. [miejscowosc], ona tez jest
z G. [miejscowos¢]. I ona tak z takim smutkiem wlasnie do mnie mowi stuchaj sie rozwiodtam i takim, a ja do
niej z takq radosciq ja tez 1, ale to mnie uswiadomilo, ze niektorzy tak to postrzegajq, jako wlasng porazke, [...]
ona musiala by¢ dos¢ krotko chyba po tym rozwodzie, mowi stuchaj tutaj wiesz, ze no, ze tak nie jak bedziesz
z mamgq rozmawiala to nie mow to ten, bo wiesz ja sie niedobrze z tym czuje itd. Dla mnie to byta kupa radochy
ja ten, ja sie¢ tym wilasciwie obstawiala na prawo i na lewo [Smiech] i sie cieszylam, ze jestem wolnym
czlowiekiem, ale wlasnie wtedy zauwazylam, zZe to czasami jest chyba tak postrzegane, ja tego nigdy nie

odczutam i jak nawet tak ktos myslat to chyba moje, moje samozadowolenie jest tak duze, ze nie zauwazylam
tego [smiech] [...] (R24, K, 45)

Obawy przed tego typu sytuacjami mogly powodowac cheé¢ ukrycia informacji o rozwodzie
przed szerszym otoczeniem. Ilustruje to ponizsza wypowiedz kobiety, ktorej che¢ utrzymania
rozwodu w tajemnicy spotggowana byla przez fakt zamieszKiwania przez nig malej
miejscowosci, gdzie wszyscy mieszkancy znajg si¢, a informacje przekazywane sg przez nich

bardzo szybko, co czesto powoduje powstawanie plotek:

Jak teraz juz sobie to przypominam, to dlatego wilasnie mowig, z jednej strony chciatam pomdéc, a z drugiej mnie
znajoma wydata, mowie ,,po cos ty mowila, ze ja jestem po rozwodzie, po cos ty mowita”. Po co ty mowitas, czy
Jja mowig cos za ciebie?”. Bo jestesmy blisko ze sobq. ,,Ale czy ja mowie o jakis tam twoich rzeczach ludziom?” -
,Ale to wszyscy wiedzq” Ja mowig: nie wiedzq, dopoki im tego nie powiesz, a jak bedg jakies tam plotki, to
kazdy powie, ze cos styszal, ale jak padnie z twoich ust, no to to juz jest...” (R19, K, 32)

Obawy przed spotecznymi reakcjami wspotczesnie wynika¢ moga rOwniez z transparentnosci
zycia 1 braku prywatnosci kreowanych przez funkcjonowanie w mediach spoteczno$ciowych.
Ilustruje to wypowiedz kobiety, ktora spotkata si¢ z niemitymi dla niej insynuacjami
dotyczacymi jej zycia rodzinnego bazujagcymi na interpretacji informacji z Facebooka:

Przeciez swojego czasu jedna Pani powiedziata do mnie, ze N. [corka] powinna z M. [byly mqz] mieszkaé a nie
z Tobgq. Ja mowie: ,,Tak? A dlaczego?” A ona: ,,No bo M. [byly mqgz] to przynajmniej na Facebooku pokazuje,
ze byl z nig na dinozaurach, ze ona dyplom zdobyta”. Ja mowig: ,, Tak? To dla Pani bycie dobrym rodzicem

polega na tym, zeby wstawia¢ na Facebooka zdjecia dziecka? Ja mam jej dyplomow trzydziesci z tego roku, tylko
zeby ona mogta zdoby¢ ten dyplom to trzeba bylo z nig posiedziec¢ i jg czegos nauczyé.” (R17, K, 31)

Podsumowujac, nieprzychylne reakcje otoczenia, wzbudzanie winy za koniec matzenstwa czy
traktowanie osoby rozwiedzionej jako nieodpowiedzialnej, mialty miejsce gtéwnie ze strony
dalszych znajomych (lub nawet nieznajomych 0sob), nie za$ ze strony najblizszej rodziny czy
przyjaciol. Niekiedy wynikaty one z relacji rodzinnych — np. wystepowanie tesciowe]
przeciwko synowej. Na pewno wsparcie ze strony bliskich byto bardzo istotne dla badanych.
Z drugiej strony, kobiety doswiadczajace braku wsparcia byly odporne na nieprzychylne

uwagi. Przyjmowaty je jako co$ z czym muszg si¢ mierzy¢, ale nie moze to spowodowac
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zmiany ich decyzji. Byly przygotowane na ewentualng krytyke, ale jednoczes$nie

indywidualistycznie nastawione na realizacj¢ swoich zyciowych zamierzen:

Wiadomo, jak to na wsi ludzie gadali, Ze to, zZe tamto, ze siamto. Ale ja miatam to tak jakby. [...] (R2, K, 39)

2.13. Udziat dzieci w procesie rozwodowym
Tylko w przypadku jednej narracji pojawit sie watek uczestnictwa dziecka matzonkow

W procesie rozwodowym — w sprawie o znecanie si¢ nad rodzing. Corka jednej

z respondentek, ktora byta przestuchiwana w ramach tego procesu byta juz osoba petnoletnia:

Byta na sprawie, ktora si¢ toczyla o zngcanie. Wtedy bylysmy przestuchiwane. Ona i ja. (R3, K, 46)

Dzieci pozostalych respondentéw nie uczestniczyly bezposrednio w Zadnej ze spraw procesu
rozwodowego. Zdarzaly si¢ jednak sytuacje, kiedy maloletnie dzieci musialty wraz
Z rodzicami uda¢ si¢ do poradni rodzinnej lub tez do psychologa celem rozmowy oraz
wydania opinii na temat np. stopnia zwigzania z poszczeg6lnym z rodzicéw:

[...] Dzieci byly owszem byly w tej poradni diagnostyczno-rodzinnej i tam byly w jakis sposob na potrzeby tej

sprawy przestuchane. Byly tam z nimi rozmowy, trzeba bylo tam z nimi jezdzi¢ i to dosy¢ czesto co tez sig na nich
dobrze nie odbilo, ale to byty za mafte dzieci, zeby je brac na sale sqgdowq. (R1, K, 48)

[...] jezdzilismy do poradni do psychologa i jak biegli wydawali opinie wiasnie jak chodzi o opieke nad dzie¢mi,
komu przyznaé... cala ekspertyza, ze mng rozmowa, z nig rozmowa... [...] (R18, M, 47)

W odniesieniu do bardzo matego dziecka, procedura ta przyjmowata nieco inny charakter —
psycholog wizytowat §rodowisko zamieszkania dziecka oraz rozmawiat z jego krewnymi,
a nastepnie wystawial opini¢, z ktora sad zapoznawal si¢ bezposrednio przed rozprawa

rozwodowg:

Nie, przychodzita Pani taka, przed rozwodem, przyszia taka kobieta, taka jakby srodowiskowa i ona rozmawiata
z calq rodzing. Kto byt w domu, z dzieckiem, taka psycholozka, rozmawiala, ale co porozmawiata z 1,5 rocznym
dzieckiem? W sumie nic, no bardziej mojej mamy pytala, bardziej sie pytala siostry, tych co byli w domu.
1 u niego wiem tez byta, bo tez mi mowil, ze byla i tez rodzice jego rozmawiali z tqg paniq. Takze teraz tak to
zatatwiajg, ze przychodzi, on wypisuje jakies kartki, sqd sobie to czyta przed rozprawg. (R9, K, 25)

Najczeséciej jednak dzieci rozwodzacej si¢ pary nie uczestniczyly w procedurach

rozwodowych:

Nie. Zadne. (R4, M, 48)

Nie, nie, nie. On byt za maty. (R5, M, 57)

Dotyczylo to rowniez wizyt domowych czy konsultacji z psychologiem. Porozumienie
matzonkoéw co do sprawowania opieki nad dzieckiem i podziatu praw z tym zwigzanych lub
jednoznaczne zwigzanie dziecka z jednym z rodzicow, powodowatly, ze takie dziatania nie

byty podejmowane:
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Nie. Nie bylo takiej potrzeby. Nie bylo takiej potrzeby, bo ona sie zrzekla praw do dziecka. Aha. No bo wiem tez,
ze w polskim prawie, ze dzieci w sytuacji rozwodu czesto podlegajq jakiejs opiece psychologow. Nie, nie bylo
takiej potrzeby, no bo moéwig ci, on byl ze mnq zzyty, ze nie bylo takiej potrzeby. (R20, M, 49)

Nie, nie bylo takiej potrzeby. Tak jak mowie, nie bylo, tu tez tu nie bylo sporu tak? Moj wniosek byl, ze dziecko
mieszka ze mng, wychowujemy je teoretycznie wspolnie, czyli nie ma z Zadnej strony, z Zadnej strony
ograniczenia obowigzkow, ale, ale dziecko mieszka ze mng no i to tak dziatalo, tak? [...] (R24, K, 45)

2.14. Sytuacja dziecka w obliczu rozwodu
Na sytuacje dziecka podczas procesu rozwodowego sktadato si¢ dos¢ duzo elementow. Miato

na to wplyw m.in. zachowanie drugiego rodzica oraz dalszej rodziny. Pozostatymi aspektami
byly reakcje czy opinie pojawiajace si¢ w sSrodowisku szkolnym czy sasiedzkim. Wszystkie te
kwestie oddziatlywaty na to, na ile dziecko odczuto zmiany zwigzane z reorganizacja zycia
rodzinnego w wyniku trwajacego rozwodu.

Wptyw wspdtmatzonka

Elementem narracji czg¢sci respondentek (sytuacje te dotyczyly tylko kobiet) bylo
postrzeganie niekorzystnego wptywu ich m¢zoéw na dzieci w trakcie procesu rozwodowego.
Zdaniem kobiet manipulowali oni dzie¢mi oraz wpajali im niekorzystny obraz matki. Metoda
mezOow niektorych z rozmowcezyn, by osiagna¢ pozadany rezultat i przekona¢ dzieci, ze ich
matka jest zlym rodzicem, za$ oni sami — troskliwymi ojcami, bylo przekupstwo.
Wykorzystanie zasobow ekonomicznych, ktére bylty w ich posiadaniu, dawato im przewage
nad kobietami i pomagato zdezorientowa¢ dzieci, a takze zaburzy¢ ich oceng, odnoszaca si¢

do kazdego z rodzicoéw:

[...] Znaczy on nie wywierat na nich presji, on je po prostu przekupywat. A chtopakow zwlaszcza, bo K. [corka]
juz nie, ale chiopakow, no tym, ze chociazby wiesz codziennie jakies nowe zabaweczki, codziennie jakies full
stodyczy, no wszystko, wszystko co chcialy to im tatus kupowat i pokazywal, ze tatus moze i tatus ma i tatus
potrafi, a mamusia — nie. [...] To byly po prostu dzieciaki, jeszcze chlopaki i imponowato im to i oni mu
uwierzyli, ze mamusia to jest taka i owaka. I wiesz, zawsze przedstawial mnie w swietle wrecz wiesz, kobiety
lekkich obyczajow i... wiadomo co im opowiadal, jak mnie nie bylo, jak bylam w pracy to zawsze bylo, zZe

,,mamusi nie ma, bo mamusia jest z jakims innym panem czy jakims innym wujkiem czy mamusia robi tatusia
w konia i klamie”. [...] (R1, K, 48)

Tak, przekupstwo (smiech). Tak i probuje teraz na mlodszym. Najpierw na starszym synu probowal, a teraz na
miodszym. Zaczelo sie od tego, ze on przedstawil zupelnie inny powod rozstania naszego, pozniej probowat mnie
obarczy¢é wing, zZe to wszystko przeze mnie, pozniej zaczql robic¢ prezenty starszemu synowi, bardzo drogie
prezenty. Skonczylo sig tak, ze dziecko nie chce go oglgdacé, wigc to chyba jednak nic nie dalo (Smiech). (R25,
K, 38)

Inna z kobiet, ktora réwniez w ten sposob opisywata dzialania me¢za, wskazywala na
role wpierajacej go teSciowej. Historia obfituje w opisy dotyczace przedstawiania matki
dziewczynki jako osoby ztej oraz odpowiedzialnej za rozpad rodziny. Przekazywane dziecku,
przez ojca 1 babcie, instrukcje dotyczace tego, co powinna mowi¢ swojej matce, respondentka

postrzegata jako bardzo problematyczne i destrukcyjne dla dziecka:
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Tak. Moja tesciowa i moj mqz. Tak. Oni mowili, ze mama jest zla, Ze to jest mamy wina, ze to mama nie chce by¢
z tatq. Ja faktycznie... mieli poniekqd racje, bo nie chciatam. Nie powiedzieli, jak tato postepowal, Ze mama juz
Nie chciata z nim by¢. Oni sig skupili tylko na mnie. [...] Moja N. [corka] byla w pewnym momencie sterowana
przez nich, ale ona byla na tyle mqdrq dziewczynkq, ze ona bardzo duzo pamigta. [...] ona stala si¢ zagubiona
w pewnym czasie. [...] zaczglta mi mowié ostatnio: tato cos do niej mowi albo babcia i tak ,,ale nie mow tego
mamie” albo mowiq ,,stuchaj, jak mama bedzie pytac to powiedz tak i tak...”. I ona byta pogubiona, bo ona mi
nie chciata klamac, bo ja zawsze jej wpieratam i zawsze to bede robita i mowie: ,,Boj sie, ale mow prawde.
N. [corka], zawsze liczy sie prawda. [...] i ona mi nie klamie, ale ona byla w pewnym momencie jak w taki rog
zagoniona i ona nie wiedziata czy ona mi moze powiedzieé... (R17, K, 31)

Jeden z mezczyzn, ktory otrzymal prawa rodzicielskie wobec dwoch syndéw, wskazal, ze po
wyprowadzce zony starat si¢ zapewni¢ maksymalny spokoj dzieciom, ktéry byt momentami
zaburzany przez wizyty ich matki. Obietnice kolejnych odwiedzin, ktére nie byly przez nig
realizowane w znacznym stopniu przyczynily si¢ do emocjonalnego rozchwiania dzieci —
wizja wizyty matki wywolywala euforig, brak jej przyjazdu — smutek i przygnebienie:

Nie, ja bylem zajety po prostu tym, zeby dzieci mialy swiety spokoj, to trwalo jakos dwa lata, ona i tak
przyjezdzala no to dalej jakies pienigdze tam chciala, to sprzedaj tu dzialtke i spta¢ mnie, dzieci si¢ cieszyly...
mowita:” O jutro przyjade”. Drzieci sie cieszyly, caly dzien w domu siedzialy i czekaly, bo mama przyjedzie...

mama nie przyjechata, na drugi dzien: ,,No to moze mama dzisiaj przyjedzie” ale nie przyjechala, tydzien czasu
czekaly i mama nie przyjechata. Pozniej przyjechata za pot roku [...] (R18, M, 47)

W przypadku dwoch rozmoéwcezyn, ktdorych mezowie w czasie poprzedzajacym rozwod
I W czasie samego procesu posiadali na swoim koncie wykroczenia i byli skazani na wyrok
bezwzglednego pozbawienia wolnosci, kontakt ojcow z dzie¢mi byl bardzo ograniczony.
Z jednej strony wynikato to z niechgci ze strony dziecka, w zwigzku z wyrzadzonymi mu oraz

jego matce krzywdami, z drugiej — z braku zainteresowania dzieckiem ze strony ojca:

[...] on teraz z wiezienia to dzwoni do niej, ale diugo byl taki proces, ze ona nie potrafila mu tego przebaczyd,
tego co. [...] Byl taki dluzszy moment, zZe ona nie podejmowala kontaktu, nie chciala z nim rozmawiac. No
i musial tez taki czas uplynqgé, zeby tez taki ten proces przebaczenia, zeby tam kontakt jakis miedzy nimi sie
nawigzat. [...] (R3, K, 46)

[...]. W momencie jak mysmy dostali. Bo przychodzit tez kurator... mysmy dostali. Bo wiesz on mial tez wyroki,
mial opinie co najmniej niefajng... z policji tam, bo zadymy ciggle... wigc tu juz bylo tak, ze coraz wiecej sig juz
nig nie interesowaf. (R16, K, 40)

Wsrod badanych wystapit tylko jeden przypadek zwigzany z pozytywnym wplywem sytuacji
rozwodu na relacje na linii rodzic (ktory nie sprawuje juz codziennej opieki nad dzie¢mi) —
dzieci. Wyprowadzka meza jednej z rozmowczyh zostata przez nig zakwalifikowana jako
zdarzenie bardzo korzystne dla dzieci. Maz, ktoéry wczesniej w niewielkim stopniu
uczestniczyl w codziennym wychowaniu wspolnego potomstwa, pPo wyprowadzce ze
wspoldzielonego gospodarstwa domowego zaczat regularnie poswigcaé im czas, zardGwno na

co dzien, jak i podczas ferii czy wakacji:

Wiesz co, nie, nie byto czegos takiego. To znaczy ja, ja po dzieciach tylko widziatam, Ze... wiesz, dzieci byly dos¢
malte, tak, B. [syn] miat 9 lat, O. [corka] miata 5 a A. [syn] miaf 2 latka, wiec byty male, wiesz i na szczescie nie
byto, znaczy ja juz nie wiem jak G. [byly mqz] tak, ale nie byfo czegos takiego jak préba manipulowania dzieémi,
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przynajmniej ja tego nie czutam, wiesz. Ja wrecz, jak G. [byly mqz] sie¢ wyprowadZzil, to bardzo chciat dwa razu
w tygodniu dziecmi si¢ zajmowac, nagle jak sie wyprowadzit co drugi weekend chcial zabiera¢ dzieci do siebie,
nagle ferie chcial... jeden tydzien ferii spedzaly dzieci u niego, nagle 3 tygodnie wakacji spedzaly dzieci u niego.
(R22, K, 45)

Wptyw rodziny
Wspominana wyzej sytuacja ingerencji tesciowej w relacje miedzy matlzonkami oraz dzieé¢mi,

byta elementem doswiadczen rozwodowych rowniez kilku innych oséb. Celem dziatan
teSciow bylo w ich przekonaniu zbuntowanie dziecka, dokonanie reinterpretacji jego
doswiadczen zwigzanych z rozej$ciem si¢ rodzicoOw oraz wplyniecie na to by poparto jednego
z rodzicoéw 1 sprzeciwilo si¢ drugiemu. Takie dziatania zazwyczaj spotykaly si¢ z odwrotnym
rezultatem niz ten, ktory byt zatozony i powodowaty bunt ze strony dziecka, ale nie wobec
rodzica, ktérego dziecko miato odrzuci¢, a wobec osob, ktore bunt ten probowaty wywotag:

Tak, tesciowie na porzqdku dziennym. Nie, ja nie wiem co oni konkretnie mowili, ja, on w ogdle to byt wsciekly

na nich ani razu po rozwodzie, ani razu tam do nich nie zajechal, rozumiesz? Oni tu tylko raz w miesigcu
pienigdze przywozili, alimenty mu przywozili. I na tym byt koniec kontaktu, nie. (R20, M, 49)

[...] Oni go tam troszeczke straszyli, ze tak powiem, mojq osobq. Bo wiadomo, on byl z nimi, nie ze mnq. Chcieli,
zeby byl przeciwko mnie, ale jakos to wyszio... [...] Bo jak oni go napuszczali na mnie to on si¢ wsciekal wtedy.
Czy ja wiem, czy mial swoj rozum... Wiesz, nie pozwolil sobie mowi¢ na mnie zle. Wiesz, ja w tym czasie
chodzitem z nim, zabieratem go na judo, zeby troche czasu pobyc z dzieckiem. Bo w pierwszym okresie oni mi
préobowali utrudniaé mu kontakty, wiesz? [...] (R5, M, 57)

W narracjach pojawiaty si¢ opisy niecheci te$ciow (duzo czeSciej — teSciowej) wobec

badanych. Dzieci stanowity istotny element tych konfliktow, byty ich §wiadkami:

Probowata, mowita wiele rzeczy. W ogole duzo si¢ dziato przed samg mojg przeprowadzkq. Duzo dzialo si¢ na
oczach dzieci co nie powinno mie¢ miejsca. Probowata nawet patykami rzuca¢ i mowic: ,, To moje, tego mi nie
dotykaj” no to juz bylo niesmaczne bardzo. (R25, K, 38)

Konflikty niekiedy przybieraly bardzo drastyczng forme. Ilustruje to wypowiedz jednej
z respondentek oskarzajacej teSciowa nie tylko o manipulacje, ale rowniez o che¢ zrobienia
krzywdy dzieciom:

Tak, ona buntowala moje dzieci, tylko ze dzieci, w ogole w zasadzie z nig nie rozmawiaty, dlatego ze... To jest
historia nie z tej ziemi. Chciata kiedys poparzy¢ P. [Syn], do gofréw nawciskata bursztynow i data to dzieciom.
Dzieci przyszly i méwiq ,,mamusia, co to jest?”. P. [syn] byt chory, to mowi ,, przyjdz to ja ci dam takq herbatke,

ze bedziesz jq pil przez dwa dni to juz nigdy nie bedziesz kaszlal”. A Ze zbierala ziola, uprzedzata dzieci ,, nic od

niej nie bierzcie, nic”. Bo to co ona mogta zrobi¢ to mogta zrobi¢ wszystko, wszystko. Takze ja sie obawiatam, ze
moze podtrué dzieci, ze no... [...]. (R7, K, 59)

Rodzice respondentéw takze probowali wptywaé na dzieci, np. na fakt ich pozostania przy
ktoryms$ z rodzicow po rozwodzie. Dziato si¢ tak w Sytuacjach gdy rodzice nie popierali

decyzji rozwodowych podejmowanych przez ich dzieci. Niekiedy obwiniali rozmowczynie
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(na takie sytuacje wskazywaty w swoich opowiesciach wytacznie kobiety) o rozpad rodziny,

a w konsekwencji — za wychowywanie dziecka bez ojca, a wigc w niepelnej rodzinie:

Tak, rodzice tez nastawiali dziecko przeciwko mnie, w czasie sprawy rozwodowej, tak. Na tej zasadzie, zebym ja
dziecka nie odebraia i nie wywiozta z G. [miejscowosé], tak..., bo ja powiedzialam, ze ja w G. [miejscowosc]
mieszka¢ nie bede, bo tu i tak nie mam przysziosci, miatam mieszka¢ w O. [miejscowosé], szykowana dziecku
byla tez zatatwiana szkola w Opolu juz, bo to byla szkota sportowa, no ale, ze tak si¢ stalo jak si¢ stato to no to
byto caly czas nastawiane przeciwko mnie. [...] (R11, K, 37)

[...] Mowie, u mnie rodzina moja ubolewata nad tym naprawde, Ze si¢ rozchodzimy, ze takq decyzje podjetam.
Oni chcieli, chcieli, bo bardzo wszyscy kochali i szanowali L. (byly mqz), no ale mial te swoje wlasnie wady.
Takze tak, cala rodzina jednak byta za nim. [A nie probowali jakoS przez dziecko probowac ci pokazaél, ze
,.stuchaj, ono bedzie bez ojca” czy...] Tak, do tej pory stucham. Ze nie ma ojca, ze pozbawitam jq ojca, Ze juz
bedzie do konca zycia, no bedzie miata Zle na psychice, bo bedzie miala, bo jest wychowywana przez matke
samg. (R15, K, 30)

Badani, ktorzy opowiadali o wplywie czlonkéw swoich rodzin na dzieci i ich ingerencji
w sytuacj¢ rozwodowsg, na ogo6l oceniali to negatywnie. Nie byly to bowiem préby
wspierania, tagodzenia problemow, ale przeciwnie — eskalacji konfliktéw 1 wigczania w nie

dzieci.

Otoczenie szkolne i rowiesnicze
Kwestia traktowania dziecka przez jego otoczenie szkolne w kontekscie rozwodu rodzicow

byta przedmiotem refleksji cze$ci badanych. W narracji jednej z respondentek pojawia si¢
stwierdzenie o traktowaniu jej dziecka jako '"normalnego", co pokazuje jednak, ze

spodziewala si¢ by¢ moze ewentualnych problemdw, ktore si¢ ostatecznie nie pojawily:

Nie bylo tak traktowane, nie byto w szkole tak traktowane, byto normalnie traktowane jak normalne dzieci.
Dzieci mu chyba nawet nie dokuczaly, nie sqdze, zeby mu dokuczaly, bo juz pozniej srodowisko sie... rok po
moim rozwodzie, bo to bylo nie do pomysienia rozwdd to byto 2007 r, jakos tak to bylo, 2008 jakos tak... nie
pamigtam, ale to bylo nie do pomyslenia, pozniej juz 2010 zdarzalo si¢ to coraz czesciej, coraz czeSciej, coraz
czesciej wiec juz to sSrodowisko takie bywalo, ze ... tak normalnie catkowicie. (R11, K, 37)

Inna rozmowczyni spodziewajac si¢ negatywnego wplywu rozwodu na sytuacje szkolna
dzieci, postanowila temu zapobiec 1 poprosi¢ grono pedagogiczne o zwrdcenie uwagi na

zachowanie synow:

[...]JMoze wychowawcze to moze ja bardziej miatam, na szkole tez si¢ to odbijato, bardziej wlasciwie na
K. [syn] czy na K. [syn] i z nim troche byto kKlopotéw w szkole. I wiecej w tej szkole wiedzieli, wiecej wiedzieli to
znaczy wiedzieli praktycznie wszystko, ze jaka jest sytuacja w domu. [...] zaczely sie wlasnie takie klopoty, ze ja
sig batam, ze chlopcy zaczng bra¢ z niego przyklad. I po prostu wolatam w tej szkole powiedzie¢, co si¢ w tym
domu dzieje, zeby tez ich obserwowali w szkole [...] Na pewno w jakis sposéb musieli, moze nie tyle pilnowaé,
bo tam jest za duzo dzieci z takimi problemami czy innymi, jest bardzo duzo. I ja podejrzewam, zZe bardziej byli
tak obserwowani, bym rzekia. [...] Wymagania w stosunku do nich byly takie same jak do wszystkich uczniow.
Natomiast mowig, byli na pewno bardziej baczniej obserwowani i jak si¢ cos dziato czy byly jakies, czy widzieli,
ze oni w jakis sposob bardziej nerwowo do czegos podchodzq no to ja od razu bytam wzywana. [...] (R1, K, 48)
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W przypadku dwoch innych respondentek rozwod oznaczat dla ich dzieci zwigkszong troske
oraz opieke ze strony grona pedagogicznego. Dzieci pochodzace z rozwiedzionych matzenstw
nie byly traktowane protekcjonalnie, ani w wyraznie inny sposob od reszty réwiesnikow,
natomiast nauczyciele zwracali wigkszg uwage na zmiany w ich zachowaniu oraz alarmowali
o nich rodzicow. Dodatkowo jedna z rozmowczyn wskazata, ze jej samej zostala zaoferowana
pomoc ze strony szkoty przy optaceniu czesnego, tak, by dziecko nie odczuto znaczacych
zmian wynikajacych z reorganizacji zycia rodzinnego, wraz z jego sferg materialna:

Natomiast zastanawiatam sie¢ czy A. [corka] nie bedzie miata problemow, bo to szkola katolicka, ale wrecz
przeciwnie. Ojciec dyrektor, powiedzial, ze jeslibym miala jakiekolwiek problemy z zaplaceniem czesnego, od
razu mam sie zglosi¢ bezposrednio do niego i jesli tylko bedzie taka potrzeba to mozna zwolnié jg w jakis

podbramkowych sytuacjach z czesnego. I wrecz jest objeta takq bardzo serdeczng opickg, przez Pani
w internacie, ktéra ma z nig bardzo dobry kontakt. [...] (R23, K, 60)

[Czyli tak jakby szkola nie zaczela traktowac inaczej, ale Pani zwrdcita na to uwage, ze takie rzeczy si¢ dziejq?]
Tak, ze cos niepokojgcego sie w domu dzieje i ze z M. [syn] tez dzieje sie cos ztego. (R25, K, 38)

Rozwod rodzicow oraz brak codziennej obecnosci jednego z nich czgsto oznaczal dla dzieci
docinki ze strony rowiesnikow. Sytuacja taka uwidocznila si¢ w przypadku synoéw jednego
z respondentow. Podkreslit on wpltyw wielko$ci miejscowosci zamieszkania (wies) na fakt, ze
kazdy z mieszkancow — takze dzieci i mlodziez — mial §wiadomos¢ tego, co dziato si¢ w ich
malzenstwie. Slowne przytyki ze strony rowiesnikow niejednokrotnie przyjmowaty forme
agresji w stron¢ synow rozmowcy. Rosngca akceptacja dla rozwoddéw oraz coraz wigksza
swiadomos$¢ co do zwigkszonej czgstotliwosci tego zjawiska nie miata tu prostego przetozenia

na zmiang postrzegania dzieci z ,,rozbitych rodzin” przez ich roéwiesnikow:

[...] to jest wioska... wszyscy wszystko wiedzq... takie dogryzanie ,,matka od was odeszla!” a to, to... to
tamto... wiesz... bicie... M. [syn] zawsze tam... T. [syn] si¢ nauczyt bi¢... a M. [syn] nie. [Czyli to rowiesnicy
gltownie dokuczali?] Tak... w klasie dzieci. [...] (R18, M, 47)

Na podobng sytuacje zwrocita uwage respondentka, ktéra wskazata na to, jak rowiesnicy jej
starszego syna (w wieku gimnazjalnym) zaklasyfikowali rozwod jego rodzicow.
Utozsamianie wyprowadzki ojca w wyniku rozwodu rodzicow z nieposiadaniem go w ogole —
,»1 tak nie masz juz ojca” przywodzi na mysl traktowanie rozwodu przez mtodziez jako
ostatecznej, nieodwracalnej straty jednego z rodzicow. Wazng kwestig, na ktorg rowniez
zwrbcila uwage rozmowczyni jest tworzenie si¢ pewnego rodzaju grupek wsparcia wsrod

dzieci, ktore doswiadczyty zjawiska rozwodu swoich rodzicow:

Czasami dzieci potrafig dopieka¢ na zasadzie ,,Jestes z rozbitej rodziny” [...] I tutaj bytam pod wrazeniem, bo
maoj M. [syn], teraz juz jest w sredniej szkole, ale byl w gimnazjum [...] W klasie byta tez dziewczynka z rozbitej
rodziny wiec ona si¢ do niego zblizyta i podejrzewam, zZe rozmowq mu tez pomagata. Natomiast byta jedna
docinka, od kolegi, byli gdzies na jednej imprezie wspolnej i zadzwonit ojciec i M. [Syn] nie byt z tego powodu
zadowolony i ktorys z chlopakéow mu powiedzial: ,, Daj sobie spokdj i tak nie masz juz ojca”. No i dla M. [syn]
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sig juz wtedy ta impreza skonczyta i wrocit do domu. To tylko raz sie zdarzylo, ale ja mu tumaczylam, zZe to jest
nieodpowiednia osoba, nie zwracaj na to uwagi, jemu si¢ wydaje, Ze moze mie¢ wszystko [...] (R25, K, 38)

Patrzac na sytuacje¢ dzieci w sytuacji rozwodu rodzicéw, o ktorej w swoich wypowiedziach
wskazywali badani, nalezy zwroci¢ uwage przede wszystkim na niekorzystne oddziatywanie
rodziny (zwlaszcza tescidow respondentow). Presja by dzieci opowiedziaty si¢ za jednym
z malzonkow (zazwyczaj po stronie malzonka respondenta) wywarla na nie negatywny
wplyw, ktory pogltebit emocjonalne problemy wynikajace z sytuacji rozstania si¢ rodzicow.
Pomimo, ze wigkszos¢ malzenstw, w ktorych partycypowali badani, ulegaly powolnemu
rozpadowi, a ich potomstwo moglo dostrzec oznaki niekorzystnych relacji miedzy
rodzicami®®” i jakkolwiek przypuszczaé, ze relacja zakonhczy si¢ rozwodem, czynnikiem
niewatpliwie utrudniajacym pogodzenie si¢ z zaistnialg sytuacja stanowity proby zmiany

postrzegania jednego z rodzicow.

2.15. Ocena bytego matzenstwa z dzisiejszej perspektywy

Ocena zakonczonego zwigzku matzenskiego okazala si¢ sprawg dos¢ skomplikowang. Przede
wszystkim problemem okazato si¢ jednoznaczne okreslenie, gdzie byle malzenstwo znajduje
si¢ na skali od jednoznacznie nieudanego zwigzku do bardzo udanego pozycia matzenskiego.
Okreslenie satysfakcji z relacji, odwotujace si¢ do zwiagzku, ktory trwal niejednokrotnie
kilkanascie lub kilkadziesiat lat, rzadko kiedy przyjmowato forme¢ jednoznacznej opinii ze
strony rozmoéwcow. Najczesciej podsumowanie przesziej relacji matzenskiej oscylowato
wokot warto$ci $redniej — wskazywane byly zarowno pozytywne strony bytego matzenstwa

jak rébwniez poniesione w jego wyniku straty — gldownie emocjonalne 1 psychiczne.

Matzeristwa oceniane przez rozmowcow jako "Srednie”

Zwiazki matzenskie okreslane w ogdlnym rozrachunku jako "$rednie" mozemy podzieli¢ na
dwa typy malzenstw — te ktére posiadaly okresy wzlotow oraz upadkow, a ich ,.Srednia”
oscylowata wtasnie wokot oceny do$¢ neutralnej oraz na te, ktore w sposob liniowy nie
wzbudzaly, z perspektywy rozmowcow, wigkszych emocji — czy to pozytywnych czy
negatywnych. Zwigzkoéw drugiego typu byto wsrdd badanych zdecydowanie mnie;.

Jednym z przykladow matzenstwa majacego na przemian — bardzo szczesliwe i bardzo

nieszczesliwe, wrecz bolesne dla przynajmniej jednej ze stron momenty, jest zwigzek

167 Wedtug Anny Brzezifiskiej czynnik czasu, w ktérym zostata podjeta decyzja o rozwodzie — czy rozstanie byto
dtugotrwatym procesem, czy raczej spowodowane konkretnym wydarzeniem, wptywa na trudniejsze lub
wzglednie fatwiejsze przejscie przez doswiadczenie rozwodu dzieci rozwodzacych sie matzonkéw. Wiecej
informacji na temat doswiadczen rozwodowych w kontekscie dzieci znajduje sie w podrozdziale 3.6. czesci |.
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rozmowczyni, ktorej maz cierpiat na chorob¢ alkoholowa, w duzym stopniu naznaczajacg ich
zycie matzefiskie oraz rodzinne. Zycie rodziny byto w narracji respondentki dzielone na
,okres, kiedy [maz] pit” oraz ,,okresy [jego trzezwosci]”. Czas, w ktérym maz respondentki
siegat po alkohol zaznaczyly si¢ w jej pamigci jako traumatyczne, okresy trzezwosci — byty
jej zdaniem czasem przeznaczonym na napraw¢ wyrzadzonych przez alkohol krzywd jej oraz
dziecku. Ogoélny rachunek i podsumowanie matzenstwa przez rozméwczyni¢ czynily przeszty
zwigzek matzenski niejednoznacznym — majacym zaréwno dobre jak i zte momenty — zalezne
od obecnosci alkoholu lub jej braku w zyciu meza. Naduzywanie alkoholu, bedace druga co

do czestotliwosci przyczyna rozwodéow w Polsce w 2018 roku®®®

, podporzadkowato mu
codzienne funkcjonowanie rodziny tworzonej przez respondentke, co jest widoczne w calej
jej opowiesci:

No na pewno byly cechy dobre. Tylko to bylo tez takie jakby... Jak mial te okresy trzezwosci no to tez nadrabial

jakby ten stracony czas, kiedy pil. On siebie chyba nigdy tak do konca nie poznal. Bo na pewno nie jest taki
dobry, taki super ani taki zIy do konca. (R3, K, 46)

Innym elementem, ktéry znaczaco wptywal na pojawienie si¢ calego wachlarza emocji
w zwigzku malzenskim — od szczgscia po poczucie wykorzystania materialnego
i interesowno$ci jednego z partnerow, byly kwestie finansowe. W przypadku dostatku
pieniedzy 1 plynno$ci finansowej jeden z rozméwcow zauwazyl w swoim matzenstwie
tendencje do stabilizacji, zadowolenia, ktora skonczyta si¢ w przypadku utraty materialnego

zabezpieczenia na odpowiednim poziomie:

Katastrofa to to nie byta. To bylo jakies takie... Cigzko powiedzie¢. Bo bylo fajnie, wszystko byto caly czas fajnie
do momentu az miatem wypadek i potamatem sobie pigty i skonczyly sie pienigdze. Ja zarabiatem bardzo duzo
pieniedzy. Skoniczyly sie pienigzki po prostu i wtedy /...] jak dostata pét domu ode mnie, po pét roku dostatem
plerwszy pozew o rozwéd. (R14, M, 42)

Osoby, ktore oceniaty zakonczony juz zwigzek malzenski jako $redni, do$¢ czgsto nie
motywowaly swojej oceny, nie thumaczac, skad ona wynika. Wspominaly swoje matzenstwo
jako przecietne, niczym szczegolnym si¢ nie wyrdzniajace, a nawet po prostu "nudne™:

No moze gdzies tak w srodku. No tam ani tam jakas euforia ani kurde jakis tam upadek. Srednio na jeza, no.
Mozna to tak nazwaé. (R8, K, 66)

Mpysle, ze w potowie, bo to byto kompletnie bez emocji. Nie, nie no szczesliwym zwigzkiem to nie byto, to po
prostu nudne to po pierwsze. Emocji w tym za wielu nie bylo, katastrofg moze tez to nie byta, bo no, poza tym, ze
jestem jakby z tego niezadowolona, nigdy nie uwazatam tego absolutnie za, za czas stracony czas [...] (R24,
K, 45)

168 Naduzywanie alkoholu byto najczeéciej wskazywang, bardziej skonkretyzowang (w poréwnaniu do przyczyny
takiej jak ,niezgodnos¢ charakterow”, ktéra skupiata w sobie wiele zréznicowanych watkdw) przyczyna rozpadu
matzenstw w 2018 roku. Pozostate dane, dotyczace przyczyn rozwoddw zostaty przedstawione w podrozdziale
3.5. czesci l.
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Ambiwalentnym ocenom malzenstwa towarzyszyly czasem generalizujgce przeswiadczenia
dotyczace faz rozwoju zwiazku matzenskiego, odwolujace si¢ do uniwersalnych stwierdzen

na temat funkcjonowania relacji:

No z poczgtku bylo dobrze, jak w kazdym zwigzku [...] (R6, K, 36)

Nie, to jak w kazdym matzeristwie, sq takie okresy lepsze, gorsze. (R13, K, 62)

Matzenstwa oceniane przez rozmowcow jednoznacznie negatywnie

Wsrod narracji  prowadzonych przez rozmoéwcoéw brak byto historii  moéwigcych
o jednoznacznie pozytywnie ocenianych zwigzkach matzenskich, byty natomiast malzenstwa,
ktore z perspektywy respondentdw zostaly ocenione jako jednoznacznie negatywne, np.
okreslone przez jedng z rozmoéwczyn jako ,,ponizej normy”. Gléwnym czynnikiem, ktory
w ocenie respondentéw uniemozliwit stworzenie im szcze$liwego zwigzku matzenskiego byta
kwestia niezgodnos$ci charakterow, bedaca gltowna, oficjalng przyczyna rozwodow
w Polsce'®. Brak umiejetnoéci i checi rozmowy jednej ze stron, nieumiejetno$é kooperacji
mi¢dzy matzonkami, umniejszanie roli odczu¢ jednego z partnerow sg widziane jako powody

nieudanego pozycia matzenskiego, ktore w konsekwencji doprowadzity do rozwodu.

Lekcewazenie prob rozméw, deprecjonowanie emocji oraz potrzeb jednego z matzonkow,
brak porozumienia w najbardziej fundamentalnych kwestiach konstytuujacych zwigzek
matzenski, ktore pojawily si¢ w narracji jednej z rozmowczyn, zostaly okreslone jako gtéwny

czynnik negatywnej oceny malzefistwa:

Totalng katastrofe (smiech). Nie dogadanie si¢ przede wszystkim. On nie umial rozmawiacé, nie chcial. Jak
zaczynata sie jakas rozmowa, jak byt jakis powazny temat no to sie konczyto na tym ,,a dobra, przestan!”, ,, daj
spokdj!”. Nigdy nie chcial rozmawiaé, tutaj byt najwigkszy problem wedtug mnie. (R25, K, 38)

Elementem, na ktéry wskazala inna respondentka, a ktory przyczynil si¢ do erozji wigzi
miedzy malzonkami byl brak wsparcia ze strony maltzonka oraz brak poczucia, ze
matzonkowie zyja wspdlnie, tworza wspdlne gospodarstwo domowe oraz czerpia
przyjemnos¢ ze wspolnej egzystencji. Jako prawdopodobne przyczyny braku zainteresowania
oraz okazywania wsparcia upatrywane byly réznica wieku, charakterow oraz
Swiatopogladow:

Znaczy to nie byl dobry zwigzek. Ja uwazam tak, ze jezeli jest sie w zwiqzku to kazdy partner powinien by¢ za
drugim partnerem. To nie bylo tak, kazdy robil na swojg re¢ke takze tak bylo mu wygodniej. To bylo na tej

169 przyczyna ta bywa rozpatrywana w odniesieniu do réznych sfer zycia matzeriskiego, co uwidacznia sie takze
w narracjach respondentéw. Zostaje ona réwniez podzielona na bardziej konkretne przyczyny rozpadu
matzenstwa w ramach badan spotecznych. Temat zostat opisany w sposdb bardziej szczegétowy w podrozdziale
3.5. czesci l.
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zasadzie, tak. /...] Niezgodnos¢ charakterow byta, no wiadomo - duza réznica wieku. Inne poglgdy, to na tej
zasadzie bylo. [...] (R11, K, 37)

Pozytywne aspekty zakoriczonych zwigzkdw matzeriskich

Respondenci w swoich wypowiedziach wskazywali rowniez na pozytywne aspekty bylych
zwigzkow. Przeszte relacje, pomimo faktu, ze byly oceniane jako zazwyczaj
niesatysfakcjonujgce w catosciowym wymiarze, posiadaty pozytywne elementy — najbardziej
akcentowanym bylo uczucie, ktore istnialo miedzy malzonkami — zazwyczaj w poczatkowe;j

fazie zwigzku nieformalnego czy malzenstwa, a ktérego owocem byto potomstwo:

Oczywiscie, ze byly dobre strony. Bylo tak, ze ja jg kochalem, to byla moja Zona, urodzita mi syna. Do dzisiaj
pamigtam, jak go urodzita, jak go mi pokazala przez okno, wiesz? To byly fajne momenty i nie bylo tak, ze od
poczqtku wiesz, bierzesz Slub i jest katastrofa. Byly tez bardzo dobre chwile. Mysle, ze najlepszym prezentem jaki
mogta mi zrobié¢ jest méj syn. [...] (R5, M, 57)

Byt pewien czas, zZe mysmy sie¢ bardzo dobrze, chyba, si¢ bardzo kochalismy i balowalismy razem. (R2, K, 39)

Jakies uczucie bylo, jakby nie bylo uczucia to by nie bylo tego matzenstwa, [...] Mysmy byli 13 lat w malzenstwie
plus 2 lata, gdziesmy chodzili razem, ponad 2 lata, to wiesz, razem byfo ponad 15 lat. [...] (R20, M, 49)

Dzieci czesto byly uznawane za jedyng pozytywna warto$¢ wyniesiong z bytego matzenstwa
oraz jedyny aspekt, ktory powstrzymywal rozmowcoéw przed catkowitym odrzuceniem

1 zdeprecjonowaniem zakonczonej juz relacji:

Naprawde, bytam mioda i tak glupia, ze jak bym mogta cofngc... Chociaz nie, bo z jednej strony, jakbym cofnela
czas to bym dziecka nie miala. A tego akurat, to jest jedyna rzecz w zwiqzku, ktorej nie zaluje, a reszta, to bylo
niepotrzebne. (R9, K, 25)

Oceny zakonczonego zwigzku malzenskiego, cho¢ generalnie musiaty by¢ dokonywane
z perspektywy terazniejszosci, kiedy to minat jaki$ czas (czasem bardzo dlugi) umozliwiajacy
pewne przemyslenia, adaptacje do nowej sytuacji, a w niektorych przypadkach — budowe
nowych struktur rodzinnych z kolejnym partnerem, bywaly dokonywane réwniez przez

pryzmat mysli o konczacym si¢ malzenstwie w przesztosci, przed rozwodem:

[...] Z perspektywy czasu, bo wtedy to miatam nerwy na niego. Miatam nerwy, ja miatam do niego ogromny zal.

[...] (R2, K, 39)
Pojawiajaca si¢ w wypowiedziach formuta "z perspektywy czasu" oznacza niekiedy
ztagodzenie negatywnych emocji, ale niekiedy réwniez wyrazniejsze uswiadomienie sobie

negatywnych aspektéw funkcjonowania zwigzku:

Maq:z jako tako jako mqz byt, ale on miat swoje tam zycie — praktycznie tak mozna powiedzieé, a ja miatam swoje
zycie. To bylo tak podzielone. A wspolne mielismy dziecko, wspolne mieszkanie. [...] Ja tak uwazam, tak patrzqc
z perspektywy czasu. [...] (R11, K, 37)
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2.16. Odczucia na mysl o przesztym matzenstwie
Na kwestie obecnych odczu¢ w odniesieniu do swojego bylego malzenstwa w swoich

narracjach zwracata uwage tylko cze$¢ respondentéw. Wynikaé to mogto z checi odcigcia si¢
od niekomfortowych wspomnien i zamknigcia tego okresu zycia, roéwniez w aspekcie

psychicznym:

Staram sig¢ nie mysleé o tym juz teraz. Powaznie. (R4, M, 48)

Kilka rozméwczyn na mysl o przesztym matzenstwie odczuwato niedowierzanie, ze w ogoéle
miato ono miejsce. Jedna z kobiet przyznata, ze gdyby nie posiadane z bytego matzenstwa
dzieci, w ogole nie pamigtataby samego faktu bycia w zwigzku matzenskim. Rozwod
potraktowata ona jako ,ucigcie” wszystkich laczacych ja kiedykolwiek z byltym mezem
relacji:

No na pewno mnie nauczylo, Zeby nie wychodzi¢ za mqz (Smiech). No wiesz, kazdy musi sprobowac wychodzic¢ za
mqz, ale drugi raz bym nie wyszla za mqz. [...] gdybym wiedziala, ze nie mam dzieci na przykiad to w ogole bym
tak myslata, ze w ogole nigdy nie bylam zong na przykiad tego swojego meza, nie? No, a poniewaz wiem, Ze

mam dzieci no to..., ale to w zasadzie nie ma jakichs tam wspomnien czy czegos tam. Tak jakby si¢ przeciglo,
ucieto, nie ma. (R8, K, 66)

Negatywnym odczuciom dotyczacym bylego malzenstwa towarzyszyto rowniez poczucie
winienia siebie samej za znoszenie lat niesatysfakcjonujacego zwiazku, w ktorym dochodzito
do wielu krzywdzacych sytuacji, np. przemocy domowej ze strony m¢za WObeC zony czy
dzieci:

No. Masakra, masakra. Nie wiem, w tej chwili jak ja sobie mysleg jak ja tyle lat przezytam z tym wszystkim, to nie
wiem, nie moge sama w to uwierzy¢. (R10, K, 47)

Byle matzenstwo moze by¢, z perspektywy czasu, kojarzone rdéwniez jako takie, ktore
w zaden sposéb nie dawalo mozliwosci poczucia kontroli wlasnego Zycia.
Nieprzewidywalno$¢ funkcjonowania w malzenstwie jest waloryzowana negatywnie
I z perspektywy czasu postrzegana jako jednoznacznie niekorzystna dla samopoczucia

psychicznego jednej z respondentek:

Wiesz co, dobrze, ze cztowiek odzyskat kontrole nad wiasnym Zyciem, bo tak to nie mogtam kontrolowaé w zZaden
sposob wilasnego zycia. Wiesz, wracasz do domu z pracy i lapiesz sie za serce juz z myslg co zastaniesz. Czy
rozpieprzony caly dom czy... cokolwiek. Czy bedzie spokoj i nikogo nie bedzie czy bedzie po prostu wiesz...”
sielanka”. To bylto tak przewidywalne. No pogoda jest bardziej przewidywalna. (R16, K, 40)

Spojrzenie w przeszios¢ 1 mysli o bylym matzenstwie w przypadku kilkorga rozmoéwcow
przybierato forme deklaracji braku zalu w zwiagzku z latami spedzonymi w przesztym
zwigzku matzenskim. Strategia badanych bazowala na postrzeganiu matzenstwa jako cennego
dos$wiadczenia zyciowego, ktore przyniosto im réwniez pozytywne konsekwencje.

W przypadku dwoch respondentek pojawity si¢ kwestie, ktore sprawity, ze nie zmienityby
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one biegu swojej biografii matzenskiej. Z jednej strony bylo to zachowanie me¢za jednej
z nich, ktore spowodowato wzrost jej samodzielnosci oraz wiary w samg siebie. Z drugiej
strony — posiadanie corki, ktora jest powodem do dumy i swiadomos¢, ze jest ona owocem
bytego zwigzku malzenskiego:

[...] czuje, ze troche przechowatam tych lat i tych wszystkich doswiadczen, zresztq powiem Ci szczerze, ze no,
Jjak miatabym przezy¢ swoje Zycie jeszcze raz, ja bym tu nic nie zmieniata, nie absolutnie, bo ja, wiesz co, chyba
to w ktoryms momencie, juz wiele lat temu dosztam do takiego zwigzku, ze, zZe tak naprawde, to G. [byly mqz]

wyzwolil we mnie takq osobe, ktéra uwierzyla w siebie, ktora stwierdzila, ale, ze ja sobie poradze, [...] (R22,
K, 45)

[...] Ja na pewno bylam tym maizenstwem bardzo zmeczona I bardzo diugo twierdzilam, Ze ja ani, zZe nie Zatuje
tego maizenstwa, no mam to tak jakby tez taki troszke fajny, fajny taki slogan nie Zaluje tego malzenstwa
Jjakkolwiek bylo kiepskie, ale mam fajng corke tak? No wiadomo, ze gdyby tego matzenstwa nie bylo, nie byloby
tej corki. (R24, K, 45)

Kobiety, ktore bardzo pozytywnie waloryzowaty decyzje o rozwodzie, zwracaty jednocze$nie
uwage na brak czy ograniczenie sprawczosci W zakresie swojej biografii, ktorej doswiadczaty
podczas funkcjonowania w zwigzku matzenskim. Decyzja o zakonczeniu malzenstwa
w pewnym stopniu mogta by¢ motywowana odzyskaniem ,,kontroli nad wltasnym zyciem”
oraz wysuni¢ciem na pierwszy plan wlasnych celow, wartosci oraz norm, a tym samym
zmniejszeniem roli spotecznych oczekiwan dla podejmowanych decyzji (o czym pisat m.in.

Bokszanski'").

2.17. Spojrzenie z perspektywy czasu na decyzje o rozwodzie
Spojrzenie na decyzj¢ o rozwodzie z perspektywy czasu (nieraz bardzo dtugiego — czas, ktory

mingt od momentu uzyskania rozwodu do momentu wywiadu wahat si¢ od roku az do 35 lat)
w odniesieniu do czesci respondentow wigzato si¢ z przeswiadczeniem, ze decyzja ta zostata
przez nich podjeta za pdzno. Kilka badanych kobiet wskazywalo na to, jak na fakt
postrzegania czasu, w ktorym decyzja o rozwodzie zostala przez nie podjeta, wplyneto
posiadanie przez nie dzieci. Z perspektywy czasu wczesniejsze rozejscie si¢ z mgzem byloby

wedtug nich wskazane z uwagi na troske¢ o dzieci 1 ich ochrone:

Ja wiem... no w tej chwili z tym rozumem co mam teraz, to tak, to chyba tak. Przede wszystkim by mi chodzito
o dzieci, Ze by nie przeszli tego wszystkiego. Jak on mnie bil, to oni si¢ bali spod kotdry wyjs¢, jak byli mali, no
bo wiadomo, to byly dzieci. Takze mysle, ze tak. Ze szybciej. Pozniej najgorzej wlasnie tego zatowatam, ze oni
musieli na to patrze¢, moze to kiedys w przysztosci sie odbié¢ na nich, na ich rodzinach. (R10, K, 47)

Ja nigdy nie myslatam o tym, ze to jest tylko i wylgcznie wina mojego meza, bo moja tez, bo moze gdybym ja tego
nie tolerowata u niego tak diugo to te dzieci, to na pewno byloby z mniejszq krzywdq. Bo raz, ze nie byloby

170 podjecie takich dziatan taczy sie z coraz powszechniejszym oraz obejmujacym coraz wiecej sfer procesem
indywidualizacji. Szersze ujecie tematu ma miejsce w podrozdziale 2.1. czesci I.
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wszystkich dzieci, dwa, zZe nie tak diugo by wszystko tak trwalo, one by nie byly ta wszystkim obcigzone, bo
jednak najbardziej ucierpiala K. [corka], ktora byla najstarsza i najwigcej widziata, najwiecej slyszala.
Probowala nawet interweniowaé to dostala po pysku, zZe sie wtrqgca, nie? [...[Mi sie wydawalo, ze ja bylam
jeszcze za staba, za malo emocjonalnie chyba do tego wszystkiego przygotowana, zeby to w ogole zmienic¢
i uwazam, Ze to jest poza mng,  w ogole bylo. A w momencie, kiedy wiesz, nabratam troche pewnosci siebie,
troche sily, wiedzialam, ze jakies tam wsparcie tez otrzymam [...] to stwierdzilam, ze moge sie na taki krok
zdoby¢, ale wtedy to juz bylo za pézno, zeby nie szkodzi¢ tym dzieciom. [...] (R1, K, 48)

Respondentki dopiero z perspektywy czasu postrzegaja zbyt pozne podjecie decyzji
0 rozwodzie jako konsekwencj¢ braku §wiadomosci, dojrzatosci czy samodzielnosci. Jedna
z kobiet przyznata, ze jej do§¢ diugie trwanie w malzenstwie (ktore trwato 3 lata'’!) wynikato
z przeswiadczenia, ze zwigzek matzenski pozwoli jej na prowadzenie zycia lepszego, niz
miata podczas zamieszkiwania w domu rodzinnym. Respondentka podkreslita, ze gdyby
wowczas miala obecng perspektywe i dojrzatos¢, decyzje o zakonczeniu malzenstwa
podjetaby duzo wczeéniej, a momentem granicznym dla tego faktu bylaby chwila, gdy

dowiedziata sig, ze spodziewa si¢ dziecka®’?:

[...] mysle, ze wtedy jak do Danii pojechatam. Jak juz zaczely sig pierwsze takie objawy tego, zZe on ma mnie za
nic. [...] Teraz tak patrze, ja bylam niedojrzala emocjonalnie, zeby to wszystko zrozumieé wczesniej. Ja mysle, ze
ja go za wiele razy bronitam tez wczesniej. Ja za bardzo uczepitam si¢ tej mysli, ze mi to matzenstwo da duzo
korzysci i ja si¢ wyrwe z domu. [...] to znaczy wtedy chyba bym pomyslala, ale juz bedgc w cigzy juz na pewno
bym podjeta decyzje o rozwodzie. (R17, K, 31)

Na brak dojrzatosci emocjonalnej oraz umiej¢tnosci postawienia granic w odniesieniu do
meza, ktory cierpial na zaawansowang chorobe alkoholowa wskazata inna z rozméwcezyn.
Z perspektywy czasu (ktory byt jednym z najkrotszych w przypadku wszystkich
respondentéw 1 wyniost 2 lata od momentu rozwodu do momentu wywiadu) odczuwa ona zal
do samej siebie z powodu tak pdzno podjetej decyzji, ktora — jesli bylaby podjeta wezesniej —
mogta skutkowac dla jej bylego me¢za zalozeniem nowej rodziny, co by¢ moze pomogtoby mu
wedlug niej wyj$¢ z natogu. Co istotne — nie wspomina o mozliwo$ciach, ktére rozwod datby
jej samej, a zwraca uwage na ewentualne korzysci dla jej bylego matzonka (by¢ moze jest to
symptom wspotuzaleznienia):

Chyba tak, mysle, ze gdybym miala ten rozum to moze u niego nie bylo juz ogromnej tej destrukcji albo takich
wstrzqsow. Nawet gdyby mial juz drugq rodzine, moze bytby trzezwy i to takie. [...] I moze faktycznie, gdyby si¢

171 Byé moze taki czas pozostawania w matzeistwie nie jest powszechnie odbierany jako ,dtugi”, jednak jest to
subiektywna ocena respondentki, ktérej dokonuje ona w kontekscie swoich doswiadczen podczas zwigzku
matzenskiego.

1727 podjeciem decyzji o rozwodzie podczas trwania cigzy wigza sie pewne problemy takze natury formalnej np.
problem z uzyskaniem $wiadczen socjalnych z tytutu urodzenia dziecka lub dotyczgcych kwestii nazwiska
nadanego potomkowi. Wiecej informacji na ten temat mozna znalez¢ w pozycji m.in. Gdy dziecko rodzi sie do
300 dni od orzeczenia rozwodu, mogg by¢ problemy z ojcostwem, materiat Rzecznika Praw Obywatelskich,
18.03.2020, dostep: [03.04.2021]: https://www.rpo.gov.pl/pl/content/rpo-problem-ojcostwa-gdy-dziecko-
rodzi-sie-300-dni-przed-orzeczeniem-rozwodu.
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takq granice ustawito wczesniej. Mam gdzies do siebie chyba jakis tam Zzal, zZe czegos tam wczesniej nie
zrobitam. Ale mysle, ze do wszystkiego trzeba dojrze¢. (R3, K, 46)

Oprocz braku odpowiedniego przygotowania emocjonalnego oraz umiejgtnosci postawienia
granic, powodem do odwlekania decyzji o rozwodzie w czasie byta niekorzystna sytuacja
ekonomiczna. Swiadomo$¢ braku mozliwosci zapewnienia utrzymania dla siebie i dziecka,
cho¢by w podstawowym wymiarze, byta czynnikiem, ktory hamowal podjecie decyzji

o zakonczeniu matzenstwa, ktére takg stabilizacje materialng zapewniato:

Moze szybciej. Nie wiem wiasnie co tak, moze kiedys byly inne czasy. Mi sie nie spieszyto do tego rozwodu. Po
pierwsze nie miatam pieniedzy, bo nie pracowatam, co tam miatam chyba 64 zlote z opieki z rodzinnego, czy 74,
cos w takich granicach, bo to byto podziat na wiek [...] (R6, K, 36)

Druga kategori¢ stanowily osoby, ktore byly przekonane, ze ich decyzja o rozwodzie
z malzonkiem zostala podjeta w odpowiednim czasie. Kilkoro respondentow zwrdcito uwage
na to, ze starali si¢ walczy¢ o poprawienie si¢ relacji matzenskich oraz o utrzymanie rodziny
ze wzgledu na matoletnie dzieci. Z perspektywy czasu oceniajg oni swoje postgpowanie jako
jedyne stuszne w tej sytuacji wiasnie ze wzgledu na dobro wspolnego potomstwa, ktore w ich

opinii byto nierozerwalnie zwigzane z wychowywaniem ich stale przez oboje rodzicow:

Musiatabym mie¢ ten rozum co teraz mam. Ja wiem... Wydaje mi sig, ze wtedy postepowatam dobrze i tak... Bo
walczylam o to, zeby te dzieci mialy, chociaz... nie powiem, ze nie myslatam o sobie w tym momencie, ze tylko
o dzieciach, ale kochatam go, tak prawda.... [...].(R7, K, 59)

Nie.... ja caly czas wierzylem, Ze to si¢ da naprawié. Bolato mnie to bo mnie bolalo ale... [...] dalem jej szanse
no ona tam... ,, Wybacz, przebacz, zapomnij”... ja mowitem dobrze. Dzieci mate, okej jestesmy mlodzi, mogto si¢
zdarzyé... trudno... gdybysmy nie mieli dzieci to na pewno bysmy sig szybciej pozegnali. [...] (R18, M, 47)

Brak zalu co do czasu, w ktérym zapadta decyzja o zakonczeniu matzenstwa moze miec
swoje przyczyny rowniez w §wiadomosci, ze wczesniejszy rozwod nie przyniostby wielu
pozytywnych zdarzen np. zwigzanych z urodzeniem dziecka. Jedna z respondentek wskazata
rowniez na uktad odniesienia, ktory byly maz daje jej dla obecnego, satysfakcjonujacego
zwigzku:

... teraz jest mi go szkoda. Jego. Jego, bo on si¢ zmarnowat jako cztowiek. Bo on, tak na dobrg sprawg to on nic
w Zyciu nie osiggnglt i ja na przykiad teraz, jak teraz jestem z T. [obecny partner] i na przyktad wiem, co mam,
tak? To co z T. [obecny partner] osiggnetam, w Zyciu bym nie miata tego z O. [corka] tatq. Nie. I nie Zatuje

nawet tego, ze z nim bylam. I mam O. [corka] Ale nie Zatluje, bo zawsze cos tam z nim przezytam, tak? I Zle
i dobrze, ale nie zawsze bylo Zle, tak? Ja sobie to tak tHumacze. (R2, K, 39)

Powiem ci, zZe nie. Nie zaluje, bo w sumie teraz nie miatabym tego co mam. Mi si¢ wydaje, Ze zrobitabym
doktadnie tak samo. (R21, K, 29)

Kilkoro respondentow wskazalo na to, ze w ogodle nie chcieli oni dopusci¢ do rozwodu. Jeden
z nich — 48-letni m¢zczyzna podkreslat, ze skierowanie pozwu rozwodowego do sadu miato

niejako ukara¢ zong i spowodowac u niej wieksza pokorg. W obliczu pdzniejszych wydarzen,
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zatozenia przez nig nowej rodziny itp. zdecydowalby si¢ on jednak na rozstrzygnigcie tej

kwestii w taki sposob jak miato to miejsce:

Nie wiem, moze ona by zmgdrzata, no. Ale to juz nie bylo sensu ogélnie, wiesz? Zeby zaczqé od nowa zwigzek.
No nie chcialem rozwodu ogdélnie, ale ze tak wyszlo jak wyszto, pojechatbym tak samo. (R4, K, 48)

Kwestie braku dojrzatosci do podejmowania wiasciwych decyzji pojawiaty si¢ réwniez
w opiniach dotyczacych samego zawarcia malzenstwa. Respondentki (takie deklaracje
pojawialy sie tylko ze strony kobiet) przyznawaly, ze obecnie sg przekonane o niewtasciwosci
tej decyzji. Najczesciej wskazywaty na brak dopasowania matzonkow, gtéwnie ze wzgledu na
charakter i temperament. Ich retrospekcje dotyczyly rowniez braku sprawczosci przy

zawleraniu malzenstwa:

[...] Nie wiem... z dzisiejszym rozumem to ja bym w ogole za niego za mqz nie wyszta. To byl czlowiek, ktory...
mysmy w ogole do siebie nie pasowali. Inne oczekiwania, jego i moje... to si¢ na roznych plaszczyznach
pokazywalo, ale niestety nie ma tak, ze ten rozum. (R13, K, 62)

Tak, duzo wczesniej bym to zrobila, powiem tak, ze duzo wczesniej, bo to bylta meczarnia. Moze 6 lat to bylo za
diugo, moglam to wczesniej zrobi¢ albo mogtam nie dopuscic¢ do tego slubu, bo to bylo na tej zasadzie, tak? Bo
rodzice powiedzieli: ,, Musisz wzigc Slub, bo jestes w cigzy. Co sqsiedzi powiedzq, co na wiosce powiedzq”. [...]
Dla swietego spokoju bylo to wzigte. A z perspektywy czasu patrzqc, mysle, ze bym do tego nie dopuscita, z tym
rozumem. z tym podejsciem teraz, nie dopuscitabym do tego slubu w ogdéle. [...] (R11, K, 67)

Na zasadno$¢ pdzniejszego zamagzpojscia, a nie calkowitego zrezygnowania z zawarcia
zwigzku matzenskiego wskazata inna rozméwczyni. Respondentka podkreslita, ze relacje
miedzy matzonkami ulegly diametralnemu pogorszeniu po urodzeniu si¢ ich corki.
Z perspektywy czasu kobieta przetozylaby te decyzje w czasie, by najpierw zaobserwowac,
jak wygladaja relacje w zwigzku po pojawieniu si¢ na Swiecie dziecka pary:

Nie, nie Zatuje, bo nie wiem, czy bytby na tyle dojrzaly... Teraz jak go znam dalej t0 on nic praktycznie nie
zmienit w swoim Zyciu. [...] Nie wyszlabym tak szybko, nie, nie na rozwdd, nie wysztabym tak szybko za niego.

Nie zanim by si¢ P. [corka] urodzila, bo jak si¢ P. [corka] urodzila to sie wszystko diametralnie zmienito. (R15,
K, 30)

Czestym odczuciem badanych (gtownie kobiet) bylo przeswiadczenie, ze rozwdd nastapit
zbyt pdzno wzgledem do$¢ duzej liczby niekorzystnych doswiadczen, ktorych doznali oni
w zwigzku malzenskim. Warto jednak skonfrontowac to odczucie z analizami, ktére wskazuja
na cechy spoteczno-demograficzne malzenstw, ktore statystycznie, sa w wiekszym stopniu
narazone na rozwod. Wsrod badanych oséb tylko siedmiu badanych (na 25 respondentow) to
osoby, ktore byly w malzenstwach od 2 do 6 lat, a wiec w okresie, kiedy ryzyko rozwodu jest
najwyzsze. Identyczna liczba — 7 badanych, to osoby, ktore zawarty zwigzek matzenski do
1990 roku, co rowniez statystycznie zwigkszato ,,szans¢” na zakonczenie matzenstwa. Nalezy
jednak podkresli¢, ze tylko jedna osoba sposrod badanych posiadata dzieci w liczbie oraz

wieku, ktore znaczaco zmniejszaty prawdopodobienstwo rozwodu matzonkow (byty to dzieci
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w wieku 2 lat, 5 lat oraz 9 lat).!”® Pomimo faktu, ze proba badanych nie jest proba
reprezentatywng i nie moze by¢ analizowana z perspektywy przytoczonego wyzej modelu
statystycznego, nalezy zauwazy¢, ze do§¢ mata liczba badanych to osoby, ktorych matzenstwa
byty ,zbiezne” z okreslonymi cechami zwigkszajacymi ryzyko rozwodow, a jednak
doswiadczyly one zakonczenia matzenstwa. Posiadanie wigkszej liczby dzieci, zwtaszcza
w niskim wieku wydaje si¢ by¢ czynnikiem majacym najwigkszy wplyw na zaniechanie
decyzji o rozwodzie lub tez podjecie jej w poézniejszym terminie. Czas, w ktorym matzenstwo

zostalo zawarte, a takze jego dlugo$¢ ma mniejsze znaczenie dla podjecia takiej decyzji.

2.18. Aktualny kontakt z bytym matzonkiem
Cze$¢ badanych wskazywata na dobre lub bardzo dobre relacje z bytym matzonkiem, ktére

udato si¢ im wyksztalci¢ po rozwodzie. W przypadku niektorych rozmowcow 1 ich bytych
wspotmalzonkow relacje sa nie tylko poprawne, ale przyjacielskie. Byli matzonkowie dziela
si¢ informacjami ze swojego prywatnego zycia, rozmawiajg na tematy zwigzane z nowymi
partnerami itp. W niektorych przypadkach rozméwcy poznaja nowych towarzyszy zycia
swoich bylych malzonkow, a relacje w nowej, zrekonstruowanej rodzinie uktadajg si¢ bardzo
korzystnie, przynoszac satysfakcje dla wszystkich — dla respondentéow, ich dzieci, bytych
malzonkéw oraz ich nowych partneréw zyciowych:

[A dalej zZyjecie w takich przyjacielskich relacjach?] Yhm, caly czas. Dzisiaj nawet rozmawialismy dwa razy
przez telefon. Zdjecia dostaje non stop na biezgco, gdziekolwiek wyjdg. (R21, K, 29)

Spotykamy si¢ z moim bylym mezem, zZyjemy w dobrych uktadach. On sobie ulozy! zZycie, wcale mu nie
zazdroszcze. Z jego tq partnerkq rozmawiam, nawet w czasie wakacji, moi chlopcy jak jezdzili pod namiot, on tez
Jezdzil z tg swojg, wigc ja tez jezdzitam i normalnie, tak po prostu, po przyjacielsku. (R7, K, 59)

Nie zawsze jednak nowe zwigzki bylych malzonkow owocujga wykreowaniem
patchworkowych, funkcjonalnych struktur rodzinno-przyjacielskich. Moga one powodowac
réwniez niekorzystne zmiany w relacjach. Ilustruje to wypowiedZ respondentki, ktora
prezentuje przemiany tych relacji — od bardzo pozytywnych, lepszych niz w matzenstwie, do

gorszych — spowodowanych nowym zwigzkiem bytego matzonka:

Stuchaj, mielismy bardzo fajne relacje, natomiast... zawsze mogt do mnie przyjechal, jak przyjezdzal po
dzieciaki, to nieraz wpadat na kawe, na kolacje zostawal, placki ziemniaczane lubil, to zawsze jak robitam
placki, to po niego dzwonitam, mowie, przyjedz, to zjesz. [...] Powiem Ci, ze nagle po rozwodzie moj byly mqz
zaczql do mnie dzwonié, codziennie. Codziennie, codziennie zaczql dzwonié, gdzie wczesniej w ogole... bylismy
matzenstwem a on potrafil przez caly dzien do domu nie zadzwonic, bo jego to tam nie interesowal, co sig
w domu dzialo. Ja mysle, ze jemu wtedy wystarczalo, Ze on przyjechal, nas zobaczyl, dzieci zobaczyl [...]

173 Analiza wiekszej liczby cech spoteczno-demograficznych, ktére mogg wptywaé na prawdopodobieristwo
rozwodu zostata zawarta w podrozdziale 3.5. czesci I.
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Natomiast moj byly mqz poznal Panig, zwiqzal sie, spierdzielil te relacje z nami strasznie ze mnq i z dzie¢mi. No
powiem tak, pojechat po bandzie, po prostu, no i juz nie jest tak fajnie. (R22, K, 45)

Czg$¢ rozmdéwcoOw utrzymuje kontakty z bylymi matzonkami, ale sa to relacje raczej

formalne, bez zazytosci:

Tak, pyta co stychaé, co ten, ja mowig, wszystko dobrze, wszyscy zdrowi, ale nie chce si¢ tam wdawaé
w szczegoly, no. Mowieg, zZe caly czas chce numery telefonow do chlopcow i ten..., ale oni zabronili mnie,
absolutnie. (R10, K, 47)

1

Rzadki. Bardzo rzadki. Ale normalnie rozmawiamy. Tak, jak rozmawiamy to ,,czes¢, co u Ciebie?”, relacje sq
takie ,,co u Ciebie?”. (R15, K, 30)

Utrzymywanie relacji czgsto ma miejsce ze wzgledu na wspolng opieke nad dzieémi.
Planowanie, gdzie i u ktorego rodzica dzieci beda spedzaly dni podczas tygodni szkolnych,
weekendow, ferii, wakacji czy $wiat stanowi gldwny temat, ktéry podejmowany jest przy
okazji rozméw miedzy bylymi matzonkami. Niekiedy te relacje przebiegaja bez wigkszych
probleméw, niekiedy sg zwigzane z konfliktami:

[...]Porozmawialismy, jak planujemy swieta, jak on planuje Swieta, jak ja planuje. Tak normalnie, jak stary

dobry kolega, bez zadnych tego typu — czy on kogos ma lub czy ja kogos mam. To, zZe jego kobieta jest w cigzy
i bedq mieli dziecko to ja wiem, ale ja z nim na ten temat nie rozmawiam. To juz nie jest moj temat. (R25, K, 38)

[...] Ja tak z nim kontakt z nim nie utrzymuje, ja tylko dzwonig jak cos tam obiecal na przykiad J. [corka], a nie
dotrzymat stowa.[...] (R6, K, 36)

On tak jakos na poczqtku roku zaczgl, ale on tak wydzwanial, ale o jakichs glupotach gadal, pijany oczywiscie.
Juz tyle razy mowitam... ja mialam taki okres, ze miatam problem z K. [corka] troszeczke wigc zadzwonilam do
niego i mowie: ,,Moze bys jg wzigt do siebie? Niech pomieszka troche u ciebie, niech zobaczy, jak wyglgda takie
zycie. Jak nie powinno wyglgdacé. To moze doceni to co ma...” Oburzyt sie i tyle. (R12, K, 44)

W niektorych sytuacjach kontakty miedzy bylymi matzonkami istnieja, w ich odczuciu, tylko
ze wzgledu na zobowigzania finansowe, ktore dotychczas nie zostaty uregulowane. Ustanie

zobowigzan skutkuje zerwaniem relacji:
[...] Chciatem jej to przekazal, zeby wiedziala, ze ma tyle pieniedzy, nie moglem si¢ dodzwonic, nie odbierala.
Pozniej jak odebrata to ,,co ty chcesz ode mnie?” i si¢ rozigczata, nie szto sie z nig dogadac. A teraz jezeli

trzeba dom sprzedalé i trzeba pienigdze to jednak umie rozmawiaé. [...] Normalnie, kolezensko, my
W kolezenskich kontaktach nie zZyjemy. [...] (R14, M, 42)

To znaczy kilka razy zadzwonil, na przykiad miedzy innymi po to, zeby dosta¢ wyrok o rozwodzie, bo o wyrok
trzeba wystqpi¢ i za kazdq strone sie ptaci 6 zt a tak ja mu zrobilam ksero, bo ja mam ksero w szkole. Od tej
chwili nie mielismy ze sobg w ogdle kontaktu zadnego, rok temu syn sie Zenif no to siedzielismy po przekgtnej
sali. Nawet nie powiedzielismy sobie ,,dzien dobry” do konica. (R23, K, 60)

Czes¢ respondentéw nie utrzymuje zadnych kontaktow z bytymi wspoétmatzonkami. Jest to
gléwnie spowodowane checig odcigcia si¢ od bylego malzonka i ma zwigzek z doznanymi
Z jego strony nieprzyjemno$ciami i krzywdami, moze tez dodatkowo by¢ wzmacniane przez

otoczenie:
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[...] ja juz na nig nie bede patrzyl do konca zZycia, ja do tej pory z nig nie rozmawialem ani razu. No ani razu
z nig nie rozmawiatem. (R20, M, 49)

Nie mamy, ja nie chcg mie¢ kontaktu. Z resztq moja mama mi tak powiedziala ,,zadnych kontaktow” i ten, miala
racje, zycie przeszia. I teraz ja tez nie chee. [...] (R19, K, 32)

W przypadku kilku rozméwczyn utrzymywanie kontaktow z bytym matzonkiem nie wynikato
z ich inicjatywy i przybierato form¢ bardzo dotkliwych doswiadczen. Jedna z nich jest
zmuszona z powodow ekonomicznych na zycie z byltym matzonkiem w jednym mieszkaniu.

Inna doswiadczyta agresji i drgczenia psychicznego oraz fizycznego ze strony bylego meza:

[...] mam w tym wyroku rozwodowym eksmisje, ale to nie jest takie proste, bo zeby przeprowadzi¢ mu tg
eksmisje to ja musze spetni¢ pewne warunki, czyli na trzy miesiqgce mu znalezé jakis lokal, optaci¢ mu to, tak.
[...] Najpierw nie robitam tego, bo sie¢ w ogole batam — on jest zdolny do wszystkiego i ja moge tego nie przezyc,
tak? W tej chwili to... To on sie sam wykancza, bo tak chleje znowu, ze on za chwile sie¢ sam wykonczy
podejrzewam. Ale caly czas probuje jeszcze znalezé takie dojscie, zeby jednak sie go pozby¢ z domu, nie? [...]JOn
uwaza sie panem i wiadcq. Za nic nie placi. Nie placi ztotowki za mieszkanie, za Swiadczenia, za nic. On sobie
mieszka i on tylko ma zZqdania, tak? A tak naprawde to on uwaza, ze wszystko jest jego. /...J (R1, K, 48)

Mam. Mam, bo musze miec. [...] Do niego dotarto, ze to juz koniec i on nic wiecej nie zrobi. I zaczgl po prostu...
on mnie zaczgl dreczyé psychicznie [...] przyszedi mi wyrok i juz jestem wolna i jest wyrok prawomocny. I tak
wystatam do siostry i za chwile dostaje od niego smsa. ,,myslisz, zZe jestes wolna? To sie grubo mylisz, to sie
Jjeszcze okaze”. I sobie mysle, kurwa napisatam smsa do niego zamiast do mojej siostry, nie? Patrze, wyslane do
mojej siostry, nie? Mowie: ,,Co ja mam zle numer wpisany?” Patrze i mowie: ,, O kurwa! Nie... nawet nie chce
tego dopuszczac do siebie.” [...] Posztam na komende i mowig do Pana tam: ,, Panie, daj mi jakiegos technika,
niech mi sprawdzi, czy ja nie mam podstuchu na telefonie”. [...] Podlgczyli mi telefon i mowiq, ze mam
podstuch, za 1200 zi kogo staé na takie przyjemnosci? Ja mowie: ,,Mojego bylego meza” — i si¢ poptakalam.
[...] Ja takie rzeczy widziatam w filmach. Wyobraz sobie, kazdy sms, ktory ja wysylatam - szedl tez do niego na
komorke. [...] Co ja mam zrobi¢?” I on powiedzial: ,,A wie Pani, przejdzie mu”. No... tak mu przeszio [...]
1 zaczelo sie w ogole przesladowanie. Strasznie mnie przesladowal. Przyjezdzat do mnie pod dom, on stal calq
noc. On non stop byl pod moim domem. Jak przyjezdzat po N. [corka], nie bylo takiej sytuacji, zeby on nie chcial
mnie gdzies ztapac... nieraz na sile... no zawsze na sile..., ale mowie, ze w sensie nie raz mu sie udato, tak. I ja
zawsze do niego: ,,Daj spokdj, przestan!” Kiedys to nie wiem, brakto pare sekund i on by mnie normalnie
zgwalcil. Przed moim wjazdem do domu. [...] (R17, K, 31)

2.19. Aktualny podziat opieki nad dzie¢mi
Dzieci czgsci badanych, pochodzace z przesztych matzenstw, w momencie udzielania przez

nich wywiadow byly juz pelnoletnie. Respondenci w takim przypadku zazwyczaj odwotywali
si¢ do wspomnien o tym, jak wygladata opieka nad nimi do momentu uzyskania przez nich

wieku petnoletniego.

Najczgscie] pojawiajacym si¢ modelem zwigzanym z podziatlem opieki nad dzie¢mi byto
sprawowanie opieki nad nimi wlasciwie w catosci tylko przez respondentow lub,
w niektorych przypadkach, z pojawiajaca si¢ incydentalnie pomocg w tym zakresie ze strony

bylego matzonka:

Nie majq dzieci z nim kontaktu, bo nie podgrzewa tego kontaktu, raz na rok si¢ moze tam odezwie. (R13, K, 66)

Nie, pierwszy raz si¢ ona z M. [corka] widziata, 9, 10 miesigcy si¢ nie widzialy. M. [Syn] nie widzial 4 lata juz.
Dzwoni czesto, dzwoni. Teraz nie wiadomo, kiedy jq zobaczgq, ale to M. [corka] byé moze za 10 dni. 8, no. Nie
cheq. (R4, M, 48)
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Czes¢ respondentek (sytuacja ta dotyczyta tylko kobiet) doswiadczyta sytuacji, w ktorych ich
byli m¢zowie unikali kontaktow z dzie¢mi. Mg¢zczyzni ci odrzucali pelienie roli ojcow,

korzystali z tego, ze codzienng opieke nad dzie¢mi sprawowaty matki:

[...] Powiedzial, ze po prostu jak bedzie mial czas to bedzie przychodzil. To pokazuje si¢ tak raz na dwa
miesigce. [...] Z M. [syn] posiedzi, obydwoje jak dzieci wyglgdajq jak si¢ bawig po prostu. Sam stwierdzil, ze nie
dorést do tego, zeby mieé dziecko. Nie dordst, bo M. [syn] nawet do niego , tato” nie méwi. To on wczesniej
mial pretensje, straszne. Byly walki, wojny, bo jeszcze jak bytam sama to nie, ale, jak juz znalaztam tego
drugiego meza, jeszcze wtedy chlopaka, no to byly wojny, byly walki, bylo ,,przeciez obcy czltowiek wychowuje
mu dziecko”. Wczesniej to dziecko go nie interesowalo, teraz jest ktos inny. [...] | ja powiedziatam, Ze kiedys on
bedzie zatowal tego, zZe dziecko po prostu odwroci sie na piecie i powie ,,nie znam Cie, bo ty mnie tez nie znales
kiedys”. (R9, K, 25)

[4 widuje si¢ z corkg w ogdle?] Rzadko. Jak mu si¢ uda. Po prostu jest niemozliwy, no. Znaczy nie, byt
troskliwym ojcem w momencie, kiedy ... On tez, mimo tego, zZe mieszkamy w jednym miescie, no teraz go nie ma,
bo pojechat w delegacje, to rzadko kiedy znajdowal czas jednak. Czesciej jezdzilysmy, staramy sie jezdzi¢ do
prababci, czyli do jego babci. No babcia jest jak moja. No niedaleko mamy tutaj. /.../ (R15, K, 30)

W narracjach respondentek powtarza si¢ sytuacja przeniesienia na nie odpowiedzialnosci za
dzieci i ich wychowanie. Ponizej cytowana wypowiedz ukazuje role ojca jedynie
w konteks$cie mozliwos$ci zamieszkania u niego corki skonfliktowanej z matka. Ojciec jednak

nie potrafit utrzymaé dobrych relacji z corka, ktora ostatecznie wrocita do matki:

[...] Ojciec wyjechal, a ze my mamy malutkie mieszkanko, ona poznata chiopaka a ja sie nie zgodzitam, zeby
u nas mieszkat. Wiec jej powiedziatam: ,, Mozesz si¢ z nim spotyka¢ itd., ale nie bedzie u nas mieszkal.” No to
byta obrazona i méwi: ,, Ojciec wyjechal, ja sobie pomieszkam na L.[ulica] . Wiec mowie: ,, No dobra, no to jak
chcesz... no jaki problem, jestes dorosta”. Wigc poszla, wrocila. G. [byly mqgz] wrocil, tam jakas awantura byta
wiasnie i dzwoni i mowi: ,, Mamo chce wrocic¢”. [...] Wiec wrocita i ja jej powiedziatam: ,, Okej dziecko, mozesz
tu mieszka¢ ja nic od Ciebie nie chce, ale to sq obowiqzki, ktore musisz spetni¢. Wiesz, wstyd méowi¢ 20-letniej
babie cos takiego, ale chciatam, zeby to byto jasno powiedziane. [...] (R16, K, 40)

Drugim modelem podziatu opieki nad wspolnym dzieckiem czy dzie¢mi bylo rzeczywiste
rozdzielenie odpowiedzialno$ci nad ich wychowaniem pomiedzy obojga bytych matzonkow.
Jedna z respondentek zwrocita uwage na to, ze rozwod absolutnie nie wplynat na zmiang
wigzi pomiedzy bylym mezem a corka:

Caly czas sq takie same, tak mi si¢ wydaje. Oni sq Smieszni razem po prostu. Ona jest taka strachliwa a on taki
bardzo krzykliwy. (R21, K, 29)

Podziat opieki nad dzie¢mi oraz partycypowanie w niej przez obydwoje matzonkow dos¢
czesto zaczynaty si¢ dopiero w sytuacji stalego 1 formalnego rozejscia si¢ partnerow — po
rozwodzie. Sytuacj¢ zwigzang z tego typu zmiang wspomina w swojej narracji jedna
z rozméwcezyn, ktora akcentuje zdziwienie bylego meza, ktdry dopiero po rozwodzie zdat
sobie spraweg, z jak wieloma aspektami taczy si¢ wychowanie potomstwa. Wynikato to
zapewne z tego, ze opieka nad dzieckiem oraz wszystkie kwestie, ktore si¢ z nig wigza

(kwestie szkoly, zdrowia itp.), w tradycyjnym systemie rdol plciowych sa przypisane
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kobiecie!’. Brak nastawienia socjalizacji chlopcow na spetnianie w przysziosci roli ojca,
a przeniesienie ci¢zaru na wypelnianie roli zywiciela rodziny sprawia, ze w obliczu
koniecznosci zajecia si¢ samodzielnie potomstwem moze by¢ to dos¢ trudne i1 stresujace

do$wiadczenie:

Ja mu nigdy nie robitam problemow, jezeli chodzi o widzenie sie z dziecmi, wrecz przeciwnie. [...] Natomiast
zdziwil si¢ bardzo jak mu spakowatam B. [Syn] na weekend raz z ksigzkami, bo on myslal, ze on bedzie zabieral
dzieci do siebie a ja bede pozniej siedziata i z nimi lekcje odrabiata, nie, ja mowie nie, nie, zabierasz, calq ekipg,
Ty jestes ojcem na calym etacie, tak jak ja jestem mamg na calym etacie, tak Ty jestes ojcem teraz na catym
etacie. Silq rzeczy musial sobie z tym radzi¢ [...] (R22, K, 45)

W przypadku dzieci kilku rozmowczyn zupehie nie istniejg ich relacje z drugim z rodzicow,
ktory nie zamieszkuje z nimi na stale. W kazdym z przypadkow brak kontaktu z ojcem (takie
sytuacje opisywaly tylko kobiety), podyktowany byt niechecia do utrzymywania z nim

jakichkolwiek relacji ze strony dzieci:

Miat dwéch synéw i teraz nie ma kontaktu od szesciu lat w ogdle i nie cheq z nim rozmawiaé. (R10, K, 47)
Jedna z respondentek wskazata na wstydliwe dla jej dzieci sytuacje, ktore zostalty wywolane
przez jej bylego meza, a ktore to poglebily jeszcze bardziej nieche¢ do utrzymywania

jakichkolwiek relacji z ojcem:

Znaczy oni nie chcg z nim rozmawiacé, tam kiedys [...] [A ta starsza corka sie z nim widuje?] Nie. To znaczy
widywalta sig z nim, bo mieszkali w jednym bloku [...] Natomiast on jg tam nachodzil ciggle pijany i ona juz po
prostu w tym momencie powiedziata mu, Zeby nie przychodzil, bo nie chce z nim kontaktu utrzymywaé. (R12,
K, 44)

Nie we wszystkich przypadkach, o ktorych wspominali badani, model opieki nad dzie¢mi byt
staty 1 niezmienny — kilka os6b zwrdcito uwage, ze na przestrzeni lat nastapity spore zmiany
w tym aspekcie. W wiekszosci przypadkoéw rozwod oraz odejscie ojca (o takich sytuacjach
wspomniaty tylko kobiety) oznaczaly diametralne pogorszenie si¢ relacji na linii ojciec —
dziecko/ dzieci oraz spadek zainteresowania ojca sytuacja potomstwa. Kontakty dzieci
z rodzicami, z ktorymi nie mieszkaty, bywaly niestabilne i niesystematyczne. Wszystko tu
zalezalo od checi 1 woli (lub ich braku) tych rodzicow. Jedna z respondentek zwrocita uwage
na probg rekompensowania przez jej bylego meza, niespedzanego z dzie¢mi czasu poprzez
kupowanie im drogich prezentéw. Taki zabieg nie spotykal si¢ jednak z aprobata, poniewaz
nie wypetniat on emocjonalnej pustki wynikajgcej z braku ojca:

[...] tu byt problem, ze on zapominat o tych dzieciach. Nie wiem, dlaczego zapominal, potrafil dwa miesigce si¢

nie odzywac¢. Wiec maly bardzo plakat wieczorami szczegolnie, tesknil niesamowicie, bo dla takiego dziecka
szescioletniego nie widzie¢ ojca pot roku to jest niesamowity czas. [...] Samego rozwodu i tego, Ze nie

174 Wiecej informacji na ten temat mozna znalezé w pozycji m.in. B. Zieba — Kotodziej, Partnerstwo rodzicow
w opiece nad dzieckiem iw jego wychowaniu, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole, 2012.

173



mieszkamy razem to tak bardzo nie przezywal, natomiast przezywat odtrqcenie ojca. I przezywat to do jakiegos
tam momentu i w sumie catkiem niedawno dojrzat do tej decyzji, Ze on naprawde tego ojca nie ma. Bo on
probowal, nie ojciec tylko on probowal. Natomiast ojciec go raz przekupywal prezentami, pozniej go odtrgcal.
Potrafit sie nie odzywac¢ po dwa miesigce, nawet nie wykonac telefonu a pozniej udawal, zZe jest super ekstra
tatusiem, bo przywiozl telefon za dwa tysigce. (R25, K, 38)

W innym przypadku zmiana opieki byta wymuszona przez kare pozbawienia wolnosci ojca,

co skutkowato przeprowadzka syna do matki:

No, jej byto na reke, nie. Ona chciala mie¢ wolnosé, a nie dziecko na glowie. Jak skonczyt 20 lat, to se go wziela
do B. [miejscowosé] No, mieszka z nig. On nie chcial z poczqtku, jak ona wyjechala, nie chcial z nig nawet
rozmawiac nawet przez Skype’a, przez telefon, nie chcial. On tylko czekal raz w roku, zeby mu kupita komputer,
zeby mu kupita ciuchy jakies, a tak wigcej nie czekal. A skonczylo si¢ na tym, ze on wyjechal tam do niej, bo ja
poszedtem do ciupy siedzieé. No. I miaf zosta¢ tutaj sam w domu. No to nawet nie skonczyt szkoly, wyjechal tam
do niej. Pracuje na nig, ona lezy i pachnie pewnie. (R20, M, 49)

2.20. Zwigzki i zycie uczuciowe po rozwodzie
Wsrdd rozmoéwcoéw przewazaly osoby, ktore w jaki§ sposob probowaty utozy¢ sobie (lub

utozyty) zycie uczuciowe po rozwodzie. Najczesciej wstepowaty one w zwiazki nieformalne
(prowadzac osobne gospodarstwa domowe) lub zwiazki kohabitacyjne (zamieszkujac razem).
Wigkszos$¢ respondentow w chwili udzielania wywiadu znajdowala si¢ w zwigzku —
nieformalnym bez prowadzenia wspdlnego gospodarstwa domowego, kohabitacyjnym lub

malzenskim.

Najwigksza ,,popularno$¢” zwigzkoéw nieformalnych, w ktorych partnerzy nie zamieszkuja
wspolnego gospodarstwa domowego, wsrdd osob rozwiedzionych wynika z kilku wzgledow.
Pierwszym z nich sg zobowigzania, ktdre partnerzy maja wzglgdem swoich rodzin

pochodzenia czy tez zobowigzania zawodowe:

Rozstalismy sie, ja nie wyprowadzilam sie do Opola, on si¢ nie wprowadzil tutaj no, bo tam bylo jego zycie
i kariera zawodowa zwigzana z O. [miejscowosc] [...] A obecnie mam innego partnera, zwiqzatam sie z innym
partnerem. Mieszka, mieszka, ale to jest roznie raz mieszka, raz nie mieszka. No to jest takie mozna powiedzie¢
nie na stale, probowalismy na state generalnie niby jest na stafe, ale nie jest na stale, tak? [...] pewnym sensie
tez czeSciowo sig nie uklada, w pewnym sensie, ze tam tez majq trudng sytuacje w rodzinie, tam jest brat
niepelnosprawny itd. takze jest potrzeba troszeczke tam no i tez tam pracuje, bo to jest gospodarstwo rolne /...J
(R11, K, 37)

Kolejng kwestig jest obawa przed zaangazowaniem w kolejny trwaty zwigzek, ktoéry moze
okaza¢ si¢ niesatysfakcjonujacy. Traumatyczne wydarzenia z bytego malzefstwa sprawiaja,
7ze osoby rozwiedzione z bardzo duzg ostrozno$cia podchodza do nowego zwiazku oraz
kwestii wspolnego zamieszkania, nie moéwigc juz o kwestii powtdrnego wstapienia w zwigzek
matzenski. Satysfakcja z obecnej sytuacji uczuciowej oraz tworzonej relacji nie jest

wystarczajagcym powodem by osoby te mys$laty o ponownym zwigzku malzenskim:
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[...] nie mamy Slubu..., [ile wy juz jestescie razem? Z 16 lat?] 14... 14 lat... nie mamy slubu ani dzieci i to raczej
moja wina, bo mam blokade Ale to blokade przed slubem? [Przed dziecmi czy przed wszystkim?] przed tym
iprzed tym [...] (R18, M, 47)

Jestem stanu wolnego, tak. Natomiast pojawil sie jakis tam przyjaciel powiedzmy. Ja jestem bardzo delikatna,
delikatne mam podejscie teraz do mezczyzn. Nie ma juz szalonej milosSci, jeszcze chyba jestem zamknigta do
takiego czegoS. Probuje, moze cos sie uda. A jak nie to trudno, tak. [...] Boje sie tez otworzy¢ i daé wszystko
mezczyznie, bo boje sie tego wykorzystania [...] ja z tym facetem jestem od roku, spotykamy sie systematycznie,
on tez ma dwdjke dzieci, z ktorymi nie mieszka, bo one mieszkajq z matkqg [...] (R25, K, 38)

Innym powodem braku wspdlnego zamieszkiwania partneréw jest rOwniez poczucie braku
zobowigzan Czy poczucia wolnosci, ktore daje zwigzek oparty na spotkaniach co jaki$ czas.
Swiadomo$¢ mozliwoéci wycofania z nieformalnego zwiazku bez zadnych konsekwencji
w kazdym momencie sprawia, ze taka forma zycia rodzinnego jest praktykowana przez czes$¢

badanych os6b:

[...] No mialam jeden, a teraz mam drugi. No nie mieszkamy ze sobq, wiec to bardziej takie jest, mozna
powiedzied, ze to jest luzne, aczkolwiek w gruncie rzeczy to nie jest az takie luzne. [...] (R1, K, 48)

Tak, ja zytam w konkubinacie po rozwodzie. Prawie 10 lat. Ale to byt taki zwigzek luzny... powiem tak: ,, Fajnie
bylo, ale sig skonczylo”. [...] ten papierek mi do niczego nie byt potrzebny. A pozniej znow przechodzi¢ wszystko
to samo... [...] Powiem Ci tak, w tej chwili jestem w zwiqgzku, z facetem ktory ma 50 lat, jest wdowcem. On
mieszka u siebie, ja mieszkam u siebie, razem pracujemy. On tak tu przyjedzie, czy ja pojade do niego, jest
dobrze. [...] (R12, K, 44)

Czgs¢ rozmoéwcow wskazywata na proby utozenia sobie zycia uczucioweg0 po rozwodzie,
ktore jednak zakonczyly si¢ rozstaniami i pozostawaniem singlem. Podejmowane proby miaty
rozny charakter i wigzaty si¢ zarowno ze stalymi zwigzkami kohabitacyjnymi jak

i z incydentalnymi spotkaniami, ktore nie doprowadzity do stworzenia trwatej relacji.

W pierwsze] kategorii znalazta si¢ respondentka, ktéra tworzyla dlugotrwajacy zwigzek
kohabitacyjny (trwal on 13 lat — polowe czasu, ktory uptyngl od momentu rozwodu do
momentu wywiadu). Podkres$lata ona, Zze z perspektywy czasu dostrzega jak bardzo relacja ta
byta dla niej destrukcyjna 1 to, ze znajdowata si¢ ona w niej w duzej mierze w obawie przed
samotnos$cig. Niekorzystne do§wiadczenia z bytym partnerem sprawily, ze obecnie samotnos¢

postrzega ona jako synonim szczgscia i nie planuje tworzenia kolejnych zwigzkow:

Tak, ale to byt niewypat i Zatuje straconych lat. [teraz obecnie jest Pani sama?] Tak i jestem bardzo szczesliwa,
naprawde. Mowie szczerze. Mowie to dlatego, Ze Pan, z ktorym bytam poprzednio... Z ktorym bytam 13 lat,
a moge powiedziec, ze ukradt mi 13 lat zycia to byl taki terrorysta, ja to teraz tak méwie w perspektywie czasu.
I wstyd mi nawet o tym mowié, ze tyle lat datam sie... Ze tyle lat siedziatam tak cichutko, bo po prostu powiem
tak szczerze, bo sig¢ batam, co to bedzie jak ja zostang sama? Kurde, dzieci doroste, co ja teraz zrobig sama?
Batam si¢ sprzeciwi¢, tak jak taki glupol.[...] I wreszcie jak si¢ wyprowadzil, owszem, przezywatam to, a teraz,
teraz jestem po prostu szczesliwa i nie cheg nikogo. (R7, K, 59)

Inne osoby, w okresie pomi¢dzy rozwodem, a momentem wywiadu tworzyly krotkie zwigzki
lub podejmowaty niezbyt zobowigzujace znajomosci, ktore zamykaty si¢ w obrgbie najwyzej

kilku spotkan:
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Nie. Jestem sam caly czas, Zadnego zwigzku nie chce. Mam dos¢ jednego. Minglo, tam byly jakies tam
znajomosci, ale nie myslatem, zeby si¢ z kims wigzaé, zeby z kims mieszkac. Nie bylo sensu... Tak, przelotne...na
zasadzie randki, spotkania... Tylko, nic wigcej. (R20, M, 49)

Nieudana prdoba stworzenia stabilnej 1 dlugotrwatej relacji w przypadku jednej z rozméwcezyn
zakonczyla si¢ jej decyzja o pozostaniu samg. Podkreslata jednak ona, jak bardzo sytuacja
zycia w pojedynke jest dla niej wygodna, zwlaszcza przy bardzo aktywnie prowadzonym

,wlasnym zyciu” zwigzanym z wlasnymi pasjami i zainteresowaniami:

Ja jestem sama. Przelotna miatam, miatam jedng przelotng znajomosé, ktora odbila mi si¢ czkawkq, ale to
powiem Ci, krdtka znajomosé, taka dwumiesieczna, bardzo burzliwa. Powaznie mowie, Ze to jest, to jest troche
wygoda. Ja mam tak zapeinione Zycie swoje wiasne teraz, ze moze kiedys w nim bedzie miejsce na jakiegos
faceta, ale ja, ja mam czas ? (R22, K, 45)

Wielo$¢ alternatyw zwigzanych z Zyciem uczuciowym po rozwodzie (cho¢ nie tylko po
rozwodzie) oraz brak ,,spolecznych” wskazowek co do tego, ktora forma rodzinna jest
najkorzystniejsza i najbardziej satysfakcjonujaca dla jednostkil™ oznacza dla niej szereg
wybordéw oraz duze ryzyko porazki bez wzgledu na wybrang forme ,,urodzinnienia”. Zyski
oraz starty zwigzane z funkcjonowaniem w ramach poszczegélnych formacji
matzenskich/rodzinnych to indywidualne ryzyko ponoszone przez jednostke, ktérego jest ona

$wiadoma.’®

Z pewnoscig na decyzje dotyczace zwiazkéw wpltyw mialy poprzednie matzenstwa badanych.
Stanowity one punkt odniesienia i zrédlo obaw przed angazowaniem si¢ W nowe relacje.
Mimo rozwodu, takze osoba bylego m¢za mogta stanowi¢ barier¢ dla nowego zwigzku. Tak
byto w przypadku 31-letniej rozmowczyni, ktora wskazata, ze zachowanie jej bytego meza,
jego agresja, tendencja do manipulowania ludZzmi oraz potrzeba ciagtej kontroli jej zycia,
nawet po rozwodzie, skutecznie zniecheca ja do ulozenia sobie zycia uczuciowego. Choc
wystepujace U niej poczucie samotnosci jest bardzo silne, silniejszym jest poczucie strachu
przed nieprzewidywalnym zachowaniem bylego me¢za oraz obawa, ze skrzywdzi on jej

potencjalnego nowego partnera:

A Ty w ogole sprobowalas sobie zycie ulozy¢? Po takim horrorze? Nie. Nie. A to w ogole w sumie byl tez taki...
ja go poznalam tez, wiesz, kiedy ja go poznatam? Pare lat do tylu, jeszcze bylam meZatkq, to bylo w tym roku jak
my zesmy sig rozeszli. Ja go jakos poznatam na wakacjach, przypadkiem, bo zgubitam portfel i on jechal za mng
i mi go znalazi. [...] Jest tam pare dni i dzwoni do mnie i mowi: ,,Czy my moglibysmy si¢ spotkac?” [...]
,,Prosze Pani, ale ja chciatem si¢ spotka¢ w sprawie tego portfela, ja zapraszam na komende”. Stuchaj wesztam
na tq komende i on mowi do mnie tak: ,,Czy Pani jest ofiarg przemocy fizycznej lub psychicznej w domu?”
Pierwsze co zapytal. On bez zadnych wstepéw, bez niczegol...] I tak sie zaczeta moja znajomosé z nim. Zaczetam

175 Wobec odejécia od traktowania rodziny nuklearnej jako jedynej stusznej formy zycia matzerisko — rodzinnego
i coraz wiekszej akceptacji np. zwigzkdw kohabitacyjnych, nie tylko jako preludium do matzenstwa, ale rowniez
jako docelowej formy rodziny.

176 Na co wskazuje m.in. w swojej ksigzce ,Alternatywne formy zycia matzefisko-rodzinnego” Krystyna Slany,
piszac o ,inwestycji” ponoszonej na wiasny koszt i ryzyko przez jednostke.
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mu opowiadaé, on mi bardzo pomogt przy rozwodzie tez, wiesz? [...] Ja wiem, Ze on jest dobrym czlowiekiem,
ale co Ty... on jak si¢ dowiedzial, ze ten M. [potencjalny partner] mi pomaga przy rozwodzie — on potrafit pojsé
na komende, do komendanta na skarge na niego... rozumiesz? On wymyslal historie, gdzie nie mial Zadnych
dowodow. Chiopak by jeszcze prace przeze mnie stracil. [...[ja wiem, ze miatabym z nim dobrze, ja juz go tak
poznatam... ja wiem, ze on by mnie nie skrzywdzil. On mnie zna na wylot, uwielbiam go, ale nigdy w Zyciu bym
sie nie zwiqzata. Ja sie nie zwiqze juz z nikim raczej. [...] Ja owszem, ja mam takie chwile, ze ja jestem strasznie
samotna. [...] ale ja po prostu... ja si¢ boje, ze jezeli ja sie z kims zwigze to moj byly mqz zrujnuje temu komus
zycie. A uwierz mi, ze wiem do czego jest zdolny. Ja naprawde wiem do czego jest zdolny, to jest wariat. [...]
(R17, K, 31)

Wsrod rozmowcow byty rowniez kobiety, ktore zdecydowaty sie¢ na stworzenie nowego
zwigzku jeszcze przed uzyskaniem formalnego rozwodu. Dwie respondentki w swoich
narracjach wskazaty, ze cho¢ funkcjonowaly w zwigzku z nowym partnerem jeszcze przed
orzeczeniem 0 rozwodzie, to moment uzyskania przez nich wyroku sadowego, formalnie
konczacego ich malzenstwa byl uznany za szczegdlny, kiedy to o zwigzku mozna byto mowic
glosno i ,,na legalu”. Wazna kwestig jest tutaj zwracanie przez rozmowczynie uwagi na opini¢
spoteczng. Jedna z kobiet zaakcentowala, ze spotkania z nowym partnerem do momentu
rozwodu byly nieoficjalne, by innych ludzi nie ,.kluto w oczy”. Pomimo duzej §wiadomosci
otoczenia spolecznego respondentek co do tego, jak wygladala sytuacja w ich matzenstwach
(czesto istniejagcych tylko formalnie na dlugo przed orzeczeniem o rozwodzie), by nie

prowokowac niepotrzebnych komentarzy utrzymywaly nowe zwiagzki w tajemnicy:

No tak do kowvica w pojedynke to ja caly czas nie bytam. Znaczy sie nie, bytam. Z T. [obecny partner] sie
zwigzatam... pol roku przed moim rozwodem, nawet nie — 3 miesigce. No i jak juz dostalam ten papierek to juz
miatam tak fajnie, ze juz na legalu mogtam. [...] (R2, K, 39)

A ja juz w lipcu poznatam mojego obecnego partnera i mysmy si¢ zaczeli spotykac, oczywiscie nieoficjalnie, Zeby
w oczy nie kuto. Bo juz bylam pewna... nawet pierwszq randke sobie zaznaczylismy, na 1 lipca, zeby sig¢ pierwszy
raz tak normalnie spotkac jako para, tak juz po rozwodzie. To taka formalnosé... no ale musielismy jeszcze wtedy
poczekac. [...] Tez rozwodnik. Tylko on sie rok przede mng rozwiédt. (R16, K, 40)

Troje z respondentow zdecydowato si¢ na zawarcie po rozwodzie kolejnego zwigzku
matzenskiego. We wszystkich przypadkach wstapienie w drugi zwigzek matzenski nie odbyto

si¢ bezposrednio po otrzymaniu rozwodu, a zwigzane byto z dluzszym okresem oczekiwania:

No nie od razu, nie tak szybko. No wilasnie zwigzalam sie, pozniej zaczetam sie spotykac z innym kolegg no i tak
wyszto, wyszto, wyszto i w 2005 urodzit si¢ syn z tego zwiqzku. Nie, nie, to nie byto matzenstwo. Teraz jestem
z innym w maizenstwie. No ja juz z nim jestem przeszto 5 lat, a niedawno wzielismy dopiero slub. (R6, K, 36)

Osoby opowiadajace o swoim drugim malzenstwie czesto zwracaty uwage na dalece idacy
pragmatyzm zwigzany z zawarciem kolejnego zwigzku matzenskiego. Drugie matzenstwo
zostato przez jedna z respondentek potraktowane nie jako wynik zauroczenia fizycznego czy
silnych emocji, ale jako zwigzek 0sob o podobnych cechach charakteru i podobnym

usposobieniu. Kwestia, ktora uwypuklita rozmowczyni w swojej narracji byt rowniez fakt
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»loteryjnosci” szczg$cia malzenskiego — zdecydowata si¢ ona na malzenstwo ze
$wiadomoscig, ze niekoniecznie bedzie to zwigzek zgodny z jej oczekiwaniami:

No tam miatam jakiegos przyjaciela, ale przyjaciel okazal si¢ troche chyba niezrownowazony psychicznie. [...]
[No i potem jak to si¢ stalo, ze Pani poznala swojego obecnego mezal? No to tak przez przypadek u kogos. Ktos
tam z rodziny jest. I kto tym razem, przejgl pateczke? Kto w kim sie pierwszy zakochat? No moj mgz chyba. To
trudno powiedzie¢ o zakochaniu, bo w moim wieku po jakichs doswiadczeniach, tak samo w wieku mojego meza
aktualnego przychodzi najpierw taki pragmatyzm, dopiero potem jak ta osoba jest mila. No inaczej sig ocenia.
Inna kategoria. Tak. W mlodym wieku jest: ,,o0 jejku jaka ona tadna! Jaki on tadny!” A tutaj nie, moj matzonek
mi sie nie podobal. (Smiech) Ja lubig takich, moze nie przy kosci, ale takich dobrze zbudowanych, a on taki
szcezypiorek byt, byl taki chudy. Tak jak opowiadal potem to chcial przyty¢ bardzo jak si¢ spotykalismy i mowi, zZe
kupit sobie makaron i jadl makaron i sobie gotowal. No i to bylo faktycznie to. [To, ile lat mieli Parstwo, kiedy
si¢ Panstwo zdecydowali na zawarcie zwigzku maizenskiego?] Ile lat? To bylo 6 lat temu. No to szybko, bo
mysmy sig tak jakos pod koniec kwietnia poznali, a pobralismy si¢ rok pozniej, ale oswiadczyt si¢ we wrzesniu.
To strasznie szybko. O Slubie to juz mowil w lipcu (Smiech). [...] rok jeszcze mieszkatam u niego bez slubu, tak

mielismy okazje sie poznad, ale ze Slubem to zawsze jest jakas tam loteria. Mogq sie ludzie diugo kumplowac.
(R13, K, 62)

Osoby, ktore nie zawarly powtérnego malzenstwa zostaly zapytane o plany zwigzane
z relacjami, a konkretniej 0 to — czy planuja powtdrnie wstgpi¢ w zwigzek malzenski.
Najczestsza odpowiedz na to pytanie mozna podsumowaé krotkim ,,moze”. Powtdrne
zamazpdjscie lub ozenek jest rozwazane w kategorii mozliwych wydarzen, jednak to czy do
niego dojedzie zaleze¢ moze od kilku kwestii. Pierwsza z nich jest kwestia ,trafienia” na
odpowiednig osobg, ktora bedzie dopasowana do rozméwcy oraz on do niej:

Uwazam, ze moze kiedys trafie na kogos odpowiedniego. A moze ja nie jestem odpowiedni, moze to ja jestem tym
zlym. Bgdzmy obiektywni. (R5, M, 57)

Potencjalna otwarto$¢ na nowy zwigzek nie zawsze idzie w parze z postrzeganymi
mozliwo$ciami. Ilustruje to sytuacja kobiety, ktora mimo rozwodu zmuszona jest przez

wzgledy ekonomiczne do zamieszkiwania z byltym mezem:

[...] Chcialabym, owszem, chciatabym sobie utozy¢ zZycie, takie swoje, [...] Ale nawet jezeli tak by sie stalo, a ja
bym miata dalej z nim mieszkac, no 10, to jest masakra. /...] Przez te siedem lat to praktycznie, ciggle on jest
obecny, ciggle tak, [...] ja drugi raz, nie wiem no, nie wiem czy bym drugi raz za mqz wyszia, nie wiem, moze
tak. Ja wcale sig nie zarzekam, zZe nie, moze tak. Ale na pewno nie jeszcze teraz. (R1, K, 48)

Na inny aspekt zwrocila uwage 37-letnia respondentka, ktora nie zdecydowata si¢ na
zamazpojscie oraz state zamieszkiwanie ze swoim partnerem, ze wzgledu na opieke nad
swoim matoletnim synem. Moment uzyskania przez syna pelnoletnosci jest przez nig
uwazany Za pierwszy, w ktorym bedzie ona mogla wyprowadzi¢ si¢ do innego miasta i zaczaé
uktada¢ sobie zycie wedtug wiasnych upodoban. Obecny zwiazek, w ktorym funkcjonuje
respondentka nie jest raczej przez nig widziany jako perspektywiczny i w przysztosci mogacy

przerodzi¢ si¢ w matzenstwo:
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[...] do tej pory siedze tutaj ze wzgledu na dziecko, no ma 15 lat, ale jeszcze 3 lata i bedzie samodzielne, to sobie
jeszcze musze z nim poradzié, to jest na tej zasadzie. A po 3 latach bedzie samodzielne, bedzie miato juz 18 lat,
zdecyduje, mieszkanie ma a ja mam wtedy czyste sumienie, moge si¢ wtedy wyprowadzié, kiedy bede chciala
i utozy¢ sobie zZycie jak bede chciala. [...] Kiedys byly plany moze, ale teraz jakos to ucichlo, nie ma rozmowy na
temat planowania. Zyjemy sobie tak o na takiej zasadzie, Ze jestesmy partnerami, zyjemy razem, bez Slubu tez
Mozemy zZy¢, na tej zasadzie to jest. [...]. Malzenstwo? No moze nie, moze kiedys w zyciu... nie wiem, trudno mi
powiedzieé, tez nie jestesmy w stanie powiedzieé, czy bedziemy dalej razem ze sobg, tak? [...] (R11, K, 37)

Jakkolwiek rozméwcy deklaruja otwarto$¢ na ewentualno$¢ powtdrnego matzenstwa, to ich
doswiadczenia sprawiaja, ze zmienia si¢ ICh optyka patrzenia na zwigzek. Nie oczekuja
romantycznych uniesien, a dojrzaltej relacji, w ktorej zadne z partneréw nie pozwoli sobie na
bycie w zwigzku bez obopdlnej satysfakcji. Silnym czynnikiem motywujagcym do zawarcia,
by¢ moze, w przysztosci kolejnego zwigzku jest stworzenie w jego ramach ,,czystej relacji”

o ktorej pisat Giddens, ktora to miataby byé celem samym w sobiel’’:

Ja mysle, ze raczej nieformalny, wiesz, aczkolwiek nie wykluczam, ja, ja nie jestem taka, zZe bym sie zarzekala, ze
nigdy i zawsze, wiesz, nie, nie, nie, Natomiast ogdlnie... wiesz co, mysle, ze ludzie, ktorzy majq 40+ i blizej im
piecdziesigtki, zupeinie inaczej podchodzq do, do zwigzku, niz Ci, ktorzy majg 20 lat, czy nawet 30, wiesz. [...]
Ale, ze tak powiem swiata nie bede widzie¢ dla faceta, nie! Juz sobie drugi raz tego nie zrobie. Natomiast, no
mysle, ze na wszystko przyjdzie pora, jezeli mam spotkaé jakiegos fajnego faceta i sobie utozy¢ zycie, to po
prostu sig stanie, a jak mam by¢ sama, to tez nie mam zamiaru z tego powodu cierpie¢ (R22, K, 45)

Inni rozméwcey podchodzili zdecydowanie sceptycznie do potencjalnej mozliwosci
matzenstwa. Najczeg$cie] towarzyszylo im przekonanie, Ze malzenstwo nie przynosi
wymiernych korzysci, a sam ,,papier” §wiadczacy o byciu w matzenstwie niewiele zmienia:

[...] Mi ten papierek w Zyciu chyba nie jest potrzebny a podejrzewam, Ze jak bede szukac kogokolwiek to

chciatabym, zeby mial podobne poglady do moich. Przeciez po co robi¢ mam cos na sile. Takze wole zamiast na
wesele to pojechaé sobie gdzies na jakgs podréz. (R21, K, 29)

Poza niewiele zmieniajgcym ,,papierem” malzenstwo jest widziane jako problematyczne, ze
wzgledu na trudnos$ci z jego rozwigzaniem. Jedna z respondentek podkreslita réwniez, ze
wobec faktu, ze nie zamierza mie¢ wigcej dzieci, funkcjonowanie w matzenstwie nie jest jej

do niczego potrzebne:

Ja bym poprzestata na nieformalnym zwiqzku. Nie jest mi maizenstwo potrzebne do niczego, bo to jest tylko cata
masa pozniej zachodu, zeby to wszystko rozwigzaé. Wiele rzeczy mozna w trakcie zatatwic jakimis pojedynczymi
papierkami. Dzieci juz na pewno nie bede miala wiec matzeristwo mi nie jest potrzebne do niczego. Ja sig
zrealizowatam juz jako mezZatka, to znaczy , zrealizowalam si¢” hmm.... no guzik a nie zrealizowatam si¢ ale
skoro bylam taka do d.... no to czemu na cholere 30 lat siedziat przy mnie? To chyba bylto mu bardzo dobrze.

(R23, K, 60)
Przeszkoda w zawarciu powtdrnego formalnego zwigzku moze by¢ rowniez bariera mentalna,
zwigzana z obawg przed powtdrzeniem traumatycznych wydarzen, ktore miaty miejsce

w bylym matzenstwie. Problematyczng, jest réwniez kwestia uzyskania koscielnego

177 szersze informacje na ten temat znajdujg sie w podrozdziale 2.2. czesci l.
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uniewaznienia matzenstwa, ktéra moze by¢ kluczowa zwlaszcza dla bardzo wierzacych
i religijnych os6b (w przypadku jednego z respondentdow — jego potencjalnych tesciow):

[a co boisz si¢ ze sytuacja moglaby sie powtorzy¢?] tak... tego sie boje to zostaje w glowie nie wymazesz tego...
Slub koscielny to ja nie moge wzigé, bo mialem z moja ex, no rozwodow nie ma... jest uniewaznienie matzenstwa,
bylem u ksiedza i sie informowatem ale cala procedura przy dobrych wiatrach trwa 3 lata... wytlumaczytem to
A. [obecna partnerka] itd. i to musi by¢ kupa swiadkéw, gdzies tam do kurii cig bedg wzywad itd... z tym sig tam

A. [obecna partnerka] rodzice pogodzili i spokojnie stwierdzilismy, ze nie kazdy rozwodnik jest taki, Ze wieSz...
sobie pouzywa i kopnie w dupe i nastepna... (R18, K, 47)

Postrzeganie zwiazku malzenskiego jako zawieranego raz, na cale zycie i patrzenie na niego
przez pryzmat sakramentu kosScielnego tez moze powstrzymywaé przed mysleniem
o kolejnym matzenstwie. Dla jednego z rozmowcoOw §lub cywilny nie jest uwazany za

wystarczajacy, a bedacy jedynie namiastka ,,prawdziwego” §lubu zawartego w kosciele:

Slub? Nie. [A taki staly, niesformalizowany zwigzek, gdzie pana partnerka by mieszkala tutaj]? Musialbym
odpowiedniq osobe poznaé Nie chce, bo to juz drugi raz. Na przyklad trzeba wzigé $lub, tak? Slub cywilny
i potem juz koniec, nie mozna takiego braé. Slub tylko jeden sie bierze. Na cale zycie. (R4, M, 48)

Jedna z respondentek planuje wraz z partnerem wstapienie w zwigzek malzenski. Wspolne
dzielenie zycia, wspdlna budowa domu oraz wspolne zamieszkiwanie sprawiaja, ze
malzenstwo postrzegane jest jako oczywisty kolejny krok. Czynnikiem, ktory nieco opdznia
te plany jest potrzeba domknigcia spraw zwigzanych z bylym malzenstwem, by w kolejne
wstapié z ,,czysta kartg”:

[Tylko powiedz mi, planujesz w ogdle jeszcze kiedys wyjscie za mqz]? Tak, tak... my jestesmy z moim
partnerem... juz 3 rok idzie teraz powoli. I zaczynamy teraz budowe domu, mieszkamy razem... razem wszystko...
Mysle, ze w tym roku jeszcze albo w przysziym... moze w tym roku nie, bo wiesz mam takie marzenie, zeby

zamkngé wszystkie sprawy z byltym i wtedy, zebym byla juz z takq psychicznie czystq kartg wejs¢ juz wiesz...
(R16, K, 40)

Czg$¢ badanych deklaruje che¢ by juz do kofica zycia pozosta¢ samemu i1 nie wstgpowac
w jakikolwiek zwigzek, tym bardziej formalny. Dwie respondentki wskazaly na brak potrzeby
posiadania partnera i dzielenia z nim Zycia, zwtaszcza biorac pod uwage fakt, ze majg dzieci,
ktore sg ich pociechg, wypelniajg im czas, jak rowniez pomagaja im w obliczu trudnosci.

Istotna jest tu takze potrzeba niezaleznosci 1 swobody:

Czyli juz do konca zZycia chcialaby Pani by¢ po prostu w takim stanie? Tak. Mam osoby, ktore mnie kochajg,
mam syna jednego, mam syna drugiego, mam... Nasza rodzina jest malutka, ale tak sklejona, trzymamy sig¢
razem. Z synami mam wspaniate uktady, dbajg o mnie, nie zostawig mnie w potrzebie. [...]. (R7, K, 59)

W ogole, powiem Pani szczerze, nie chce, dobrze mi jest jak jest. Jestem sama sobie, synow mam, nie chce,
nawet bym nie chciala, po prostu juz dobrze mi teraz, nikt mi nie powie "To tak, to tak, to nie tak", sama jestem
sobie i mi fajnie. (R10, K, 47)

Nowy tad rodzinny jest konstruowany przez osoby rozwiedzione w bardzo zréznicowany

sposob. Wsrdd respondentéw sa osoby, ktére zdecydowaly sie na zwigzek kohabitacyjny,

180



zwigzek malzenski lub na pozostanie samemu. Warto podkresli¢, ze w przypadku niektorych
0sOb ich sytuacja rodzinna i uczuciowa zmieniala si¢ w czasie 1 byla zwigzana
niejednokrotnie z probami stworzenia nowych zwigzkéw, ktore nie przetrwaly. We
wszystkich narracjach daje si¢ zauwazy¢ probe tworzenia unikalnej 1 indywidualnej $ciezki
rodzinnej.!’® Rodzina definiowana jest nie tylko poprzez malzefistwo bedace jeszcze do
niedawna czynnikiem obligatoryjnym, by o rodzinie mowié, ale jest widziana réwniez

z punktu widzenia autoidentyfikacji tworzacych ja jednostek.!’®

O rodzinie mowig one nawet
w momencie ,,fizycznej samotnosci” — bedac po rozwodzie, nie mieszkajac z dorostymi juz

dzie¢mi oraz nie tworzgc nowego zwigzku.

2.21. Wptyw doswiadczenia nieudanego matzenstwa na obecne oczekiwania wzgledem
partnera
Temat wplywu nieudanego matzenstwa na obecne oczekiwania wzgledem obecnego lub

potencjalnego partnera pojawiat si¢ w narracjach czg¢sci rozmoéwcow. Zazwyczaj, jesli ktoras
z rozmowczyn (watek ten poruszaty w swoich wypowiedziach tylko kobiety) wskazywata na
takie oddziatywanie, odwotywata si¢ do obecnego partnera, z ktorym tworzyta w momencie
wywiadu sformalizowany lub nieformalny zwiazek!®. Dwie z respondentek, ktore
doswiadczyly niewierno$ci matzenskiej ze strony bylego meza wskazaly na poczucie spokoju,
ktore daje im obecny maz (obydwie byty w powtornych zwigzkach matzenskich):

Nie, bo on jest za spokojny. On jest bardzo spokojny. Co powiem, to tak ma by¢. No bo ja wiem, no byt spokojny.
(R6, K, 36)

Na konieczno$¢ niemalze absolutnego postuszenstwa czy wrecz totalnego podporzadkowania
si¢ drugiego matzonka wskazata inna z respondentek. Cierpienie zwigzane z pierwszym
matzenstwem, w ktorym to kobieta calkowicie musiata podporzadkowaé si¢ mezowi
spowodowato, ze tworzac drugi zwigzek matzenski chciata by¢ ona na pozycji dominujace;.
Sama rozmdéwczyni przyznata, ze maz (jako rola spoleczna) przestal by¢ przez nia
postrzegany jako czg¢$¢ rodziny, a jedynie wigzany z wyborem osoby ,,na wynajem”, z ktorej
mozna w dowolnym momencie ,,zrezygnowac¢” przy pomocy rozwodu. Drugie malzenstwo

jest przez nig traktowane bardziej jako tymczasowa (w razie niespelnienia przez drugg strone

178 Na potrzebe tworzenia ktérej wskazywata m.in. wspomniana wczeéniej Krystyna Slany.

179 0 poszerzeniu definicji rodziny pisze m.in. Bernardes, ktérego definicja zostata przytoczona w ramach
podrozdziatu 1.1 czesci I.

180 W4érdd rozméwezyn, ktére poruszaty ten watek, dominowaty te, ktére zdecydowaty sie na powtérne
wstgpienie w zwigzek matzenski. Pozwala to na przypuszczenie, ze ponowna decyzja o wstgpieniu w zwigzek
matzenski przyczynita sie do gruntownych przemyslen na temat oczekiwan w stosunku do kolejnego meza.
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warunkow) umowa, niz sformalizowanie zwigzku opartego na glebokim, romantycznym
uczuciu. Ponowne malzenstwo ma w tym przypadku -charakter kompensacyjny -—

zado$¢uczyniajacy za doznane w poprzednim zwigzku krzywdy:

Nie, tu wlasnie tu, no znaczy moze moj mqgz mogitby tak powiedzie¢. Bo ja, tylko ja mu szczerze powiedziatam
przed slubem i przed zwiqgzkiem, Ze to nie bedzie sielanka, bo tu jedyng osobgq, ktora bedzie miala racje to bede
ja. Bo ja juz tyle sie wycierpialam w pierwszym zwiqzku, zZe jezeli drugi zwigzek mam miec taki sam to
absolutnie. [...] Tylko ja jak bylam z drugim mezem to mu powiedziatam, powiedzialam mu wszystko od
poczqtku do konca ze wszystkimi szczegotami jak bylo i powiedziatam ,,nie waz mi sie tego powtorzy¢”, bo nie
bedzie. Ja teraz jestem po Slubie, ale moi znajomi np. wiedzq, ze jedno zle zachowanie mojego meza i ja jestem
gotowa na to, zeby juz zlozyé papiery i nie mam jakiejs takiej czutosci, ze [...] Jedyna osoba, do ktorej moge sie
przyzwyczaié to dziecko, to jest rodzina. Mgz to nie rodzina. Meza sobie bierzemy tak na wynajem, czy si¢
sprawdzi czy si¢ nie sprawdzi. Ten si¢ sprawdza. (R9, K, 25)

Pozostale respondentki takze wskazaty na cechy charakteru, ktore powinien mie¢ ich partner,
jednak czynily to w odniesieniu do potencjalnego me¢zczyzny, ktéry mogiby dopiero pojawié
si¢ w ich zyciu. Jedna z nich zwrdcita uwage na usposobienie swojego bytego matzonka oraz
obecnego partnera, z ktorym relacje nie ukladaja si¢ dobrze oraz na fakt, ze idealnym
partnerem bylby ten, posiadajacy pewne cechy charakteru jednego i drugiego mezczyzny,
z ktorym tworzyla ona blizsze relacje — odpowiednio matzenstwo oraz zwigzek
kohabitacyjny:

[W sumie to miatas dwéch takich bardzo skrajnych partnerow.] W sumie nie wiadomo co gorsze. Tak, ja mowie,
Jjakbym miala tak zdecydowac czy w ogole wzietabym rozwod to bym ich tak pomieszata po prostu. Do L. [byly

mqz] dodatabym cechy D. [obecny partner], te wilasnie, ze praca, ze zapewnienie dobrobytu. Partner idealny.
Taka bym byta szczesliwa. Dziewczynom by tez wtedy nic nie brakowato. (R15, K, 30)

Druga z kobiet skupila si¢ przede wszystkim na tym, Ze jej przyszly partner powinien
(w odrdznieniu od poprzedniego matzonka) posiada¢ w sobie duzo pasji 1 pod tym wzgledem
by¢ podobny do niej. Respondentka podkreslita, ze z dzisiejszej perspektywy nie potrafitaby
tworzy¢ zwiagzku z osobg tak skrajnie odmienng od niej, jak jej byty maz:

Na wymagania wobec partnera i nie, nie w kontekscie, ze postanowilam sobie pooglgdaé jak ten partner ma
wyglgdaé tak i schemat jego dziatania tylko na pewno jakiego ma nie, jakich nie moze mie¢ cech charakteru.
Czyli to co dzisiaj uwazam za absolutng porazke mojego matzenstwa to ja gemeralnie eliminuj¢ znaczy
wyeliminowatabym takich ludzi po prostu bym si¢ nimi nie zainteresowata w Zaden sposob tak? Czyli to, to dla

mnie dzisiaj musi by¢ to osoba, ktora nie musi mie¢ takich samych pasji jak ja, ale musi mie¢ pasje, duzo pasji
w sobie. (R24, K, 45)

Byle malzefistwa oraz byli matzonkowie s3 dla badanych na ogél negatywnym punktem
odniesienia. Ich przeszie doswiadczenia wyznaczaja obecne strategie zyciowe Oraz

oczekiwania wobec aktualnych badz potencjalnych partnerow. Kobiety, ktore wspomniaty
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o swoich oczekiwaniach wobec obecnego lub potencjalnego partnera nie idealizowaty go®®?,
wskazywaly raczej na potrzebe spokojnego usposobienia matzonka, wynikajaca z wysokiego
poziomu dominacji ich bylego me¢za, wzajemnego niedopasowania temperamentu obydwu

stron.

2.22. Reakcje otoczenia wobec nowych zwigzkdéw
Rozmoéwcey zapytani o reakcje na ich aktualng sytuacje uczuciowa i wchodzenie w nowe

zwiazki czesto rozgraniczali to, jak na te sytuacje reagowaty ich dzieci, z ktérymi czgsto
zamieszkiwali oraz jak odnosila si¢ do niej reszta rodziny.

Dzieci

Reakcja dzieci respondentow to na ogo6t pozytywna odpowiedz na fakt uktadania sobie zycia
przez rodzica, z ktorym mieszkaja (lub mieszkaty do czasu osiagni¢cia petnoletnosci). Dwie
z rozmowczyn zwrbcity uwage, ze to ich dzieci (corki) zaproponowaty by ich matki
sprobowaty nawigzac jaka$ nowa relacje. Nowy zwiazek byt widziany jako pewnego rodzaju

nagroda, na ktora kobiety zastuzyly po trudnym matzenstwie i rozwodzie:

Natomiast moje dziecko powiedziato: ,,Mamo ja chcg zebys ty byla usmiechnigta. Od kiedy wyscie si¢ rozeszli ja
uwielbiam moj dom. Ty zrobilas remont, tato, jesli si¢ ze mng spotyka to jest dla mnie grzeczny, pamieta o moich
urodzinach i rozpoczeciu roku szkolnego. [...] Ona powiedziala, ze rozwdd to jest w ogdle fajna rzecz wedtug
niej. (R23, K, 60)

To corka wiedziata. Ona mnie jeszcze wypychata [...J(R3, K, 46)

Kontakty dzieci respondentéw z ich nowymi partnerami (jesli osoba rozwiedziona tworzy
nowy zwiazek) wygladaja roznie, ze wzgledu na rézny status 1 zaawansowanie zwigzku.
Niekiedy kontakty te sg bardzo dobre, bliskie, w niektorych wypadkach nawet blizsze niz

z rodzicem, ktory nie wychowuje dziecka na co dzien:

Tak, wigcej z nim rozmawia niz z wlasnym ojcem, to jest na tej zasadzie, bo fakt, Ze mieszka z nami tak, no
dlatego mowie, ze wigcej ma z nim kontaktu niz z witasnym ojcem, wigcej moze wsparcia mie¢ przy nim, niz od
ojca. Bo ojciec ma drugie dziecko, zajqt si¢ drugim dzieckiem, to juz catkiem sobie odpuscit, na tej zasadzie. [...]
(R11, K, 37)

Niekiedy same badane nie sg gotowe na wprowadzanie nowych partneréw do swojej rodziny.

Stosuja strategi¢ separacji dwoch obszarow — relacji z dzieémi 1 relacji z nowym partnerem:

One wiedzq, ale... My sig¢ nie spotykamy razem. One wiedzq i nikt tam nic nie ma ztego, ani przeciwko, natomiast
my sie nie spotykamy, on do mnie nie przychodzi. (R1, K, 48)

181 W przeciwieristwie do respondentéw biorgcych udziat w badaniach Kotodziej-Zaleskiej i Przybyty-Basisty,
ktore wskazywaty na to, ze ich nowy partner jest duzo lepszy od poprzedniego, idealizujgc go. Wiecej informacji
na temat tego badania znajduje sie w podrozdziale 3.8. czesci I
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Obawy o to, ze kolejny zwigzek matki bedzie si¢ wigzat z zaistnieniem w zyciu dzieci innego
mezezyzny, jako tego, ktory bedzie zastgpowal im ojca, wyrazily dzieci jednej
z respondentek. Ponadto rozmowczyni zauwazyta Igk dzieci (zwlaszcza starszego syna) przed
porzuceniem dzieci przez matke na rzecz nowego partnera, jak miato to miejsce w przypadku
ojca. W tym przypadku rowniez rozmowczyni nie zamierza na razie tgczy¢ ze sobg obu
relacji:

Natomiast dzieci moje wiedzq, rozmawialismy na ten temat, Ze taty im na pewno szuka¢ nie bede, bo oni si¢ bali,
Ze tato ich zostawil i ja bedg nastgpna. ma bardzo dobre relacje z dzieémi, poznat mojego M. [syn] a, natomiast
maoj M. [starszy syn] nie jest gotowy. M. [starszy syn] wie, ze ktos jest, ja go delikatnie przygotowuje do tego, ze
ktos jest, ze ja gdzies wychodze albo pojade sobie na przykiad na jarmark do W. [miejscowos¢] gdzies na spacer,
zeby dla siebie cos zrobi¢ — w ten sposob z nim rozmawiatam, ze ja potrzebuje nie to, ze odpoczqé — ale cos

zrobié¢ dla siebie, na tej zasadzie. On wie, Ze na razie nikt tutaj nie zamieszka, ja tez nie jestem jeszcze na to
gotowa. (R25, K, 38)

Cho¢ niekorzystne odnoszenie si¢ dzieci respondentow do wizji ich zwigzku z inng osoba, niz
ich drugi rodzic bylo bardzo incydentalne, to jednak wigze si¢ ono z silnymi emocjami
doswiadczanymi przez dzieci podczas rozwodu. Strach przed porzuceniem przez drugiego
rodzica, zaangazowaniem si¢ przez niego w nowg relacje, takze w taka, w ktorej znajduja si¢
dzieci z innego zwigzku, powoduja w niektorych przypadkach sceptycyzm i brak poparcia dla

utozenia sobie przesz rodzica, z ktérym dziecko pozostato, zycia.'8?

Rodzina i znajomi
Podobnie jak w przypadku reakcji dzieci respondentow, rowniez reakcja ich rodziny —

rodzicow, dziadkow itp. w odpowiedzi na ich obecng sytuacje uczuciowg byla najczesciej
pozytywna. Jedna z rozmowczyn zwrocita uwage, ze jej rodzina oraz znajomi byli
pozytywnie zaskoczeni, ze po nieudanym malzenstwie osoba taka jak ona, ktora nie
angazowala si¢ dotad w Zaden powazniejszy zwiazek, teraz stworzyta powazniejsza relacje:

No, to jest tak troche, dla, dla wielu o0sob zaskoczenie, tak?. [Smiech] [...] to bylo tez dla wszystkich
zaskoczeniem, Ze si¢ zaczynam bardzo mocno angazowad tak? Ze, ze jest to dla mnie dla mnie tez to bylo

zaskoczeniem [Smiech]Tak, tak jak najbardziej, jak najbardziej tylko zaskoczenie, bo ja zawsze jak raczej sie
deklarowatam odczepcie wy sig wszyscy ode mnie tak? [Smiech] (R24, K, 45)

Czes¢ badanych wspomina o presji otoczenia sugerujgcego zawarcie nowego zwigzku. Osoby
po rozwodzie postrzegane s3 jako takie, ktore powinny znalez¢ sobie nowego partnera. Widaé
tu oddziatywanie tradycyjnego wzorca kulturowego wplywajacego na postrzeganie osoby

zyjacej w pojedynke jako niekompletnej 1 potrzebujgcej wsparcia:

182 Charakterystyka tych oraz pozostatych skutkdéw rozwodu dla dzieci zostata umieszczona w ramach
podrozdziatu 3.6 czesci I
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Kazdy probuje. Mojej szefowej mama, ktora ma 86 lat, jest cudowng kobietq, rowna babka fest, ostatnio
przyjechata tam do niej, Zesmy obie siedzialy i mowi: ,, Chodz M. [respondentka] na kawe”. Tak patrzy na mnie
i mowi. ,,Wiesz co M. [respondentka], nie chce Cig martwié [...] Tobie potrzebny jest facet” (smiech). Moja
szefowa caly czas mi tez mowi: ,, M. [respondentka] musisz sobie kogos znalezé, bo Tobie bedzie cigzko”. (R17,
K, 31)

Bardzo usilnie mnie namawia do tego A. [kolezanka], bardzo. Ze ja mam sobie utozy¢... Ona juz chciata, Zebym
Jja tez sobie kogos znalazla. [...] kazdy wsrod moich znajomych... nie probujq mnie swata¢ z nikim daj Boze, nie
ma takich sytuacji. [...] (R22, K, 45)

Tego typu uwagi pojawiaja si¢ gtownie ze strony znajomych. Rodzice badanych na ogoét
traktujg ich decyzje dotyczace ponownych zwigzkow jako ich osobiste wybory. Same

respondentki tez oczekujg od nich neutralnosci 1 braku ingerowania w ich zycie prywatne:

Mama nic nie mowita, réb sobie, co cheesz. (R6, K, 36)

Nie, nie, nie. Ja uwazam, ze to moja indywidualna sprawa, nie? Czy ja chce, czy nie chce. Nie. I nie czutam
potrzeby, zeby mi ktos doradzal, czy mam zy¢ tak czy inaczej. (R8, K, 66)

Tworzenie nowych zwiazkoéw przez osoby rozwiedzione nie spotyka si¢ z brakiem akceptacji
otoczenia. Bliscy i znajomi reaguja albo pozytywnie albo nie wyrazaja swojej opinii. Sytuacje
gdy nowy zwiazek nie jest akceptowany majg raczej podtoze indywidualne, nie wynikajace
z kulturowych uwarunkowan. Taka sytuacja ma na przyklad miejsce w przypadku kobiety,

ktorej nie akceptujg rodzice obecnego partnera:

Moje kolezanki, ktore tam mnie znajq i z moich opowiadan, z relacji, [...] czy jak sq jakies imprezy to razem no
to tak, a ze ,,fajnie razem wyglgdacie, tak fajnie razem sie bawicie’ to jest wszystko tak tylko zewnetrznie. To co
sie dzieje w domu to jest catkowicie inaczej. [...] jego rodzice mnie nie akceptujq. Moze teraz akceptujq, bo
jestem mamg W. [corki z drugiego zwigzku], ale miatam duze nieprzyjemnosci. Z racji tego, ze zostawitam go
dla mojego wlasnie meza i ojca P. [corki z poprzedniego matzenstwa] i wrécitam do niego. (R15, K, 30)

Tylko jedna badana osoba wskazata na jednoznacznie negatywna reakcje ze strony jej matki.
Negatywne nastawienie matki wobec nowego zwiazku corki bazuje na normach spotecznych

1 obawach przed reakcja otoczenia:

[...] Troche wlasnie teraz mamy problem z tym dlatego, Ze jesli nawet cokolwiek wyjdzie to cigzko bedzie mojej
mamie si¢ do tego przystosowac, bo ona niby jest nowoczesna, ale si¢ bardzo boi tego co ludzie powiedzq, to jest
dla niej priorytet. Diatego tez, to ukrywam po prostu wszystko, wszystkich naokoto mnie. [...] (R21, K, 29)

W kilku przypadkach sami respondenci przyznali, ze nie informujg swojej rodziny (z malymi
wyjatkami) o swoim obecnym statusie zwigzkowym. Takim strategiom sprzyja nieformalny

charakter ich zwigzkoéw:

Nigdy sig nad tym nie zastanawiatam, niech tak myslg. Wie moja siostra i nikt, poza tym. /...] [probujq cig np.
umawia¢ z kims?] Nie, nie. (R1, K, 48)

Nie wiedzq. Wiedzg np. tam, kiedys ze swojg poprzedniq partnerkq bytem tam u moich rodzicow, nie? I im sig
podobata. No ale mi cos nie spasowata, nie? No i takze skonczylo sie na tym. (R4, K, 48)
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2.23. Sytuacja dzieci w porozwodowej rzeczywistosci rodzinnej
Odnalezienie si¢ dzieci w porozwodowej rzeczywistosci, zwigzanej czesto z wyprowadzka

jednego rodzica, przejeciem wigkszosci obowigzkéw wychowawczych przez drugiego z nich,
przyjmowalo rézne formy. W przypadkach, gdy rozwiedzione kobiety weszly w nowy
zwigzek, najczeSciej pojawiajaca si¢ strategig byto poszukiwanie przez dzieci brakujacego
rodzica (tego, ktory nie mieszkal z nimi na stale) w nowym partnerze matki. Pomimo
swiadomos$ci dziecka, kto jest jego biologicznym ojcem, przy sprawowaniu faktycznej,
codziennej opieki nad nim przez partnera matki, zaczynalo go ono postrzega¢ jako

podstawowego opiekuna, prezentujacego zachowania i wartosci wiasciwe dla ojca:
Znaczy on wie, zZe to nie jest jego tato, on wie, wszystko wie, wszystko rozumie, powiedziatby Ci wszystko,
wszystko by Ci powiedzial, ale mowi , tato”. Do ojca biologicznego mowi po imieniu, a do niego mowi ,,tato”.

I powiedzial, ze ojca biologicznego nie kocha, bo go nigdy nie ma, a tego, ktory go wychowuje kocha. (R9,
K, 25)

Moze takiego wsparcia od strony, bo taty nie mial, to szuka wsparcia jako rodzica, jako od tej drugiej strony
wsparcia od tego mojego partnera. (R11, K, 37)

Sytuacje te ilustruja takie funkcjonowanie rodzin zrekonstruowanych, w ktérych mozliwe jest
przejecie roli ojca przez partnera matki. Byto to na pewno tatwiejsze wtedy, gdy biologiczny
ojciec nie mogt stanowi¢ pozytywnego punktu odniesienia:

[...] [4 jak Pani synowie przyjeli meza?] Mtodszy od razu go zaakceptowat a starszy musiat mie¢ duzo czasu,
on tak go, ze tak powiem ,,obwqgchiwal” z kazdej strony. Moj mqz jest bardzo oczytanym czltowiekiem, zna duzo
wiadomosci i jak cos mowi to tez potrafi uzasadni¢ swoje racje i to byla taka nowos¢ dla moich synow,

zwlaszcza dla tego starszego, ktory no mial jakies swoje teorie a ten mu je obalal. No ale w tej chwili to oni go
uwazajq za swojego ojca, dlatego nie potrzebujq relacji z tamtym. (R13, K, 62)

Ona caly czas miata mi za zle, Ze ja nie mam nikogo /[...] No i pézniej jak poznatam R. [obecny partner], to
wiesz... jak juz zobaczyta to H.[corka] to mowita, ze wszystko jest okej. Wiesz, u nastolatki jak jest okej to jest
wow... widziatam, Ze sig¢ do niego garnie ze wszystkim do niego latata i w ogéle... [...]. (R16, K, 40)

Przystosowanie si¢ do nowej struktury rodzinnej byto mniej problematyczne w przypadku
dzieci, ktore rozumialy zasadno$¢ rozwodu rodzicow. Wynikalo to albo ze wzgledu na to, ze
same doswiadczyly negatywnych aspektow ich malzenstwa albo potrzeba rozwodu i jego

pozytywne aspekty zostaly im przez rodzicéw przedstawione, wytlumaczone:

[...] ttumaczymy jej jak dorostej osobie jak jest naprawde i ze to jest dla nas wszystkich dobro, bo nikt si¢ nie
bedzie do tego zmuszal dla jednego szczescia. Jezeli ona chce mie¢ dwoje rodzicow, ktorzy po prostu duszq sie ze
sobq, ale mie¢ dwoje a mie¢ osobno i szczesliwych to jest tak lepiej i ona to jednak tak bierze, ze ma rzeczywiscie

fajnie. (R21, K, 29)

[...] ktos tu przyszedt zostal jej przedstawiony, bo ona sama jest, ocenia, zZe ona na rozwodzie jakby skorzystata
tak? Poza, poza, poza tym, ze ona, ona skorzystata, ze to dla niej byla korzystna sytuacja, wigc ona to tez tak
ocenia. (R24, K, 45)

Niekiedy akceptacja nowej sytuacji nie byla natychmiastowa, miata forme procesu. Jedna

z respondentek wskazata na okres buntu swoich dorastajacych dzieci, ktory jednak przeminat.
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Rozmowcezyni deklaruje, ze jej potomkowie przyzwyczaili si¢ do tego, ze to ona sprawuje
w calosci opiek¢ nad nimi i zaakceptowali te¢ sytuacje. Corka kolejnej badanej takze

potrzebowala czasu, zeby ostatecznie zaakceptowaé rozwod rodzicow:

Wszystko bylto okej, dobrze i no w tej chwili no to jest tak. No jak mowie, ten bunt taki ... mtodziez przechodzi.
Tak, one po prostu byly przyzwyczajone, zZe sq ze mnq i tak zostalo, ze sq ze mng. (R12, K, 44)

No mysle, ze ona juz w ten sposob nie mysli. No na pewno dziecko chce mie¢ tych dwojga rodzicow, no najlepiej
by tak bylo, w takiej, no ale jak juz jest taka sytuacja to przyczyny sq inne, to te relacje miedzy rodzicami nie
powinny byé jakos zaburzone. (R3, K, 46)

Brak akceptacji rozwodu przybiera¢ mogt formg¢ obwiniania rodzicoéw o rozpad zwigzku.
Taka sytuacja miata miejsce w przypadku synow jednego z respondentéw, ktorzy oprocz
rozwodu rodzicow doswiadczyli tez zmiany calej struktury rodzinnej — ich dziadkowie
przestali utrzymywac z nimi kontakty. Niekorzystne oddziatywanie rozwodu na dzieci zdaje
si¢ by¢ tym wigksze, im wicksze sg zmiany, ktorych doswiadczaja, rowniez w zakresie braku

kontaktu z dalszg rodzina:

Najwiekszy zal na pewno ma do mnie M. [mlodszy syn]. Za to, ze si¢ rozwiodlem z jego matkq, nie? Mnie
obwinia za to. No i dlatego potem, kiedys wypiltem, nie? Tak zesmy siedli i ,,tato...” tez M. [mlodszy syn] wypii,
bo ma 20 lat juz, nie? No i tak mowie ,,chcecie wiedzie¢ wszystko, to wam powiem”. I powiedziatem to, ze nie
tylko ja jestem winny i powiedzialem otwarcie, no. Ja po prostu im wyttumaczytem, ze np. jakbym byt sam inny,
bo np. mamusia nie jest Swigta i przestal by¢ uparty. Oni wiedzq, jaka moja wina byta, ale ja powiedzialem tak
,,nie obwiniajcie mnie calego, tylko patrzcie jaka mamusia nie jest Swigta”, nie? [...] Moi byli tesciowie chodzg
czasami do kosciota. No ale jak M.[starszy syn], M. [miodszy syn], mieli mie¢ 18 lat i mieli mie¢ mszg — nie
przyszli weale, ani zZyczen. [...] Byli tesciowie to sq wariaty. Powaznie. To sq takie — siedzq w domu, nic wigcej.
(R4, M, 48)

2.24. Satysfakcja z aktualnej sytuacji zyciowej
Czg$¢ respondentow podczas rozmowy wskazywata na wysoki poziom satysfakcji z ich

obecnej sytuacji zyciowej, w poréwnaniu do tego, co odczuwali oni pod koniec przesztego
zwigzku matzenskiego lub podczas samego rozwodu. Rézne byly jednak wymiary, ktore

kryto w sobie pojecie ,,satysfakeji”.

Aspektem, na ktory zwracaly uwage niektore rozmowczynie, byta mozliwos¢ wigkszego
skupienia si¢ na dzieciach oraz §wiadomos$¢, ze byly maz zaczal lepiej realizowac rol¢ ojca,
niz miato to miejsce podczas trwania malzenstwa:

Mam dwie wspaniate cérki i nie planuje wiecej dzieci i z nimi, im chce teraz zapewnié¢ przyszto$é. Zeby one byly
szezesliwe. A chyba sq. (R15, K, 30)

Drzieci odzyskaly ojca, ja wreszcie mialam fajnego faceta kolo siebie, takiego, z ktorym zawsze mogltam
porozmawiaé, ktory znal mnie, znal dzieci, byly dla niego wazne... ja mysle, ze dla niego tez bylam wazna, nie
bylo seksu pozamalzenskiego absolutnie, [...] zresztq ja go nie kochalam, ja go lubig, ale ja go, ja go nie
kocham. Ja mysle, Boze, nie na ztos¢ przychodzi mi to do glowy, to, ze mysle, Boze kochany, czemu ja tak diugo
zwlekatam z tym, tym rozwodem, ja mogtam sie wczesniej rozwiesé, jest tak fajnie po rozwodzie. (R22, K, 45)
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Innym wymiarem satysfakcji z aktualnego zycia osobistego byla niezalezno$¢, poczucie
wolnos$ci i1 spokoju. Rozwdd przynidst respondentkom mozliwo$¢ rezygnacji z wypetniania
tradycyjnej, "ustugowej" roli zony:

[...] Ja gdybym nie dala o ten rozwdd, to on pewnie sam bylby w domu, znowu by siedzial krecit wgsa i jezdzil
na polowania a ja bym zapierdzielata jak maly samochodzik. I nic by si¢ nie zmienifo na pewno. (R23, K, 60)

Ja si¢ nie musze nigdzie spieszy¢é. Ja nie to, zZe siedze ,,a kiedy bedzie obiad? A ja tego nie bede jadl”. Kuzwa,
teraz to ja mam luzik, co chce to sobie ugotuje, kiedy chce to sobie ugotuje. Nie znaczy, ze ja bylam leniwa, Ze
nie robitam, bo z rekq na sercu to nie jeden mezczyzna by pozazdroscil takiej zony, jak ja. (R7, K, 59)

Samo przeszte matzenstwo bywalo czasami utozsamiane z niewolg, a rozwdod — wyzwoleniem
si¢ z niej. Dla jednej z rozmoéwczyn rozwdd oznaczal powrdt do stanu dobrego zdrowia,
zarowno psychicznego jak i fizycznego:

Ja przede wszystkim chcialam mieé¢ spokoj, ja robitam wszystko, zeby si¢ uwolni¢. Dla mnie to bylo
najwazniejsze. Wiesz, jak walczylam, jakbym byla ztapana w sieci. O kazdy tyk powietrza. Doprowadzil mnie do
tego stanu, ze musialam si¢ leczy¢ psychiatrycznie. Miatam silng depresje i bytam do tego stanu znerwicowana,
ze mialam zaniki pamieci. I nie wiedzialam co sig¢ dzieje. Chodzitam po lekarzach, podejrzewali raka. Guza... a

przyczyna byta bardzo prosta — moj organizm nie wytrzymal, powiedzial, ze nie da sig¢ tak dalej. I nagle teraz
mam spokdj i nic mi nie jest. (R16, K, 40)

Na spokoj 1 poczucie osobistej wolnosci oraz bezpieczenstwa jako wartosci zwigzane

z obecnym zyciem osobistym zwracaty uwagg tylko kobiety:
Mysle, ze lepiej. W takim sensie, Ze lepiej to znaczy komfort psychiczny, taki spokdj, ja sig tym ciesze. Ja sig nie
moge chyba tym jeszcze nacieszy¢ takim spokojem, ze moge sie czuc¢ bezpieczna. [...] przedtem bylo o wiele

gorzej w takim sensie, ze nawet nie mozna bylo nigdy ufac tej drugiej osobie. Nigdy cos czy zaplanowa¢ chcesz,
to nigdy nie dato sie¢ nic zaplanowac, bo zawsze ten alkohol jednak wygrywa. [...] (R3, K, 46)

[...] no ta wolnosé, ktérq masz rano... wstajesz i no nic nie musisz...nawet jakby H. [corka] z nami mieszkata no
to sama juz sobie sniadanie by robila. Takze teraz po prostu skupiam sie na tym, zeby cieszy¢ sie zyciem.
Cieszymy sig sobq, cieszymy sig zyciem. (R16, K, 40)

Rozmoéwcezynie wskazywaly rowniez na satysfakcjonujace poczucie niezalezno$ci od meza
oraz bycia ,,panig samej sobie”. Swiadomo$¢ radzenia sobie ze wszystkimi trudnosciami
(w tym takze z problemami natury wychowawczej) samodzielnie, podbudowywato ich
samooceng. Nawet jesli w toku ich narracji pojawity sie jakiekolwiek korzysci dawnego
funkcjonowania w ramach zwigzku matzenskiego, poczucie niezalezno$ci przewyzszato je

1 wptywato na wigkszy komfort zycia w nowym zwigzku (w przypadku respondentki nr 11)

lub w pojedynke (w przypadku respondentki nr 8):

Teraz mam lepsze zZycie, jestem samodzielna, od poczqtku bytam samodzielna, nigdy nie bytam uzalezniona
finansowo od meza w zadnym wypadku, ja pracowatam zawsze na siebie [...] pokazatam wszystkim, Ze datam
sobie radg sama, datam rade wychowa¢ dziecko, bo generalnie datam sobie sama rade [...] A teraz nie, nit nie
bedzie rzqdzit moim takim sposobem zycia. [...] (R11, K, 37)

Wiesz, sama jak jestes to jest dobrze, to znaczy minusy sq na pewno takie, ze jak jestes chora czy cos Ci dolega to
nie ma nikogo, nie ma Ci kto nawet tej herbaty zrobic. [...]. A tak to jest catkiem dobrze, bo jestes sobie Panig
i wiesz i robisz sobie co chcesz, nie? (R8, K, 66)
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Istotnym czynnikiem, ktoéry réwniez wplywa na wieksze poczucie zadowolenia z obecnej

sytuacji, jest poczucie stabilizacji oraz przewidywalnos$ci w codziennym zyciu:

[...] Tamto bylo krotkie i burzliwe i szybkie, a tu jest wlasnie stabilne. Jak to tak brzydko albo tadnie powiedzie¢
— ja sig¢ czuje bardzo wazna. Kochana bardzo. I wazna. Ja. Chociaz zawsze twierdze, Ze jesteSmy partnerami
(smiech). Ale tak musze mowi¢ oficjalnie. (R2, K, 39)

Innym aspektem, na ktory wskazali respondenci, a w ktorym obecne zycie jest lepsze od

czasOw przesztego matzenstwa sg kwestie ekonomiczne:

[...] Finanse. Bardzo czesto malzenstwa trzymajq si¢ ze wzgledow finansowych. Nie, to ja tego nie mialam
naprawde. Ja teraz wiem, ze moge na niego liczy¢. Wiasnie w tym momencie. Nie na swojego bylego meza, tylko
na tego partnera, z ktorym jestem. [...] (R25, K, 38)

Swiadomo$é dobrego zabezpieczenia materialnego, posiadania wiekszych srodkéw na biezace
utrzymanie pozwalala na pozytywna ocen¢ obecnej sytuacji. W przypadku dwojga
respondentéw, ktorzy wstapili w powtdrne zwigzki matzenskie satysfakcja z nich w duzej

mierze wynika wlasnie z tego aspektu:

Ojejku, wiadomo, zZe te, jest 100 razy lepsze. Boze jakbym wiedziala, to bym w ogdle na tq dyskoteke nie
pojechata. [...] W tamtym zwigzku zawsze pienigdzy brakowato, zawsze mama musiata nam pomagaé. A teraz
Jest tak, Ze jestem juz niezalezna, Ze on ma pienigdze i ja mam pienigdze i jest nam lepiej. (R6, K, 36)

Powiem tak. Tam, w pierwszym malzenstwie to byla choroba, tak jak powiedzialem. I z perspektywy czasu duzo
moge wybaczy¢. W tym moim matzenstwie — my bysmy byli idealng parqg, gdyby nie wplyw syna dorostego na
mojq zone. Nam nic nie brakuje. [...] Materialnie jestesmy zabezpieczeni, jest emerytura, niemata, moglibysmy

tutaj sobie siedzie¢, nie musialaby pracowaé, ona tam pracuje cigzko. I pracuje tylko po to, bo on nie pracuje
w wieku 30 lat. [...7 (R5, M, 57)

Odwolujac kryteria satysfakcji, o ktorych mowili respondenci, do modelu rozpadu
matzenstwa zaproponowanego przez Rydzewskiego!®®, nalezy wskazaé, ze czesta bariera
w osiggnieciu wysokiej jakosci matzenstwa, poza spedzaniem ze sobg matzonkow zbyt matej
ilosci czasu, byly problemy finansowe. Do$¢ duza czg$¢ respondentoéw wskazuje na
unormowanie kwestii finanséw oraz posiadanie lepszego zabezpieczenia materialnego, ktore

uzyskali oni juz po rozwodzie.

Kilkoro rozmowcoéw dostrzegalo pewne niekorzystne aspekty swojej obecnej sytuacji
w poréwnaniu z czasami matzenstwa. Jednym z takich aspektow, na ktory zwrocity uwage
wylacznie kobiety, niefunkcjonujagce w momencie wywiadow w zwigzkach, byt brak stalego
1 regularnego Zycia seksualnego, ktore gwarantowalo im matzenstwo. Jedna z respondentek
zwrbcita uwage, ze matzenstwo nie jest niezbednym warunkiem, do tego by realizowac si¢
seksualnie, jednoczesnie wskazujac, ze jej potrzeby w tym wzgledzie nie sg zaspokajane,

pomimo dtugiego czasu od rozwodu (11 lat):

183 Ktéry szerzej zostat opisany w ramach podrozdziatu 3.3. czesci l.
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[4 bylo cos takiego, w tym Pani bylym matzenstwie, czego Pani teraz brakuje, w tym obecnym takim, takim
komfortowym stanie, jak jest Pani sama?] Seksu! Ale to do tego nie trzeba maizenstwa, nie? No wlasnie, no
wiasnie. (R22, K, 45)

Druga z kobiet, ktéra wskazata na taki brak, zastrzegla jednoczesnie, ze pomimo dosc
trudnych do$wiadczen zwigzanych z przesztym malzenstwem oraz czasem, ktory uptynat od
momentu formalnego rozstania si¢ matzonkow (3 lata) nie wyobraza sobie podja¢ wspotzycia
seksualnego z jakimkolwiek innym me¢zczyzng, niz jej byly maz. Oprocz samego aktu

seksualnego podkresla ona role bliskos$ci, ktorej brak rowniez bardzo jej doskwiera:

Seksualnie na przyktad (smiech). Przeciez ja jestem cztowiekiem, jestem kobietq, [...] Przez 30 lat on byl moim
Jjedynym facetem. Zresztq do tej pory za bardzo sobie tego nie wyobrazam, ale chciatabym, jest mi to potrzebne
i wiem, ze i tak do tego dojdzie. [...] chcialabym po prostu bliskosci drugiej osoby, bo to jest naprawde
potrzebne/...] (R23, K, 60)

Na poczucie osamotnienia i braku bliskosci wskazywali tez mezczyzni. Doskwierat im brak
osoby, ktora bylaby obecna w zyciu na co dzien, z ktérg mogliby oni porozmawia¢ o trudach

biezacego dnia:

Wolatbym mie¢ kogos w domu na stale, wiesz? (R4, M, 48)

[...] Powiem Ci, ze w matzenstwie jest lepiej, duzo lepiej..., bo czujesz takie wsparcie, jak wracasz do domu to
masz po co wracaé, jest dla kogo wracaé i si¢ jakos tak cieszysz. [...] Przychodze H.[corka] jest tam
z przyjacielem swoim czy nawet jej nie ma ... to nawet nie ma do kogo buzi otworzyé. (R14, M, 42)

Na poczucie samotno$ci m¢zczyzni zwracali uwage czesciej niz kobiety, ktore deklarowaty
poswigcenie si¢ dzieciom oraz realizowaniu wtasnych pasji. Konfrontujac te zalezno$ci warto
wskaza¢, ze sg one podobne do wynikéw rozméw Williama Rabiora zawartych w ksigzce
»Zycie po rozwodzie”!84, ktore wskazujg na wiekszg aktywnos¢ po rozwodzie kobiet oraz

wigksza samotnos$¢ rozwiedzionych mezczyzn.

Postrzeganie obecnej sytuacji zyciowej w poréwnaniu do czaséw bytego matzenstwa wigzato
si¢ tez z ambiwalencjami. Ilustruje to ponizsza wypowiedz kobiety, ktora z jednej strony
bardzo ceni sobie wolnos¢, spokdj 1 samodzielno$¢, z drugiej strony dotkliwie odczuwa trudy

samodzielnej egzystencji 1 samotnego macierzynstwa:

[...] Ja mam spokoj, komfort psychiczny. Ja wiem, ze ja, mimo Ze jestem zmegczona i naprawdg mi czasem
brakuje, ale tak, moja N. [corka] ma wszystko, bo jakos na to mnie staé, przynajmniej, zeby jej zapewnic¢. Nie
zawsze jest kolorowo, ale ja przyjezdzam do domu i wiem, ze ja mam spokoj i mnie nikt nie bedzie dreczyt
i zmuszat do tego na co ja nie mam ochoty. [...] Ja jeQo boje sig, dalej. Tylko ja juz tego po sobie tak nie
pokazuje[...] Ja nie moge dopusci¢ do sytuacji, kiedy ja jestem z nim sam na sam. Ja wiem, ze mi bedzie
cigzko..., bo mi jest ciezko, ale niektorzy tego nie rozumiejq, bo naprawde jest ciezko by¢ matkq, ktora sama
wychowuje dziecko, ktora dojezdza do pracy 40 km, to jest daleko w jednq strone, tak? Ja musze kombinowac
z kim jq zostawié, nie moge nic zlego zrobi¢, bo zaraz bede miala opieke na glowie, chociaz ten czubek juz teraz
troche odpuscil, ale wczesniej tak bylo. [...] Czasami przychodzi taka chwila, ze po prostu wieczorem mam dos¢.

184 Wiecej informacji na temat przeprowadzonych rozméw zostato zawartych w ramach podrozdziatu 3.8. czesci
I
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1 databym duzo, zeby po prostu byt ktos przy mnie, z kim ja sobie pogadam, do kogo sie¢ przytule, ale powiem Ci,
Ze ja takie mam poczucie, Ze po prostu ktos kolejny mnie wykorzysta, wiesz? /...] (R17, K, 31)

W przypadkach, gdy byle malzenstwa nie wigzaly si¢ z przemocg i traumatycznymi

sytuacjami, rowniez wypowiedzi badanych nie byly jednoznaczne:

Nie, nie wiem... nie umiem porownaé. [...] (R12, K, 44)

W moim przypadku no mysle, ze moze to gdzies sie¢ wyrownuje, bo tam bylo, tego nie bylo, a tu jest to, czego tam
nie bylo. [...] Tez tam mi bylo dobrze wtedy jakos. Tylko ta trzecia osoba, no. [...] (R19, K, 32)

2.25. Aktualna sytuacja rodzinna bytego wspdtmatzonka
Dos¢ istotng kwestie dla funkcjonowania rozmoéwcow oraz ich dzieci stanowity rowniez zycie

uczuciowe i sytuacja rodzinna ich bytych wspotmatzonkow. Cz¢s¢ bytych wspotmatzonkow
respondentéw tworzy state zwigzki nieformalne, w ktorych funkcjonuja albo wspolne dzieci
partneréw, zrodzone z tych zwigzkéw lub tez potomstwo jednego z partnerow z poprzedniego
zwigzku:

Znaczy sie tak do konca to nie wiem. Ja si¢ o tym dziecku, o tej siostrze O. [corka], dowiedziatam, jak mi jg
dopisali u komornika, do mojej sprawy. /...] Nie, na pewno nie byto matzenstwo. [...](R2, K, 39)

Ma partnera, mieszka z nim i z dzieckiem. Ma dopiero 9 miesiecy albo 10. No G. [byla Zona] urodzila dziecko
w wieku 40 lat. [...7 (R4, M, 48)

Funkcjonowanie wspolnych dzieci rozméwcoéw oraz ich bytych wspoétmatzonkéw w ramach
rodziny zrekonstruowanej rodzi niejednokrotnie problemy, wynikajace np. z faworyzowania
swojego dziecka przez nowe partnerki bylych mezow respondentek. Rozmoéwczynie sa
przekonane o niewlasciwym traktowaniu swoich dzieci. Twierdza, ze w nowych rodzinach

0jcOW maja one gorsza pozycj¢ niz przyrodnie rodzenstwo:

No podejrzewam, ze zaraz po rozwodzie, bo pol roku po rozwodzie on juz sie z nig pokazywal oficjalnie. No
stuchaj po pot roku... I to jest kobieta z dzieckiem, tak? Tak, on w czerwcu zjechat z Danii w potowie a na koniec
czerwca juz sie z nig pokazywal to co w ciggu tygodnia tak strasznie si¢ zakochal, ze zaczql z nig byc¢? Nie
wierze w to. Tym bardziej, Ze to jest dziewczyna z naszych okolic ze S. [miejscowosé], kobieta, ktéra ma dziecko
piecioletnie. MySlatam, Ze jest w porzqdku okazalo sie, zZe nie jest wcale w porzqdku, bo moja N. [corka] mowi,
ze M. [partnerka bylego meza] na nig bardzo krzyczy. Faworyzuje swojg corke, oni razem ze sobg mieszkajg,
styszatas co moja N. [cérka] mowita? Ze tato noc i dzien pracuje. Ja nawet nie mam sumienia jej powiedziec, ze
Jjest inaczej. Bo co jej powiem? [...] (R17, K, 31)

[...] to juz byto wczesniej, przed rozwodem jeszcze byt zwigzek taki, w ktorym tam sie z tq partnerkq zwigzal, to
byto przed jeszcze. [I oni wzieli $lub]? Nie, Slubu nie majg, ale majg wspélne dziecko. [...] K. [syn] chodzit
i sobie wybieral pokoj, takie dziecko male ale rozumie wszystkie rzeczy, tak ... mate nie male mial 7 lat, wigc
dziecko rozumiato, ze bedzie miato swoj pokoik u taty u mamy bedzie miat swoj pokoik, pozniej przyszedt partner
i okazalto sie, zZe ten pokoik jednak nie bedzie jego tylko jej bylego dziecka, bo z poprzedniego matzenstwa ma
dziecko i to tego dziecka bedzie, K.[syn] jest tam tylko dokooptowany, czyli tato juz mi si¢ odsuwa troszeczke na
bok, z perspektywy czasu patrzgc tak. [...] (R11, K, 37)

Pojawienie si¢ przyrodniego rodzenstwa to kwestia rodzaca problemy emocjonalne u czgsci

z dzieci o0s6b rozwiedzionych. Tworzenie przez ojcow nowych struktur rodzinnych
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postrzegane bywa jako odrzucenie dzieci z poprzedniego matzenstwa. Taka sytuacje
przedstawia jedna z respondentek — jej byly maz zaangazowat si¢ w nowy zwigzek odrzucajac

zobowigzania wobec synow — zardwno finansowe jak i emocjonalne:

[A mowila Pani, ze Pani byly mqz ma teraz jakqs partnerke, ale oni nie sq w maizenstwie?] Nie sq.
1 spodziewajq sig¢ dziecka. Znajq jq moje dzieci. Nie przepadajq za niq, z ich opowiadan to wyglgda to tak, zZe
ona nie wnika w relacje jego z dzieémi. [...] M. [starszy syn] si¢ dowiedzial o dziecku i strasznie to przezyl, bo
bat sie juz catkowitego odtrgcenia, [...] on wstawil tq informacje na Facebooka, nie powinien tego zrobic, taka
byla rozmowa. Powinien najpierw przedstawi¢ tq sprawe dzieciom, czy ona w ogole rozmawiata z nim, [...]
Wigc znowu cios. I on tak ciosow duzo dostawal. Wiec po tej wiadomosci powiedzial, ze nie spedzi z ojcem swigt.
Nie chce jej widzie¢ przede wszystkim, bo to jest 6 miesigc wiec wida¢ juz brzuch. Gdzies zaakceptowal, ze on
jest w jakims zwigzku, ale powiedzial mi dostownie tak: ,, Wiesz co mamo, jest beznadziejny. Nie sta¢ go placi¢
alimentéw nam, a robi sobie trzecie dziecko. Jest beznadziejny.” [...] (R25, K, 38)

Wsrod badanych oséb nie ma przypadkéw rozbudowanych rodzin patchworkowych,
w ktorych relacje wigza zaré6wno bylych malzonkow i ich partnerow jak i dzieci z obu
zwigzkow. Cze$¢ z kobiet unika blizszych relacji z partnerkami bylych me¢zéw, nawet
wowczas, jezeli ich dzieci utrzymuja takie kontakty podczas wizyt u ojca:

No ma teraz partnerke, nie majg Slubu. Poznatam, bo nie raz tam J. [corka] musiatam odebraé, bo albo im sig¢
samochdd zepsul albo cokolwiek i jezdzitam i jq odbieratam. Znaczy my na temat G. [byly mqgz] nie

rozmawiamy. My tylko np. ,,Czes¢”, ,, Czesé, co tam stychaé?” albo ,,powiedz J. [corka] ” albo jak tam J. jest, ze
sig nie moge do J. dodzwonié, to méwie ,,zawolaj J.” i tylko tak. (R6, K, 36)

Niekiedy dzieci rowniez nie chcg utrzymywac relacji z nowa partnerka ojca. W przypadku
jednej z rozméwcezyn sytuacja taka byla reakcja na strategie bylego meza, ktory dlugo swoj
nowy zwigzek utrzymywal w tajemnicy. Nie mial on checi na wlaczenie dzieci
W sw0ja nowg strukturg rodzinng:

[...] moj byly mqz przez dwa lata ukrywal zwiqzek z tq Panig, moje dzieci dowiedzialy si¢ o tym, ze on jest
w zwigzku, przez przypadek, jak poszly do niego na urodziny, ta Pani juz tam byla. [...] No i moja corka sig
zorientowalta, ze ta Pani, to jest cos wigcej, niz tylko znajoma, przez przypadek, jak zwracalt si¢ do niej "Aniele”,
wtedy corka zobaczyla... ustyszata i tak popatrzyta tylko na tate, tato na nig i juz corka wszystko wiedziala.
W taki sposob sie¢ corka dowiedziala, Ze to jest kobieta, z ktorq si¢ G. [byly mqz] zwiqgzal. [...[ja sie dos¢ pozno
dowiedzialam, ze on si¢ spotyka, bo on to ukrywal i myslatam, ze to trwa krocej, okazalo sig, zZe to trwalo juz
2 lata jak oni sq razem. No i dzieci zaczely si¢ czuc takie troche oszukane, nie chcq mie¢ z tq Panig do tej pory
nic wspolnego. Widzialy jq moze ze 3 razy...To jest kobieta, ktora jest dwa lata starsza od G. [byly mgz], ma 47

lat, ma jedng corke z pierwszego malzenstwa, nie wiem, czy jest rozwodkq, mysle, ze tak. [...] Oddzielit totalnie
dzieci od swojego zycia, wiesz. (R22, K, 45)

Inni byli wspolmatzonkowie rozmowcow funkcjonowali w ramach do$¢ krotkich, raczej
przelotnych zwigzkow. Wowcezas respondentki nie miaty blizszych informacji na temat ich

nowych partnerek:

[...Jwyjechat do Anglii, zaraz po rozwodzie, do ojca, no to tam niby starat si¢ utozy¢ si¢ utozyé jakos to zycie,
ale nie. Tam miaf jakqs dziewczyne, spotykal sie, ale to nie to. (R15, K, 30)
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Nie, on jest caly czas teraz na karierze skupiony strasznie. Ktos tam si¢ przedzieral, ale on jest cigzkim
czlowiekiem, zeby teraz kogos poznac. [...]. Z kims tam si¢ spotykal raz na jakis czas, ale to byto krotko. Nie ma
czasu, jak zawsze. (R21, K, 29)

W kilku przypadkach rozméwcy nie wiedzg jakie sa dalsze losy ich bytych wspotmatzonkow.
Brak wiedzy wynika z checi odciecia sie od przeszio$ci, wigzacej sie zwykle z trudnymi

doswiadczeniami matzenskimi:

[...] nie no ja nie pytam o nig, bo to temat zamkniegty... t0 stracone zycie moje i dzieci... kupe zycia [...] (R18,
M, 47)

Nie wiem, nie pytatam sig, znaczy to mnie to interesuje. Moze tam i kogos mial, tak mi si¢ wydaje, ale nie
mieszkajg razem. (R19, K, 32)

Tylko w jednym przypadku byly wspotmalzonek rozmowczyni wstapit w nowy zwigzek
matzenski. Rozmoéwczyni wskazywata na normalne, poprawne relacje zardowno swoje jak i jej
dzieci z dzieckiem bylego me¢za z drugiego malzenstwa. Jednoczes$nie podkreslata niechec,
ktorg zona jej bylego meza zywita w jej kierunku. Zatem nawet w przypadku
sformalizowanego zwigzku, w ktorym pojawito si¢ dziecko, nie zaistniala tu sytuacja

blizszych relacji miedzy dwoma rodzinami:

Tak. Majq dziecko, syna. No wiesz, poki byl maly, jak si¢ urodzil to G. [starsza corka] przeciez tutaj
przychodzila, jeszcze moja mama zyla, to bardzo czesto tu przebywat z tym dzieciakiem, takze akurat to dziecko
mi nie przeszkadzalo. I nie przeszkadza mi do tej pory. [...] Wiesz, moze ona ma do mnie jakies tam, ale ja,
akurat ona jest mi catkowicie obojetna. (R8, K, 66)

2.26. Podejscie do instytucji matzenstwa i jej przemian
Pomimo (czesto) dos¢ burzliwego maltzenstwa oraz trudnego procesu rozwodowego,

obarczonego sporym negatywnym tadunkiem emocjonalnym, respondenci na ogél sg
zwolennikami matzenstwa. Powodéw, dla ktérych matzenstwo jest widziane jako lepsze
1 korzystniejsze wzgledem zwiazkow niesformalizowanych jest kilka. Pierwszym
(i najbardziej popularnym wsrod badanych osob) jest czynnik zwigzany z ujmowaniem
matzenstwa jako podstawy rodziny. Jedna z rozmowczyn zwrdcita uwage, ze zwlaszcza
matzenstwo zawarte w dojrzatym wieku (a nie bedace efektem mtodzienczego szalenczego
zakochania 1 nierozwaznej decyzji) powinno w przysztoSci zaowocowaé tworzeniem
szczesliwej rodziny:

Ja jestem za zwigzkami matZzenskimi, ja uwazam, ze nie powinno z gory zakladaé sie, ze bedzie zle. Po to
bralismy slub, Zeby stworzy¢ rodzing. Ja jestem staromodna. [...]On moim mezem przestal byc, ale ojcem dla
moich dzieci pozostanie i one nie bedq mialy innego ojca nie ma takiej opcji. [...] ja wychodzitam za mqz nie

Z musu, nie z koniecznosci. Nie bylam gowniarg, no bo 27 lat to sig jest dojrzatym. Troche swiata widziatam,
bytam po studiach, no nie wiem. Takze, w petni Swiadomie i wszystko powinno by¢ super. (R23, K, 60)
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Istotnym czynnikiem, ktéory wplywa na postrzeganie zawarcia malzenstwa jako etapu
koniecznego w zyciu kazdej jednostki jest percypowanie go jako zwigzku ,,wyzej
w hierarchii” niz zwigzku kohabitacyjnego czy nieformalnego. Wazng kwestia w tym
wypadku jest chocby kwestia nazewnictwa, ktore w przypadku matzonkow jest z gory
okreslone, za§ w przypadku partnerow bywa klopotliwe. Problematycznym jest réwniez
»przyporzadkowanie” siebie jako osoby bedacej w zwigzku nieformalnym do pozycji
w hierarchii rodzinnej, co moze rodzi¢ problemy tozsamo$ciowe oraz prowadzi¢ do

okreslania siebie, jak na przyktadzie jednej z respondentek, jako ,,niewiadomo co”:

Nie, ja uwazam, ze powinno si¢ przed slubem pomieszkac razem... dwa, trzy lata no i zobaczy¢ jak to sie bedzie
uktadac i dopiero pozniej... [Ale mimo wszystko nalezy wstgpowaé w ten zwigzek matzenski?] Tak, tak. No
wiadomo, jakby si¢ uktadato wszystko dobrze, no to... [...] zawsze tam mqz, Zona no inaczej, nie? No. (R10,
K, 47)

Kolejna kategoria respondentow to rowniez osoby bedace zwolennikami zawierania
zwigzkow matzenskich, jednak taka ich opinia ma inne podloze niz w przypadku osob,
o ktorych byla mowa powyzej (a ktore doceniaty przede wszystkim poczucie stabilno$ci
rodzinnej, emocjonalnej oraz tozsamosciowej jakie daje matzenstwo). Gtéwnymi czynnikami,
ktore stanowily w ich odczuciu elementy ,przewagi” malzenstwa nad zwigzkiem
nieformalnym sa kwestie praktyczne, np. kwestia zwigzana z prawem np. dostepu do

informacji o partnerze w przypadku choroby czy wypadku lub dziedziczeniem majatku:

[...Ju nas ta sytuacja prawna ze zwigzkiem partnerskim jest tak cienka, ze no wiesz... mamy wspolne inwestycje,
wszystko wspolne a nie daj Boze jakies nieszczescie, cos sie stanie, ktos z nas zachoruje i nagle znowu jestes
z tym wszystkim jedng osobq. Dlatego ze wzgledow takich praktycznych. [...] (R16, K, 40)

Ja ci powiem szczerze, Ze jezeli ja bym miata takie prawa, ogdlnie takie prawa do jego stanu zdrowia nie daj
Boze, ja bym nie wziela drugiego slubu, bo to nie jest potrzebne. [...] (R9, K, 25)

Dodatkowa ,,motywacja” do sformalizowania zwigzku partnerskiego jest posiadanie
wspolnych dzieci. Wstapienie w zwigzek maltzenski ulatwia woéwczas zalatwienie wielu
formalnos$ci oraz nie wigze si¢ z kazdorazowa koniecznos$cig ,,udowadniania” ojcostwa, ktora

ma miejsce w przypadku zwiazku nieformalnego®®:

Ja Ci powiem tak — Wolne zwigzki sq catkiem dobre, no tylko tyle, ze z kolei chodzi o te prawne historie, no to
jest pozniej do kitu, nie? Bo wiele spraw nie mozesz, wiesz, zatatwic¢, jak masz dzieci, no bo jeszcze jak nie masz
dzieci no to jest tatwiej, nie? [...] A tak to wiesz, jak si¢ ludzie dogadujq i jest im dobrze, to po co im ten

papierek? To jest moje zdanie. (R8, K, 66)
Cze$¢ badanych, pomimo tego, ze zdaja sobie sprawe z tego, jak wiele istnieje alternatyw dla

matzenstwa i ze coraz rzadziej jest ono zawierane, wskazuje na nie jako na podstawe rodziny.

185 Wiecej informacji na ten temat mozna znalezé w pozycji m.in. K. Zaczkiewicz-Zborska, Wolne zwigzki wciagz
majg trudniej niz formalne, 26.09.2020, dostep [06.04.2021]: https://www.prawo.pl/prawo/wolne-zwiazki-
maja-wiecej-problemow-niz-formalne,503365.html.
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Takiego podejscia nie zmienity rowniez ich niekorzystne do$wiadczenia wynikajace
z malzenstwa, ktére zostalo zakonczone. Przypuszczalnie matzenstwo jest przez wigkszos¢
z nich traktowane jako ,,pewny” wybdr, najbezpieczniejsza ,,inwestycja”, ktéra pozwala na

podazanie spotecznie okreslona $ciezka i pomaga unikna¢ kryzysoéw tozsamosciowych.

W przypadku wigkszosci badanych niepowodzenie ich matzenstw nie wplyngto na
zanegowanie wartosci instytucji matzenstwa. Cze$¢ osob jednak stata sie¢ zwolennikami zycia
w zwigzkach nieformalnych lub tez zycia w samotnos$ci. Dwoch me¢zczyzn wskazato na
problemy zwigzane z zakonczeniem matzenstwa, podkres§lajagc tym samym duzo tatwiejsze
uregulowanie tej kwestii w przypadku niesformalizowanych zwigzkoéw. Ponadto jeden z nich
podkreslit coraz wigksza powszechno$¢ rozwodow, co wskazuje wedlug niego na brak

stabilizacyjnej funkcji malzenstwa:

Po co sie Zeni¢? Potem trudno si¢ rozwodzi¢. (R4, M, 48)

Dla mnie w tej chwili to jest chore. No po co pozniej te rozwody. [...] Z mojego towarzystwa we
W. [miejscowosc] bylo nas trzech chlopakow i byly 28 dziewczyn. I z tego co ostatnio sie z nimi kontaktowatem,
no to ja bytem ostatnig osobq, ktora jeszcze trwala w zwigzku matzenskim. A tak to juz wszystko byto dawno po
rozwodach. Takie sq statystyki niestety. Duzo ludzi, ktorzy nie brali Zadnego slubu, a zyjg sobie po 30 lat,
szezeSliwie, wiesz. (R20, M, 49)

Na inng kwesti¢ zwrdcity uwage respondentki, ktore rowniez sg zwolenniczkami tworzenia
zwigzkéw nieformalnych, moéwiac o mozliwosci tworzenia szczesliwego zwigzku bez
»papieru”, ktory czesto daje przeswiadczenie o wigkszej ,,mocy” oraz wladzy w stosunku do
drugiej osoby oraz nierzadko sprawia, ze wsparcie, ktore bylo dawane matzonkowi przed
slubem, maleje. Respondentki podkreslajg wigkszg istotno$¢ jakosci relacji niz formalizacji
zwigzku:

Patrzqc teraz, nie ma znaczenia czy ma sie Slub czy sie nie ma $lubu, mozna zy¢é w wolnym zwigzku. Zycie jest
tak przewrotne, ze po prostu ja uwazam teraz, ze jezeli mamy by¢ ze sobq do konca Zycia, to nie musi nas wigzaé
ze sobg ten slub koscielny czy tam slub cywilny czy cokolwiek, musimy si¢ tylko wspieraé jako tam partnerzy,
wspolne gospodarstwo prowadzié, wspolnie wychowywac tam jakies dzieci, czy mamy nasze wspolne czy jakies
tam z poprzedniego maitzenstwa czy poprzedniego partnerstwa, na tej zasadzie. A nie, ze slub ma nas polgczy¢ —

maitzenstwo... [...] ja mowie, ja moge zy¢ z kims do konca Zycia, ja moge si¢ wspierac, mozemy zy¢ razem, ale
nie na zasadzie, ze matzenstwo. (R11, K, 37)

Kwesti¢ ,,wladzy” jednego z malzonkow nad drugim podkreslita rowniez 31-kobieta, ktora
wczesniej opisata swoje traumatyczne doswiadczenia wyniesione z poprzedniego malzenstwa.
Malzenstwo jest przez nig widziane jako instrument Kosciota Katolickiego, ktory stuzy mu do
wzbogacania si¢ oraz tworzenia falszywego przeswiadczenia w spoteczenstwie, ze zwigzek

matzenski jest nierozerwalng §wigto$cig, przez co nie mozna w niego ingerowac. Zte

186 Szersza charakterystyka problemdéw wynikajacych m.in. z pluralizmu aksjonormatywnego, emancypacji oraz
indywidualizmu zostata zawarta w podrozdziale 2.1. czesci I.
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doswiadczenia z bylego zwigzku matzenskiego sprawily, ze matzenstwo jest dla rozmowczyni
widziane jako instytucja sankcjonujaca wtadzg i zniewolenie:

[...]Duzo ludzi w momencie, kiedy np. chcesz si¢ rozsta¢ a druga osoba z tego straci jakies korzysci lub jej sig to
nie podoba, wydaje jej sie, Ze ona ma nad Tobg wladze i wlasnie przez to, ze Ty jestes w maizenstwie. Bo dla
wszystkich to jest swiete... [...] tak naprawde to ksieza wprowadZzili — o ktorych tez mam duzo do powiedzenia —
wprowadzili swoje zasady, zeby zarabiac... i taka jest prawda. Bo nikt mi nie powie, ze malzenstwo jest
Swigtosciq, jakq jest swigtoscig? Oczywiscie jest dwoje ludzi, cos ich tam lgczy, ale rownie dobrze, mozna to
robié po prostu... po co Ci ten papier? Zeby to nazwisko nosi¢? [...] nositam cudze nazwisko i meczytam sie

z diablem, ktory uwazal, ze ma nade mnq wiadze absolutng. Zrobil ze mnie... ja powiedziatam kiedys — zahukang
kuchte, ktéra bata sie wszystkiego/...] (R17, K, 31)

Inna kobieta postrzega malzenstwo jako pole walki o wpltywy 1 narzucanie wtasnej woli
1 wyobrazen drugiej stronie zwigzku:
[...] kazda kobieta po slubie chce faceta od razu zmienia¢ a kazdy facet po slubie by chcial, Zzeby kobieta zostala

taka jaka byla przed slubem. I si¢ zawsze zmienia wszystko. Zawsze. Znaczy nie to, ze psuje tylko, ze zobowigzuje
do czegos i kurde niby wtedy ma si¢ wigkszq wladz¢ a w gruncie rzeczy nie ma tej wiladzy, tylko chce si¢ nad

.....

M, 42)

Trzecig kategori¢ respondentéw tworzyli ci rozméwcy, ktoérzy uwazali, ze decyzja
o funkcjonowaniu w ramach zwigzku nieformalnego lub zwigzku matzenskiego jest
indywidualna sprawa kazdego czlowieka. Osoby te nie opowiadaly si¢ jednoznacznie za
wyborem ktorejkolwiek formacji rodzinnej jako tej ,,wlasciwej” czy ,,lepszej”:

Jak komus to odpowiada. To jest prawo wyboru, prawo kazdego czlowieka, tak mi si¢ wydaje. [...] Jak ktos si¢

kocha naprawde, znaczy sig¢ jak kocha, komus to jest potrzebne. Niektore na Swiecie kobiety potrzebujq tego,
tak? Ze ten papier daje im, jakies tam poczucie bezpieczenstwa. Ich wybér. (R2, K, 39)

Nie, ale zauwazylam, ze to po prostu nie jest potrzebne, dla mnie przynajmniej. [...] Niektorzy nie chcq zwigzku
a niektorzy po prostu muszg mie¢ go, po prostu tak sq nauczeni, wychowani czy po prostu majq takie poglgdy, ze
cheq dojsé do czegos, do tego punktu. [...] Niech kazdy robi to co lubi. (R21, K, 29)

Oproécz opinii na temat instytucji malzenstwa, rozmowcey dzielili si¢ swoimi ogdlniejszymi
refleksjami na temat przemian i zjawisk zwigzanych z Zyciem rodzinnym. Coraz czgstsze
obecnie zwigzki nieformalne postrzegali jako tatwiejsze do zakonczenia 1 nie sprzyjajace
staraniom o utrzymanie zwigzku. Takie spojrzenie wigze si¢ z traktowaniem rozwodu jako
trudnej decyzji i trudnego, wymagajacego wysitku procesu:

My tak patrzymy na tych mlodych ludzi, ktorzy sq w zwigzkach nieformalnych to, to jest z dnia na dzien. Bierze

walizki i odchodzi. A jak jest jednak ten dokument, ktory tez niewiele zmienia, bo ludzie si¢ rozwodzq to jednak
Jjest ta proba walki o utrzymanie tego. (R13, K, 62)

[...] rozwod to nie jest takie latwe, to jest, jak sie¢ naczyn polqczonych i to rozcinasz po kawatku, tak jakbys
sukienke pruta. To nie jest takie proste. Czasem sq ludzie i mase takich... emocjonalne uzaleznienia. Masa takich
sytuacji, ktorych nie bierzesz pod uwage. To nie jest tak po prostu ,,odchodze” i tyle... (R16, K, 40)
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Niegdysiejsze mniejsze odsetki rozwodow nie zawsze byty jednak postrzegane w kontekscie
lepszej jakosci matzenstw. Jedna z respondentek podejrzewata, ze formalnie trwajace

malzenstwa nie musialy wcale oznacza¢ dobrych relacji:

No nie bylo, bylto mniej moze tych rozwodow albo po prostu zesmy nie wiedzieli, ze ludzie nawet jak sq razem,
mieszkajq razem, to nie sq razem, nie? No, no, no, no. Wiesz, pewnie spacerowali razem, a w domu dzialo si¢ jak
sie dziato, nie? (R8, K, 66)

Ogdlne poglady na kwestie dotyczace malzenstw i rozwoddw z pewnos$cig pozostawaty
w zwigzku z osobistymi doswiadczeniami respondentéw. Autorka cytowanej ponizej
wypowiedzi z jednej strony odczuwata zgodnos$¢ pogladow i doswiadczen z kobietami ze
starszych pokolen, tkwigcymi tak jak i ona przez pewien czas, w niesatysfakcjonujacych
zwigzkach. Z drugiej strony byla przekonana, Zze obecnie kobiety w mniejszym stopniu s3
zdolne do akceptacji takich sytuacji, czego ona sama jest przyktadem. Rozméwczyni zwrdcita
uwage na to, ze starsze pokolenia — bab¢ oraz prabab¢ w imi¢ utrzymania rodziny w catosci
byly w stanie cate zycie funkcjonowa¢ w zwiazkach przemocowych, inaczej niz kobiety
zyjace obecnie, ktore w obliczu np. przemocy domowej (ktéra dawniej réwniez byta
powszechna, jednak nie byta widoczna w dyskursie publicznym w takim stopniu'®’) czescie;
decyduja si¢ na rozwod:

Kobiety wlasnie znosily wigcej. Kobiety byly bite, powiedzmy babcie, prababcie. Z opowiadan nawet, byly bite

i ponizane a i tak to matzenstwo dla nich to bylo swigtos¢, prawda? Bil jg a ona i tak w tym tkwita. No ale ja

podobnie zrobitam. Nie bytam bita, ale tkwitam w czyms$ o czym wiedziatam. I dlaczego nie? (Smiech). (R25,
K, 38)

187 Wiecej informacji na ten temat mozna znalezé w pozycji m.in. M. Szlauer, Zjawisko przemocy domowej
wobec  kobiet, Wydawnictwo  Szkoty  Policji w  Katowicach, 2010, dostep [07.04.2021]:
https://isp.policja.pl/download/12/1364/Zjawisko-przemocy-domowej-wobec-
kobiet.pdf+&cd=5&hI=pl&ct=clInk&gl=pl
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Podsumowanie
Rozwod jako zjawisko nie tylko rozpatrywane =z perspektywy psychologicznej

(jednostkowych przezy¢) ale réwniez z perspektywy socjologicznej (oddzialywania jego
skutkow na mate i1 wielkie grupy spoteczne) jest zjawiskiem wysoce zlozonym. By
uporzadkowaé dane uzyskane w toku przeprowadzonych badan nalezy przede wszystkim
odnies¢ je do postawionych w rozdziale metodologicznym, pytan badawczych, jak réwniez

potaczy¢ z ujeciami teoretycznymi dostepnymi w przedstawionej literaturze.

Pierwsza kwestia zawarta w pytaniach badawczych dotyczyta okolicznosci zawarcia
malzenstw, ktore zakonczyly si¢ ostatecznie rozwodem. Rozméwcy wspominali poczatki
znajomosci z przysztym me¢zem czy zong raczej bez emocji — nie pojawialy si¢ w ich
narracjach romantyczne uniesienia czy wielkie uczucia. Charakterystyczna byla tu
"normalizacja" — przekonanie o zwyklosci, typowosci swoich do$§wiadczen. Widoczna byta
tez silna internalizacja "normalnej" drogi zyciowej — poznanie si¢, randki, zargczyny, $lub.
Zakloceniem takiego schematu byly nieplanowane cigze. Jednak i w tych przypadkach
dazono do szybkiego "powrotu" na wiasciwe tory, czyli do matzenstwa, tak aby dziecko
urodzito si¢ W sformalizowanym zwiazku. Wszystkie matzenstwa zawarte w takich
okolicznosciach zostaly zainicjowane poprzez mniejsza lub wigkszg presj¢ ozenku lub
zamazpojscia ze strony otoczenia spotecznego. Duzg role odegrata tutaj obawa (zardwno os6b
badanych, jak roéwniez ich rodzin) przed spotecznymi sankcjami wynikajacymi
z wychowywania dzieci nie w matzenstwie, a w zwigzku nieformalnym. Cho¢ badania opinii
spoleczne; wskazuja na zmiany w zakresie postrzegania urodzen pozamatzenskich oraz
funkcjonowania dzieci w zwigzkach nieformalnych, nalezy wskaza¢, ze zmiany te nie sg tak
szybkie jak si¢ wydaje oraz nie obejmuja w rownym stopniu wszystkich $rodowisk (na
ostracyzm spoteczny w tym zakresie wskazuja gldwnie osoby mieszkajace na wsiach lub
w matych miastach). Istotng kwestig jest rGwniez spojrzenie na rodzaj zawartego §lubu oraz
na fakt, ze o ile aktualnie, §luby cywilne sg powszechnie akceptowane oraz coraz czgsciej
zawierane®®®, o tyle w czasach wstepowania w zwigzek matzenski przez wiele badanych osob
slub cywilny byt postrzegany jako ,niepelny” i czesto pojawiat sie nacisk, by zawrze¢
matzenstwo w Kosciele. Z narracji respondentéw wynika, ze w ich przypadku na ogot

matzenstwo postrzegane bylo nie tylko jako kwestia indywidualna, ale spoteczna — stad

188 Odsetek matzenstw zawartych cywilnie w ogdlnej liczbie zawartych matzeristw od 2001 roku do 2019 roku
wzrost o 8% (z 32,4% do 40,4%) — informacja na podstawie danych z Banku Danych Lokalnych, GUS,
https://bdl.stat.gov.pl/.
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przekonanie o konieczno$ci dostosowywania si¢ do wymagan spotecznych — artykutowanych

glownie przez rodzing, ale rowniez zinternalizowanych przez badanych.

Wigkszos¢ par przed zawarciem zwigzku matzenskiego nie podejmowata tematu podziatu
obowigzkéw domowych oraz kwestii budzetu domowego. Wynika¢ to moglo m.in. réwniez
z internalizacji tradycyjnych wzorcow zycia rodzinnego — kwestie te traktowane byly jako
"oczywiste". Bylo to tak postrzegane zwlaszcza przez mezczyzn — obserwacja tradycyjnego
podzialu obowiazkow domowych w rodzinnym domu powodowata che¢ utrwalania tego
wzorca we wilasnym malzenstwie. Wérdod rozméwcow dominowal tradycyjny podzial rol
ptciowych — kobiety najczes$ciej albo wylacznie zajmowaly si¢ domem i dzie¢mi albo
pracujac zawodowo rowniez byly gldwnie odpowiedzialne za t¢ sfere. Powodowato to nieraz
ich frustracje, zmegczenie i poczucie osamotnienia. W wypowiedziach respondentow
(zwlaszcza me¢zczyzn) uwidacznia si¢ niezrozumienie, a czasami wr¢cz wyparcie wobec
przemian spolecznych!®® zwigzanych z coraz powszechniejsza obecnoscia kobiet na rynku
pracy, a co za tym idzie — demonopolizacjag roli me¢zczyzn jako osdéb w calosci

zapewniajacych byt materialny rodzinie.

Byte matzenstwo bylo réznie wspominane w kontekscie jego oceny. Rozwod nie powodowat
automatycznie  przekre§lenia 1  dezawuacji  zwigzku.  Najczgsciej  malzenstwo
charakteryzowane bylo jako przynoszace dobre chwile (zwlaszcza na poczatku drogi
malzenskiej) oraz duzo gorsze, czasami traumatyczne momenty. Niekiedy matzenstwa
badanych w ich ocenie przyjmowaty ksztatt sinusoidy, sktadajac si¢ z bardzo szczesliwych
chwil oraz okreséw cierpienia, zalu, podczas ktorych rodzily si¢ mysli o rozwodzie
i zakonczeniu malzenstwa. Pozytywnym aspektem bylego malzenstwa, najczesciej
wymienianym przez osoby rozwiedzione, byto uczucie, ktore istniato miedzy malzonkami
oraz pojawienie si¢ dzieci. Fakt posiadania wspolnego potomstwa byl czesto, z perspektywy
czasu, jedynag ,.korzyscig”, z ktorg respondenci wigzali zakonczone matzenstwo. Mezczyzni
wiekszg cze$¢ swojej narracji poswigcali wspomnieniach dobrych momentéw, czasami
popadali w nostalgie, kobiety — czeéciej wskazywatly na traumatyczne wydarzenia zwigzane
z niedopasowaniem, niezrozumieniem, konfliktami czy przemocg, ktéora miata miejsce

w zwigzku matzenskim.

Moment zdecydowania si¢ na rozwdd nie wynikat na ogot z impulsu, stanowil raczej efekt

nagromadzonych emocji 1 do$§wiadczen. Od pierwszych sygnatéw, ktore postawily pod

189 Szersze rozwazania na ten temat zostaty zawarte w podrozdziale 3.3. czeéci I.
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znakiem zapytania przyszto$¢ zwigzku malzenskiego tworzonego przez rozméwcodw, do
faktycznego wstapienia na droge sadowa, mijal zwykle dos¢ dlugi, a czasem bardzo dlugi
czas. Mimo to moment kulminacyjny z tym zwigzany byt przelomem w Zyciu badanych osob.
Z jednej strony mogt on by¢ dostownym zwrotem w kierunku innej, tworzonej jeszcze przed
rozwodem, relacji. Orzeczenie o rozwodzie stanowito mozliwos$¢ do oficjalnego rozpoczecia
nowego zycia. Z drugiej strony stanowit0 mozliwo$¢ zakonczenia frustracji zwigzanej
z funkcjonowaniem w ramach niesatysfakcjonujacego zwiazku matzenskiego. Powolny
proces rozpadu wig¢zi matzenskiej, zwlaszcza pod katem emocjonalnym byl zauwazalny
w wiekszosci do§wiadczen osdb po rozwodzie, rzadziej chodzito o konkretne zdarzenie, ktore

zdecydowato o formalnym rozstaniu z matzonkiem.

Jesli chodzi o przyczyny rozwodowych decyzji, w przypadku badanych pojawiaty si¢ bardzo
zréznicowane sytuacje — ilustracje wigkszos$ci oficjalnie podawanych przyczyn rozwodow.
Gléwnym czynnikiem, ktory, w ocenie badanych, uniemozliwil im stworzenie szczesliwego
zwigzku matzenskiego byta kwestia niezgodnosci charakterow i niedopasowania matzonkow,
ktéra jest rowniez gldwna przyczyng rozwodow w Polsce (przynajmniej wedlug statystyk
sadowych'®?). Na brak wsparcia ze strony partnera, osamotnienie
1 nierownowage zaangazowania wkladanego w zycie rodzinne (jako glowna przyczyng
i proces prowadzacy do decyzji o rozwodzie) wskazywaty wylacznie kobiety, na zaistnienie
zdrady malzeniskiej (jako gléwne konkretne zdarzenie, ktore doprowadzilo do rozwodu) ze
strony malzonka — zaréwno kobiety jak i mezczyzni. Wsrdd przyczyn byly tez przemoc
i alkoholizm, na pierwsza z nich uwage zwracaty tylko kobiety, na druga — przede wszystkim
kobiety (cho¢ nie tylko). Co warte podkreslenia, w narracjach pojawiaty si¢ wskazania na
symptomy, ktére wskazywaly na niepowodzenie malzenstwa. Niekiedy symptomy te
pojawiaty si¢ duzo wczedniej, przed zawarciem malzenstwa 1 S$wiadczyly np.
o niedopasowaniu $wiatopogladowym lub temperamentowym matzonkéw. Byty one jednak
wypierane badz bagatelizowane, pojawiato si¢ tam tez przekonanie o pozytywnym wpltywie

malzenstwa, ktore moze "odmieni¢" partnera.

Przekazanie otoczeniu spotecznemu informacji o zblizajacym si¢ rozwodzie, ktory miat
znacznie zmieni¢ funkcjonowanie oso6b rozwodzacych sig¢, ale takze ich dzieci, rodzin,
a nawet dalszego otoczenia, przyjmowato r6zng forme, jednak nalezy wskazac, ze najwiece]
miejsca osoby badane poswigcily temu tematowi w odniesieniu do ich dzieci. Najczestsza

strategia w tym wzgledzie byl brak przeprowadzenia rozmowy lub tez odsunigcie jej

190 Kategoria ,niezgodnoéci charakteréw” jest bardzo pojemna i skupia w sobie m.in. niewiernoé¢ matzenska.

200



mozliwie najdalej w czasie. Powodow takiego rozwigzania byto kilka: che¢ ochrony
potomstwa przed niekorzystnym wplywem decyzji o rozstaniu matzonkow, przekonanie
o braku umiejetno$ci co do wytlumaczenia tak trudnych emocjonalnie kwestii dziecku,
przeswiadczenie o zbyt mlodym wieku dzieci lub przekonanie o ich $§wiadomosci co do
rozpadu matzenstwa (wynikajacego z ich obserwaciji)®. O ile reakcje dzieci w odniesieniu do
decyzji o rozwodzie byly zazwyczaj wedlug badanych pozytywne, o tyle w przypadku
rodziny (wylacznie w odniesieniu do kobiet) niekiedy nastepowal sprzeciw wobec takiej
decyzji. Towarzyszyto temu obwinianie o niemozno$¢ utrzymania malzenstwa, a co za tym
idzie — rodziny w calos$ci. Dalsze otoczenie spoteczne 0sob rozwiedzionych — ich przyjaciele,
znajomi czgsto nie byli informowani o podjetej decyzji. Reakcjami tych, ktérym zostata
obwieszczona taka informacja byly: wsparcie, szok (zwigzany z przeswiadczeniem, ze
matzonkowie byli dla siebie stworzeni i1 szczgsliwi ze sobg) lub (incydentalnie) nieakceptacja.
Decyzja o zakonczeniu matzenstwa najmniej korzystnie byta odbierana przez rodzicow o0sob
rozwodzacych si¢, duzo lepiej byla przyjmowana przez ich dzieci oraz znajomych
z najblizszego otoczenia. Badani do$wiadczali réznych reakcji, ale nie spotykali si¢
z jednoznacznym potegpieniem zwigzanym z rozwodem. Ich dzieci mogty liczy¢ na wsparcie
ze strony nauczycieli, jednak niekiedy doznawaly przykro$ci ze strony rowiesnikow,
traktujacych rozwod rodzicow jako powod do przytykow i etykietowania. Negatywne reakcje
wigzaty si¢ z bardziej konserwatywng mentalno$cig mieszkancow mniejszych miejscowosci,
przekonaniem, ze matzonkowie powinni by¢ razem, bo sa do siebie idealnie dopasowani lub

tez z sympatig do bylego wspoimatzonka osoby rozwiedzione;.

Osoby, ktore zdecydowaly si¢ na rozwod, najczesciej podejmowaty wczesniej liczne proby,
by do catkowitego rozpadu matzenstwa nie doszto. Mimo bowiem roéznych niekorzystnych
doswiadczen, traktowali instytucj¢ malzenstwa powaznie, jako w zaloZeniu stalg i stabilng.
Co warte podkreslenia, kwestia posiadania wspolnych dzieci 1 koniecznos$ci ich wspdlnego
wychowywania, byta pojawiajacym si¢ tylko w pojedynczym przypadku motywem do walki

0 malzenstwo.

Sam proces rozwodowy przebiegal w rozny sposob, w zaleznosci od wielu czynnikow, m.in.
od powodu rozwodu. Jesli konczyl si¢ wyrokiem bez orzeczenia o winie ktorego$

z matzonkow, zazwyczaj zamykal si¢ w jednej lub maksymalnie dwoch sprawach. Czes¢

181 Mimo oczywistej niereprezentatywnosci proby, sytuacje te mogg wskazywaé na problem braku
przygotowania dzieci do przejScia przez rozwdd rodzicow. Prezentowany przez cze$s¢ rozméwcodw brak
kompetencji emocjonalnych czy komunikacyjnych i unikanie rozméw z dzie¢mi, brak korzystania z zewnetrzne;j
pomocy (np. terapeutéw) moze wptywac niekorzystnie na radzenie sobie dzieci z doswiadczeniami rozwodu.
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badanych rezygnowata z dochodzenia winy wspotmatzonka, mimo osobistego przekonania
0 jej zaistnieniu, po to aby jak najszybciej proces mie¢ za sobg. W przypadku czgsci osob
podejs¢ do rozwodow bylo kilka — wigzato si¢ to ze sktadaniem oraz wycofywaniem pozwu
rozwodowego tuz przed rozprawa, w nadziei na poprawe sytuacji w malzenstwie. Najwigksze
problemy, ktore byly zauwazalne podczas procesu rozwodowego dotyczyly kwestii
finansowych — alimentéw na wspdlne dzieci oraz podziatu majatku. Zasadniczo respondenci
nie doswiadczali wigkszych probleméw w zakresie podziatu wladzy rodzicielskiej
(w niektorych przypadkach dzieci, a wlasciwie prawa do wylacznej opieki nad nimi, byty
jedynie ,karta przetargowa” dla uzyskania bardziej korzystnych warunkow finansowych
zwigzanych z alimentami lub proba przekonania wspdimatzonka do powrotu na tono
matzenstwa i odstgpienia od rozwodu). Emocja, ktoéra najczesciej towarzyszyla osobom
rozwiedzionym po wyjsciu z sali sadowej z orzeczeniem o rozwodzie byla ulga, poczucie
satysfakcji oraz uwolnienia si¢ z niesatysfakcjonujacej, a czasem traumatogennej relacji.
Obok tak pozytywnych odczu¢ czgsto pojawiat si¢ brak jakichkolwiek emocji lub (gléwnie
w przypadku mezczyzn) zal zwigzany z utraconym matzenstwem. Warto zwrdci¢ uwage
réwniez na ,.kulisy” rozwodu, czyli sytuacje, ktora dziata si¢ bezposrednio przed rozprawa
rozwodowa lub pomiedzy rozprawami. W narracjach kilku kobiet podkreslany byt
niekorzystny wplyw meza na dzieci, buntowanie ich oraz tworzenie w ich oczach
niekorzystnego obrazu matki. Podobny wplyw na dzieci wywieraty réwniez rodziny badanych
0s0b, zwlaszcza tesciowie rozmoéwcow. Tego typu sytuacje ilustrujg to jak w przypadku tzw.
pelnych rodzin (z dzie¢mi), rozwdd obejmuje caly system rodzinny. Dzieci bywaja
traktowane jako potencjalni sojusznicy jednej ze stron, a matzonkowie i1 ich rodziny
podejmuja wysitki w celu przekonania ich do swojej definicji rzeczywistosci. Rozwdd nie jest
w tym przypadku tylko prywatng sprawa malzonkow 1 procesem dziejacym si¢ w mikroskali,
a dotyczy catego makrosystemu rodziny, oddzialujac réwniez m.in. na relacje dzieci

z dziadkami, o czym rowniez wspominajg osoby rozwiedzione.

Rozwdd nie powodowal na ogot calkowitego zerwania kontaktow migdzy bylymi
matzonkami. Cz¢$¢ 0sOb rozwiedzionych to osoby, ktore wyksztatcity ze soba dobre lub
poprawne relacje, przyjmujace forme dzielenia si¢ informacjami z obecnego zycia osobistego
itp. W niektoérych przypadkach osoby rozwiedzione poznaly nowych partnerow swoich
bytych malzonkéw i réwniez z nimi utrzymujg relacje. W innych przypadkach kontakt
mie¢dzy bylymi matzonkami jest oficjalny i ogranicza si¢ do wymiany informacji na temat

wspolnego potomstwa. Czasami kontakty miedzy osobami rozwiedzionymi, a ich bylymi
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matzonkami nie istniejg — najczesciej ze wzgledu na che¢ odciecia si¢ od bylego matzonka
(ma to zwigzek z doznanymi z jego strony krzywdami). Opieka nad matoletnimi dzie¢mi
zazwyczaj w catosci zostata przekazana jednemu z rodzicow (i byla to zazwyczaj osoba
udzielajgca wywiadu) przy ewentualnym okazjonalnym wsparciu go przez drugiego, bytego
wspotmalzonka. Drugim najpopularniejszym modelem zwigzanym z podziatem opieki nad
wspolnym dzieckiem czy dzie¢mi bylo rzeczywiste rozdzielenie odpowiedzialno$ci nad ich
wychowaniem pomi¢dzy obojga bylych matzonkow. Historie rozmowcow ilustrujg szerzej
wystepujace zjawisko przejmowania po rozwodzie gléwnego ci¢zaru opieki nad dzie¢mi
przez matke, z ktorg dzieci mieszkaja. Przypadki, kiedy to ojciec przejmuje t¢
odpowiedzialno$¢ zwigzane sg ze specyficznymi sytuacjami — chorobg lub uzaleznieniem
kobiety. Odnalezienie si¢ dzieci w porozwodowej rzeczywistosci, zwigzanej czesto
z wyprowadzka jednego rodzica, przejeciem wigkszosci obowigzkéw wychowawczych przez
drugiego z nich, przyjmowalo rézne formy. W przypadku pojawienia si¢ nowego partnera
matki, korzystalty one z mozliwo$ci nawigzania z nim rodzinnych relacji. Funkcjonowanie
w rodzinach tworzonych przez drugiego rodzica bywalo problematyczne. Przystosowanie
matzonkéw do sytuacji porozwodowej obejmowato nie tylko wytworzenie i przyzwyczajenie
do nowego tadu kontaktéw z bytym wspotmatzonkiem (lub jego braku) oraz dzieckiem lub
dzie¢mi, ale réwniez zwigzane byto z funkcjonowaniem w ramach nowego gospodarstwa
domowego. Konieczno$¢ wykonywania wszystkich obowigzkéw domowych (nawet tych,
tradycyjnie przyporzadkowanych do jednej z ptci) w ramach nowego miejsca zamieszkania®%
oraz opieki nad potomstwem (ktéra dotychczas lezalta w obowigzkach gléwnie kobiety) byta
widziana jako problematyczna gtownie dla mezczyzn. Niekiedy wskazywali oni rowniez na
trudno$¢ zwigzang z brakiem codziennej obecno$ci zony lub partnerki, ktora potegowata
poczucie samotno$ci oraz niejednokrotnie wywolywata zal z powodu zakonczenia

malzenstwa.

Wsrod rozmowcow dominowaty osoby, ktore w jakis sposdb probowaty utozy¢ sobie (lub
utozyty) zycie uczuciowe i rodzinne po rozwodzie. Najczesciej wstgpowaly one w zwigzki
nieformalne (prowadzac osobne gospodarstwa domowe) Ilub zwigzki kohabitacyjne
(zamieszkujac razem). Wigkszos$¢ respondentéw w chwili udzielania wywiadu znajdowata si¢
w jakim$ zwigzku - nieformalnym (ze wspolnym zamieszkaniem lub bez) lub maltzenskim.

Zwiazki nieformalne sa przez nich widziane jako korzystne z kilku wzgledow: zobowigzan,

192 Konieczno$¢ stworzenia dwdéch osobnych gospodarstw domowych, wykonywania w ramach nich wszystkich
niezbednych prac, jak rowniez koniecznos¢ ich ekonomicznego utrzymania stanowia jedne z wyzwan wobec
obojga bytych wspdtmatzonkéw. Wiecej informacji na ten temat zawartych zostato w podrozdziale 3.6. czesci I.
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ktore partnerzy maja wzglegdem swoich rodzin pochodzenia czy tez rodzin, ktore kiedy$
tworzyli — w tym dzieci, blokady przed zaangazowaniem w kolejny trwaly zwigzek, poczucia
wolnosci, ktore daje taka relacja, braku ryzyka negatywnej oceny zwiazku przez dziecko
osoby rozwiedzionej. Cze$¢ osob po rozwodzie podkreslata, ze podjete proby utozenia sobie
zycia uczuciowego po rozwodzie, zakonczyty sie niepowodzeniem i stad ich decyzja o zyciu
w pojedynke. Wplyw na to mogly mie¢ przeszte dos§wiadczenia matzenskie — niektorzy
méwili o ostrozno$ei 1 trudnos$ciach z zaufaniem drugiej osobie. Dos¢ duza liczba kobiet
wskazywala na istnienie takich emocjonalnych blokad w odniesieniu do tworzenia kolejnego
zwiazku, zwlaszcza bardziej sformalizowanego. Takie wypowiedzi korespondujg rowniez
z danymi z badan ilo$ciowych, ktére wskazujg na obawe przed niepowodzeniem matzenstwa
i w konsekwencji — przed rozwodem, co skutecznie powstrzymuje je przed wstapieniem

w zwiazek matzenski.'%

Pomimo (czgsto) do$¢ burzliwego malzenstwa oraz niemniej trudnego procesu rozwodowego,
respondenci na ogot nie stracili wiary w sensownos$¢ samej instytucji matzenstwa. Powodami
tego sa: postrzeganie malzenstwa jako ,,podstawy” rodziny, klasyfikowanie go jako odwaznej
proby bycia z kim§ niezaleznie od okoliczno$ci, przypisywanie mu zapewniania poczucia
stabilno$ci emocjonalnej lub stabilizacji finansowej i prawnej. Osobiste doswiadczenia nie
przestonity tym rozmdéwcom zinternalizowanej normy traktowania malzenstwa jako
oczywiste] 1 pozadanej formy Zycia rodzinnego. Inni rozwodnicy sa zwolennikami bycia
w zwigzkach nieformalnych, wskazujac na problemy z zakonczeniem malzenstwa,
podkreslajac tym samym duzo tatwiejsze uregulowanie tej kwestii w przypadku
niesformalizowanych zwigzkéw oraz brak potrzeby posiadania ,papieru” by tworzy¢

satysfakcjonujaca relacje.

Poréwnanie obecnej sytuacji zyciowej do tej, zwigzanej z przeszlym matzenstwem zazwyczaj
wigzato si¢ z korzystniejszym postrzeganiem obecnego stanu. Przyczyn, dla ktorych
satysfakcja z obecnej sytuacji byla wigksza niz w przypadku przesztego zwiazku
malzenskiego byto kilka, gtownie jednak oscylowaly one wokot spokoju oraz poczucia
wolnosci — takie powody byly wskazywane wytacznie przez kobiety. Istotnym czynnikiem
jest robwniez poczucie stabilizacji oraz poczucie przewidywalnosci w codziennym Zzyciu.

Czg$¢ badanych osob podkreslita, ze jedyne, czego nie zatuja w odniesieniu do przeszitego

193 Chociaz przytoczone badanie zrealizowane przez Dobosz — szerzej opisane w ramach podrozdziatu 3.7.
czesci | — dotyczy kobiet niezameznych, mozna przypuszczaé, ze podobne obawy, byé moze nawet bardziej
nasilone i czestsze, beda miaty miejsce w odniesieniu do kobiet rozwiedzionych.
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matzenstwa, to dzieci. Kilka os6b wskazato na pewne negatywne aspekty zycia po rozwodzie
- w przypadku kobiet wigzato si¢ to z brakiem regularnego wspodlzycia seksualnego,

w przypadku mezczyzn — z poczuciem osamotnienia i braku wsparcia.

Odpowiedz na gléwne pytanie badawcze, czy rozwdd stanowit punkt zwrotny w zyciu oséb
rozwiedzionych, moze wydawac¢ si¢ do$¢ oczywista — rozwod na ogoél wigze sig
z fundamentalnymi zmianami zyciowymi. Jednak w kontek$cie wspotczesnych przemian
zycia rodzinnego takie zatozenie nie musi by¢ juz jednoznaczne. Gdybysmy zatozyli, ze
wspotczesne malzenstwa funkcjonuja na zasadzie giddensowskiej '"czystej relacji”,
mogliby$my oczekiwaé, ze rozwdd dla nich bylby tylko jednym z wielu elementow réznych
etapow zyciowych — oczywiste bowiem dla takich malzonkow byloby to, ze brak obopdlnej
satysfakcji 1 gratyfikacji rodzi konieczno$¢ rezygnacji ze zwigzku 1 mozliwos¢ dalszych
poszukiwan.'® Takie sytuacje jednak w przypadku badanych osoéb nie wystepowaty.
Wchodzity one w zwiazki matzenskie z prze§wiadczeniem, ze jest to poczatek tradycyjnie
ujmowanej drogi zyciowe] bazujacej na stabilnej relacji. Rozwod w ich sytuacji stanowit
punkt zwrotny, gdyz zweryfikowal przyjmowane zatozenie, ze ich zycie toczy¢ si¢ bedzie
"normalnie", wedtug znanych im, dominujgcych wzorcow. Byl punktem zwrotnym réwniez
w kontekscie relacji pomiedzy kolektywistyczng adaptacyjnoscia, a indywidualistyczng
sprawczoscig. W przypadku czeéci badanych wejscie w zwigzek malzenski bazowato na
realizacji zinternalizowanych wzorcOw, na przystosowywaniu si¢ do norm, oczekiwan
spotecznych, okoliczno$ci. Podjecie decyzji o rozwodzie bylo aktem indywidualizmu.
Weczesniejsze "ptynigcie z pradem" przerodzito si¢ w sprawczo$é. Jednostki, dotychczas
czgsto okreslane przez pryzmat grupy (w tym kontek$cie — rodziny) do ktorej naleza,
zaczynaty by¢ definiowane poprzez wilasng podmiotowos$¢ (na ktdrag zwraca w swoich
tekstach m.in. Olcon-Kubicka'®®). Takie sytuacje zauwazalne byty zwtaszcza w przypadku
kobiet, ktore wchodzily w zwigzek malzenski realizujac zatozenia tradycyjnego podziatu rol
I stopniowo zauwazajgc, ze nie przynosi im to satysfakcji, a brak wsparcia m¢za dostarcza

poczucia frustracji i osamotnienia.

Niezaleznie od tego, jak rozwod oceniany byl przez osoby, ktére go doswiadczyly
(pozytywnie czy negatywnie), wigzal si¢ on z powaznymi zmianami, ktére mialy miejsce
w zyciu osob rozwiedzionych oraz ich rodzin. Reorganizacja zycia rodzinnego, konieczno$¢

ustalenia strategii opieki nad wspdlnymi dzie¢mi, zmiany w Zyciu towarzyskim (zwiazane

194 A, Giddens, Nowoczesno$é i tozsamosé, op. cit.
195 Szerszy opis tejze koncepcji zostat umieszczony w ramach podrozdziatu 2.1. czeéci I.
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czgsto z opowiedzeniem si¢ wspolnych znajomych po dwoch stronach, a tym samym
z podziatem znajomych), tworzenie nowego zwiazku lub konieczno$¢ organizacji zycia
w pojedynke, zmiany sytuacji ekonomicznej czy w koncu zmiany statusu spotecznego
(zwigzane z wystgpieniem ze zwigzku matzenskiego, bedacego wcigz najbardziej pozadang
spotecznie formg zwigzku) wskazywaly na wieloaspektowo$¢ ujmowania rozwodu

w kategoriach punktu zwrotnego.

Z drugiej strony rozwdd nie stanowil na ogédt az tak catosciowo ujmowanego punktu
zwrotnego, ktory rozpoczynalby catkowicie nowe, odmienne zycie. Byle malzenstwo
stanowito niekiedy "bagaz" emocjonalny, ktory wplywat na obecne decyzje czy zachowania
rozwodnikdéw, na ich relacje z dzie¢mi czy nowymi partnerami. Posiadanie wspolnych dzieci
powodowato, ze mimo rozwodu trudnym byloby catkowite zerwanie kontaktéw z bylym
malzonkiem. Ograniczone oddziatywanie rozwodu na sytuacj¢ zyciowa widoczne byto
zwlaszcza w tych przypadkach, kiedy byly wspotmatzonek nadal zamieszkiwatl we wspdlnym
mieszkaniu, badz tez nie pogodziwszy si¢ z rozwodem stanowil ciagle zagrozenie dla

poczucia bezpieczenstwa bytej zony.

Przetomowo$¢ rozwodu ujmowaé mozna w kategoriach emocji oraz praktyk. Respondenci
dzigki rozwodowi zyskiwali nowa perspektywe patrzenia na rzeczywisto$¢ 1 na siebie —
niekiedy mieli poczucie osobistej porazki i kleski, w innych przypadkach doceniali
swoja autonomi¢, samodzielno$§¢ 1 odwage. W kategoriach praktyk reorganizowali swoje
codzienne zycie zwigzane z relacjami, opieka nad dzieémi czy funkcjonowaniem
gospodarstwa domowego. Warto podkresli¢, ze zycie w matzenstwie, przed rozwodem mozna
(w oparciu o wypowiedzi respondentéw) utozsamiac z ,,byciem rodzing” — okreslang glownie
jako oparta na malzenstwie instytucja spoteczna, bazujaca na dazeniu jej czlonkow do
odtwarzania znanych sobie 1ol rodzinnych. Natomiast rozwod i zycie rodzinne po nim jawi
si¢ jako ,praktykowanie rodziny” — oderwanie od tradycyjnie zdefiniowanej formacji
rodzinnej oraz rél spotecznych przyporzadkowanych do osob ja tworzacych, skupienie na
praktykach traktowanych nie tylko rutynowo, ale i kreatywnie. Rozwod czesto kosztowat
respondentéw duzo trudu, emocji 1 wysitku. Byt punktem zwrotnym, na og6t prowadzacym

do bardziej satysfakcjonujgcego, nowego zycia.
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