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Abstrakt

Wprowadzenie. Badania nad rodzinami wielodzietnymi sg prowadzone przede wszyst-
kim, ze wzgledu na zainteresowanie sytuacja dzieci, ktore si¢ rozwijaja w tych szczegol-
nych warunkach. Wyniki ukazuja rodziny wielodzietne w bardzo spolaryzowany sposob.
od bardzo negatywnych, eksponujacych niewydolno$¢ wychowawcza, trudnosci mate-
rialne i r6znego rodzaju zaniedbania do bardzo pozytywnych, podkreslajacych korzystny
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wplyw licznego rodzenstwa na rozwo6j dzieci. Przedstawione w artykule wyniki badan
ukazuja wielodzietnos¢ z perspektywy niepodejmowanej dotychczas, a mianowicie anali-
zujac opini¢ dorostych, ktorzy wychowywali si¢ w rodzinie wielodzietnej.

Cel. Celem artykuhu jest przedstawienie wynikéw badan dotyczacych opinii dorostych
dzieci z wielodzietnych rodzin na temat rodziny pochodzenia.

Materialy i metody. W pracy zastosowano nastepujace narzedzia badawcze: kwestiona-
riusz ankiety.

Wyniki. Z przeprowadzonych badan wynika, ze wigkszos¢ dorostych dzieci z rodzin wie-
lodzietnych pozytywnie ocenia model rodziny z licznym potomstwem oraz swoje dojrze-
wanie w takiej rodzinie. Wigkszo$¢ uznaje za szczgsliwe matzenstwo swoich rodzicow
oraz dostrzega wiele zalet i korzysci z posiadania licznego rodzenstwa.

Stowa kluczowe: rodzina wielodzietna, doroste dzieci, rodzicielstwo.

Abstract

Introduction. Research into large families is conducted primarily due to the interest in the
situation of children who develop in these specific conditions. The results show families
with many children in a very polarized way. from very negative aspects, exposing edu-
cational failure, material difficulties, and various kinds of neglect, to very positive ones,
emphasizing the beneficial influence of numerous siblings on the development of children.
The results of the research presented in the article show many children from a perspective
that has not, so far, been undertaken, namely by analysing the opinions of adults who grew
up in a large family.

Aim. The aim of the article is to present the results of research on the opinions of adult
children from large families about their family of origin.

Materials and methods. The following research tools were used in the work: question-
naire.

Results. The conducted research shows that the majority of adult children from large fami-
lies positively assess the model of a family with numerous offspring and their maturation
in such a family. Most consider their parents to have had a happy marriage and see the
many advantages and benefits of having many siblings.

Keywords: large family, adult children, parenthood.

Wprowadzenie

Rodziny wielodzietne sg w literaturze przedmiotu definiowane w r6zny sposob. Po-
nadto wystepuja tez rézne kryteria ich opisu. Inaczej patrza na nie ekonomisci, demo-
grafowie, psycholodzy, pedagodzy a jeszcze inaczej pracownicy socjalni.

W obszarze nauk spotecznych badania nad rodzinami wielodzietnymi prowadzo-
ne s przede wszystkim ze wzgledu na zainteresowanie sytuacjg dzieci, ktore rozwi-
jaja sie w tych szczegodlnych warunkach, czesto traktowanych jako ,.ekstremalne”.
Z tego powodu wyniki badan ukazuja rodziny wielodzietne w bardzo spolaryzowany
sposob. Pojawiaja si¢ skrajnie negatywne opinie, ukazujace je jako zagrozenie rozwo-
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jowe dla dzieci, uposledzajace je spotecznie (ekonomicznie, kulturowo, rozwojowo),
ale takze skrajnie pozytywne, podkreslajace na przyktad szczegdlne kompetencje
spoteczne dzieci z rodzin wielodzietnych. Wielka rodzina bowiem to tak zwany ,,efekt
skali”. Wielkim rodzinom towarzysza zwykle wielkie kategorie, duze kwantyfikatory
1 ogromne emocje, znacznie wigksze, anizeli rodzinom matodzietnym. Ktopoty fi-
nansowe czy lokalowe, problemy wychowawcze, negatywne przezycia wywotujg nie
tyle arytmetyczne, ile geometryczne narastanie zjawisk, a to z kolei wplywa zaréwno
na odbidr spoteczny ,,wielkich rodzin”, jak i na kierunki badan nad nimi podejmo-
wanych, ale tez formutowane wnioski: od ,,wielkiego dobrodziejstwa” do ,,wielkiej
patologii”.

Wymienione okoliczno$ci majg nie tylko adekwatne dla duzej rodziny duze roz-
miary, ale tez duze amplitudy i duzg dynamike. Préba uchwycenia zjawisk zacho-
dzacych w ,,duzych rodzinach” w postaci poje¢ statycznych jest niezwykle trudna
i ulomna w swej naturze, poniewaz przypomina, jak metaforycznie powiedziat Zyg-
munt Bauman (1999, s. 37) ,,probe zbadania ptynacej wody poprzez nabranie jej do
szklanki”. Sama metodologia badania czesto wptywa wigc na wyniki lub nawet je
zakloca. Miedzy innymi z tego powodu trudno bada si¢ wszystkie — dynamiczne
w swej naturze — duze fenomeny spoleczne, o ztozonych strukturach i procesach. Do
tego rodzaju obszaréw badawczych zaliczy¢ mozna zjawiska zachodzace w rodzinie
wielodzietnej, dlatego tak nietatwo jest pisa¢ na temat rodzin wielodzietnych z dy-
stansem, uzywajac umiarkowanych kategorii. Swiadomi tych ograniczen i trudnosci
chcieli$my jednak podjaé¢ probe zmierzenia si¢ z tym problemem i zdecydowalismy
si¢ spojrze¢ na rodziny wielodzietne z innej perspektywy. Zainspirowani starym przy-
stowiem, ktére mowi, ze ,,drzewo poznaje si¢ nie po tym, jak ono wyglada, ale po
jego owocach”, zdecydowalismy si¢ skupi¢ nie tyle na aktualnej sytuacji majatkowe;,
spotecznej, lokalowej czy rozwojowej rodzin wielodzietnych, ile na tym, jak z per-
spektywy czasu cztonkowie tych rodzin postrzegaja sami siebie.

Chcielis$my, aby badania wykonane byly z zachowaniem pewnego dystansu, ktory
zapewni nam czas, ktory mingt od momentu, gdy pytani o opini¢ dorosli do§wiadczali
zycia w rodzinie wielodzietnej. Badanie to jest z natury swej bardziej eksploracyjne
i otwierajace pewne kwestie. Swiadomi jeste§my zardwno znieksztatcajacego charak-
teru wspomnien, jak i indywidualnego odbioru tej samej sytuacji przez rozne osoby.
Bedzie to wigc jednoczesnie oglad z perspektywy wnetrza struktury rodzinnej, ale tez
z zewnatrz, bo z dalszej perspektywy czasowej. Dzigki temu nasze badania — mamy
nadziej¢ — bedg mniej zdominowane przez doraznie, czgsto bardzo intensywne, jak
juz wspomniano, doznania i sytuacje wystepujace w rodzinach wielodzietnych.

Postanowili$my jednak zgtebi¢ go z perspektywy dotychczas niepodejmowane;,
a mianowicie analizujac opinie dorostych, ktorzy wychowywali si¢ w rodzinie wie-
lodzietne;j.
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Model rodziny wielodzietnej we wspélczesnej kulturze

We wspotczesnym §wiecie obserwuje si¢ znaczgce zmiany zycia rodzinnego. Jed-
nakze, pomimo réznych zmian spolecznych, zmian systemu wartos$ci, preferencji,
rodzina wcigz pozostaje na pierwszych miejscach. W jednym z aktualnych rapor-
tow CBOS szczeg$cie rodzinne jest deklarowane na pierwszym miejscu przez 80%
respondentow, jako wazniejsze od zdrowia (55%), spokoju (48%) i innych warto$ci
(Boguszewski, 2019). Jedynie w czasie pandemii, czyli sytuacji bezposredniego za-
grozenia zycia, rodzina znalazta si¢ na drugim miejscu (47% zdrowie, 39% rodzina)
(Badora, 2020).

Rodzina wielodzietna nie jest przedmiotem zainteresowan socjologii czy pe-
dagogiki zbyt czgsto. Problem w literaturze przedmiotu jest opisany dos$¢ ubogo
i fragmentarycznie. Cz¢$¢ opracowan ukazuje rodzing wielodzietna w kontekscie nie-
poradno$ci wychowawczej, nieswiadomosci, niewiedzy i ubdstwa. Jak podaje Anna
Kotlarska-Michalska (2002), powotujac si¢ na badania Bozeny Balcerzak-Paradow-
skiej (1997, s. 12) i Marii Trawinskiej (1996, s. 45), rodziny wielodzietne czgéciej wy-
stepuja w srodowisku wiejskim niz miejskim, maja na ogét nizszy status spoleczny,
rodzice majg czgéciej nizsze wyksztatcenie, czesciej tez borykajg si¢ z problemami
materialnymi i trudno$ciami w zaspokojeniu podstawowych potrzeb dzieci. Z faktu
wielodzietno$ci wynikaja liczne problemy, szczegoélnie w realizacji funkcji socjali-
zacyjno-wychowawczej, poniewaz troska rodzicow o kazde z dzieci jest czg¢sto nie-
mozliwa (Nowacka, 2002, s. 103, za: Kotlarska-Michalska, 2002). W opinii Ryszarda
Skrzypniaka (1997, s. 173) zbyt liczna rodzina ,,charakteryzuje si¢ brakiem rozsadne-
go modelu ksztalcenia, zanizaniem i nierozbudzaniem ambicji u dzieci, a takze bra-
kiem aspiracji rodzicéw w zakresie ksztalcenia”. Na probg w rodzinach wielodziet-
nych wystawione jest tez zycie malzenskie, ze wzgledu na wysitek organizacyjny, sity
fizyczne i psychiczne. Niemozliwe do pogodzenia staje si¢ realizowanie jednoczesnie
wielu zadan. Nieumiejetno$¢ radzenia sobie w wielu trudnych sytuacjach doprowa-
dza do konfliktow matzenskich (Eliszewska, 1999, za: Kotlarska-Michalska, 2002).
Zapracowane kobiety nie przywigzujg wagi do dbatosci o swoj wyglad (Kotlarska-
-Michalska, 2002) a wiele spraw codzienno$ci umyka w tempie zycia (A. Swiatek,
2000, s. 51, za: Kotlarska-Michalska, 2002).

Nielicznie podejmowane badania nad rodzinami wielodzietnymi czesto nie
obejmuja reprezentatywnych prob, dlatego wyniki dajg do$¢ fragmentaryczny obraz
rzeczywistos$ci tych rodzin. Przyktadowo, jesli badaniami objete sa rodziny korzy-
stajace z pomocy spotecznej, to nietrudno przewidzie¢ tam problemy materialno-
-bytowe. Czasami rodziny wielodzietne charakteryzuja si¢ postawa roszczeniows,
rozrzutno$cig i nieumiejetnos$cia gospodarowania wlasnym budzetem (Szyszka,
2015).
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Inny obraz rodziny wielodzietnej ukazujg badania miedzy innymi Bogumity Do-
leszczak (1994, s. 158), ktore przedstawiaja ja jako pelng serdecznych, dobrych relacji
z rodzicami, catodziennej opieki i kontaktu wychowawczego. W badaniach podkresla
si¢ wzajemng pomoc, bezinteresownos$¢, umiejetnos¢ dzielenia, opieke starszego ro-
dzenstwa nad mtodszym oraz dobre relacje migdzypokoleniowe. W rodzinach wie-
lodzietnych przywiazuje si¢ wigksza wage do obchodzenia uroczystosci rodzinnych.
Wigksze znaczenie ma wychowanie w duchu wartosci religijnych, praktyki religijne
i $wictowanie (A. Swiatek, 2000, za: Kotlarska-Michalska, 2002).

Bardzo ciekawe wnioski z badan pokazuje Joanna Bukojemska (2012), wedlug
ktorej matki wielodzietne, czesto $wiadomie rezygnujac z pracy zawodowej, czuja si¢
spetnionymi kobietami, zonami i matkami.

Jak natomiast podkresla Katarzyna Swiatek (2012), w kulturze wspotczesnego
$wiata, preferowane sa inne wartosci i odmienne traktowanie prokreacji. Zdaniem
K. Swiatek (2012, s. 202) ,,Swiat nowoczesny odchodzi od pojmowania prokreacji
w rozumieniu nakazu lub tez imperatywu biologicznego. [...] prokreacja przestata
by¢ pojmowana w kategoriach jakiejkolwiek powinnosci wobec krewnych, ojczy-
zny, ludzkosci czy Boga”. Posiadanie dzieci jest czgsciag realizacji indywidualnego
pomystu na zycie. K. Swiatek (2012, s. 222) uwaza, ze ,.trend ograniczania liczby
potomstwa przez pary wynika m.in. z postgpujacej racjonalizacji postaw i zachowan,
indywidualizacji, laicyzacji zycia, emancypacji i rownouprawnienia kobiet oraz roz-
woju konsumpcjonizmu”.

W ostatnim czasie nieco zmienia si¢ spoteczne postrzeganie rodzin wielodziet-
nych i1 wzrost znaczenia rodzicielstwa w Zzyciu wspolczesnych kobiet. Zauwaza si¢
nawet pewien trend mody na macierzynstwo (Swigtek, 2012, s. 222). Rodziny wielo-
dzietne rozwijaja si¢ w srodowiskach ludzi wyksztatconych i majetnych.

Zalozenia badawcze

Gtownym celem podjetych badan bylo zebranie i analiza opinii dorostych dzieci
z rodzin wielodzietnych na temat wielodzietnosci. Glownym problemem badan
byto poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: Jak wielodzietno$¢ oceniaja doroste
dzieci z rodzin wielodzietnych? Problemy szczegdtowe nakreslone w badaniach to:
Co wspominaja jako atuty posiadania wigkszej liczby rodzenstwa? Co postrzegaja
jako trudnosci zycia w rodzinie wielodzietnej? Z jaka postawg otoczenia spotykali
si¢ najczesciej? Jak wielodzietno$¢ postrzegali badani, bedac jeszcze dzie¢mi? Ja-
kie relacje taczyty ich z rodzenstwem? Jak ksztaltujg sie relacje badanych z rodzen-
stwem w dorostym zyciu? Jak dzieci z rodzin wielodzietnych oceniajg malzenstwo
swoich rodzicow?
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W celu zbadania problemu gtownego i1 sprawdzenia, jak ksztattuja si¢ opinie na
temat wielodzietno$ci wérod dorostych dzieci z rodzin wielodzietnych, zastosowano
metodg sondazu diagnostycznego, technik¢ ankiety. Kwestionariusz autorskiej ankie-
ty sktadat si¢ z 22 pytan. Badania zostaty przeprowadzone drogg internetowg poprzez
rozestanie kwestionariusza do respondentéw pochodzacych z rodzin wielodzietnych.
Dobor proby byt losowo-celowy. Ankieta zostala rozestana do osob, ktore zwigzane
byly z dwiema organizacjami zrzeszajacymi rodziny wielodzietne. Uzyskano wypel-
nione ankiety od 110 0sob.

Charakterystyka respondentow i ich rodzin

Wsréd 110 badanych oséb dominowaty kobiety (67%). Pod wzgledem wieku ponad
potowa to ludzie w wieku 26-35 lat, jedna trzecia — 18-25 lat, nieco wigcej niz jedna
dziesiata — 36-45 lat i ok 5% to osoby powyzej 46 roku zycia.

Wazna kwestig byta liczebno$¢ rodzin respondentow. Wszyscy nalezeli do rodzin
wielodzietnych, jednak z r6zng liczbg rodzenstwa. Najliczniejszg grupe (40%) stano-
wili respondenci pochodzacy z rodzin majacych troje i czworo dzieci, jedna trzecia
(32%) z rodzin z pigciorgiem i sze$ciorgiem dzieci, jedna piata (20%) z rodzin, ktore
mialy od siedmiorga do dziewigciorga dzieci i jedna dziesigta (10%) z rodzin posia-
dajacych dziesigcioro i wigcej dzieci.

Wirod respondentéw wyksztatcenie wyzsze deklarowato 76% (w tym magister-
skie 64,5%, licencjackie 12%), pomaturalne co dziesigta osoba, $rednie — 12,7%, je-
dynie pozostaty 1% to respondenci z wyksztalceniem zawodowym i podstawowym.

Prawdopodobnie czg$¢ respondentow byta jeszcze w trakcie edukacji akademic-
kiej (co mozna wnioskowac z mtodego wieku).

Badani w wigkszosci pochodzili z rodzin do$¢ dobrze wyksztatconych. Nieznacz-
nie lepiej byli wyksztatceni ojcowie niz matki: wyksztatcenie wyzsze posiadato 67,3%
ojcow i 64,5% matek, pomaturalne 10% ojcow i1 5,5% matek, $rednie 8,2% ojcow
i 11,8% matek, zasadnicze zawodowe 17,3% ojcow 8,2% matek i podstawowe 1,8%
0jcow 1 5,5% matek. Mimo mlodego wieku, ponad potowa o0sob bioracych udziat
w ankiecie, to osoby bedace juz w zwiazku malzenskim (59,6%).

Ze wzgledu na to, ze duze rodziny potrzebujg znacznie wigkszych srodkow na
utrzymanie niz rodziny mate i w wielu badaniach nad wielodzietnosciag podkresla
si¢ niski status materialny, zadano pytanie o subiektywna ocene¢ sytuacji materialnej
w rodzinie pochodzenia. Jak wynika z przeprowadzonych badan, 40% ocenia sytu-
acje materialng w rodzinie pochodzenia jako przecigtng, potowa respondentéw jako
dobra i bardzo dobra (32%, 18%), a niespelna jedna dziesiata jako raczej zla (5,5%)
i zdecydowanie zla (3,6%).
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Radosci i uroki zycia w rodzinie wielodzietnej w opinii dorostych dzieci

W licznych rodzinach, gdzie naktada si¢ na siebie wiele interakcji, domownicy do-
$wiadczaja wielu radosnych chwil. Mozliwo$¢ wspdlnej zabawy, wyjscia, wspolne
ogladanie filmoéw, rodzinne wycieczki, nawet prace domowe moga mie¢ charakter
radosnego doswiadczenia.

Jednym z najwazniejszych probleméw byta ocena atutéw zycia w rodzinie wie-
lodzietnej. Respondenci mieli oceni¢ 18 atutow zycia w rodzinie wielodzietnej w pig-
ciostopniowej skali z mozliwosciag dopisania wlasnych.

Z wielu atutéw zycia w wielodzietnej rodzinie najwyzej przez respondentdéw zo-
stato ocenione uczenie si¢ troski o stabszych, opieki nad mlodszym rodzenstwem
(w bardzo duzym stopniu 55,5% i w duzym 29,1%). Duzg wartoscig jest dla badanych
obecno$¢ matki w domu (w bardzo duzym stopniu 55,5%, w duzym 20,9%). W rodzi-
nach wielodzietnych matki zwykle pozostaja w domach, opiekujac si¢ sporg gromada
dzieci. Szczegolnie male dzieci bardzo potrzebuja obecnosci dorostego. Wazne jest
zaspokojenie podstawowych potrzeb, przygotowanie positkow, pomoc w lekcjach,
w konfliktach z rodzenstwem, wspolna zabawa, opieka, ale przede wszystkim obec-
nos¢ dajaca poczucie bezpieczenstwa. Dlatego obecnos¢ matki w domu jest bardzo
doceniana przez dzieci.

W czoldowce zalet wielodzietno$ci znalazto si¢ takze posiadanie towarzysza do
zabaw (54,5% w bardzo duzym stopniu i 32,7% w duzym). Kolejne miejsca wsrod
atutow zycia w wielodzietnej rodzinie zajety:

— nauka samodzielno$ci (46,4% w bardzo duzym stopniu, 32,7% w duzym stopniu),

— poczucie wsparcia ze strony rodziny (41,8% w bardzo duzym stopniu, 39,1%
w duzym stopniu),

— mozliwos¢ prowadzenia rozméw z rodzenstwem (41,8% w bardzo duzym stopniu,
39,1% w duzym stopniu),

— mozliwo$¢ do$wiadczania trudnych sytuacji i uczenie si¢ ich rozwigzywania
(41,8% w bardzo duzym stopniu, 30,9% w duzym stopniu),

— umiejetnos¢ dzielenia si¢ dobrami z innymi (41% w bardzo duzy stopniu, 37,3%
w duzym), — umiejetno$¢ rezygnacji z wygdd i komfortu na rzecz innych (40,9%
w bardzo duzym stopniu, 32,7% w duzym).

Przy wigkszej liczbie dzieci w domu, rodzice, a szczegdlnie przebywajace
w domu matki, dzielg swojg uwage posrdd poszczegolne dzieci, ale tez zajmujg si¢
przygotowaniem positkow, prowadzeniem domu, pomoca w lekcjach. Dzieci, w razie
pojawiajacych si¢ trudnos$ci, uczg si¢ samodzielnosci lub szukajg wparcia i pomocy
u rodzenstwa. Stad duze znaczenie przypisywane wsparciu ze strony rodziny, prowa-
dzeniu rozméw z rodzenstwem.
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Nieco mniejsze znaczenie posrod atutéw wielodzietno$ci maja:

— zycie petne przygdd (39% w bardzo duzym stopniu, 27,3% w duzym),

— mozliwos$¢ uczenia si¢ od rodzenstwa (38,2% w bardzo duzym stopniu, 40,9%
w duzym),

— mozliwos¢ rozwijania empatii (37,3% w bardzo duzym stopniu, 40,9% w du-
zym),

— poczucie akceptacji i mitoéci ze strony bliskich (37,3%w bardzo duzym stopniu,
31,8% w duzym),

— mozliwos¢ korzystania z zasobow innych (35,5% w bardzo duzym stopniu, 31,8%
w duzym), — dzielenie si¢ obowigzkami w domu (34,5% w bardzo duzym stop-
niu43,6%),

— tatwos¢ nawigzywania kontaktow spotecznych (32,7%).

Wsrod dopisanych przez respondentow zalet zycia w wielodzietnej rodzinie zna-
lazty sig: wsparcie ze strony starszego rodzenstwa; nauka odpowiedzialno$ci za sie-
bie i innych; nauka radzenia sobie ze sporami; brak poczucia samotnosci; poczucie
przynaleznos$ci do pewnej spotecznosci o wspolnych tradycjach i pogladach; wspolna
modlitwa oraz bycie dumnym ze swojego rodzenstwa.

Wisrdd zalet wielodzietnosci dominujg wartosci afiliacyjne, podkreslajace rados¢
z przynaleznos$ci do rodziny, obecnosci bliskich: obecno$¢ matki i rodzefistwa, zarow-
no do pomocy, jak i do zabawy.

Trudnosci Zycia w wielodzietnej rodzinie

W $rodowisku rodzinnym, tak jak w kazdej grupie spotecznej, dochodzi do r6éznych
interakcji. W rodzinie z jednym dzieckiem interakcje bedg zachodzity na linii rodzic-
-rodzic, rodzic-dziecko, rodzice-dziecko. W rodzinach z licznym potomstwem tych
interakcji jest o wiele wigcej. Dochodzi interakcja dziecko-dziecko zwielokrotniona
przez liczbg dzieci.

W zwiagzku z tym zycie w rodzinie wielodzietnej to zaréwno chwile petne rado-
$ci, mitosci 1 wspolnego przezywania, jak i liczne konflikty, potrzeby, problemy ade-
kwatne do liczby dzieci. Dla rodzicow to ciagle wybory spraw wazniejszych, niecier-
piacych zwtoki, proba nadazenia za potrzebami poszczegdlnych dzieci, matzonkow
i calej rodziny, cigzaca odpowiedzialno$¢ za rodzing.

Sytuacje trudne, dylematy oraz wybory wydaja si¢ integralng czg¢$cia codzienno-
$ci kazdej rodziny — matej i duzej. W rodzinie wielodzietnej tych probleméw pojawia
si¢ znacznie wiecej. Relacje wsrod rodzenstwa raz uktadajg si¢ pozytywnie, innym
razem powstaja nieporozumienia i ktétnie, dochodzi do rywalizacji.
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W celu uchwycenia najwickszych mankamentow rodziny wielodzietnej, widzia-
nej oczami dzieci, poddano pod ocene kilkanascie spraw i sytuacji, ktére mogg stano-
wi¢ trudno$¢ w takiej rodzinie.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze respondenci — poza urokami zycia w ro-
dzinie wielodzietnej i wieloma korzysciami — dostrzegaja rowniez mankamenty i trud-
nos$ci. Mozna je podzieli¢ na kilka podstawowych obszaréw:

— szeroko rozumiane relacje migdzyludzkie,
— fizycznej przestrzeni zycia,
— trudno$ci finansowe.

Na plan pierwszy wysuwajg si¢ trudnosci relacyjne.

Jak wynika z badan, do najwigkszych trudno$ci nalezy konieczno$¢ dostosowania sig¢
do innych. W licznej rodzinie nie ma mozliwosci, aby oczekiwania dotyczace jedze-
nia, wyjscia na spacer czy zabawy byly jednoczesnie spetione u wszystkich. Stad
ciaggla konieczno$¢ dostosowania, ktora przez 7,3% respondentow odczuwana jest
jako ucigzliwo$¢ w bardzo duzym stopniu, przez co pigtego w duzym stopniu. Istot-
nym problemem okazuje si¢ porownywanie do starszego rodzenstwa (tacznie 26,4%,
8,2% w bardzo duzym stopniu, 18,2% w duzym).

Problemem wskazywanym przez jedng czwartg respondentow sg ktotnie i konflik-
ty w rodzinie, odczuwane przez 8,2% w stopniu bardzo duzym i 17,3% w duzym.

Wiele trudnosci wynika ze wspdlnego mieszkania i koniecznosci dzielenia prze-
strzeni pracy, nauki i zabawy. Jesli razem przebywaja dzieci w réznym wieku, to na-
turalng sytuacja jest koniecznos$¢ pogodzenia roznych aktywnosci i potrzeb w jednej
przestrzeni.

Wydaje si¢, ze porzadek w domu nie jest dzieciom potrzebny do szczeécia, jed-
nak zaskakujaco duzo, bo az 28,2% respondentdéw uznato batagan za trudnosé¢ zy-
cia w rodzinie wielodzietnej (6,4% respondentdow w bardzo duzym stopniu a 21,8%
w duzym stopniu). Zapewne przy tak licznych rodzinach i matych dzieciach dynami-
ka zycia codziennego powoduje pojawianie si¢ bataganu i brudu w bardzo duzej in-
tensywnosci. Stad jego powszechna obecnos¢ i wynikajace z niej trudnosci. Mozliwe
tez, ze respondenci wskazujg batagan jako duza trudno$¢ ze wzgledu na potencjalng
konieczno$¢ sprzatania, ktdra nie nalezy do ulubionych zaje¢ dzieci albo tez ze wzgle-
du na konieczno$¢ tracenia czasu na uporczywe poszukiwania potrzebnych rzeczy,
ktore nigdy nie wiadomo, gdzie majg swoje miejsce.

Jak wynika z przeprowadzonych badan, jedng z najbardziej odczuwanych przez
respondentow trudnosci jest brak komfortu mieszkaniowego. Rodziny czesto zamiesz-
kuja stosunkowo mate przestrzenie, co pocigga za soba trudnosci znalezienia miejsca
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do pracy, zabawy, schowania rzeczy. Nieco wigcej niz co czwarty respondent ocenit
brak komfortu mieszkaniowego jako dotkliwa trudnos¢ (12,7% w bardzo duzym stop-
niu, 13,6% w duzym). Az 40% badanych wcale nie widzi trudnosci w braku komfortu
mieszkaniowego. Ponad jedna czwarta wskazata na brak mozliwo$ci spokojnej pracy
i nauki (8,2% w stopniu bardzo duzym, 17,3 w duzym). Okoto 20% nie widzi proble-
mu w tym zakresie. Co piaty badany jako duza trudno$¢ w wielodzietnym domu wska-
zal hatas (w bardzo duzym stopniu 7,3%, w duzym 13,6%, wcale 20,9%).

Dotkliwg trudno$cig w licznych rodzinach przy wielu potrzebach jest brak pie-
ni¢gdzy odczuwany przez 27,3% respondentow (10,9% w duzym stopniu i 16,4%
w duzym). Braku pieniedzy nie wskazywatla jako trudno$¢ ponad jedna piata bada-
nych, jedna czwarta w niewielkim stopniu. Okreslenie poziomu materialnego nalezy
zawsze do bardzo subiektywnych ocen. W obecnych czasach sytuacja finansowa ro-
dzin wielodzietnych znaczaco si¢ poprawita dzigki wprowadzeniu licznych znizek
i dodatku 500 plus. Badani respondenci wychowywali si¢ jednak w czasach trud-
niejszych, kiedy rodziny wielodzietne musiaty zy¢ oszczedniej i na wiele zakupoéw
prawdopodobnie nie mogty sobie pozwolié.

W rodzinach wielodzietnych bywaja sytuacje, w ktérych starsze dzieci zaj-
muja si¢ mtodszymi, pomagajac rodzicom, kiedy ci sg zajgci np. innymi dzie¢mi
albo obowigzkami wynikajacymi z prowadzenia domu. Niemal jedna czwarta jako
mankament rodziny wielodzietnej podaje brak czasu rodzicéw dla poszczegodlnych
dzieci (1,8% odczuwa to w bardzo duzym stopniu, 21,8% w duzym stopniu). Opie-
ke nad mtodszym rodzenstwem wskazuje jako bardzo duza trudno$é wigcej niz co
piaty badany (9,1%, jako bardzo duza, 13,6% jako duza). Réwniez co piaty wi-
dzi trudno$¢ w koniecznos$ci pomagania rodzicom (6,4% w bardzo duzym stopniu,
14,5% w duzym).

W rodzinach wielodzietnych wystepuja tez trudnosci zwigzane z brakiem blisko-
$ci, szczegolnie bliskosci rodzicéw. Niemal co piaty badany twierdzi, ze brak mozli-
wosci posiadania rodzicow tylko dla siebie jest trudnoscig w ich rodzinach (trudnoscia
w bardzo duzym stopniu 1,8%, duzym 17,3%). Zaskakujaca jest trudnos¢ zwiazana
z poczuciem samotno$ci 1 niezrozumienia. Powszechnie moze si¢ wydawacé, ze nie
sposob by¢ samotnym wérdd tak licznego rodzenstwa, a jednak okazuje sig, ze 17,2%
deklaruje taka trudnos¢ (3,6% w bardzo duzym stopniu, 13,6% w duzym). Jedna trze-
cia badanych wcale nie odczuwata takiej trudnosci.

Niemal co piaty respondent upatruje trudnos¢ w nadmiarze obowiazkow (4,5%
w bardzo duzym stopniu, 14,5% w duzym stopniu) i nadmiarze odpowiedzialnosci
(3,6% bardzo duzym stopniu, 14,5% w duzym stopniu). Nie widzi trudno$ci w tym
zakresie ok. jedna trzecia respondentéw. W licznych rodzinach ro$nie liczba zadan do
wykonania. Sg w$rdd nich miedzy innymi: odprowadzanie dzieci do szkoty, odbiera-
nie ich, odrabianie lekcji, w koncu prowadzenie domu — gotowanie, pranie itd. Dzieci
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czgsto musza nieco pomdc, szczegdlnie w 1zejszych zajeciach domowych 1 opiece
nad mtodszym rodzenstwem. Te zadania rozwijajg r6zne kompetencje i umiejetnosci
przydatne w dorostym zyciu, jednak odbierane i odczuwane s przez dzieci czg¢sto
jako niedogodnos¢.

Doswiadczenia z odbiorem spolecznym wielodzietno$ci

Najwazniejszym $rodowiskiem rozwoju cztowieka jest najblizsza rodzina, a wigc
rodzice i rodzenstwo. Duze znaczenie ma roOwniez pozostata cze$¢ rodziny bliskiej
i dalszej: dziadkowie, wujkowie, ciotki, kuzynostwo. Wszyscy, kontaktujac sie
z dzieckiem i jego rodzina, maja mniejszy lub wigkszy wktad w ksztattowanie jego
osobowosci 1 tego, kim bedzie w przyszlosci.

Na rozwoj dziecka wptywa tez sSrodowisko lokalne, ktorym jest sasiedztwo, zna-
jomi, szkota (a w niej nauczyciele, kolezanki i1 koledzy).

Bodzce, jakie sa czerpane ze srodowiska zewng¢trznego, daja kontekst, w jakim
cztowiek si¢ wychowuje, w jakim znajduje si¢ jego rodzina, w mniejszym badz wigk-
szym stopniu wptywaja na zachowanie, preferencje wartosci i postawy. Moze to by¢
wplyw pozytywny, dajacy poczucie bezpieczenstwa, aprobaty. Jednak moze to by¢
takze wpltyw negatywny i wowczas mtody czlowiek moze zaczaé odczuwac niepew-
no$¢, dysonans mi¢dzy wartosciami wpajanymi w domu rodzinnym a preferowanymi
na zewnatrz rodziny.

Postawy wobec wielodzietnosci sg rozne — od duzej aprobaty, podziwu, uznania
przez obojetnosé, az do daleko posunietej krytyki takiego modelu rodziny. Istotne
zatem wydato si¢ nam pytanie o to, jaki byt spoteczny odbior wielodzietnosci w rodzi-
nach respondentow przez te srodowiska. W kwestionariuszu poproszono o oceng po-
stawy spotecznej wobec wielodzietno$ci w mikrosrodowiskach wychowania respon-
dentow: wérdd rodziny i krewnych, sgsiadéw, w srodowisku szkolnym, srodowisku
zawodowym i ze strony przypadkowych osob.

Jak wynika z przeprowadzonych badan, wielodzietno$¢ spotyka sie z duza zycz-
liwoscig i akceptacja spoteczna. W wielu przestrzeniach $rodowiska spolecznego
spotyka si¢ z normalnym odbiorem, nicodmiennym od matych rodzin. Najczesciej
uznanie dla tak licznej rodziny spotykato badanych ze strony przypadkowych, obcych
0s0b. Nieco wiecej jak co dziesiaty (14,5%) spotkat si¢ z reakcja podziwu i zachwytu,
jedna trzecia (32%) z postawa uznania. Ponad jedna trzecia (38%) z postawa obojet-
nosci, a 12,7 z brakiem zrozumienia. Postawy zachwytu i1 uznania ze strony rodzi-
ny do$wiadczylo lacznie niemal 40% badanych. Ze strony rodziny w najwigkszym
odsetku respondenci spotkali si¢ z brakiem zrozumienia (22,7%). Prawdopodobnie
wynika to z relacji emocjonalnych i obaw m.in. o kondycje rodzicow i o to, czy pora-
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dzg sobie z wychowanie tak licznego potomstwa, obaw o zdrowie matki, o obnizenie
standardu zycia.

Bardzo rzadko respondenci spotykali si¢ z niezrozumieniem ze strony $rodo-
wiska zawodowego, zdecydowanie cz¢sciej z uznaniem i aprobata (11,8% wobec
40%).

Sasiedztwo zdecydowanie czesciej byto akceptujace niz przejawiajace niezrozu-
mienie i niech¢¢ (40% wobec 15,4%).

Ocena wielodzietno$ci w dziecinstwie i zyciu dorostym
Interesujace w badaniach wydato si¢ pytanie o to, jak respondenci postrzegali swoja

sytuacje przynaleznosci do rodziny wielodzietnej bedac dzie¢mi i jak postrzegaja ja
bedac dorostymi ludzmi?

Jak postrzegatas fakt wielodzietnosci w Twojej rodzinie, gdy bytes
dzieckiem?
Zdecydowanie nie podobato mi

sig
niechetnie o tym my&latem

12 (10,9%)

byto mi to obojetne

lubitem moja rodzine

chetnie mdwitem o mojej
rodzinie
bybern duminy z mojej rodziny

podziwiatem rodzicdw

0 20 40 60 80 100

Rysunek 1. Dane przedstawiajace postrzeganie wielodzietno$ci w swojej rodzinie w
dziecinstwie. Zrodto: Wyniki badan wiasnych.

Jak wynika z przeprowadzonych badan, 70,9% stwierdzito, ze lubili swoja rodzi-
ne, gdy byli dzie¢mi. Niemal polowa byta dumna ze swojej duzej rodziny, niespetna
polowa chetnie mowita o swojej rodzinie. Niemal co trzeci badany podziwiat swoich
rodzicow, co dziesiaty byt zdecydowanie zadowolony z duzej rodziny. Jedynie 8,2%
niechetnie o tym myslato, a dla 12,7% byto to oboje¢tne.
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Jak postrzegasz fakt wielodzietnosci w Twojej rodzinie obecnie?

zdecydowanie nie podoba mi
sie

niechetnie o tym mysle
jestmito obojetne

lubig moja rodzing

chetnie mdwie o mojej rodzinie
jestem dumny z mojej rodziny

podziewiam moich rodzicéw
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Rysunek 2. Dane przedstawiajace postrzeganie wielodzietnoSci w swojej rodzinie
obecnie. Zrodto: Wyniki badan whasnych.

W dorostym zyciu nieco zmienit si¢ obraz wilasnej rodziny w strone podniesie-
nia jej wartosci. Przede wszystkim — jako dorosli, cz¢sciowo posiadajacy juz swoje
dzieci — bardziej podziwiaja swoich rodzicow (65,5% wobec 30%). Zdecydowanie
bardziej w dorostym zyciu niz wowczas, gdy byli dzie¢mi, respondenci sg dumni ze
swojej rodziny (69,1% wobec 49,1%). Chetniej o swojej rodzinie mowia jako dorosli
(57,3% wobec 43,6%). Nieco mniejszy odsetek w zyciu dorostym lubi swoja rodzing
niz lubil, bedac dzieckiem (68,2% wobec 70,9%).

Nieco mniejszy odsetek respondentdéw w dorostym zyciu twierdzi, ze zdecydowa-
nie nie podoba im si¢ ich wielodzietna rodzina (10,9% wobec 6,4%), zdecydowanie
mniej niech¢tnie mysli o swojej wielodzietnej rodzinie niz kiedy byli dzie¢mi (8,2%
wobec 1,8%), spadto rowniez poczucie obojetnosci na temat rodziny (12,7% wobec
4,5%).

Relacje z rodzenstwem

Postrzeganie swojej rodziny wigze si¢ w nierozerwalny sposob z relacjami, jakie
w niej panuja. W rodzinie wielodzietnej mnogos¢ tych relacji jest dostrzegalna i moz-
na sadzi¢, ze wplywa na ksztaltowanie si¢ stosunkéw migdzy rodzenstwem. Istotne
w kontekscie podjetego problemu bylo zdiagnozowanie, jakie cechy charakteryzowa-
ly relacje rodzenstwa w dziecinstwie.
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Ktore cechy najbardziej charakteryzowaty Twoje relacje z rodzenstwem
w dziecinstwie?
21 (19,1%) Serdsczns

42 (38,2%) dobre
22 (20%) poprawne

56 (50,9%) chetrde przebyrwaliftoy razerm

8 (7.3%)za maln przebymwalisiny razern
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(0,9%) nie lubilisray sig
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Rysunek 3. Dane przedstawiajace cechy charakterystyczne dla relacji z rodzenstwem
w dziecinstwie. Zrodto: Wyniki badan whasnych.

Relacje migdzy rodzenstwem byty bardzo zréznicowane i prawdopodobnie, co cha-
rakterystyczne dla dzieci, zmieniajace si¢ dynamicznie. Polowa badanych chetnie ze
sobg przebywata, 63,6% respondentdéw pomagato sobie w trudnych sytuacjach, 38,2%
ocenia swoje dziecigce relacje jako dobre, 37,3% twierdzi, ze byli zzyci, niemal co
trzeci twierdzi, ze bardzo si¢ kochali, 20% ocenia relacje dzieciece jako poprawne, a
19% jako serdeczne. Potowa badanych nie ukrywa, ze dokuczali sobie w dziecinstwie
(51,8%), rywalizowali ze sobg (28,2%), bili si¢ (26,4%). W tak licznej rodzinie czasami
trudno o kompromisy, kazdy uczy si¢ walczy¢ o swoje na rdzne sposoby.

Powielanie modelu rodziny wielodzietnej w dorostym zyciu

Zakladajac wtasng rodzine cztowiek kieruje si¢ do§wiadczeniami, ktorych byt uczest-
nikiem. Niejednokrotnie na wspotmatzonka wybiera si¢ osobe w pewien sposob po-
dobng do ktéregos z rodzicow — czy to z wygladu, czy z charakteru. Oceniajgc mat-
zenstwo rodzicéw, mozna zobaczy¢ plusy i minusy relacji mi¢dzy nimi.

Zastanawiajac si¢ glebiej, mozna dostrzec wartosci, ktore cheieli przekazaé dzie-
ciom. W koncu mozna chcie¢ ich nasladowac badz — czerpiac z ich przyktadu — zmie-
ni¢ niektére elementy. Mozna tez przyja¢ zupelie odmienny styl bycia. Wszystko
to §wiadczy o tym, czy jako rodzice byli oni dobrym przyktadem i czy cele, ktore
osiagneli, sg na tyle warto$ciowe, ze samemu chce si¢ po nie si¢gaé.
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@ szozedliwe

@ raczej szczeslive

@ trudno powiedzied

@ raczej nieszczeslive

@ nieszczeslive

@ trudno powiedzied z powodu braku
jednego lub obojga rodzicdw

Rysunek 4. Dane przedstawiajace opini¢ na temat matzenstwa rodzicow. Zrodto: Wy-
niki badan wlasnych.

Jak wynika z przeprowadzonych badan, niespetna potowa (44%) uwaza matzen-
stwo swoich rodzicéw za szczesliwe, jedna trzecia za szczesliwe, 13,8% twierdzi, ze
trudno powiedzie¢. Nieco mniej niz co dziesigty uwaza matzenstwo swoich rodzicow
za nieszczesliwe (4,6% raczej nieszczesliwe 1 4,6% nieszczgsliwe).

Istotne wydato si¢ zdiagnozowanie czy respondenci wychowaliby wlasne dzieci
w sposob podobny do tego w jaki sami byli wychowywani.

Czy gdybys miat w przysztosci dzieci, wychowywatbys je tak samo, jak
bytes wychowany?

@ tak, zupetnie tak samo

@ podobnie, ale z pewnymi réznicami
@ niezbyt podobnie

@ zupetnie inaczej

Rysunek 5. Dane przedstawiajace opinie na temat powielenia modelu wychowania z
rodziny pochodzenia. Zroédto: Wyniki badan whasnych.

Jak wynika z przeprowadzonych badan, 10,9% ankietowanych wychowataby
dzieci w identyczny sposob, jak oni zostali wychowani. Najliczniejsza grupa (72,7%)



96  Anna SOBCZYK-GASIOREK, Przemystaw GASIOREK, Wanda SPIKOWSKA

wprowadzitaby pewne roznice, ale zachowataby podobne wychowanie, 16,4% ba-
danych planuje wychowanie w inny sposob (8,2% zupelnie inaczej, 8,2% niezbyt
podobnie).

7 badan wynika, ze dzieci na ogot sg zadowolone z wychowania w ich wielodziet-
nych rodzinach.

Whioski

Uzyskane wyniki badan, podobnie jak w wielu innych przypadkach, omawiajacych
poruszany problem, nie daja pelnego obrazu rzeczywisto$ci rodzin wielodziet-
nych. Pozwalaja jednak wyciagna¢ okreslone wnioski, ktére wydaja si¢ by¢ istotne
w temacie wielodzietnosci. Oceny dorostych dzieci z rodzin wielodzietnych wy-
dajg si¢ wartosciowe, gdyz pozwalaja uchwyci¢ wazne cechy rzeczywistosci ro-
dziny pochodzenia z pewnego dystansu, z do§wiadczeniem i — w wielu wypadkach
— z perspektywy swojej nowej rodziny. Z przeprowadzonych badan, pomimo tego,
ze respondenci dostrzegali trudnos$ci, rysuje si¢ bardzo pozytywny obraz rodziny
wielodzietne;.

Na podstawie uzyskanych wynikow mozemy stwierdzi¢, ze wielodzietnos¢ nie
jest przeszkoda w edukacji dzieci, o czym $wiadczy bardzo liczny odsetek osob
z wyzszym wyksztatceniem wsrod respondentéw. Mimo odczuwanego braku kom-
fortu i mimo do$wiadczanych niedogodnosci wickszos¢ konczy wyzsze uczelnie.

W zyciu cztonkow rodziny wielodzietnej, podobnie jak w kazdej innej, przepla-
taja si¢ radosci i trudy. Wéréd atutow wielodzietnosci najbardziej doceniane przez
respondentow sg te zwigzane sg z relacjami rodzinnymi: bliskoscia, opieks, mozliwo-
$cig wspolnego przebywania i zabawy.

Liczne interakcje w rodzinie to zrodto rado$ci, mozliwosci uzyskania pomocy, ale
tez sytuacje konfliktowe, kidtnie, koniecznos¢ rezygnacji z wtasnych potrzeb, uste-
powania, opieki nad mtodszymi, niesienia pomocy innym, znoszenia niedogodnos$ci
mieszkania, hatasu i bataganu. Trudnosci w rodzinie widziane sg w obszarach: relacji
miedzyludzkich, fizycznej przestrzeni zycia oraz komfortu.

Podsumowujac, zdecydowana wigkszo$¢ ceni i lubi swojg rodzing, jest z niej
dumna, podziwia rodzicow, utrzymuje dobre i serdeczne relacje z rodzenstwem
i w dorostym zyciu chce powiela¢ wzorce zaczerpnigte z rodziny pochodzenia.

Kazdy z cztonkéw rodziny ma swoj niepowtarzalny wktad w jej budowanie, ubo-
gaca ja swoim charakterem, temperamentem, spostrzezeniami i pogladami.
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