DOI:10.34616/wwr.2020.2.039.066

»Wychowanie w Rodzinie” t. XXIII (2/2020)

Maria ZIELINSKA®
Justyna NYCKOWIAK"

Umiejetnosci zyciowe i kompetencje spoleczne dziewczat
i chlopcow jako kapital poczatkowy w pierwszej fazie
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Life skills and social competences of girls and boys as initial capital
of the first phase of transition to adulthood

Abstrakt

Wprowadzenie. Obecnie obserwujemy w Polsce przeobrazenia modeli wchodzenia
w dorosto$¢, w tym zmiany dominujacych wzorcow zachowan dotyczacych partner-
stwa, maltzenstwa, rodziny. W sensie socjologicznym moéwimy o zjawisku odraczania
r6l spotecznych zwiazanych z dorostoscia, o coraz dtuzszym moratorium i zmienia-
jacych si¢ markerach dorostosci. W domu rodzinnym mtody cztowiek nabywa kom-
petencje i umiejetnosci przydatne w samodzielnym, niezaleznym, odpowiedzialnym
dorostym zyciu. W artykule przedstawiony zostanie charakter tych umiej¢tnosci, ktore
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wraz z kompetencjami uznane zostaly za kapitat poczatkowy pierwszej fazy transition
to adulthood.

Cel. Celem artykutu jest proba odpowiedzi na pytanie, czy poddani badaniu osiemnasto-
letni licealisci znajdujacy si¢ u progu dorostego zycia, w tzw. fazie liminalnej transition to
adulthood, sa wyposazeni w kapital poczatkowy w postaci znaczacych dla funkcjonowa-
nia w doroslym spoteczenstwie umiejetnosci i kompetencji. Odpowiadamy takze na pyta-
nie o to, czy i w jakim zakresie socjalizacja do dorostosci, zachodzaca w domu rodzinnym,
odpowiada wspolczesnym zmianom w zakresie rownego traktowania kobiet i mezczyzn,
a w jakim podtrzymuje tradycyjne podziaty rol.

Materialy i metody. Baz¢ empiryczng artykulu stanowia wyniki badan socjologicznych
przeprowadzonych w 2018 roku w wojewodztwie lubuskim w szkotach ponadgimnazjal-
nych.

Wyniki. Kluczowe rdznice w zakresie socjalizacji do dorostosci dziewczat i chtopcow
zarejestrowane zostalty w dwoch obszarach: treningu umiej¢tnosci zwigzanych z pro-
wadzeniem gospodarstwa domowego i opieka nad pozostalymi cztonkami rodziny oraz
w obszarze treningu podejmowania dtugofalowych decyzji.

Whioski. Dazenia do réownosci kobiet i mezczyzn uwidaczniajg si¢ w zachowaniach
i obyczajach codziennych, ale nie stanowig czg$ci uwewngtrznionego habitusu. Zmienity
si¢ akcenty oraz pola oczekiwanej pomocy, pozostaty skrypty dotyczace tzw. prac kobie-
cych i meskich.

Stowa kluczowe: transition to adulthood, kapital poczatkowy, umiej¢tnosci zyciowe, kom-
petencje spoleczne, emerging adulthood, mtodziez, dom rodzinny.

Abstract

Introduction. We are currently observing changes in the models of entering adulthood in
Poland, including changes in the dominant patterns of behaviour related to partnership,
marriage, and family. In a sociological sense, we are talking about the phenomenon of
postponing social roles related to adulthood, about an ever-longer moratorium and chan-
ging markers of adulthood. In the family home, a young person acquires competences and
skills useful in an independent, responsible adult life. The article will present the nature of
those skills which, together with the competences, were considered to be the initial capital
of the first phase of transition to adulthood.

Aim. The aim of the article is to try to answer the question of whether the 18-year-old
secondary school students who were on the verge of adulthood, in the so-called liminal
phase within the transition to adulthood, are equipped with the initial capital in the form of
skills and competences significant for the functioning in the adult society. We also answer
the question of whether, and to what extent, socialization to adulthood, taking place in the
family home, corresponds to contemporary changes in the equal treatment of women and
men, and to what extent it maintains the traditional division of roles.

Materials and methods. The empirical base of the article is the results of sociological
research conducted in 2018 in upper secondary schools in Lubuskie voivodeship.

Results. The key differences in the field of socialization to adulthood between girls and
boys were recorded in two areas: training of skills related to running a household along
with caring for other family members, and training in long-term decision making.
Conclusions. Striving for equality between women and men is reflected in everyday beha-
viour and choices, but they are not part of the internalized habitus. The accents and fields of
the expected help have changed, but the scripts concerning the so-called male and female
tasks remain the same.
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Wprowadzenie

Artykul miesci si¢, najog6lniej mowige, w nurcie rozwazan dotyczacych emerging
adulthood (wschodzgcej dorostosci), w szczegdlno$ci etapu transition to adulthood
(przechodzenia do dorostosci). Skoncentrujemy sie¢ przede wszystkim na umiejetno-
$ciach zyciowych i kompetencjach spotecznych wchodzacych w sktad kapitatu po-
czatkowego mtodych ludzi znajdujacych si¢ na progu dorostosci. Takie podejscie jest
spotykane coraz cze$ciej, gdyz z prowadzonych badan wynika, ze to wtasnie umiejet-
nosci i kompetencje spoteczne stanowig o dorostosci, a nie markery, ktore sa jedynie
punktami na mapie dorostosci (por. m.in. Wiszejko-Wierzbicka, Kwiatkowska, 2018;
Brzezinska, Piotrowski, 2010; Oleszkowicz, Misztela, 2015). W ostatnich latach duzo
miejsca w literaturze naukowej i w debatach medialnych poswigca si¢ przemianom
stosunku do 16l ptciowych, preferencji dotyczacych modeli Zzycia i zmianom modeli
rodziny (por. min. Baranowska, 2007; Bakiera, Wisniewska, 2018; Brzezinska, Ap-
pelt, Ziotkowska, 2016; Marody, Giza-Poleszczuk, 2004; Bienko, 2008; Slany 2002,
Miller, Sassler, 2010, Dabrowska, 2005).

Tendencjom indywidualistycznym sprzyja dyskurs inicjowany przez ruchy eman-
cypacyjne i feministyczne, ukazujacy inne niz tradycyjne miejsce kobiety w spoteczen-
stwie. Kobiety na réwni z m¢zczyznami podejmujg rywalizacje na rynku pracy, staraja
si¢ chroni¢ wtasng autonomig, co czesto powoduje ograniczenie lub przesunigcie na wiek
pbzniejszy realizacji potrzeb zwigzanych z zalozeniem i budowaniem rodziny, a takze
z urodzeniem dziecka. Kobiety nie tylko wchodzg na rynek pracy w zawodach dotychczas
zastrzezonych dla m¢zczyzn 1 domagaja si¢ rownego traktowania, ale rowniez w zwigz-
kach oczekujg rownego podziatu obowiazkow, niekoniecznie zgodnego z tradycyjnymi
wzorami. Kobiety poszukuja partnerow, ktorzy bedq z nimi wspotdzieli¢ czynno$ci zwia-
zane z prowadzeniem domu, pielggnacja dzieci i zdobywaniem $rodkow na zycie (por.
min. raport CBOS, 2013; Zadkowska, 2012; Marszatek, 2019; Wisniewska, Bakiera,
2017; Bakiera, Wisniewska 2018). Cho¢ maja coraz wigksze wsparcie me¢zczyzn w pra-
cach domowych, to — szczegdlnie w rodzinach o nizszym statusie ekonomicznym — po-
dziat obowigzkéw domowych nadal czgsto jest opisywany jako nieproporcjonalnie zen-
ski (por. Kwak, 2007; Kotlarska-Michalska, 2001; Carlson, Miller, Sassler, Hanson, 2016;
Kornrich, Brines, Leup, 2012). Jednocze$nie mezczyznom trudno rozstaé si¢ z wizja zo-
ny-opiekunki bioracej na siebie wigkszo$¢ cigzarow zwigzanych z zyciem codziennym
i prowadzeniem domu (Czerka, 2007; Fuszara, 2007; Trzop, 2019). By¢ moze dlatego
dtuzej niz kobiety pozostaja oni w domu rodzinnym i duzo p6zniej niz kiedy$§ wchodza
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w zwiazki matzenskie (Zielinska, Wrobel, 2018; Arnett, 2004, 2010; Mtynarska, 2011;

Kiley, 2007).

Podstawowym celem artykutu jest proba odpowiedzi na pytanie, czy i w jakim
zakresie socjalizacja do dorosto$ci, obejmujaca obszar umiejetnosci prowadzenia
gospodarstwa domowego, zarobkowania, zarzadzania pienigdzmi oraz decyzyj-
nos$ci, zachodzaca w domu rodzinnym, odpowiada opisanym wyzej tendencjom,
a w jakim podtrzymuje tradycyjne podziaty rol. Interesowato nas to, czy nauka okre-
slonych umiejetnosci i oczekiwania odnosnie do wypetniania obowigzkéw domo-
wych, przygotowanie do pracy zawodowej i oczekiwania zwigzane z edukacjg sa
spojne z whasnymi planami zyciowymi mtodych dorostych i ich projekcjami wcho-
dzenia w dorostos$¢. Jaki jest ewentualny kierunek przeobrazen w tym obszarze?

Tak postawiony cel badan wyznaczat gtowne i szczegétowe pytania badawcze,
ktdre na potrzeby niniejszego artykutu mozna sprowadzi¢ do kilku najwazniejszych:

— Czy i w jakim zakresie w srodowisku rodzinnym wystepuje podzial obowiazkow
domowych na meskie i kobiece? Czy ten podziat odpowiada stereotypom w tym
zakresie?

— Czy i w jakim zakresie podejmowanie prac zarobkowych i gospodarowanie zdo-
bytymi Srodkami jest zalezne od pici mtodych adolescentow?

— Czy 1w jakim zakresie umieje¢tnosci decyzyjne chtopcow roznig si¢ od umiejetno-
$ci decyzyjnych dziewczat?

Przyjeto kilka zatozen:

— osiemnastolatkowie urodzeni w 2000 roku juz w poczatkowej fazie emerging
adulthood posiadaja podstawowe umiejetnosci, pozwalajace im opanowac spo-
teczng rzeczywistos¢ i podja¢ wyzwania rozpoczynajacej si¢ nowej fazy zycia
ijest to efektem socjalizacji zachodzacej w domu rodzinnym,

— odnotowywane zmiany badanych sfer aktywnosci tj. w zakresie prowadzenia
domu, opieki nad cztonkami rodziny, zarobkowaniem i decyzyjno$cig sa konse-
kwencja zachodzacych globalnie przeobrazen,

— mimo zmieniajgcego sie¢ stosunku do rél ptciowych i1 zachodzacej demokratyza-
cji w badanych sferach aktywnos$ci srodowisko rodzinne podtrzymuje tradycyjny
podziat r6l, co wyraza si¢ rozbieznoscig oczekiwan rodzicow wobec chtopcow
1 wobec dziewczat.

W celu zweryfikowania zatozen dotyczacych przebiegu treningu w zakresie klu-
czowych umiejetnosci i kompetencji zyciowych, jakiego doswiadczaja mtode dziew-
cze¢ta 1 mbodzi chlopey, analizie poddane zostang sktadowe modelu nazwanego przez
autorki poczatkowym kapitatem zyciowym mtodych dorostych. Na wstepie omo-
wiony zostanie charakter tych umiejetnosci 1 kompetencji, zoperacjonalizowanych
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w badaniu poprzez pytania dotyczace roznych czynnosci zwigzanych z okreslonymi

obszarami codziennych aktywnosci. Beda to:

— umiejetnosci zwigzane z prowadzeniem gospodarstwa domowego (sprzatanie,
prace naprawczo-remontowe, zakupy, przygotowanie positkow, opieka nad innym
cztonkami rodziny),

— umiejetnosci zwigzane ze zdobywaniem pracy i z zarzgdzaniem zdobytymi $rod-
kami (wydawanie i oszczgdzanie),

— umiejetno$ci decyzyjne.

Wymienione umiejetnosci stanowig w badaniu zmienne zalezne. Ple¢ stanowi
zmienng niezalezng.

Empiryczng baz¢ artykulu stanowia wyniki badan prowadzonych od kwietnia do
czerwca na terenie wojewodztwa lubuskiego w ramach projektu W drodze ku dorosto-
sci. Lubuska miodziez 2018' wéroéd mtodziezy ponadgimnazjalnej, uczniow 11 IT klasy
szkot licealnych, tj. siedemnasto- i osiemnastolatkow.

Informacje o badaniu i 0 badanych licealistach

Obiektem badan socjologicznych w projekcie W drodze ku dorostosci. Lubuska mto-
dziez 2018 byli mtodzi ludzie, urodzeni w 2000 roku, znajdujacy si¢ u progu dorosto-
Sci, ale jeszcze korzystajacy z przywilejow i praw zarowno dziecinstwa, jak i mtodo-
$ci. Naleza oni do pokolenia, ktdre jeszcze nie ma swojej nazwy medialnej. Roboczo
nazwani zostali pokoleniem 2.0 (od daty urodzenia —tj. 2000 roku). W duzej czgsci sa
to dzieci pokolenia Unii Europejskiej, dorastajacego w czasie, kiedy Polska wchodzi-
ta w jej struktury. W pewnym stopniu stanowig ariergard¢ pokolenia ,,Z”, co oznacza,
ze posiadaja wiele cech swoich starszych kolegow, ale juz wyznaczaja nowe trendy
i widoczne sg, odrézniajace ich od poprzednich pokolen, cechy.

Proba badawcza miata charakter kwotowo-losowy. Dobor szkot miat charakter
typologiczny z elementem losowos$ci. Waznym kryterium bylo odzwierciedlenie
w badanej probie charakteru szkot ze wzgledu na ich lokalizacje i gestora (w miescie
wojewddzkim, w miastach powiatowych oraz w gminie). W wybranych szkotach do
badania wylosowano odpowiednie klasy (tabela 1). W procedurze losowania zastoso-
wano prosty schemat losowania.

' Projekt realizowany byl w ramach prac badawczych Pracowni Badaf nad Mtodzie-

za w Instytucie Socjologii Uniwersytetu Zielonogodrskiego. Badania realizowal ze-
spot naukowy w sktadzie: Maria Zielinska (kierownik projekty, Beata Trzop, Dorota
Szaban — wykonawczynie). Badanie sfinansowano ze $rodkow na badania wlasne
Instytutu Socjologii Uniwersytetu Zielonogdrskiego, a cz¢§ciowo ze srodkow Sekcji
Socjologii Mtodziezy i Edukacji (w ramach dofinansowania sekcji przez PTS).
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Tabela 1
Wiasciwosci populacji i proby badawczej w badaniu Lubuska mtodziez 2018

Gmina (miasto w

Miasto Miasto powiecie niebedgce Ogdtem

Typ miejscowosci S -
yp miej wojewodzkie powiatowe

siedzibg powiatu)
Liczba szkot 18 25 11 54
Liczba klas I 1 1T 119 98 19 236
Liczba uczniow klas 11 11 2995 2459 476 6718
Liczba wylosowanych klas 10 8 4 22

Zrédio: Bank Danych Lokalnych GUS i Dane Ministerstwa Edukacji za 2018 1.

Wg danych Banku Danych Lokalnych w wojewoddztwie lubuskim w 2018 r.
byto 9918 uczniéw szkot ogdlnoksztatcacych, z czego 6718 to uczniowie klas 11 I1.
Najwiekszy udziat uczniow szkot ponadpodstawowych (45,3%), to uczniowie szkot
prowadzonych przez miasta na prawach powiatu. Srednio na jeden oddziat szkolny
w wojewodztwie lubuskim przypadato 25 uczniow (co informuje o 268 klasach). Wy-
liczona wielko$¢ proby, przy zatozonym biedzie 4% i poziomie ufno$ci na pozio-
mie 95% wynosi 551 ucznidéw, co w przeliczeniu pozwolito wylosowa¢ do badania
22 klasy. Do badania zaproszono dwie szkoty z miasta wojewodzkiego, dwie szkoty
z miast bedacych siedziba powiatu i jedng szkole gminng®. W badaniu zrealizowanym
technikg ankiety audytoryjnej zebrano w sumie 543 ankiety. W badaniu wzigto udziat
66,9% dziewczat i 33,1% chtopcow.

Tabela 2

Rozktady wybranych zmiennych demograficznych w probie
Ple¢ N %
Kobieta 320 66.9
Mezczyzna 158 33.1
Miejsce zamieszkania
Wies 159 333
Miasto do 20 tys. mieszkancow 129 27.0
Miasto od 20 do 100 tys. mieszkancow 73 15.3

2 Badane szkoty to uczestnicy edukacyjnego projektu Instytutu Socjologii Uniwersyte-

tu Zielonogorskiego pn. ,,Akademickie Warsztaty Socjologiczne”, ktory realizowany
byt w latach 2017, 2018, 2019. W projekcie braty udziat nast¢pujace szkoty: (1) Ze-
spot Szkot Ponadgimnazjalnych im. Wiadystawa Broniewskiego w Kro$nie Odrzan-
skim (wylosowano 4 klasy); (2) Zespot Szkot Ekologicznych im. Unii Europejskiej
w Zielonej Gorze (wylosowano 6 klas); (3) VII Liceum Ogoélnoksztatcace w Zielone;j
Gorze (wylosowano 4 klasy); Zespot Szkét Ogodlnoksztatcacych i Ekonomicznych
w Lubsku (wylosowano 4 klasy); Liceum Ogolnoksztatcace im. Henryka Sienkiewi-
cza w Swiebodzinie (wylosowano 4 klasy).
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Miasto powyzej 100 tys. mieszkancow | 117 | 24.5
Sytuacja materialna rodziny
Brakuje pienigdzy nawet na zaspokojenie podstawowych potrzeb 45 8.6

materialno-bytowych

Caty dochdd przeznaczony jest ma kupno niezbednych i niedrogich 26 5.0
rzeczy

W zasadzie wystarcza pienigdzy na biezace potrzeby, lecz zakup np. 76 14.5
sprzetu sprawia pewne trudnosci

Zyjemy dostatnio, lecz nie mozemy sobie pozwoli¢ na zakup 200 38.1
luksusowych dobr

Mamy mozliwo$¢ realizacji prawie wszystkich potrzeb 178 339

konsumpcyjnych, w tym réwniez luksusowych
Sytuacja rodzinna

Rodzina pelna, z obojgiem rodzicow 346 66.5
Rodzina niepelna, wychowuje mnie tylko matka 95 18.3
Rodzina niepetna, wychowuje mnie tylko ojciec 44 8.5
Inna sytuacja 35 6.7

Zrédlo: Badania wlasne.

Chociaz wyniki badan odnosi¢ si¢ beda do konkretnej zbiorowosci mtodych ludzi
z okres$lonego regionu Polski, to w pewnym zakresie mozna je uogoélnia¢ na cata po-
pulacje osiemnastolatkoéw w roku 2018 w Polsce, czyli 0s6b urodzonych w 2000 roku.
W tabeli 2. przedstawiony jest rozktad podstawowych zmiennych demograficznych
w badanej probie.

Jednym z wazniejszych wymiaréw zycia jest poziom materialny rodziny. W du-
7ej mierze wyznacza on plany zyciowe, pozwala realizowaé zamierzenia, decyduje
o scenariuszu startu w dorostos¢. Kapitat ekonomiczny rodziny zabezpiecza przy-
szto$¢ kolejnego pokolenia. W przekonaniu ponad 1/3 badanych uczniow w ich ro-
dzinach istnieje mozliwo$¢ realizacji prawie wszystkich potrzeb konsumpcyjnych,
w tym rowniez luksusowych. Mniej niz co dziesigty badany uczen okres$lat sytuacje
materialng rodziny jako zla, gdyz brakuje w niej pienigdzy na zaspokojenie nawet
podstawowych potrzeb materialno-bytowych. Ponad 1/3 badanych licealistow to
mieszkancy wsi, 1/4 mieszka w duzym miescie, co w woj. lubuskim oznacza Zielong
Gore lub Gorzow — jedyne miasta liczace ponad 100 tys. mieszkancow. Pozostali ba-
dani to mieszkancy matych i §rednich miasteczek. Ponad 66% badanych wychowuje
si¢ w pelnej rodzinie, niemal 27% wychowuje si¢ w rodzinie z jednym rodzicem, na-
tomiast niecate 7% respondentéw okreslito swoja rodzinng sytuacje jako ,,inng”. Ba-
danie nie miato na celu poglebiania wiedzy na temat struktury rodziny. Mozna jedynie
przypuszczaé, ze cze¢$¢ badanych, tak, jak to wystepuje w catej populacji, wychowuje
si¢ w niepelnych rodzinach patchworkowych.
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Region lubuski to przede wszystkim mate miasteczka i wsie. Mlodziez konczaca
szkoly $rednie ma tu do wyboru Uniwersytet Zielonogorski, kilka szkoét wyzszych,
szkoty policealne i pomaturalne. Duza czg$¢ z nich wybiera wigksze o$rodki nauko-
we poza wojewodztwem. Swoimi wyborami nie odrdzniajg si¢ znaczaco od mtodych
ludzi z innych regiondéw Polski. Wyksztatcenie rodzicow, kapitat kulturowo-ekono-
miczny rodziny oraz presja $rodowiska réwiesnikow, a takze indywidualne cechy
i zainteresowania, wyznaczaja ich droge edukacyjng i zawodowa.

Podstawowe charakterystyki wieku dorastania w Swietle koncepcji
teoretycznych

Dorastanie to dlugi proces, ktorego istotg jest wielowymiarowe przygotowywanie
si¢ do reszty swojego zycia w dorostosci. W fazie tej jednostka nabywa umiejetno-
ci i kompetencje, a takze oswaja narzedzia pozwalajace funkcjonowaé w §wiecie
dorostych. Rodzina, szkola, rowiesnicy a takze instytucje w sposdb zroéznicowany
przyczyniaja si¢ do przyswojenia odpowiednich zachowan przypisanych do ro6l spo-
tecznych: pracownika, rodzica, partnera, obywatela, cztonka wspolnoty religijne;j itp.
We wspoétczesnym $wiecie szczegdlng rolg w tym procesie odgrywaja takze media,
w tym Internet.

To, jakie wzory 1 w jakim stopniu zostang zinternalizowane w okresie dziecin-
stwa 1 wczesnej mtodo$ci, ma znaczenie dla dalszego przebiegu zycia. Przyzwolenie
na eksperymentowanie z rolami w okresie tzw. moratorium oraz odraczanie dorosto$ci
w zwigzku z niepelnym lub niedostatecznym przyswojeniem owych rol jest charaktery-
styka dorastania w epoce ponowoczesnej (por. min. Lipska, Zagorska, 2011; Brzezinska,
Kaczan, Piotrowski, Rekosiewicz, 2011; Brzezinska, 2016; Brzezinska, Syska, 2016;
Brzezinska, Appelt, Ziotkowska, 2016; Inglehart, Baker, 2000). Wspolczesny osiemna-
stolatek stojacy u progu dorostosci, poza wiekiem metrykalnym i biologicznym, niewie-
le ma wspdlnego ze swoim réwiesnikiem z poprzednich epok historycznych. Nie tylko
jego dorastanie trwa zdecydowanie dtuzej, ale przede wszystkim jego wybory zyciowe,
przyjecie okreslonej $ciezki zycia/biografii, dokonuja si¢ w galaktyce duzo szerszej puli
mozliwosci. Dlatego dorostos¢, definiowana w socjologii i psychologii za pomoca tra-
dycyjnie rozumianych markeréw dorostosci, wymaga korekty i przedefiniowania (por.
min. Brzezinska, Appelt, Ziotkowska, 2016; Oleszkowicz, Misztela, 2015; Marianow-
ska, 2013; Arnett, 2000, 2001, 2004, 2010, Czerka, 2005).

Przekonanie, ze uzyskanie tradycyjnie pojmowanego statusu ,,dorostego” jest
dazeniem kazdego mtodego cztowieka zdaje si¢ juz nie by¢ tak oczywiste, jak do-
tychczas. W Polsce w ostatnich dwoch dekadach zauwaza sig, ze faza mtodosci ulega
wydhuzeniu, mtodzi ludzie coraz dtuzej zostajg w systemie edukacji i przez to coraz
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dtuzej zamieszkujga w domu rodzicow, coraz podzniej tez zawieraja zwigzki matzenskie
(cho¢ wczesniej niz kiedy$ wchodzg w zwigzki partnerskie), a kobiety coraz pdzniej
rodzg pierwsze dziecko (por. Zielinska, Wrobel, 2018; Mynarska, 2011; Kiley, 2007).
W Europie Zachodniej i Ameryce Potnocnej takie tendencje odnotowano juz wceze-
$niej (Zielinska, 2020; Arnett, 2016; Inglehart, Baker 2000; Zielinska, Wrobel 2018;
Arnett 2010; Settersten, 2000; van de Welde, 2008).

Wezesna dorostosc¢ (early Debiut w $wiecie dorostych Ustalenie si¢ dorostosci —
adult transition) - 17-18 do (entering the adult world) - stabilizacji (setting down) -
22 roku zycia 22 do 28 roku zycia 29 do 35 roku zycia
1

Rysunek 1. Periodyzacja okresow w obrebie fazy emerging adulthood. Zrodto: Bada-
nia wlasne.

Badani przez nas uczniowie znajduja si¢ na pierwszym etapie wczesnej dorostosci
(tzw. transition to adulthood wg Arnetta 1997, 2001) (patrz rysunek 1, okno pierwsze).
Wazne wydaje si¢ ustalenie ich zasobow 1 kompetencji na tym etapie zycia (tzw. kapi-
tat poczatkowy). Z jakimi umiejetnosciami rozpoczynaja kolejny okres swojego zycia,
co potrafig, w jakich sprawach podejmuja decyzje, czy potrafig zarabia¢ i zarzadzaé
srodkami finansowymi? W kontekscie sygnalizowanej na wstgpie zmiany kulturowej
dotyczacej przemian w postrzeganiu 16l kobiecych i megskich, kluczowe staje si¢ py-
tanie o zrdéznicowanie kapitatu poczatkowego ze wzgledu na pte¢. Czy w dorostosé
wchodzi obecnie pokolenie wolne od tradycyjnych skryptow rol kobiecych i meskich,
czy raczej dziedziczy ono po poprzednich pokoleniach tradycyjne podziaty rdl i przy-
pisane im umiejetnosci? Na to pytanie odpowiemy w dalszej czegsci artykutu.

Rozstrzygnigcia wymaga kwestia przyjecia przez nas adekwatnej koncepcji teore-
tycznej. Wspodlczesnie funkcjonujg trzy podstawowe podejscia do ujmowania emerging
adulthood. W psychologii rozwojowej przyjeto si¢ — za Robertem Jamsem Havighur-
stem (1953) — rozpatrywanie kolejnych okresow rozwoju cztowieka z perspektywy
przewidzianych dla tych okreséw zadan. Jest to model teoretyczny zbudowany niemal
cztery dekady temu. Cho¢ w psychologii rozwojowej nadal przypisuje si¢ okreslone
zadania poszczegdlnym fazom zycia, to wiadomo juz, ze dokonaty si¢ zmiany, ktorych
kierunek wskazujg trendy demograficzne. Niemniej przyjmuje si¢, ze mtody cztowiek
uzyskujacy petnoletnos¢ ,,jest na ogédt zdolny do wypehniania wickszosci zadan przypa-
dajacych na ten okres zycia. Jednak realizacja niektdrych z nich jest kontynuowana we
weczesnej dorosto$ci” (Harwas-Napierata, Trempata, 2014, s. 197).
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Poddani badaniu adolescenci teoretycznie osiggneli zadania rozwojowe, przewi-
dziane dla fazy zycia 15-18 lat (opracowanie na podstawie Havighurst, 1953):
— osiagnigcie nowych, bardziej dojrzatych wigzi z rowie$nikami obojga pici,
— uksztaltowanie roli meskiej lub kobiecej (uzyskanie tozsamosci ptciowej),
— akceptacja swojego wygladu i skuteczne postugiwanie si¢ wlasnym ciatem,
— przygotowanie do matzenstwa i Zycia w rodzinie,
— przygotowanie do kariery zawodowej (niezaleznosci ekonomicznej),
— rozwijanie ideologii (sieci warto$ci) 1 systemu etycznego,
— dazenie do postepowania akceptowanego spotecznie.

Niezwykle trudno jednak jest oszacowac osiggniety przez nich poziom. Przyjmu-
jemy, ze osiemnastolatkowie w zdecydowanej wiekszo$ci osiggneli zadania rozwojo-
we 183 gotowi na przyswajanie zadan wtasciwych dla kolejnej fazy zycia tj. wczesnej
dorostosci.

Jedng z najbardziej znanych koncepcji ujmowania procesu dorastania jest kon-
cepcja big five (por. min. Settersten, 2007; Brzezinska, Appelt, Zidtkowska, 2016;
Brzezinska, Piotrowski, 2010). Podejmowane sg tu proby wskazania wyznacznikow,
markerow, ktore maja $wiadczy¢ o byciu cztowiekiem dorostym.

zalozenie
rodziny
zakonczenie podjecie pracy (urodzenie
edukacji zarobkowej, dziecka)
> 0O O O O O
wyprowadzka zalozenie
z domu zwiazku
rodzinnego, partnerskiego
(matzeniskieg
0)

Rysunek 2. Big five — markery dorostosci wg Setterstena (2007).

Sa to: zakonczenie edukacji, wyprowadzka z domu rodzinnego, podjecie pracy
zarobkowej jako warunek uzyskania niezalezno$ci ekonomicznej, zatozenie trwa-
lego zwiazku partnerskiego/matzenskiego i zatozenie rodziny, ktére ma si¢ wigzaé
z posiadaniem dzieci (rysunek 2). Wskazane sg tu jedynie okreslone wydarzenia zy-
ciowe, ktore wigzg si¢ z uzyskaniem samodzielnosci i $wiadczy¢ majg o dorostosci
jednostki. Wiadomo jednak, ze dorostos¢ to przede wszystkim stan umystu, gotowosé
do podjecia okreslonych rol spotecznych zgodnych ze wzorem spotecznym, to sze-
reg umiejetnosci zyciowych oraz kompetencji pozwalajacych na petne uczestnictwo
w zyciu spotecznym. Markery dorostosci (big five) zasadniczo nie zmienity si¢ od
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wielu lat. Zmienit si¢ jednak ich charakter i moment wystapienia w cyklu zycia czto-
wieka, a takze kolejno$¢ ich wystgpowania.

Trzeci nurt wiaze si¢ z uznaniem rdéznego rodzaju umiejetnosci i kompetencji
spotecznych za subiektywne i1 obiektywne kryteria dorostosci. Wiszejko-Wierzbicka
i Kwiatkowska (2018) wskazuja, ze ,,badane przez nie mtode osoby nie uwazaja, aby
decydujacymi obecnie wyznacznikami dorostosci byly kryteria spoteczne, rownocze-
$nie przypisujac bardzo duze znaczenie do dyspozycji psychicznych oraz szczegdl-
nych umiejetnosci, jakie musi posiada¢ cztowiek, aby mozna go byto uznaé za doro-
stego” (Wiszejko-Wierzbicka, Kwiatkowska, 2018, str. 148).

Wspotczesne wechodzenie w dorostosé, w przekonaniu nie tylko badaczy, ale tak-
ze samej miodziezy, w wigkszym stopniu wigze si¢ z umiejetnosciami i kompeten-
cjami (réwniez natury emocjonalnej i psychicznej) niz z okreslonym wydarzeniem
w biografii jednostki. Charakter i zakres niezbg¢dnych umiejetnosci oraz kompetencji

| Kryteria subiektywne

«Zakoiczenie edukacji

«Zawarcie zwigzku malzenskiego

*Posiadanie co najmniej jednego dziecka i podjecie opieki nad nim
«Podjecie stalej pracy

*Niezaleznos¢ finansowa

«Zamieszkanie poza domem rodzinnym

*Posiadanie wlasnego mieszkania

*Ukoniczenie 18. roku zycia

Posiadanie prawa jazdy

Kryteria obiektywne

*Budowanie planow. wyznaczanie celow na przysziosc
Branie odpowiedzialno$ci za konsekwencje wiasnych dziatan
«Samodzielne podejmowanie decyzji

*Umiejetnoé¢ panowania nad wlasnymi emocjami
*Niezalezno$¢ emocjonalna od rodzicow i innych dorostych
«Uksztaltowany system wartoéci i przekonaf

*Radzenie sobie w sytuacjach trudnych

*Branie odpowiedzialnoéci za innych

*Wicksza dbalosc¢ o innych, mniejszy wzglad na siebie
*Umiejenos¢ skutecznego porozumiewania si¢ z innymi
«Zdolno$¢ do zaangazowania sie w staly zwigzek uczuciowy

Rysunek 3. Obiektywne i subiektywne kryteria dorostoéci. Zrodto: Opracowanie wia-
sne na podstawie: J. J. Arnett (2001); A. Brzezinska, K. Piotrowski (2010); D. Wiszej-
ko-Wierzbicka, A. Kwiatkowska, (2018).
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zyciowych ulega do$¢ szybkim zmianom. Wraz z rozwojem cywilizacji, technologii,
zaleznie od systemu polityczno-spotecznego, typu kultury, pewne umiejgtnosci tracg
racj¢ bytu, inne zyskuja na znaczeniu. Opanowanie takich umiejetnosci jak: zdobywa-
nie $rodkow do zycia, zarzadzanie tymi srodkami, samodzielne podejmowanie decy-
zji i odpowiadanie za konsekwencje wlasnych wyborow, czy generalnie zarzadzanie
wlasnym zyciem, jest dla wspolczesnego mtodego cztowieka — niezaleznie od ptlci
— zdecydowanie wazniejsze niz tradycyjnie pojmowane role spoteczne i najczesciej
to kryteria subiektywne przesadzaja o poczuciu bycia dorostym (patrz rysunek 3).
W artykule odnosimy si¢ do wszystkich opisanych wyzej podejs¢, by zmaksymalizo-
wac¢ mozliwosci eksplanacyjne przedstawionych danych.

Badani osiemnastolatkowie to uczniowie drugiej klasy liceum. Za nimi jeden
z trudniejszych okreséw zycia tzn. adolescencja. Nie wszyscy przeszli ja pomyslnie;
niektorzy znajduja si¢ jeszcze w fazie moratoryjnej. Nadal mieszkajg w domu z ro-
dzicami, nie posiadajg statej pracy, nie maja dzieci, sg zalezni finansowo od rodzicow,
wielu z nich moze juz mie¢ prawo jazdy. Uzyskanie petnoletnosci oznacza jedynie
otwarcie na nowe mozliwosci. W naszym kregu cywilizacyjnym wigze si¢ to przede
wszystkim ze zmiang sytuacji cywilno-prawnej 1 administracyjnej. Najwazniejsza
zmiang jest uzyskanie petnej zdolnosci do czynnos$ci prawnych, a co za tym idzie —
swoboda w ksztattowaniu wiasnej sytuacji prawnej. Osoba petnoletnia odpowiada
w pelnym zakresie za swoje czyny — osiemnastoletni cztowiek ma prawo wyprowa-
dzi¢ si¢ z domu, skonczy¢ (przerwac) edukacje, zatozy¢ rodzine, podjac prace, za-
kupi¢ legalnie alkohol, posiada¢ nieograniczone obwarowaniami prawo jazdy, moze
stanowi¢ o sobie 1 swoim zyciu. Uzyskanie praw nie jest tozsame z natychmiastowym
korzystaniem z nich.

Badani respondenci nie spetniajg wigkszosci obiektywnych kryteridéw dorosto-
$ci, cho¢ w stopniu mniejszym lub wigkszym spetniaja kryteria subiektywne (patrz
rysunek 4). Z badan wynika, Ze maja plany na najblizsza i dalszg przyszto$¢ (np.
planujg harmonogram pojawienia si¢ wydarzen sensytywnych w zyciu), probuja
radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych, majg spojny system wartosci 1 postaw. Maja
réwniez opanowane — przynajmniej w podstawowym zakresie — czynnosci niezbed-
ne do codziennego funkcjonowania: sprzatanie, gotowanie, robienie zakupéw. Dla
potrzeb niniejszego artykutu wymienione umiejetnosci i kompetencje uznajemy za
ich kapitat poczatkowy, na ktory sktadaja si¢ roéwniez zasoby ekonomiczne i kultu-
rowe (kapital rodzinny), wiedza o $wiecie, do§wiadczenia zwigzane z praca i zarob-
kowaniem, do$wiadczenia zwigzane z udziatem w protestach, marszach, zbiorkach
(kapitat obywatelski), znajomi, przyjaciele, grupy wsparcia (kapital ludzki) itp.
Kapital poczatkowy to catoksztatt wszystkich zasobéw materialnych, mentalnych
i spotecznych, cho¢ w artykule zajmiemy si¢ jedynie podstawowymi umiejgtnoscia-
mi zyciowymi.
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Najblizsze plany i projekcje zycia w dorosloSci

Proces planowania swojego zycia moze rozpocza¢ si¢ juz w dziecinstwie i cho¢ jesz-
cze w fazie mtodo$ci mozliwe sa wszystkie scenariusze, to mtodzi ludzie coraz czg-
Sciej zdajg sobie sprawe z r6znych ograniczen i barier. Umiejetno$¢ planowania uzna-
no za jedno z wazniejszych kryteriow dorostosci. W chwili badania respondenci maja
18 lat, przed nimi jeszcze rok nauki w szkole $redniej, matura i podjecie pierwszej
w zyciu waznej decyzji: Co dalej?

Tabela 3
Plany respondentow po ukonczeniu liceum (dane w %)

Jak sadzisz, co bedziesz robit(a) po ukonczeniu

szkoty, do ktorej uczeszczasz? Ogoétem K M

Bede studiowac na wybranym kierunku studiow 54.6 52.2 62.5
Bedg taczy¢ prace ze studiami na wybranym kierunku 27.8 31.8 16.4
Wyjadg za granice na state lub na dtuzszy czas 6.6 7.0 3.9

Bede uczy¢ si¢ w szkole pomaturalnej, policealnej 2.3 3.5 0.7

Zatoze wlasng firme 1.7 1.0 33

Wstapie do stuzby przygotowawczej lub do stuzby 1.6 1.0 2.0
kandydackiej w wojsku

Bede pracowac w firmie panstwowej lub prywatne;j 1.0 0.6 2.0
Pozostane bez pracy, bede bezrobotny(a) 1.0 0.6 2.0

Bedg prowadzi¢ dom, wychowywac¢ dzieci 0.4 0.3 0.7

i utrzymywac si¢ z zarobkow meza (Zony)

Bedg robi¢ cos innego 3.1 1.9 6.6

Zrédio: Badania wlasne.

Jak wynika z tabeli 3., wigkszo$¢ dziewczat i chtopcéw zamierza kontynuowaé
edukacje, jednak 52,2% 1 62,5% z nich skupi si¢ na nauce, natomiast 31,8% dziewczat
i 16,4% chlopcoéw chee taczy¢ nauke z praca. Dziewczgta czgsciej planuja wyjazd za
granice po maturze, chlopcy zas nieco czgsciej mowig o zatozeniu wihasnej firmy. Na-
lezy tu przyja¢ duzy margines, gdyz przez poéttora roku jeszcze wiele moze si¢ zmie-
ni¢. Wazne, ze ponad 80% miodych ludzi widzi potrzebe dalszego ksztatcenia sig.
O planach dotyczacych wyboru przyblizonego terminu realizacji markeréw dorosto-
$ci (wyprowadzki z domu rodzinnego, podjecia pracy zarobkowej, zawarcia zwigzku
matzenskiego 1 urodzenia dziecka) mowi rysunek 4. Wynika z niego jednoznacznie,
ze podjecie pracy zarobkowej i wyprowadzka z domu rodzinnego to najwczesniejsze
planowane kroki ku dorostosci. Nieco ponad 70% badanych planuje podja¢ prace
i prawie 60% wyprowadzi¢ si¢ z domu migdzy 19 a 23 rokiem zycia. Urodzenie
pierwszego dziecka i zawarcie zwiazku malzenskiego planowane jest przez ponad
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50% badanych na okres miedzy 24 a 35 rokiem zycia. Okoto 1/3 mtodych adolescen-
tow nie planuje zawarcia zwigzku malzenskiego i posiadania dzieci lub na razie o tym
nie mys$li. Dane szczegdtowe w podziale na ple¢ przedstawione sg w tabeli 3. Wydaje
si¢, ze chlopcy sa mniej zdecydowani i ich plany sg mniej sprecyzowane.

Wyjde za maz/ozenie si¢ |7.4 382 21.9 _
Zdecyduje sie na urodzenie/posiadanie dziecka | 14.9 238 26.6 _
Wyprowadze sie z domu rodzicow/opiekunow 59.9 17.3 3.-
Podejme prace zarobkowa 712 142 0.-
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Miedzy 19-23 rokiem zycia
Miedzy 24-29 rokiem zycia

Miedzy 30-35 rokiem zycia
B W ogéle nie planuje/ W ogdle jeszcze o tym nie mysle

Rysunek 4. Planowane sensytywne wydarzenia zyciowe badanych adolescentow. Zré-
dto: Badania wlasne.

By¢ moze ma to zwigzek z sygnalizowanym przez wielu badaczy kryzysem meg-
skosci (por. min. Trzop, 2019) i niewykrystalizowanym wzorem meskosci. Kobiety
nie tylko szybciej niz mezczyzni cheg podjac prace zawodowa, ale rOwniez szybciej
pragng wyprowadzi¢ si¢ z domu rodzinnego. Te zjawiska wydaja si¢ z kolei potwier-
dza¢ przebijajace si¢ coraz silniej do spotecznej §wiadomosci przekazy ruchow eman-
cypacyjnych i feministycznych. Cho¢ zauwaza si¢ nadal obecne dazenia do wezesne-
go zatozenia rodziny — nieco ponad 11% badanych uczennic planuje zamazpdjscie
od razu po skonczeniu szkoty $redniej Iub podczas studiéw (do 25 roku zycia) — to
w drugiej dekadzie XXI wieku odnotowa¢ mozna, ze wzory zycia kobiet staja si¢
zbiezne z wzorami zycia mezczyzn.

Dane przedstawione na rysunku 4. i w tabeli 4. odzwierciedlajg tendencje de-
mograficzne dotyczace takich zjawisk, jak podjecie pracy zarobkowej, wyprowadzka
z domu 1 podjecie samodzielnego zycia, urodzenie dziecka i zawarcie zwigzku mat-
zenskiego/partnerskiego®. Praca zarobkowa i wyprowadzka z domu rodzinnego sa
dla zdecydowanej wigkszo$ci osiemnastolatkdw poczatkiem dorostosci. Nieformalne

3 Tendencje demograficzne dotyczace zmian zachodzacych w procesach usamodziel-

niania si¢ mtodych ludzi i zwigzanych z tym markeréw dorostosci pokazane zostaty
w artykule M. Zielinskiej i R. Wrébla (2018).
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zwigzki partnerskie sg spotecznie akceptowane, dlatego ich formalizowanie przestato
by¢ tak wazne, jak kiedy$. Coraz bardziej upowszechnia si¢ model polegajacy na za-
wieraniu zwigzku matzenskiego po pojawieniu si¢ pierwszego dziecka.

Tabela 4
Planowane terminy realizacji markerow dorostoSci przez mtodziez licealng ogotem
i z rozbiciem na pte¢ (w %)

Migdzy | Miedzy | Miedzy | W ogdle nie
W jakim okresie swojego zycia 19-23 24-29 30-35 planuje/
planujesz podjecie nastepujacych rokiem | rokiem | rokiem | W ogole jeszcze
dziatan: zycia zycia zycia | o tym nie mysle

Mezczyzni
Podejme prace zarobkowa 74,2 18,7 0,6 6,5
Wyprowadzg si¢ z domu rodzicow/ 61,9 22,6 1,3 14,2
opiekunow
Zdecyduje si¢ na urodzenie/ 6,5 27,9 29,2 36,4
posiadanie dziecka
Wyjde za maz/ozenig¢ si¢ 4,5 39,6 23,4 32,5
Kobiety
Podejme pracg zarobkowa 85,0 12,1 0,6 6,5
Wyprowadze si¢ z domu rodzicow/ 78,8 12,9 1,9 6,4
opiekunow
Zdecyduje si¢ na urodzenie/ 9,3 29,8 33,7 27,2
posiadanie dziecka
Wyjde za maz/ozenig¢ si¢ 11,3 46,3 21,2 21,2

Zrédio: Badania wlasne.

Tabela 4. pokazuje niezwykle interesujace zjawisko. Réznice w planach zycio-
wych dziewczat i chtopcéw dotyczace zatozenia rodziny (zawarcia zwigzku matzen-
skiego 1 urodzenia dziecka) nie sg duze. Wiek 25-29 lat zostal uznany przez prawie
potowe kobiet i prawie 40% mezczyzn za optymalny do wyjscia za maz, cho¢ z uro-
dzeniem dziecka poczekaliby do 30-35 roku zycia. Prawie co trzecia kobieta (33,6%)
oraz prawie 30% mezczyzn planuje pojawienie si¢ dziecka wlasnie w tym okresie
swojego zycia. Dane pokazujg rowniez, ze spora cz¢$¢ mtodych ludzi nie planuje za-
ktadania rodziny lub na razie jeszcze w ogdle o tym nie mysli. Prawdopodobnie przy-
czyniajg si¢ do takich postaw przekazy rodzinne i oczekiwania rodzicow, ktorzy nie
zachecajg do szybkiego usamodzielniania si¢ 1 zaktadania wtasnej rodziny. Mgzczyz-
ni wyraznie cze$ciej niz kobiety odktadaja w czasie kazdg z wymienionych decyzji.
W tej najwczesniejszej fazie wchodzenia w dorosto$é czgsciej niz kobiety deklaruja
oni pozostanie w domu rodzinnym i niech¢¢ do podjecia pracy. Kobiety szybciej niz
mezcezyzni pragng uzyskac niezaleznos$¢ i autonomig. Wsrod kobiet wyraznie czesciej
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wystepuje kolejnos¢ — najpierw $lub potem dziecko, u me¢zczyzn za$ zdecydowanie
czgsdciej brak plandw dotyczacych czy to posiadania dziecka, czy tez $lubu. Dane
pokazuja, ze wlasciwe wejscie w dorosto§¢ poprzez spetnienie markeréw dorostosci
planowane jest przez mtodych adolescentoéw na okres miedzy 24 a 29 rokiem zycia.
Odpowiada to trendom odnotowywanym w Europie od przynajmniej dekady. Polska
wydaje si¢ przypomina¢ w tym zakresie kraje europejskie.

Oczekiwania i wymagania rodzicow wobec dorastajacych dzieci

Spoteczne otoczenie jednostki, w ktorym przebiega jej pierwotna socjalizacja, ma
fundamentalne znaczenie dla przebiegu jej catego zycia (Hurrelmann, 1994; Bour-
dieu, Passeron, 1970). W niniejszym artykule swoja uwage koncentrujemy na $rodo-
wisku rodzinnym, ktérego gtéwna funkcja z zatozenia jest wychowanie i socjalizowa-
nie do zycia w danym typie spoteczenstwa. Dla mtodego cztowieka rodzina stanowi
podstawowa grupe odniesienia. Po przejsciu okresu adolescencji, kiedy wystepuje
faza buntu, a ktérg Erik Erikson nazywa kryzysem/rozproszeniem tozsamosci lub faza
moratoryjng (patrz Erikson 1997, 2004), jednostce na og6t zalezy na opinii rodzicéw
i konsultuje z nimi swoje plany.

Poddani badaniu mtodzi ludzie nadal w duzym stopniu zalezni sg od rodzicow.
Posiadajg juz wigkszy zakres swobody, niz przed uzyskaniem petnoletnosci, ale to
rodzice decydujg o wielu sprawach bezposrednio dotyczacych ich dzieci. Kierujg
rowniez okreslone oczekiwania wobec dorastajacych dzieci odno$nie do ich dalszej
edukacji, podejmowania pracy zarobkowej, pomocy w domu itp. Jednocze$nie konty-
nuuja swojg prace wychowawczo-socjalizacyjng polegajaca na treningu ré6znych po-
trzebnych im w dalszym Zyciu umiej¢tno$ci i kompetencji. Za niezwykle wazne dla
dalszych analiz uznaty$émy poznanie oczekiwan rodzicéw wobec swoich rozpoczyna-
jacych przygode z dorostoscig dzieci, w roznych obszarach aktywnosci.

Z tabeli 5. wynika, ze oczekiwania matek i ojcoéw wobec corek 1 synow sg zrozni-
cowane. Oczekiwania rodzicow ksztattuja lub/i zmieniaja wzory rol kobiecych i me-
skich, ktére pdzniej moga by¢ realizowane we wlasnych rodzinach. Warto przyjrzeé
si¢ blizej temu, jaki trening dorostosci przechodzg dziewczeta, a jaki chtopcy. Dane
wskazuja na to, ze matki czeSciej niz ojcowie formutujg oczekiwania w zakresie po-
mocy w domu zarowno wobec dziewczat, jak wobec chtopcow. Ojcowie czesciej niz
matki oczekujg jedynie od chtopcéw podejmowania dorywcezej pracy zawodowe;j. Juz
z tych danych wynika, ze nadal to dziewczetom powierza si¢ role obstugowe w domu.
Matki dwukrotnie czesciej od corek niz od synéw oczekuja pomocy w prowadzeniu
domu. Interesujace jest, ze ojcowie z kolei ponad dwukrotnie czg$ciej oczekujg takiej
pomocy od synow niz od corek. Z tabeli wynika, ze ojcowie generalnie rzadziej niz
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matki wiaczajg si¢ w proces wychowania (trening umiejetnosci), a z analizowanych
form aktywnosci najbardziej zainteresowani sg podejmowaniem dorywczej pracy za-
robkowej, w szczego6lnosci przez chtopcow.

Tabela 5
Oczekiwania rodzicow wobec chlopcow i dziewczgt

Oczekiwania rodzicéw wobec chtopcow Czegsciej | Czgéciej Oboje ro'd21ce
i dziewczat matki | ojcowie W takim .
samym stopniu

Oczekiwania wobec kobiet
Pomoc w prowadzeniu domu, w gospodarstwie 46,3 7,0 46,7
Podejmowanie dorywczej pracy zarobkowe;j 29,1 13,8 57,1
Rozwijanie wlasnych zainteresowan i hobby 28,4 9,8 62,6
Dalsza nauka po szkole $redniej 22,8 7,4 69,9
Oczekiwania wobec mezczyzn
Pomoc w prowadzeniu domu, w gospodarstwie 23,7 16,0 60,3
Podejmowanie dorywczej pracy zarobkowe;j 17,9 21,4 60,4
Rozwijanie wlasnych zainteresowan i hobby 25,4 5,6 69,0
Dalsza nauka po szkole $redniej 16,0 5,9 74,5

Zrédlo: Badania wlasne.

Wydaje sig, ze wystepuje tu do§¢ wyrazny sygnal, ze w przysztosci maja oni by¢
gotowi na petnienie roli zywiciela rodziny. Wobec dziewczat ojcowie czgsciej niz
wobec chtopcow oczekuja dalszej edukacji. Wsérod matek wystepuje podobna tenden-
cja. Dane przedstawione w ostatniej kolumnie wskazuja, ze obydwoje rodzice przede
wszystkim oczekujg od swoich dzieci (niezaleznie od ich ptci) dalszej edukacji oraz
rozwijania wlasnych zainteresowan i pielggnowania hobby. Potwierdzaja to liczne
badania pokazujace wyrazng zmiane¢ oczekiwan rodzicow w stosunku do poprzednich
dekad (por. min. Ziemska, 1973; Kotlarska-Michalska, 2008; Grzegorzewska, 2012;
Harwas-Napierata, 2001).

Skladniki kapitalu poczatkowego u progu dorostego zycia

Funkcja socjalizacji jest migdzygeneracyjny przekaz porzadku aksjonormatywnego oraz
nauka umiejetnosci potrzebnych w danym typie spoteczenstwa. Gtownymi agendami so-
cjalizacji sa rodzina, szkota, grupy rowiesnicze. To one tworzg pierwotne matryce, podsta-
wy habitusu, do ktorych jednostka sigga przez cate swoje zycie. Wspotczesny mtody czto-
wiek przyswaja w domu wiedze na temat otaczajacego Swiata i dowiaduje si¢ nie tylko co
jest dobre, co zte, ale uczy si¢ postepowania adekwatnego do wymogow cywilizacyjnych
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XXI wieku. To w domu zachodzi trening umieje¢tnosci zwigzanych z prowadzeniem go-
spodarstwa domowego, tutaj rowniez mtody cztowiek przejmuje wzory pracy i zdobywa-
nia $rodkéw do zycia, od rodzicow moze uczy¢ si¢ gospodarnosci i odpowiedzialnoscei,
uczy si¢ podejmowania decyzji. Te kompetencje mtodzi ludzie wymieniajg jako jedne
7 wazniejszych w procesie stawania si¢ dorostym (patrz Wiszejko-Wierzbicka, Kwiat-
kowska, 2018; Harwas-Napierata, Trempata, 2014; Brzezinska, 2016).

Trening umiejetnosci zwiazanych z prowadzeniem domowego gospodarstwa
i opieka nad innymi czlonkami rodziny

Z wielu badan (por. m.in. Kwak, 2001; Kotlarska-Michalska, 2008; Grzegorzewska,
2012) wynika, ze w ostatnich dekadach zaszly duze zmiany dotyczace oczekiwan
rodzicow wobec dzieci, zwlaszcza w zakresie realizowania obowigzkéw domowych.
Sprowadzajg si¢ one na og6t do utrzymania porzadku w swoim pokoju, ewentualnie
pomocy w zakupach, duzo rzadziej w przygotowaniu positkow, jeszcze rzadziej do
opieki nad mlodszym rodzenstwem czy starszym cztonkiem rodziny. Wspodtczesni
rodzice duzo wigkszag uwage przywiagzuja do zdobywania kompetencji przydatnych
— w ich przekonaniu — w przysztej pracy zawodowej i w rozwoju osobistym niz do
prozaicznych codziennych czynnosci.
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Rysunek 5. Czgstotliwo$¢ wykonywania czynnosci domowych i opiekunczo-piele-
gnacyjnych przez badanych uczniéw. Zrédlo: Badania whasne.
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Z rysunku 5. wynika, ze mtodzi ludzie stosunkowo czg¢sto deklaruja, ze nigdy lub
prawie nigdy nie wykonywali czynno$ci domowych i opiekunczo-pielegnacyjnych.
Niemal potowa badanych nigdy lub prawie nigdy nie opiekowata si¢ osobg starsza,
podobnie stosunkowo rzadko badani zdobywaja do§wiadczenie w opiece nad matymi
dzie¢mi. Nalezy podkresli¢, ze czeste (codzienne lub niemal codzienne) wykonywa-
nie czynnosci zwigzanych z prowadzeniem gospodarstwa domowego i opiekg nad
innymi osobami deklaruje, w zalezno$ci od rodzaju czynnosci, od niespetna 20% do
nieco ponad 55% mtodych ludzi.

Tabela 6
Czestotliwos¢ wykonywania czynnosci domowych i opiekunczo-pielegnacyjnych
ogotem i z podziatem na pteé (w %)

Umiejetnos$¢ prowadzenia gospodarstwa Niedy lub
domowego i realizacji funkcji opiekunczo- C . . 1edy u
. . . . .. zgsto | Okazjonalnie | prawie
plelq.gnacy_u.lych — trening w zakresie funkcji nigdy
rodzinnych i rodzicielskich.
KOBIETY
Przygotowanie do prowadzenia wlasnego gospodarstwa domowego
Zakupy 54,2 36,0 9,7
Prace porzadkowe w domu/w ogrodzie 68,6 23,8 7,6
Przygotowywanie positkow 48,9 37,8 13,4
Drobne prace naprawcze/remontowe 16,5 41,3 42,1
Prace gospodarcze 34,6 48,0 17,5
Przygotowanie do pehienia funkcji opiekunczych i wychowawczych
Opicka nad mtodszym rodzenstwem 50,3 30,8 18,9
Opieka nad starsza osoba 37,6 34,1 28,2
MEZCZYZNI
Przygotowanie do prowadzenia wlasnego gospodarstwa domowego
Zakupy 42,2 42,2 15,6
Prace porzadkowe w domu/w ogrodzie 54,6 33,6 11,8
Przygotowywanie positkow 32,5 46,4 21,2
Drobne prace naprawcze/remontowe 24,0 46,6 29,5
Prace gospodarcze 34,3 47,6 18,2
Przygotowanie do pehienia funkcji opiekunczych i wychowawczych
Opicka nad mtodszym rodzenstwem 19,4 35,3 45,3
Opieka nad starsza osoba 21,5 323 46,2

Zrédio: Badania wlasne.

Uzyskane w badaniu dane pozwalaja wysnu¢ wniosek, ze w treningu zdobywa-
nia umiejetnosci dotyczacych prowadzenia domu i wypehiania funkeji opiekunczo-
-wychowawczych zdecydowanie dominujg dziewczgta. Oznacza to, ze wspotczesna
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rodzina nadal pielegnuje tradycyjny podziat r6l spotecznych i przygotowuje dziew-
czgta 1 chlopcow do stereotypowych zachowan spojnych z tradycyjng wizja rél spo-
lecznych. Rozktad odpowiedzi w tym zakresie podtrzymuje tez tradycyjny obraz
podziatu rol: chlopey czgéciej niz dziewczeta nigdy nie przygotowujg positkow, nie
robig domowych zakupow, nie uczestniczg w pracach porzadkowych, natomiast nie-
co czesciej niz dziewczeta wykonuja drobne prace naprawcze i prace remontowe.
Warto podkresli¢, ze czynnos$ci wykonywane przez dziewczeta naleza do kategorii
tych codziennych, podczas gdy chtopcy biorg udziat w czynnosciach, ktére z definicji
wykonywane sg sporadycznie (jak chociazby prace naprawczo-remontowe). Te rozni-
ce stajg si¢ jeszcze wyrazniejsze w przypadku wypekiania czynnos$ci opiekunczych
i wychowawczych. To dziewczgta zdecydowanie czesciej opiekujg sie mtodszym ro-
dzenstwem czy starszym cztonkiem rodziny.

Trening umiejetnosci decyzyjnych
Badani uczniowie szkdt $rednich nadal mieszkajg z rodzicami i sa od nich zalezni

finansowo. Jednoczesnie — jako osoby petoletnie — oczekuja wigkszego marginesu
swobody niz przed ukonczeniem 18. roku zycia. Dotyczy to rowniez podejmowania
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Rysunek 6. Czestotliwo$é podejmowania decyzji. Zrédlo: Badania wlasne.
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decyzji. Na rysunku 6. przedstawiono dane dotyczace kwestii poziomu samodzielno-
$ci decyzji podejmowanych przez mtodych ludzi w trzech obszarach:

— decyzje dotyczace stylu zycia,

— decyzje, ktorych podjecie wymaga wigkszych naktadow finansowych,

— decyzje dlugofalowe zwigzane z przysztym zyciem.

7 danych wynika jednoznacznie, ze w kwestiach zwigzanych z wygladem czy
sposobem odzywiania si¢ decyzje podejmowane sg przez osiemnastolatkéw samo-
dzielnie. Jednak zakup smartfona (zapewne tak, jak innych technicznych urzadzen)
i np. sposéb spedzania wakacji sg juz konsultowane z rodzicami, ktorzy finansuja
zakupy i wyjazdy. Prawie 70% respondentéw dokonuje samodzielnego wyboru kie-
runku studidow, ale juz tylko nieco ponad 1/3 samodzielnie decyduje o uczgszczaniu
na korepetycje czy dodatkowe kursy. To takze potwierdzaloby zatozenie, ze decyzje
obcigzone kosztami finansowymi sg konsultowane najczescie;.

Tabela 7

Trening w podejmowaniu decyzji ogotem i w rozbiciu na ple¢ (w%)

Podei . . Decyzja De’cyzja Inna
odejmowanie decyzji . czg$ciowo .

samodzielna . sytuacja
samodzielna

KOBIETY
Decyzje dotyczace stylu zycia
Sposob odzywiania (dieta) 68,6 26,6 4,8
Wyglad (makijaz, kolor wtosow, itd.) 78,9 17,6 3,5
Ubidr, wybdr ubran 87,5 10,6 1,6
Decyzje zwigzane ze znacznymi naktadami finansowymi
Zakup telefonu komérkowego, smartfona 233 66,1 10,5
Sposob spedzania wakacji 343 58,3 7,4
Urzadzanie pokoju 52,9 42,8 2,8
Decyzje dtugofalowe
Uczgszczanie na korepetycje, czy dodatkowe 32,2 60,5 7,4
kursy
Uczeszcezanie na zajecia dodatkowe — sport, 55,3 38,3 6,4
hobby, muzyka
Wybdr kierunku studidéw po maturze 71,2 25,2 3,5
MEZCZYZNI
Decyzje dotyczace stylu zycia
Sposoéb odzywiania (dieta) 60,9 34,0 5,1
Wyglad (makijaz, kolor wtosow, itd.) 75,8 18,3 5,9
Ubior, wybor ubran 78,3 19,1 2,5

Decyzje zwigzane ze znacznymi naktadami finansowymi
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D . Decyzja
. . .. ecyzja Al Inna
Podejmowanie decyzji . cze$ciowo .
samodzielna . sytuacja
samodzielna

Zakup telefonu komorkowego, smartfona 31,0 58,7 10,3
Sposob spedzania wakacji 442 47,4 8,3
Urzadzanie pokoju 46,2 48,7 4,4
Decyzje o dlugofalowych konsekwencjach

Uczgszczanie na korepetycje, czy dodatkowe 38,1 54,2 7,7
kursy

Uczgszczanie na zajg¢cia dodatkowe — sport, 71,4 24,7 3,9
hobby, muzyka

Wybdr kierunku studidéw po maturze 65,4 32,1 2,6

Zrédlo: Badania wlasne.

Ple¢ zasadniczo nie réznicuje wskazan. Jedynie w przypadku podejmowania
decyzji o sposobie spedzania wakacji, dziewczeta czgsciej niz chtopey konsultuja
ja z rodzicami. Prawdopodobnie wynika to z faktu, ze w opiniach rodzicéw dziew-
czeta wymagaja wigkszej kontroli 1 rzadziej uzyskuja zgode np. na samodzielny
wyjazd daleko od domu. Oznacza to, ze chtopcy majg wigcej swobody w podejmo-
waniu decyzji, ktore wigzg si¢ z zaufaniem, zatem obdarzani sg tez wickszg wiarg
w to, ze lepiej dadza sobie rad¢ i sa mniej narazeni na niebezpieczenstwo. Row-
niez w przypadku wyboru zaj¢¢ dodatkowych chlopcy moga zdecydowanie czg-
$ciej niz dziewczeta decydowaé sami. Pozostawia si¢ im zatem wigkszg swobode
w wypetnianiu swojego czasu wolnego i rozwijaniu zainteresowan niz w przypad-
ku dziewczat.

Praca, zarabianie, oszczedzanie — trening odpowiedzialnosci i gospodarnosci

Praca zarobkowa w przypadku uczniéw szkot $rednich nie stanowi tak waznego
obszaru aktywnos$ci jak w przypadku studentéw. Niemniej uwazamy, ze warto
przyjrze¢ si¢ tej aktywnosci, ktora — do pewnego stopnia — pokazuje spos6b my-
$lenia o swoich obowigzkach w przysztosci. Rozktad danych w tabeli 7. $wiadczy
o tym, ze ponad potowa badanych licealistow podejmuje jakie§ formy pracy za-
robkowej (70,1% chtopcow, 64% dziewczat), w tym chtopcy cz¢sciej zdobywaja
dodatkowe $rodki z handlu w Internecie. Nieco mniej niz potowg swoich pienie-
dzy zaréwno chtopcy, jak i dziewczgta przeznaczaja na swoje wydatki, a reszte
odktadaja.
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Tabela 7
Trening przygotowujgcy do pracy zarobkowej i gospodarowania pieniedzmi (%)
Ogodtem K M

Praca zarobkowa
Pracuje¢ (na state, dorywczo, w czasie wakacji) 67,5 64,0 70,1
Nie podejmuje zadnej pracy zarobkowej 32,5 36,0 29.9
Dywersyfikacja srodkow
Pracuj¢ zarobkowo i nieregularnie dostaj¢ pienigdze od 36.1 37,3 38,9
rodzicéw/rodziny
Pracuj¢ zarobkowo i dostaje kieszonkowe 26.3 25,0 28,7
Pracuje zarobkowo i handluj¢ w Internecie 14.0 11,6 18,5
Pracuj¢ zarobkowo i dostaj¢ pienigdze za praktyki 5.9 3,5 5,7
zawodowe
Pracuj¢ zarobkowo i dostaje stypendium 5.7 5,1 5,7
Kumulacja srodkow, oszczedzanie
Czgs¢ lub wszystkie srodki odktadam 52.3 59,4 57,0
Wydaje wszystkie srodki na swoje potrzeby lub na 47.7 40,6 43,0
prezenty dla innych

Zrédlo: Badania wlasne.

Ciekawie przedstawia si¢ takze obraz swoistej zaradnos$ci, ktorg udato nam sie
zidentyfikowa¢ w przypadku tych mtodych ludzi, ktérzy podejmujg prace zarob-
kowa. Mianowicie tacza oni dochody z pracy z innymi sposobami gromadzenia
srodkéw. Oznacza to, ze mtodzi ludzie nie tylko podejmujg pracg zarobkowa, ale
rowniez dywersyfikuja zrodta swoich dochodow, nie polegajac wytacznie na $rod-
kach otrzymywanych od rodzicéw czy innych cztonkéw rodziny. Nawet jesli takie
wsparcie dostaja, to odczuwaja potrzebe podjecia dodatkowej aktywnosci w celu
zgromadzenia potrzebnych im $rodkow. Biorgc pod uwage to, ze wigkszo$¢ ba-
danych oceniata sytuacje materialng swojej rodziny jako stosunkowo korzystna,
trudno méwié tutaj o wyraznych motywacjach zwigzanych z poprawg wlasnej sytu-
acji finansowej spowodowanej niemozno$ciag zaspokojenia podstawowych potrzeb.
Nalezy wigc uznaé, ze tego typu aktywnos$ci stanowia przede wszystkim przyktad
treningu umiejetnosci niezbednych na kolejnych etapach zycia — pozwalajg oswajaé
si¢ z realiami rynku pracy, a takze nabywac¢ kompetencje z zakresu gospodarowania
wlasnymi srodkami finansowymi.
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Skladniki kapitalu poczatkowego u progu doroslego zycia — zréznicowanie

Z przedstawionych w artykule analiz wynika, Ze zgodnie z naszym wstepnym zalo-
zeniem, pomimo odnotowywanej w ostatnich latach zauwazalnej zmiany w transmi-
sji wzorow realizacji rol spotecznych, srodowisko rodzinne podtrzymuje tradycyjny
podziat 161, co wyraza si¢ rozbieznoscig oczekiwan formutowanych przez rodzicow
wobec chlopcoéw 1 wobec dziewczat. Na rysunku 7. zaprezentowane zostaty sktad-
niki kapitatu poczatkowego (jako badane przez nas zmienne zalezne) mtodych ludzi
u progu dorosto$ci z uwzglednieniem zréznicowania treningu owych umiejetnosci
ze wzgledu na pte¢ badanych. Model zbudowany zostat w oparciu o dominujace —
w przypadku danej ptci — zachowania w ramach treningu kazdej z trzech kategorii
umiejetnosci. Kluczowe roznice zarejestrowane zostaty w dwoch obszarach: treningu
umiejetnosci zwigzanych z prowadzeniem gospodarstwa domowego i opieka nad po-
zostatymi cztonkami rodziny oraz w obszarze treningu podejmowania dtugofalowych
decyzji. Roznice te sprowadzaja si¢ do tego, ze to trening dziewczat koncentruje si¢
na nabywaniu umiejetnosci z pierwszego obszaru przy widocznym zaniedbaniu tego
treningu w przypadku chtopcow. Jednoczesnie trening decyzyjny, majacy podobny
przebieg u dziewczat i chtopcow, roéznicuje jednak ich kompetencje w zakresie podej-
mowania dtugofalowych decyzji. W trzecim za$ obszarze treningu umiej¢tnosci do-
tyczacych gospodarnosci 1 odpowiedzialnosci, trudno dostrzec istotne réznice, choé
uwidaczniajg si¢ one, kiedy wezmiemy pod uwage wynikajace z tego treningu plany
zyciowe dziewczat i chtopcow.

Model poczatkowego kapitatu zyciowego mtodych kobiet i mezczyzn K M
Trening umiejetnosci zwigzanych z e Przygotowanie do prowadzenia 0 o
prowadzeniem domowego wlasnego gospodarstwa domowego
gospodarstwa i opiekg nad innymi e Przygotowanie do pelnienia funkcji
cztonkami rodziny opiekunczych i wychowawczych

e Decyzje dotyczace stylu zycia
Decyzje zwiazane ze znacznymi
naktadami finansowymi
Decyzje dtugofalowe

Trening umiejetnosci decyzyjnych

Praca zarobkowa
Dywersyfikacja srodkoéw
Kumulacja $rodkow, oszczedzanie

Trening odpowiedzialno$ci i
gospodarnosci

oooyvw O O &=
oDooo o o 9

Rysunek 7. Model poczatkowego kapitalu zyciowego mtodych kobiet i mezczyzn.
Opracowanie whasne. Zrodto: Badania wiasne.
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Przy zdecydowanie wigkszym obcigzeniu udziatem w pracach domowych i opie-
kunczych, dziewczeta rzadziej obdarzane sa przez rodzicow zaufaniem i swoboda
w podejmowaniu decyzji. Cho¢ bardzo chetnie podejmujg one prace zarobkowa, to
wecigz chlopcy sa czgsciej zachecani do tego typu aktywnosci. Oczekiwania rodzicow
odnos$nie do najblizszej przysztosci mtodych ludzi sg dos¢ jednoznaczne i wskazujg
na to, ze chetnie widzieliby swoje dzieci odraczajace wkraczanie na rynek pracy, nie-
chetnie za$ rezygnacje¢ z dalszej nauki, a tym bardziej zaktadanie rodziny tuz po skon-
czeniu szkoly $redniej. Jest jednak roznica w zakresie swobody, jaka mtodzi otrzy-
muja w przypadku podejmowania decyzji o wyborze kierunku dalszego ksztalcenia.
Mtodzi chtopcy czgséciej deklaruja, Ze ich decyzje w tej sprawie nie sg podejmowane
samodzielnie. Jedng z interpretacji takiej sytuacji mogloby by¢ zatozenie, ze cho¢
dziewczgta sg takze zachecane do kontynuowania nauki, to jednak wybor konkretne-
go kierunku studidow pozostaje tu sprawa otwartg. By¢ moze wyksztatcenie dziewczat
nie bedzie, zdaniem rodzicoéw, determinowato ich przysztej sytuacji zyciowej w takim
stopniu, jak w przypadku mezczyzn. Wspieratoby to teze o tradycyjnej transmisji
wzorow 1ol spotecznych, w ktore wpisane jest zatozenie o niejako dodatkowej roli
zawodowej, ktorg kobieta moze, ale nie musi wykonywac, zwlaszcza jesli podejmie
wlasciwe decyzje dotyczace wyboru partnera zyciowego. Jesli bedzie przy tym po-
siadala odpowiednie kompetencje w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego
1 opieki nad osobami zaleznymi, powinna zrealizowaé preferowany wciaz tradycyjny
model funkcjonowania kobiet.

W tym kontekscie dgzenia dziewczat do szybkiego uniezaleznienia si¢ i autonomii,
a chtopcéw do pozostawania w domu rodzinnym i niecheci do usamodzielnienia oraz
tendencji do przedtuzania moratorium, mogg rodzi¢ powazne konsekwencje spolecz-
ne. Dziewczgta niech¢tnie bedg realizowaty model tradycyjny, cho¢ aktualna sytuacja
spoteczno-ekonomiczna moze zmusi¢ je do porzucenia na pewien czas $ciezki, odno-
$nie do wyboru ktorej byty dotad przekonane. Praca zawodowa kobiet, a wigc takze
ich niezalezno$¢ finansowa, przy jednoczesnym odroczeniu etapu zaktadania rodziny
i posiadania dzieci, moze okazac si¢ strategig nierealng w sytuacji ogélnoswiatowego
kryzysu gospodarczego. Jak wskazujg analitycy, to wtasnie kobiety odczuja najdotkli-
wiej perturbacje zwigzane z reorganizacja zycia spolecznego spowodowana pandemia
koronawirusa. W tej sytuacji mtodzi m¢zczyzni, cheacy podtrzymywaé swoje weze-
$niejsze plany dotyczace wchodzenia w zwiazki malzeniskie i posiadania dzieci, moga
czuc¢ si¢ zobligowani do przyspieszania tych planow z uwagi na szczeg6lng sytuacje,
z jaka przyjdzie im si¢ zmierzy¢ w ich aktualnych zwigzkach. By¢ moze odczujg oni
wigksza presj¢ ze strony swoich partnerek, ale takze ze strony rodziny, aby szybciej
niz planowali podejmowac tradycyjnie pojmowane role spoleczne, zapewniajac opie-
ke i stabilizacj¢ finansowa zarowno sobie, jak 1 swoim partnerkom zyciowym. Z kolei
te mtode osoby, ktére nie pozostaja w zwiazkach i nie planowaly tego w najblizszej



64 Maria ZIELINSKA, Justyna NYCKOWIAK

przysztosci, mogg by¢ przez rodzicow zachg¢cane do jeszcze dluzszego ksztalcenia
i pozostawania w domu rodzinnym, postrzeganym w sytuacji globalnego zagrozenia
jako miejsce najbezpieczniejsze, gwarantujgce zaspokojenie podstawowych potrzeb,
w ktorym mtody cztowiek nadal otoczony bedzie opiekg i wsparciem.

Podsumowanie

Celem artykutu byta proba odpowiedzenia na pytanie: Czy i w jakim zakresie socja-
lizacja do dorostosci osiemnastolatkow z roku 2018, obejmujaca obszar umiejetnosci
prowadzenia gospodarstwa domowego, zarobkowania, zarzadzania pieni¢gdzmi oraz
decyzyjnosci, zachodzaca w domu rodzinnym, odpowiada obserwowanym trendom
emancypacyjnym wspotczesnych kobiet, a w jakim podtrzymuje tradycyjne podzia-
ly rol kobiecych i meskich? Cel ten zostal osiagnicty — z przedstawionych danych
empirycznych wynika, ze poddani badaniu osiemnastoletni licealisci znajdujacy sie
u progu dorostego zycia, w tzw. fazie liminalnej transition to adulthood, cho¢ w du-
zym stopniu nadal zalezni od swoich rodzicow/opiekundéw, wyposazeni sg juz w kapi-
tal poczatkowy w postaci znaczacych dla funkcjonowania w dorostym spoleczenstwie
umiejetnosci i kompetencji. Przed nimi kolejny etap fazy emerging adulthood, ktory
wigzat si¢ bedzie z podjeciem waznej decyzji dotyczacej dalszej edukacji, pracy za-
wodowej, wyprowadzki z domu rodzinnego.

Z danych przedstawionych w artykule wynika rowniez, ze rodzice, tak jak daw-
niej, wymagaja od swoich dzieci pomocy przy réznych czynnosciach domowych,
a takze formulujg szersze oczekiwania dotyczace ich przysztosci. Zmienity si¢ akcen-
ty oraz pola oczekiwanej pomocy: rodzice bardziej koncentruja si¢ na oczekiwaniach
dotyczacych bezposrednio ich dorastajacych dzieci (choéby zwigzanych z nauka, ze
zblizajaca si¢ maturg, z zainteresowaniami, z dziataniami poza domem), mniejsze
oczekiwania wigzg z pomoca w domu czy z opiekg nad cztonkami rodziny, w tym nad
mtodszym rodzenstwem. Ten wynik §wiadczy o zachodzeniu zmian w funkcji wycho-
wawczej rodziny, co jest konsekwencja globalnych przeobrazen. Rodzina odpowiada
na zewngtrzne zapotrzebowanie na indywidualizm i1 autonomig¢. Jednoczes$nie nale-
zy zwroci¢ uwage na to, ze nadal obecne sg roznice dotyczace tzw. prac kobiecych
i meskich. Cho¢ w pokoleniu rodzicow badanych osiemnastolatkow odnotowano
istotne zmiany zachowan me¢zczyzn i kobiet w relacjach wzajemnych, to juz w ich
oczekiwaniach wobec wlasnych dzieci utrzymuje si¢ tradycyjny model rol kobiecych
i meskich. Oznacza to, ze dazenia do rownos$ci kobiet i mezczyzn uwidaczniajg si¢
w zachowaniach i obyczajach codziennych, natomiast nadal nie stanowig cze$ci
uwewngtrznionego habitusu i1 pozostajg w sprzecznosci do trendow zachodzacych
w krajach cywilizacji zachodnie;j.
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