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INNOWACYJNY PROJEKT MUZEALNY - DARMOWA
WYSTAWA EDUKACYJNA ,,UWAZAJ NA GLOWE”
W SZPITALU KLINICZNYM IM. DR. J. BABINSKIEGO
W KRAKOWIE

INNOVATIVE MUSEUM PROJECT - A FREE EDUCATIONAL EXHIBITION
“WATCH YOUR HEAD” IN DR. J. BABINSKI CLINICAL HOSPITAL
IN CRACOW

ABSTRAKT: Artykut przedstawia innowacyjny projekt muzealny — wystawe edukacyjna
,Uwazaj na glowe”, prezentowang od lutego 2016 roku w Szpitalu Klinicznym im.
dr. J. Babinskiego w Krakowie. Koncepcja wystawy zostata opracowana przez cztonkow
Stowarzyszenia ,,Archipelagi Kultury”, Szpital Kliniczny im. dr. Jézefa Babinskiego,
a takze Fundacje ,,Revita Krakéw-Kobierzyn” w ramach projektu ,,Kobierzyn Blize;j.
Przeciw stygmatyzacji chorujacych psychicznie”. Gléwnym jej celem jest ukazanie cho-
roby psychicznej oczami pacjenta i przedstawienie procesu leczenia, a takze zdrowienia.
Kazda indywidualna historia zaprezentowana na wystawie nabiera innego sensu w zalez-
no$ci od interpretatora opowiadania. Dlatego w muzealnictwie czy turystyce niezwykle
wazna jest wykwalifikowana kadra pilotow i przewodnikéw. Tak naprawd¢ w duzej mie-
rze od ich umiejetnosci zalezy, czy zwiedzajacy zrozumie i zapamigta sens przekazu
W muzeum czy miejscu pamigci. Przewodnikami na wystawie ,,Uwazaj na glowe” sg za-
tem osoby, ktore do§wiadczyly kryzysu psychicznego i przebywaly w szpitalu psychia-
trycznym.
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ABSTRACT: The article presents an innovative museum project — an educational exhibition
“Watch Your Head”, displayed since February 2016 in Dr. J. Babinski Clinical Hospital in
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Cracow (Poland). The concept behind was developed by the members of the “Culture
Archipelagos” Society, management of the Dr. J. Babinski Clinical Hospital, as well as the
“Revita Krakéw-Kobierzyn” within the framework of the project “Kobierzyn Closer.
Against stigmatization of people with mental illness”. The main purpose of the exhibition
is to depict a mental illness through the eyes of a patient and present the process of treat-
ment and healing. Each personal story included into the exhibition gains new sense de-
pending on the person who interprets it. Hence, in museology and tourism, highly quali-
fied personnel — tour couriers and guides — is paramount. In fact, it depends largely on their
qualifications whether the visitor understands and remembers the message of a museum or
a memorial site, and its sense. Therefore, the guides on the exhibition “Watch Your Head”
are people who experienced a psychological crisis and stayed in a psychiatric hospital.

Keyworbs: educational exhibition, mental illnesses, clinical hospital, museum project,
exhibition, education in public space, museology, Krakow-Kobierzyn, stigmatization of
the mentally ill

sesksk

W przestrzeni miasta Krakowa juz od 1907 roku istnieje Specjalistyczny
Szpital im. dr. Jozefa Babinskiego. Ten, wowczas galicyjski, duzy kompleks me-
dyczny wzniesiono w podkrakowskiej wsi Kobierzyn i otwarto pod koniec I wojny
swiatowej, w 1917 roku. Na obszarze 52 hektarow zastosowano nowoczesng jak na
tamte czasy koncepcje urbanistyczng miasta-ogrodu. Co ciekawe, uktad pawilonow
szpitalnych, budynkéw administracyjnych oraz mieszkalnych jest symetryczny
iz lotu ptaka przypomina skrzydta motyla. Byt to obiekt kompletny i samowystar-
czalny: posiadat pawilony na okoto 800 pacjentow, budynki administracyjne, ka-
plice, domy dla personelu, a takze obiekty techniczne, gospodarcze i grunty rolne
pod uprawg?®. Od czasu otwarcia szpitala uptynety 103 lata — co si¢ przez ten czas
zmienito? Z pewnoscig personel, metody leczenia i stosowane leki. Znacznie po-
prawily si¢ warunki bytowe hospitalizowanych. Co warte podkreslenia, zmienita
si¢ takze mentalno$¢ spoteczenstwa. Emerytowana pielggniarka zapytana o to, jak
w latach 20. 1 30. wygladaty przyjecia na oddzial, wspominata: W tamtych czasach
wstydzono si¢ chorych psychicznie, krewni chowali ich przed ludzmi, czasem za-
mykali. Bywato, ze latami trzymali ich w stajni, w klatce czy komorce. Przywozono

do nas chorych w strasznym stanie, wyniszczonych, brudnych i zawszonych?®. Dzi$

2 Por. Z. Dyrdon, Budowa Krajowego Zaktadu dla Obtgkanych w latach 19041924, , Krakow-
ski Rocznik Archiwalny 1997,t.3, s. 77.

* Cyt. za: K. Roznowska, Mozna oszaleé¢. Osobliwy Swiat szpitala psychiatrycznego, Krakow
2017, s. 19.
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jest inaczej, ale cel istnienia szpitala si¢ nie zmienit — trafiali i nadal trafiaja tu
pacjenci, ktorzy borykaja si¢ z samymi sobg, chorobami i uzaleznieniami. Osoby
ze schizofrenia, psychoza, zatamaniem nerwowym czy natogami. Szpital posiada
niezwykta aure. Wptywa na nig m.in. ogromny park z alejkami spacerowymi oraz
pawilonowymi budynkami. Przechodzgc przez brame, odnosimy wrazenie, ze
w tym miejscu zatrzymat si¢ czas — w porownaniu z pr¢znie rozwijajagcymi sie
innymi dzielnicami Krakowa, ktore w ciagu kilku lat zmieniaja swdj charakter
1 gestos¢ zabudowy. Od wezesnych godzin porannych az do potudnia nad komplek-
sem zalega gesta mgla. Tworzy to filmowy klimat, mistyczny i tajemniczy zarazem.
Trzy glowne budynki przy wejsciu to tzw. Willa Dyrektorow, teatr oraz budynek
administracyjny; dalej zlokalizowane sg kaplica i izba przyje¢ — wszystko harmo-
nijne architektonicznie i tworzace spdjng catosc¢?.

W jednym z trzech budynkow przy wjezdzie, nieopodal ronda, znajduje si¢
pawilon nr 14, mieszczacy Interdyscyplinarne Centrum Terapii, a obok niego ta-
blica informacyjna z napisem: Wystawa Stata ,,Uwazaj na glowe”. Ponizej podano
godziny otwarcia oraz informacje o osobach wspottworzacych przestrzen. Wysta-
wa dziata na terenie szpitala od lutego 2016 roku i miesci si¢ w tylnej czesci bu-
dynku, w piwnicy.

Koncepcja wystawy zostata opracowana przez cztonkow Stowarzyszenia
,»Archipelagi Kultury”, Szpital Kliniczny im. dr. Jézefa Babinskiego, a takze
Fundacje ,,Revita Krakéw-Kobierzyn” w ramach projektu ,,Kobierzyn Blize;.
Przeciw stygmatyzacji chorujacych psychicznie”. Glownym jej celem jest ukaza-
nie choroby psychicznej oczami pacjenta i przedstawienie procesu leczenia, a tak-
ze zdrowienia’.

Kazda historia nabiera innego sensu w zalezno$ci od interpretatora opowia-
dania. Dlatego w muzealnictwie czy turystyce niezwykle wazna jest wykwalifi-
kowana kadra pilotow oraz przewodnikow. Tak naprawde w duzej mierze od ich
umiejetnosci zalezy, czy zwiedzajacy zrozumie i zapami¢ta sens przekazu w mu-

zeum czy miejscu pamieci®. Doswiadczenie w tej pracy zbiera si¢ latami — nie

* Por. R. Zagorski, O zakiadzie dla umystowo i nerwowo chorych w Kobierzynie, ,,Polska
Gazeta Lekarska” 1925, nr 17, s. 401.

5 Zob. https://babinski.pl/stala-wystawa-o-chorowaniu-leczeniu-i-zdrowieniu-uwazaj-na-glowe
-przygotowana-przez-osoby-po-kryzysach-psychicznych/ [dostep 7.02.2020]

¢ Por. M. Ausz, J. Bugajska-Wigctawska, A. Stepnik, D. Szewczuk (red.), Turystyka w eduk-
acji historycznej i obywatelskiej, Lublin 2017, s. 314.
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wystarczy by¢ tylko pasjonatem, teoretycznym znawcg danej tematyki. Trzeba tez
odpowiednio dobiera¢ stownictwo i szukac¢ porozumienia ze zwiedzajacym’.

Przewodnikami na wystawie ,,Uwazaj na glowe” sa osoby, ktore doswiad-
czyty kryzysu psychicznego i przebywaly w szpitalu psychiatrycznym. Jest to
wigc autentyczna opowies¢ o trudnej drodze, jaka pokonuje osoba chora. Zupetnie
inaczej wygladatoby oprowadzanie, gdyby kto$ wyuczyt si¢ danych informacji
i przekazywal je w sztuczny sposob, wybierajac najwazniejsze fakty medyczno-
-terapeutyczne. Przewodnicy, ktdrzy odwazyli sic méwi¢ o swoich problemach,
wychodzac z krggu stygmatyzacji, przeprowadzili nas przez wystawe i pozwolili
spojrze¢ ze swojej perspektywy na problemy osob chorych. Cho¢ dowiadujemy
si¢ o psychozach, maniach, stanach depresyjnych i probach samobojczych, to nie
postrzegamy tych objawow w sposdb medyczny. Za pomocg umiej¢tnego oprowa-
dzania dowiadujemy sig, co dostownie ,,siedzi w glowie osoby chorej”. Znacznie
pomagajg nam w tym kartki znajdujace si¢ na $cianach — relacje bytych pacjentow.

Przewodnik uczulat nas, ze kazda z 0sob doswiadczajaca kryzysu psychicz-
nego jest przede wszystkim cztowiekiem. Mimo iz czlowiekiem w stanie choro-
bowym, to jednak takim, ktory wciaz czuje, mysli, analizuje, przezywa, posiada
rodzing i okreslong histori¢. Choroba moze zaburzy¢ rzeczywistos¢, powodowaé
bol, ale czgsto nie odbiera cztowiekowi pewnej dozy §wiadomosci.

Moja grupe oprowadzato dwoch przewodnikow — bytych pacjentéw. ZaczelisSmy
standardowo — od przywitania. Obaj m¢zczyzni powiedzieli kilka stow o sobie
1 swoich do$§wiadczeniach chorobowych. Od razu mozna bylto dostrzec, ze miedzy
nimi a grupa nawigzata sie wiez. Metaforycznie mozna by rzec, ze wzieli nas za reke
w ciemnej piwnicy, po podziemiach ludzkiej egzystencji, zeby pokazac §wiat ocza-
mi osoby do$wiadczajacej kryzysu psychicznego. Cickawym zabiegiem wykorzy-
stanym przez jednego z przewodnikow bylo zainicjowanie w przestrzeni wystawy
sesji terapeutycznej. Tym razem my, osoby z grupy, bylismy pacjentami, on —uwaz-
nym terapeuta. StaliSmy w potkolu w pierwszej sali, kazdy opowiadat co czuje
i nawzajem si¢ stuchaliSmy. Przewodnik podkreslal, ze kazdy jest inny i inaczej
reaguje na otaczajacy nas §wiat. Wigkszo$¢ zwiedzajacych mowita, ze czuje zacie-
kawienie, ale rowniez spory niepokdj, zdziwienie. Bylo to spowodowane gltownie
przestrzenia, w jakiej si¢ znajdowali$my — ciemna piwnicg z wyswietlanymi na
biatych $cianach pojedynczymi stowami — ROZUM, (Z)ROZUMIENIE, ZROZUM

7 Por. J. Zdebski, Psychologiczne aspekty obstugi ruchu turystycznego, [w:] Z. Kruczek (red.),
Kompendium Pilota wycieczek, Krakow 2014, s. 210-216.
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MNIE, (NIE)ZROZUMIENIE i innymi. Mysle, Ze ten zabieg, pozwalajacy poroz-
mawiac¢ o naszych odczuciach jeszcze przed obejrzeniem wystawy, byt znaczacy.
Przewodnicy nawigzali kontakt z grupa, a zwiedzajacy odkryli, ze nie zawsze od-
czuwaja w podobny sposdb — emocje kazdego z nas sa wazne i bywaja odmienne.

W kolejnej sali z biatymi $cianami w oczy rzucajg si¢ kartki z cytatami roz-
wieszone na $cianach. Sg to autentyczne relacje pacjentéw i opisy tego co odczu-
wali na poczatku choroby, gdy objawy sie nasilaty. W rogu ustawiona na sztaludze,
dobrze o$wietlona, duza rzezba ludzkiej glowy z biatego gipsu. Obok duzy, czar-
ny napis — relacja bytego pacjenta. W tej przestrzeni prowadzili$my dialog z prze-
wodnikami. Poruszali$my tematy zataman nerwowych, zycia w pedzie, presji ze
strony otoczenia. Rozmawiali$my o nawarstwiajgcych si¢ problemach, o checi
posiadania duzego majatku oraz o zagrozeniach ptynacych z portali spoteczno-
sciowych. Doszlismy do konkluzji, Ze obecne spoteczenstwo informacyjne ocze-
kuje od kazdego osiagnigcia sukcesu; udajemy emocje, staramy si¢ bardziej co$
mie¢ niz kims$ by¢, a wszystko jest robione na pokaz. Mamy mnéstwo znajomych
na portalach spolecznosciowych, walczymy o uwage, a w rzeczywistosci nie mamy
komu sig¢ zwierzy¢ i z problemem zostajemy zupelnie sami.

Przewodnicy podawali zatrwazajace dane o liczbie samobojstw popetnionych
w ostatnich latach. Mimo zZe czg¢sto wstydzimy si¢ o tym méwic, to okoto 23%
Polek i Polakéw w ciagu zycia doswiadcza zaburzen psychicznych®. Polska jest
réowniez na drugim miejscu w Europie, jesli chodzi o odsetek prob samobojczych
popelnionych przez nieletnich’. Dane, statystyki i prognozy budzity wérod grupy
duzy niepokdj. Nastepnie przewodnicy dali nam chwile na przyjrzenie si¢ zapisom
na kartkach. W pomieszczeniu panowata zupetna cisza. Bylismy tylko my i relacje
na kartkach, napisane w pierwszej osobie liczby pojedynczej. Mozna byto odnies¢
wrazenie, ze nie czytamy kartek z tekstem, lecz ze za kazda relacja kryje si¢ czto-
wiek moéwigcy nam o swoich rozterkach. Tutaj znowu zauwazy¢ mozemy petny
profesjonalizm przewodnikéw. Poczatkowo dialog, interakcja z grupa, szukanie
wspoélnej odpowiedzi na pytania, dokad pedzi aktualne spoleczenstwo i jakim
kosztem to robi. Nastgpnie przedstawienie szokujacych danych. Mnie osobiscie

zaszokowaty nie same statystyki, lecz mysl, ze kazda cyfra podawana w raporcie

§ Zob. https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-samobojcze/63803,Zamachy
-samobojcze-0d-2017-roku.html [dostep 6.11.2020].

 Zob. https://www.focus.pl/artykul/samobojstwa-nieletnich-polska-na-drugim-miejscu-w
-europie [dostep 6.11.2020].


https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-samobojcze/63803,Zamachy-samobojcze-od-2017-roku.html
https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-samobojcze/63803,Zamachy-samobojcze-od-2017-roku.html
https://www.focus.pl/artykul/samobojstwa-nieletnich-polska-na-drugim-miejscu-w-europie
https://www.focus.pl/artykul/samobojstwa-nieletnich-polska-na-drugim-miejscu-w-europie
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to cztowiek, ktory zdecydowat targnac sie na wilasne zycie. Pdzniej chwila ciszy
i czas na uporzagdkowanie nattoku mysli, a takze na interakcje¢ zwiedzajgcego z ar-
tefaktami — w tym przypadku $wiadectwami zapisanymi na kartkach.

W kolejnej sali, do ktorej przeszliSmy w milczeniu, znajdowato sie t6zko
i maty stolik z lampka. Tu przewodnik przejat inicjatywe i opowiadat o najgorszym
stadium depresji, gdy chory jest w takim stanie, ze nie moze ruszy¢ si¢ z tozka,
umy¢, normalnie zy¢. Grupa stuchala ze wspotczuciem i odrobing niedowierzania.

Przestrzen, podobnie jak w poprzedniej Sali, wypetniajg cytaty z relacji pacjentow,

a takze lustro z napisem, w ktorym mozemy si¢ przejrzec.

v 3 A e ;
Fot. 1. Eksponaty na wystawie — t6zko i napis powyzej. Wszystkie zdjecia wykonane
przez autorke na wystawie ,,Uwazaj na gtoweg”.

Z trzech poczatkowych pomieszczen, mowiacych o niezrozumieniu chorych
przez spoteczenstwo oraz zaostrzeniu stanéw chorobowych, przechodzimy dalej
— do przestrzeni, ktérag mozna roboczo nazwac ,,szpitalem”. Tam, prowadzeni przez
przewodnikéw, zapoznajemy si¢ z przepisami regulujacymi przyjecie na oddziat
psychiatryczny. Dowiadujemy si¢ o przypadkach, gdy wizyta w szpitalu moze by¢
narzucona w procesie sagdowym, bez zgody leczonego. Dostrzegamy szafki z le-
kami, a na stoliku lampke i kilka przyktadowych kart leczenia oraz dokumentow

z zaleceniami lekarskimi.
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Fot. 2. Przestrzen zaaranzowana na oddziat szpitala psychiatrycznego.

Kolejna, mniejsza sala réwniez nawigzuje do praktyk stosowanych w szpi-
talach psychiatrycznych. Stoi w niej spore t6zko szpitalne zaopatrzone w pasy
unieruchamiajgce. Tutaj po raz pierwszy mozna postucha¢ nagrania dzwigkowe-
go —relacji pacjenta, ktory po przywiezieniu do szpitala byt zapinany w pasy. Na
$cianie wisi opis procedury postepowania z unieruchomionym pacjentem. Prze-
wodnik spokojnie thumaczyt, jak odbywa si¢ ten proces oraz podkreslat, ze per-
sonel ma konkretne wytyczne i co 15 minut musi obserwowa¢ zachowania pa-
cjenta, a takze zapisywac je w specjalnej karcie leczenia. Dodatkowym tematem
poruszanym w tej przestrzeni jest reakcja organizmu ludzkiego na leki psycho-
tropowe.
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Fot. 3. Lozko ze szpitala psychiatrycznego wraz z pasami unieruchamiajgcymi

Nastepna sala peini dwie funkcje — stanowi miejsce terapeutyczne, gdzie
w polokregu ustawione sg krzesta, a druga cze$¢ to symboliczna palarnia. Jak
podkreslil przewodnik, jest to miejsce wazne dla kazdego pacjenta dotknigtego
kryzysem psychicznym. Sesje terapeutyczne, o ktdrych opowiedziat jeden z mez-
czyzn, pozwalajg otworzy¢ si¢ na innych pacjentow oraz terapeutow. Dopetnieniem
procesu zdrowienia jest roznorodne rekodzieto tworzone przez pacjentow. Wyra-
zi$cie przedstawiajg to kartki na $cianach, z relacjami. Jedna z nich szczegdlnie
zapadla mi w pami¢é: Kiedy nie miatam nic, kiedy nie miatam ludzi, kiedy nie
miatam zdrowia, kiedy nie miatam nadziei, miatam tworczos¢ plastyczng i to
naprawde byto duzo. Bo ja si¢ mogtam na tym wesprzec jak na kamieniu.

Kolejnym etapem, przez jaki przechodza zwiedzajacy, to umownie nazwany
,,Czas po wyjsciu ze szpitala”. Tu znowu przewodnik milknie i stuchamy jedynie
nagrania dzwigkowego. Mezczyzna wspomina, ze nie czut si¢ dobrze przyjmowa-
ny w srodowisku, ze wcigz myslat o wszystkich mtodych pacjentach, ktorzy z nim
przebywali. Uzywa poréwnania pacjentow z probg samobojcza do $wiezo skoszo-
nej trawy. Z kolei przewodnik méwi, ze epizod depresyjny i pobyt na oddziale
zostawia w cztowieku pewng skaz¢ duchowa. Ttumaczy, ze w zyciu kazdego z nas
moze nadej$¢ moment, gdy mozemy potrzebowacé pomocy lekarza psychiatry.
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Plynnie przechodzimy do ostatniej przestrzeni — zamyka ona nasza wedréwke
po podziemnym labiryncie. Zgromadzono tu przedmioty, ktore pozostawili pacjen-
ci — list w butelce, rézaniec, rower, obraz, zdjgcie kota, puzzle z lustra oraz pusta
polka, ktora weiaz czeka na zapetnienie. To jedyne miejsce w przestrzeni wystawy,
gdzie przy suficie jest malutkie okno, przez ktore wpadajg promienie stonca. Sym-
bolizuja one nowy poczatek oraz zycie po przezytym epizodzie choroby.

Fot. 4. Tablica z anonimowym zapisem jak pacjent szpitala psychiatrycznego ,,pokony-
wal” chorobg.

Dwugodzinne oprowadzanie konczy si¢ klamrg tematyczng. Przewodnik
zadaje odwrotne pytanie niz na poczatku: Z czym wychodzicie? Jakie macie
w sobie teraz emocje? Padajg rozne odpowiedzi: cze$¢ zwiedzajacych jest wzru-
szona, cz¢$¢ zaspokoita swoja cickawos¢, wiele oséb mowi o tym, Ze maja teraz
wigksze zrozumienie dla 0so6b w kryzysie psychicznym. Wracajac do szatni, mi-
jamy wiszacy na $cianie kaftan bezpieczenstwa. Jeden ze zwiedzajacych przy
pomocy przewodnika ubiera go, a nastepnie probuje si¢ z niego wydosta¢. Kaftan
jest umieszczony w tym miejscu nie bez przyczyny. Ma obrazowac, czym jest
choroba psychiczna, a nie czym zdaje si¢ by¢ w oczach wielu.

Wystawa obrazowo ttumaczy zachowania osoby chorej. Moze pomoc rodzinie
zrozumiec to, ze ktos bliski nie moze wstac z tdzka, jesc, spac czy i§¢ do pracy nie
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z powodu swojego lenistwa, lecz poglebiajacej sie choroby. Cztowiek zwykle boi
si¢ tego, co nie jest mu znane. Spacer po wystawie z umiejetnym oprowadzaniem
udowadnia, Ze szpital psychiatryczny nie musi by¢ miejscem strasznym, a chory
nie jest niebezpieczny, opetany czy agresywny. To, jak bedziemy postrzegac zyja-
ce wérod nas osoby doswiadczajace kryzysu psychicznego, zalezy przede wszyst-
kim od nas samych. Bardzo tatwo jest przypia¢ komus etykiete, o wiele trudniej
zrozumie¢ i wspiera¢ w chorobie. Kluczowa jest madra i kompletna edukacja, a nie

czerpanie wiedzy z krzywdzacych porzekadet czy zartow.

Fot.5. Kolaz wykonany na zajgciach terapeutycznych.

Ponownie powtorze stowa wypowiadane przez przewodnika: za kazda cho-
roba psychiczng kryje sie¢ cztowiek, ktdry boi sig, cierpi i odczuwa podobnie jak
my. Tak samo jak nie ma niepetnosprawnego, tylko osoba z niepetnosprawnoscia,
tak samo nie mozna kogo$ postrzegac jak niedoszlego samobojce, schizofrenika
czy psychotyka, lecz jako osobg z problemami natury psychicznej. Ostatnim prze-
staniem kierowanym do grupy przez oprowadzajacych, ktorzy przebywali na
oddziale psychiatrycznym i wiedza, jak szybko mozna doswiadczy¢ kryzysu, jest
podkreslenie koniecznosci dbania o siebie. Nalezy dbac¢ o swoja gtowe, dostownie
,uwaza¢ na gtowe™, odcina¢ si¢ od toksycznych relacji, spedza¢ duzo czasu na

onie natury, kontrolowac stany chorobowe, nie bac¢ si¢ poprosi o pomoc i przede
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wszystkim rozmawiaé. Przewodnicy prosili nas, bysSmy pamigetali, ze o naszych
myslach, dopoki nie sg wypowiedziane, wiemy wytacznie my. Kazdy odczuwa
ireaguje inaczej, dlatego tak wazny jest dialog i szukanie zrozumienia.
Omawiana wystawa to nowatorski projekt dotykajacy waznych spotecznie
tematow. Ma walory zar6wno poznawcze, jak i edukacyjne — tym wigksze, ze
choroba psychiczna to wcigz temat tabu. Pozwala w wigkszym stopniu zrozumie¢
osoby borykajace si¢ z problemami psychicznymi. O jej wyjatkowosci stanowi
autentyzm tresci przekazywanych przez przewodnikow, ktorzy sa bytymi pacjen-
tami szpitala i dzielg si¢ swoja wyptywajaca z doswiadczenia wiedzg na temat
chorob psychicznych. Niezwykta jest takze sama przestrzen, gdzie zdecydowano
si¢ umiesci¢ ekspozycje — jest to piwnica jednego z budynkoéw szpitala psychia-
trycznego. Ekspozycja jest darmowa i mozna ja odwiedzi¢ po wczes$niejszym

umowieniu wizyty z rzecznikiem prasowym szpitala.
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