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Abstrakt: Proces ksztaltowania sie tozsamosci przebiega w kulturze codzien-
nosci domu. Najwazniejsze czynniki sprawcze to: kultura bytu materialnego,
uznawany system wartos$ci i norm, przyjete schematy rozwigzywania sytuacji
spolecznych, kultura uczu¢, zwyczaje i obyczaje, kody komunikacji, $wietowa-
nie i wypoczynek. Tozsamos¢ buduje sie réwnolegle w dwdch wymiarach: kul-
turowym i spolecznym. W pierwszym przygotowuje czlowieka do réznych form
uczestnictwa w kulturze. W drugim u$wiadamia i rozbudza potrzeby aktywnosci
w zadaniach spotecznych. Oba aspekty rozwoju osobowosci nadaja ksztatt przy-
bieranym orientacjom zyciowym i s3 podstawa samorozwoju w dojrzatym zyciu
czlowieka.

Stowa kluczowe: codziennos$¢ domowa, tozsamos¢ kulturowa, tozsamosé
spoteczna

Wprowadzenie

Kazdy czltowiek pochodzi z jakiej$ rodziny, wychowuje sie w jakim$ domu. Ten
dom to nie tylko miejsce na Ziemi, choc¢ i ono ma znaczenie, ale przede wszystkim
najblizsze osoby stanowiace rodzine. To stwierdzenie o charakterze tautologicz-
nym przejawia sie w jezykach wielu grup etnicznych, kulturowych i spotecznych.
O pochodzeniu czlowieka decydowato to, w jakiej rodzinie sie urodzit, czyli
z jakiego domu pochodzi. Okreslenie grupy rodziny, rozszerzonej na przestrzeni
wiekdw, nazywano domem. Byty domy magnackie i szlacheckie, ktore wystawiaty
czlowiekowi swoista rekomendacje, i to zar6wno mezczyznom, jak i kobietom.
Do tej pory zdarza sie pytanie o kogo$ mniej poznanego w formie: a jak on/ona
z domu? W domysle: jakie otrzymata wychowanie, jakie tam panowaty stosunki
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miedzy ludzmi, co bylo dla nich wartoscia. Takze w wielu jezykach pojawia sie
stowo familia w podwojnym znaczeniu. W pierwszym - jako zwiazek bliskich
0s0b, w drugim - jako nazwisko. Nazwisko przynalezne jest rodzinie. Cztonkowie
rodziny dbaja o jej ,dobre imie”, czyli o to, aby nazwisko nie kojarzylo sie ze ztymi
zdarzeniami, dlatego niechetnie przyznaja sie do osoby, ktéra narazita nazwisko na
szwank, wywolujac w otoczeniu niechec¢, a nawet lekcewazenie czy pogarde. Zacho-
wanie dobrego nazwiska to sprawa godnosci. Lekkim juz archaizmem traci pytanie
o nazwisko w formie: jaka wasza godnos¢? Wymienione tu formy i im podobne
oddaja tres¢ zwigzang z cechami domu, najpierw rodzinnego pochodzenia, pozniej
tworzonego generacyjnie.

Budowanie tozsamosci spotecznej

Znaczenie wplywu rodziny poprzez socjalizacje i wychowanie akceptowane jest
przez wszystkie nurty pedagogiki. Dlatego warto dzi$ w otwartej kulturze zatrzy-
mac uwage na tych elementach zycia rodzinnego, ktére najsilniej oddziatywaja na
czlonka rodziny, zwlaszcza mtodego, ksztattujac jego nastawienie, umiejetnosci,
czasem nawyki, a nawet postawy.

Wielkie i wazne wydarzenia w zyciu cztowieka moga wzmacniaé lub zmieniaé
jego orientacje zyciowe, jednak zyje on przede wszystkim codziennoscig. Nawet
to, co uwaza za wielkie, znaczace, przewidywane lub niespodziane, jest wynikiem
jego dziatan, kontaktow z otoczeniem, kolejnych wybordw zyciowych. Czym jest
codziennosc? Na to pytanie jest wiele odpowiedzi w zaleznosci od tego, jakie zna-
czenie przywiazuje sie do codziennosci oraz w jakim kontekscie spoteczno-kul-
turowym jest ona analizowana. Codziennos¢ wypetnia rzeczywistosc czlowieka.
Zdaniem Fernanda Braudela codzienno$¢ to nic innego jak drobne fakty ledwo
zaznaczajace sie w czasie i przestrzeni'. Niemniej tworza one pewne skupiska
elementéw lub ciggu sytuacji wigzacych sie w znaczace czynniki codziennego
bytu. W analizie tego zjawiska Dieter-Jiirgen Lowisch wskazuje na takie szerokie
zagadnienia, jak: codzienne zachowania cztonkdw rodziny, zachodzace miedzy
nimi relacje, rézne formy kodu komunikacyjnego - szczegolnie jezyk, charakter
i sposdb uzytkowania sprzetu domowego, sposoby korzystania ze srodkéw kul-
tury masowej, formy $wietowania i wypoczywania>. Mozna je razem uja¢ jako
skltadowe kultury domu, ktérymi sa takze: kultura bytu materialnego, uznawany
system wartosci i norm, przyjete schematy rozwigzywania sytuacji spotecznych,
kultura uczué, zwyczaje i obyczaje, kody komunikacyjne, $wietowanie i wypoczy-
nek. Dojrzewanie osoby w sferach: fizycznej, emocjonalnej i wolicjonalnej odbywa

1 F. Braudel, Struktury codziennosci. Mozliwe i niemozliwe, ttum. M. Ochab, P. Graff, Warszawa 1992, s. 25.
2 D.]J. Lowisch, Kultur und Pddagogik, Darenstadt 1989, s. 26-33.
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sie rownolegle w dwdch wymiarach - kulturowym i spotecznym. Pierwszy przy-
gotowuje cztowieka do uczestnictwa w réznych formach kulturowych, tak by
odczuwat przynaleznosc i bezpieczenstwo. Tworzy mu tozsamosé podstawowa,
okresla go w grupie najblizszej. Drugi uswiadamia i rozbudza potrzeby aktywno-
$ci w zadaniach ponadosobowych - spotecznych. Oba te wymiary dzialan nadaja
ksztatt przybieranym orientacjom zyciowym i s3 podstawg samorozwoju w doro-
stym zyciu cztowieka. Ow pierwszy i podstawowy krag oddzialywan spotecznych
najsilniej ksztattuje emocje, poniewaz nawet tam, gdzie brakuje informacji czy
wiedzy, emocje staja sie najwazniejsze. Fakty, wydarzenia i sytuacje zachowuja
walor obiektywnosci tylko do pewnego zakresu — mierzalnego skutkami, lecz juz
niemierzalnego emocjami. Te s3 sprawa indywidualng, ale ich wyrazania ucza
najblizsi.

W prawidtowo funkcjonujacej rodzinie przekonanie o wzajemnych dobrych
uczuciach tworzy taki rodzaj zwigzku, ktéry okresla sie wiezia. W relacjach
osobowych w rodzinie to wigzka réznych uczuc¢ - od poczucia bezpieczenstwa
i Swiadomosci akceptacji wlasnej osoby przez bliskich, do poczucia empatii i lojal-
nosci w sytuacjach wyboréw moralnych. Tu nie tylko poznaje sie wartosci i normy
moralne, estetyczne, ale w zdecydowanej wiekszosci sie je przyjmuje. Zostaj3
one zinternalizowane, przyjete za swoje, tworza trzon osobowosci. W sytuacjach
rodzinnych i pozarodzinnych kanalizuja sie wzory zachowan, na ktore zwra-
cana jest uwaga przez cztonkdw rodziny. Przyswojone normy staja sie elemen-
tem wewnetrznego ja, superego czy sumienia oraz imperatywem rozstrzygajacym
w cztowieku poprawnos¢ jego wyborow. Nie bez znaczenia jest autorytet rodzi-
cow, ktory zdaniem Katarzyny Olbrycht ,petni funkcje pozytywnego wzmocnienia
poczynan wychowawczych”. Dalej w swym twierdzeniu idzie Stanistaw Gerst-
mann, uwazajac, ze ,Nie mozna uzyskaé¢ wynikow w wychowaniu, jezeli nie ma
sie autorytetu”™. Maria Dudzikowa tytutuje swoje rozwazania: Czy chcemy, czy nie
zyjemy w okresie autorytetu. Jako$¢ wiezi, jaka zbuduja rodzice z dzie¢mi, bedzie
miata wplyw na ich uczucia, mysli i postepowanie>.

Ten fundamentalny trzon tworzacej sie tozsamosci ujawnia sie zewnetrznie
jako kultura osobista. , Kultura osobista jest tym wymiarem kultury, w ktérym pro-
blemy aksjonormatywnych podstaw kultury widoczne sa najostrzej®. Jan Szcze-
panski kulture osobistg jednostek definiuje jako ogot sposobdw postepowania,
jej metod dzialania, mysli, poje¢, pogladow, wytwordw jej dziatania, ktére moga
by¢ czesto nieznane innym ludziom?. Z punktu rozwazan nad wptywem domu

3 K. Olbrycht, O roli przyktadu, wzoru autorytetu i mistrza w wychowaniu osobowym, Torun 2010, s. 219.
4 S. Gerstmann, Psychologiczne podstawy oddziatywari wychowawczych, Warszawa 1981, s. 190.

5 Zob. M. Dudzikowa Czy chcemy, czy nie, Zyjemy w swiecie autorytetu, ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”
2006, nr 6, s. 44-51.

6 K. Olbrycht, Kultura osobista wsréd celéw edukacji kulturalnej, [w:] Edukacja kulturalna. Wybrane obszary, red.
K. Olbrycht, Katowice 2014, s. 16.

7 J. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1972, s. 81.

33



Dom rodzinny w do$wiadczeniu (auto)biograficznym

wyrazniej od innych elementdw sktadowych zachowania wybija sie kilka, ktérych
nie mozna pomijac¢ w charakterystyce cztowieka. Najwazniejszymi czynnikami sg:
przyjety od najblizszych system aksjonormatywny, stosunek do siebie i innych oraz
rozwinieta w domu kultura uczu¢. Wymienione elementy ujawniaja sie poprzez
okazywanie empatii oraz rézne formy dystansu. Wyznacznikiem osobistej kultury
wyprowadzonej z domu jest jezyk ze wszystkimi odmianami kodow werbalnych
i pozawerbalnych. Nie chodzi tu wylacznie o to, czy jest on ograniczony, czy roz-
szerzony, choc¢ i to jest wazne, lecz o stosunek do wlasnych wypowiedzi - odpowie-
dzialnosc za stowa, gesty, mimike, czyli wszystkie elementy okreslajace nastawienie
czlowieka do rozmowcy. Tak widziane jest wychowanie domowe, ktore czesto okre-
slane jest ,dziecieca szkola dobrych manier” lub przygotowaniem pozwalajacym na
»obycie towarzyskie”. Ten wymiar kultury bardziej odczuwany i doswiadczany jest
przez innych niz przez sam podmiot, poniewaz swoje zachowania i sposdb bycia
wsrod ludzi uwaza on za naturalny. W otwartosci kulturowej, na ktorg juz zwra-
cano tu uwage, sprawa tego wymiaru wychowania czlowieka jest traktowana pogra-
nicznie. Z jednej strony zaklada sie milczaco, ze jest to obowigzek domu, z drugiej
nawet widoczne braki, zwlaszcza u mtodego pokolenia, sa pomijane w edukacji.
Dlatego warto tu przytoczy¢ pytanie przywotywanej juz Olbrycht: ,czy dzisiej-
szy czlowiek jest swiadomy sensu i codziennych konsekwencji swych zachowan,
roznicy ich charakteru i waznosci? [...]. Czy jest $wiadomy, w jakim stopniu jego
zachowania wywieraja wptyw na innych, sa okreslonymi komunikatami, wyzwalaja
okreslone reakcje?”s.

Kultura domu miesci sie w kulturze spotecznej. Miejsce styku z innymi
obszarami niz codzienne zycie domowe wartosciuje doswiadczenia, jest znaczace
w wyborach zyciowych. Cztowiek spotyka sie z kierowanymi ku niemu oczekiwa-
niami ze strony matych i wiekszych grup. Jego aktualna $wiadomos$¢ oraz stan-
dardy ocen i zachowan wyniesione z domu pozwalaja mu tworzy¢ wlasng wizje
zycia. Ttem dla rozwazan nad swoimi mozliwosciami funkcjonowania w zyciu
spotecznym, zawodowym i kulturalnym jest subswiat spoteczny?® najblizszy jego
rodzinie. Kultura grupy, do ktorej nalezy wraz z rodzing, tworzy zbidr skodyfiko-
wanych lub zwyczajowo funkcjonujacych standardow okreslajacych, co jest dobre,
a co nie®. Nie bez znaczenia s3 przyjmowane przez otoczenie normy wskazujace,
co jest osiggnieciem zyciowym, co sukcesem, a co powodzeniem zyciowym. Kazde
srodowisko ludzi tworzy swoisty, niepowtarzalny uktad odniesienia dla swoich
czlonkow. Wedtug przyjetych kryteridw sa oni oceniani, a znaczenie tej oceny dla
jednostki wigze sie z poczuciem przynaleznosci. Swiadome i nieswiadome prze-
kazy w transmisji pokoleniowej wyznaczajg ramy spotecznego rozumienia zdarzen,
a doswiadczenia jednostki nie moga byc¢ inaczej interpretowane w tym procesie niz

8 K. Olbrycht, Kultura osobista wsréd celéw edukacji kulturalnej, dz. cyt., s. 28.
9 Okreélenie P. L. Bergera i T. Luckmanna. Zob. Spoleczne tworzenie rzeczywistosci, thum. J. Niznik, Warszawa 1983.
10 K. Obuchowski, Cywilizacja, osobowos¢, kultura, ,Forum O$wiatowe” 1997, nr1-2, s. 41.
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w kategoriach kultury, w ktorej funkcjonuje. Doswiadczenia sg zalezne kulturowo,
a w konsekwencji przekonania zdeterminowane sg cechami kultury. Pomiedzy
codziennoscia domu, odnoszona tylko do reakcji wewnatrzrodzinnych, a codzien-
noscia funkcjonowania w najblizszych kregach spotecznych istnieja zwiazki mniej
lub bardziej u$wiadamiane, ktore takze ksztattuja osobowos¢. Poczucie przyna-
leznosci do grupy (warstwy, klasy) wiaze sie z przyjmowang hierarchia wartosci
i norm. Wérod tego otoczenia pewne cechy ciesza sie uznaniem bardziej niz inne,
a ich powszechnie przyjeta akceptacja powoduje, ze traktuje sie je jako normalne
(przynajmniej w tym srodowisku). Moze to wiec by¢ hierarchia wartosci, w kto-
rej okreslone zawody, czynnosci czy umiejetnosci sa wyzej cenione od innych, na
przyktad w srodowisku robotniczym wymierng wartos¢ stanowi praca fizyczna
i ceniona jest sprawnos¢ oraz sita fizyczna. W innych doceniania i akceptowana
jest wytrwatos¢, a w jeszcze innych samodzielno$é w mysleniu i dziataniu. Pre-
ferencja okres$lonych zachowan i postaw sprawia, ze cecha ta staje sie przyjeta
i tworzy element spotecznej tozsamosci cztowieka. Tu rowniez znajdujemy akcep-
tacje dla zaleznosci, ktore przejawiaja sie w potocznym ttumaczeniu zachowan. Na
przyklad, wyjasniajac wybor przez mtodego cztowieka szkoty zasadniczej zawodo-
wej, mowi sie: on sie w takim srodowisku wychowal, tymczasem nie tylko rodzice,
lecz takze otoczenie akceptowato takie wyksztalcenie. Rowniez w psychologii czy
pedagogice spolecznej, analizujac na przyklad droge edukacyjna czy zawodowa
czlowieka, zatrzymuje sie uwage na charakterze rodziny i jej usytuowaniu w struk-
turze spotecznej.

Ksztattowanie sie fozsamosci kulturowej

Poza $wiatem pierwszych znaczen i kolejnych socjalizacji wtérnych, cztowiek
nalezy do wielkich grup spotecznych, ktorych charakter wyznacza wiele czynni-
kéw natury przyrodniczej, ekonomicznej i kulturowej. W niniejszych rozwaza-
niach nad czynnikami, ktdrych zrédta tkwia w wychowaniu domowym, szczegolna
uwaga skupia sie na kulturze grup. Uczestnictwo w kulturze to sSwiadomosc w niej
udziatuy, a takze - w wiekszosci przypadkow cztonkdw zbiorowosci — swiadomosé¢
przyjmowania jej cech. Swiadomos¢ ta polega na znajomosci systeméw kultu-
rowych w obrebie grupy, akceptacji wartosci nadrzednych scalajacych systemy
wewnetrzne, przyjeciu gldwnych symboli, zrozumieniu ich znaczenia, przywia-
zaniu do nich pozytywnych emocji. Okreslony poziom swiadomosci, wzrastajacy
wraz z wiekiem, z reguly takze z podnoszacym sie poziomem kompetencji kul-
turowej, daje cztowiekowi jako osobie poczucie bezpieczenstwa i identyfikacji,
a jako cztonkowi grupy poczucie przynaleznosci. Zaréwno swiadomosé, jak i kon-
sekwencje jej dzialania staja sie elementem tozsamosci narodowej, obywatelskiej
czy etniczne;j.
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Oczywiste jest, ze ten poziom $wiadomosci spoleczno-kulturowej wazny
jest nie tylko dla cztowieka indywidualnie, lecz takze dla grupy, w ktérej funkcjo-
nuje. Zatem nie tylko dziatania zewnetrzne, na przykfad instytucjonalne, moga
budowac¢ ten poziom swiadomosci. W tym procesie wazny jest, nawet bardziej niz
przekazywanie ,rzetelnej” informacji, kontekst emocjonalny wczesnego kontaktu
z warto$ciami i normami cenionymi przez zbiorowosc¢. Zwyczaje, obyczaje, pozna-
wane legendy, mity, opowiadania, obudowane emocjonalnymi formami, blizsze sa
poczuciu zwigzku z osobami, ktore sa znane lub uznane za autorytety. Rozumienie
znaczenia emocjonalnego pochodzi z faktu, ze nadawca i odbiorca znajduja sie
w kregu tego samego doswiadczenia spotecznego. Patrzac na to z punktu widze-
nia ksztattowania sie tozsamosci narodowej i obywatelskiej oraz doceniajac obie
drogi wprowadzania w te kulture - socjalizacje i edukacje, tej pierwszej mozna
przypisa¢ wyzwalanie emocji. Naturalny proces uspoteczniania uczy rozpoznawa-
nia znakéw nie tylko (cho¢ najpierw) kultury zycia codziennego, lecz takze tych
nalezacych do wspolnego, najszerszego kregu spotecznego - kultury grupy. Jesz-
cze silniejsze emocjonalnie konteksty pojawiajg sie przy symbolach. Zrozumienie
symbolu wymaga znajomosci genezy jego zaistnienia i funkgcji, jaka petni. Pod-
kreslane jest jego miejsce w zbiorowym systemie afirmacji wysokich wartosci.
Symbol wiaze sie z przywigzaniem do niego emocji, dla ktorych zachowywane sa
okreslone formy afirmacji. Kontekst poznawania wartosci waznych dla wspdlnoty
ma istotne znaczenie ze wzgledu na emocje, jakie wywolyje. ,O emocjach pro-
stych i emocjach ztozonych mozna powiedzieé, ze maja charakter sytuacyjny, sa
powiazane z okreslonymi cechami sytuacji, s3 od sytuacji zalezne™. Jesli odwota-
nia do okreslonych wartosci czynione sa w domu, stajg sie one przyjete w sposob
naturalny. Stosunkowo fatwe jest zaobserwowanie tego przejmowania zachowan
i emocji w obszarze praktyk religijnych. Dzieci i mtodzi ludzie, bedac w grupach
bliskich im 0s6b, czynia obserwacje zachowan zbiorowych i indywidualnych, ktore
w postrzeganiu gcza ze znakami i symbolami. Emocjonalnos¢ przywigzywana
jest do poszczegolnych elementdéw, a wczesne uzasadnianie ze strony dorostych
ma charakter arbitralny i odnosi sie do tradycji: ,tak by¢ musi”, ,zawsze tak byto”
i podobnie. Zachowania obudowane konwencjonalnymi formami tworzga atmos-
fere specyficzna, odrebna w nastroju kazdego swieta. Dlatego staja sie one ele-
mentem $wiadomosci przynaleznosci do kregu kulturowego i nawet jesli kolejne
socjalizacje podwazaja sens lub range ktoregos$ ze $wiat, sa one znane i bywaja
zachowywane dla formy poczucia wczesnej przynaleznos$ci. Bywa wiec i tak, jak to
okreslit Johan Huizinga - antropolog kultury, gdy ,idea nie jest w stanie przenosi¢
sie sama przez sie, wowczas utwor [...] moze oddziatywacd tylko przez forme. Forma
posiada ogromna wage, moze by¢ sama w sobie tak nowa i zywa, ze niemal nie

11 A. kadyzynski, Niedoceniony w wychowaniu dziecka - $wiat uczué, [w:] Dziecko z zaburzeniami rozwoju, red.
B. Cytowska, B. Winczura, Krakéw 2005, s. 272.
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nasuwa sie juz pytanie o zawartos¢ myslowa™2. Przyjmujac konwencje obowiazu-
jace w wybranej grupie, definiuje sie przez to przynaleznos¢ do niej. Selektywny
dobor symboli i sposobéw ich funkcjonowania w Zyciu grupy tworzy wspdlnoty
kulturowe o dos¢ duzym zasiegu. Poznawanie tego zakresu kultury symbolicznej
daje cztowiekowi poczucie duchowej tacznosci, porozumienia, ktore nie musi by¢
nazwane, gdyz jest odczuwane.

Podsumowanie

Mimo iz w ciaggu Zycia pojawiaja sie kolejne rodzaje socjalizacji wtornych, poczu-
cie przynaleznosci do pierwszych grup zdaje sie by¢ najwazniejsza ptaszczyzna
odniesienia poznawanych i przyjmowanych wartosci. Na niej tworzone s3 mozli-
wosci rozumienia innych ludzi, sytuacji, swoich zachowan. Niezaleznie od tego,
czy w kolejnych etapach zycia poglebiac sie bedzie adaptacja do pierwszych sro-
dowisk, czy tez przez emancypacyjne dzialania wybrane bedg inne od znanych
wczesniej orientacje zyciowe, trzon tozsamosci kulturowej osoby tkwi w kultu-
rze domu.
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Social and cultural identity formation in the everyday
home life

Abstract: Identity forming process takes place in the culture of everyday life
at home. The most important causal factors are: culture of the material being,
acknowledged value system and norms, accepted schemes of solving social situ-
ations, culture of emotions, custom and mores, communication codes, cele-
brating and leisure. The identity builds up simultaneously in two dimensions:
cultural and social. In the first one, it prepares a man for various forms of parti-
cipation in culture. In the second one, it makes aware and stimulates the needs
of active being in social activities. Both aspects of personality development are
shapeing the adopted life directions and are a fundament of self-development in
an adult life of a man.

Keywords: cultural identity, everyday home life, social identity





