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W opublikowanej w ubieglym roku naktadem Wydawnictwa Uni-
wersytetu Warminsko-Mazurskiego ksigzce Matgorzata Szwejkowska
podejmuje analiz¢ niezwykle aktualnej, a takze ztozonej problematyki
przestepczosci seksualnej w jej najbardziej kontrowersyjnym aspekcie
— sprawcow czynow zabronionych popetnionych w zwigzku z zaburze-
niami preferencji seksualnych. Przy dynamice i temperaturze toczacej
si¢ w przestrzeni publicznej debaty dotyczacej tych zagadnien trudno nie
przyznac, ze wybor tematu pracy byt nader trafny. Ta pozytywna oce-
na ulega wzmocnieniu przy uwzglednieniu pesymistycznej konstatacji,
ze w prowadzonym na gruncie krajowym ozywionym dyskursie w tym
temacie ton zdaja si¢ nadawac opinie nacechowane politycznym ko-
niunkturalizmem, stereotypami, a nawet chegcig odwetu, z ktorymi musza
si¢ zmierzy¢ argumenty naukowe. Co gorsza, ta niekorzystna tendencja
czesciowo znajduje przetozenie na efekty intensywnie prowadzonego
procesu legislacyjnego, stanowiac przedmiot licznych wypowiedzi kry-
tycznych ze strony doktryny!. Lekcewazenie w tym procesie stanowiska

' M. Filar, Polityka kryminalna czy polityka? (Nowelizacja kodeksu karnego w za-
kresie przestepstw seksualnych), [w:] Weztowe problemy prawa karnego, kryminologii
i polityki kryminalnej, red. V. Konarska-Wrzosek et. al., Warszawa 2010; T. Kalisz,
A. Kwiecinski, Skazani z zaburzeniami preferencji seksualnych w polskim systemie pe-
nitencjarnym, ,,Przeglad Wigziennictwa Polskiego” 2008, nr 60; S. Lelental, Kwalifiko-
wanie skazanych do systemu terapeutycznego oddziatywania ze szczegolnym uwzgled-
nieniem skazanych za przestgpstwa seksualne, ,,Gdanskie Studia Prawnicze” XIX, 2008;
J. Nawdj, Budowanie polskiego modelu oddziatywania na przestgpcow seksualnych,
»Przeglad Wigziennictwa Polskiego” 2006, nr 51; M. Platek, Postepowanie ze skazany-
mi z zaburzeniami seksualnymi. Prawo i praktyka panstw Rady Europy, ze szczegolnym
uwzglednieniem Polski, ,,Przeglad Wieziennictwa Polskiego” 2010, nr 69; J. Warylewski,
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nauki w zadnym wypadku nie moze powodowaé rezygnacji z aktyw-
no$ci w tym obszarze. Szczegodlnie dzi$, kiedy proces zmian w szero-
ko rozumianym prawie karnym nabiera tempa, istnieje pilna potrzeba
przedstawienia propozycji regulacji prawnych dotyczacych tej grupy
skazanych, ktore oparte bedg na rzetelnych ustaleniach badan empi-
rycznych, uwzgledniajacych interdyscyplinarny charakter poruszanego
zagadnienia. Zapotrzebowanie to zdaje si¢ realizowa¢ z powodzeniem
publikacja Skazani z zaburzeniami preferencji seksualnych. Studium kar-
noprawne i kryminologiczne.

Struktura recenzowanej monografii oparta jest na pi¢ciu rozdziatach
poprzedzonych obszernym wprowadzeniem (ss. 24), a konczacych si¢
réwnie szerokim podsumowaniem i wnioskami (ss. 25) wraz z zalacz-
nikami oraz spisem tabel. Wydaje si¢, ze przyjety w pracy uktad jest
czytelny, a kolejnos¢ poszczegélnych jej czesci jest wynikiem dobrze
przemyslanej sekwencji zagadnien zgodnych z logika.

We wstepie pracy autorka przybliza czytelnikowi jej zatozenia, po-
czawszy od celow i hipotez. Z lektury tych fragmentoéw ksigzki moze-
my si¢ dowiedzie¢, ze zasadniczym zadaniem monografii jest charak-
terystyka zbiorowo$ci skazanych ze zdiagnozowanymi zaburzeniami
preferencji seksualnych, ktérzy odbywajg kar¢ pozbawienia wolnosci
w specjalnie dostosowanych do ich potrzeb oddziatach terapeutycznych
polskich jednostek penitencjarnych. Te kryminologiczne ustalenia maja
stanowi¢ punkt wyjscia do okreslenia potrzeb tych skazanych oraz pre-
dyktorow ryzyka, na ktore maja by¢ ukierunkowane oddziatywania te-
rapeutyczne. Szwejkowska zastrzega jednak, ze w swoim opracowaniu
nie zamierza polemizowac z ustawowym modelem postgpowania z tego
rodzaju skazanymi, pragnie jedynie zainicjowac dyskusj¢ na temat jego
optymalnego ksztaltu, przy uwzglednieniu aktualnego stanu wiedzy
w zakresie dyscyplin naukowych (psychiatria, psychologia, seksuologia,
neurologia), ktore z racji swojej istoty muszg by¢ wyznacznikiem regu-
lacji prawnych w tej kwestii (s. 12—13). Wydaje si¢ jednak, ze autorce,
przynajmniej w pewnych miejscach, udato si¢ osiggnaé znacznie wigce;j
dzieki przedstawieniu krytycznych uwag pod adresem obowigzujacych

Reakcja karna na przestepstwa seksualne, ,Przeglad Wigziennictwa Polskiego” 2007,
nr 54.
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rozwigzan i przy jednoczesnym sformutowaniu wlasnych propozycji ich
poprawy.

Lektura pierwszych stron ksiazki pozwala zauwazy¢, jak wazny
watek w analizie zagadnien objetych tematem stanowic¢ bedzie kwestia
szacowania ryzyka recydywy w omawianej grupie sprawcow czynow
zabronionych. Wyr6znienie pewnych czynnikow, ktore predysponuja
skazanego z zaburzeniami preferencji seksualnych do ponownego na-
ruszenia porzadku prawnego, w szczegdlnosci w drodze popehnienia
przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej, jest od pewnego czasu
przedmiotem szczegdlnego zainteresowania nauki w krajach Europy
Zachodniej i Stanach Zjednoczonych. W Polsce publikacje podejmujace
ten watek nadal sg nieliczne i mozna je okresli¢ mianem nowatorskich,
w czego kontekscie recenzowane opracowanie tym bardziej zastuguje
na uznanie. Autorka pracy zalozyla, ze analiza przeprowadzona w jej
ramach ma doprowadzi¢ do ustalenia, czy u skazanych z zaburzeniami
preferencji seksualnych mozna wyodrebni¢ pewne cechy wspolne od-
powiadajace za ryzyko ponawiania przestepstw seksualnych lub popet-
nionych z motywacji seksualnej. Zestawienie informacji dotyczacych
skazanych z wiedzg o stosowanych wobec nich oddzialywaniach tera-
peutycznych miato tez pomoc w przygotowaniu wnioskéw dotyczacych
prowadzenia specjalistycznych oddziatywan terapeutycznych w warun-
kach wigziennych. W rezultacie, jak stwierdza si¢ we wprowadzeniu
(s. 15), bedzie mozna podjac probe oceny, czy obecny model terapii jest
adekwatny do cech skazanych z zaburzeniami preferencji seksualnych
i uwzglednia ich swoiste potrzeby. W tym miejscu autorka sformutowa-
la tez szczegdtowe cele, a takze wiele hipotez badawczych dotyczacych
charakterystyki skazanych.

Z czesci zatytulowanej Metodyka badan dowiadujemy si¢ m.in., jak
wygladaty przygotowania i pozniejszy przebieg badan realizowanych
na potrzeby niniejszej ksigzki, jakie grupy badawcze w rzeczywistosci
wzigty w nich udzial, a takze jakimi narz¢dziami badawczymi postugi-
wano si¢ w ich toku.

Do badan wytypowano akta spraw (zaréwno czes¢ ,,A”, jak 1,,B”)
skazanych me¢zezyzn, u ktorych zdiagnozowano zaburzenia preferencji
seksualnych, a ktorzy w trakcie realizacji badan przebywali w jednym
z szesciu oddziatow terapeutycznych (na siedem istniejacych w Polsce),
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w ktorych prowadzi si¢ specjalistyczne oddzialywania wobec tej grupy
sprawcow. Autorka uzyskata dostgp do akt po uprzedniej aprobacie dy-
rektorow jednostek penitencjarnych, jak rowniez za indywidualng pisem-
ng zgoda kazdego ze 151 osadzonych, ktorych dokumentacja byta pod-
dana analizie. W tym miejscu trzeba wyrazi¢ zaniepokojenie i zdumienie
sytuacja, kiedy dyrekcja jednej z jednostek penitencjarnych odmawia
(bez uzasadnienia swojej decyzji!) przedstawicielowi uznanej instytucji
naukowej zgody na przeprowadzenie na swoim terenie badan o duzym
znaczeniu zaréwno dla teorii, jak i praktyki penitencjarnej. Miejmy na-
dzieje, ze ten odosobniony w skali kraju przypadek (by¢ moze powo-
dowany szczegdlnymi czynnikami sytuacyjnymi) nie przekresli budo-
wanego z mozotem wizerunku dobrej wspotpracy Stuzby Wigziennej ze
srodowiskiem naukowym oraz transparentnosci i otwarto$ci wigziennic-
twa na tego typu inicjatywy. W badaniach postanowiono nie uwzgledniac
opinii samych osadzonych, co uzasadniono wieloma przyczynami (ich
postawa, obawa przed zmanipulowaniem badacza, kwestie etyczne). Au-
torka zapewnia jednak, ze ze wzgledu na bardzo dobrg zawartos¢ wspo-
mnianych akt nie odbylo si¢ to ze szkoda dla pelnych i wiarygodnych
ustalen.

Druga czes$¢ badan opierata si¢ na wywiadzie z osobami prowadza-
cymi oddzialywania terapeutyczne wobec analizowanej grupy skaza-
nych, wlacznie z kierownikami oddziatéw terapeutycznych, w ramach
ktorych majg one miejsce. Pytania tam zawarte koncentrowaty si¢ wokot
kwestii metod, technik i programéw terapeutycznych oraz oceny wielu
istotnych elementow dotyczacych wykonywanej kary w kontekscie pro-
wadzonej terapii (klasyfikacja wewnetrzna, okresowe oceny postepow
skazanego w resocjalizacji i terapii, prognoza kryminologiczno-spotecz-
na, warunki odbywania kary w systemie terapeutycznym itd.). Oba autor-
skie kwestionariusze zostaly zreszta dotaczone do ksiazki (s. 295-298).

Bardzo dobrze, ze zasadnicze rozwazania rozpoczeto od przyblize-
nia problematyki zaburzen preferencji seksualnych (rozdziat I). Wbrew
obiegowym opiniom utozsamiajacym przedmiotowe zaburzenia wytacz-
nie z pedofilig i automatycznie pozycjonujacym ja w roli jedynego czyn-
nika etiologicznego przestgpstw seksualnych skierowanych przeciwko
nieletnim ponizej 15. roku zycia, charakter tego zagadnienia jest o wiele
bardziej ztozony, co zresztag udowadnia M. Szwejkowska w swojej ksigz-
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ce. W poszukiwaniu przyczyn tego rodzaju zaburzen wskazuje ona na
teorie biologiczne, spoteczne i srodowiskowe. Dokonuje takze proby
oszacowania epidemiologii ich wystgpowania oraz powigzania z innymi
rodzajami zaburzen psychicznych i uzaleznien w perspektywie wplywu
na popetnienie przestepstw seksualnych. Ustalenie zasiegu wystepowa-
nia tych zaburzen jest zadaniem niezmiernie trudnym z uwagi na zrozni-
cowanie stosowanych kryteriow diagnostycznych i problemy z uzyska-
niem wiarygodnych odpowiedzi w trakcie badan ankietowych (s. 55).

W tym samym rozdziale przedstawiona jest klasyfikacja zaburzen
seksualnych w oparciu o dwa najpowszechniejsze wykazy opracowane
przez Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne (DSM-IV-TR) oraz
Swiatowg Organizacje Zdrowia (ICD-10). W obu wypadkach nie brakuje
sporow 1 kontrowersji wokot przyjetych ustalen i definicji. Dodatkowo,
zgodnie z doniesieniami autorki, w najblizszej przysztosci oba wykazy
w zakresie zaburzen sfery seksualnej czeka istotna modyfikacja.

Rozdziat pierwszy zamykaja spostrzezenia dotyczace oceny ryzy-
ka powrotu sprawcy do przestepstw seksualnych. Jak juz wspomniano,
do zagadnien szacowania zagrozenia recydywa seksualng przywiagzuje
si¢ duza wage w omawianej pracy. Trudno nie uznac tego podejscia za
wlasciwe. W tej cze$ci omowione sa czynniki tych zagrozen (predykto-
ry statyczne i dynamiczne), a takze przyblizone, najczgséciej stosowane
w systemach penitencjarnych na $wiecie instrumenty strukturalnej oce-
ny ryzyka (np. SVR-20, PCL-R). Autorka ocenia réwniez wykorzysta-
nie wiedzy i narzedzi dostgpnych w tej dziedzinie w krajowej praktyce
penitencjarnej, opiniowaniu oraz orzecznictwie sagdow. Niestety wnioski
ptynace z tej oceny nie sg zbyt optymistyczne.

Najbardziej obszerna czgs¢ ksigzki, rozdziat zatytutowany Krymi-
nologiczna charakterystyka skazanych z zaburzeniami preferencji seksu-
alnych, stanowi efekt przeprowadzonych przez autorke badan aktowych
w wyznaczonych zaktadach karnych w okresie od 16 lipca do 15 grudnia
2012 roku. Zaprezentowano tu wybrane cechy spoteczno-demograficz-
ne populacji objetej badaniem (wiek, stan cywilny, poziom wyksztatce-
nia, posiadanie potomstwa, zawod, zrédta dochodu przed osadzeniem),
przedstawiono charakterystyke stanu psychicznego skazanych i linii ich
zycia poprzedzajgcej pobyt w jednostce penitencjarnej. Na koncu po-
dzielono skazanych na trzy podgrupy (skazani za seksualne wykorzysty-
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wanie matoletniego ponizej 15. roku zycia, z odrgbnym uwzglednieniem
wykorzystywania kazirodczego, oraz skazani za czyny tego rodzaju skie-
rowane przeciwko osobom powyzej 15. roku zycia) i zestawiono pew-
ne prawidtowos$ci (cechy), ktore sa udzialem skazanych przypisanych
do kazdej z tych kategorii. Na uwage zastuguje, dokonana niejako obok
glownego nurtu analizy, charakterystyka (do$¢ waska z racji rodzaju wy-
korzystanych materiatow Zrodlowych) pokrzywdzonego przestepstwem
seksualnym, ktéra moze by¢ pomocna w dalszych, juz bardziej szczegd-
towych, badaniach wiktymologicznych.

W kolejnym rozdziale swojej ksigzki M. Szwejkowska postanowita
przyblizy¢ czytelnikom system regulacji prawnych znajdujacych zasto-
sowanie wobec sprawcow przestepstw przeciwko wolnosci seksualne;j,
popelionych w zwigzku z zaburzeniami preferencji seksualnych. O tym,
ze jest to konglomerat skomplikowanych rozwigzan prawnych, a jego
wlasciwe stosowanie moze przysporzy¢ trudnosci wszystkim uczestni-
kom postepowania sadowego, nie trzeba przekonywac. Juz sam fakt, iz
reakcja karnoprawna w ich wypadku moze sktadac si¢ z trzech elemen-
tow (niekiedy orzekanych tacznie, tj. kary pozbawienia wolnosci, srod-
kéw karnych 1 srodkéw zabezpieczajacych), §wiadczy o szczegdlnym
charakterze tego postepowania. Nie sposob takze nie dostrzec kontro-
wersji, jakie wzbudza w doktrynie, zwlaszcza po wilaczeniu farmakote-
rapii, srodek zabezpieczajacy z art. 95a k.k., stosowany po wykonaniu
kary pozbawienia wolnosci®. Autorce udalo si¢ w sposob syntetyczny

2 J. Dlugosz, Obligatoryjna postpenalna izolacja sprawcy przestepstwa, ,,Prokura-
tura i Prawo” 2013, nr 7-8; K. Dudka, Propozycja kastracji chemicznej sprawcow niekto-
rych przestepstw seksualnych a prawo cztowieka do Zycia prywatnego i rodzinnego, [w:]
Dylematy praw czlowieka, red. T. Gardocka, J. Sobczak, Warszawa 2009; P. Géralski,
Izolacyjne Srodki zabezpieczajgce stosowane wobec sprawcow przestgpstw seksualnych
a prawa cztowieka, [w:] Rada Europy a przemiany praw czlowieka w panstwach Eu-
ropy Srodkowej i Wschodniej, red. J. Jaskiernia, Torun 2010; A. Kwiecinski, Wybrane
zagadnienia zwigzane ze stosowaniem i wykonywaniem nowego zabezpieczajgcego z art.
95a k.k., [w:] X lat obowigzywania Kodeksu karnego wykonawczego, red. B. Szczygiet,
S. Lelental, Biatystok 2009; S. Lelental, Srodki zabezpieczajgce orzekane i wykonywane
wobec sprawcow przestgpstw seksualnych, [w:] Nauki penalne wobec szybkich przemian
socjokulturowych. Ksigga Jubileuszowa Profesora M. Filara, red. A. Adamski et. al.,
Torun 2012; L.K. Paprzycki, Srodki zabezpieczajgce skierowane wobec sprawcéw prze-
stepstw przeciwko wolnosci seksualnej, popetnionych w zwigzku z zaburzeniami prefe-
rencji seksualnych — takze o potrzebie zmian, [w:] Nauki penalne wobec...; K. Postulski,
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przedstawi¢ nie tylko zagadnienia dotyczace powyzszych kwestii, ale
takze omowi¢ rozwigzania prawne funkcjonujace w tym zakresie w USA
1 wywolujacy ozywiong dyskusje w nauce projekt ustawy (dzis juz obo-
wigzujgcej) o postepowaniu z najgrozniejszymi sprawcami przestgpstw.
Szwejkowska podjeta si¢ zreszta krytyki tego projektu, trafnie formutu-
jac zarzuty pod adresem poszczegodlnych przyjetych w nim rozwigzan.
Pewien niedosyt moze wzbudza¢ brak wyodrebnienia w pracy osobnej
cze$ci 1 kompleksowej analizy kwestii karnowykonawczych. Jednak
w obliczu zakreslonego tematem ksigzki pola rozwazan (studium karne
i kryminologiczne) oraz tego, ze tematyka postgpowania wykonawczego
jest przedmiotem analizy w roznych rozdziatach pracy, powyzsza uwaga
nie moze w zadnej mierze stanowi¢ zarzutu, a jedynie zachete do szersze-
go podjecia tego watku, moze nawet w ramach odrebnego opracowania
monograficznego.

Tematyka rozdziatdéw czwartego 1 piatego koncentruje si¢ wokot
problematyki oddziatywan terapeutycznych podejmowanych wzgle-
dem skazanych z zaburzeniami preferencji seksualnych. Pierwszy
z nich zawiera opis wybranych modeli terapeutycznych stosowanych
na §wiecie w postgpowaniu z tego rodzaju przestgpcami (podejscie ko-
gnitywno-behawioralne oraz leczenie biologiczne). Autorka nie ogra-
niczyta si¢ do przytoczenia zalozen, na ktérych opierajg si¢ te koncep-
cje, ale ukazata rowniez ich tto historyczne, mozliwe uwarunkowania
spoteczne, nie stronita takze od prezentacji pelni niepozadanych skut-
kéw mogacych wynikna¢ w drodze zastosowania kazdej z metod. Do-
datkowo podjeta probe oceny efektywnosci tego rodzaju oddziatywan
terapeutycznych.

W ostatniej czgéci recenzowanej monografii czytelnik ma okazje
poréwnania modeli terapii stosowanych w kazdym z sze$ciu oddziatow
terapeutycznych objetych badaniami. Z duzym zainteresowaniem od-
biorcow spotkaja si¢ na pewno doniesienia z badan nad oddziatywaniami
terapeutycznymi prowadzonymi w warunkach izolacji wi¢ziennej, szcze-
golnie ze sg one wzbogacone, niejako celem zilustrowania, o przyktady
z praktyki penitencjarne;.

Nowe zasady wykonywania srodka zabezpieczajgcego okreslonego w art. 95a k.k., ,,Pro-
kuratura 1 Prawo” 2010, nr 10.
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W podsumowaniu pracy autorka sformutowata dwanascie podsta-
wowych wnioskéw dotyczacych przede wszystkim postgpowania ze ska-
zanymi z zaburzeniami preferencji seksualnych i w mniejszym stopniu
ich charakterystyki. Czg¢$¢ z nich obnaza wprost btedy schematycznego
postrzegania tej grupy przestepcow (np. przekonanie, ze sprawcy obcy
dla pokrzywdzonego dopuszczajg si¢ czyndw o mniejszym natezeniu
przemocy — wniosek nr 1), inne beda wzbudza¢ kontrowersje w dok-
trynie (postulat rozszerzenia oddzialywan terapeutycznych o farmako-
terapi¢ — wniosek nr 9). Wiele dalszych mozna uzna¢ za postulaty de
lege lata i de lege ferenda, ktorych realizacja z pewnoscig przyczynitaby
si¢ do wzmocnienia efektywnosci systemowych rozwigzan dotyczacych
postepowania z tg kategorig skazanych.

Niewatpliwie lektura ksiazki Skazani z zaburzeniami preferencji
seksualnych. Studium karnoprawne i kryminologiczne potwierdza nie-
zwykle profesjonalne podejscie autorki do realizowanego tematu, $wiad-
czy o swobodzie w poruszaniu si¢ wsrdd interdyscyplinarnych zagadnien
z pogranicza prawa, medycyny i psychologii, a takze o wypracowaniu
rzetelnego warsztatu badawczego. W pelni mozna podzieli¢ opini¢ zna-
mienitych recenzentow wydawniczych, iz ,,powstata ksigzka, ktorej lek-
tura niesie dla Czytelnika prawdziwg satysfakcje” (prof. W. Cieslak),
a ktora jednocze$nie znaczaco wzbogaci polska bibliografi¢ kryminolo-
giczng w tym zakresie (prof. B. Hotyst). Nalezy wyrazi¢ przekonanie,
ze nie tylko z racji aktualnosci podjetego tematu, ale przede wszystkim
z powodu profesjonalnego jego opracowania ksigzka Matgorzaty Szwej-
kowskiej znajdzie liczne grono odbiorcow i zdecydowanie zastuguje na
polecenie.

Adam Kwiecinski



